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ZUM THEMA

VANESSA ALBUS, PHILIPP THOMAS

Phanomenologie und Philosophiedidaktik

»Phéinomenologie ist eine Denkweise, die sich nicht nur
auf Erfahrungen stijtzt, sondern aus Erfahrung erwiichst
und ihr zum Ausdruck verhilft. Stachel dieses Bemiihens
ist eine zugleich erstaunliche und erschreckende Fremd-

«|

heit inmitten aller Vertrautheit,

Die Phinomenologie lasst sich als systematische Wissenschaft der Erfahrung und ih-
rer grundlegenden Strukturen - Intentionalitét, Leiblichkeit und Intersubjektivitit -
auffassen. Geht man von Erfahrungen aus, ist sie von den Interessen und der Lebens-
welt der Lernenden nicht isoliert, wenngleich sie als Wissenschaft iiber die vertrauten
Erfahrungen des Alltags hinausweist und zu neuen, bisweilen fremden Sichtweisen
fithrt. Wie andere wissenschaftliche Strémungen auch, erhielt und erhilt sie Kontur
und Profil durch dialektische Abgrenzung zu kontriren Denkweisen. Noch heute se-
hen Vertreter der Phinomenologie den Wert ihrer Wissenschaft vorrangig in der In-
fragestellung des Naturalismus und der kognitiven Neurowissenschaft. Im Zuge dieser
Kritik riickt die menschliche Existenz in ihrer mit allen Wesen geteilten Lebenswelt
in das Zentrum des Interesses. Ein Vertreter der Phanomenologie, der sich angesichts
des neuen Naturalismus genétigt sieht, ,die gegenwirtige Bedeutung der Phidnome-
nologie” in einer gesonderten Abhandlung zu thematisieren, resimiert: ,Die gegen-
wiirtige Bedeutung der Phanomenologie besteht somit nicht zuletzt darin, dass sie uns
verhilft, unsere eigentliche menschliche Existenz wieder zu erkennen und sie in einer
neuen und tieferen Weise zu begreifen.”?

Phénomenologische Kernthemen wie ,,Alltag" (ZDP, 2/1979), ,Fremde* (ZDPE,
1/1994) oder ,Leib und Gefithl“ (ZDPE, 4/2007) gehdren seit der ersten Generation
dieser Zeitschrift zum thematischen Repertoire. Mit der Etablierung der philosophie-
didaktischen Methodenmodelle von Ekkehard Martens und Johannes Rohbeck gilt
die Phinomenologie neben anderen Denkrichtungen als eine Grundlage philosophi-
scher Methodik im Unterricht. Auch anderen Denkrichtungen und philosophischen
Verfahren sieht sich die Zeitschrift im Geiste eines Methodenpluralismus und einer
fachphilosophischen Vielfalt verpflichtet. So hat sie sich Themen wie etwa der ,,Her-
meneutik® (ZDPE, 4/2001) oder dem ,Narrativen Philosophieren (ZDPE, 2/2010)
gewidmet. Die aktuelle Schwerpunktsetzung auf phanomenologische Denkweisen ist
nicht allein von den Zielen der fachphilosophischen Vielfalt und dem fachdidakti-
schen Methodenpluralismus getragen, sie ist zudem auch Gegengewicht zur Domi-
nanz der analytischen Philosophie, die Philosophiedidaktiker manchmal als alleinige
Basis des Philosophierens ansehen.?

1 BERNHARD WALDENFELS: Sozialitdt und Alteritat. Modi sozialer Erfahrung. Frankfurt am Main:

.Suhrkamp 2015.5.9.

2 Tuomas Fucns: Die gegenwiirtige Bedeutung der Phdanomenologie. In: Information Philosophie,
3/2015. S. 8-19, hier S. 19.
3 Vgl Jonas PrisTeR: Philosophie. Ein Lehrbuch. Stuttgart: Reclam 2006; ders.: Werkzeuge des
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In den folgenden Uberlegungen zu Phianomenologie und Philosophiedidaktik geht
es um drei Fragen: 1. Welche Entdeckungen der Phianomenologie sind es, die in Phi-
losophie und Wissenschaften eine so grofle Wirkung entfaltet haben, und worin liegen
ihre Potenziale fiir die Philosophiedidaktik? 2. Wie wird Phanomenologie bisher phi-
losophiedidaktisch behandelt? 3. Welche Desiderate bestehen derzeit, und wie liele
sich Phanomenologie philosophiedidaktisch sinnvoll weiter erforschen?

1. ENTWICKLUNGSLINIEN DER PHANOMENOLOGIE

UND IHRE DIDAKTISCHEN POTENZIALE
1.1 trkenittnistheoretische Phidnomenologie
Husserl wollte d.: Philosophie als exakte Wissenschaft neu begriinden. Sein Vorkilg
war Descartes, weil Licscari> mehr nach als Kant das Erkenntniszroliem konsequent
aus der Perspektive der ersten Person untersucht hatte. Lie8 sich nicht auf diesem
Wege ganz neu ansetzen und die Philosophie und das philosophierende Subjekt be-
griinden? Durch die exakte Beschreibung der Gegenstandskonstitution, indem man
also das Zustandekommen der Erkenntnis von innen mitverfolgt und genauestens be-
schreibt, sollte die Philosophie wieder eine exakte Grundlage bekommen. Und nicht
zuletzt sollte sie gegen die Ubermacht der Naturwissenschaft und der neuen empiri-
schen Wissenschaften bestehen, wie der Soziologie, der Erziehungswissenschaft oder
der Psychologie. Husserls von Descartes iibernommene Radikalitat, das kritische Mo-
ment seines Denkens, welches alle iiblichen und gewohnten Erklarungen eines wahr-
genommenen Gegenstandes erst einmal einklammert, diese Radikalitét enthalt schon
ein grofles Potenzial fir philosophische Bildung. Husserl spricht von der Epoché, also
der Urteilsenthaltung, der Einklammerung aller Geltungsanspriiche, besonders der
wissenschaftlichen, und dariiber hinaus aller erklarenden Modelle. Diese phanome-
nologische Haltung eroffnet erst die Perspektive der ersten Person, sie fordert uns auf,
immer wieder bewusst von der dufleren Beschreibung in die eigene Anschauung und
Erfahrung zu wechseln, auch um die vermeintlich schon bekannte Welt von hier aus
neu zu entdecken. Die Facetten einer von Husserl ausgehenden phinomenologischen
Methodik wird Alexander Schnell in seinem Beitrag ausfihrlicher erlautern.

1.2 Existenzielle Phdnomenologie

Heidegger kritisiert an Husserl, dass dieser zwar die Perspektive der ersten Person
erreiche, dass er dabei aber allzu sehr in einem klassisch erkenntnistheoretischen
philosophischen Paradigma verbleibe. Husserl iibersehe die Jemeinigkeit unseres
Existierens, namlich dass es uns in unserem Wahrnehmen, Denken und Leben stets,
oft mit einer gewissen Sorge, um uns selbst geht, dass wir lebendige Subjekte sind,
die nicht stets Schreibtisch sitzen. Diese Strukturen untersuchte Heidegger in einer
hermeneutischen Phdnomenologie des menschlichen Existierens. Die Bedeutung der
Dinge, so Heidegger, sei abhédngig von der Praxis des Umgangs mit ihnen. Ebenso
sei, dies macht vor allem Sartre stark, an unserer Existenz keinerlei vorgangige oder
unabhingige Bedeutung ablesbar. Erst durch bewusste und verantwortete freie Ent-
scheidungen und Existenzentwiirfe entsteht der Sinn unserer Existenz. Es geht um die
Frage: Was mochten oder sollen wir mit unserem Leben, mit unserer Zeit eigentlich

Philosophierens. Stuttgart: Reclam 2013; ders.: Fachdidaktik Philosophie. Bern: UTB 2010. S. 170ff;
ders.: Methoden des Philosophierens und Unterrichtsmethoden. In: tabularasa. Zeitung fiir Gesellschaft
und Kultur, 28/81, 11/2012; einsehbar unter: http://www.tabularasamagazin.de/methoden-des-philo-
sophierens-und-unterrichtsmethoden/ [15.03.18).
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anfangen? Wir treten also hinaus, verlassen das Arbeitszimmer und suchen im Kon-
takt mit der Welt nach einem eigenen Weg. In dieser Bewegung liegt ein grofies phi-
losophiedidaktisches Potenzial. »

1.3 Phidnomenologie des Unauslotbaren

Merleau-Ponty, Lévinas und ihre Nachfolger - wie etwa Michel Henry oder Bernhard
Waldenfels - verabschieden sich von den Versuchen Husserls und Heideggers, die
wissenschaftliche Beschreibung der Welt durch eine erschépfende phanomenologi-
sche Beschreibung des Nahbereichs unserer Wahrnehmung zu fundieren. Vielmehr
ist es gerade die Entdeckung der prinzipiellen Unauslotbarkeit unserer Lebenswelt,
die ganz neue Einsichten ermdglicht. Merleau-Ponty hinterldsst uns eine reiche und
differenzierte Darstellung der leiblichen Gepragtheit unserer Wahrnehmung, welche
etwa in der Erziehungswissenschaft u.a. Kite Meyer-Drawe betont, die ihre Thesen
im Rahmen eines Interviews in diesem Heft einmal mehr darlegt. Lévinas analysiert
den Anspruch des anderen, er beschreibt eine elementare Schicht des Ethischen,
welche dieses neu zu fassen sucht, namlich als ein Sollen diesseits jeder rationalen
Begriindung unseres ethischen Urteilens, Entscheidens und Handelns. All dies ist
philosophiedidaktisch bedeutsam: Die Einsicht in eine letzte Unbestimmbarkeit und

Unauslotbarkeit unserer selbst, unseres Lebens und unserer Welt &ffnet uns fiir vor-

begriffliche Weisen der Wahrnehmung und Offenheit: Empathie (Lévinas), leibliches
Zur-Welt-sein (Merleau-Ponty) oder Responsivitit (Waldenfels). Die Zugange zur re-
sponsiven Phdnomenologie lotet Waldenfels im ,,Stichwort“ des vorliegenden Bandes
pointiert aus.

2. ZUGANGE PHILOSOPHIEDIDAKTISCHER FORSCHUNG |
ZUR PHANOMENOLOGIE

Ekkehard Martens bezieht die Phanomenologie in seinen philosophiedidaktischen
Ansatz als eine Denk-, Arbeits- und Unterrichtsmethode neben verschiedenen ande-
ren mit ein. Kern dieser Methode ist der Schritt von der Frage Was ist x?hin zur Frage
Wie zeigt sich etwas als x?. Ausfithrlich behandelt Martens Potenziale der Phanome-
nologie wie vorurteilsfreier Erfahrungsbezug, Emanzipation der eigenen Wahrneh-
mung von den Wissenschaften, lebensweltliche Dimension der Wahrnehmung oder
die Ausbildung einer moralischen Sensibilitat. Als Unterrichtsmethode kann Phéno-
menologie nicht nur die Wahrnehmung verfeinern, sondern auch iiblicherweise iiber-
gangene Schichten der Wahrnehmung wieder zugénglich machen.* johannes Rohbeck
transformiert bekanntlich philosophische Denkrichtungen in Unterrichtsmethoden,
um so grundlegende Kompetenzen des Philosophierens und der lebensweltlichen
Orientierung zu férdern. Die Phdanomenologie spielt hier die Rolle einer Schulung
des vorurteilsfreien und genauen Beobachtens und Beschreibens duferer und innerer
Phénomene. Dies lasst sich miindlich oder schriftlich unmittelbar einiiben oder an
Texten nachvollziehen. Zudem geht es darum, mit viel Zeit und Aufmerksambkeit ver-
borgenen Implikationen unserer Wahrnehmung nachzuspiiren.®

4 EKKEHARD MARTENS: Methodik des Ethik- und Philosophieunterrichts. Philosophieren als ele-
mentare Kulturtechnik (2003). Hannover: Siebert 1°2017. S. 65fF.

5 JoHANNES ROHBECK: Methoden des Philosophie- und Ethikunterrichts. In: Ders. (Hrsg.): Metho-
den des Philosophierens ( = Dresdner Hefte fiir Philosophie, 2; Jahrbuch fiir Didaktik der Philosophie
und Ethik, 1). Dresden: Thelem 2000. S. 146-174, hier S. 168ff.; ders.: Didaktik der Philosophie und
Ethik. Dresden: Thelem 2008. S. 82fF.
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Vor diesem Hintergrund dokumentieren in diesem Heft die Praxisberichte von Re-
nate Engel, wie man Husserls phinomenologische Verfahrensweisen sowohl fiir das
Philosophieren mit Kindern der Jahrgangsstufen 5/6 als auch fiir Lernende der Q1
didaktisch transformieren kann. Michael Segets entwickelt in seinem Praxisbericht
phinomenologische Wahrnehmungsiibungen fitr Jugendliche ab Jahrgangsstufe 8.
Ein phanomenologisches Unterrichtsprojekt fiir die Oberstufe entwirft Martina Dege.

Dittmar Werner vertritt aus religionspddagogischer Perspektive eine explizit phi-
nomenologische Theorie philosophischer Bildung. Phinomenologische Rationali-
tdt bedeutet Distanz zu allen verfiigenden Erklirungsmodellen, und Bildung heifit
Bewahrung oder Wiederentdeckung des Befremdlichen. Werner liest im Unterricht
Originaltexte von Lévinas, Husserl und Merleau-Ponty, kombiniert diese mit Wah-
nehmungsiibungen oder lisst Schiilerinnen und Schiiler auf Exkursionen (z. B. Stadt-
spazierginge) selbst phinomenologisch aktiv werden, indem sie verborgene Spuren
der Wirklichkeit ans Licht heben.®

Philipp Thomas geht von Husserls Figur der Epoché aus und betont besonders das
kritische und emanzipatorische Potenzial der Phinomenologie fiir philosophische
Bildung. Zum einen gehe es immer wieder darum, gegen die nie zu unterschitzende
Autoritdt der dominierenden Erklirungsmodelle, also gegen die gewohnte Perspekti-
ve der dritten Person, die eigenen Sinne, die eigene Anschauung und die Perspektive
der ersten Person zu entdecken, einzuiiben und sie als wichtige Komponente fiir ein
eigenes Urteil zur Verfiigung zu haben. Zum anderen erscheint die phdnomenolo-
gische Einsicht in die prinzipielle Unauslotbarkeit der Welt selbst wertvoll, wo sie
Phinomene gegen die zu frithe Vereinnahmung durch Erklarungen verteidigt. Wenn
man etwa Krankheiten vorschnell eine Bedeutung und Kranken eine Schuld an der
Erkrankung zuspricht, kann die phinomenologische Einklammerung von Bedeutung
ethisch sinnvoll sein. Schliefllich kann uns die Einsicht in strukturelles Nichtverstehen
auch fiir vorbegriffliche Weisen der Wahrnehmung 6ffnen, etwa fiir Empathie oder
leibliche Responsivitat.”

3. DESIDERATE PHILOSOPHIEDIDAKTISCHER FORSCHUNG
ZUR PHANOMENOLOGIE

Ob Gegenstandskonstitution (Husserl), Jemeinigkeit der Existenz (Heidegger), leib-
liche Geprigtheit der Wahrnehmung (Merleau-Ponty) oder die eigenartige Absolut-
heit und Unbegriindbarkeit einer ethischen Forderung (Lévinas) — Phinomenologie
geht untersuchend und reflektierend von der Unterscheidung zwischen der Perspekti-
ve der ersten und der dritten Person aus. Der Blick der ersten Person, der Blick von in-
nen macht sichtbar, was beim iiblichen begrifflich-erklirenden Erkennen unsichtbar
bleiben muss. Hier liegt ein groBes philosophiedidaktisches Potenzial, das unerschlos-
sen bleibt, solange man Phidnomenologie verkiirzt als Beobachten und Beschreiben

6 DrrTMAR WERNER: Didaktische und methodische Grundfiguren fiir einen methodisch ausgerich-
teten Philosophieunterricht. In: Jonannes Rouseck (Hrsg.): Philosophische Denkrichtungen (Jahr-
buch fir Didaktik der Philosophie und Ethik, 2). Dresden: Thelem 2001. S. 165-199; ders: Alltag und
Lebenswelt: Phanomenologische Erkundungen zur Religionspédagogik - Ethik und Philosophie in bil-
dungstheoretischer und unterrichtspraktischer Ausrichtung. Dresden: Thelem 2005,

7 PuiLipp THomas: Habe Mut, dich deiner eigenen Anschauung zu bedienen. Phinomenologie
und Emanzipation. In: ZDPE, 2/2001. S. 104~112; ders.: Phinomenologie als negative Hermeneutik.
In: JoHanNEs RoHBECK (Hrsg.): Didaktische Transformationen (= Dresdner Hefte fiir Philosophie, 10;
Jahrbuch fiir Didaktik der Philosophie und Ethil, 4). Dresden: Thelem 2003, S. 13-49.
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versteht, vielleicht als prozessbezogene Teilkompetenz und damit lediglich als ein
Durchgangsstadium auf dem Weg zum eigentlichen Bildungsziel, dem ethischen Ur-
teilen, Entscheiden und Handeln. Phianomenologie als Teil philosophischer Bildung
kann fiir sie weiter gefasste Ziele beschreiben, die aber ethisch durchaus relevant sind.
Einige Desiderate philesophiedidaktischer Forschung seien in diesem Sinne genannt:

a) Verschiedene Wissensformen lassen sich herausarbeiten, die je verschieden zur
lebensweltlichen Orientierung dienen. So verweist etwa die in diesem Heft publizierte
Studie von Anne Burkard und Laura Martena auf die Méglichkeiten, die philosophi-
schen ,Prikonzepte” der Schiiler zu erforschen. In emanzipativer Absicht gilt es zu-
nichst, gegen fremdes Expertenwissen und gegen die tibliche Selbstauslegung in den
Bahnen erklirender Modelle, das eigene Empfinden und die eigene Anschauung be-
wusstzumachen und einzuiiben. Doch Orientierung braucht nicht nur die Innenpers-
pektive, sondern auch wissenschaftliches Wissen. Phanomenologie kann die Pluralitét
unterschiedlichen und aufeinander nicht reduzierbaren Wissens im Bereich lebens-
weltlicher, aber auch explizit ethischer Orientierung zeigen und vermitteln helfen

b) Der besondere Zugang zur Perspektive der zweiten Person iiber die Perspektive
der ersten Person lisst sich in didaktischem Interesse untersuchen. Um sich in eine
Person einzufiithlen, braucht es etwas ganz anderes als eine erklarende Beschreibung
von auflen. Je intensiver man erfahrt, dass und wie man das eigene Erleben weder aus
erkldrenden Modellen ableiten noch darauf reduzieren kann, desto besser gelingt es,
die Perspektive einer anderen Person zu iibernehmen und sich etwa vorzustellen, mit
welchen Mbglichkeiten und Grenzen diese Person lebt und handelt. Im Sinne eines
test acting aus der Perspektive des Gegeniibers gilt es, unsere moralische Sensibilitit
zu stirken; hier liegt ein Feld phinomenologisch-philosophiedidaktischer Forschung.

c) Ebenso kann man das sinnorientierende Potenzial des unableitbaren, je eigenen
Blicks der ersten Person auf ihre Welt erforschen. Nicht erst in den eigenen Idiosyn-
krasien, sondern schon in der eigenen leiblich-gestimmten ,, Tonung” des Lebens und
Erlebens entsteht nach und nach ein intensiver, enger und ganz eigener Kontakt zur
Welt. Dieser lasst sich als eine Art konkreter und sinnlicher Sinn denken, auch als
Eigen-Sinn in der Bedeutung einer auf Individualitit zielenden Widerstindigkeit ge-
gen kollektive Identitits- und Sinnangebote. In dieser Weise gewissermafen {iber sich
selbst gut informiert zu sein, ist durchaus auch ein Element eigener Urteilsfihigkeit
und Miindigkeit.

d) Ein weiteres philosophiedidaktisches Desiderat betrifft die enorme Wirkung
der Phianomenologie in Philosophie und Wissenschaft. In der Philosophie des Geis-
tes ist es etwa im Bereich der Konzepte der embodied cognition zu einer Wiederent-
deckung der Phinomenologie gekommen, vor allem der phdnomenologischen Unter-
suchungen zur Unirennbarkeit von erkennendem Subjekt und erkanntem Objekt, von
,Geist“ und ,Kérper®?

Wie lisst sich dieses gegenwirtige philosophische Forschungsfeld im Zusammenspiel
von biologisch-psychologischer Perspektive und eigenstem Erleben fiir philosophi-
sche Bildung zuganglich machen? Die sogenannte phinomenologische Psychotherapie

8 BeTTINA BUssmMaNN: Was heifit: sich an der Wissenschaft orientieren? Untersuchungen zu einer
lebensweltlich-wissenschaftsbasierten Philosophiedidaktik am Beispiel des Themas , Wissenschaft, Eso-
terik und Pseudowissenschaft™. Berlin u.a.: LIT 2014.

9 Evan THoMpson: Mind in life. Biology, phenomenology, and the sciences of mind. Cambridge:
Harvard University Press 2007.
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erforscht seelisches Leiden nicht nur medizinisch, sondern versucht, besonders die
Perspektive der Patientinnen und Patienten nachzuvollziehen. In diesem Sinn ver-
anschaulicht der Beitrag von Isabella Marcinski {iber Anorexie das Wechselspiel zwi-
schen Phianomenologie, Medizin, Psychotherapie und Philosophiedidaktik.

Bildung und Lernen untersucht dagegen eine phinomenologische Erziehungswis-
senschaft als Geschehen zwischen Menschen diesseits aller beschreibenden Modelle
im Sinne etwa des Phinomens der Zwischenleiblichkeit.’® Zum Stand der phéno-
menologischen Erziehungswissenschaft siehe in diesem Heft den Beitrag von Malte
Brinkmann.

Dr. Vanessa Albus ist Privatdozentin und StD'in fiir Philosophiedidaktik an der Universitdt

Duisburg-Essen; Mitherausgeberin dieser Zeitschrift.
Dr. Philipp Thomas ist Apl.-Professor fiir Philosophie an der Universitdt Tiibingcn.

10 KATE MEYER-DRAWE: Leiblichkeit und Sozialitit. Phinomenologische Beitrdge zu einer pdid-
agogischen Theorie der Inter-Subjektivitdt. Miinchen: Fink 1984.
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