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Vorwort

Ausgangspunkt flir diese Dissertation waren vier auf Englisch verfasste
Arbeitspapiere, die sich auf jeweils eine klar umrissene Frage und deren kurze und prégnante
Beantwortung konzentrierten. Diese sind “Height and Health of Women in Sub-Saharan
Africa and South-Asia 1950-1980", "Heights of Women in Sub-Saharan Africa 1950-1980:
An Economic Perspective", “Have Gun Give Food: Agriculture, Nutrition and Civil Wars in
Sub-Saharan Africa, 1950-2000” und ,,Inequality in Sub-Saharan Africa 1950-1980: New
Estimates and New Results. Den Output in Form von Diskussionspapieren darzulegen,
entspricht der Forschung am Lehrstuhl von Prof. Dr. Baten, die einem zukunftsorientierten
Verstidndnis wissenschaftlichen Arbeitens folgt. Die Beschrinkung des Umfangs auf
durchschnittlich nicht mehr als 30 Seiten fordert zweifelsohne die Verbreitung und den
wissenschaftlichen Austausch. Die Aufsidtze sind beispielweise unentbehrlich, um die
Forschungsergebnisse auf Konferenzen zu préisentieren. Dort habe ich wichtige Kommentare

und Hinweise sammeln konnen.

Die einzelnen Abschnitte dieser Dissertation sind jedoch nicht als blosse Ubersetzung
der erwdhnten Aufsdtze zu verstehen; vielfach zeigen sich vorliegend betrichtliche
Unterschiede zur ersten Bearbeitung. Ideen und Ansdtze werden detaillierter beschrieben. Des
Weiteren weist der doch vierjdhrige Forschungsprozess eine Entwicklung mit Wendungen
auf, die nicht antizipiert werden konnten. Zu den ersten Aufsétzen kommen neue Daten,
weitere Testverfahren, Fragestellungen und Ergebnisse hinzu, die eine Uberarbeitung

erforderlich machten. Diese Entwicklung findet mit dieser Arbeit ihr vorldufiges Ende.

Allerdings konnen darin nicht alle meine Forschungen der letzten Jahre einbezogen
werden, insbesondere diejenigen zur Untererndhrung von Kindern und zur Entwicklung der
Erndhrungssituation sowie Diskriminierung der weiblichen Bevdlkerung in Siidasien. Dies
liegt einerseits an der wirtschaftshistorischen Perspektive dieser Dissertation, mit der die
Analysen zur Untererndhrung von Kindern in den 1990ern wegfallen. Andererseits ergab sich
doch eine sehr starke Pfadabhingigkeit mit dem Entschluss, Afrika und Siidasien nicht
vergleichend zu behandeln, sondern regionenspezifische Fragestellungen zu untersuchen.
Begonnen habe ich mit der Region siidlich der Sahara. Dabei trug mich eine spannende
Fragestellung zur néchsten. Als es an das Verfassen der Dissertation ging, sah ich mich dann

mit dem Problem konfrontiert, aus dem vielen Material eine geeignete Auswahl zu treffen.
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Die Beschrinkung auf Afrika ist sicherlich sinnvoll und kommt dem ,,roten Faden* in der

Arbeit zugute.

Die Dissertation weist interdisziplindre Ziige auf. Aufgrund des gewéhlten Indikators
fiir Erndhrung, den Korpergroflen von Populationen, die hier erstmals filir eine Vielzahl
afrikanischer Lander verwendet werden, flieBen Beitrdge von Anthropologen, Medizinern und
Biologen mit ein. Einige Abschnitte tangieren Forschungsschwerpunkte der Demographen
und Politologen. Insgesamt steht die Untersuchung jedoch in der Tradition der
anthropometrischen Wirtschaftsgeschichte, wobei die Auseinandersetzung mit den Theorien
und Ergebnissen der Entwicklungsokonomen durch die Wahl der Region “Afrika siidlich der
Sahara” ebenso unumgénglich ist. Das Fundament bildet somit die 6konomische Theorie,
wenn ich auch auf die klassische Art verzichtet habe, Zusammenhinge aus theoretischen
Modellen abzuleiten. Die Studie bedient sich ©Okonometrischer Techniken, die dem
anspruchsvollen Thema gerecht werden. Jeder Regressionsanalyse geht ein Abschnitt voraus

(,,Modellspezifikationen*), in dem die Grundgedanken kurz vorgestellt werden.

Fiir eine empirische Studie ist natiirlich die Datenverfiigbarkeit und -qualitit von
immenser Bedeutung. Viele Fragestellungen sind angesichts der spérlichen und héufig
problematischen Datenlandschaft fiir Afrika nicht zu bearbeiten. Mit der Konstruktion
innovativer Malle und Verwendung von Quellen, die in der bisherigen Literatur nicht zur
Anwendung kommen, habe ich mich um die Erweiterung der Daten bemiiht. Dies sehe ich als
besondere Leistung der vorliegenden Untersuchung an, auch wenn dadurch eine Anlehnung
an oder Vergleiche mit bestehender Literatur erschwert werden. Dies mag dazu fiihren, dass
ich mit meiner Argumentation in einzelnen Punkten auch Anlass zu einer kritischen
Auseinandersetzung gebe. Doch wenn die vorliegende Arbeit neben dem Gewinn neuer
Erkenntnisse auch die inhaltliche Disskussion bereichert, haben meine Bemiihungen um

innovative Forschungsansétze ihr Ziel erreicht.
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1 Ziel und Aufbau der Arbeit

Vor die Wahl gestellt, nach einem Schiffsungliick auf einem kleinen Atoll zu stranden
und eine Kiste mit Diamanten oder mit Nahrungsmitteln vorzufinden, wiirden sich wohl die
meisten Menschen fiir das Essen entscheiden - auch wenn eine gewisse Aussicht auf Rettung
besteht. Eine ausreichende Erndhrung ist ein elementares menschliches Grundbediirfnis, und
der Konsum an Nahrung generiert bei geringer Versorgung zweifelsohne einen sehr hohen
Grenznutzen. Ein groBer Teil des Gesamtnutzens hingt in diesem Fall ebenso von der
Verfiigbarkeit und von dem Zugang zu Nahrungsmitteln ab. Dies trifft insbesondere auch auf
die vielen Menschen in Afrika siidlich der Sahara (ASS) zu, in deren alltdglicher Not die
Erndhrung einen erheblichen Stellenwert einnimmt. Die Untersuchung der Erndhrung in
Afrika steht daher im Zeichen der Lebensstandardforschung: Ein Leben frei von Hunger ist
ein bedeutender Bestandteil der Lebensqualitét. Hierbei ist Hunger nicht als eng abgegrenzter
Begriff zu verstehen. Hunger ist vielmehr als Zustand zu bezeichnen, in welchem Menschen
die grundlegende Erndhrung fehlt, um ein vollwertiges und produktives Leben fithren zu

konnen.

Die Erndhrungsprobleme der weniger entwickelten Lander gewinnen zunehmend an
Aufmerksamkeit. Auf dem Welterndhrungsgipfel der Vereinten Nationen im Jahr 1996 sprach
sich die internationale Gemeinschaft fiir das Ziel aus, die Zahl untererndhrter Menschen bis
zum Jahr 2015 zu halbieren." Wiederholt bekriftigt wurde dieses ehrgeizige Ziel auf dem
U.N.-Millenniumsgipfel im Jahr 2000. Bezeichnender Weise trat die Bekdmpfung der
Untererndhrung an die erste Stelle der 18 globalen Prioritditen — gemeinsam mit der
Reduzierung der Anzahl in extremer Armut lebender Menschen” Zu einem dhnlichen
Ergebnis kam das ,Copenhagen Consensus Project 2004“. Namhafte Forscher
unterschiedlicher Disziplinen fanden sich dort zusammen, um die Frage zu beantworten,
welches der beste Weg wire, um die globale Wohlfahrt zu erhéhen, wenn hierfiir 50 Mrd.
Dollar bereitgestellt wiirden. Von den zehn bedeutendsten Problemen der Welt wurde auch
hier der Bekidmpfung der chronischen Unter- bzw. Mangelerndhrung die hdochste

okonomische Dringlichkeit eingerdumt, wohingegen die globale Erderwérmung, die in dem

' Die Indikatoren, um den Erfolg zu beurteilen, sind zum einen die Haufigkeit untergewichtiger Kinder unter
fiinf Jahren (basierend auf WHO, 1983a) sowie der Anteil der Bevolkerung unterhalb des Energiebedarfs, der
mit Gesundheit und 6konomisch notwendiger Arbeit vereinbar ist (basierend auf FAO, 1996; Abschnitt 2.5). Als
Vergleichsbasis dient der Zeitraum 1990-1992 (UN Development Group, 2003).

2 An zweiter und dritter Stelle wurde universale Grundschulbildung und die Gleichstellung von Frauen genannt.
Es ist zu beachten, dass die Ziele zwar nach ihrer Bedeutung geordnet, nicht jedoch als konkurrierende Ziele
aufzufassen sind.

S1-



Bewusstsein der europiischen Offentlichkeit deutlich tiefer verankert ist, an letzter Stelle

aufgelistet wurde.

Zweifelsohne stellt die Sicherstellung der Ernéhrung ein dringendes Problem dar. Der
Blick auf die aktuelle Situation kann allerdings nicht dariiber hinwegtdauschen, dass
Unterernihrung keineswegs eine neue Herausforderung ist. Uber die Geschichte der
Erndhrung in ASS ist vergleichsweise wenig bekannt. Dabei ist es unbedingt notwendig, die
vergangene Erndhrungssituation zu verstehen, um die gegenwértige Lage besser begreifen
und vielleicht Empfehlungen fiir die Zukunft ableiten zu kénnen. Die vorliegende Arbeit setzt
sich das Ziel, die historische Perspektive mit der Untersuchung der Erndhrung im Zeitraum

1950-1980 zu liefern.

Wenn von Erndhrung in Afrika gesprochen wird, erscheint in unseren Kopfen im
Allgemeinen das Bild eines ausgemergelten, kurz vor dem Hungertod stehenden &thiopischen
Kindes. Wie ist jedoch die Erndhrungssituation in der gesamten Region ASS in der zweiten
Halfte des vergangenen Jahrhunderts tatsdchlich einzuschitzen? Wie verbreitet war
Untererndhrung, und welche afrikanischen Lidnder waren davon besonders betroffen? Diese
Fragen zielen auf eine Momentaufnahme ab, welche sicherlich erste Einblicke bietet. Es ist
jedoch ebenso bedeutend zu ermitteln, wie sich die Erndhrungssituation 1950-1980
entwickelte. Wich die Erfahrung der afrikanischen Lander von der weltweiten Entwicklung
ab? In welchen afrikanischen Lidndern verbesserte sich die Erndhrung der Bevdlkerung
kontinuierlich? In der Untersuchung wird sich zeigen, dass die Erndhrungssituation in den
afrikanischen Landern in den 1960ern allgemein positiv zu bewerten ist und sich diese bis in
die frithen 1970er zumeist verbesserte. Danach erfolgte jedoch eine Trendumkehr, so dass

sich die Erndhrungslage nicht nachhaltig verbesserte.

Erkenntnisse iiber den Stand und die Entwicklung der Erndhrung zu gewinnen, kann
jedoch nur ein Anfang sein. Darauthin stellt sich die Frage, welche Determinanten fiir die
Erndhrungssituation verantwortlich waren und die Entwicklung beeinflussten. Im Mittelpunkt
des Interesses stehen hierbei grundlegende Faktoren auf Landerebene. Verbesserte sich
beispielsweise die Erndhrungssituation der afrikanischen Bevolkerung mit einer positiven
wirtschaftlichen Entwicklung? Welche Rolle spielten klimatische Nachteile wie die
Anfilligkeit fiir Diirren? Welche Auswirkungen hatten Biirgerkriege auf die Erndhrung der

Menschen?

Der Blick auf die gesamte Bevodlkerung eines Landes kann die Erndhrungslage
unterschiedlicher Bevolkerungsgruppen verdecken. In vielen afrikanischen Léandern

.



bestanden extreme Armut und relativer Uberfluss gleichzeitig nebeneinander. Die vorliegende
Arbeit setzt sich daher ebenso das Ziel, die Ungleichheit in der Erndhrung zu bestimmen und
zu erkldren. In welchen afrikanischen Lindern existierte eine hohe Ungleichheit? Wie grof3
waren die Unterschiede in der Erndhrung zwischen den Regionen eines Landes? Und vor

allem, welche 6konomischen und politischen Determinanten erhdhten die Ungleichheit?

In Erndhrung ist nicht nur ein Aspekt zu sehen, welchen es zu beschreiben oder zu
erkldren gilt. Von einer ungeniigenden Erndhrung gehen ebenso zahlreiche Konsequenzen
aus. In der Tat liegen zahlreiche Studien bereits vor, welche die Folgen der Untererndhrung
fiir Morbiditdt, Mortalitidt, Bildung oder Lohne beschreiben. Ein mdoglicher Effekt findet
bisher allerdings wenig Beachtung: Waren Erndhrungskrisen ein Ausléser von gewaltsamen
Konflikten wie Biirgerkriegen? Diese Frage ist dullerst bedeutend. Biirgerkriege verursachen
ein immenses menschliches Leid und verstirken Erndhrungsprobleme. Falls Erndhrungskrisen
ebenso die Wahrscheinlichkeit eines Kriegsausbruchs erhdhen, ergibt sich ein Teufelskreis.
Angesichts der enormen Kosten, welche ein Biirgerkrieg fiir die gesellschaftliche und
okonomische Entwicklung eines Landes nach sich zieht, sollte die ausreichende Erndhrung
der gesamten Bevolkerung ein zentrales und vorrangiges Ziel in der Wirtschaftspolitik

afrikanischer Regierungen einnehmen.

Der Aufbau der Arbeit ist wie folgt: Eine grundlegende Frage, welche jede Analyse
der Untererndhrung vorab zu kldren hat, ist, wie Erndhrung zu messen ist. Es existiert eine
umfangreiche anthropometrische Literatur dariiber, dass die Nahrungsaufnahme und der
Nahrungsbedarf die korperliche Entwicklung von Menschen beeinflusst. Die vorliegende
Arbeit nutzt diesen biologischen Zusammenhang und verwendet Korpergroen erwachsener
Frauen aus 28 afrikanischen Landern. Das zweite Kapitel fiihrt allgemein in die Thematik der
KorpergroBen ein. Zundchst wird dargelegt, dass Korpergroflen den Output von Erndhrung
und Gesundheit wihrend der Wachstumsphase in Kindheit und Jugend messen und als
Indikator der Nettoerndhrung zu verstehen sind. Da Individuen in einem gegebenen
Altersabschnitt denselben Umweltbedingungen ausgesetzt sind, ergibt sich als grundsitzliche
Vorgehensweise eine Kohortenanalyse, in der Individuen nach ihrem Geburtszeitraum
zusammenzufassen sind. Mehrere empirische Studien stiitzen die Annahme, dass die
Vergleichbarkeit der meisten afrikanischen Bevolkerungen nicht wesentlich durch ein
unterschiedliches genetisches Potential in den KorpergroBen eingeschriinkt ist. Ein Uberblick
tiber die weitreichenden Konsequenzen von Untererndhrung und den gegeniiber anderen

MaBen vorteilhaften Eigenschaften der KorpergroBen legt zudem nahe, den
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anthropometrischen Indikator auf eine Ebene mit anderen Maflen des Lebensstandards zu

stellen. AbschlieBend wird die Quelle der anthropometrischen Daten vorgestellt.

Die Datenqualitit steht im dritten Kapitel auf dem Priifstand. Da eine derartig
umfassende, anthropometrische Studie bisher weder zu Frauen noch zu Afrika erschienen ist,
werden hier die Daten sehr detailliert auf mogliche Verzerrungen hin untersucht, welche
Ergebnisse einschrinken oder zu Fehlinterpretationen fithren konnen. Besonderes Augenmerk
gilt Selektionseffekten, da Korpergrofendaten teilweise nur von Miittern vorliegen. Fiir eine
Kohortenanalyse ist es nicht minder bedeutend, die Individuen mdglichst fehlerfrei in
Geburtskohorten einzuordnen. Falsche Altersangaben stellen daher eine ernstzunehmende
Fehlerquelle dar. Anhand demographischer Methoden ldsst sich schlieen, dass das Problem
insbesondere bei 1-Jahres-Geburtskohorten schwerwiegend, bei 5-Jahres- oder 10-Jahres-
Altersgruppen dagegen vernachldssigbar ist. Es werden ebenso Alterseffekte iiberpriift,
welche tatsdchlich bei Individuen Anfang 20 und Ende 40 auftreten und die mittlere
KorpergroBBe dieser Altersgruppen verringern. AbschlieBend werden andere potentielle

Ursachen von Verzerrungen, wie beispielsweise ein Survivor Bias, kurz diskutiert.

Das vierte Kapitel steht im Zeichen einer Querschnittsbetrachtung und beginnt mit
einer Einschitzung des Entwicklungsstands der afrikanischen Lénder in den 1960ern. Im
Gegensatz zum BIP/c deuten die KorpergroBen auf relativ giinstige Erndhrungs- und
Lebensbedingungen in den meisten afrikanischen Staaten hin. Mogliche Determinanten der
KorpergroBenunterschiede werden diskutiert und spéter in einer Regressionsanalyse auf ihren
tatsdchlichen Erkldrungsbeitrag hin tiberpriift. Neben dem Angebot an Proteinen erweisen
sich dabei hauptsidchlich Variablen als signifikant, welche dem Krankheitsumfeld zuzuordnen
sind und auf die negativen Auswirkungen eines hohen Nahrungsbedarfs schlieBen lassen.
Insbesondere das ,,menschenfeindliche* Klima Afrikas ruft eine Vielzahl von Krankheiten
hervor, welche, wie ein eigens erstellter Malariaindex beispielsweise zeigt, die afrikanischen
KorpergroBBen mafigeblich beeinflussen. Ein nachweisbarer Effekt geht ebenso von der

Sauglings- und Kindersterblichkeit aus.

Mit der Entwicklung der Erndhrung befasst sich das fiinfte Kapitel. Die Panel-Analyse
basiert hierbei auf 5-Jahres-Geburtskohorten. Es stellt sich heraus, dass sich die Erndhrung in
vielen afrikanischen Léndern im Zeitraum 1950-65 verbesserte, allerdings in den darauf
folgenden Dekaden fast der ganze Westen und Siidosten des afrikanischen Kontinents von
einer Erndhrungs- bzw. Gesundheitskrise erfasst wurde. Eine Erkldrung hierfiir bieten

wiederum die Sduglingssterblichkeit sowie das Klima, diesmal als kurzfristiger Schock in
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Form von Diirren, welche sich insbesondere in den Sahel-Staaten in den 1970ern ereigneten.
Daneben beeinflussten auch Biirgerkriege sowie die wirtschaftliche Entwicklung und der
AuBenhandel die Erndhrung der afrikanischen Bevolkerungen. Zudem ergeben sich
Anzeichen dafiir, dass Wirtschaftswachstum die korperliche Entwicklung der Frauen wihrend

der Pubertit beeinflusste.

Bisher ist kaum etwas iiber das Niveau oder die Entwicklung der Ungleichheit in den
afrikanischen Staaten fiir die Zeit vor 1980 bekannt. Anthropometrische Methoden haben das
Potential, diese Wissensliicke zu reduzieren. Das sechste Kapitel beschéftigt sich daher mit
Erndhrungsungleichheit. Ein Gedankenexperiment demonstriert, welche Riickschliisse die
KorpergroBenverteilung auf die Ungleichheit in einem Land zulédsst. Die Aussagekraft der
Erndhrungsungleichheit hingt von Messfehlern in den Daten ab. Mehrere Tests auf
Verzerrungen und Konsistenz weisen jedoch auf keine bedeutenden Einschrinkungen hin. Die
Uberpriifung  der  Korrelation mit den  wenigen verfiigharen Daten  zur
Einkommensungleichheit ergibt zudem einen positiven Zusammenhang. Fiir 28 Lénder im
Zeitraum 1950-1980 werden Schétzungen zur Erndhrungsungleichheit prasentiert, die fiir
weitere Analysen nun erstmals bereitstehen. Darauthin folgt eine disaggregierte
Querschnittsbetrachtung, in der das Niveau der Erndhrungsungleichheit zwischen und
innerhalb von 200 administrativen Regionen wéhrend der 1960er bestimmt und kartographiert
wird. Eine Regressionsanalyse testet die Erklarungskraft mdéglicher Determinanten der
regionalen Ungleichheit, darunter die Spezialisierung auf Viehwirtschaft, den Wechsel von
Subsistenzwirtschaft hin zu fiir den Markt produzierten Cash-Crops, Existenz und Art von

Industrien und Bodenschitzen, periphere Lage, Bildung sowie ethnische Heterogenitit.

Im siebten Kapitel steht Erndhrung als erkldrender Faktor fiir Biirgerkriege im
Zentrum. Bisher konzentriert sich die quantitative Literatur auf andere — unzureichende -
Determinanten wie das politische System, ethnische Heterogenitit, Armut und
Primirgiiterabhéngigkeit. Es existieren allerdings iiberzeugende Argumente sowie qualitative
Belege, dass in Landwirtschaft und Erndhrung Ursachen fiir gewaltsame Konflikte liegen. In
der Untersuchung ist es sinnvoll, auf andere Maf3e als Korpergroflen zuriickzugreifen, um alle
Staaten Afrikas silidlich der Sahara einzubeziehen. Diese werden ebenso diskutiert wie die
unterschiedliche Definition von Biirgerkriegen zweier Datenbanken, deren Kodierung
Verwendung finden. Zunéchst wird eine Panel-Analyse durchgefiihrt, welche zeigt, dass

Erndhrungskrisen den Biirgerkriegen signifikant vorausgehen. Darauthin wird die



Standortwahl von Rebellengruppen in den administrativen Regionen analysiert. Hier bestitigt

sich, dass Erndhrung und Landwirtschaft Biirgerkriege in Afrika erklaren konnen.

Mit einer Zusammenfassung der wichtigsten Ergebnisse und einem Ausblick auf
weitere lohnenswerte Fragestellungen, die sich aus der Arbeit ergeben, schlieit das achte und

letzte Kapitel.

2 Ernidhrungsstatus

Wie ist die Quantitit und Qualitidt von Erndhrung zu messen? Wie ist es moglich, den
Nahrungsbedarf zu beriicksichtigen, der Menschen ein vollwertiges und produktives Leben

ermoglicht?

In der vorliegenden Arbeit wird ein outputorientiertes Mall genutzt, um
Erndhrungsqualitit zu approximieren: die mittlere KorpergroBe von Populationen. Der
Indikator, auch Erndhrungsstatus genannt, misst die Nettoerndhrung wéhrend der
Wachstumsphase eines Kindes.” Die Nahrungsaufnahme geht positiv, der Energiebedarf
negativ ein. Dieser Sachverhalt wird zundchst aufgezeigt. Daraufhin folgt eine Darstellung
von Determinanten auf Haushalts- und Makroebene, so dass eine Wirkungskette als
theoretisches Grundgeriist in Abschnitt 2.1 entsteht. Diese dient vornehmlich dem

allgemeinen Verstindnis der komplexen Zusammenhénge.

Die entwicklungsokonomische Literatur nutzte hdufig anthropometrische Malle von
Kindern. Die KorpergroBen der erwachsenen Bevolkerung sind jedoch ein ebenso
verldsslicher Indikator fiir Erndhrungs- und Gesundheitsbedingungen wéhrend der Kindheit.
Dies wird in Abschnitt 2.2 dargelegt. Um zu verdeutlichen, dass die
KorpergroBenunterschiede in den afrikanischen Bevolkerungen nicht vornehmlich durch
ethnische oder genetische Unterschiede bedingt sind, werden in Abschnitt 2.3 empirische
Studien angefiihrt, welche insgesamt den Schluss zulassen, dass Umweltbedingungen die
mittleren KorpergroBen malgeblich beeinflussen. Mit der Erndhrung und dem
Erndhrungsstatus sind auch weitreichende Konsequenzen verbunden. Wichtige Studien in
diesem Zusammenhang werden in Abschnitt 2.4 vorgestellt. Des Weiteren beschrinkt sich die

Aussagekraft des anthropometrischen Mafles nicht nur auf chronische Untererndhrung. Dass

? KorpergroBen und Erndhrungsstatus werden im Folgenden als Synonyme gebraucht.
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in KorpergroBen auch ein Indikator fiir den Lebensstandard zu sehen ist, wird in Abschnitt 2.5

erldutert. Den Abschluss des Kapitels bildet die Prasentation der Datenquelle in Abschnitt 2.6.

2.1 Theoretisches Grundgeriist

2.1.1 Unmittelbare Determinanten

Die unmittelbaren Determinanten der Korpergrofe lassen sich, Srinivasan (1992)
folgend, aus der Energiebilanz ableiten. Danach gilt in jedem physikalischen Prozess, dass die
Summe der Energieaufnahmen exakt gleich der Summe der Energieabgaben entspricht. Diese
Identitdt bezogen auf ein Individuum (Kind) i wihrend der Wachstumsphase und Zeitraum t

kann durch folgende Gleichung beschrieben werden:

(2.1) Li= Mis + Aji + Gy = Wi + S

Ii; bezeichnet die Energieaufnahme aus Nahrungsressourcen und korpereigenen Reserven. Die
rechte Seite der Gleichung besteht aus der Energieverwendung. M; bezeichnet die
aufgewendete Energie zur Aufrechterhaltung vitaler Funktionen (wie Herzschlag, Atmen,
Stoffwechsel), Aj steht fiir Aktivititen des Individuums, und G;; bezeichnet die verfiigbaren
Ressourcen fiir Wachstum. Wj; bezieht sich auf die Energieabgaben, die durch Krankheiten
verursacht werden, beispielsweise durch die Erhohung der Korpertemperatur (Fieber) oder
nicht verwertbare Verluste wie bei Diarrhde und parasitiren Krankheiten. S;; steht fiir die
positive oder negative Nettozufuhr zu den kdrpereigenen Reserven (Korperfett), so dass die

Identitit in Gleichung 2.1 erfiillt ist.

Daraus folgt, dass eine geringe Energicaufnahme zu einer Reduzierung der
Energiecabgaben flihren muss. Der menschliche Korper reduziert nun nicht-vitale
Energieverwendungen zuerst, hauptsdchlich den Bestand an abbaubarem Korperfett,
Aktivititen und Wachstum. Insbesondere Wachstum ist ein zuverldssiger und oft benutzter
Indikator fiir chronische Untererndhrung, der auch in der vorliegenden Arbeit den zentralen

Forschungsgegenstand bildet. Gleichung 2.1, nach Wachstum aufgeldst, ergibt:



2.2) G,=F[I,-S,)-(M,+A, +W,)]

Da gewisse Nahrstoffe wie beispielsweise Eisen, lod, Kalzium oder Vitamin A fiir die
chemische Transformation von Energie zu Wachstum notwendig sind, sollte in Gleichung
(2.2) nicht mehr eine Identitét, sondern eine Funktion gesehen werden. Wie aus 2.2 deutlich
wird, konnen folgende Ursachen zu einer geringen Wachstumsgeschwindigkeit eines Kindes
fiihren: einerseits eine geringe Aufnahme an Energie sowie von Nihrstoffen, andererseits
hohe Energieabgaben. Nicht alle Bestandteile der Funktion in 2.2 sind gleichsam bedeutend.
Korperfett bietet nur eine beschridnkte und kurzfristige Moglichkeit der Energiezufuhr.
Energicabgaben, um vitale Korperfunktionen aufrechtzuerhalten, sind zwar individuell
unterschiedlich und hidngen mdglicherweise auch von der Umwelt ab, allerdings konnen sie
nicht beeinflusst werden und sind daher vielmehr als Konstante zu behandeln. Fiir eine
Aktivitit, welche durch erhohte Energieabgaben Wachstum hemmen kann, wurde hiufig
Kinderarbeit genannt (Baten, 1999a). Allerdings reduzieren Morbiditit und Untererndhrung
ebenso die Motivation und Fihigkeit des Kindes, normale Aktivititen (Spielen, Lernen)
durchzufiihren. Wachstumshemmung und eine Reduktion der Aktivititen konnte folglich

durchaus simultan bestimmt sein.

Es verbleiben Erndhrung und Gesundheit als unmittelbare Determinanten. Fiir
Wachstumshemmung sind folgende Szenarien vorstellbar: Erstens konnten die
Energieaufnahmen denen eines gut erndhrten Kindes entsprechen, die Energicausgaben durch
eine hohe Morbiditit jedoch groBer sein. Zweitens konnten Energieabgaben denen eines
gesunden Kindes &dhneln, die Nahrungsaufnahme dagegen deutlich niedriger sein. Und
drittens konnte eine Kombination aus ungeniigender Erndhrung und Gesundheit fiir
Wachstumshemmung verantwortlich sein. Der letztere Fall ist duBlerst wahrscheinlich, da
zwischen Krankheiten und Nahrungsaufnahme eine Wechselbeziehung besteht (Scrimshaw,
Taylor, & Gordon, 1968; Black, Brown, & Becker, 1983; Chandra, 1991). Einerseits
schwicht Untererndhrung das Immunsystem und erhoht damit die Wahrscheinlichkeit,
Intensitdt oder Dauer von Erkrankungen. Andererseits verursachen einige Krankheiten einen
Riickgang der Nahrungsaufnahme, beispielsweise durch Appetitlosigkeit oder weil die Mutter

mit einer Reduzierung der Nahrungszufiihrung reagiert.

Die Ableitung der unmittelbaren Determinanten aus der Energiebilanz soll nicht
dariiber hinwegtduschen, dass nicht nur der Energiegehalt der Nahrung allein fiir

KorpergroBBenwachstum entscheidend ist. Eine qualitativ hochwertige Erndhrung, welche ein
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Kind mit notwendigen Nihrstoffen versorgt, spielt eine ebenso bedeutende Rolle.
Korpergroflen messen somit den Output aus Gesundheit sowie der Quantitdt und Qualitdt der

Erndhrung.

In der in den 1980ern gefiihrten Debatte iiber KorpergroBBen (Beaton, 1989) hielten
Anhénger der ,,Small but Healthy“-These Wachstumshemmung fiir eine effiziente Anpassung
an ein geringes Nahrungsangebot: Da der Energiebedarf mit der KorpergroBe sinkt, bendtigen
kleinere Kinder weniger Energie und somit auch weniger Nahrung (FAO, 1987; Seckler,
1982). In der Tat ist die Korpergrofle nicht als Gut zu verstehen, obwohl es durchaus positive
Auswirkungen der KorpergroBBe gibt: auf die Gesundheit (Smith, Hart, Upton, Hole, Gillis,
Watt et. al., 2000), auf dem Heiratsmarkt (Harper, 2000; Sunder, 2002), in der
Arbeitsproduktivitdt (Haas, Martinez, Murdoch, Conlisk, Rivera, & Martorell, 1995; Spurr,
Maksud, & Barac-Nieto, 1977; Spurr, 1988), beim Lohn (Harper, 2000; Persico, Postlewaite,
& Silverman, 2004; Sargent und Blanchflower, 1994; Schultz, 1999; Strauss und Thomas,
1998) und sogar bei den US-Prisidentschaftswahlen (Persico et al., 2004). Die Beflirworter
der ,,Small but Healthy“-These vernachldssigen vor allem die Ursachen, die zu einem
geringen Wachstum fiihren: eine schlechte und ungeniigende Erndhrung sowie eine hohe
Morbiditiat (Waterlow, 1991). KorpergroBen messen, inwieweit grundlegende Bediirfnisse
(Erndhrung und Gesundheit) erfiillt sind. Diese wichtigen Bestandteile des Lebensstandards

werden von anderen Mallen, wie Einkommen, nur ungeniigend erfasst (Abschnitt 2.5).

2.1.2 Mittelbare und grundlegende Determinanten

Gesundheit und Erndhrung driicken sich unmittelbar in dem KorpergroBenwachstum
aus. Aus 0konomischer Sicht ist es weniger von Interesse, diese erste Ebene zu untersuchen.
Allerdings ermoglicht es die anthropometrische Manifestation, den Einfluss wirtschaftlicher
oder umweltbedingter Faktoren auf chronische Untererndhrung zu studieren. Den
konzeptionellen Rahmen bildet oftmals eine Wirkungskette von Ursachen (Abb. 2.1). Der
folgende kurze Uberblick iiber die Struktur der Zusammenhinge dient dazu, die

Mikrofundierung aufzuzeigen.

Demnach wird die Erndhrung und Gesundheit der Kinder von mittelbaren
Determinanten auf Haushaltsebene bestimmt. Die Verfligbarkeit von Nahrung, die
Zuwendungen fiir das Kind sowie das Krankheitsumfeld und der Zugang zum

Gesundheitswesen beschreiben allgemein diese Ebene. Unter dem Krankheitsumfeld sind
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insbesondere sanitire Einrichtungen, Trinkwasserversorgung und andere Giiter (Seife,
Moskitonetze) zu verstehen, welche das Infektionsrisiko reduzieren. Der Zugang zu guter
medizinischer Versorgung ermdglicht es, Erkrankungen zu behandeln, diesen aber auch
beispielsweise durch Impfungen vorzubeugen. Die Verfiigbarkeit von Ressourcen auf
Haushaltsebene ist eine Voraussetzung, fiihrt jedoch nicht zwingend zu einer normalen
korperlichen Entwicklung der Kinder. Entscheidend ist, wie viel der verfiigbaren Ressourcen
den Kindern als schwichsten Mitgliedern des Haushalts zugeteilt wird. Die Intra-Haushalts-
Allokation nimmt somit auf dieser Ebene eine bedeutende Rolle ein. Ebenso wichtig ist die
Fiirsorge, welche den Kindern zuteil wird. Hierzu zdhlen Handlungen und Verhaltensweisen,
welche die Ressourcen in eine gute Entwicklung des Kindes umsetzen (UNICEF, 1998);
beispielsweise ausschlieBliches Stillen wéhrend der ersten sechs Monate, hygienische
Lagerung und Zubereitung von Nahrungsmitteln oder Aufsuchen eines Arztes bzw. richtige
Erndhrung bei Krankheiten. Hierum sorgt sich meist die Mutter, welche die zentrale
Fiirsorgeperson des Kindes darstellt. Die Stellung der Mutter innerhalb des Haushalts und der
Gesellschaft kann sich auf ihre Fdhigkeit auswirken, sich um das Kind ausreichend zu
kiimmern. Daneben ist auch die Kenntnis zu dem fiir das Kind forderlichen Verhalten

notwendig.

Die letzte Ebene an Ursachen beschreibt grundlegende Determinanten auf
Makroebene, welche die mittelbaren Determinanten beeinflussen konnen. Armut wird somit
zu einer zentralen Erkldrung flir Untererndhrung. In &rmeren Léndern verfliigen Haushalte
iiber weniger Ressourcen, so dass der Zugang zu Nahrung und dem Gesundheitswesen
eingeschriankt ist. Zudem fehlt es oft an Giitern, welche der Hygiene dienen, so dass das
epidemiologische Umfeld meist schlechter ist. Des Weiteren wirken sich offentliche Giiter
positiv auf die mittelbaren Determinanten der Haushaltsebene aus. Investitionen in die
medizinische Versorgung verbessern den Zugang zum Gesundheitswesen. Schulen erhdhen
die Bildung und damit auch das erwartete Einkommen sowie die Kenntnisse, die fiir eine gute
Versorgung der Kinder notwendig sind. Die Wirtschaftspolitik als Determinante ist ebenso
nicht zu unterschitzen. Insbesondere die Importsubstitutionspolitik kdnnte sich langfristig
negativ auf das gesamtwirtschaftliche Nahrungsangebot in Afrika ausgewirkt haben.
Malthusianischen Vorstellungen folgend, kann zudem ein erheblicher Bevolkerungsdruck die
Nahrungsmittelversorgung beeintrachtigen. Zudem wird oft angenommen, dass eine hohe
Bevolkerungsdichte zu einem schlechteren Krankheitsumfeld fiihrt. Auch rein exogene
Faktoren wie das Klima beeinflussen mdglicherweise das AusmaBl an Untererndhrung.

Einerseits stellt die Niederschlagsmenge einen wichtigen Input in der landwirtschaftlichen
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Produktionsfunktion =~ dar. = Missernten  und  hieraus  resultierende  steigende
Nahrungsmittelpreise konnen die Nahrungsversorgung verschlechtern. Andererseits ist das
Klima auch eine wesentliche Voraussetzung fiir die Ausbreitung vieler Krankheiten. Diese
und weitere grundlegende Determinanten werden noch detailliert in den entsprechenden

Abschnitten diskutiert.

Abb. 2.1 Wirkungskette: Ursachen der Untererndhrung

(Wachstumshemmng) Manifestation

A ™~

» =~ Unmittelbare
Inadéquate . Determinanten
Nahrungsaufnahme g Krankheiten .
(Quantitit und Qualitét) M1k1.*o.ebene
_J) (Individuen)

: Mittelbare
Sicherer Zugang zu Kinderfiirsorge Kr;?lh?;suzn;fild’ Determinanten
Nahrungsmitteln | Stellung der Mutter sang Mikroebene
Gesundheitswesen
(Haushalte)
Grundlegende
. . Determinanten
Wirtschaftspolitik, Bevolkerungsdruck, Klima, ...
Makroebene

Anmerkung: Basierend auf UNICEF (1990, 1998).

Grundsétzlich ist es moglich, einige dieser Determinanten auch auf Haushaltsebene zu
modellieren. Caputo, Foraita, Klasen, & Pigeot (2003) {iberpriiften beispielsweise die
Wirkungskette fiir Benin anhand eines graphischen Kettenmodells und beriicksichtigten dabei
auf der untersten Ebene Faktoren wie die Bildung der Eltern, Religionszugehorigkeit, Anzahl
der Haushaltsmitglieder, Beschiftigung etc. Bei Bégin, Frongillo, & Delisle (1999) finden
sich ebenso Einkommen und Erntemengen als Determinanten flir Untererndhrung in

landlichen Regionen des Tschads. Im Gegensatz zu reinen Mikrostudien kdnnen auf
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Makroebene allerdings zusétzlich Determinanten untersucht werden, die ausschlieBlich auf
Léanderebene variieren. Frongillo, de Onis, & Hanson (1997) beriicksichtigten beispielsweise
den Anteil der Militdrpersonen an der Bevdlkerung. Smith und Haddad (2000) bezogen in
ihrer Studie unter anderem Demokratie mit ein. Derartige Faktoren lassen sich nur auf
Makroebene iiberpriifen, auf der eine Varianz in den Umweltbedingungen entweder zwischen

Léndern oder iiber die Zeit vorliegt.

Um Determinanten der Makroebene zu analysieren, ist die abhingige Variable
anzupassen. Die individuelle Betrachtungsweise aus Abschnitt 2.1 lédsst sich leicht auf die
Bevolkerungsebene iibertragen: Je mehr Kinder hinter dem Wachstumspotential
zuriickbleiben, desto kleiner ist die spiter beobachtete mittlere Korpergrofle der Bevolkerung.
Die Wirkungskette behilt hierbei ihre Giiltigkeit. Gesundheit und Erndhrung sind nach wie
vor als unmittelbare Determinanten zu betrachten. Ebenso konnen einige als grundlegend
verstandenen Ursachen auf Haushaltsebene, wie beispielsweise Bildung, durch aggregierte
Malle approximiert werden. Bei der zeitlichen Zuordnung ist zu beachten, dass Individuen in
einem gegebenen Altersabschnitt denselben Umweltbedingungen ausgesetzt sind. Fiir die
Untersuchung folgt hieraus, dass Individuen zu Geburtskohorten zusammenzufassen sind.
Eine Geburtskohorte besteht aus Individuen, welche innerhalb eines vorgegebenen
Zeitabschnitts geboren wurden. Eine Kohortenanalyse wird in der vorliegenden Arbeit sowohl
im Querschnitt (Kapitel 4) als auch in einem Panel (Kapitel 5) eingesetzt, um das Ausmal3

chronischer Untererndhrung mit Determinanten auf Makroebene zu erkldren.

2.2 Muster menschlichen Wachstums

Da in der vorliegenden Arbeit die Erndhrungs- und Gesundheitsbedingungen mit den
KorpergroBen erwachsener Frauen gemessen werden, ist folgende Frage zu kléren: In
welchem Alter wird die endgiiltige Korpergrofle bestimmt? Das menschliche Wachstum folgt
einem gut erforschten Muster. Die Wachstumsgeschwindigkeit ist wihrend der frithen
Kindheit am groften, geht dann bis zu einem Alter von drei Jahren stark zuriick (Abb. 2.2).
Darauthin folgt eine eher konstante Wachstumsgeschwindigkeit, die wéihrend der Pubertit
nochmals ansteigt und ab einem Alter von 20 Jahren auf nahezu null absinkt, so dass dann

unter normalen Umstinden die endgiiltige KorpergroBe erreicht ist. Diese Form der
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jéhrlichen, von Alter und Geschlecht abhidngigen Wachstumsgeschwindigkeit wird als

Y ASSIS-Kurve bezeichnet.

Abb. 2.2 Die YASSIS-Kurven der CDC/NCHS Referenzpopulation
25

= N
(¢} o
| L

Wachstum (in cm)
>

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 14 15 16 17 18 19 20
Alter in Jahren

—a— Jungen —— Madchen

Anmerkung: Die Berechnung der Wachstumsgeschwindigkeiten basiert auf den Median-Kdrpergroflen der
neuesten Revidierung des National Center for Health Statistics (Kuczmarski, Ogden, Guo, Grummer-Strawn,
Flegal, Mei et al., 2002). Die Population (USA) ist gesund und gut erndhrt. Deren Koérpergrolen werden im
Allgemeinen als Referenz zur Bestimmung von Untererndhrung genutzt.

Der Verlauf der YASSIS-Kurve in Abb. 2.2 basiert auf einer gesunden und gut
erndhrten US-amerikanischen Population. In Entwicklungsldndern herrschen vergleichbar
gute Umweltbedingungen jedoch selten vor. Dies kann den Level der Wachstumskurve
beeinflussen. Die Wachstumskurve kann sich ebenso verschieben oder ausdehnen.
Wachstumshemmung kann bereits vor der Geburt einsetzen, wenn die korperliche
Entwicklung des Fotus durch ungeniigende Nahrungsaufnahme oder eine hohe
Arbeitsbelastung der schwangeren Mutter beeintrichtigt wird (De Onis, Blossner, & Villar,
1998). Schlechte Erndhrungsbedingungen lassen die Pubertdt zu einem spéteren Zeitpunkt
einsetzen.! Des Weiteren kann die Wachstumsphase bei stark untererndhrten Individuen oder
Bevolkerungen bis zu einem Alter von 23 Jahre andauern (Komlos, 1985). Brennan,

McDonnald, & Shlomowitz (1994) sowie Moradi und Guntupalli (2004) stellten

* Erndhrungswissenschaftler nutzen diesen Zusammenhang und ziehen aus dem Beginn der Pubertit
Riickschliisse auf die Erndhrung (Bogin, 1988).
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beispielsweise ein erhebliches Restwachstum in der Altersgruppe 20-25 der weiblichen
indischen Bevdlkerung fest, die mit einer durchschnittlichen Kdérpergrole von 151 cm als
grofitenteils untererndhrt einzuschitzen ist. Die Wachstumskurve ist also keineswegs stabil
und unterliegt der Interaktion von genetischen, umweltbedingten und sozio6konomischen

Faktoren (Eveleth und Tanner, 1976).

Zur endgiltigen Korpergrofe tragt der gesamte Wachstumsprozess eines Individuums
kumulativ bei. Aufgrund der beschriebenen Einflussmoglichkeiten auf die Wachstumskurve
erscheint es zudem, als ob eine Wirkung von Umweltbedingungen ausschlieBlich nach
Erreichen der endgiiltigen KorpergroBBe auszuschlieBen ist. Bogin (1988) stellte jedoch fest,
dass das Wachstum der Kinder sensitiver auf Verdnderungen in den Umweltbedingungen
reagiert als das der Jugendlichen. Baten (2000b) zeigte zudem in einer Panelstudie, dass die
Bedingungen in den ersten drei Lebensjahren die grofite Erklarungskraft fiir die endgiiltige
KorpergroBe aufweisen. Als einzige Einschrinkung nannte er, dass die Individuen

ausgewachsenen sein miissen.

Moore, Lima, Conaway, Schorling, Soares, & Guerrant (2001) stellten fiir Brasilien,
das im Vergleich zu Afrika deutlich bessere Umweltbedingungen aufweist, beispielsweise
fest, dass die KorpergroBBe 7-jahriger Kinder noch signifikant von der Zahl der Diarrhde-
Episoden in den ersten beiden Lebensjahren abhing.’ In einer longitudinalen Studie
bestitigten Billewicz und McGregor (1982), dass Kinder aus einer ldndlichen Region
Gambias in einem Alter von drei Jahren bereits ein Wachstumsdefizit von sieben Zentimeter
aufwiesen und sich dieses bis in das Erwachsenenalter kaum mehr verénderte. Fiir Kinder aus

Slums in Lagos und Ibadan (Nigeria) war dies ebenso der Fall (Eveleth und Tanner, 1976).

Weshalb entsteht das spétere KorpergroBBendetizit zu einem Grofteil in den ersten drei
Lebensjahren? Bis zu einem Alter von sechs Monaten ist ein normales Wachstum auch in
ASS hiufig vorzufinden, da fast alle Miitter stillen, und Muttermilch den Energiebedarf des
Kindes ausreichend deckt sowie vor Infektionen schiitzt (Brown, Dewey, & Allen, 1998).
Danach muss zugefiittert werden. In dieser kritischen Zeit bestehen ein quantitativ und
qualitativ hoher Nahrungsbedarf sowie ein erhebliches Infektionsrisiko (Martorell und
Habicht, 1986). Zudem reagiert das Wachstum von Kleinkindern auerordentlich sensitiv auf
Infektionen und ungeniigende oder falsche Erndhrung (Chandra, 1991; Stephenson, 1999).

Weil in den ersten drei Lebensjahren ein sehr grofles Wachstumspotential vorliegt (zirka 45
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cm), konnen kranke und/oder untererndhrte Kinder mehrere Zentimeter hinter diesem
Potential zuriickbleiben. Zwar ist es biologisch mdglich, dass ein Aufholprozess im
Wachstum (,,catch-up growth®) in spiteren Jahren einsetzt, jedoch erfordert dies deutlich
verbesserte Erndhrungsbedingungen (Whitehead, 1977). In Entwicklungsldndern sind stark

schwankende Umweltbedingungen jedoch eher unwahrscheinlich.

Insgesamt liegt eine stark positive Korrelation zwischen Wachstumshemmung in der
frithen Kindheit und der endgiiltigen KorpergroBe in Entwicklungsldndern vor (Li, Stein,
Barnhart, Ramakrishnan, & Martorell, 2003): Kleinkinder, welche hinter dem
Wachstumspotential zuriickblieben, werden zu kleineren Erwachsenen. Die endgiiltige
KorpergroBe wird groBtenteils in den ersten Lebensjahren bestimmt. Einfliisse in anderen
Jahren konnen zunédchst als vernachldssigbar betrachtet werden. Somit ist ein Riickblick auf
eine zeitlich eingegrenzte, zuriickliegende Erndhrungssituation moglich, obwohl die
KorpergroBBendaten der Erwachsenen in den 90er Jahren erhoben wurden. Die Mehrheit der
anthropometrischen Wirtschaftshistoriker folgt dieser Auffassung. Einige flihren die
endgiiltige Korpergrofe sogar auf Bedingungen wihrend des ersten Lebensjahres zuriick oder
enthalten sich — meist bei deskriptiven Beschreibungen — einer konkreten Zuordnung. In der
vorliegenden Arbeit wird der Ansicht grundsétzlich gefolgt, dass die KorpergroBen der
Erwachsenen vornehmlich auf Umweltbedingungen wdhrend der ersten Lebensjahre
zuriickzufiihren sind. Die UV beziehen sich folglich auf den Geburtszeitraum der Kohorten.
Bei querschnittsorientierten Untersuchungen ist diese Vereinfachung sicherlich gerechtfertigt
(Kapitel 4 und 6), da die Varianz der KorpergroBen iiberproportional auf Landerunterschiede
zuriickzufiihren ist und sich diese iiber einen lingeren Zeitraum nicht wesentlich verdndern.
Bei der Analyse der 5-Jahres-Geburtskohorten basieren die UV ebenso auf dem
Geburtszeitraum der Kohorten (Kapitel 5), allerdings wird der Einfluss auf die gesamte

Wachstumsphase durch eine geeignete Modellspezifikation {iberpriift.

° Zum Vergleich: Die Siuglingssterblichkeit in der Studie von Moore et al. (2001) lag bei 21 von 1000
Lebendgeburten, in Afrika im Jahr 1960 dagegen meist tiber 150. Auch Untererndhrung ist in Lateinamerika
vergleichsweise gering (UNICEF, 1998).
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2.3 Genetik oder Umweltbedingungen?

Die KorpergroBBenunterschiede afrikanischer Frauen sind betrdchtlich. In Madagaskar,
dem Land mit den kleinsten Frauen, betrug die mittlere Korpergroe der 1960er-
Geburtskohorte nur zirka 153 cm (Kapitel 4). Demgegeniiber standen der Tschad oder
Senegal, in denen die Frauen eine mittlere Korpergrof3e von 163 cm erreichten. Sind diese
KorpergroBenunterschiede hauptsichlich auf genetische Faktoren zuriickzufithren oder wire
bei identischen Umweltbedingungen eine dhnliche mittlere KorpergroBe der afrikanischen

Bevolkerungen zu beobachten?

An dieser Stelle folgt ein kurzer Auszug aus empirischen Untersuchungen, die diese
Frage zwar nicht endgiiltig kldren konnen, ihr jedoch einen eher rhetorischen Charakter
zuweisen. Zunidchst ist eine Trennung zwischen zwei Betrachtungsebenen sinnvoll:
Individuen und Populationen. Es existiert ein erkennbar starker Zusammenhang zwischen der
KorpergroBe der Eltern und derjenigen der Kinder. Nachdem die Eltern ihre Gene den
Kindern vererben, ist also scheinbar die KorpergroBe der Individuen durch genetische
Faktoren bestimmt. Nichtsdestotrotz ist auch auf der individuellen Ebene der Einfluss der
Umweltbedingungen prasent. Rona (1981) sowie Spencer und Logan (2002) argumentierten,
dass die hohe Korrelation zwischen den KorpergroBen der Eltern und den Kindern nicht
ausschlieBlich der Genetik zuzuordnen sind, da eine groBere Ahnlichkeit der
Umweltbedingungen innerhalb einer Familie als zwischen Familien anzutreffen ist. Falls
diese latente Ahnlichkeit der Bedingungen in einem Haushalt nicht entsprechend
berticksichtigt wird, nimmt die Korrelation der KorpergroBBen zwischen den Generationen

diesen Teil mit auf. Die Rolle der Genetik wird folglich tiberschétzt.

Dies wurde von Adoptionsstudien bestdtigt. Graham und Adrianzen (1971)
untersuchten das Wachstum von Kindern aus armen peruanischen Familien in den Slums um
Lima.® 18 Kinder aus 13 Familien verblieben kurz nach der Geburt in einer
Konvaleszenzklinik, in welcher fiir Erndhrung und Gesundheit auf westlichem Niveau gesorgt
wurde. Nach 18 Monaten lagen die KorpergroBen dieser Kinder im Durchschnitt 1.0
Standardabweichungen unter denen der NCHS-Referenzpopulation gleichen Alters und

Geschlechts (HAZ). Der entsprechende HAZ-Wert fiir die Geschwister, welche zu Hause

® Graham und Adrianzen (1971) driickten Wachstumshemmung anhand eines KérpergroBenquotienten (“height
quotient”) aus. Dieser setzt das wahre Alter in Verhéltnis zu dem Alter, welches aufgrund der KorpergroBe des
Kindes zu erwarten gewesen wire. Die Alterserwartung bezieht sich hierbei auf die Median-K&rpergrofien der
Referenzpopulation. Die hier vorgenommene Umrechnung in gebrauchlichere HAZ-Werte basiert auf den
Angaben von Kuczmarski et al. (2002).
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aufwuchsen, betrug dagegen -2.2.” Fiinf der Kinder verblieben fiir weitere neun Monate in der
Klinik, die tibrigen wurden nach Hause entlassen. Nach neun Monate hatte sich der HAZ-
Wert der fiinf Kinder nicht verdndert, der Wert fiir dic nach Hause entlassenen Kinder
dagegen auf das Niveau der Geschwister abgesenkt. Auf die Kdrpergrofle einer 18-Jéhrigen
hochgerechnet, betrigt dieser Unterschied zirka sieben Zentimeter. Winick, Meyer, & Harris
(1975) verfolgten das Wachstum von 138 koreanischen Madchen, die zwischen 1958 und
1967 von US-Familien adoptiert wurden. Bei Eintritt in das Adoptionsprogramm waren die
Maidchen jiinger als zwei Jahre; die Korpergroen von 41 Midchen fielen unter das dritte
Perzentil einer (koreanischen) Referenzbevolkerung, was auf extreme Untererndhrung
hindeutet. Nach mindestens vier Jahren in den USA lagen die Korpergroflen auch dieser
Midchen im Durchschnitt oberhalb des 70. Perzentils (der koreanischen Referenz). Die
Stichproben der beiden Studien sind zwar klein, nichtsdestotrotz wird der Einfluss von
Erndhrung und Gesundheit auf individueller Ebene eindrucksvoll aufgezeigt. In ihrem
Uberblick iiber die relative Bedeutung von Genetik und Umweltbedingungen schitzte
Silventoinen (2003), dass in den westlichen Gesellschaften zirka 20% der Variation in
individuellen KorpergroBen durch umweltbedingte Variation zustande kommt, und unter

schlechteren Umweltbedingungen der Anteil wahrscheinlich hoher sei.

Wie kann das genetische Wachstumspotential auf Bevolkerungsebene bestimmt
werden? Korpergroenunterschiede ethnischer Gruppen sind nicht zwingend auf genetische
Unterschiede zuriickzufiihren. Ethnien leben unter unterschiedlichen Bedingungen. Zudem
sind ethnische Gruppen oftmals keine zuféllige Stichprobe der Bevolkerung. In ASS sind
soziale Unterschiede hdufig mit der ethnischen Zugehdorigkeit verbunden. Dies trifft
beispielsweise auf die Méanner und Frauen der Tutsi in Ruanda zu, die in den 1950ern zwar
zirka 9.5 bzw. 6 cm groBer als die Hutus waren, allerdings zur 6konomischen Elite des

Landes zdhlten (Eveleth und Tanner, 1976; Hiernaux, 1964).

Ein Ansatz zur Vermeidung dieses Problems besteht darin, die Korpergrofien
soziookonomischer Eliten unterschiedlicher ethnischer Gruppen mit denen der US-
amerikanischen NCHS-Referenzbevilkerung zu vergleichen, welche in einer gesunden
Umgebung und ohne Nahrungsmangel aufwuchs.® Die Lebensbedingungen der Eliten in

Entwicklungsldandern entsprechen oftmals eher denjenigen in der westlichen Welt. Sofern also

" Die HAZ-Werte in Zentimeter ausgedriickt ein KorpergroBenunterschied von etwa 3.5 cm (bei einem Alter von
18 Monaten).

¥ Nach der internationalen Konvention werden die Erhebungen des CDC bzw. NCHS verwendet. Letztere ist
reprasentativ fiir die gesamte US-amerikanische Bevolkerung (Gorstein et al.,, 1994; WHO, 1983a). Die US-
KorpergroBBenverteilung dhnelt wiederum derjenigen in den OECD Landern.
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die Korpergrofien gesunder und gut erndhrter afrikanischer Kinder tatsdchlich von denjenigen
der Referenzbevolkerung abweichen, wiére ein ethnischer Einfluss vorstell- und
quantifizierbar. Allerdings miissen beobachtbare KorpergroBenunterschiede zwischen den
privilegierten Schichten der ethnischen Gruppen nicht zwingend genetisch bedingt sein. Der
Begriff ,,Elite” umfasst nicht immer denselben Stand an Erndhrung und Gesundheit. Eliten in
Entwicklungsldndern  konnen  sich  nicht vollkommen von den allgemeinen
Gesundheitsbedingungen eines Landes isolieren. Zudem umfasst die Elite definitionsgemif3
einen kleinen Personenkreis.” Der trade-off zwischen einer hohen Stichprobengréfe und der

gezielten Eingrenzung der Elite wurde von den Studien unterschiedlich gelost.

Die meisten Untersuchungen basierten auf Kindern im Vorschulalter. Weil ein
Grofiteil des Wachstumsdefizits in den ersten Lebensjahren auftritt, ist bei gleicher
Entwicklung der KorpergroBen wéhrend dieser kritischen Zeit eine weitere &hnliche
Wachstumsentwicklung bis in das Erwachsenenalter wahrscheinlich (Abschnitt 2.2). Habicht,
Yarbrough, Martorell, Malina, & Klein (1974) verglichen erstmals die
KorpergroBBenentwicklung  verschiedener soziodokonomischer Gruppen aus mehreren
Entwicklungsldndern. Die Untersuchung umfasste den Zeitraum von der Geburt bis zu einem
Alter von sieben Jahren. In Entwicklungsldndern stimmte der Wachstumspfad der Kinder,
welche der soziookonomischen Elite angehorten, mit dem der NCHS-Referenzbevdlkerung
iiberein. Dies war ebenso der Fall fiir farbige Kinder, welche unter relativ &hnlichen
Erndhrungs- und Gesundheitsbedingungen in Industrielindern aufgewachsen sind. Die
beobachtbaren Unterschiede im Alter von zwdolf Monaten summierten sich auf
durchschnittlich 3% der KorpergroBBen. Dagegen blieb das Wachstum der Kinder, welche aus
unterprivilegierten Schichten oder ldndlichen Regionen stammten, deutlich hinter der NCHS-
Referenzbevolkerung zuriick (zirka 12%). Habicht et al. (1974) folgerten hieraus zu Recht,
dass auf Bevdlkerungsebene iiberwiegend die Umweltbedingungen fiir die
KorpergroBenentwicklung verantwortlich sind. Genetische Faktoren spielen dagegen eine
untergeordnete Rolle. Graitcer und Gentry (1981) bestitigten nochmals dieses Ergebnis filir
drei weitere Entwicklungslinder: Agypten, Haiti und Togo. Die Eliten waren hierbei
konsequenter eingegrenzt. Die 2400 privilegierten Kinder im Alter von 6-59 Monaten wurden
aus privaten Kindertagesstitten, -kliniken, und Familien hoher Militirs und

Regierungsbeamten ausgewihlt. Die Perzentile der KorpergroBenverteilung dieser Kinder

? Dies mag ein Grund sein, weshalb es Klasen und Moradi (1999) fiir Indien, Kenia und Sambia milingt, Kinder
ohne Wachstumshemmung aufzufinden.
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stimmten bis auf zufillige Abweichungen (nach oben wie unten) mit der NCHS-

Referenzbevolkerung stark iiberein.

Weitere aufschlussreiche Studien stiitzten die Annahme, dass das genetische
Wachstumspotential der hier untersuchten afrikanischen Bevdlkerungen einheitlich ist.
Fiawoo (1979) untersuchte die KorpergroBBenentwicklung von iiber 5000 Schulkindern im
Alter zwischen fiinf und 18 Jahren in und um Accra, der Hauptstadt Ghanas. Anhand der
besuchten Schulen unterteilte er fiinf soziodkonomische Gruppen. Zum einen privilegierte
Tochter von Ghanaern und dort lebenden Europdern und US-Amerikanern, die eine teure,
internationale Schule besuchten. Des Weiteren Médchen aus staatlichen Schulen im Zentrum
Accras, der drmeren Vororte sowie einer ldndlichen Region des siidlichen ,,Upper Volta®,
deren Eltern Landwirtschaft und Fischfang betrieben. Wihrend sich die mittleren
KorpergroBBen der einheimischen Elite und der Weilen kaum unterschieden und sogar
durchschnittlich 0.2 Standardabweichungen groBer waren als die Referenzbevolkerung
gleichen Geschlechts und Alters, waren dagegen die anderen Kinder deutlich kleiner.
Innerhalb der Nicht-Elite existierten nochmals Unterschiede. Die Kinder im Zentrum Accras
waren grofler als die Kinder, die im ldndlichen Raum aufwuchsen. Die kleinste KorpergrofB3e
wiesen die Mddchen in den suburbanen Gebieten auf. Hier erreichten die 18-Jéhrigen eine

KorpergroBe von nur 156.2 cm — zirka sieben Zentimeter kleiner als die Referenzpopulation.

Ahnlich verhielt es sich in Nigeria. Sowohl in der Hauptstadt Lagos als auch in
Ibadan, einer Stadt etwa 100 km nordlich von Lagos, entwickelten sich die Korpergrofen der
Kinder reicher Eltern dhnlich zur Referenzpopulation, wihrend die Mddchen in den Slums aus
der gleichen ethnischen Gruppe der Yoruba im Alter von vier Jahren und danach um acht
Zentimeter kleiner waren (Eveleth und Tanner, 1976). Eksmyr (1970) kam ebenso zu dem
Schluss, dass sich das Wachstumspotential der ethnischen Gruppen in Athiopien (Ambhara,
Tigre, Galla, Gourage) nicht von den europdischen Bevdlkerungen unterscheidet, sofern
dhnliche hygienische und sozio6konomische Bedingungen vorherrschen. Wird die bessere
Erndhrungs- und Gesundheitssituation von Eliten beriicksichtigt, so verringert sich auch der
anfangs erwdhnte und als genetisch erachtete Korpergroenunterschied zwischen Hutus und
Tutsis erheblich. Die mittlere KorpergroBe von Hutu-Schulkindern, die unter besseren
Bedingungen in der DRK lebten, unterscheidet sich kaum mehr von der dort lebenden

Bevolkerungsgruppe der Tutsis (Hiernaux, 1964).

Jedoch wire es falsch, alle KorpergroBenunterschiede auf Umweltbedingungen

zurlickzufiihren. Die oftmals fiir die Existenz von ethnischen Unterschieden angefiihrten
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KorpergroBBen der Pygméen (aber auch der Buschminner) unterscheiden sich beispielsweise
deutlich von anderen ethnischen Gruppen. Hierfiir ist die deutlich kiirzere Wachstumsphase
wihrend der Pubertdt verantwortlich (Cavalli-Sforza, 1986). Bei den Pygmien handelt es sich
jedoch vielmehr um einen Ausnahmefall, dessen substantielle Bedeutung anzuzweifeln ist.
Vor allem in Kamerun, Gabun, der ZAR und der DRK leben Pygméen. Eine Identifizierung
der Pygmien ist aus den Datenquellen fiir Gabun und Kamerun mdéglich. Diese werden aus

der Analyse ausgeschlossen.

Des Weiteren kann die Korpergrofenentwicklung der Nachkommen von Immigranten
iiber den Einfluss der Umweltbedingungen Aufschluss geben. Die Studie von Shams und
Williams (1997) wies auf eine Konvergenz der KorpergroBen von Immigranten aus
Punjab/Indien in Glasgow hin. Die KoérpergroBen der in England geborenen Generation waren
nur geringfligig kleiner als die der Briten. Verantwortlich hierfiir waren insbesondere die
bessere Erndhrung und das Offentliche Gesundheitswesen im Vereinigten Konigreich.
Ahnliches beobachteten Smith, Bogin, Varela-Silva, & Loucky (2003) in den USA bei
Immigranten der Maya-Volksgruppe aus Guatemala. Ebenso konvergierten die Korpergro3en
der schwarzen Bevolkerung in den USA. Zwar ist nicht anzunehmen, dass diese einer
reprisentativen Ziehung aus der afrikanischen Bevdlkerung entspricht. Eine hohe Mortalitét
und eine Selektion beim Sklavenhandel (Auswahl gesunder, starker, grofer Sklaven) kdnnte
zu einem selektiven Genpool gefiihrt haben. Zudem gehort die afroamerikanische
Bevdlkerung einer eher niedrigen soziookonomischen Schicht in den USA an. Dennoch ist es
erwdhnenswert, dass heute kein signifikanter Unterschied zwischen den Korpergroflen der
weillen und schwarzen Bevolkerung existiert, sobald fiir Einkommen, Bildung, Stadt/Land

und Alter kontrolliert wird (Bogin, 1988).

Abweichungen in den Umweltbedingungen ergeben sich nicht nur in
unterschiedlichen Gesellschaftsschichten, sondern auch in temporaler Hinsicht. In den
europdischen Staaten erreichen heutzutage die Kinder im Durchschnitt eine hohere
Korpergrofe als deren Eltern. Der langfristig stabile, sdkulare Trend begann bereits zu Beginn
des 19. Jahrhunderts (Kdpke und Baten, 2003). Dieser Aufwiértstrend in den Korpergrofen ist
jedoch kaum durch genetische Faktoren zu erkldren, da nicht anzunehmen ist, dass eine
Darwinistische Evolution das genetische Wachstumspotential in der kurzen Zeit von zwei
Jahrhunderten betriachtlich verdndert hétte (Eveleth und Tanner, 1976). Die Forschungen der
anthropometrischen Wirtschaftsgeschichte bieten eine Fiille an Informationen zu

KorpergroBenentwicklungen iiber die Zeit. Die durchschnittliche Korpergrofe 18.5-jhriger
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norwegischer Rekruten im Jahr 1761 betrug 159.5 cm. Im Jahr 1984 lag diese bei 179.4 cm
(Floud, Wachter, & Gregory, 1990). Der wohl beeindruckenste Anstieg ist fiir die
Niederlande belegt. Niederldndische Rekruten zdhlten Mitte des 19. Jahrhunderts mit 165 cm
zu den kleinsten Ménnern in Europa (van Wieringen, 1972). Im Verlauf von zwei
Jahrhunderten stieg die mittlere KorpergroBe um mehr als 25 Zentimeter. Heutzutage sind sie
die GroBiten der Welt (Steckel, 1995). Ebenso wies Japan im 20. Jahrhundert einen sdkularen
Trend in den KorpergroBen auf, der sich nach dem 2. Weltkrieg beschleunigte: 17-jdhrige
Japaner waren mit 170 cm im Jahr 1975 elf Zentimeter groB3er als Gleichaltrige im Jahr 1900
(Takahashi, 1984). Nach Meisel und Vega (2004), eine der wenigen Langzeitstudien iiber
Entwicklungslédnder, stieg im 20. Jahrhundert die mittlere KorpergroBe von
Kolumbianerinnen um acht Zentimeter. Auskunft iiber die schwarze US-Bevdlkerung bietet
Steckel (1986): Frauen, die als Sklavinnen zwischen 1820 und 1860 auf Wasserwegen
innerhalb der USA transportiert wurden, wiesen eine durchschnittliche Korpergrofle von

158.8 cm auf. Dies liegt zirka vier Zentimeter unterhalb der heutigen Korpergrofen.

Ein Ende des sdkularen Trends ist in den meisten Féllen nicht absehbar. Obwohl es
auch Ausnahmen gibt, entwickeln sich die KorpergroBen mit verschiedensten Mallen des
Lebensstandards. Es ist bezeichnend, dass in den afrikanischen Léndern die Korpergroflen
ebenso keineswegs konstant sind (Abschnitt 5). Diese Entwicklungen widerlegen Argumente
von Verfechtern genetischer Unterschiede. Auch bei einer temporalen Betrachtungsweise
zeigt sich demzufolge das enorme Einflusspotential der Umweltbedingungen, so dass es fiir
die meisten Bevolkerungen &uBerst unwahrscheinlich ist, dass die beboachteten mittleren

KorpergroBen durch genetisch bedingte Korpergroflenmaxima bestimmt sind.

Einen wichtigen Hinweis 1iiber die Relation zwischen Genetik und
Umweltbedingungen liefern Regressionen mit den KorpergroBen von Individuen und
Bevdlkerungen als abhidngige Variable. Da nicht anzunehmen ist, dass KorpergroBengene die
Umweltbedingungen beeinflussen und Genetik unbeobachtbar ist, kann mit dem Kehrwert der
Anpassungsgiite dieser Regressionsmodelle (R?) der maximale Einfluss der Genetik
eingeschitzt werden.'” Wihrend bei Individuen typischerweise zwischen 1% und 20% der
KorpergroBenvarianz mit Umwelteinfliissen erklérbar sind, werden auf Bevolkerungsebene in
der Regel hohe Anpassungsgiiten erreicht. Beispielsweise konnten Moradi und Guntupalli
(2004) mit einer Variablen, welche die Erndhrungssituation approximierte, zirka 60% der

KorpergroBenvarianz in den Groflregionen der Welt erklidren. Die systematische
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umweltbedingte Variation zwischen Bevdlkerungen ist Untersuchungsgegenstand dieser

Arbeit.

Zweifelsohne stellt sich ein Problem bei einer Einschitzung individueller
Untererndhrung durch anthropometrische MaBle. Das individuelle genetische Potential ist
unbekannt und die biologische Varianz kann zu Fehlern 1. Art (ein Kind mit hohem
genetischen Potential wird aufgrund einer iiberdurchschnittlichen Korpergrof3e als gut ernédhrt
angenommen, obwohl es untererndhrt ist) und 2. Art (das Kind wird als unterernihrt
angenommen, obwohl es sein geringes genetische Potential erreicht) fiihren. Bei Betrachtung
gesamter Bevolkerungen hebt sich dieser Fehler jedoch auf. Insgesamt ist als Fazit zu ziehen,
dass Genetik eine relativ groBe Rolle fiir den Bereich spielt, in dem unter gegebenen
Umweltbedingungen die Korpergrofle eines Erwachsenen liegt. Im Gegensatz dazu
bestimmen jedoch Umweltbedingungen hauptsichlich die Lage der KorpergroBenverteilung
einer Bevolkerung, welche hier mit der mittleren Korpergrofe ausgedriickt wird. Die
allgemeine Annahme ist also gerechtfertigt, dass sich das genetische Wachstumspotential der
meisten ethnischen Gruppen in ASS weder deutlich untereinander noch von der Bevolkerung

in den OECD-Staaten unterscheidet.

2.4 Konsequenzen von Unterernihrung

Erndhrung beeinflusst die kdrperliche Entwicklung von Kindern. Untererndhrte Kinder
weisen ein geringeres Korperwachstum und folglich eine fiir das Alter zu geringe
KorpergroBBe auf. Daneben zieht Untererndhrung weitere Konsequenzen nach sich und
beeinflusst Aspekte des Lebens wie Morbiditédt, Mortalitdt, Bildung von Humankapital oder
Arbeitsproduktivitit.

Fehlende Nahrung fiihrt als letzte Konsequenz zum Tod (Verhungern).
Untererndhrung ist dennoch selten ein direkter, alleiniger Todesgrund; aufgrund der
Wechselbeziechung zwischen Erndhrung und Gesundheit treten Krankheiten hiufig simultan
als Ursache auf. Dennoch besteht wenig Zweifel daran, dass Untererndhrung zu hohen
Mortalitdtsraten beitrdgt. Die Wirkung auf die Sterblichkeit ist nicht nur auf akute und
schwerwiegende Untererndhrung beschriankt. Pelletier (1994, 1998) fasste die Ergebnisse

' Eine gewisse Kausalititsproblematik ergibt sich dadurch, dass KorpergroBen auch soziale Mobilitit positiv zu
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mehrerer Studien zusammen und kam zu dem Schluss, dass auch leichte bis mittlere (,,mild-
to-moderate*) Untererndhrung von Kindern mit einem erhdhten Mortalititsrisiko verbunden
ist. Da ihm zufolge in Entwicklungsldndern diese Fille von chronischer Untererndhrung
zudem sehr zahlreich sind, ist deren relativer Anteil an der Mortalitdtsrate im Vergleich zu
schwerwiegender Unterernihrung bedeutend groBer. Ahnlich argumentierte auch Fogel
(1994) fiir mittlere Einkommensklassen im FEuropa des 19. Jahrhunderts. Fiir einen
Querschnitt lateinamerikanischer Linder in den 1950ern iiberpriiften Baten und Fraunholz
(2004) den Einfluss von Erndhrung auf Langlebigkeit und stellten ebenfalls fest, dass die

Lebenserwartung mit dem Erndhrungsstatus stieg.

Es existieren auch langfristige Konsequenzen fiir die Gesundheit. Im Rahmen einer
verpflichtenden Tuberkuloseuntersuchung zwischen 1963 und 1975 wurde die KorpergrofB3e
eines Grofteils der norwegischen Bevolkerung édlter als 15 Jahre (1.7 Millionen Personen)
gemessen. In einer einflussreichen Studie glich Waaler (1984) diese Daten mit dem
Todesregister fiir den Zeitraum 1963 und 1979 ab und stellte einen inversen Zusammenhang
zwischen Korpergroflen und Mortalitit fiir alle Altersgruppen und beide Geschlechter fest.
Die Beziehung blieb auch bestehen, nachdem simultan das Korpergewicht in Relation zur -
grofe (Body Mass Index)'" als kurzfristiges MaB fiir die Gesundheit beriicksichtigt wurde.
Der Befund bezog sich nicht nur auf allgemeine, sondern auch auf eine Reihe spezifischer
Todesarten, insbesondere Tuberkulose, obstruktive Atemwegs- und Herz-Kreislauf-
Erkrankungen. Die Wirkung der Korpergrofle war auch substantiell bedeutend: Waaler (1984)
schitzte, dass die Lebenserwartung um drei Jahre gestiegen wire, hitten alle Frauen und
Mainner die ,,optimale” Grofe besessen (grofer als 165 cm bzw. 185 cm). Marmot, Chipley,
& Rose (1984) kamen zu einem &hnlichen Ergebnis. Deren Studie basierte auf 17530
Beamten in London, die zwischen 1967 und 1969 medizinisch untersucht wurden und keinen
industriellen Gesundheitsrisiken ausgesetzt waren. Eine Nachuntersuchung fand nach zehn
Jahren statt. Marmot et al. (1984) stellten nicht nur fest, dass KorpergroB3en signifikant positiv
mit dem Dienstgrad korrelierten, sondern auch dass, nach Beriicksichtigung dieser
Korrelation und des Alters, kleinere Ménner {iber ein hoheres Mortalitétsrisiko verfligten.
Neuere Studien wie von Nieto, Szklo, & Comstock (1992) oder Smith et al. (2000) bestétigten
diesen Befund. Da die KorpergroBen von Erwachsenen die vergangene, kumulative

Erndhrungsgeschichte der Individuen wéhrend der Wachstumsphase reflektieren, schlossen

beeinflussen scheinen (Eveleth und Tanner, 1990).
" Der Body Mass Index ist definiert als das Korpergewicht (in kg) geteilt durch die -gréBe (in Meter) zum
Quadrat.
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Smith et al. (2000), Marmot et al. (1984), Nieto et al. (1992) sowie Waaler (1984), dass die
endgiiltige KorpergroBBe den Effekt der Erndhrungs- und Gesundheitssituation wéhrend der
Kindheit und Jugend auf die Mortalitét im Erwachsenenalter aufdeckte. Auch aufgrund dieser
Ergebnisse nennt die WHO fiir Frauen eine Korpergrofle von 145 cm als medizinischen

Richtwert, unterhalb derer das Mortalititsrisiko deutlich zu steigen beginnt.

Es gibt jedoch auch Ausnahmen. Beispielsweise wies Klasen (2000) darauf hin, dass
die anthropometrischen Indikatoren in Siidasien fiir eine im Vergleich zu ASS schlechtere
Erndhrungs- und Gesundheitssituation sprechen, allerdings eine geringere Siuglings- und
Kindersterblichkeit in Stidasien vorherrscht. Murray (1997) stellte keinen signifikanten Effekt
der Korpergrofie auf die Mortalitdt von Absolventen des Amherst College im 19. Jahrhundert
fest. Derartige Befunde stellen jedoch eher Sonderfdlle dar. Im Allgemeinen zieht eine
Adaption der Korpergrole (Wachstumshemmung) negative Konsequenzen fiir die

augenblickliche und spétere Gesundheit nach sich.

Des Weiteren flihrt Untererndhrung zu funktionellen Beeintrachtigungen. Die
Entwicklung des Gehirns, fiir welche die pre- und postnatale Phase duBerst bedeutend ist,
bleibt hinter den Moglichkeiten zuriick. Obwohl noch kein Konsens dariiber besteht, ob
neuronale Schwichen dauerhaft bestehen bleiben, liegen starke Hinweise vor, dass
insbesondere schwerwiegende und anhaltende Unterndhrung die kognitiven Fahigkeiten
vermindern (Grantham-McGregor, 1995; Mendez und Adair, 1999; Wachs, 1995).12 Auch
aufgrund dessen, dass hungrige Kinder teilnahmslos, miide und unaufmerksam sind, erzielen
untererndhrte Kinder schlechtere Schulleistungen. Zusétzlich ist anzunehmen, dass dies auch
die Entscheidung der Eltern beeinflusst, ihren Kindern die Schulteilnahme zu ermoglichen.
Beispielsweise zeigt sich, dass kostenlos von der Schule bereitgestellte Mahlzeiten haufig
nicht nur die Schulleistungen, sondern auch die -teilnahme erhohen (Vermeesch und Kremer,
2005). Als Folge einer ungeniigenden Erndhrung wird weniger Humankapital gebildet; die

zukiinftigen Einkommensperspektiven verringern sich (Boissiere, Knight, & Sabot, 1985).

Untererndhrung wirkt sich auch negativ auf das Arbeitsleben aus. Insbesondere in
Entwicklungsldndern, in denen die Mechanisierung nicht fortgeschritten ist und ein Grofteil
der Arbeit manuell verrichtet wird, ist die korperliche Leistungsfahigkeit ein wesentlicher
Input in der Produktion. Die Auffassung, dass die Arbeitsproduktivitit von der Erndhrung

abhéngt, ist nicht neu. Beispielsweise argumentierte Leibenstein (1957), auf dessen Beitrag

-4 -



die Effizienzlohntheorie zuriickgeht, dass dadurch die Arbeitsproduktivitdt eine Funktion des
Lohns sei (Arbeitskriafte erwerben mit dem Lohneinkommen Nahrungsmittel, welche das
Energieniveau und die Gesundheit verbessern und folglich eine hohere Arbeitsproduktivitit
ermoglichen). Nach seiner Theorie konnen Gleichgewichtslohne auch bei vollkommener
Konkurrenz zu unfreiwilliger Arbeitslosigkeit fiihren, denn Arbeitslose, welche versuchen,
den Beschéftigungslohn zu unterbieten, wiren fiir Arbeitgeber aufgrund ihrer damit
verbundenen niedrigeren Produktivitit weniger attraktiv. Spurr et al. (1977) und Spurr (1983)
tiberpriiften erstmals empirisch den Zusammenhang zwischen Korpergroflen und
Produktivitdt und stellten fest, dass der Output kolumbianischer Zuckerrohrschneider (Alter
18-34 Jahre) mit jedem Zentimeter Korpergrof3e um 30kg pro Tag zunahm. Eine Vielzahl an
empirischen Studien fand ebenso einen positiven Einfluss des Erndhrungsstatus auf den Lohn
(Harper, 2000; Persico et al., 2004; Sargent und Blanchflower, 1994; Schultz, 1999; Strauss
und Thomas, 1998).

Diese individuellen Produktivitdts- und Lohnvorteile lassen sich auf die Makroebene
iibertragen: Wenn der Output und der Lohn pro Arbeiter durch eine bessere Erndhrung und
Gesundheit steigt, konnte sich dies auch auf das Wirtschaftswachstum eines Landes und auf

das Lohneinkommen der gesamten Bevdlkerung auswirken.

Dasgupta (1997) wies auf die zeitliche Dimension der Untererndhrung hin, die zu
Armutsfallen fiihren kann. Wenn sowohl die augenblickliche als auch vergangene
Untererndhrung die Arbeitsleistung und Belastbarkeit beeinflusst, ist es vorstellbar, dass ein
geringe Produktivitdit zu einem niedrigeren Lohn fiihrt, mit dem sich der derzeitige
Erndhrungszustand nicht aufrechterhalten ldsst. Eine Spirale beginnt. Seiner Ansicht nach
resultiert jedoch hieraus nicht unfreiwillige Arbeitslosigkeit, da in einer Volkswirtschaft
Beschiftigungsbereiche (wie Betteln) existieren, die eine geringere Produktivitéit erfordern,
aber auch einen niedrigeren Lohn bieten. Zwar wire Kreditaufnahme eine Losung, allerdings
sind Kredit- und Versicherungsmirkte in Entwicklungsldndern héufig imperfekt, und
traditionelle Formen tendieren dazu, im Zuge der wirtschaftlichen Entwicklung
zusammenzubrechen. Die Moglichkeit einer Armutsfalle existiert auch aufgrund der
intergenerationalen Ubertragung der Unternihrung (Osmani und Sen, 2003; Waterlow, 1992).
Untererndhrte Frauen gebédren mit einer hoheren Wahrscheinlichkeit untergewichtige Kinder.

Der Lebensanfang dieser Kinder beginnt mit einem betrachtlichen Nachteil, der aufgrund

2 Nach Grantham-McGregor (1995) weisen von den anthropometrischen MafBen fiir Unterernihrung
insbesondere die KorpergroBen (die kumulierte Erndhrungsgeschichte) die hochste Erklarungskraft und den
iberwiegendsten konsistenten Einfluss auf die kognitiven Fahigkeiten auf.
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anhaltend schlechter Lebensbedingungen hiufig bestehen bleibt. Die beiden Mechanismen
konnen einen ,,Lock-in Effekt hervorrufen: Im Gleichgewicht bleiben Mittellose aufgrund

eines schlechten Erndhrungsstatus arm.

Insgesamt unterstreichen die beschriebenen Konsequenzen die weitreichende

Bedeutung des Erndhrungsstatus.

2.5 Ernahrungsstatus und Lebensstandard

Korpergrolen messen den Output von Erndhrung und Gesundheit wéhrend der
Wachstumsphase. Die WHO sowie die UNICEF vertrauen auf diese anthropometrische
Approximation der Untererndhrung. Die beiden Organisationen propagieren als Mal3 den
Prozentsatz der Kinder in einer Bevdlkerung, deren KorpergroBen mehr als zwei
Standardabweichungen von der Median-Grofle einer gesunden und gut erndhrten
Referenzpopulation gleichen Alters und Geschlechts abweichen (Gorstein, Sullivan, Yip, de
Onis, Trowbridge, Fajans et al., 1994). Die Food and Agricultural Organization (FAO) folgt
dagegen einer anderen, inputorientierten Methode, um das Ausmal} der Untererndhrung zu
bestimmen. Das Verfahren der FAO zielt darauf ab, den Anteil der Bevilkerung zu ermitteln,
dessen Nahrungskonsum (in Kalorien) den mit Gesundheit und 6konomisch notwendiger
Arbeit vereinbaren Energiebedarf unterschreitet (FAO, 1996; Naiken, 2002; Svedberg, 2000).
Die Berechnung umfasst drei wesentliche Schritte. Zunichst ist das national verfligbare
Nahrungsangebot zu ermitteln. Daraufhin ist die Varianz der Energicaufnahmen zwischen den
Haushalten zu schitzen. Im letzten Schritt ist ein Trennwert zu bestimmen, der dem
notwendigen Energiebedarf entspricht und unterhalb dessen die Haushaltsmitglieder als
untererndhrt zu betrachten sind. Hierbei werden auch die durchschnittliche demographische
Zusammensetzung sowie KorpergroBe der Bevdlkerung und ,leichte® Aktivitdten
berticksichtigt. Die Angaben zur Unterndhrung - obwohl fiir jedes Land einzeln berechnet -
sind nur dekadenweise und regional aggregiert ab dem Jahr 1969/71 offentlich zuginglich
(FAO, 1996).

Die FAO-Methode erscheint auf den ersten Blick zweckmifBig, um das Ausmal} der
Untererndhrung zu bestimmen; wird das Verfahren jedoch im Detail {iberpriift, so fallen eine
Reihe von Problemen in der Methodik und dem zugrunde liegenden Datenmaterial auf,

welche die Aussagekraft der FAO-Angaben einschrinken. Der alleinige Fokus auf das
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Energiecangebot vernachldssigt beispielsweise Mangelerndhrung, wie ungeniigende Mengen
an Proteinen, Vitamin A oder Eisen — ein durchaus bedeutendes Erndhrungs- und
Gesundheitsproblem  (Naiken,  2002). Des  Weiteren  existieren  genetische
Stoffwechselunterschiede, und der Energiebedarf variiert individuell mit Arbeitsbelastung
oder Krankheiten. Bei der Bestimmung des minimalen Energiebedarfs gehen jedoch nur die
Altersstruktur, das Geschlechterverhiltnis, die durchschnittliche Korpergrofie sowie ein fiir
alle Léander giltiger Multiplikator fiir leichte Aktivititen mit ein. Zudem werden
unterschiedliche (schiefe) Ressourcenallokationen innerhalb der Haushalte vernachlissigt. Da
die Berechnung iiberwiegend iiber aggregierte Makrodaten erfolgt, bieten die FAO-Angaben
keine Riickschliisse liber die Erndhrungssituation von Risikogruppen; basierend auf diesen

Daten ist daher eine gezielte, politische Einflussnahme nicht moglich (Svedberg, 2000).

Svedberg (2000) kritisierte die FAO-Methode zu Recht vor allem auch aufgrund der
hohen Anforderungen an die Messgenauigkeit und Datenverfiigbarkeit der zugrunde
liegenden Statistiken. Jeder der Berechnungsschritte beinhalte Messfehler und Annahmen
iiber teilweise nicht-existente Daten, welche Zweifel an der Aussagekraft des aggregierten
FAO-Malles aufkommen lassen. Geringfiigige Modifikationen in den exogen vorgegebenen
Parametern wiirden das Ergebnis in bedeutendem Umfang verdndern. Beispielsweise fiihre
eine geringfiigige Verschiebung des Trennwerts zu einem nichtlinearen Anstieg der als
untererndhrt betrachteten Bevolkerung, da die Verteilung der national verfligbaren Kalorien
unter den Haushalten als lognormalverteilt angenommen wird. Geringfiigige Abweichungen
in der angenommenen Nahrungsverteilung konnten ebenso, je nach Trennwert, zu mehr oder
weniger Untererndhrung fithren. Werden die Bewertungen der Unterernédhrung nach der FAO
mit derjenigen der WHO verglichen, so ergeben sich erstaunliche Unterschiede: Wéhrend die
FAO den hochsten Bevolkerungsanteil an untererndhrten Personen in ASS lokalisiert, deuten
anthropometrische Indikatoren auf Siidasien als die Region mit dem groften Ausmal} an
Untererndhrung hin. Selbst wenn auf die FAO-Methode vertraut wird, weist dies zumindest

auf den komplementaren Charakter der beiden Male hin.

Viele der erwdhnten Probleme liegen bei der anthropometrischen Approximation von
Untererndhrung nicht vor. Dariiber hinaus ldsst sich in Korpergrofen ein Indikator fiir die
Lebensqualitit sehen. Es existiert keine ,,universal richtige* Methode, um den Lebensstandard
zu messen. Ein hdufig verwendeter Indikator fiir den Wohlstand stellt das BIP dar, welches
den Wert aller im Inland hergestellten Waren und Dienstleistungen abziiglich von

Vorleistungen misst. Allerdings birgt dieses materielle, inputorientierte Mall Mingel:
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Nichtmarktaktivititen und andere Faktoren, welche das aggregierte Nutzenniveau
beeinflussen, wie beispielsweise Ungleichheit, Freizeit, Kriminalitdt, Umweltverschmutzung,
offentliche Giiter, politische Freiheit oder Lebenserwartung, gehen nicht entsprechend in das
BIP ein. Mit der Entwicklung des Human Development Index (HDI), welcher neben
Einkommen auch die Lebenserwartung und den Bildungsgrad einer Bevolkerung einschlieft,
erkennen auch die Vereinten Nationen die Unzuldnglichkeiten beim Einkommen als einzigem
Indikator fiir den Lebensstandard an." Eine Schwierigkeit besteht jedoch darin, die Gewichte,
mit denen die einzelnen Wohlstandsindikatoren zum HDI zusammengefasst werden, als
angemessen zu rechtfertigen. Daher befiirworten auch Anhénger des Human Development

Index, einzelne Indikatoren der Lebensqualitit zu vergleichen.

Die mittlere Korpergroe reflektiert die Nettobilanz aus Erndhrung und Gesundheit.
Der Erndhrungsstatus ist somit besonders geeignet, um das AusmalBl der Entbehrungen in
elementaren Grundbediirfnissen zu erfassen. Nahrung, Kleidung, Obdach, sauberes Wasser
und Sanitéreinrichtungen sind erforderlich, um Krankheiten und Untererndhrung zu
vermeiden. KorpergroBBen als Element des Lebensstandards aufzufassen, folgt daher dem
Ansatz, die Lebensqualitidt insbesondere von der Erfiillung grundlegender Bediirfnisse
abhingig zu machen (Steckel, 1995). Obwohl KorpergroBBen nur iiber die Erndhrung und
Gesundheit der Individuen wihrend der Wachstumsphase konkret Aufschluss geben, ist
dennoch davon auszugehen, dass sie teilweise die Situation der gesamten Bevdlkerung

wiedergeben, schlieBlich sind einige der Determinanten ebenso fiir Erwachsene bedeutend.

Nach Steckel (1995) erfiillen KdorpergroBen die erforderlichen Kriterien fiir einen
internationalen Standard der Lebensqualitét. Erstens wird nicht vorausgesetzt, dass es nur ein
Muster der Entwicklung gibt: Korpergrofen sind anwendbar auf moderne ebenso wie auf
vorindustrialisierte Wirtschaftsstrukturen. Zweitens reflektiert der Standard nicht die Werte
bestimmter Gesellschaften: Erndhrung und Gesundheit sind universale Werte. Drittens
messen mittlere Korpergrofen Ergebnisse und nicht Inputs. Im Gegensatz zu konventionellen
MaBlen des Lebensstandards (und auch der FAO-Methode) sind Korpergroflen ein

KonsummaB, welches die Angebots- sowie die Nachfrageseite aus Erndhrung und Gesundheit

"> Der Human Development Index berechnet sich folgendermaBen (UNDP, 2003): Aus den drei Bestandteilen
Lebenserwartung, Bildungsgrad und BIP/c (US$ PPP) werden jeweils drei Indizes nach der Formel
(tatsdchlicher Wert - unterer Grenzwert)/(oberer Grenzwert - unterer Grenzwert) gebildet. Die Grenzwerte
beschreiben den moglichen Rahmen der Entwicklung (Lebenserwartung zwischen 25 und 85 Jahren,
Einkommen zwischen 100$ und 40000$). In den Index des Bildungsgrades gehen die Alphabetisierungsquote
(zu zwei Drittel) und Bruttoeinschulungsrate (zu einem Drittel) ein. Den abnehmenden Grenznutzen
beriicksichtigend, geht das Einkommen logarithmiert in den BIP-Index ein. Abschlie3end ergibt sich der HDI als
Mittelwert der drei Teilindizes.
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abdeckt und individuelle Erndhrungsbediirfnisse (z. B. Unterschiede im Grundstoffwechsel)
aufnimmt und sich dahingehend anpasst. Viertens sind Korpergréfen einfach zu ermitteln und
zu verstehen. Sie gewdhren disaggregierte Einblicke in Gruppen oder Regionen und
Riickblicke auf die vergangene Erndhrungs- und Gesundheitssituation, selbst wenn die Daten
Jahrzehnte spdter erhoben wurden. Fiinftens eignet sich der Erndhrungsstatus fiir
internationale Vergleiche, da sich die biologische Varianz einzelner Individuen auf

Bevolkerungsebene meist authebt (Abschnitt 2.3).

Auf Komlos (1987) geht der Begriff des ,,Biologischen Lebensstandards™ zuriick.
Darunter sind Aspekte der Lebensqualitit zu verstehen, welche die menschliche Biologie
umfassen, wie Mortalitit, Morbiditdit und Erndhrung (Baten, 2003). Der biologische
Zusammenhang zwischen Nettoerndhrung und KorpergroBBen macht das anthropometrische
Mall zu einem bedeutenden Teil dieses Lebensstandardkonzeptes. Die in Abschnitt 2.4
dargelegten Konsequenzen von Untererndhrung zeigen zudem, dass Erndhrung weitere
wichtige Aspekte des Lebens wie beispielsweise Mortalitdt, Morbiditit, Arbeitsproduktivitét,

etc. beeinflusst.

Es ist erwidhnenswert, dass sich in vielen empirischen Studien eine positive
Korrelation zwischen Einkommen und dem Erndhrungsstatus ergibt. Aufgrund einer
auBerordentlich hohen Korrelation interpolierten Brinkmann, Drukker, & Slot (1988) sowie
Coll (1988) mit KorpergroBendaten sogar fehlende Werte des BIP einer Reihe von
europdischen Staaten im 19. Jahrhundert. Krpergrofen sollten jedoch nicht als Ersatz fiir das
verfiigbare Einkommen betrachtet werden: Einkommen ist ex-ante keineswegs die einzige
Determinante des Erndhrungsstatus. Insbesondere das 19. Jahrhundert weist Perioden

signifikanter Abweichungen der beiden Mal3e auf (Floud et al., 1990; Komlos, 1987; 1998).

Insgesamt ist festzuhalten, dass der Informationsgehalt der Korpergrofen nicht eng auf
die Erndhrung begrenzt ist, sondern weitgehende Konsequenzen aufweist und als
Wohlstandsindikator zu betrachten ist, welcher insbesondere misst, inwieweit grundlegende

Bediirfnisse (Erndhrung und Gesundheit) erfiillt sind.
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2.6 Quelle der anthropometrischen Daten

Die Analyse der Untererndhrung in dieser Form ist nur moglich, nachdem sich im
letzten Jahrzehnt eine neue, umfassende Quelle anthropometrischer Daten fiir

Entwicklungsliander erdffnete: die Demographic and Health Surveys (DHS)."*

An die Stelle der World Fertility Surveys (1972-1984) und der Contraceptive
Prevalence Surveys (1977-1985), welche bereits Mikrodaten zu Fertilitdt, Familienplanung
sowie Sduglings- und Kindersterblichkeit in Entwicklungslédndern erfassten, trat das DHS-
Programm. Von der U.S. Agency for International Development finanziert und von Macro
International Inc."” ausgefiihrt, stellte das Programm Daten und Analysen zur Bevélkerung,
Gesundheit und Erndhrung - insbesondere von Frauen (Alter: 15-49) und Kindern (Alter: 0-3
bzw. 0-5) in Entwicklungslédndern - bereit. Ziel war es, Entscheidungstriger mit notwendigen
und zuverldssigen Informationen zu versorgen, um regionale und nationale Programme zu
Familienplanung, Erndhrung und Gesundheit besser planen, {iberwachen und auswerten zu
konnen. Die Erhebungen wurden bisher in 70 Entwicklungsldndern durchgefiihrt, darunter die
Regionen ASS, Siidamerika, Karibik, Nahost, Zentral-, Siid- und Siidostasien (Macro Int.,
2004).

Die Demographic and Health Surveys sind reprdsentative und umfangreiche
Stichproben von Haushalten.'® Bei allen DHS-Erhebungen kam ein standardisierter
Fragebogen zum Einsatz - einer zu Haushalten und einer zu Frauen. Dies sollte eine hohe
Vergleichbarkeit zwischen den Léndern gewihrleisten. Der Fragebogen zu Frauen enthielt
Informationen zu den folgenden Themen: Charakteristika der Frauen (Alter, Familienstand,
Bildung, Berufstitigkeit, Wohnort), Fertilitit (Zeitangaben aller Geburten, Todesfille,
Totgeburten, Priaferenzen, Planung), Empfiangnisverhiitung (Methoden, Quellen, Kenntnisse,
Unfruchtbarkeit), medizinische Versorgung vor, wihrend und nach der Entbindung,
Stillverhalten und Erndhrung der Kinder, Gesundheit der Kinder (Impfungen, Krankheiten,
Behandlungen), Entscheidungsspielraum  der  Frauen, AIDS und andere
Geschlechtskrankheiten (Kenntnisse, Informationsquellen, risikoreiches Sexualverhalten) und

Charakteristika des Ehemanns (Alter, Bildung, Beruf). Von Interesse ist hier vornehmlich

" Siehe Macro Int. (2004). Die Erlaubnis, die Datensitze herunterzuladen, wird iiblicherweise nach
Ubermittlung einer Projektbeschreibung innerhalb weniger Tage erteilt. Einige Erhebungen sind nur auf
besonderen Antrag zuginglich (Mauretanien und Eritrea).

5 Das DHS-Projekt ist am Institute for Resource Development, Inc. eingerichtet, das Macro Int., eine private
Beratungsfirma, im Jahr 1989 {ibernahm.

' AuBer fiir Kenia: Die Provinz North Eastern (zirka 3% der Bevolkerung) ist in der Stichprobe nicht enthalten.
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eine Variable: Um den Erndhrungsstatus zu ermitteln, erfassten die DHS-Erhebungen auch

Korpergrof3en.

Beim Messen der KorpergroBe setzte Macro Int. ausgebildetes Personal und
standardisierte Messinstrumente ein. In frankophonen Léandern Afrikas wurden alle
Interviewer ausgebildet, um die Messungen vorzunehmen, in anglophonen Lindern dagegen
zwei gesondert geschulte Mitarbeiter bestimmt (Loaiza, 1997). Die Ausbildung, welche durch
DHS-Personal oder lokale, fachkundige Spezialisten vorgenommen wurde, erfolgte nach den
Richtlinien der WHO und sah Unterweisungen in Unterrichtsriumen sowie unter
Feldstudienbedingungen vor. Am Ende der Ausbildung wurde ein Kontrolltest durchgefiihrt,
um die Féahigkeiten des Personals zu iiberpriifen und sicherzustellen, dass die Messmethodik

befolgt wurde. In einigen Landern wurde dieser Test zur Mitte der Erhebung wiederholt.

Die DHS-Erhebungen erfolgten in Zusammenarbeit mit lokalen statistischen Amtern.
Es ist moglich, dass einzelne Fragen bzw. Module hinzugefiigt (oder gestrichen) wurden, um
landerspezifischen Datenanforderungen (oder politischen Vorstellungen) gerecht zu werden.
Anthropometrische Malle waren bereits zu Beginn des DHS-Programms ein Bestandteil der
Erhebungen, allerdings beschrankten sich die Messungen in der ersten Phase (DHS-I: 1984—
1989) auf Kinder bis zu einem Alter von drei bzw. flinf Jahren. Wahrend der zweiten Phase
(DHS-II: 1988-1993) wurden die Messungen auf die Miitter ausgeweitet. In der dritten Phase
(DHS-III: 1992-1999) waren dann die KorpergroB3e und das -gewicht der Miitter als Standard
in allen Erhebungen implementiert. In der derzeitigen Phase ist der anthropometrische Teil fiir
alle Frauen der Stichprobe vorgesehen; folglich sind die KorpergroBen der jiingeren DHS-
Erhebungen reprisentativ fiir die gesamte weibliche Bevolkerung, in den ilteren Surveys
dagegen konnten mogliche Verzerrungen durch die Selektion der Miitter auftreten (Abschnitt

3.1).

Nichtsdestotrotz bietet der anthropometrische Teil der DHS-Erhebungen -eine
exzellente Datenbasis mit Korpergrolen von mehr als 160000 Frauen im Alter zwischen 20
und 49 Jahren aus 28 afrikanischen Lindern (Tabelle 2.1). Durchschnittlich liegen 3900
Beobachtungen je Land vor (Stabw: 2303). Fiir den GrofBteil der Lander variiert die Anzahl
zwischen 2000 und 5000 Beobachtungen. Dieser Stichprobenumfang stellt eine signifikante
Erweiterung  vereinzelter, bestechender anthropometrischer = Untersuchungen, wie

beispielsweise der in Eveleth und Tanner (1976; 1990) aufgelisteten Studien, dar.

Es ist erwdhnenswert, dass zwar Macro Int. (2004) anerkennt, dass die Korpergrofen
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Tabelle 2.1 Deskriptiver Uberblick: Anthropometrische Daten in den DHS-Erhebungen

Zeitpunkt der Rep ra_senEatwltat Anzahl der Frauen®

Land Erhebung (M=Miitter, (Altersgruppe 20-49)
_______________________________________________________________ AW=alle Fraven) = % TTC 7
Athiopien 1992 AW 11685
Benin 1996 & 2001 M & AW 2400 & 4957
Burkina Faso 1992/93 & 1998/99 M &M 3651 & 3588
Kamerun 1998 M 1612
Komoren 1996 M 837
Elfenbeinkiiste 1994 & 1998/99 M & AW 3026 & 2223
Eritrea 1995 M 1841
Gabun 2000 M 2360
Ghana 1993 & 1998 M 1792 & 2233
Guinea 1999 M 3443
Kenia 1993 & 1998 M &M 3522 & 3385
Madagaskar 1997 M 2585
Malawi 1992 & 2000 M & AW 2500 & 10177
Mali 1995/96 & 2001 M & AW 4458 & 9860
Mauretanien 2000 AW 5917
Mosambik 1997 M 3162
Namibia 1992 M 2398
Niger 1992 & 1998 M &M 3575 & 3473
Nigeria 1999 M 2567
Ruanda 2000 AW 7574
Sambia 1992 & 1996 & 2002 M &M & AW 3398 & 4103 & 5765
Senegal 1992/93 M 3206
Simbabwe 1994 & 1999 M & AW 1952 & 4226
Tansania 1992 & 1996 M &M 4712 & 3994
Togo 1998 M 3482
Tschad 1996/97 M 3953
Uganda 1995 & 2000 M & AW 3429 & 5118
ZAR o aooaps Mo 2067

Gesamt: 28 Lander 1992 bis 2002 28 M & 10 AW 160206

" Ungewichtete Anzahl. Die Altersgruppe 15-19, zu denen ebenso anthropometrischen Daten vorliegen, bleibt
aufgrund des Alterseffekts unberiicksichtigt (Abschnitt 3.3).

der erwachsenen Frauen deren vergangene Erndhrungsgeschichte reflektieren, diese Variable
nichtsdestotrotz vornehmlich in Verbindung mit dem Korpergewicht den augenblicklichen
Erndhrungsstatus, welcher eine bedeutende Determinante fiir die Gesundheit der Kinder
darstellt, evaluieren soll (Loaiza, 1997). Obwohl es nicht die Hauptintention der Erhebung
war, werden in der vorliegenden Arbeit die Korpergroflen genutzt, um wichtige Fragen im

Hinblick auf den Zeitraum 1950-1980 zu beantworten.
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Im Allgemeinen werden die DHS-Erhebungen alle fiinf Jahre wiederholt, um
Vergleiche iiber die Zeit zu ermdglichen. Aus diesem Grund werden in Zukunft neue
Datensitze verfiigbar sein. DHS-Erhebungen, die nach Februar 2004 fertig gestellt wurden,

bleiben hier unberiicksichtigt.

3 Maogliche Verzerrungen

In der vorliegenden Arbeit werden KorpergroBBen genutzt, um ein moglichst genaues
Bild von den Erndhrungs- und Gesundheitsbedingungen wéhrend der ersten Lebensjahre zu
erhalten. Allerdings sind Einfliisse auf das Niveau und den Verlauf der Korpergroflen
vorstellbar, deren Ursachen nicht in den Bedingungen der ersten Lebensjahre liegen. Die
moglichen Verzerrungen sind teils auf die Art der Datenerhebung (Erfassung
anthropometrischer Daten ausschlieBlich von Miittern), teils auf deren Zuverldssigkeit
(fehlerhafte Altersangaben) zuriickzufiihren. Des Weiteren konnen die Korpergrofen speziell
in den Altersgruppen 20-24 und 45-49 sich noch verdndern bzw. zuriickgehen. Zusétzlich
lassen Migration oder Mortalitdt die Zusammensetzung der Bevolkerung zum Zeitpunkt der
Erhebung von derjenigen zur Zeit der Geburt abweichen. Diese Verzerrungen konnen zu
Fehlinterpretationen fithren oder Schlussfolgerungen zumindest einschrianken. Daher ist es
sinnvoll, vor der eigentlichen Untersuchung der KorpergroBen die Existenz und Bedeutung

moglicher Verzerrungen sorgfiltig zu kliren.

3.1 Selektion von Miittern

In einigen DHS-Surveys beschrinkte sich die Erhebung der Korpergrofien
ausschlieBlich auf Frauen (im nachfolgenden als ,Miitter* bezeichnet), die hdchstens drei
beziehungsweise fiinf Jahre zuvor mindestens ein Kind zur Welt gebracht haben. Diese
Selektion fiihrt dazu, dass die Ergebnisse der Untersuchung nur auf einer - wenn auch grof3en

- Teilmenge der gesamten weiblichen erwachsenen Bevolkerung basieren.

Welche Probleme ergeben sich durch die Selektion der Miitter? Beeinflusst diese

Selektion das Niveau oder die Entwicklung der KorpergroB3en tiber die Zeit? Im Vergleich zu
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einer typischen Stichprobe fiir Linder mit hoher Mortalitit und hoher Fertilitidt bewirkt die
Selektion von Miittern einen Riickgang der Fallzahl in den ersten und letzten
Geburtskohorten. Besonders ausgeprédgt ist der Riickgang ab dem Alter von 45 Jahren.
Hauptursache hierfiir ist die zunehmende Anzahl von Frauen, die das biologische Ende der
Fertilitdt erreichten. Moglicherweise macht sich auch die gesellschaftliche Forderung nach
Abstinenz mit dem Status der GroBmutter bemerkbar (Brass, Coale, Demeny, Heisel,
Lorimer, Romaniuk et al., 1968)."” Die niedrigere Anzahl an Individuen in der Stichprobe
filhrt zu breiteren Konfidenzintervallen, so dass der geschitzte Mittelwert mit groferer
Unsicherheit dem wahren Mittelwert entspricht. Einzelne Ausreifler kdnnen zudem einen
deutlich groferen Einfluss (nach oben wie unten) haben. Grundsétzlich wird jedoch der
Mittelwert auch bei geringer Fallzahl nach wie vor unverzerrt geschétzt, sofern es sich um

eine zufillige Ziehung der Stichprobe handelt.

Eine Verzerrung der mittleren Korpergrofe ist nur dann wahrscheinlich, falls die
Auswahl der Miitter keiner zufilligen, von den Kopergroflen unabhidngigen Ziehung
entspricht. Ex-ante ist anzunehmen, dass dies bei einer Auswahl der Miitter der Fall ist. Die
Fertilitdt wird von soziookonomischen und Umweltbedingungen beeinflusst, die denen der
KorpergroBBen dhneln (Boongarts, Frank, & Lesthaeghe, 1984; Guilkey und Jayne, 1997; van
de Kaa, 1996). Frauen aus drmeren Schichten und Iléndlichen Regionen haben im
Allgemeinen eine hohere Geburtenrate. Somit existiert auch eine hohere Wahrscheinlichkeit,
dass die Information iiber die Korpergroe von drmeren Frauen vorliegt. Weil diese
tiblicherweise im Durchschnitt kleiner sind, wiirde das eine Unterschitzung der wahren

mittleren KorpergroBe nach sich ziehen (Loaiza, 1997).

Die Verzerrung kann in den verschiedenen Altersgruppen durchaus unterschiedliche
AusmaBe annehmen. Beispielsweise heiraten Frauen aus reicheren Haushalten meist spéter,
so dass in der Altersgruppe 20-24 ein stirkerer Selektionseffekt auftreten konnte als in den
Altersjahren 25-35, in denen Schwangerschaft eher einer biologischen ,,Zufallsziehung*
entspricht. Mit zunehmendem Alter konnten reichere Frauen wiederum stirker
unterreprasentiert sein, wenn sie die Kinderzahl erfolgreich begrenzen wihrend &rmere
Frauen eine Ausdehnung der Geburtsintervalle durch langes Stillen und Abstinenz verfolgen

(Caldwell, Orubuloye, & Caldwell, 1992).

' Frauen, die in hherem Alter Geschlechtsverkehr betreiben, gelten in einigen afrikanischen Gesellschaften als
“sexsiichtig”. Enkelkinder sind ein fiir jeden sichtbarer Beweis fiir das Alter der Frau ebenso wie die Geburt
eines Kindes fiir Geschlechtsverkehr. Caldwell et al. (1992) fithren einen Teil des Anstiegs der
Empféangnisverhiitung in der Altersgruppe 40-49 im Siidosten Nigerias auf diesen Effekt zuriick.
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Um die Existenz und GroBe der moglichen Verzerrung abzuschitzen, wird die
Selektion von Miittern fiir die 10 Lander simuliert, fir welche vollkommen reprédsentative
KorpergroBBendaten vorliegen. Auswahlkriterium fiir Miitter ist hierbei die géngige Definition
in den DHS-Erhebungen. Eine Verzerrung ist daraufhin leicht festzustellen, indem die
mittlere KorpergroBe aller Frauen mit der von Miittern verglichen wird. Die nachgeahmte
Selektion von Miittern bietet den Vorteil, dass sdmtliche andere Ursachen fiir Abweichungen
auf ein Minimum reduziert werden. Ein Riickschluss auf die anderen 18 Léander in der
Analyse ist ebenso mdoglich, da die 10 Lander hinsichtlich der geographischen Lage, aber
auch Fertilitdt stark variieren, und dhnliche Inferenzen fiir die 18 Lénder mit vergleichbaren
Charakteristika zu erwarten sind. Vollkommen reprédsentative Stichproben der Korpergro3en
liegen sowohl fiir Sahel-Staaten (Mali und Mauretanien) vor, wie auch fiir Kiistenstaaten in
Westafrika (Benin und Elfenbeinkiiste), Ostafrika (Athiopien) und den Siiden Afrikas
(Simbabwe, Sambia). Die durchschnittliche Anzahl von Kindern, die eine Frau bei
augenblicklicher altersspezifischer Fertilitit wéhrend ihrer Lebenszeit zur Welt bringen
wiirde, betrdgt in den 10 Stichproben im Mittel 5.65 und reicht von 3.9 bzw. 4.5 (Simbabwe
und Mauretanien) bis hin zu 6.9 (Uganda). Im Vergleich hierzu weisen die iibrigen 18 Lander
eine durchschnittliche Fertilitdtsrate von 5.62 auf, die zwischen 4.2 (Gabun) und 7.0 (Niger)

.. 1
variiert. 8

Eine zusammenfassende Statistik liefert erste Hinweise (Tabelle 3.1). Es existieren in
der Tat geringfiigige Levelunterschiede, die zudem offenbar einem zeitlichen Trend folgen.
Mit zunehmendem Alter tendiert die Stichprobe der Miitter, von einer Unterschdtzung zu
einer Uberschitzung der mittleren KorpergroBe der Gesamtpopulation iiberzugehen. Die
GroBe dieses Effekts ist aber wunbedeutend und statistisch insignifikant. Die
Standardabweichungen der Differenzen deuten auf eine hohe Ubereinstimmung in den
Altersgruppen 25-34 hin. GroBere Abweichungen existieren dagegen in den dlteren
Geburtskohorten. Dies ist nicht iiberraschend, da Miitter mit zunehmendem Alter einen immer
kleineren Anteil an der gesamten weiblichen Population stellen. Dennoch ist es
erwdhnenswert, dass die allgemein hohe Fertilitit in ASS einen hohen Anteil der Miitter in

den Stichproben bewirkt und damit Verzerrungen durch Selektion reduziert.

'8 Da die augenblickliche Fertilitit die Selektion bewirkt, basieren die Angaben direkt auf den DHS-Erhebungen
und sind dem STATcompiler von Macro Int. (2004) entnommen.
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Tabelle 3.1 Mittlere Differenz der KorpergroBBen zwischen Frauen und Miittern

KorpergroBenunterschied (in cm) Anteil der Miitter

Altersgruppe Frauen - Miitter (in %)
e Miittelwert Standardabweichung  ° 7
45-49 -0.028 0.554 23.4
40-44 -0.069 0.554 47.0
35-39 -0.016 0.344 66.0
30-34 0.045 0.196 75.9
25-29 0.056 0.173 79.0
20-24 0.064 0.200 67.0
Gesamt (N=60) (8(1)22) 0.361 59.7

Anmerkung: Basierend auf Athiopien, Benin, Elfenbeinkiiste, Malawi, Mali, Mauretanien, Ruanda, Sambia,
Simbabwe und Uganda (N=10 pro Altersgruppe); t-Wert des T-Tests der Hy: Mittelwert=0 in Klammern.

Eine grafische Betrachtung bestitigt groftenteils die ersten Einschétzungen, ldsst aber
zudem lénderspezifische Unterschiede im Selektionseffekt erkennen. Fiir Benin, Malawi und
Mali ist eine sehr hohe Ubereinstimmung zwischen den mittleren KorpergroBen der Miitter
und derjenigen aller Frauen zu beobachten (Abb. 3.1). Indessen weist Mauretanien einen
durchgiingig recht groBen Levelunterschied auf. Die Teilbevilkerung der Miitter ist dort
durchschnittlich 0.43 cm groBer als die gesamte weibliche Bevolkerung. Dies trifft ebenso auf
die Altersgruppe 35-49 in der Elfenbeinkiiste zu. In den tlibrigen Léndern sind die Miitter
dagegen tendenziell kleiner. Groflere Abweichungen positiver wie negativer Art existieren vor
allem fiir die Altersgruppen 40-49, in denen Miitter nur einen geringen Anteil der Frauen
ausmachen. Insgesamt wiirde sich jedoch mit Ausnahme von Mauretanien und der
Elfenbeinkiiste keine substantiell andere Einschétzung des Niveaus oder der Entwicklung des
Erndhrungsstatus ergeben, wenn die Teilbevolkerung der Miitter als Grundlage fiir die

Berechnung der mittleren Korpergrof3e dienen wiirde.

Wie ist mit dem Selektionseffekt umzugehen? Die vollkommen représentativen
Erhebungen liefern zweifelsohne einen genaueren Aufschluss iiber den Erndhrungsstatus der
weiblichen Bevolkerung. Sofern verfiigbar, werden daher ausschlieBlich diese Erhebungen
zur Berechnung der mittleren Korpergrof3e verwendet. Da auch ein hoherer Anteil der Miitter
eine zuverldssigere Information darstellt, kann diese Variable zur Gewichtung eingesetzt
werden. Ein hoheres Gewicht erhalten in Regressionen demnach die Beobachtungen, die
repriasentativer sind. Unabhédngig davon ist es sinnvoll, den Anteil der Miitter auch als
Kontrollvariable zu nutzen, falls die Hohe der altersspezifischen Fertilitit mit den
soziodkonomischen Eigenschaften der Stichprobe korreliert.

-36 -



Abb. 3.1 Vergleich der KorpergroBenentwicklung von Frauen und Miittern in 10 Lindern
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Grundsétzlich konnten die fehlenden Korpergrof8en der Nicht-Miitter auch mit einer

Regression auf Mikroebene vorhergesagt werden. Die Strategie wiirde darauf basieren, dass

zwar die Determinanten wie beispielsweise Bildung als gleich angenommen, allerdings die

unterschiedlichen Auspridgungen wie die hohere Bildung der Nicht-Miitter beriicksichtigt

werden.'” Jedoch wire das Regressionsmodell auf augenblicklich beobachtbare und vor allem

soziookonomische Eigenschaften reduziert, welche trotz einer gewissen Bestdndigkeit nur

unzureichend die tatsidchlichen Determinanten wiahrend der Kindheit widerspiegeln. Zudem

erscheint der aufgezeigte Einfluss des Selektionseffekts insgesamt vernachlédssigbar gering, so

dass diese Methode nur unwesentlich repriasentativere Werte fiir den Erndhrungsstatus

erzielen wurde.

¥ Vorhersagen konnten auch auf Makroebene

durchgefiihrt werden,

indem beispielsweise

die

soziodkonomischen Unterschiede auf die KorpergrofBendifferenzen zwischen Frauen und Miitter der bereits

verwendeten Stichprobe der 10 Lénder regressiert werden.
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3.2 Fehlerhafte Altersangaben

Die Grundlage fiir die Einteilung in Geburtskohorten bilden die Altersangaben der
Individuen. Somit konnen falsche Altersangaben zu einer fehlerhaften Berechnung der
mittleren KorpergroBen nach Geburtsjahren fiihren. In einigen afrikanischen Gesellschaften
oder Gesellschaftsgruppen, wie beispielsweise den Nomaden oder Subsistenzbauern, hat das
Alter wenig Bedeutung im téglichen Leben. Ist das wahre Alter unbekannt, wird entweder von
der befragten Person selbst oder dem Interviewer ein ungefihres Alter angegeben. Meist
werden dabei bestimmte Jahre, die beispielsweise auf 0 oder 5 enden, auf Kosten anderer
benachbarter Altersjahre erkennbar bevorzugt. Wie grofl dieser auch als Age-Heaping
bezeichnete Fehler ist, wird im nédchsten Abschnitt bestimmt. Darauf folgend werden die
Einfliisse auf die Entwicklung der Korpergrofen anhand zweier Lander veranschaulicht und
die Konsequenzen fiir die weitere Analyse diskutiert. Es zeigt sich, dass fehlerhafte
Altersangaben die KorpergroBenvarianz  der 1-Jahres-Geburtskohorten malgeblich
beeinflussen, das Problem jedoch vernachldssigbar ist, wenn 5-Jahres-Altersgruppen zu

Kohorten zusammengefasst werden.

3.2.1 Bestimmung des Ausmaldes von Age-Heaping

Die Tendenz, bei Altersangaben zu runden, ist ein altbekanntes Phinomen, zu dem
Demographen bereits frith die Ursachen untersuchten, Vorschlige zur Verbesserung der

Genauigkeit sowie Methoden zur Messung und zur Korrektur entwickelten.

Bachi (1951) beschrieb Runden als eine ,,natiirliche* Tendenz. Die Tendenz nimmt zu,
wenn das Ereignis zeitlich weit zuriickliegt, weshalb auch eine sinkende Genauigkeit der
Altersangaben bei élteren Menschen zu beobachten ist. Im Allgemeinen aber ist die
Bedeutung, welche die Kenntnis des genauen Alters im Alltag einer Gesellschaft einnimmt,
ausschlaggebend (Ewbank, 1981). Haufig hédngt dies mit der Bildung der Population
zusammen. So ist Age-Heaping besonders ausgeprigt in Teilen der Bevolkerung mit geringer
Bildung.”® Des Weiteren konnen Anreize zu einer (manchmal bewussten) Falschangabe des
Alters von Gesetzen und gesellschaftlichen Konventionen, die mit dem Alter verbunden sind,

ausgehen. Brass et al. (1968) stellten fiir die ersten afrikanischen Volkszdhlungen

2 Fiir ein Beispiel einer empirischen Untersuchung der Unterschiede in fehlerhaften Altersangaben nach Bildung
der Befragten siche Ambannvar und Visaria (1975).
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beispielsweise fest, dass systematisch ein Mindestalter bei verheirateten Frauen gesetzt
wurde, eine Uberschitzung des Alters speziell bei sehr jungen Miittern auftrat, Witwen

dagegen als dlter betrachtet wurden.

Es existieren unterschiedliche Moglichkeiten, fehlerhafte Altersangaben bereits bei der
Datenerhebung zu reduzieren. Die Methoden sind hier nur von Interesse, sofern deren
Anwendung in den DHS-Erhebungen Aufschluss iiber die Genauigkeit der Altersangaben
oder die Art des Fehlers geben.

Das Alter ist ebenso indirekt durch die Frage nach dem Geburtsdatum ermittelbar. Die
Differenz aus dem Datum der Befragung und dem Geburtsjahr liefert dann das gegenwartige
Alter. Dies fiihrt aber nur dann zu einem geringeren Messfehler, wenn das Geburtsdatum
bekannt und die Tendenz zum Runden des Geburtsjahres weniger stark ausgeprégt ist.
Ansonsten fiihrt dieses Verfahren typischerweise zu einem Runden der Geburtsdaten. Age-
Heaping tritt weiterhin auf, erhilt aber eine andere Struktur. Nun wird das Alter in Jahren
oftmals bevorzugt, das sich aus den Geburtsjahren ergibt, die auf 0 oder 5 enden. In den DHS-
Erhebungen wurden sowohl das Alter als auch das Geburtsdatum abgefragt. Allerdings spielte
die Frage nach dem Alter die groBtenteils bedeutendere Rolle. Die Frage nach dem
Geburtsjahr diente dagegen eher dem Zweck, Inkonsistenzen bei der Altersangabe noch
wiahrend der Befragung zu erkennen und gegebenenfalls eine nochmalige Einschétzung
abzuverlangen. Dennoch kann in einigen DHS-Erhebungen durchaus Age-Heaping nach
Geburtsjahren auftreten, beispielsweise falls eine Eingrenzung des Alters durch bedeutende,

historische Ereignisse erfolgte.’

Erwéahnenswert ist auch die Tatsache, dass in den DHS-Erhebungen die Frauen selbst
ihr Alter nannten - und damit die Person mit der genauesten Kenntnis dariiber. Alternativ
wire es vorstellbar, dass Angehorige (Ehemann, Kinder, Eltern) diese Auskunft erteilen.
Dabei kommt es meist zu ungenaueren Altersangaben, schlie8lich spielt in Gesellschaften, in
denen das eigene Alter unbedeutend ist, das Alter anderer Personen oftmals eine noch
geringere Rolle (Ewbank, 1981). Eine Uberpriifung der Altersangaben kann ferner anhand
von Ausweisen oder Identitdtskarten erfolgen. Dies setzt aber deren Existenz, folglich eine

entwickelte Infrastruktur zur Erfassung und Eintragung von Geburten, voraus. Hier verfolgte

! Macro Int. war zu keiner Stellungnahme bereit, in welchen DHS-Erhebungen die Frage nach dem Geburtsjahr
im Vordergrund stand. Eine Diskrepanz zwischen Alter und Geburtsjahr gibt auch dem Analysten einen klaren
Hinweis auf eine ungenaue Altersangabe des Individuums. In den DHS-Datensdtzen existiert jedoch keine
derartige Diskrepanz. Das Geburtsjahr entspricht immer dem Erhebungszeitpunkt abziiglich des Alters in
Monaten der Individuen. Widerspriichliche Antworten miissen teils von den Interviewern teils bei der
Aufbereitung der Daten eliminiert worden sein.
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Macro Int. keine fiir alle Lénder einheitliche Erhebungsstrategie, sondern orientierte sich an

den Gegebenheiten des jeweiligen Landes.

Die demographischen Methoden zur Bestimmung des AusmaBes fehlerhafter
Altersangaben basieren auf Annahmen hinsichtlich der Form der wahren Altersverteilung.
Auf dieser Basis erfolgt eine Schitzung der wahren Anzahl von Personen eines bestimmten
Alters, die dann mit der beobachteten Haufigkeit verglichen wird. Bei den DHS-Erhebungen
gilt dabei Folgendes zu berlicksichtigen: KorpergroBlen liegen in einigen Surveys fiir alle
Frauen, in anderen aber nur fiir Miitter vor. Des Weiteren liegt der Altersbereich
ausschlieBlich zwischen 15 und 49 Jahren. Daher ist auszuschlieBen, dass die wahre
Altersverteilung einer normalen Alterspyramide folgt. Aus diesem Grund konnen hiaufig
verwendete Methoden der Demographen, wie Vorhersagen aus einem stabilen
Bevolkerungsmodell oder Indizes wie der von Whipple, Bachi oder nach der Methode von

Myer, nicht angewendet werden (Shryock, Siegel, & Associates, 1976).

Nichtsdestotrotz sind zwei allgemeine Annahmen iiber die wahre Altersverteilung der
Bevolkerungen dullerst plausibel und treffen sowohl fiir die gesamte weibliche Bevolkerung
als auch auf die Teilpopulation der Miitter zu. Erstens verlaufen die Altersverteilungen relativ
glatt. Verdnderungen in der Geburten-, Sterberate und Migration konnen zwar geringe
Unterschiede von einem Jahrgang zum nichsten hervorrufen, allerdings ist nicht anzunehmen,
dass davon ein bestimmtes Alter in Jahren in besonderem Malle betroffen ist. Dies gilt auch
fiir die Fertilitdt, die einen entscheidenden Einfluss auf die Altersverteilung der Miitter hat.
Beispielsweise ist es unplausibel, dass Frauen hédufig im Alter von 25 und 30 Jahren drei bzw.
fiinf Jahre vor der Befragung ein Kind zur Welt brachten, dagegen eher selten im Alter von 26
bis 29 Jahren. Zweitens ist anzunehmen, dass das Ausmal} der fehlerhaften Altersangaben
vernachldssigbar ist, sobald 5-Jahres-Altersgruppen betrachtet werden (Hinde, 1998). Durch
die Wahl einer breiteren Altersgruppe verringert sich der Fehler deutlich: Fehlerhafte
Altersangaben innerhalb des 5-Jahres-Intervalls werden durch die Aggregation dennoch der
richtigen 5-Jahres-Altersgruppe zugeordnet. Gibt beispielsweise eine eigentlich 41 jdhrige
Frau ein Alter von 40 oder 42 Jahren an, wird diese dennoch der korrekten Altersgruppe 40-
44 zugeordnet. Es verbleiben ausschlieBlich Fehler, die sich iiber die 5-Jahres-Altersgruppen
erstrecken, falls also eine 50-Jahrige ein Alter von 40 Jahren nennen sollte. Derart deutliche
Fehleinschédtzungen sind jedoch unwahrscheinlicher und werden durch die Bewertung der

Interviewer minimiert.
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Basierend auf diesen beiden minimalen Annahmen ist es mdglich, das Ausmal} von
Age-Heaping mit Hilfe von Multiplikatoren zu messen (Shryock et al., 1976). Das Verfahren
entspricht einer Interpolation der 5-Jahres-Altersgruppen 20-24, 25-29, ...,45-49 in einzelne
Altersjahre mit der Wirkung, die Altersverteilung zu glatten. Somit kdnnen die beobachtete
Altersverteilung mit der geglétteten Altersverteilung verglichen und Abweichungen
konsistent eingeschitzt werden. Die Multiplikatoren entsprechen hierbei Koeffizienten einer
aus zwei Polynomfunktionen zusammengesetzten Gleichung. Die zwei Polynome weisen die
gleiche Ordnung auf, iiberlappen sich aber nur teilweise in den Altersgruppen (x-Werte auf
der Abszisse). Die Zusammensetzung erfolgt, um Knicke und Divergenzen an den Stellen zu
vermeiden, an denen sich die beiden Polynomfunktionen beriihren bzw. iiberschneiden.
Hierfiir werden Restriktionen auferlegt, wie eine gemeinsame Tangente, Ordinate oder Radius

in den sich tliberlappenden Bereichen.

Der Vorteil der Multiplikatoren besteht darin, dass keine Beschriankung hinsichtlich
der zugrunde liegenden Bevdlkerung vorliegt und sie sich sowohl auf Frauen als auch auf
Miitter anwenden lassen. Zudem entspricht die Summe der als wahr angenommenen
Altershédufigkeit in den einzelnen Jahren exakt der beobachteten Anzahl der darauf
basierenden 5-Jahres-Altersgruppe. Somit wird die Annahme konsequent umgesetzt, dass
keine fehlerhaften Altersangaben zwischen den 5-Jahres-Altersgruppen existieren.
“Modifizierte” Multiplikatoren, wie der von Beers entwickelte, weichen diese Annahme auf,
um eine noch stirkere Gléttung zu erreichen. Allerdings weisen sie noch die Eigenschaft auf,
dass die Summe aller Altersangaben denen aus der Interpolation entspricht (Shryock et al.,
1976). Im Vergleich zu einem MA(5) Prozess ist der Verlauf der Altersverteilung glatter und

vermeidet den Verlust von jeweils zwei Datenpunkten an deren Enden.

Am Beispiel von Tschad und Sambia ldsst sich das AusmaBl fehlerhafter
Altersangaben in den DHS-Erhebungen mit Hilfe der Multiplikatoren demonstrieren. Die
KorpergroBen fiir den Tschad basieren auf Miittern, das Bildungsniveau ist niedrig, und die
Fehler in den Altersangaben stellen das Maximum dar, das in den DHS-Erhebungen zu
erkennen ist. Sambia bildet das andere Extrem. Die KorpergroBen sind vollig repréasentativ fiir
die weibliche Bevdlkerung. Zudem ist Sambia ein Land mit vergleichsweise recht hoher

Bildung, und die Altersangaben scheinen duBerst akkurat.”

22 Im Tschad betrigt die Bildung einer Frau der Altersgruppe 30-34 im Durchschnitt nur 0.6 Schuljahre. In
Sambia liegt diese dagegen bei sechs Jahren.
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Wird zunichst nur die beobachtete Altersverteilung betrachtet, so fillt auf, dass die Frauen im
Tschad Altersjahre auf Vielfachen von 5 bevorzugen (Abb. 3.2). Beispielsweise geben etwa
400 Frauen ein Alter von 30 Jahren an. Das angrenzende Alter von 29 oder 31 Jahren wird
dagegen deutlich gemieden. Im Vergleich zu einer typischen Alterspyramide bewirkt die
Selektion von Miittern den Riickgang der Altershiufigkeiten an den Enden der Verteilung
(Abschnitt 3.1). Die Struktur der Altersangaben bleibt davon aber unbeeinflusst: auch das

Alter von 20 und 45 Jahren tritt iiberproportional hiufig auf.

Dieselben Schlussfolgerungen ergeben sich bei einem Vergleich der beobachteten mit
den geglatteten Altersverteilungen, basierend auf den Multiplikatoren von Karup-King,
Sprague oder Beers modifiziert. Die Unterschiede in den ersten beiden Formeln sind hierbei
relativ unerheblich. Karup-King verlduft allenfalls etwas weniger glatt als Sprague, erkennbar
an dem kurzen Riickgang in den Altersgruppen mit 24 und 25 Jahren. Beide Multiplikatoren
zeigen iiberraschenderweise eine fast konstante Anzahl der Miitter zwischen 33 und 37 Jahren
an. Das kurze Plateau kommt durch die relativ hohe Anzahl der Frauen in der Altersgruppe
35-39 zustande. Beers modifiziert folgt dagegen nicht dieser Einschiatzung. Es ist unklar, ob
dieses Plateau eine tatsdchliche Konstante in der Fertilitdt oder Mortalitit widerspiegelt. In
einem Vergleich mit den Altersangaben aller Frauen jedoch neigen Sprague und Karup-King
zu einer (eher unplausiblen) Wellenbewegung. Diese ist auch in dem geringen Anstieg der
von Sprague und Karup-King abgeleiteten Altersverteilung der Miitter in den Jahren 48 und
49 erkennbar. In Anbetracht der auBerordentlich starken Heaping-Struktur fiir den Tschad
erweist sich die Annahme der gewdhnlichen Multiplikatoren, dass keine fehlerhaften
Altersangaben zwischen den 5-Jahres-Altersgruppen erfolgen, offenbar als zu stark. In dem
Fall von Tschad wére Beers modifiziert daher ein geeigneterer Multiplikator, der von dieser

Annahme geringfiigig abweicht.

Im Gegensatz zum Tschad sind die Altersangaben in der Erhebung fiir Sambia duferst
akkurat (Abb. 3.3). Es ergeben sich kaum Unterschiede in den von den Multiplikatoren
abgeleiteten Altersverteilungen, so dass Beers modifiziert fast dquivalente Eigenschaften wie
Sprague oder Karup-King besitzt. Trotz der héheren Bildung in Sambia ist dennoch nicht
davon auszugehen, dass die Altersangaben aller befragten Frauen mit dem wahren Alter
genau iibereinstimmen. In der Tat ist eine Heaping-Struktur auch fiir Sambia erkennbar, die
jedoch einem zu Tschad sehr unterschiedlichem Muster folgt. Es existiert keine Priaferenz fiir

Altersangaben, die auf 5 oder 0 enden. Im Vergleich zu den geglitteten Altersverteilungen
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Abb. 3.2 Fehlerhafte Altersangaben im Tschad (Miitter)
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Anmerkung: Die Altersgruppe 15-19 wurde bei Verwendung der Multiplikatoren miteinbezogen, da diese auch
aus der Anzahl der Angaben in den benachbarten Altersgruppen den weiteren Verlauf der wahren

Altersverteilung interpolieren. 20-Jahrige

gehoren der Geburtskohorte 1976/77 an.

Abb. 3.3 Fehlerhafte Altersangaben in Sambia (Frauen)
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Anmerkung: Siehe Abb. 3.2. 20-Jahrige gehoren der Geburtskohorte 1981 an.

-43 -



liegt jedoch eine positive Abweichung von mehr als 10% in den Altersjahren 27, 29, 33, 37
und 43 vor; eine negative Abweichung dagegen in den Altersjahren 23, 34, 35, 40 und 41. Der
Grund fiir diese unregelméBige Struktur liegt darin, dass ungefdhre Altersangaben in dieser
Erhebung durch historische Ereignisse eingegrenzt wurden, die im Gedédchtnis der befragten
Personen eine wichtige Rolle spielten.” Die Unabhingigkeit Sambias im Jahr 1964 kénnte

demgemil die zu zahlreichen 37-jdhrigen Frauen erklaren.

Die Schitzung des Ausmafles von Age-Heaping erfolgt nun fiir alle DHS-Erhebungen.
Da sich der modifizierte Multiplikator von Beers bei starkem Age-Heaping als eine
geeignetere Interpolation erweist, wird dieser eingesetzt, um zundchst einen plausiblen
Verlauf der wahren Altersverteilungen abzuleiten, mit welcher dann die beobachteten
Altersangaben verglichen werden.”* Abweichungen werden prozentual ausgedriickt. Sofern
Age-Heaping vernachldssigbar ist, sollten Unterschiede nur zufilliger Art, nicht aber auf
gewisse Stellen angehduft sein. Tatsdchlich jedoch ist im Allgemeinen eine signifikante
Priaferenz fiir Altersjahre festzustellen, die auf 0 und 5 enden (Abb. 3.4). Die beobachtete
Anzahl der Frauen mit diesem Alter ist ca. 35% bzw. 30% groBer, als nach Beers modifiziert
zu erwarten gewesen wire. Die Stellen 1 und 9 werden dagegen klar gemieden; ungefahr 30%
bzw. 20% weniger Frauen nennen dieses Alter im Vergleich zu der geglétteten
Altersverteilung. Ebenso fehlen Altersangaben, die auf 4 oder 6 enden, wobei die
Abweichung von der Stelle 6 mit 10% nur halb so grof3 ist wie fiir 4. Zwischen den
Vielfachen von 5 sind auch Rundungstendenzen zu erkennen, wenn auch in einem geringeren
AusmalB. Die geraden Zahlen 2 und 8 werden im Allgemeinen gegeniiber 3 und 7 bevorzugt.
Hieraus folgt auch, dass eine Zusammenfassung der Altersgruppen nach dem Muster 22-27,
28-32, ..., 42-47 problematisch wiére: Da die Altersgruppe 8-2 drei bevorzugte Stellen
aufweist, ndmlich 8, 0 und 2, wohingegen in 3-7 nur die 5 bevorzugt wird, kénnte dies zu
einem Age-Heaping in den 5-Jahres-Altersgruppen fiihren. Tatsédchlich ist dies aber von Land
zu Land leicht verschieden. In der Elfenbeinkiiste, Sambia und Simbabwe ist ein Peak
zwischen 5 und 0 bei 3 und 7 zu erkennen; in Kenia, den Komoren und Madagaskar dagegen
bei 3 und 8. Allerdings ist das Ausmall von Age-Heaping in diesen Landern deutlich

niedriger.

3 Dies ist auch vorstellbar, falls zwar Kennkarten vorliegen, die Ausstellung aber viele Jahre nach der Geburt
erfolgte und die Angabe eines (geschitzten) Geburtsdatums notwendig war.

 Nichtsdestotrotz ist die Ubereinstimmung mit den von Sprague oder Karup-King angezeigten Abweichungen
sehr hoch (PK: 0.99).
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Abb. 3.4 Allgemeine Priaferenzen bei der Altersangabe fiir bestimmte Dezimalstellen
150

125 -

100 -

75 A

50 4 oUganda
N oKomoren

251 — _gKshiBrkn ﬁé%@b’jsﬁﬂaum‘aﬁen

oMosambik

N R N s T | L ]

707Eritrea oMosanbik

S o 111
oNigerighe itreq —

Prozentuale Abweichung

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Altersangaben (Zweite Stelle)

Anmerkung: Prozentuale Abweichung berechnet nach [N(Beobachtet)-N(Beers modifiziert)]/N(Beers
modifiziert). Die Ergebnisse sind robust hinsichtlich der Wahl anderer Multiplikatoren wie von Karup-King oder
Sprague. Die Berechnung basiert auf die Altersjahre 25-44. Somit ist jede Dezimalstelle mit zwei Altersjahren je
Erhebung vertreten. N=66 je Dezimalstelle. N=2 je Land.

Insgesamt sind die Abweichungen in den Léndern mit hoher Bildung nicht nur
signifikant kleiner, sondern auch vernachlissigbar gering. So existiert eine hohe Genauigkeit
in den Altersangaben in Gabun, Kenia, Madagaskar, Ruanda, Simbabwe, Sambia und
Tansania. Die betragsmidfligen Unterschiede von der geglitteten Altersverteilung belaufen
sich hier durchschnittlich auf weniger als 15%. Dagegen ist Age-Heaping mit Abweichungen
von durchschnittlich tiber 25% in Benin, Guinea, Mali, Niger, Nigeria und Tschad besonders
ausgeprigt.” Daher wird im nichsten Abschnitt geklirt, welche Konsequenzen dies fiir die

Datenanalyse nach sich zieht.

3.2.2 Folgen von Age-Heaping

Die unmittelbare Folge der fehlerhaften Altersangaben besteht darin, dass Individuen

den falschen Geburtskohorten zugeordnet werden. Ein erheblicher Einfluss auf die mittleren

23 Nigeria stellt eine Ausnahme von dem negativen Zusammenhang zwischen Bildung und Age-Heaping dar.

- 45 -



KorpergroBen der Kohorten ist insbesondere dann zu erwarten, falls deren Zusammensetzung
einem soziookonomischen Muster folgt. Dies ist beispielsweise der Fall, wenn hiufig Frauen
mit geringer Bildung oder aus ldndlichen Regionen ihr genaues Alter nicht angeben konnten.
Sind diese Frauen unter schlechteren Umweltbedingungen aufgewachsen und deswegen
kleiner, sinkt die mittlere KorpergroBBe derjenigen Kohorte, der sie félschlicher Weise
zugeordnet werden. Umgekehrt sind in den Kohorten, in denen diese Frauen fehlen, hohere
mittlere KorpergroBBen als ohne Age-Heaping zu erwarten. Wie bereits erwédhnt, hingt das
AusmalB der fehlerhaften Altersangaben von der Wahl der Aggregation der Altersgruppen ab.
In breiteren Altersgruppen verringert sich der Fehler. Daher wird im Folgenden geklirt, ob
Age-Heaping eine erkennbare Verzerrung mit sich bringt sowie der Verlauf der Korpergrofien
verglichen, wenn die Geburtskohorten auf 1-Jahres- oder alternativ auf 5-Jahres-
Altersgruppen basieren. Zu beachten ist hierbei, dass im Gegensatz zu der demographischen
Bestimmung der Altersverteilung der Bruttofehler entscheidend ist, d. h. alle Frauen, die ihr
Alter nicht richtig angeben, iiben eine verzerrende Wirkung aus.”® Die Differenz zwischen
Brutto- und Nettofehler ist jedoch vernachléssigbar, falls es sich bei der Wahl eines allgemein
gemiedenen Altersjahres sehr wahrscheinlich um eine richtige Altersangabe handelt. Aus
diesem Grund ist das abgeleitete Mal3 fiir Age-Heaping als hinreichende Approximation aller

fehlerhaften Altersangaben zu betrachten. Tschad und Sambia dienen wiederum als Beispiel.

Zunéchst ist zu priifen, inwieweit Age-Heaping der 1-Jahres-Geburtskohorten auch
innerhalb der Lénder mit sozio6konomischen Eigenschaften der Individuen zusammenhéangt.
Zwei Variablen aus den DHS-Erhebungen sind geeignete Indikatoren, die auf einen hoheren
Status der Frauen schlieBBen lassen: die Bildung in Jahren sowie ein stddtischer Wohnort. Age-
Heaping in den 1-Jahres-Geburtskohorten korreliert nur im Tschad mit einer geringeren
Bildung und einem niedrigeren Anteil von Frauen aus Stidten (Tabelle 3.2). In Sambia
korreliert Age-Heaping dagegen nicht mit der Bildung und sogar schwach positiv mit dem
stadtischen Anteil in der Kohorte. Da Age-Heaping im Tschad stirker mit soziodkonomischen
Charakteristika verbunden ist, wére zu erwarten, dass der Verlauf der Korpergrof3en fiir den
Tschad ebenso stirker von Age-Heaping beeinflusst wird als fiir Sambia. Welche Struktur

weisen also die Entwicklungen der Korpergroflen auf?

%% Im Gegensatz zum Nettofehler. Hier konnen fehlerhafte Altersangaben in eine Gruppe hinein, die fehlerhaften
Altersangaben aus der Gruppe heraus ausgleichen.

- 46 -



Tabelle 3.2 Korrelation von Age-Heaping, Bildung und Wohnort in 1-Jahres-Geburtskohorten

Age-Heaping ABildung in Jahren Wohnort: Stadt

Tschad Sambia  Tschad Sambia  Tschad  Sambia

Age-Heaping' 1.00
ABildung in Jahren® -0.59 -0.04 1.00
Wohnort: Stadt® -0.32 0.26 0.46/ 0.31 1.00

Anmerkung: Der erste Pearson Korrelationskoeffizient bezieht sich auf den Tschad, der zweite auf Sambia.
N=29 je Land.

' Das MaB fiir Age-Heaping entspricht der prozentualen Abweichung der beobachteten, von der mit Beers
modifiziert geglatteten Altersverteilung.

? Die durchschnittliche Bildung folgt in beiden Lindern einem signifikanten Trend. Als Trendbereinigung wurde
die Differenz 1. Ordnung gewahlt.

? Ausgedriickt als Prozentsatz der in einer Stadt lebenden Frauen. Ein Unit-Root-Test ergibt keine Hinweise auf
Nichtstationaritt.

Die mittleren KorpergroBen der 1-Jahres-Altersgruppen im Tschad verlaufen
insgesamt sehr unruhig (Abb. 3.5). Es ergeben sich deutliche Verdnderungen der Korpergrofle
von einer Kohorte zur ndchsten, wobei nach einem Anstieg in den Kdorpergroflen oftmals
wiederum ein Riickgang folgt. Prinzipiell konnen Schwankungen der Korpergro3en zwischen
einzelnen Geburtsjahrgéingen durchaus von sich verdndernden Umweltbedingungen
verursacht sein. Allerdings sprechen zwei Griinde dafiir, dass Age-Heaping und die
Zusammensetzung der Kohorten nach soziodkonomischen Bevdlkerungsschichten einen
bedeutenden Teil der Schwankungen verursachen. Erstens liegen die Unterschiede zwischen
benachbarten Jahrgingen meist iiber 1 cm. Ein derartig hoher Betrag kommt {iblicherweise
nicht durch Umweltbedingungen zustande. Zum einen ist es unwahrscheinlich, dass sich
auBerordentlich gute und schlechte Jahre in den Erndhrungs- und Gesundheitsbedingungen
abwechseln, da die intertemporale Nutzenmaximierung der Haushalte zu einer
Konsumglittung fiihrt.”” Die Folge ist eine gewisse Stetigkeit und Reduzierung von Schocks
in den Wachstumsbedingungen der Kinder. Jedoch ist Konsumglittung in vielen
afrikanischen Haushalten nur begrenzt moglich, wie saisonale Schwankungen im
Erndhrungsstatus der Kinder beispielsweise zeigen. Zum anderen ist, sofern sich Erndhrung
und Gesundheit im folgenden Jahr derart verbessern wiirden, auch ein gewisses Mal} an
,»catch-up growth* moglich, der die Unterschiede reduzieren sollte. Zweitens dhnelt das

Muster der Auf- und Abwirtsbewegung der KorpergroBen der Age-Heaping-Struktur.
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Abb. 3.5 Fehlerhafte Altersangaben und Einfluss auf die mittlere Korpergrof3e im Tschad
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Anmerkung: Age-Heaping entspricht der Abweichung der beobachteten von der mit Beers modifiziert
geglitteten Altersverteilung (in %).

Abb. 3.6 Fehlerhafte Altersangaben und Einfluss auf die mittlere Korpergrof3e in Sambia
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*" Dies folgt aus konvexen Priferenzen bei der intertemporalen Konsumentscheidung.
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Beispielsweise sind 30-Jahrige ca. 1 cm kleiner als Frauen mit 31 oder 29 Jahren. Dieser
Einbruch der KorpergroB3en ist in fast allen Altersjahren, die auf 0 oder 5 enden, zu erkennen.
Dass Erndhrungs- und Gesundheitsbedingungen einer solchen Systematik folgen, ist duflerst
unwahrscheinlich. Auch fiir Sambia sind die KoérpergroBenschwankungen betrichtlich - trotz
des geringeren Ausmalles von Age-Heaping (Abb. 3.6). Im Alter 34-20 folgen einem Peak
immer wieder zwei Verringerungen. Ein Einfluss von Age-Heaping ist hier allerdings nicht

sehr offensichtlich.

Der Korpergroflenverlauf der 5-Jahres-Geburtskohorten ist in beiden Landern weniger
volatil als bei 1-Jahres-Geburtskohorten.® Hinweise auf Verzerrungen durch fehlerhafte
Altersangaben gibt es nicht. Eine regelméBige Struktur ist nicht mehr zu erkennen. Zudem
reduziert sich die Grofenordnung der Verdnderungen auf ein Maf, das plausibel durch sich

verandernde Erndhrungsbedingungen verursacht sein kann.

Freilich konnen immer noch fehlerhafte Altersangaben zwischen den S5-Jahres-
Altersgruppen vorliegen. Zum einen diirfte nun aber die Anzahl der korrekten Zuordnungen
deutlich hoher sein, so dass noch vorhandene Fehler keine bedeutende Rolle mehr spielen
sollten. Zum anderen ist fiir Sambia als auch den Tschad gut erkennbar, dass hypothetische
Neueinordnungen einer gewissen Anzahl von Individuen aus oder in benachbarte

Altersgruppen die Entwicklung der mittleren Kdrpergréflen nur wenig beeinflussen wiirden.

Welche Konsequenzen sind aus diesen Ergebnissen fiir die Datenanalyse zu ziehen?
Der Einfluss von Age-Heaping auf die mittlere Korpergrole einer Kohorte ist
vernachldssigbar, wenn Analysen wie in der Querschnittsanalyse auf 10-Jahres-Kohorten
basieren (Kapitel 4). Dies trifft ebenso auf die 5-Jahres-Kohorten zu, die in der ersten Panel-
Analyse untersucht werden (Kapitel 5). Jedoch sollten in beiden Fillen die Kohorten auf dem
Alter statt dem Geburtsdatum basieren, da Geburtsjahre wie 1950-54, 1955-59, ..., 1975-79
eine unterschiedliche Anzahl von bevorzugten Stellen beinhalten konnten. Age-Heaping ist
insbesondere in den 1-Jahres-Kohorten ein erhebliches Problem, welche daher in der

vorliegenden Arbeit nicht weiter untersucht werden.

% Die Berechnung der mittleren KérpergroBen nach 5-Jahres-Kohorten entspricht in der Tat einer Glittung. Im
Gegensatz zu anderen Methoden wie einem MA(5) Prozess werden die einzelnen Jahre jedoch nach der relativen
Haufigkeit der Individuen in den 1-Jahres-Kohorten gewichtet.
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3.3 Altersgruppen 20-24 und 45-49

Eine wichtige Voraussetzung dafiir, dass die Korpergroen der Erwachsenen die
Erndhrungs- und Gesundheitsbedingungen wihrend der Kindheit widerspiegeln, besteht darin,
dass die KorpergroBlen keine Funktion des Alters darstellen, sich also mit dem Alter nicht
mehr verdndern (Baten, 2000b). Dies ist mit hoher Wahrscheinlichkeit in der Altersgruppe
15-19 nicht der Fall. Typischerweise ist weitgehend unabhédngig von den Umweltbedingungen
in den ersten Lebensjahren eine 19-Jdhrige groBer als eine 15-Jdhrige. Daher bleibt diese
Altersgruppe in der Analyse vollstindig unberiicksichtigt. Allerdings konnten Alterseffekte
auch in den zwei Altersgruppen 20-24 und 45-49 auftreten.

In der Altersgruppe 20-24 ist eine Verzerrung durch folgende Ursachen vorstellbar.
Bei starker Untererndhrung verldngert sich die korperliche Wachstumsphase bis iiber das
Alter von 19 Jahren hinaus. Daher konnte die mittlere KorpergroBBe ansteigen, sobald die
Individuen ausgewachsen sind und ihre endgiiltige, hohere KorpergroBe erreicht haben. Ein
dhnlicher Effekt tritt auf, wenn unter 20-Jdhrige aufgrund von falschen Altersangaben der
Altersgruppe 20-24 zugeordnet werden. Dies konnte insbesondere bei jugendlichen Miittern
der Fall sein. Beide Fehlerquellen wiirden eine Unterschitzung der wahren mittleren
Korpergrofle der ausgewachsenen Individuen nach sich ziehen. Da die mittlere Korpergrof3e
Untererndhrung approximiert, konnte die Unterschitzung zudem groBer ausfallen, je geringer

die KorpergroBe der Population ist.

In der Altersgruppe 45-49 ist dagegen ein verzerrender Einfluss durch den im Alter
einsetzenden Riickgang der Korpergro3e moglich. Ursache hierfiir ist, dass sich Bandscheiben
und Wirbelsdule abnutzen und der Riicken kriimmt. Eine gewisse Abnahme kann auch durch
einen Schwund an Knochen, Muskeln und Gelenken entstehen. Somit wiirden mit den
KorpergroBBen dieser Altersgruppe die Erndhrungsbedingungen wéhrend der frithen Kindheit

systematisch ungiinstiger eingeschétzt werden, als sie tatsdchlich waren.

Fir wie bedeutend muss dieser Effekt laut der biologischen und medizinischen
Literatur erachtet werden? Reine Querschnittsstudien sind fiir eine Bestimmung des
altersspezifischen Riickgangs der KorpergroBen wenig geeignet, da sich dieser nicht leicht
von dem sdkularen Trend in den Geburtskohorten trennen ldsst. Die Studien, die den Betrag
des altersbedingten KorpergroBenriickgangs in einer /longitudinalen Studie mit einer
ausreichenden Anzahl von Individuen quantifizieren, liefern abweichende Ergebnisse. Noppa,
Andersson, Bengtsson, Bruce, & Isaksson (1980) nutzten Informationen zu 1300 Frauen aus

Goteborg, Schweden, und stellten keine signifikante Verdnderung in den Korpergrofien vor
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einem Alter von 44 Jahren fest. Der Riickgang bei 46- und 52-Jéhrigen im Verlauf von sechs
Jahren war zwar signifikant, fiel aber mit durchschnittlich 0.18 cm bzw. 0.03 cm/ Jahr eher
gering aus. Cline, Meredith, Boyer, & Burrows (1989) berechneten den intraindividuellen
KorpergroBenverlust von 1009 Frauen aus Tucson, USA, mit durchschnittlich sechs
Messwiederholungen durch eine lineare Regression mit dem Alter wihrend der Messung als
erklarender Variable. Danach betrug der KorpergroBenriickgang in der Altersgruppe 40-49
0.01 cm/ Jahr. Insgesamt gelangten Cline et al. (1989) jedoch zu der Schlussfolgerung, dass
ein nennenswerter oder signifikanter Kdrpergrofenverlust vor einem Alter von 55 Jahren
nicht auftritt. Die Studie von Chandler und Bock (1991) umfasste 1785 Frauen im Alter
zwischen 20 und 80 Jahren aus Busselton, Australien, wobei hier zwischen drei und sechs
Messungen pro Individuum vorlagen. Chandler und Bock (1991) schitzten ein Random-
Effects-Modell mit der KorpergroBBe der Individuen als abhingiger und einer quadratischen
Funktion des Alters als erklirender Variable. Nach dieser Funktion ergab sich in der
Altersgruppe 45-49 ein Korpergrofenverlust von 0.08 cm/ Jahr. Die Untersuchung von
Sorkin, Muller, & Andres (1999b) bezog sich auf eine Stichprobe von 390 Frauen aus
Baltimore, USA, mit durchschnittlich fiinf Messwiederholungen. Deren Ergebnissen zufolge
war die Reduzierung der KorpergroBen in der Altersgruppe 40-49 signifikant und belief sich
auf 0.11 cm/ Jahr. In einer weiteren Studie werteten Sorkin, Muller, & Andres (1999a) die
Angaben von elf primiren Untersuchungen aus und leiteten darauf basierend eine Funktion
ab, nach der ein KorpergroBenverlust von 0.08 cm/ Jahr in der Altersgruppe 45-49 zu

erwarten ware.

Insgesamt stieg der KorpergroBenverlust mit zunehmendem Alter an und fiel bei
Frauen grofer aus als bei Méannern. Ebenso deuteten die meisten Studien auf einen Riickgang
der KorpergroBen in der Altersgruppe 45-49 hin. Allerdings erschweren Miéngel in den
statistischen Analysemethoden, die Grofe der Verzerrung einzuschitzen. Beispielsweise
basierte die Einteilung der Kohorten in einigen Untersuchungen auf dem Alter wihrend der
ersten Messung. Dies hat zur Folge, dass bei Noppa et al. (1980) die zweite Messung im Alter
von 52 bzw. 58 Jahren erfolgte, ein groBerer Teil der KorpergroBenabnahme demnach auf das
Alter iiber 50 Jahre entfallen konnte. Dies ist auch bei Sorkin et al. (1999b) der Fall, wobei
sich hier die Folgemessungen sogar iiber einen Zeitraum von durchschnittlich zehn Jahren
erstreckten. Somit erscheint der Riickgang systematisch frither als wohl tatsdchlich
entstanden. Die ,,Behebung® dieses Problems mit der Ableitung von intraindividuellen
Verdnderungen in Abhingigkeit vom Alter fiihrt zu anderen Unzulénglichkeiten. Durch die

Unterstellung  einer quadratischen Funktion wund Beriicksichtigung des ganzen
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Altersspektrums von 20 bis 80 Jahren ergab sich bei Chandler und Bock (1991), Cline et al.
(1989) sowie Sorkin et al. (1999a; 1999b) eine KorpergroBenzunahme in den Jahren 20-35.%°
In den Altersgruppen ist dies beispielsweise bei Sorkin et al. (1999b) nicht zu erkennen und
als statistisches Artefakt einer konstanten Korpergrofe iiber einen ldngeren Zeitraum in
jungen Jahren sowie einer starken Reduzierung der KorpergroBen in sehr hohem Alter zu
bewerten. Insofern bleibt unklar, wie gut die Anpassung fiir die mittlere Altersgruppe von 40-
50 Jahren tatsdchlich ist und wie stark bereits hier die KorpergroBen zu sinken beginnen.
Zudem beziehen sich alle genannten Studien auf Industrielinder. In Entwicklungslindern
herrschen jedoch andere Lebensbedingungen vor - insbesondere die korperlich anstrengende
Arbeit, welche sich auf Muskeln, Knochen und Gelenke auswirken kann. Angesichts der
eingeschriankten Vergleichbarkeit, der Divergenz und der Méngel in den Schitzungen ist es
sinnvoll, das Ausmall der Verzerrung in den Altersgruppen 45-49 der DHS-Erhebungen zu

untersuchen.

Die Teststrategie zur Uberpriifung einer mdglichen Verzerrung der KorpergroBen in
den beiden Altersgruppen basiert auf folgendem Sachverhalt: Zwei DHS-Erhebungen, die in
einem Abstand von zirka fiinf Jahren durchgefiihrt wurden, weisen eine ,,redundante®
Information auf. Jeweils fliinf Geburtskohorten iiberlappen sich (Abb. 3.7). Daher sollte die
mittlere KorpergroBe der Altersgruppen 20-24, 25-29, ..., 40-44 der ersten Erhebung
derjenigen der Altersgruppen 25-29, 30-34, ..., 45-49 der darauf folgenden, zweiten Erhebung

entsprechen.

Abb. 3.7 Uberlappung der Geburtskohorten durch aufeinander folgende Erhebungen

Altersgruppen (nach Geburtsjahrfiinft)

I I I I % % Erhebung 1
45-49 40-44 35-39 30-34 20-24
I I I % % I Erhebung 2
45-49 40-44 35-39 30-34 25-29 20-24 (5 Jahre spiter)

¥ Die Autoren gaben keine Griinde fiir diesen Anstieg in den KorpergroBen an. Ein Wachstum im
herkdmmlichen Sinne ist jedoch auszuschlieBen (Kuczmarski et al., 2002).
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Nach obigen Uberlegungen werden drei Fille in einer Regression mit den Differenzen
der Korpergroflen (Erhebung 2 — Erhebung 1) als abhéngige Variable getestet. Erstens ist die
mittlere Korpergroe der Altersgruppe 20-24 von Erhebung 1 kleiner als diejenige der
Altersgruppe 25-29 von Erhebung 2. Zweitens nimmt diese Differenz mit dem Ausmal an
Unterernidhrung, also geringeren KorpergroBen, zu. Drittens sind die KorpergroBen der
Altersgruppe 40-44 von Erhebung 1 hoher als diejenigen der Altersgruppe 45-49 von
Erhebung 2. Da sich die Hélfte der zweiten Erhebungen auf alle Frauen bezieht, ist durch den
Vergleich mit Miittern ein weiterer verzerrender Einfluss moglich (Abschnitt 3.1). Daher
werden zundchst zwei getrennte Regressionen durchgefiihrt sowie zusétzlich die
Abweichungen in der mittleren Bildung sowie im Prozentsatz der gemessenen Frauen in den

Altersgruppen als Kontrollvariablen beriicksichtigt.

In dem Vergleich der Erhebungen, die ausschlieBlich auf Miittern basieren, erweisen
sich die Unterschiede hauptsichlich als zufilliger Natur (Regression (1), Tabelle 3.3). Die
einzig signifikante Erkldrung fiir die Abweichungen ist der Prozentsatz der gemessenen
Frauen; nimmt dieser zu, steigen auch die KorpergroBBen. Obwohl insignifikant, deuten die
Variablen fiir die Altersgruppen 20-24 und 45-49 dennoch auf den erwarteten
Zusammenhang. Die Korpergroen in der Altersgruppe 20-24 steigen demnach noch an,
wobei der Anstieg mit der Hohe der KorpergroBen abnimmt. Liegt beispielsweise die
Korpergrofle bei 156 cm und existieren keine Unterschiede in der Bildung und im Anteil der
gemessenen Frauen, ist noch mit einem Wachstum von 0.22 ¢cm zu rechnen. Bei einer Grof3e
von 162 cm dagegen ist von ausgewachsenen Individuen auszugehen. Des Weiteren
verursacht der reine Alterseffekt in der Altersgruppe 45-49 einen Riickgang der Korpergro3en

von durchschnittlich 0.22 cm.

Bei dem Vergleich mit den zweiten Erhebungen, die sich auf alle Frauen beziehen,
erhirten sich die Inferenzen (Regression (2), Tabelle 3.3). Der Anstieg der Korpergrofen in
der Altersgruppe 20-24 ist nun hoher und die Altersgruppe 45-49 durchschnittlich 0.41 cm
kleiner als die in der entsprechenden Periode geborene Altersgruppe 40-44. Eine signifikante
Erklarung fiir die Unterschiede in den Altersgruppen bieten aber ausschlieBlich die
Abweichungen in der soziodkonomischen Zusammensetzung der Kohorten, wie an der

Bildungsvariable zu erkennen ist.*
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Tabelle 3.3 Unterschitzung der mittleren Korpergrofie in der Altersgruppe 20-24 und 45-49

AV: Differenz der Korpergrofien (in cm) Miitter All-Women Gesamt
[Erhebung 2 - Erhebung 1] (D) 2) 3)
Konstante 0.506 -0.067 -0.068
(2.34) (-0.41) (-0.15)
5.483 25.164 19.842
Altersgruppe 20-24 der Erhebung 1 0.27) (1.59) (1.49)
Interaktion (Korpergrofe 20- -0.037 -0.159 -0.125
24*Altersgruppe 20-24, Erhebung 1) (-0.29) (-1.59) (-1.49)
-0.224 -0.413 -0.400
Altersgruppe 45-49 der Erhebung 2 (0.67) (-1.49) (2.57)
Differenz im Anteil der gemessenen 0.019 0.006 0.003
Frauen in % (Erhebung 2- Erhebung 1) (1.67) (1.36) (0.53)
Differenz in der mittleren Bildung 0.291 0.625 0.284
(Erhebung 2- Erhebung 1) (1.10) (4.08) (1.22)
Fixed-Effects, i=Erhebungen (p-Wert) 0.066
N 30 34 64
R?-adj. 0.111 0.389 0.348

Anmerkung: Basierend auf den Erhebungen fiir Benin, Burkina Faso, Elfenbeinkiiste, Ghana, Kenia, Malawi,
Mali, Niger, Sambia (N=2), Simbabwe, Tansania und Uganda. Die Abweichungen in den mittleren
Geburtsjahren der beiden Geburtskohorten entsprechen durchschnittlich 0.09 Jahren (Stabw: 0.70), so dass eine
relativ starke Ubereinstimmung vorliegt. Nur fiir Malawi folgt die zweite Erhebung eher zehn Jahre nach der
ersten; Daher wird fiir Malawi die Altersgruppe 20-24, 25-29, ..., 35-39 der ersten Erhebung mit der
Altersgruppe 30-34, 35-39, ..., 45-49 der zweiten Erhebung verglichen. Referenzkategorie ist in den ersten
beiden Regressionen die Altersgruppen 25-39, die keine signifikanten Unterschiede aufweisen; in der letzten
Regression zusétzlich Benin. t-Werte in Klammern. Signifikanz zum 5%-Niveau ist grau unterlegt.

In der letzten Regression sind nun alle Erhebungen, zu denen ein Vergleich moglich
ist, eingeschlossen (Regression (3), Tabelle 3.3). Zudem handelt es um eine Fixed-Effects-
Schétzung, so dass filir jede Vergleichsgruppe eine ansonsten iiber die Geburtskohorten
konstante Differenz angenommen wird. Auch unter dieser Modellspezifikation ergibt sich ein
Anstieg der KorpergroBBen in der Altersgruppe 20-24, der mit sich verbesserndem
Erndhrungsstatus abnimmt. Die Schitzung fiir den KorpergroBenriickgang in der Altersgruppe
45-49 liegt bei 0.40 cm und somit eher am oberen Ende des in den besprochenen Studien
angegebenen Alterseffekts. Die Fixed-Effects sind signifikant und deuten darauf hin, dass bei
den gegebenen Zusammenhéngen einige der ersten Erhebungen durchgehend iiber bzw. unter
den zweiten Erhebungen liegen. Fiir die Signifikanz sind jedoch ausschlieBlich die Vergleiche

fiir die Elfenbeinkiiste und Ghana verantwortlich.

% Die gesamte weibliche Population verfiigt im Allgemeinen iiber eine hohere Bildung als die der Miitter.
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Welche Konsequenzen sind aus diesen Ergebnissen zu ziehen? Die
Querschnittsanalyse in Kapitel 4 bleibt von dieser Art der Verzerrung génzlich unbetroffen,
da hier die Korpergrofen auf den Altersgruppen 25-39 basieren. Die Alterseffekte wirken sich
vor allem auf die zeitliche Entwicklung der Korpergrofen nach Geburtskohorten aus. In der
ersten sowie letzten Geburtskohorte ist eine zu niedrige Korpergrofle wahrscheinlich.
Nichtsdestotrotz wird in der vorliegenden Arbeit bei grafischen Abbildungen darauf
verzichtet, eine Korrektur vorzunehmen (Abschnitt 5.1). Zwar hat eine Behebung der
aufgedeckten Verzerrungen eine gewisse Berechtigung, jedoch sind die Ergebnisse nicht als
konkreter Beweis, sondern vielmehr als ein Hinweis auf Alterseffekte zu verstehen. Die
Regressionskoeffizienten variieren relativ stark zwischen den einzelnen Regressionsmodellen.
Des Weiteren sind insbesondere flir die Altersgruppe 20-24 die Standardfehler der
Koeffizienten durchgéngig grof3, so dass zwar die Tendenz zu Alterseffekten besteht, dennoch
aber auch erhebliche Abweichungen davon vorliegen. Eine Anpassung wiirde jedoch den
Eindruck einer gewonnenen Genauigkeit vermitteln, die nicht zutrifft. Nichtsdestotrotz ist bei
den grafischen Abbildungen fiir die Altersgruppen 20-24 sowie 45-49 eine dem ermittelten
Muster entsprechende, ungefdhr hohere mittlere Korpergrole anzunehmen, die einen

gewissen Spielraum fiir Abweichungen zulésst.

In der Panel-Analyse in Kapitel 5, in welcher die zeitliche Entwicklung der
KorpergrofBen erkldrt wird, ist eine dhnliche Kontrollstrategie wie hier bereits vorgestellt
sinnvoll. In den Regressionsmodellen konnten Dummyvariablen fiir die Altersgruppen 20-24
und 45-49 sowie ein Interaktionsterm (Dummyvariable*Kdorpergrofe der Altersgruppe 20-24)
verwendet werden, die den Effekt der positiven bzw. negativen Wachstumsgeschwindigkeit in
den beiden Altersgruppen ausgleichen helfen (Abschnitt 5.2.5). Da sich die DHS-Erhebungen
iber einem Zeitraum von zehn Jahren erstrecken, beziehen sich die Dummyvariablen fiir die
Altersgruppen nicht auf identische Geburtsperioden. Eine perfekte Kollinearitit mit einem

Zeitindikator ist damit ausgeschlossen.

Gegen diese Strategie spricht die Studie von Baten (2000b), in welcher die
Determinanten des Erndhrungsstatus bayrischer Rekruten im 19. Jahrhundert untersucht
wurden. Baten (2000b) stellte fest, dass fiir noch nicht ausgewachsene Individuen die
Erndhrungsbedingungen in dem Zeitraum vor der Messung bedeutender sind als wéhrend der
friihen Kindheit. Somit wiirde eine korrekte Modellspezifikation eine entsprechend andere
Zeitstruktur fiir die Altersgruppe 20-24 erfordern. Eine Umsetzung dessen wird jedoch

dadurch erschwert, dass die Analyse der vorliegenden Arbeit mehrere Populationen umfasst
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und einige Bevdlkerungen vermutlich als ausgewachsen gelten konnen. In Anbetracht dessen
erscheint eine konservative Methode zweckmaéBig, in der die Sensitivitdt der Ergebnisse durch

den vollstdndigen Ausschluss der Altersgruppen 20-24 aus der Analyse liberpriift wird.

3.4 Andere Ursachen

Es existieren noch weitere mogliche Quellen fiir Verzerrungen. In der vorliegenden
Arbeit werden Korpergrofien der Erwachsenen genutzt, um Erkenntnisse iiber die Ernédhrungs-
und Gesundheitsbedingungen wihrend der Kindheit zu erzielen. Daher konnen Faktoren einen
verzerrenden Einfluss ausiiben, welche die Zusammensetzung der Bevolkerung wihrend der

DHS-Erhebung von derjenigen wihrend der Geburt abweichen lassen.

Migration ist ein derartiger Faktor. Migration innerhalb eines Staates wie
Urbanisierung, welche die bedeutendste Form von Migration in Afrika darstellt, beldsst die
Population innerhalb des Staatsgebietes unverdndert und fiihrt daher zu keinen Verzerrungen.
Nur falls grole Migrationsbewegungen iiber Léndergrenzen hinweg stattfanden, konnte die
Stichprobe der Frauen einem verzerrenden Selektionsprozess unterworfen sein. Insbesondere
im Stiden des afrikanischen Kontinents existierte eine bedeutende internationale Migration
von Arbeitskriften. Beispielsweise von Arbeitern aus Malawi oder Mosambik, die im
stidafrikanischen Bergbau flir Monate oder Jahre beschiftigt wurden (Cohen, 1995; Milazi,
1975). Auch die Kiistenstaaten in Westafrika wie die Elfenbeinkiiste, Ghana, Nigeria oder
Senegal zogen Arbeiter aus den Binnenstaaten, vor allem aus Burkina Faso, Mali und Niger,
an. Die Migration beschrinkte sich groftenteils auf die minnliche Bevolkerung. Im Siiden
Afrikas handelte es sich zudem selten um eine dauerhafte Emigration (International
Organization for Migration, 2003). Da sich die vorliegende Untersuchung auf die weibliche
Bevolkerung bezieht, sollten die KorpergroBen der Frauen daher recht verlédsslich die
Erndhrungssituation in den Léndern beschreiben. Auch gewaltsame Konflikte, welche zu
Vertreibungen fiihrten, &ndern wenig an dieser Bewertung. Im Jahr 2001 schétzte die UNHCR
(2002) die Zahl der Fliichtlinge, die aus einem der 28 Staaten der Stichprobe fliichteten, auf
ungefihr 640000 Personen (vor allem aus Athiopien, Eritrea, Mauretanien, Ruanda, Tschad
und Uganda). Die Zahl der aufgenommenen Menschen betrug 2.3 Millionen. Trotz der hohen
absoluten Zahl ist der Prozentsatz der Vertriebenen gering, und ein verzerrender Einfluss im
Vergleich zur herkdmmlichen internationalen Migration unbedeutend.
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In einigen DHS-Erhebungen liegen Informationen zur Nationalitit sowie einem
auslidndischem Wohnort wihrend der Kindheit vor. Ein Ausschluss von Ausldndern ist damit
fiir einige Léander grundsétzlich mdglich. Allerdings wire dieses Vorgehen nicht
unproblematisch. Beispielsweise werden in der Elfenbeinkiiste auch hiufig die Nachkommen
von Immigranten aus politischen Griinden als Ausldnder aufgefiihrt. Jedoch gibt dort keine
einzige Frau an, die Kindheit im Ausland verbracht zu haben. Folglich sind Immigranten, die
im Ausland aufgewachsen sind, nicht fehlerfrei zu identifizieren. Ein fiir die 28 Lénder
einheitliches Auswahlkriterium anzuwenden, ist insgesamt wenig sinnvoll. Daher wird an
dieser Stelle darauf verzichtet, Immigranten nach mehr oder weniger willkiirlichen Regeln

auszuschlief3en.

Ein weiterer Faktor, der sich auf die Zusammensetzung der Bevdlkerung auswirkt, ist
Mortalitiit. Ahnlich wie die Wachstumshemmung wird die Mortalitéit von Unterernihrung und
Krankheiten bestimmt (Abschnitt 2.5). Die Richtung der Verzerrung wiirde jedoch fiir eine
positive Korrelation sprechen: Je mehr tiberproportional viele kleine Individuen sterben, desto
groBer sollte ceteris paribus die beobachtete, mittlere KorpergroBe der Uberlebenden sein.’!
Dies widerspricht dem iiblichen Kausalititsverstindnis und inversen Zusammenhang
zwischen Erndhrungsstatus und Mortalitdt. Sterblichkeitsraten wie die Sduglings- oder
Kindersterblichkeit konnen folglich nicht ohne weiteres als Kontrollvariablen fiir
Selektionseffekte durch Mortalitdt betrachtet werden. Dies fithrt zu einem Dilemma, da es
keine Anhaltspunkte gibt, wie stark der verzerrende Einfluss der Mortalitdt tatséchlich ist. Ein
einfacher Ausweg, um fiir Selektionseffekte durch Mortalitdt zu kontrollieren, bietet sich
nicht an. Daher wird an dieser Stelle betont, dass sich der Erndhrungsstatus auf die lebende
Bevolkerung und deren Erndhrungssituation wéahrend der ersten Lebensjahre (und Jugend)
bezieht. Inwieweit ein moglicher Selektionseffekt die Ergebnisse beeinflussen konnte, wird an

entsprechender Stelle diskutiert.

AbschlieBend sind noch einige statistische Details erwdhnenswert. Korpergro3en unter
124 cm oder iiber 199 cm wurden von Macro Int. (2004) als ,,unplausible Werte* definiert. Da
es sich bei diesen Werten mit grof3er Sicherheit um Messfehler handelt, werden diese Félle bei
der Aggregation ausgeschlossen. Dadurch fallen im Durchschnitt 0.3% der Beobachtungen
weg (ohne Nigeria). Die DHS-Erhebung fiir Nigeria, in welcher 12.4% der Fille als

Messfehler gekennzeichnet sind, ist ein Ausnahmefall. Des Weiteren bleiben auch 200

31 Angenommen, verstorbene Kinder sind durchschnittlich vier Zentimeter kleiner, so konnte dies bei einer fiir
die 27 Lander durchschnittlichen Kindersterblichkeit von 250 zu einer um ein Zentimeter héheren mittleren
KorpergrofBle der verbleibenden Population fiihren.
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Ausreiller unberiicksichtigt, die mehr als drei Standardabweichungen von dem Mittelwert
einer 5-Jahres-Geburtskohorte entfernt liegen. Zwar haben Ausreiler keine Wirkung auf die
BLUE-Eigenschaft des Mittelwertschétzers (Wooldridge, 2003), jedoch koénnen diese
insbesondere in den é&lteren Altersgruppen einflussreich sein, da hier oftmals nur eine geringe
Anzahl von Individuen vorliegt (Abschnitt 3.1). Insgesamt reduziert sich die
Stichprobengrofle um 0.6%. Das in den DHS-Erhebungen angewendete Stichprobenverfahren
(Cluster-Sampling) sowie die gezielte Uberreprisentierung von Minorititen schriinken die
Représentativitdit nicht ein. Hierfiir sorgen die von Macro Int. errechneten
Stichprobengewichte (sampling weights), welche den Individuen ein Gewicht gemal3 der
Zusammensetzung der Bevolkerung verleithen. Diese Gewichte wurden bei allen

Aggregationen der DHS-Daten angewandt.

4 Riumlicher Querschnitt

In diesem Kapitel beginnt die eigentliche Untersuchung des Erndhrungsstatus in ASS.
Der Querschnitt basiert auf 10-Jahres-Geburtskohorten, welche die 1960er umfassen. Die
DHS-Erhebungen decken diesen Zeitraum ausgesprochen gut ab. Die in Kapitel 3
behandelten Quellen von Verzerrungen sind fiir diese Geburtskohorten als vernachldssigbar
zu betrachten. Die Ergebnisse der Querschnittsuntersuchung sollen auch als Leitfaden fiir die

Panel-Analyse in Kapitel 5 dienen.

Die Unterschiede im Erndhrungsstatus werden zunédchst beschrieben und mit dem
Stand der wirtschaftlichen Entwicklung laut BIP/c (PPP) verglichen. Die KorpergroBen lassen
im Vergleich zum BIP/c auf einen besseren Lebensstandard afrikanischer Frauen schlieen.
Zudem sind beide Indikatoren nur wenig korreliert. Um die Léanderunterschiede im
Erndhrungsstatus zu erkldren, sind insbesondere Determinanten langfristiger Natur zu
beriicksichtigen. Diese werden ausfiihrlich in Abschnitt 4.2 behandelt. Hervorzuheben ist
hierbei insbesondere die Ableitung eines Malariaindex aus Klimadaten, welcher fehlende oder
zweifelhafte Daten zur Morbiditdt kompensieren soll. Nach einer kurzen Erlduterung der
Modellspezifikationen in Abschnitt 4.3 folgen die Regressionsergebnisse im letzten

Abschnitt.
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4.1 Einschiitzung des Entwicklungsstands

Um den Entwicklungsstand afrikanischer Lénder in den 1960ern einzuschétzen,
kommen im Folgenden zwei Indikatoren fiir das Wohlstandsniveau eines Landes zum Einsatz.
Einerseits KorpergroBBen, welche Erndhrungs- und Gesundheitsbedingungen approximieren,
andererseits das BIP/c (PPP), welches den Wert aller im Inland hergestellten Waren und
Dienstleistungen abziiglich von Vorleistungen misst. Um unterschiedliche Preisniveaus

auszublenden, wird das BIP in Kaufkraftparititen ausgedriickt.

Die mittleren Korpergroen lassen eine optimistische Bewertung des afrikanischen
Lebensstandards zu (Abb. 4.1): Im Tschad und im Senegal sind Frauen der 1960er-
Geburtskohorte nur einen halben Zentimeter kleiner als US-Amerikanerinnen (44.
Perzentil).”” Die Korpergrofen in den meisten anderen afrikanischen Staaten liegen iiber dem
20. Perzentil der US-amerikanischen KorpergroBenverteilung. Nur in Athiopien, den
Komoren, Malawi, Madagaskar und Mosambik ist davon auszugehen, dass ein Grof3teil der
weiblichen Bevolkerung in der Kindheit einer starken Untererndhrung ausgesetzt war.
Dennoch iibersteigt die mittlere Korpergrole in Madagaskar und den Komoren, in welchen
die kleinsten Frauen der Stichprobe vorzufinden sind, deutlich die Grée von 152 c¢cm, welche
fiir unterprivilegierte Frauen wie Waisenkindern und Fabrikarbeiterinnen belegt ist, die 1849
in den Niederlanden geboren wurden (van Wieringen, 1972).* Die Frauen in Afrika sind auch
groBer als Irinnen (ungefihr 155 cm), die um 1830 geboren wurden (Oxley, 2002). Die
KorpergroBBen in der Mehrzahl der Lénder iibersteigen ebenso die 158 cm bayerischer
Geburtskohorten zwischen 1865 und 1879 (Baten und Murray, 2001). Auch im Vergleich zu
anderen Entwicklungsldndern ldsst der Erndhrungsstatus in den afrikanischen Staaten eine
positive Bewertung zu. Inderinnen desselben Geburtszeitraums sind beispielsweise nur 151
cm gro (Moradi, 2002). Die Frauen in den meisten afrikanischen Staaten sind auch grofer
als 157 cm, der Gréf3e von Kolumbianerinnen der Geburtskohorte 1960-64 (Meisel und Vega,
2004). Insgesamt lag der Lebensstandard der afrikanischen Frauen in den 1960ern -
approximiert durch die KorpergroBen - zwischen 20 und 100 Jahren hinter dem OECD-

Standard zuriick.

32 In den USA ist der sikulare Aufwirtstrend in den KorpergroBen zum Stillstand gekommen (Komlos und Baur,
2004). Der Erndhrungsstatus 1960 dhnelt daher demjenigen 40 Jahre spiter.

3 Es existieren nur wenige wirtschaftshistorische Studien zum Ernéhrungsstatus von Frauen, da sich diese meist
auf Rekrutenmessungen und folglich die ménnliche Bevolkerung stiitzen.
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Abb. 4.1 BIP/ ¢ und mittlere KorpergroBBen im Vergleich zu den USA (1960er)

BIP/c: USA 1820 USA 1870 USA 1913
v v v
162.8 Tschad - 1 - =]
162.8 Senegal t i
161.9 VEIN— : ) |
161.9 Burkina Faso = : : ) :
161.0 Mauretanien ; ; ) 1
160.7 Namibia . . . '
160.4 Niger : ) '
160.2 Simbabwe } ) 1
159.9 Nigeria — ! , :
159.6 Kamerun : == ) '
159.6 Kenia BV—m—= } ) 1
159.2 Elfenbeinkiist : = , !
159.1 ZAR } —__ !
159.0 Uganda = i ) i
159.0 Togo — : , :
158.9 Guinea : : = | !
158.8 Ghana I 1 L ) 1
158.8 Benin e : , '
158.7 Sambia : L !
158.4 Gabun : = X
158.3 Ruanda BHV—m= — '
156.7 Tansania V= ' '
156.3 } Malawi == : ) : :
156.3 Athiopien === ) 1 1
1557  Mosambik V= — \
154.5 Komoren B ; ; 1 !
1533 Madagaskar = — " (- | | | | L
Perzentil: 0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

O Mittlere KoérpergrofRe als Perzentil O BIP/c relativ zur USA (in %)

Anmerkung: Das 50. Perzentil entspricht dem Median der US-KorpergroBBenverteilung (CDC/NCHS
Referenzpopulation) bei einem Alter von 18 Jahren. Die Werte links zeigen die entsprechenden mittleren
KorpergroBen, auf welchen die Perzentile basieren. Athiopien und Eritrea wurden nicht zu einem Land
zusammengefasst. Laut dem Ergebnis des Zensus von 1994 wiirde Eritrea einen Bevdlkerungsanteil von 5%
stellen (Law, 1999); aus der DHS-Erhebung fiir Eritrea l4sst sich schlieBen, dass Eritreaner in den 1960ern um
sechs Millimeter kleiner waren, so dass sich kein wesentlicher Unterschied in den KérpergroBen fiir Athiopien
ergibt, wenn alternativ Eritrea als Teil Athiopiens betrachtet wird. Quelle des BIP/c (US$ PPP) sind die PWT 5.6
(Summers und Heston, 1991) und fiir die historische Einschitzung Maddison (2001).

Eine pessimistischere Einschitzung des afrikanischen Lebensstandards ist dagegen aus
dem BIP/c (PPP) als Indikator zu ziehen. Die 27 Staaten erreichten in den 1960ern nur 15%
des Einkommensniveaus der USA (PWT 5.6). Eine historische Standortbestimmung erlauben
die Schitzungen von Maddison (2001). Danach erreichte ein Drittel der Lander nicht das
Einkommensniveau der USA von 1820. Nur in der Elfenbeinkiiste, Gabun, Guinea, den
Komoren, Mosambik, Namibia und der ZAR iiberstieg das BIP/c in den 1960ern dasjenige
der USA im Jahr 1870. Fast alle Lander sind deutlich unter dem Niveau, das von den USA im
Jahr 1913 realisiert wurde - mit Ausnahme von Namibia und Gabun. In einer globalen

Perspektive zdhlen diese beiden Lander damit bereits zu den Landern mittleren Einkommens.
-60 -



Es existierten jedoch betrachtliche Unterschiede in der Wirtschaftsstruktur, welche die
Aussagekraft des BIP/c als Mal} fiir den Lebensstandard einschriankt. Beispielsweise kommt
das relativ hohe Einkommen von Gabun groBtenteils durch die betrichtlichen Olvorkommen
zustande, das sich (sehr ungleich) auf eine geringe Bevolkerungszahl verteilt (Moradi und
Baten, 2004). In Namibia generierten Diamantenvorkommen eine hohe Wertschopfung, von
welcher die lokale Bevolkerung kaum profitierte. Best und de Blij (1977) schitzten, dass 40%
des namibischen BIPs Ausldndern zu Gute kam. Insgesamt lag im Jahr 1960 das BIP/c (PPP)

der afrikanischen Staaten zwischen 50 und mehr als 150 Jahren hinter den USA zurtick.

Der Vergleich der beiden LebensstandardmaB3e demonstriert deren Komplementaritét:
Es besteht nur eine geringe bivariate Korrelation zwischen Einkommen und dem
Erndhrungsstatus, und die Rangfolge der Lénder unterscheidet sich betrichtlich.*
Beispielsweise zdhlen Mali und Burkina Faso hinsichtlich des BIP/c zu den drmsten Landern,
obwohl die mittleren KorpergroBen von 161.9 cm auf eine zufrieden stellende
Erndhrungssituation hinweisen. Das Gegenteil ist in Mosambik und den Komoren zu
beobachten. Deren BIP/c liegt iiber dem Durchschnitt der Stichprobe, und der Lebensstandard
miisste demnach hoher als in den anderen Lidndern sein. Allerdings lassen die niedrigen
KorpergroBen auf schlechte Gesundheits- und Erndhrungsbedingungen in den beiden Landern
schlieBen. Dennoch ist Einkommen als grundlegende Determinante des Erndhrungsstatus und

daher als erkldrende Variable zu betrachten (Abschnitt 4.2.6).

4.2 Determinanten des Ernihrungsstatus

Im Folgenden werden die erklirenden Variablen beschrieben und der erwartete
Einfluss auf den Erndhrungsstatus aufgezeigt. Weil es sich um eine Querschnittsbetrachtung
handelt, sind eher langfristige Faktoren als Ursachen zu suchen, welche sowohl die Erndhrung
als auch Gesundheit beeinflussen. Neben dem national verfiigbaren Nahrungsangebot wird ein
weiterer Schwerpunkt auf das Klima gelegt. Klimatische Bedingungen sind als grundlegende
Determinante verschiedenster Krankheiten zu betrachten. Aus Klimadaten wird daher ein
innovativer Malariaindex fiir die afrikanischen Staaten abgeleitet. Zu den weiteren

Determinanten zdhlen Mortalitdt, Intra-Haushalts-Allokation, Bildung, Einkommen,

* Dieses Ergebnis ist robust hinsichtlich der Wahl alternativer Schitzungen des BIP/c (PPP), wie beispielsweise
derjenigen der World Bank (1999) oder von Maddison (2001).
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Bevolkerungsdichte sowie zwei Variablen, welche flir rdumliche Korrelation kontrollieren

sollen.

4.2.1 Nahrungsangebot

Die verfiigbaren Nahrungsressourcen auf nationaler Ebene stellen eine grundlegende
und langfristige Determinante des Erndhrungsstatus dar. Je groBer das Nahrungsangebot in
quantitativer und qualitativer Hinsicht ist, desto besser sollte der Erndhrungsstatus sein. Die
Angaben aus den Food Balance Sheets der FAO sind die einzig verfiigbaren Daten zum
Nahrungsangebot (FAOSTAT, 2004b). Die Daten liegen fiir alle afrikanischen Lénder ab dem
Jahr 1961 vor. Deren Berechnung basiert auf folgender Methode: Zunichst bestimmt die FAO
die gesamte Menge an Nahrungsmittel. Diese schlieft die Produktion, Importe und
Verdnderungen in den Lagerbestinden mit ein. Daraufthin werden Verluste durch
Lagerhaltung und Transport, Saatgut, Viehfutter sowie Exporte beriicksichtigt und abgezogen.
AbschlieBend werden die Mengen mit entsprechenden Faktoren in Proteine und Kalorien
umgerechnet und durch die Bevolkerungszahl geteilt, so dass sich das Nahrungsangebot pro
Kopf ergibt. Im Gleichgewicht sollte dieses Nahrungsangebot der Nachfrage und somit,
abgesehen von Verlusten auf Haushaltsebene (Kochen, Lagerung), iiberwiegend dem Konsum
entsprechen. Das Nahrungsangebot in Kalorien oder Proteinen auszudriicken, hat einen
grundlegenden Vorteil. Die groBen Unterschiede in der Art der Grundnahrungsmittel
zwischen den Liandern wie beispielsweise Mais in Sambia, Reis in Madagaskar oder Sorghum
und Millet im Tschad werden auf deren Nahrwert standardisiert und dadurch vergleichbar.
Die Genauigkeit der FAO-Angaben hingt naturgemdf von Messfehlern in den zugrunde
liegenden Statistiken wie Produktionsmenge, Bevdlkerung, Handel, Verwertung oder den

Néhrwert der Erzeugnisse ab.

Svedberg (2000) zweifelte die Genauigkeit der FAO-Daten an und argumentiert, dass
iibliche Quellen von Messfehlern in ASS besonders ausgeprigt seien und daher die
Berechnungsmethode der FAO die Kalorienverfiigbarkeit in den afrikanischen Staaten
systematisch und deutlich unterschitze. Folgende Messfehler fiihrte Svedberg (2000) an: Die
Produktionsdaten messen nur ungenau die tatsdchliche Produktion. Steuern setzen Anreize fiir
eine Untertreibung der Outputmenge durch die Produzenten. Zudem geht der Output von
Subsistenzbauern in die nationalen Statistiken selten mit ein, da die Bauern die Erzeugnisse

selbst konsumieren und nicht iiber Mérkte handeln. Preis- und Wechselkursfixierungen
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unterhalb des Marktraumungspreises fithren zu nicht erfassten Exporten und Schwarzmérkten.
Die Vorgehensweise, um Produktionsdaten zu schitzen, besteht darin, die bewirtschaftete
Fliche (und Feldfriichte) mit reprdsentativen Ernteertrigen je Flacheneinheit zu
multiplizieren. In ASS kommen dabei hauptsichlich ,,primitive Methoden® zum Einsatz. Es
existiert kaum eine Registrierung des kultivierten Landes. Grundbiicher sind nur fiir relativ
grole Farmen vorhanden. Verschiedene Bestimmungsarten, wie visuelle Beobachtungen
durch Beamte, sind subjektiv und vernachlissigen kleinere Felder in abgelegenen Regionen.
Wenn sich zudem die Bestimmung auf die Haupterntesaison beschrinkt, bleiben die in Afrika
iiblichen Nebenerzeugnisse unberiicksichtigt. Eine Unterschitzung der verfiigbaren
Nahrungsmittel tritt auch dann auf, wenn weniger bekannte Nahrungsmittel, die von den Food
Balance Sheets nicht aufgenommen werden, hiufig konsumiert werden. Die Bedeutung dieser
Fehlerquellen unterscheidet sich in den verschiedenen Regionen der Welt. Die Food Balance
Sheets liefern daher laut Svedberg (2000) ein verzerrtes Bild der Landerunterschiede im
Nahrungsangebot. Trotz der zweifelsohne berechtigten Kritik bieten die Food Balance Sheets
dennoch die beste vorhandene und umfassendste Information zu verfiigbaren Nahrungsmitteln
in afrikanischen Lindern.”> Zudem konnte in einer Stichprobe, welche nur afrikanische
Lander umfasst, eine systematische Unterschitzung der Kalorienverfiigbarkeit, sofern diese

innerhalb der Region relativ einheitlich erfolgt, zu vernachldssigen sein.

Eine Reihe von querschnittsorientierten Untersuchungen stellte einen signifikanten
Effekt des Nahrungsangebots auf anthropometrische MaBe fest.*® Smith und Haddad (2000)
verwendeten beispielsweise die FAO-Angaben zu Kalorien, um den Prozentsatz
untererndhrter Kindern zu erkldren, und ermittelten einen signifikant negativen
Zusammenhang. In einer methodisch &hnlichen Studie priiften Brinkmann und Drucker
(1998) den Einfluss sowohl von Proteinen als auch von Kalorien aus den Food Balance
Sheets. Kalorien wiesen dort einen negativen, Proteine dagegen einen positiven Effekt auf,
was sie auf die hohe Multikollinearitdt zwischen den beiden Variablen zuriickfiihrten. Auch
historische Studien heben héufig insbesondere den positiven Einfluss von Proteinen auf

Korpergrofen hervor (Baten, 1999b).

% Es ist erwdhnenswert, dass die FAO selbst ihre Angaben des Ofteren revidiert. Allerdings ist nichts dagegen
einzuwenden, sofern zu einem spiteren Zeitpunkt bessere Informationen vorliegen, welche die vergangene
Erndhrungssitution akkurater bestimmen helfen.

3% Dies konnte fiir die Zuverlissigkeit der FAO-Angaben sprechen, wobei die afrikanischen Staaten meist iiber
einen besseren Erndhungsstatus verfligen, als es das Nahrungsangebot der FAO nahe legen wiirde. Nachdem
jedoch anthropometrische Methoden komplementére Eigenschaften in der Bestimmung von Untererndhrung
aufweisen (Abschnitt 2.5), ist ein Riickschluss auf die Datenqualitédt des Nahrungsangebots problematisch.
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Es bestehen wenig Zweifel daran, dass Untererndhrung mit einer mangelnden
Quantitdit sowie Qualitit an Nahrungsmitteln gleichzusetzen ist (,,protein energy
malnutrition*). Wihrend Kalorien eher ein Indikator fiir die Quantitdt des Nahrungsangebots
sind, konnten Proteine Aufschluss iiber die Qualitit an Nahrungsmitteln geben. Proteine sind
zumeist ein Bestandteil von qualitativ hochwertiger Nahrung wie Fleisch, Fisch, Eier oder
Milch. Allen ist gemein, dass sie weitere wichtige Néhrstoffe wie Kalzium oder Eisen
enthalten, die wesentliche Inputs fiir die Entwicklung der Muskeln und Knochen darstellen
und daher Wachstum besonders begiinstigen. Daher wére insbesondere ein positiver Einfluss
der Proteinverfiigbarkeit auf die KorpergroBen zu erwarten. Die Levels der Protein- und
Kalorienverfiigbarkeit in den afrikanischen Staaten korrelierten in den 1960ern
erstaunlicherweise nicht signifikant und nur schwach positiv (Abb. 4.2). Ein
Multikollinearitdtsproblem, welches die Interpretation erschweren wiirde, besteht also nicht.

Beide Variablen kénnen durchaus in ein Regressionsmodell aufgenommen werden.*’

Abb. 4.2 Korrelation zwischen Angebot an Proteinen und Kalorien, 1960er
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Anmerkung: Datenquelle ist FAOSTAT (2004b). Die Werte geben den Durchschnitt der Jahre 1961-1970 an.

37 Allerdings ist festzuhalten, dass sich dies mit der Zeit dndert. Bereits in den 1980ern verdreifachte sich die
Steigung der Regressionsgerade, und ein signifikant positiver Zusammenhang ist feststellbar.
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Obwohl die Bedeutung einzelner ~ Nahrungsmittel aufgrund der
Substitutionsmoglichkeiten vernachlédssigbar erscheint, gibt es eine Ausnahme: Milch. In der
erstmals von Takahashi (1966) vorgebrachten ,,Milch-Hypothese* wird dem Milchkonsum
der grofite Einfluss auf die Korpergroflen beigemessen. Milch enthilt nicht nur Proteine und
wichtige Néhrstoffe, sondern eignet sich der fliissigen Form wegen besonders gut als Nahrung
fiir Kleinkinder. So fiihrte Takahashi (1984) den sékularen Trend in den Korpergrofen in
Japan auf den Anstieg im Milchkonsum zuriick. Zudem verwies er auf nicht nur afrikanische
Gruppen von Pastoralisten, fiir die Milch ein Grundnahrungsmittel ist und die oftmals groBer
sind als die Bauern in der gleichen Region, die sich jedoch eher von pflanzlichen
Ernteprodukten erndhren. Auch Baten (1996, 1999a, 1999b) stellte einen signifikant positiven
Zusammenhang zwischen der Milchproduktion und Kd&rpergroB3en in den Regionen Preuf3ens,
Bayerns und Frankreichs im 19. Jahrhundert fest. Die Proteine der Milch flieBen in das
Gesamtangebot an Proteinen ein, die gesonderte Uberpriifung der Milch-Hypothese ist
dennoch sinnvoll und erfolgt durch Aufnahme des Milchangebots pro Kopf und Jahr in die
Analyse. Die Daten stammen wiederum aus den FAO Food Balance Sheets (FAOSTAT,
2004b). Benin, Malawi, Togo und die ZAR zdhlen zu den Léndern mit dem geringsten
Milchangebot - unter fiinf Liter pro Kopf pro Jahr. Mauretanien ist dagegen mit einem
Milchangebot von iiber 190 Litern extrem weit entfernt von der ndchsten Gruppe an Landern
(Kenia und Mali), in welchen Milch zwischen 60 und 70 Liter verfiigbar ist. Die Kollinearitat
mit dem Angebot an Proteinen ist relativ grofl (PK: 0.62). Dessen ungeachtet liegt eine
linkssteile Verteilung des Milchangebots vor, die zudem dazu fiihrt, dass trotz

Logarithmierung die Varianz des Milchangebots mit den Proteinen abnimmt.

Wirtschaftshistoriker nutzen  Nahrungsmittelpreise - auch aufgrund der
Datenverfiigbarkeit (Brinkmann et al., 1988; Coll, 1988), um zusammen mit Daten zum
Lohneinkommen die Kaufkraft der Bevolkerung zu approximieren. Dies ist in der hier
vorliegenden Arbeit nicht erforderlich, da Schitzungen zum BIP/c (PPP) vorliegen.
Nichtsdestotrotz wire es grundsitzlich vorteilhaft, relative Preise zu nutzen, um
Substitutionseffekte beriicksichtigen zu konnen. In Marktwirtschaften spiegeln Preise zudem
die Knappheit eines Gutes wieder. Im afrikanischen Kontext sind jedoch Bedenken
angebracht, denn afrikanische Regierungen {ibten hiaufig eine monopsonistische Kontrolle in
der landwirtschaftlichen Produktion aus. Nach Bates (1981), der die Preise einer Reihe
landwirtschaftlicher Exporterzeugnisse (Baumwolle, Kakao, Kaffee, Erdniisse, Palmdl)
untersuchte, gaben die Regierungen in Kenia, Nigeria und Senegal in vielen Féllen weniger

als die Hélfte des Preises an die Produzenten weiter. Wechselkurse waren zudem hiufig
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iiberbewertet. Fiir andere Staaten ist eine dhnliche Preispolitik belegt (Bunker, 1986; Ellis,
1982; Hinderink und Sterkenburg, 1987; Jayne und Jones, 1997; World Bank, 1994). Die
Preisfixierungen beschrinkten sich nicht nur auf Exporterzeugnisse. Da eine unzufriedene
urbane Bevolkerung die Machtelite politisch ernsthaft bedrohen konnte, wurden
Nahrungsmittel haufig subventioniert (Bates 1981; Eicher, 1982; Lipton, 1977). Die
Datenbank der FAO bestitigt dies: Fiir eine Vielzahl an landwirtschaftlichen Erzeugnissen,
darunter auch fiir den inldndischen Konsum, sind konstante Produzentenpreise trotz hoher
Inflationsraten zu beobachten. Preise sind unter diesen Regulationsbedingungen wenig
informativ: Die gesamtwirtschaftlich ineffizienten Eingriffe in die Marktwirtschaft fiihren zu
Schwarzmirkten, und Produzenten reagieren, indem sie das Angebot verringern.’® Unter
diesen Bedingungen reflektieren die (offiziellen) Preise kaum die Knappheit an Giitern oder
Substitutionsentscheidungen der Bevolkerung: Die Schidtzungen zum nationalen

Nahrungsangebot sind daher informativer.

4.2.2 Klima, Klimabedingte Krankheiten und Malaria

Das Klima ist ein wesentlicher Input fiir die landwirtschaftliche Produktion und
beeinflusst somit Ernteertrage und letztendlich auch die Erndhrung. Auf langfristige, exogene
Beschriankungen, wie sie das Klima darstellt, sind gewisse Anpassungen zu erkennen. Hierzu
zahlt beispielsweise die Spezialisierung auf Viehwirtschaft oder auf bestimmte Feldfriichte
(Ady, 1965; Bourn, 1978). Technischer Fortschritt verringert ebenso die Bedeutung des
Klimas: Durch den Einsatz von Inputs wie Diinger, Bewdsserung und Mechanisierung lassen
sich rein exogene Beschriankungen teilweise kompensieren. In vielen wirtschaftshistorischen
Untersuchungen ergibt sich ein signifikanter Einfluss des Klimas auf den Erndhrungsstatus.
Baten (1999a) stellte fiir Bayern im 19. Jahrhundert beispielsweise eine sehr enge Korrelation
zwischen dem Verlauf der Wintertemperatur und der KorpergroBen fest. Nach Kopke und
Baten (2003) konnen Temperaturschwankungen auch einen Teil der Zyklen im europdischen
Erndhrungsstatus der letzten 1200 Jahre erkldren. Des Weiteren fand Komlos (2004) einen
positiven Einfluss wirmerer Zeitperioden fiir das vorindustrialisierte Frankreich im 18.
Jahrhundert. Zweifelsohne wirkten sich kurzfristige klimatische Schocks, wie Schwankungen
in der Niederschlagsmenge, ebenso auf die Verfiigbarkeit von Nahrungsmitteln in Afrika aus

(Bourn, 1978; Glantz, 1987; Abschnitt 5.2.1). Ein groBer Teil der afrikanischen Bevdlkerung

¥ Die Daten der FAO sind erst ab 1970 verfiigbar. Daher wird hier darauf verzichtet, die Information iiber die
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lebt von der Landwirtschaft oder hingt stark von Nahrungsmittelpreisen ab. Allerdings sollten
langfristigere  klimatische = Bedingungen, wie sie die  Durchschnittstemperatur,
Temperaturschwankungen oder Luftfeuchtigkeit darstellen, nach Beriicksichtigung des
Angebots an Kalorien und Proteinen diesen indirekten Einfluss auf die Erndhrung nicht

wiedergeben.

Komlos (2004) fiigte noch eine weitere Erkldrung hinzu, wie Klima den
Erndhrungsstatus beeinflussen kann. Die Temperatur kann einen direkten Effekt ausiiben,
indem der Betrag der Warmeenergie reduziert wird, den der menschliche Organismus zur
Aufrechterhaltung der Korpertemperatur aufwenden muss. Ein Anstieg der Aulentemperatur
impliziert somit, dass mehr Energie fiir Wachstum verbleibt. Ahnliche Ansichten finden sich
ebenso unter Anthropologen hinsichtlich des afrikanischen Klimas (Bogin, 1988). Eine
geringe Korperoberfliche im Verhéltnis zum -volumen reduziert die Energie, welche der
Korper zur Kiihlung aufwenden muss (Eveleth und Tanner, 1976; Schreyder, 1964). Demnach
ist eine schlanke Korperstatur eine evolutionir effiziente Anpassung, um Energieverluste zu
reduzieren. Obwohl einige friilhe empirische Uberpriifungen, wie beispielsweise die von
Roberts (1953), tatsdchlich darauf hindeuten, dass die mittleren Korpergrofen in Afrika mit
niedrigerer Temperatur und hoherer Luftfeuchtigkeit sinken, ist die Verldsslichkeit dieser
Ergebnisse mangels Kontrollvariablen wie Erndhrung oder epidemiologischem Umfeld
duBerst eingeschriankt. SchlieBlich ist anzunehmen, dass geringere Ernteertrige oder eine
hohere Morbiditdt mit diesen Variablen verbunden sind. In einer der wenigen Studien von
Biologen, die eine multivariate Regression durchfiihren, ergaben sich starke Hinweise fiir eine
derartige Scheinkorrelation. So zeigte sich bei Schmitt und Harrison (1988), welche die
mittlere KorpergroBBe von 40 Populationen untersuchten, dass deren evolutiondre Variablen,
nidmlich Breitengrad und Hohenlage, insignifikant werden, nachdem sie eine Dummyvariable
fiir Wohlstand einschlossen. Nach Froment und Hiernaux (1984) sind eine Reihe
anthropometrischer Malle (wie Ohren-, Nasenldnge) mit dem Klima korreliert, nicht jedoch
die KorpergroBe. Eine evolutionire Selektion ist insgesamt fragwiirdig.”’ Die endgiiltige
KorpergroBBe eines Individuums kann sich wédhrend der Wachstumsphase aufgrund der
duferen Umweltbedingungen anpassen. Zudem akklimatisieren sich die Korperfunktionen

relativ schnell (Eveleth und Tanner, 1976). Des Weiteren existieren physiologische

gesamtwirtschaftliche Ineffizienz in die Analyse aufzunehmen.
* Fiir die Diskussion Genetik versus Umweltbedingungen siehe Abschnitt 2.3.
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Adaptionen wie Kleidung oder von der Tageszeit abhingige Aktivititen, welche

Energieverluste minimieren (Bogin, 1988; Schreider, 1964).

Im afrikanischen Kontext ist das Klima dennoch als wichtige, langfristige
Determinante des Erndhrungsstatus zu betrachten. Lipton (1983) sowie McNeill (1976)
bezeichneten das epidemiologische Umfeld des afrikanischen Kontinents als eines der
menschenfeindlichsten der Welt. Krankheiten wie Diarrhde, Diphtherie, Malaria, Masern,
Gelbfieber, Trypanosomiasis (Schlaftkrankheit), Dengue, Schistosomiasis (Bilharziose) und
andere Parasiten wie Hakenwiirmer sind weit verbreitet in ASS (Howson, Harrison, Hotra, &
Law, 1996). Das tropische Klima Afrikas stellt eines der Hauptursachen fiir dieses
Krankheitsumfeld dar. Insbesondere Malaria ist ein betrdchtliches Gesundheitsproblem in
ASS mit negativen Konsequenzen fiir den Erndhrungsstatus (Snow, Molyneux, Njeru,
Omumbo, Nevill, Muniu et al., 1997). Mitte der 1950er startete die WHO
Weltgesundheitsorganisation eine weltweite Kampagne, um Malaria zu beseitigen. Durch den
Einsatz von Insektiziden und medizinische Behandlungen zeigten sich Erfolge - auch in
Teilen Afrikas (WHO, 1966). Die Erwartungen eines malariafreien Afrikas erfiillten sich
jedoch nicht. Die Anopheles Moskitos, welche die Plasmodium Parasiten iibertragen, wurden
zunehmend resistent gegeniiber den Insektiziden, und der Parasit selbst wurde ebenso immun
gegen Chlorochin, dem damals vorwiegend eingesetzten Malariamittel. In den 1960ern nahm
die Anzahl der Malariafdlle wieder zu. Schitzungen zufolge sind heutzutage jdhrlich 300 bis
500 Millionen Menschen weltweit von Malaria betroffen - 90% davon leben in ASS (WHO,
2000).

Die verfiigbaren Daten zu Morbiditit im Allgemeinen und Malaria im Speziellen sind
duBerst problematisch. Die in den World Health Statistics Annuals der WHO (WHO, 1983b)
erfassten Krankheiten beziehen sich auf Fille, die in Gesundheitseinrichtungen behandelt
wurden, und weisen daher nicht nur auf die Verbreitung der Krankheiten, sondern auch auf
den Zugang zu Gesundheitseinrichtungen hin (Best und de Blij, 1977). Ein starker Hinweis
auf dieses Problem ergibt sich durch die signifikant positive Korrelation des an Malaria
erkrankten Bevolkerungsanteils mit der Urbanisierungsquote. Allerdings ist anzunehmen,
dass das Risiko, an Malaria zu erkranken, in Stadten niedriger ist. Eine Erkldrung fiir diesen
Zusammenhang bietet die bessere Ausstattung mit Gesundheitseinrichtungen in den urbanen
Zentren. Zudem sind Endogenititsprobleme wahrscheinlich, da anzunehmen ist, dass
Investitionen in derartige Gesundheitseinrichtungen hoher sind, je schlechter das

epidemiologische Umfeld ist.
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Eine bessere Information liber Malaria vermittelt der von Gallup und Sachs (1998)
kiirzlich entwickelte Malariaindex. Der Index fiir ein Land ist das Produkt des Anteils der
Bevolkerung, die im Jahr 1965 in Gebieten mit hohem Malariarisiko lebte, und dem Anteil
der Malariafille im Jahr 1990, die dem gefihrlichsten Malariatyp Plasmodium falciparum
zugerechnet wurden. Die Malariadaten fiir 1965 stammen von der sehr groben und ungenauen
Karte der WHO (1966). Der Index ist allerdings wenig flir eine Querschnittsanalyse geeignet,
die ausschlieBlich auf den Landern in ASS basiert. Der Grund dafiir ist, dass fast alle
afrikanischen Linder innerhalb der tropischen Zone mit einem hohen Malariarisiko liegen.
Daher wiirden 75% der 27 Léander in die Kategorie mit dem hochsten Indexwert fallen,
obwohl noch betrichtliche Unterschiede innerhalb dieser Gruppe von Landern existieren.

Durch die Hochstgrenze fehlt diesem Index also die entsprechende Varianz nach oben.

Eine Alternative bietet ein Malariaindex, der sich auf klimatische Voraussetzungen fiir
eine Ubertragung von Malaria stiitzt. Diese Strategie verfolgten Craig, Snow, & Le Sueur
(1999) und erreichten damit eine sehr hohe Auflosung einer Malariakarte fiir Tansania und
Kenia, deren Vorhersagen auBlerordentlich gut mit Karten iibereinstimmte, die sich auf
Feldstudien stiitzten. Bedauerlicherweise sind derartige Berechnungen fiir die hier
vorliegende Stichprobe der 27 Léander nicht verfiigbar. Daher soll an dieser Stelle ein eigener
Index erstellt werden, wobei dieser der viel versprechenden Methodik von Craig et al. (1999)

folgt.

Die 6kologischen Voraussetzungen zwischen den unterschiedlichen Typen der Malaria
Parasiten (Plasmodium falsiparum, P. vivax , P. ovale und P. malariae) variieren ein wenig, so
dass eine Beschrinkung auf die minimalen Anforderungen sinnvoll ist, welche die
Ausbreitung aller dieser Typen verhindert. Die epidemiologische Literatur nennt drei
Voraussetzungen, von denen der Entwicklungszyklus des Parasiten oder des Vektors
(Anopheles) vornehmlich abhéngt. Erstens eine Temperatur iiber 16° C, zweitens eine relative
Luftfeuchtigkeit von mehr als 50% und drittens die Existenz von Brutpldtzen wie ruhende
Gewisser (Craig et al., 1999, Knell, 1991; Martin und Lefebvre, 1995; Patz, Epstein, Burke,
& Balbus, 1996). Letzteres ist nur schwer zu messen. Einerseits geniigen schon kleinere, nicht
verzeichnete Gewisser wie Bewdsserungsgriben, damit sich Moskitos vermehren.
Andererseits konnen sich Verdnderungen recht schnell ergeben. Regenfille konnen die
Brutpldtze zerstoren, indem ehemals stehende zu flieBende Gewédssern werden; umgekehrt
konnen Diirren Flussldufe in Tiimpel verwandeln. Aus diesem Grund werden nur die Monate

im Jahr gezéhlt, in denen die ersten beiden Bedingungen gemeinsam vorherrschen. Der hier
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entwickelte Malariaindex entspricht also der relativen Anzahl der Monate in einem Jahr, in
denen das Klima eine Ubertragung von Malaria ermdglichen wiirde. Die Skala reicht von 0
bis 1. Eine 0 weist auf klimatische Gegebenheiten hin, in denen eine Ubertragung von Malaria
unmdglich ist, eine 1 driickt die Mdglichkeit einer Ubertragung im ganzen Jahr aus, und
Werte zwischen 0 und 1 besagen, dass zumindest in einigen Monaten Malariaepidemien
denkbar sind. Die verwendeten Klimadaten stammen von Mitchell, Carter, Jones, Hulme, &
New (2004), Version TYN CY 1.1, stellen monatliche Durchschnittswerte dar und beziehen
sich auf politische Einheiten, also die Sta:»,ltsgebiete.40 Durch die Aggregation verliert der
Index etwas an Genauigkeit: Die Kriterien auf Lénderebene reflektieren nicht unbedingt die
Existenz der fiir Vektoren geeigneten Mikroklimata. Des Weiteren ist anzunehmen, dass
Siedlungsgebiete, wie in Athiopien, Ruanda und Simbabwe, eher in den malariafreien
Regionen liegen (Lindsay und Martens, 1998). Trotz der kleineren Schwéchen zeigt der
Malariaindex durchaus zufrieden stellende Resultate und ist eine deutliche Verbesserung zu

den bisher in empirischen Untersuchungen verwendeten Daten.

In einem Vergleich mit dem von Gallup und Sachs (1998) verwendeten Index ergibt
sich eine hohe, signifikant positive Korrelation (Abb. 4.3). Ein wesentlicher Gegensatz in der
Bewertung besteht ausschlieBlich fiir Ruanda, fiir das der Malariaindex von Gallup und Sachs
(1998) den hochsten Wert, der Index basierend auf den Klimabedingungen dagegen den
niedrigsten Wert aufweist. Obwohl Ruanda der WHO durchaus Félle von Malaria in den
1960ern bekannt gab, war Ruanda bis in die 1980er von Malaria nur wenig betroffen
(Loevinsohn, 1994). FEin wesentlicher Grund lag darin, dass 95% der ruandischen
Bevoélkerung in den Hochebenen 1400m bis 2400m iiber dem Meeresspiegel lebte, in denen
die niedrige Temperatur eine Ausbreitung von Malaria einschrénkte. Es ist bezeichnend, dass
ausschlieBlich die geringe Temperatur in den Klimadaten zu dem niedrigen Indexwert fiir
Ruanda fiihrt und Loevinsohn (1994) den Anstieg in der Temperatur fiir die Zunahme der
Malariafille in den 1980ern verantwortlich machte. In diesem Fall scheint daher der hier
entwickelte Index sogar eine bessere Einschitzung zu geben.*' Die Rangordnung der anderen
afrikanischen Staaten ist ebenso vollig plausibel. Die Wiistenstaaten Afrikas wie Tschad,
Niger, Mali und Namibia weisen niedrige Werte auf. Kamerun, die Komoren, Gabun und die

Elfenbeinkiiste weisen dagegen klimatische Bedingungen fiir Malaria fast das ganze Jahr iiber

“ Die Informationen einzelner Wetterstationen werden interpoliert und die Klimadaten in ein dem Globus
umspannendes Rasternetz, bestehend aus Zellen von 0.5 x 0.5 Breiten-/ Léngengrad, eingeteilt. Daraufhin wird
jede Zelle den entsprechenden Landern zugeordnet. AbschlieBend wird fiir jedes Land ein nach dessen Anteil an
den Zellen gewichteter Durchschnitt der Klimawerte fiir jeden Monat gebildet.
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auf. Das Ziel des Index, eine Abstufung fiir Malaria innerhalb des afrikanischen Kontinents zu

erreichen, ist somit gelungen.

Abb. 4.3 Malariaindex von Gallup und Sachs (1998) vs. Index basierend auf Klima
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Anmerkung: Gallup und Sachs (1998) geben keine Werte fiir den Tschad und die Komoren an.

Insgesamt ist zu erwarten, dass vorwiegend malariafreie Lénder ceteris paribus den
hochsten Erndhrungsstatus aufweisen sollten. Allerdings ist nicht zwingend von einem
monoton fallenden Zusammenhang zwischen dem Malariaindex und dem Erndhrungsstatus
auszugehen. In Regionen, in denen Malaria endemisch ist, entwickelt ein Teil der
Bevolkerung eine partielle Immunitdt (Best und de Blij, 1977). Dieser Schutz fehlt in
epidemischen Malariazonen, so dass Malaria dort schwerwiegendere Konsequenzen nach sich
ziehen konnte. Allerdings ist zu beachten, dass Kinder noch nicht iiber diese Immunitét
verfiigen - unabhingig davon, ob Malaria bestindig oder saisonal auftritt (Smith,
Leuenberger, & Lengener, 2001). Dennoch kdnnte die Auswirkung auf die Gesundheit ex-

ante nichtmonoton sein: Im Vergleich zu saisonal betroffenen wére in endemischen Léndern

*! Da Ruanda ein sehr kleines Land ist, kommt der Fehler moglicherweise durch die geringe Auflosung der
WHO-Karte (1966) zustande.
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somit ein dhnlicher oder sogar besserer Erndhrungsstatus vorstellbar. Mit dem hier

entwickelten Malariaindex ist es moglich, diese Nichtlinearitit zu testen.

Das Klima stellt ebenso eine natiirliche Barriere fiir andere Krankheiten dar.
Insbesondere Krankheiten, die von Moskitos iibertragen werden, hingen stark von den
klimatischen Bedingungen ab. Die Ubertragung von Trypanosomiasis (Schlafkrankheit) sowie
Dengue- und Gelbfieber wird von Temperatur, Luftfeuchtigkeit und Niederschlag beeinflusst
(Hales, de Wet, Maindonald, & Woodward, 2002). Insbesondere kalte Temperaturen
begrenzen die Moskitopopulation. Hohere Temperaturen beschleunigen den Lebenszyklus
sowohl des Moskitos als auch des Erregers. Beispielsweise betrdgt die Inkubationszeit des
Dengue-Virus bei 30° C zwolf Tage, bei 32° bis 35° C dagegen nur noch sieben Tage. Diese
nur geringfiigig kiirzere Inkubationszeit fiihrt zu einer dreifach hdheren Ubertragungsrate.
Hohere Temperaturen bringen zudem kleinere Moskitos hervor, welche hdufiger Nahrung
bendtigen, um ein Eiergelege zu entwickeln und folglich die Wahrscheinlichkeit einer
Ubertragung erhdhen (Patz et al., 1996). Ein #hnlicher Zusammenhang existiert ebenfalls fiir
Malaria (Craig et al., 1999).

Insgesamt ist anzunehmen, dass starke Temperaturschwankungen die Entwicklung
und Ausbreitung von Malaria und vieler anderer Arten von Krankheitserregern und Parasiten
erschweren. Aus diesem Grund wird der mittlere Bereich der Tagestemperatur aus Mitchell et
al. (2004) als weiterer Proxy flir das Krankheitsumfeld in die Analyse miteinbezogen. Im
Allgemeinen weisen die Inseln und Kiistenregionen in der Stichprobe einen niedrigeren
Temperaturbereich auf. Kontinentale Lagen zeigen dagegen hohere
Temperaturschwankungen. Dennoch existieren einige Ausnahmen: Malawi und Sambia

liegen beispielsweise im unteren, Senegal und Namibia dagegen im oberen Drittel.

4.2.3 Gesundheitseinrichtungen, Sauglings- und Kindersterblichkeit

Das  Krankheitsumfeld des afrikanischen  Kontinents ist eines  der
menschenfeindlichsten der Welt. Allerdings kann der Zugang zu Gesundheitseinrichtungen
eine wichtige Schliisselrolle spielen, um die negative Wirkung des Krankheitsumfelds auf den
Erndhrungsstatus abzuschwéchen: Viele Krankheiten sind behandelbar (King, 1966).
Umfassende Informationen zum Gesundheitswesen sind kaum verfiigbar. Der Anteil der
staatlichen Gesundheitsausgaben am BIP liegt beispielsweise erst ab den 1970ern und nur fiir

einige Lander vor. Einen guten Eindruck, wie wenig entwickelt das Gesundheitssystem in den
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1960ern war, konnen jedoch die Angaben zu der Anzahl an Arzten auf 1000 Einwohner
vermitteln  (World Bank, 1998). Demnach befand sich die schlechteste
Gesundheitsversorgung in Athiopien und Ruanda: Weniger als ein Arzt versorgte dort
rechnerisch 100 000 Menschen. In Gabun und Simbabwe, den beiden Lidndern mit der
hochsten Arztedichte, waren es 12 bzw. 20 Arzte. Allerdings ist davon auszugehen, dass auch
in diesen beiden Landern ein Grofteil der Bevolkerung iiber keinen Zugang zu

Gesundheitseinrichtungen verfligte.

Einen weiteren Anhaltspunkt bieten die Sduglings- und Kindersterblichkeitsraten in
ASS (Ahmad, Lopez, & Inoue, 2000; UN Population Division, 2003). In den 1960ern starben
in den Léandern der Stichprobe zwischen 103 und 220 von 1000 Kindern, bevor sie das erste
Lebensjahr erreichten (Mittelwert: 166). Weitere 25 bis 280 Kinder erreichten nicht das fiinfte
Lebensjahr (Mittelwert: 102). Die Mortalititsraten waren insbesondere im ndrdlichen Afrika
duBerst hoch. Tschad, Niger, Mali und Guinea zdhlten neben Malawi zu den fiinf Staaten mit
der hochsten Siduglingssterblichkeit (194, 195, 202, 222, 206). Mortalititsraten spiegeln
teilweise den Output von Investitionen in Gesundheitseinrichtungen wider. Im Fall von ASS
ist dies deutlich an der bivariaten Korrelation zwischen Mortalititsraten und Arztedichte zu
erkennen (Abb. 4.4). Dennoch existieren bedeutende Abweichungen: Mali verfiigte
beispielsweise iiber dhnlich viele Arzte wie Niger, die Sauglings- und Kindersterblichkeit in
Mali war jedoch um 15% bzw. 240% hoher. Mortalitdt als Output des Krankheitsumfelds
stellt folglich eine wichtige, zusitzliche Information dar. Dieser Argumentation folgten
Brinkmann und Drucker (1998) und schlossen in ihrer Analyse der Wachstumshemmung von
Kindern in Entwicklungslindern die Sauglingssterblichkeit als Proxy fiir das
Krankheitsumfeld ein. In anderen anthropometrischen Studien wurde Morbiditdt ebenso mit

der Mortalitédt approximiert (Quiroga und Coll, 2002; Schneider, 1996; Weir, 1993).

Sterblichkeitsraten konnen als Ausdruck des allgemeinen epidemiologischen Umfelds
betrachtet werden: Krankheiten beeintrachtigen meist die gesamte Bevolkerung einer
gegebenen Altersgruppe, sind jedoch nur fiir einen Teil tddlich. Fiir die Uberlebenden sollten
diese Krankheiten einen schlechteren Erndhrungsstatus nach sich ziehen. Die Sduglings- und
Kindersterblichkeit  reflektieren demnach das Krankheitsumfeld unterschiedlicher

Altersgruppen (0-1 vs. 1-4 Jahre).

Die Mortalititsraten der beiden Altersgruppen korrelieren positiv miteinander. Mit
sinkender USMR nimmt die Sduglingssterblichkeit im Allgemeinen jedoch weniger stark ab

als die Kindersterblichkeit. Daher ist es wichtig, eine Referenz zu wihlen, mit welcher die
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Altersstruktur der Mortalititsraten in ASS verglichen werden kann. Hierfiir eignen sich die
Model Life Tables von Coale und Demeny (1983). Basierend auf der Erfahrung européischer
Bevolkerungen im 19. und 20. Jahrhundert bestimmten Coale und Demeny (1983) vier
Muster an Mortalititsrisiken fiir Kinder unter fiinf Jahren (Abb. 4.5): In skandinavischen
Bevolkerungen waren niedrige Sduglings- und hohe Kindersterblichkeitsraten festzustellen
(Life Tables North). Das Muster in osteuropédischen Lidndern war dagegen durch ein hohes
Verhiltnis zwischen Sduglings- und Kindersterblichkeit gekennzeichnet (Life Tables East).
Dazwischen lag die Erfahrung in nordwesteuropdischen Lindern (Life Tables West). Bei
mediterranen Bevolkerungen verschob sich die Altersstruktur der USMR (Life Tables South):
Bei allgemein hoher Mortalitit war die Sauglingssterblichkeit im Verhiltnis zur
Kindersterblichkeit duBerst niedrig, mit abnehmender Mortalitdt jedoch erhdhte sich dann das

Verhiltnis stirker als in den anderen drei Klassifizierungen.

Abb. 4.4 Anzahl der Arzte auf 1000 Bewohner und Mortalitit in ASS, 1960er
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Anmerkung: N(Sduglings-/ Kindersterblichkeit)=25 bzw. 23. Die Séauglingssterblichkeit gibt die
Sterbewahrscheinlichkeit zwischen der Geburt und dem ersten Lebensjahr an, ausgedriickt pro 1000
Lebendgeburten. Kindersterblichkeit bezieht sich auf die Altersgruppe 1-4 Jahre. Datenquelle ist UN Population
Division (2003) bzw. Ahmad et al. (2000).

Die Altersstruktur der USMR wies 1965-69 in den meisten afrikanischen Staaten eine

tiberproportional hohe Mortalitdt nach dem ersten Lebensjahr auf (Abb. 4.5). Es gab aber
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auch Ausnahmen wie Namibia, Madagaskar und die Komoren, in denen die Kinder- im
Verhiltnis zur Sauglingssterblichkeit noch unterhalb des Musters der Life Tables East lagen.
Das Verhiltnis zwischen Kinder- und Sauglingssterblichkeitsraten war in Westafrika im
Allgemeinen hoher als in Siidostafrika. Zudem nahm in Westafrika die Kinder- mit der
Sauglingssterblichkeit etwas stirker ab als in Siidostafrika, auch wenn das Muster in
Simbabwe, Sambia, Tansania, Mosambik und Malawi im Wesentlichen entlang der Life
Tables North verlief (von links nach rechts). Das Muster unterschied sich auch stark zwischen
benachbarten Staaten, wie an Mali und Niger oder Senegal zu erkennen ist. Insgesamt
variierte die Altersstruktur innerhalb des afrikanischen Kontinents erheblich. Diese
Einschiatzungen gleichen im Allgemeinen der von Blacker, Hill, & Timaeus (1985) oder Hill
(1995), welche die afrikanischen Mortalitdtsraten anhand von Primérquellen wie der World
Fertility Surveys oder DHS-Erhebungen untersuchten, und sind daher nicht sensitiv

hinsichtlich der verwendeten Datenquelle oder Schitzmethode.

Abb. 4.5 Altersstruktur der USMR in ASS (1965-1969)
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Wie ist die Alterstruktur der USMR in ASS zu erkldren? Ein Teil der vergleichsweise
hohen Kindersterblichkeit konnte mdoglicherweise auf fehlerhafte Altersangaben zum
Todesalter zuriickzufiihren sein. Insbesondere ein Runden auf zwolf Monate kann dazu
filhren, dass tiberproportional viele Todesfille dem Kindesalter zugeordnet werden.
Allerdings bestétigen auch andere Schiatzmethoden, dass dieser Fehler die Altersstruktur der
USMR nur wenig beeinflusst (Blacker et al., 1985). Letztlich reflektiert die Verteilung der
Mortalitét die Art und Haufigkeit der Krankheiten, wie sie fiir die Altersgruppen 0-1 und 1-4
Jahre kennzeichnend sind. Da kein afrikanischer Staat iiber eine umfassende Registrierung der
Todesursachen verfiigt, existiert hieriiber ein hohes Mall an Spekulation, und Studien
gelangten selten zu einem einheitlichen Ergebnis.*” Malaria gilt allgemein als Ursache einer
hohen USMR. Dennoch gibt es Hinweise, dass sich Malaria stirker auf die Mortalitit im
Sauglingsalter auswirkt. Kinder im Alter von drei bis 18 Monaten weisen die hochste malaria-
verbundene Morbiditdt und Mortalitit auf. Altere Kinder, die Malaria iiberlebt haben,
erlangen dagegen eine Immunitét, welche sie vor einer Erkrankung mit Todesfolge schiitzt
(Singer, Mirel, ter Kuile, Branch, Vulule, Kolczak et al., 2003). Die Studien von Binka,
Hodgson, Adjuik, & Smith (2002) iiber Ghana und Schellenberg, Menendez, Aponte,
Guinovart, Mshinda, Tanner et al. (2004) iiber Tansania bestdtigten, dass Malaria Sduglinge
mehr belastet. Nach Smith, Ramakrishnan, Haddad, Martorell, & Ndiaye (2001), welche die
Ergebnisse von 21 Studien auflisteten, nimmt die Sduglingssterblichkeit mit der Anzahl
infektioser Malariastiche iiberproportional zu. Es existieren jedoch auch gegenteilige
Befunde. Laut Schumacher, Swedberg, Diallo, Keita, Kalter, & Pasha (2002) unterscheidet
sich in Guinea die relative Haufigkeit von Malaria als Todesursache in den beiden

Altersgruppen nicht wesentlich.

Im Gegensatz zu Masern, die hauptsdchlich im Kindesalter auftreten, treffen andere
wichtige Infektionskrankheiten, welche eine hédufige Todesursache darstellen (wie Diarrhoe,
Dysenterie oder akute Atemwegserkrankungen), beide Altersgruppen. Die Betroffenheit in
den beiden Altersgruppen hiangt bei gegebenen Mortalitdtsniveau auch davon ab, wie lange
Miitter ihre Kinder stillen: Langes Stillen verschiebt Todesfille vom Sauglings- in das
Kindesalter. Hill (1995) stellte beispielsweise einen signifikant positiven Zusammenhang
zwischen der Dauer des Stillens und einer iiberproportionalen Sterblichkeit im Kindesalter fiir

einen Querschnitt von 62 Entwicklungslédndern fest (R%: 0.28). Daher kann die Altersstruktur

2 Demographische Studien wie Blacker (1991) oder Root (1999) reduzierten ihre Erklirung meist auf eine sehr
allgemeine Beschreibung, inwieweit sich West- und Siidostafrika unterscheiden (z.B. in Bevdlkerungsdichte
oder Saisonalitdt). Dies ist ein fragwiirdiges Vorgehen, da auch grofe Unterschiede innerhalb der beiden
Regionen vorliegen. Zusitzlich fehlt eine statistische Uberpriifung.
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der USMR auch das Stillverhalten approximieren. Auf Haushaltsebene ist hdufig zu
beobachten, dass Miitter ldnger stillen, wenn andere Nahrung knapp ist. Ohne ausreichende
Zusatznahrung reicht Muttermilch nach dem sechsten Monat jedoch nicht aus, um den
Energiebedarf des Kindes zu decken. Ist dies auf Linderebene ebenso der Fall, so wire ein
negativer Einfluss auf den Erndhrungsstatus zu erwarten. Auf Landerebene spielen jedoch
Traditionen und Konventionen eine bestimmende Rolle. Hier konnten die Bindung und
Fiirsorge fiir das Kind im Vordergrund stehen. Zudem verzogert ldngeres Stillen die Riickkehr
zur Fruchtbarkeit und folglich die nichste Geburt. Dies ermdglicht eine bessere Versorgung
fiir das Kleinkind (Rafalitnanana und Westoff, 2000). Daher konnte eine proportional hohere
Sterblichkeit im Sauglingsalter als Proxy fiir die Stilldauer den Erndhrungsstatus sogar

zusitzlich verringern.

Hill (1995) schlug folgenden Indikator vor, um die Uberschussmortalitit im

Kindesalter (UM_4) eines Landes zu messen:

- CMR/ IMR
(4.1) UM, = ( )
(RCMR/ RIMR)

CMR und IMR stehen fiir die beobachteten Kinder- bzw. Sauglingssterblichkeitsraten in den
afrikanischen Léndern. Die Referenzmortalititsraten fiir Kinder (RCMR) und Sauglinge
(RIMR) aus den Model Life Tables von Coale und Demeny (1983) beziehen sich hierbei auf
ein identisches Niveau der USMR. UM, entspricht damit der relativen Abweichung des
beobachteten von dem nach den Life Tables zu erwartenden Verhéltnisses zwischen Kinder-
und Sduglingssterblichkeit. Werte unter/ iiber 1 deuten darauf hin, dass sich iiberproportional
viele Todesfdlle im Sduglings-/ Kindesalter ereignen (bei gegebenen Niveau der USMR im
Vergleich zur Referenz). Die Muster North, West und East verlaufen in dem beobachteten
Bereich der afrikanischen Mortalitdtsraten nahezu parallel (Abb. 4.5). Daher fiihren diese drei
Referenzen im Wesentlichen zu Levelunterschieden in UM, .4, wirken sich jedoch kaum auf
die Rangfolge der afrikanischen Lénder aus. Eine dulerst hohe Korrelation besteht ebenso mit
den Life Tables South (PK: 0.90). Als Referenz wird deshalb ausschlieBlich UM, 4 basierend

auf North verwendet.

Gegen das Vorgehen, Morbiditit mit Mortalitit gleichzusetzen, sprechen zwei
Argumente. Erstens ist Mortalitdt nicht nur eine Ursache, sondern teilweise auch eine Folge

von Untererndhrung (Abschnitt 2.4). Unter dieser Kausalititsauffassung wire ebenso ein
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negativer Zusammenhang zwischen Erndhrungsstatus und Sterblichkeit zu erwarten. Ist diese
Kausalitatsrichtung stark ausgeprégt, stellt der Analyst vielmehr eine Korrelation der beiden
Indikatoren fest, welche den ,,negativen Einfluss® des Krankheitsumfelds iiberschitzt. Unter
diesem Aspekt erdffnet sich auch fiir die Uberschussmortalitit im Kindesalter eine andere
Interpretationsmoglichkeit: Eine hohere Sterblichkeit im Kindesalter konnte Ausdruck einer
ungeniigenden Quantitdt und Qualitit der Erndhrung sein, nachdem der Beitrag der
Muttermilch zur Erndhrung und Gesundheit des Kindes nach dem Abstillen wegfillt. Hieraus
wire ein negativer Einfluss der UM 4 zu erwarten. Zweitens ergibt sich eine mogliche
Verzerrung der beobachteten, erwachsenen Korpergrofle, da kleinere Menschen ein hoheres
Mortalitétsrisiko aufweisen (Abschnitt 3.4). Zwar ist in diesem Fall Sterblichkeit als Ursache
aufzufassen, der Einfluss sollte jedoch positiv sein. Diese beiden Argumente wiirden die

Mortalitdt zu einem schlechten Proxy fiir das Krankheitsumfeld machen.

Insgesamt ist es dennoch moglich, Mortalititsraten und deren Altersstruktur als
Krankheitsumfeld und damit als Ursache chronischer Untererndihrung aufzufassen.
Ublicherweise treten Untererndhrung und Wachstumshemmung ab einem Alter von sechs
Monaten auf (Abschnitt 2.2). Insbesondere die Séuglingssterblichkeit (0-1 Jahre) konnte

weniger von Endogenitits- und Kausalitdtsproblemen beeinflusst sein.

4.2.4 Intra-Haushalts-Allokation

Die Allokation der Ressourcen innerhalb des Haushalts stellt eine wichtige
Determinante des Erndhrungsstatus dar. Von Bedeutung ist insbesondere, wie viel der
Ressourcen Eltern ihren Kindern zuteilen. Beispielsweise berichtete ein deutscher Kinderarzt
im Jahr 1969 von einer sehr ungleichen Verteilung verfiigbarer Proteine zwischen Kindern
und Erwachsenen in Malawi (Lienau, 1981). Nach dem Abstillen bestand dort die Nahrung
iblicherweise aus einem Brei, der nur wenige Proteine enthielt. Somit erhielten die Kinder in
Malawi vermutlich nicht den Anteil an Proteinen, wie es die FAO-Angaben zur nationalen
Proteinverfiigbarkeit nahe legen wiirden. Der Kinderarzt schlussfolgerte, dass Unterndihrung
in Malawi ein verbreitetes aber ebenso vermeidbares Ubel sei. Aus derartigen qualitativen
Quellen ergibt sich jedoch keine verwertbare Einschitzung fiir eine Datenanalyse, die 27

afrikanische Lander umfasst.
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Einen interessanten Ansatz, um den Einfluss der Intra-Haushalts-Allokation auf den
Ernihrungsstatus zu beriicksichtigen, verfolgte Weir (1993):* Die Fertilitétsrate driicke eine
implizite Wahl der Eltern zwischen Investitionen in die Quantitit und Qualitit der Kinder aus.
Zwei Familien mit identischem Einkommen, aber unterschiedlicher Kinderanzahl treffen
unterschiedliche Konsumentscheidungen, wobei die Familie mit einer geringeren Anzahl von
Kindern mehr in die Qualitit und somit den Erndhrungsstatus der Kinder investiert. Weir
(1993) iiberpriifte seine Hypothese fiir Frankreich vor dem 1. Weltkrieg und stellte einen
signifikant negativen Zusammenhang zwischen Fertilitdt und Erndhrungsstatus fest. Schneider
(1996) bestidtigte dieses Ergebnis filir weitere neun europédische Nationen im 19. Jahrhundert.
Delajara (2004) entwickelte ein neoklassisches Wachstumsmodell, in dem Haushalte ihren
Nutzen unter Budgetbeschrinkung maximieren, wobei die Anzahl der Kinder endogen war.
Er zeigte, dass Haushalte bei geringem, aber steigenden Einkommen eine hohe Fertilitét
gegeniiber der Lebensqualitit der Kinder (Erndhrungsstatus) bevorzugen, das Gegenteil
jedoch eintritt, sobald ein gewisser Schwellenwert im Einkommen tiberschritten wird. Nach
Delajara (2004) stimmten die Vorhersagen seines Modells mit einem Querschnitt von 49
Industrie- und Entwicklungslédndern iiberein. Die Hypothese, dass eine hohe Fertilitit eine
Intra-Haushalts-Allokation zuungunsten von Kindern darstellt und den Erndhrungsstatus
somit negativ beeinflusst, soll hier iiberpriift werden. Datenquelle der Gesamtfertilitdtsraten

ist UN Population Division (2003).**

Die Allokation der Ressourcen kann sich ebenso zwischen den Geschlechtern
unterscheiden. Svedberg (1990) fand keine Hinweise fiir eine Diskriminierung von Frauen in
ASS: Nach den Unterschieden im Erndhrungsstatus und in der Sterblichkeit zwischen den
Geschlechtern zu urteilen, bestdnden keine signifikanten Nachteile, vielmehr sogar Vorteile
fiir Méddchen. Klasen (1996) wies jedoch iiberzeugend auf Schwichen insbesondere in
Svedbergs Untersuchung der Mortalitit hin: Die biologischen Uberlebensvorteile von
Maidchen sind in Bevolkerungen mit hohen Sterblichkeitsraten und ohne Diskriminierung
groBer als  Svedberg  (1990) annahm. Anstatt absolute  Differenzen  der

geschlechterspezifischen Mortalitédtsraten zu betrachten, ist vielmehr das relative Verhéltnis

* Ein theoretisches Modell zum trade-off zwischen Quantitit und Qualitit von Kindern findet sich schon in
Becker (1973).

“ Die Gesamtfertilititsrate entspricht der Anzahl der Kinder, welche eine Frau im Laufe ihres Lebens
durchschnittlich bekommen wiirde, wenn die fiir den gegebenen Zeitpunkt maBigeblichen altersspezifischen
Fruchtbarkeitsverhéltnisse der betrachteten Population als konstant angenommen werden.
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ausschlaggebend. Klasen (1996) schlug einen Indikator vor, welcher dies entsprechend

beriicksichtigt. Weibliche Uberschussmortalitit (WUM) berechnet sich demnach als:*

(MRM | MRJ)
(RMRM | RMRJ)

(4.2) WUM =

MRM bzw. MRIJ steht fiir die beobachtete Mortalitdt von Madchen bzw. Jungen in
einem Land. Verglichen und somit standardisiert wird das Verhiltnis zwischen MRM und
MRJ mit Mortalititsraten von Méidchen (RMRM) und Jungen (RMRJ) in einer von
Diskriminierung relativ  freien (nordeuropdischen) Referenzbevolkerung, die eine
vergleichbare Lebenserwartung aufweist (,,Life Tables North* in Coale und Demeny, 1983).%
Werte iiber/ unter 1 deuten auf weibliche/ minnliche Uberschussmortalitit hin. Der Nenner in
Gleichung 4.2 variiert fiir den Bereich der Lebenserwartung in den afrikanischen Léndern
vergleichsweise wenig (zwischen 1.167 und 1.187). Daher wird die Gesamtvariation des
Indikators hauptsdchlich durch das Verhéltnis der geschlechterspezifischen Mortalitdtsraten
im Zdhler bestimmt. Mit den Daten der UN Population Division (2003) ist es mdglich, das
MaB fiir weibliche Uberschussmortalitit auf Siuglingssterblichkeit anzuwenden.
Insbesondere in Niger, Madagaskar, Guinea, Malawi und Mali lag demnach eine weibliche
Ubersterblichkeit vor (WUM: 1.09, 1.08, 1.08, 1.07 und 1.06). Eine positive Diskriminierung
ist in der ZAR und Kenia zu beobachten (WUM: 0.93 und 0.97). In den anderen afrikanischen
Staaten weichen die Werte dagegen nicht bedeutend von 1 ab. Nach Klasen (1996) konnte der
Indikator mdglicherweise ein hoheres Gewicht auf einen ungleichen Zugang zu
Gesundheitseinrichtungen legen, sofern Mortalitdt insbesondere von behandelbaren
Krankheiten abhiingt. Da hier weibliche Uberschussmortalitit jedoch das einzige MaB fiir
Diskriminierung darstellt, konnte sich die Aussagekraft auch allgemein auf die Stellung von

Frauen ausdehnen.

Insgesamt ist es sinnvoll, die ungleiche Verteilung der durchschnittlichen
Ressourcenausstattung zwischen den Geschlechtern in einem Land als Erklidrung zu
beriicksichtigen. Zwischen weiblicher Uberschussmortalitit und dem Erndhrungsstatus der

Frauen ist ein negativer Zusammenhang zu erwarten.

* In Klasen (1996) bezog sich der Indikator urspriinglich auf mannliche Uberschussmortalitit und entspricht
dem Kehrwert des hier verwendeten Mal3es.

% Es ergeben sich kaum Unterschiede, wenn anstatt der nord- die westeuropéischen Bevélkerungen (Life Tables
West) als Referenz verwendet werden. Auf eine Sensitivitdtsanalyse wird daher verzichtet.
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4.2.5 Bildung

Bildung ist ein wichtiger Indikator fiir den sozio6konomischen Entwicklungsstand
eines Landes. Daneben geht von der Bildung bestimmter Gruppen eine sehr konkrete
Wirkung aus; insbesondere die Bildung der Eltern ist fiir die Erndhrung und Gesundheit der
Kinder als bedeutend und einflussreich einzuschdtzen. Innerhalb von Landern ist eine hohe
Bildung kennzeichnend fiir einen hohen soziodkonomischen Status, mit dem entsprechende
Ressourcen auf Haushaltsebene verbunden sind. Caputo et al. (2003) stellten in ihrer Analyse
der Wirkungskette beispielsweise fest, dass die miitterliche Bildung direkt den
Erndhrungsstatus von Kindern in Benin nur schwach beeinflusste. Allerdings war Bildung mit
einer Reihe von Faktoren verbunden, welche sich auf die Erndhrung der Kinder positiv
auswirkten. So verbesserte eine hohere Bildung den eigenen Erndhrungsstatus der Mutter, den
Zugang zu Gesundheitseinrichtungen sowie die Verfiigbarkeit von sauberem Trinkwasser und
Sanitéreinrichtungen (Caputo et al., 2003). Zudem wird die gesellschaftliche Stellung von
Frauen durch Bildung gehoben. Smith et al. (2001) wiesen darauf hin, dass Bildung den
Entscheidungsspielraum erhoht: Bildung schafft bessere Beschiftigungsmdoglichkeiten und
befdhigt Frauen, ihre Umwelt besser zu verstehen, zu interpretieren und darin zu wirken.
Soziale Kontakte auBBerhalb des Haushalts werden ebenso gefordert. Als Folge verschiebt sich
auch die Intra-Haushalts-Allokation zugunsten der Kinder. Die Bildung des Vaters spielt eine
ebenso bedeutsame Rolle. Gebildete Viter konnen im Allgemeinen bessere und sicherere
Lebensbedingungen bieten. Die Schulbildung der Kinder selbst deutet auf Investitionen in
Humankapital hin und folglich darauf, wie viel Zuwendung die Midchen im Allgemeinen

wihrend ihrer Wachstumsphase erhalten haben.

Informationen zur Bildung in ASS in den 1960ern sind rar. Die Analphabetenquote,
welche auch iiber die Bildung der &lteren Generation Aufschluss gibt, liegt nur fiir 23 der 28
Lander und erst ab 1970 vor. Die Bruttoeinschulungsquote (Grundschule) ist dagegen ab 1965
fiir 27 Lander verfiigbar, vermittelt jedoch nur einen Eindruck, welche Bildungsmoglichkeiten
Kindern und Jugendlichen offen standen (World Bank, 1999).*” Aus einem Vergleich der
beiden Bildungsindikatoren ldsst sich schliefen, dass der Zugang zu Schulbildung fiir die
dltere Generation in allen afrikanischen Staaten auBerordentlich beschridnkt war. Eine andere
Quelle, um die Bildung zu ermitteln, erdffnet sich aus den DHS-Erhebungen selbst. Fiir alle

Frauen der DHS-Stichprobe wurde die Anzahl der Schuljahre vermerkt. Hieraus ldsst sich der

“7 Die Bruttoeinschulungsquote ist definiert als das Verhiltnis der aktuellen Schiilerzahl zur Bevolkerung im
entsprechenden Schulalter. Diese kann 100% tiibersteigen, falls die aktuelle Altersverteilung der Schiiler iiber das
offizielle Schulalter hinausgeht.
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Durchschnitt fiir die Geburtskohorten berechnen, der eine &quivalente Information zur
Einschulungsquote darstellt: Die Korrelation mit der Bruttoeinschulungsquote ist signifikant
und &duBlerst hoch (PK: 0.81). Da sich die DHS-Bildungsvariable exakt auf die
Geburtskohorten bezieht, fiir den Zeitraum ab 1950 verfiigbar ist und daher in der spéteren
Panel-Analyse zum Einsatz kommt, wird diese auch hier in der Querschnittsanalyse

bevorzugt.

Ob in einer reinen Querschnittsbetrachtung der 1960er ein Zusammenhang zwischen
Bildung und dem Erndhrungsstatus besteht, bleibt jedoch anzuzweifeln. Die Bildungsvariable
beschreibt nicht die elferliche Bildung der 1960er Geburtskohorte, von der anzunehmen ist,
dass sie in fast allen afrikanischen Staaten &hnlich niedrig war. Bedeutende
Bildungsunterschiede zwischen den Léndern entwickelten sich in duBlerst kurzer Zeit.
Insbesondere im Siidosten Afrikas erreichte die Bildung der 1960er Geburtskohorte ein hohes
Niveau. In Namibia, Kenia oder Simbabwe betrdgt die mittlere Schulbildung mehr als sechs
Schuljahre. In den Sahel-Staaten wie Niger, Tschad, Burkina Faso oder Mali verfiigen die
Frauen dagegen iiber weniger als ein Jahr Schulbildung. Dass der Erndhrungsstatus im
Querschnitt derart kurzfristig auf Investitionen in das Bildungssystem in den 1960ern reagiert,
ist fraglich. Es wire vielmehr zu erwarten, dass die Kinder der nidchsten Generation von den
Bildungsinvestitionen profitieren, da gebildete Miitter besser in der Lage sind, ihre Kinder zu
versorgen. Dies trifft auch dann zu, wenn Bildung die Bereitstellung anderer offentlicher
Giiter (Gesundheitseinrichtungen, Wasserleitungen) oder Zuwendungen wihrend der
Wachstumsphase approximiert. Beispielsweise lassen die Ergebnisse von Smith und Haddad
(2000), welche die Wachstumshemmung von Kindern in den 1980ern und 90ern in
Entwicklungsldndern untersuchten, diese Schwierigkeiten erkennen. In einer einfachen OLS-
Regression stellten Smith und Haddad (2000) zwar einen negativen, aber insignifikanten
Effekt der Bruttoeinschulungsquote (Sekundarstufe, Maddchen) fest. Wenn sie fiir Lénder-
Fixed-Effects kontrollierten, erhielten sie jedoch einen signifikanten und mehr als doppelt so
hohen Regressionskoeffizienten. Dies deutet darauf hin, dass Bildung einen betridchtlichen
Einfluss auf den Erndhrungsstatus iiber die Zeit und innerhalb von Léndern ausiibt — in einem
Querschnitt an Landern erschweren es dagegen verzogerte Anpassungen, den Einfluss akkurat

zu quantifizieren.

Insgesamt beschreibt Bildung soziodkonomische Verhiltnisse. Mit der mittleren
Anzahl der Schuljahre, die eine Geburtkohorte erlangt, werden zudem Zuwendungen im

Allgemeinen und die Ausstattung an anderen 6ffentlichen Giitern gemessen. Zwar ist nicht zu
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erwarten, dass diese Variable ihren Einfluss in einer Querschnittsanalyse preisgibt, wegen der
Bedeutung der Bildung wird diese dennoch eingeschlossen. Aufgrund der langfristigen
Vorteile der Bildung ist jedoch zu beachten, dass der Regressionskoeffizient den wahren
Einfluss auf die Erndhrung der Bevolkerung vermutlich unterschétzt. Um den Einfluss der

Bildung akkurater zu quantifizieren, ist die Panel-Analyse besser geeignet.

4.2.6 Einkommen

Von Politikern und internationalen Organisationen wird meist unterstellt, dass hohere
Einkommen fiir die Armen das wirkungsvollste Mittel ist, um Untererndhrung zu reduzieren
(World Bank, 1986). In armen Haushalten nimmt der Konsum an Nahrungsmitteln einen
betrachtlichen Anteil an den Gesamtausgaben ein, und Einkommens-/ Ausgabenelastizititen
entsprechen nahezu 1 (Behrman und Deolalikar, 1987). Hieraus folgt, dass Untererndhrung

vor allem ein Problem der Budgetbeschriankung ist.

Es sind jedoch Bedenken gegen ein voreiliges Gleichsetzen zwischen Einkommen und
Erndhrung angebracht. Behrman und Deolalikar (1987) sowie Subramanian und Deaton
(1996) zeigten, dass FElastizititen fiir den Ndhrwertgehalt von Nahrungsmitteln (Kalorien)
geringer sind. Mit zunehmenden Einkommen substituieren auch arme Bevolkerungsschichten
minder- mit hoherwertigen Nahrungsmitteln - konsumieren ,teurere Kalorien®“. Die
Stichprobe der afrikanischen Staaten zeigt zudem, dass ein hohes BIP/c keine Voraussetzung
per se fiir ein ausreichendes Nahrungsangebot in Form von Proteinen oder Kalorien ist. In den
1960ern zidhlten beispielsweise Tschad und Mali zu den drmsten Staaten der Stichprobe,
waren jedoch nichtsdestotrotz unter den Léndern mit dem hochsten Proteinangebot vertreten.
Der Grund hierfiir liegt teilweise in deren ausgepriagten Spezialisierung auf Viehzucht, wie an
dem hohen Viehbestand pro Kopf zu erkennen ist (FAOSTAT, 2004a). Dagegen gehorten die
Komoren und Mosambik zu den reicheren Lédndern, wiesen allerdings ein
unterdurchschnittliches Angebot an Kalorien und Proteinen auf. Insgesamt ist die Korrelation
duBerst schwach und insignifikant (PK<0.2). Es ist jedoch erwdhnenswert, dass das
Nahrungsangebot dazu tendierte, in den reicheren Staaten zu steigen, in den drmeren Lindern

dagegen zu fallen. Ab den 1970ern ergibt sich somit eine positive Korrelation (PK>0.3).

Im Allgemeinen ist Gesundheit, die zweite unmittelbare Determinante des
Erndhrungsstatus, als durchgehend normales Gut zu betrachten: Mit zunehmenden

Einkommen steigt der Konsum. King (1966) argumentierte beispielsweise, dass zwar das
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Klima eine bedeutende Determinante des epidemiologischen Umfelds, allerdings Armut
grundsitzlich fiir die schlechte Gesundheit in den Entwicklungsldndern verantwortlich sei.
Aufgrund von Armut fehlen Arzte, Kliniken, Medikamente und die medizinische Ausriistung
sowie Wasserversorgungen und Sanitireinrichtungen, welche die Gesundheit verbessern
konnten. Dieser Ansicht ist allgemein zuzustimmen. In der Tat existieren Hinweise, dass sich
die Gesundheitssituation mit dem Einkommen pro Kopf monoton verbessert: Die Anzahl der
Arzte pro 1000 Einwohner korreliert signifikant positiv mit dem BIP/c (PK: 0.55). Das Pro-
Kopf-Einkommen weist ebenso den zu erwartenden negativen Einfluss auf die Séuglings- und

Kindersterblichkeit auf (PK: -0.28 bzw. -0.41).

Nach der Auffassung von Steckel (1995) stellt Einkommen, trotz der groen Anzahl
an Faktoren, welche den Erndhrungsstatus beeinflussen konnen, die bedeutendste
Determinante dar. In einer Stichprobe von 16 Lindern ermittelte Steckel (1995) eine hohe
bivariate Korrelation zwischen den mittleren KorpergroBen von Frauen und dem Logarithmus
des Pro-Kopf-Einkommens (PK: 0.88). KorpergroBBen wiirden zudem insbesondere sensitiv
hinsichtlich Verdanderungen des Einkommens in geringer Hohe reagieren. Nichtsdestotrotz
existieren auch bedeutende Abweichungen: Wirtschaftshistorische Untersuchungen stellten
beispielsweise fiir die frithe Industrialisierung in den USA und einigen europdischen Nationen
eine Verschlechterung im Biologischen Lebensstandard trotz steigender Einkommen fest
(Komlos, 1998). Brinkmann und Drukker (1998) untersuchten die Frage, ob sich diese
Erfahrung in Entwicklungsldndern wiederholt. Allerdings fanden sie hierfiir keine Hinweise
und stellten vielmehr einen signifikanten und robust negativen Zusammenhang zwischen dem
Prozentsatz wachstumsgehemmter Kinder unter fiinf Jahre und dem BIP/c in
Entwicklungsldandern Mitte der 1980er fest. Da dieser Anteil im Allgemeinen negativ mit den
KorpergroBen der Erwachsenen korreliert, wire auch ein signifikant positiver Zusammenhang

zwischen BIP/c und der endgiiltigen Korpergrofle zu erwarten.

Das Fehlen einer bivariaten Korrelation zwischen BIP/c und Kd&rpergroflen in der
Stichprobe tritt bereits deutlich im Vergleich der beiden MalBe hervor (Abschnitt 4.1).
Nichtsdestotrotz konnte sich nach Beriicksichtigung anderer Faktoren in einer multivariaten
Regression durchaus der erwartete positive Zusammenhang ergeben. Andererseits werden in
der vorliegenden Arbeit viele der Determinanten, liber welche Einkommen seine Wirkung
mutmaBlich ausiibt, beriicksichtigt, so dass Einkommen allgemein seine Erkldrungskraft
verlieren konnte. Endogenititsprobleme sind ebenso vorstellbar: Eine durch den

Erndhrungsstatus approximierte, gute Erndhrung und Gesundheit konnte sich ebenso auf die
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Erwerbsbevolkerung erstrecken. Der Erndhrungsstatus stellt demnach Humankapital dar und
konnte die Arbeitsproduktivitit und das Einkommen erhéhen (Brinkmann und Drucker, 1998;

Fogel, 1994).

Nicht nur die Hohe des Einkommens, sondern auch dessen Verteilung ist potentiell
bedeutend. Konzentriert sich das Einkommen in wenigen Hénden, so erzielen die Reichen
eine hohere, die Armen dagegen eine geringere Korpergrofle. Eine ungleiche Allokation der
Ressourcen hebt sich in der Summe jedoch nicht auf. Da im Allgemeinen das Grenzprodukt
der KorpergroBen mit zunehmendem Einkommen sinkt, verschlechtert sich der
Erndhrungsstatus der Armen um mehr als den Anstieg im Erndhrungsstatus der Reichen
(Abschnitt 6.1). Eine hohe Einkommensungleichheit fiihrt folglich zu einer kleineren
KorpergroBe einer Bevolkerung. In der Tat stellte Steckel (1995) einen signifikant negativen
Zusammenhang zwischen Gini-Koeffizienten des Einkommens und der mittleren
KorpergroBe einer Bevolkerung fest. Dagegen fanden Brinkmann und Drucker (1998) fiir eine
Stichprobe an Entwicklungslindern der 1980er keine signifikante Wirkung des

Einkommensanteils der d&rmsten 40% der Haushalte auf den Erndhrungsstatus von Kindern.

Die Einkommensungleichheit in ASS ist im internationalen Vergleich relativ hoch
(Milanovic, 2003). Insbesondere in Namibia und Gabun, den beiden Lindern mit dem
hochsten Einkommen, ist von einer hohen Einkommensungleichheit auszugehen. Fiir den
Untersuchungszeitraum 1950-1980 bieten allerdings hiufig verwendete
Datenzusammenstellungen wie die von Deininger und Squire (1996) keine ausreichende und
konsistente Basis, um den FEinfluss der Einkommensungleichheit adidquat {iberpriifen zu

konnen.

Insgesamt beeinflusst Einkommen mafigeblich den Zugang zu elementaren Glitern wie
Nahrungsmittel und, nach den festgestellten Korrelationen zu urteilen, insbesondere zu
medizinischer Versorgung. Daher wire zu erwarten, dass der Erndhrungsstatus positiv vom
Einkommen abhdngt. Die Einkommensschiatzungen der PWT 5.6 (Summers und Heston,
1991) werden hier bei der Querschnittsbetrachtung gegeniiber denen von Maddison (2001)
bevorzugt, da diese fiir alle Linder vorliegen. Es ist erwédhnenswert, dass die beiden Quellen

weniger im Querschnitt als in den jéhrlichen Wachstumsraten divergieren (PK: 0.85 vs. 0.58).
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4.2.7 Bevolkerungsdichte

Malthusianischen Vorstellungen zufolge bedroht Bevolkerungswachstum die
Erndhrungssituation: Mit exponentialem Bevolkerungswachstum und einem abnehmenden
Grenzprodukt in der Landwirtschaft sinkt das Pro-Kopf-Nahrungsangebot - langfristig unter
das Subsistenzniveau. Nach Malthus sind Katastrophen (Hungerkrisen, Kriege, Epidemien)
als Folge unausweichlich, welche die Bevolkerung reduzieren. Die Vorhersagen von Malthus
traten global aufgrund der gestiegenen Produktivitit im landwirtschaftlichen Sektor und des

Riickgangs der Fertilitét nicht ein.

Genau wie Malthus nahm Boserup (1965) eine langfristige Perspektive ein, allerdings
hielt sie eine zunehmende Bevolkerungsdichte fiir einen notwendigen Stimulus, um die
landwirtschaftliche Produktion zu intensivieren: Bei geringer Bevolkerungsdichte stellen
einfache, traditionelle landwirtschaftliche Methoden einen effizienten Einsatz des Faktors
Arbeit dar (ergeben mehr Output an Nahrungsmittel flir einen gegebenen Input an Arbeit).
Bevolkerungswachstum verdndert das relative Faktorpreisverhéltnis und reduziert die Dauer
der Brache, fiihrt zu mehr Investitionen und technischem Fortschritt in der Landwirtschatft,
fordert Spezialisierung und den Ubergang von allgemeinen zu exklusiven Nutzungsrechten.
Dies erhoht die Ernteertrage. Nach Pingali und Binswanger (1987) traf dies auf die Tropen
Afrikas zu: Bei bis zu vier Personen pro Quadratkilometer wurde ein Waldstiick gerodet und
die vorhandene Vegetation einschlieSlich Fremdsamen mit Feuer beseitigt; die Asche diente
gleichzeitig als Diinger. Pfliigen war nicht notwendig. Die Dauer der Kultivierung betrug
nicht mehr als zwei Jahre. Danach wurde ein neues Waldstiick bearbeitet. Die alte Flache lag
fiir 20 Jahre brach, wéhrenddessen sich der Wald regenerierte und danach erneut gerodet
werden konnte. Mit zunehmender Bevolkerungsdichte verldngerte sich die Dauer der
Kultivierung und sank die der Brache. Das steigende Arbeitsangebot ermoglichte es,
arbeitsintensive Investitionen (Bewidsserung, Drainage, etc.) durchzufiihren, wodurch auch
das Nahrungsangebot stieg. Pingali und Binswanger (1987) betonten, dass Bodenzerstorung
(,,s01l degradation®) auch von exogenen Faktoren wie Bodentyp, Temperatur und Regenfall
abhingt. Die Vegetation regeneriert sich beispielsweise deutlich langsamer in ariden Zonen
(in Afrika traten beispielsweise Probleme durch Uberweidung auf), wihrend eine
kontinuierliche Kultivierung in humiden Zonen den Boden auslaugen und versduern kann.
Angemessene Landnutzung und Investitionen konnen die Bodenqualitit jedoch auch auf

risikoreichen Bdden erhalten. Probleme beschrinken sich hdufig auf Gebiete, in welchen die
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Ertrage und Entlohnung fiir die KontrollmaBnahmen gering sind oder Anreize durch

unvollstindige Eigentumsrechte fehlen.

Eine sehr detaillierte Beschreibung der landwirtschaftlichen Entwicklung im
Machakos Distrikt (Kenia) von Tiffen et al. (1994) bestétigte Boserups Hypothese: Trotz
einer Versechsfachung der Bevolkerung zwischen 1930 und 1990 gelang es dort, die
Produktivitdt pro Hektar sowie pro Kopf zu erhhen und zudem eine Verschlechterung der
Bodenqualitit zu vermeiden.*® Auch die FAO-Angaben zum Pro-Kopf-Nahrungsangebot
belegen keinen eindeutig negativen Zusammenhang zwischen Bevolkerungsdichte und
Erndhrung. Ausschlieflich das Pro-Kopf-Angebot an Proteinen sank signifikant mit der
Bevolkerungsdichte (PK: -0.38). Verantwortlich hierfiir ist allerdings vielmehr die extensive

Viehzucht in den wenig besiedelten, ariden und semiariden Regionen Afrikas.

Insgesamt spricht viel fiir Boserups Auffassung. Allerdings ist zu bemerken, dass sich
insbesondere Institutionen wie Eigentumsrechte relativ langsam anpassen. Technischer
Fortschritt erfolgt nicht zwangsldufig; landwirtschaftliche Methoden aus den
Industrienationen lassen sich nicht ohne weiteres auf afrikanische Bedingungen iibertragen.
Die steigende Bevolkerungsdichte in Afrika ist in ihrem Ausmal ein neues und beispielloses
Phinomen. Daher konnten malthusianische Mechanismen in Afrika kurzfristig durchaus
wirken, eine hohe Bevolkerungsdichte die relativen Kosten der Kalorien sowie insbesondere
die Verfiigbarkeit physischer Ressourcen pro Kopf ausdriicken und daher zu einem geringeren

Erndhrungsstatus fithren.

Des Weiteren wird hdufig ein negativer Einfluss der Bevolkerungsdichte auf die
Gesundheit angenommen: Wenn viele Menschen auf engem Raum leben, kdnnen sich
Infektionskrankheiten schneller ausbreiten. Dies ist insbesondere bei mangelnden oder
fehlenden Sanitireinrichtungen der Fall. In wirtschaftshistorischen Studien wurden damit
teilweise die geringen mittleren Kdrpergrofen in einigen Stddten erklirt (Floud et al. 1990;
Komlos, 1985). Fiir Entwicklungsldnder existieren jedoch auch Vorteile einer hohen
Bevolkerungsdichte. King (1966) wies darauf hin, dass niedrigere Durchschnittskosten und
eine bessere Erreichbarkeit von Gesundheitszentren und Kliniken in dicht besiedelten
Regionen vorliegen. Hohe ,Transportkosten“ konnen malgeblich die privaten
Behandlungskosten bestimmen und somit entfernt gelegene Haushalte vom Zugang zur

Gesundheitsversorgung effektiv ausschlie3en.

* Der Machakos Distrikt, in dem ca. 6% der kenianischen Bevolkerung leben, befindet sich in der Region
Eastern (Karte B.1).
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Aufgrund der potentiell positiven wie negativen Wirkungen der Bevdlkerungsdichte
auf den Erndhrungsstatus ist nur der Nettoeffekt ermittelbar. Die Bevolkerungsdichte wird in
Einwohner pro Quadratkilometer Staatsfliche gemessen. Die Bevolkerungszahlen stammen
von der UN Population Division (2003). Die hochste Bevolkerungsdichte herrschte demnach
in Ruanda und den Komoren (iiber 100). Wenig besiedelt waren dagegen Mauretanien,
Namibia, Gabun, Tschad, ZAR und Niger (unter 5). Die geographischen Gegebenheiten
variieren stark innerhalb des afrikanischen Kontinents, so dass die Staatsflache
moglicherweise nur unzureichend die faktische Bevdlkerungsdichte beschreiben konnte.
Beispielsweise verfiigen Mali, Mauretanien, Tschad, Namibia und Niger iiber ein grofes,
kaum besiedeltes Territorium (Wiisten), und die Bevdlkerung konzentriert sich auf wenige
Teile des Landes (Best und de Blij, 1977; Karte B.6). Die Rangordnung der Lénder
unterscheidet sich jedoch kaum, wenn alternativ die Bevdlkerungsanzahl in das Verhéltnis zur

Ackerfliche (FAOSTAT, 2004a) gesetzt wird (PK: 0.91).

4.2.8 Kontrollvariablen

Es fallt auf, dass groBe Frauen hauptsichlich in Westafrika, kleine Frauen hingegen im
Stidosten Afrikas leben (Abb. 4.6). Dieses rdumliche Muster konnte aufgrund von Nachteilen
in der Produktion von Proteinen oder dem epidemiologischen Umfeld entstehen, welche in
der Analyse berticksichtigt werden. Nichtsdestotrotz ist es sinnvoll, Kontrollvariablen fiir die
geographische Lage aufzunehmen. Einerseits konnten die oben genannten Determinanten eine
Proxyfunktion fiir andere Variablen tibernehmen, die auch mit der Geographie korrelieren.
Sofern die Geographie diese fehlenden Variablen besser beschreibt, kann eine
Fehlinterpretation vermieden werden. Aus diesem Grund werden zwei Variablen eingefiihrt:
Nord und Ost. Diese geben den durchschnittlichen Léngen- bzw. Breitengrad der Lander an,
wobei der Aquator bzw. der 0-Meridian die Schwelle zwischen positiven und negativen
Werten markiert (CIA, 2003). Je hoher also der Betrag der Variablen Nord bzw. Ost, desto
weiter nordlich bzw. 6stlich befindet sich das Land (Abb. 4.7).
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Abb. 4.6 Histogramm der KorpergroBen nach Regionen, 1960er Geburtskohorte
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Abb. 4.7 Kontrollvariablen fiir die geographische Lage der Liander: Nord und Ost
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Die Geburtskohorten der 1960er Jahre umfassen ausschlieBlich die Altersgruppen 25-
34 und 30-39, in denen bedeutende Verzerrungen nicht zu erwarten sind (Abschnitt 3.1).*
Alterseffekte sowie der Anteil der Miitter bleiben in der Querschnittsanalyse unberiicksichtigt.
Zudem ist der Anteil der Miitter recht hoch: Fiir zehn Léander liegen die KorpergroBBen aller
Frauen vor; fiir die restlichen 17 Lander betrdgt der Anteil der Miitter durchschnittlich 65%
(Stabw: 12).

4.3 Modellspezifikationen

Die im vorangegangenen Abschnitt aufgestellten Uberlegungen werden nun in
geeignete Regressionsmodelle iiberfiihrt, mit denen die Zusammenhinge getestet werden
konnen. Zundchst wird ein einfaches Regressionsmodell mit OLS geschitzt, in denen alle

Variablen eingeschlossen sind:

(4.3) y=Byt Y Box, tu

wobei y flir den Erndhrungsstatus der Bevolkerung (mittlere KorpergroBe in cm) eines Landes
i, x; fir k erkldrende Variablen, f fiir die Regressionskoeffizienten und u fiir den Storterm
steht. Um ex-ante keine (moglicherweise falschen) Restriktionen aufzuerlegen, wird nach
dem Grundsatz ,,general to specific modelling” verfahren und zunichst ein umfassendes
Modell mit allen Determinanten geschitzt, danach insignifikante Variablen ausgeschlossen.
Obwohl der Stichprobenumfang relativ klein ist (N=27), reichen die Freiheitsgrade dennoch
aus, um  dieser {iberlegenen  Teststrategie  allgemein zu  folgen. Um

Multikollinearitdtsprobleme zu vermeiden, sind jedoch drei Spezifikationen sinnvoll.

OLS1: In der ersten Spezifikation bestehen die erkldrenden Variablen aus dem
Nahrungsangebot (Kalorien, Proteine, Milch), der Siduglings- und Kindersterblichkeit, dem
auf dem Klima basierenden Malariaindex, der Intra-Haushalts-Allokation (WUM,

* Die mittleren KérpergroBen von sieben Lindern basieren auf der Altersgruppe 25-34, von 14 Lindern auf der
Altersgruppe 30-39 und flir sechs Lander wird die Information von beiden Altersgruppen genutzt (6x2
Erhebungen).
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Gesamtfertilititsrate), der Bildung, der Bevolkerungsdichte, dem BIP/c (PPP) sowie den

rdumlichen Variablen Nord und Ost.

OLS2: Die Kindersterblichkeit in OLS1 wird durch die Uberschussmortalitit im
Kindesalter (UM, _4, basierend auf Life Tables North) ersetzt, welche deutlich weniger mit der
Sauglingssterblichkeit korreliert (PK: 0.34; im Vergleich Kinderersterblichkeit PK: 0.77). Ein
Nachteil besteht darin, dass der Nettoeffekt der USMR auf den Erndhrungsstatus nicht mehr
klar ersichtlich ist.

OLS3: Der Temperaturbereich als Proxyvariable fiir das klimabedingte, allgemeine
Krankheitsumfeld korreliert #uBerst stark mit dem Malariaindex (PK: -0.77).° Der

Malariaindex in OLS1 wird daher durch den Temperaturbereich ersetzt.

Mortalitdt wird in den drei Spezifikationen als Proxyvariable fiir das Krankheitsumfeld
betrachtet. Proxyvariablen bieten zwei Vorteile. Erstens werden inkonsistente Schidtzungen
der anderen Regressionskoeffizienten vermieden oder zumindest reduziert. Zweitens
ermoglicht es die Vorstellung, wie die Proxyvariable mit dem nicht verfiigbaren und daher

weggelassenen Mal} korreliert, Richtung und Signifikanz des Einflusses zu beurteilen.

Ein oOkonometrisches Verfahren, um die mangelnde Information {iber das
Krankheitsumfeld addquat zu beriicksichtigen, bietet moglicherweise eine ,,Seemingly
Unrelated Regression® (SUR). Das Krankheitsumfeld stellt sowohl fiir den Erndhrungsstatus
als auch fiir die Kindersterblichkeit eine bedeutende Determinante dar, jedoch sind nur
wenige unproblematische Variablen verfiigbar, um Gesundheit zu approximieren. Wiirden
beide Variablen in einzelnen OLS-Regressionen als AV aufgefiihrt, so geht das
Krankheitsumfeld in beiden Gleichungen als unbeobachtbarer Schock in den Storterm ein.

Eine SUR ermoglicht es, diese Eigenschaft auszunutzen (Greene, 1997; Wooldridge, 2003).

(4.4) Erndhrungsstatus = o, + z; a,x, +&

Sduglingssterblichkeit = B, + Zle Bz, tE

Beide Schitzgleichungen scheinen zunichst in keiner Beziehung zu stehen. Diese ergibt sich
jedoch, wenn die beiden Fehlerterme ¢&; und & miteinander korrelieren. Die Korrelation der

Residuen kann mit einem Breusch-Pagan-Test tliberpriift werden (Hy: die Gleichungen sind

%0 Mit dem Temperaturbereich korreliert ebenso die Luftfeuchtigkeit (PK: -0.86, N=27).
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unabhingig). Ist die Annahme korrekt, dass beide Fehlerterme {iiberwiegend das
Krankheitsumfeld aufnehmen, sollte eine signifikant negative Korrelation festzustellen sein.
Es sind jedoch auch einige Vorbehalte zu den Eigenschaften des Schitzers angebracht. Die
erkldrenden Variablen x; und z,, miissen sich nicht zwingend unterscheiden. Bestehen jedoch
beide Gleichungen aus einem identischen Block an erkldrenden Variablen oder liegt keine
signifikante Korrelation der Fehlerterme vor, so liefert das OLS-Verfahren als Alternative
nicht nur die gleichen Schétzer, sondern konsistentere und effizientere Standardfehler
(Greene, 1997). Ein Problem besteht nun darin, dass Faktoren, welche den Erndhrungsstatus
beeinflussen, aus theoretischer Sicht auch als bedeutend fiir die Mortalitdt anzusehen sind.
Aus empirischer Sicht unterscheiden sich jedoch die Determinanten. Als Grundlage, um x;
genauer zu bestimmen, dienen die Ergebnisse aus den einfachen OLS-Regressionen. Die
erklirenden Variablen fiir die Séuglingssterblichkeit basieren auf dem Erklarungsmodell von
Klasen (2000): Neben der Fertilitéitsrate, der Bildung, dem BIP/c und der Bevolkerungsdichte
wird zusitzlich die Anzahl der Arzte auf 1000 Einwohner eingeschlossen (anstatt wie bei
Klasen (2000) der Immunisierungsquote, zu der keine Daten fiir die 1960er vorliegen), um

Investitionen in das Gesundheitssystem zu berticksichtigen.

In der vorliegenden Arbeit wird darauf verzichtet, die Wirkungskette fiir den
Erndhrungsstatus nachzubilden (Abb. 2.1, S. 11). Das theoretisch fundierte Geriist der
Wirkungskette basiert im Wesentlichen auf der Trennung zwischen Individuum/ Haushalt/
Gesellschaft bzw. Staat. Aggregierte Variablen, wie sie hier verwendet werden, sind streng
methodisch der Makroebene zuzuordnen und stehen daher gleichwertig nebeneinander. Aus
okonometrischen Griinden ist es nicht mdglich, denkbaren Endogenitéten von BIP/c sowie der
Mortalitdt sinnvoll nachzugehen. Eine TSLS-Schitzung wére bei dem geringen
Stichprobenumfang von 27 Léndern nur mit ausgesprochen guten und {iberzeugenden
Instrumentenvariablen sinnvoll, welche insbesondere fiir Sterblichkeitsraten nicht zur Hand
sind. Es ist zudem anzuzweifeln, ob sich mit dem TSLS-Verfahren statistisch signifikante
Unterschiede in den Regressionskoeffizienten feststellen lassen, da TSLS grofBBere
Standardfehler als OLS liefert. Die Auswirkungen moglicher Endogenititen werden daher im
Querschnitt nur angesprochen, in der Panel-Analyse in Kapitel 5 dagegen griindlicher

iiberpriift.

Wie in jeder Datenanalyse zielen die unterschiedlichen Schitzverfahren darauf ab, die
Koeffizienten der Gleichung moglichst richtig (unverzerrt) zu bestimmen. Es mag

angezweifelt werden, ob sich hierfiir ein Panel nicht besser als ein Landerquerschnitt eignet.
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Die Querschnittsbetrachtung bietet jedoch komplementidre Vorteile, denn der Einfluss
wichtiger Determinanten muss in den beiden Analysen nicht grundsitzlich iibereinstimmen.
Einige Determinanten, wie beispielsweise das Klima, unterscheiden sich hauptsidchlich
zwischen Lindern, und verdndern sich kaum iiber die Zeit. Deren Einfluss wére folglich nur
auf die Korpergrofenunterschiede im Querschnitt quantifizierbar - als Erklarung fiir die
zeitliche Entwicklung des Erndhrungsstatus scheiden sie dagegen weitgehend aus.
Selbstverstindlich kann der gegenteilige Fall ebenso zutreffen. Die Querschnittsbetrachtung

kann daher zu weiteren wertvollen Erkenntnissen fiihren.

Die Geburtskohorten umfassen die 10-Jahres-Altersgruppen, die den Zeitraum der
1960er Jahre abdecken (mittleres Geburtsjahr: 1965.51; Stabw: 1.84). Aus diesem Grund
beziehen sich auch alle erkldrenden Variablen auf die 1960er. Der exakte Zeitraum ist den

Regressionstabellen zu entnehmen.

4.4 Regressionsergebnisse

Das Nahrungsangebot beeinflusst den Erndhrungsstatus der Bevolkerung signifikant
positiv. Dies ist insbesondere am tédglichen Proteinangebot pro Kopf zu erkennen (Tabelle
4.1). Ein Anstieg im Poteinangebot um zehn Gramm wiirde die mittlere Korpergréfie um 0.5
bis 0.6 cm erhohen. Das Angebot an Kalorien ist dagegen insignifikant. Ein hoheres
Nahrungsangebot in quantitativer Hinsicht allein reicht folglich nicht aus, um die
Bevolkerung vor Wachstumshemmung zu schiitzen. Die Milch-Hypothese, nach welcher
KorpergroBen insbesondere durch den Milchkonsum positiv beeinflusst werden, wird ebenso
nicht bestétigt. Das Milchangebot ist in allen Modellen insignifikant und das Vorzeichen
negativ. Milch trigt zwar definitionsgemdfl zum Proteinangebot bei und bestimmt auch
Léander mit einer hohen allgemeinen Proteinverfiigbarkeit (PK: 0.62), jedoch ist letztere die

durchgiingig robustere und signifikantere Variable.

Hinsichtlich der beiden Sterblichkeitsraten liefern die Regressionsergebnisse ein
iiberraschendes Resultat: Wihrend sich eine hohe Sauglingssterblichkeit auf die mittleren
KorpergroBen  erwartungsgemall negativ  auswirkt, fiihrt dagegen eine hohe
Kindersterblichkeit zu einem besseren Erndhrungsstatus. Der Nettoeffekt der USMR ist zwar
fiir die meisten Lander negativ, kann jedoch die beiden altersspezifischen Mortalitdtsraten

nicht ersetzen, die gemeinsam hochsignifikant sind (p-Wert: 0.004).
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Wie ist der unerwartet positive Einfluss der Kindersterblichkeit zu erkldren?
Multikollinearitdt konnte eine Ursache sein. Wird die Kindersterblichkeit jedoch durch UM, 4
ersetzt und damit die Kollinearitit reduziert, bleibt der positive Einfluss bestehen, so dass eine
unverhéltnisméfBig hohe Mortalitit im Kindesalter nach wie vor mit einem signifikant
besseren Erndhrungsstatus verbunden ist (OLS2 (2), Tabelle 4.1). Dass die
Kindersterblichkeit einem &hnlichen rdumlichen Muster folgt wie die Korpergrofen und
dadurch eine rdumliche Scheinkorrelation entsteht, ist unwahrscheinlich. Zwar sind in
Westafrika allgemein hohere KorpergroBen zu beobachten, und das Verhiltnis zwischen
Kinder- und Séduglingssterblichkeit ist ebenfalls grofer als in Stidostafrika, allerdings bleibt
der Zusammenhang signifikant positiv, auch nachdem eine Dummyvariable fiir Staaten in
Westafrika diesen Umstand beriicksichtigt (OLS2 (3), Tabelle 4.1). Approximiert UM, 4
moglicherweise andere Faktoren, die fiir den positiven Einfluss der Kindersterblichkeit
verantwortlich sind? Zunédchst bietet Malaria eine Erklirung. Wenn eine hohe
Malariatibertragungsrate zu mehr Todesfdllen im Sduglingsalter fiihrt, weisen Staaten mit
mehr Malaria eine niedrigere UM,4 und, wie die Regression dann zeigt, einen geringeren
Erndhrungsstatus auf. Dagegen spricht jedoch, dass Malaria bereits durch die klimatischen
Voraussetzungen (Malariaindex) beschrieben wird. Eine iiberzeugendere Erklarung besteht
darin, dass langes Stillen Todesfille in das Kindesalter verschiebt und somit eine
iiberproportional hohe Kindersterblichkeit die Stilldauer reflektiert. Eine ldngere Stilldauer
kann sich durchaus positiv auf den Erndhrungsstatus auswirken, sofern Zusatznahrung
ausreichend verfligbar ist und fehlende Nahrung nicht notdiirftig mit Muttermilch substituiert
wird. Auf Landerebene bestimmen mafigeblich Traditionen und Konventionen die Dauer des
Stillens. Stillen starkt die Bindung der Mutter zu ihrem Kind. Zudem fiihrt ldngeres Stillen zu
einem grofleren Abstand zwischen den Geburten und ermdglicht es daher, das Kind besser zu
versorgen. Der direkte Einfluss der Stilldauer ldsst sich einschitzen: Trifft Hills (1995)
Zusammenhang zwischen Stilldauer und UM fiir diese Stichprobe und Zeitperiode zu, fiihrt
eine Stilldauer von 12 verglichen mit 24 Monaten zu einem vorhergesagten

KorpergroBenunterschied von ungefihr einem Zentimeter.”' Dieser Umfang ist plausibel. Es

*U Hill (1995) schitzte folgende Gleichung: LN(UM,_,)= -0.54+0.032 xMediandauer des Stillens. Laut OLS2 (2)
betrigt die partielle Wirkung von UM,y Kérpergréfe (in cm)= 2.5xUM,,. Werden die Gleichungen
zusammengefiihrt, ergibt sich: Kérpergrofie=2.5xg"*0-032xStlldaver "gi direkter Riickschluss auf die Stilldauer
wiirde einen groBen, teilweise unplausiblen Bereich ergeben: In Namibia betrdge die Stilldauer -21, in Mali 30
Monate. Zwei weitere Lander weisen eine negative Stilldauer auf, der Mittelwert fiir die anderen Lénder betragt
15 Monate. Von dieser Auslegung ist allerdings abzusehen, da der Zusammenhang zwischen UM, und
Stilldauer nach Hill (1995) keineswegs perfekt ist (R%: 0.28).
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Tabelle 4.1 OLS-Determinanten des Erndhrungsstatus in Afrika (Querschnitt, 1960er)

AV: mittlere KorpergroBBe Mittelwert OLSI1 OLS1 OLS2 OLS2 OLS2 OLS3 OLS3
(in cm) [Stabw] 1) 2) &) 2) A3) &) 2)
Konstante 169.225 163.700 165.983 160.540 158.062 157.068 156.755
(10.94) (59.12) (10.38) (55.08) (67.63) (13.20) (86.25)
Kalorienangebot/ Kopf/ 2.112 0.675 0.763 0.119
Tag (in 1000,1961-69) [0.195]  (0.34) (0.38) (0.08)
I;;‘gemangeb"t/ Kopf/ 54818  0.046  0.045  0.039 0046  0.059  0.044
(in gr.. 1961-69) [11.165] (1.15) (1.71)  (0.96) (1.69) (2.30) (1.35)
Ln[Milch/ Kopf/ Jahr (in 2.826 -0.203 -0.116 -0.269
1., 1961-69)] [1.084]  (-0.41) (-0.24) (-0.68)
Sauglingssterblichkeit 149.500 -0.042 -0.051 -0.018 -0.029 -0.031 -0.035 -0.044
(1965-69) [26.581] (-1.16) (-3.72) (-0.72) (-3.34) (-347) (-1.36) (-3.61)
Kindersterblichkeit 108.944 0.015 0.021 0.017 0.017
(1965-69) [49.034] (1.40) (2.36) (2.68) (2.44)
- 0.891 1.704 2.502 2.607
UM (1965-69, North) 1 5565 (124)  (1.90)  (1.78)
.. 0.589 -5.652 -1974 -6.491 -2.205 -2.631
Malariaindex (1960-69) 153301 ((1.02)  (:224) (-1.19) (2.23) (-2.64)
.. 0.707 4.422 5.192
SQRT(Malariaindex) [0.311] 0.81) (0.95)
Tagestemperaturbereich 12.104 0.660 0.646
(in °C, 1960-69) [2.131] (3.66)  (6.05)
Elljgzvvvﬁﬁgfﬁfi‘cme 0.736  -0.406 -0.389 0.110
1960-69)] [1.290] (-1.19) (-1.13) (0.41)
Gesamtfertilititsrate 6.855 0.611 0.699 0.134
(1960-69) [0.740]  (0.82) (0.93) (0.26)
- 1.019  -12.539 -14.720 -9.201
WUM (0-1 Jahr, 1960-69) 1 0351 (.0.82) (-0.98) (-0.90)
SQRT(Mittlere Schuljahre ~ 1.765 -0.456 0.059 -0.023
der Geburtskohorten) [0.566] (-0.32) (-0.05) (-0.02)
LN[BIP/c (PPP), 1960- 6.610 0.318 0.424 0.637
69] [0.526]  (0.34) (0.45) (0.89)
: N 0.556 2.717
Westafrika (1=ja, O=nein) [0.506] (5.45)
Nord (Léingengrad) 1.583 0.057 0.051 0.062 0.047 0.016 0.011
gens [12.891] (1.08)  (1.19) (1.16) (1.07) (0.46)  (0.43)
Ost (Breitengrad) 16.439 -0.041  -0.048 -0.043  -0.050 -0.043  -0.053
& [18.676] (-1.01) (-1.71) (-1.04) (-1.65) (-1.41)  (-3.31)
Ho: fBs der
ausgeschlossenen 0.443 0.848 0.435
Variablen=0 (p-Wert)
R2-adj. 0.626 0.680 0.615 0.667 0.657 0.773 0.811

Anmerkung: N=27; robuste t-Werte in Klammern. Signifikanz zum 5%-Niveau ist grau unterlegt.
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wire ebenso vorstellbar, dass der signifikant positive Einfluss der Kindersterblichkeit
aufgrund einer hoheren Mortalitdt kleinerer Kinder zustande kommt. Wenn insbesondere
groB3e Kinder iiberleben, erhoht sich der Mittelwert der spéter beobachteten KorpergroBen. In

diesem Fall spiegelt die Kindersterblichkeit das Ausmal} der Verzerrung wider.

Wenn Mortalitdt nicht nur das Krankheitsumfeld und das Gesundheitswesen
approximiert, sondern auch eine Folge von Untererndhrung ist, sind Endogenititsprobleme zu
befiirchten: Der negative FEinfluss des Krankheitsumfelds konnte iiberschitzt werden.
Allerdings weist nur die Sauglingssterblichkeit ein negatives Vorzeichen auf. Es wire
grundsédtzlich zu erwarten, dass Untererndhrung fiir die Todesfélle im ersten Lebensjahr -
insbesondere im ersten Monat - eine geringere Rolle spielt, da in ASS verhdltnismdfig wenig
Kinder untererndhrt zur Welt kommen und Muttermilch den Energiebedarf in den ersten vier
bis sechs Monaten decken kann (de Onis et al., 1998). Wenn jedoch Kindersterblichkeit den
Einfluss der Stilldauer wiedergibt, dann konnte sich die Endogenitit der Mortalitdt in der

Sauglingssterblichkeit in deutlicherem Umfang niederschlagen.

Die Regressionsergebnisse offenbaren einen robusten, signifikant negativen
Zusammenhang zwischen dem Malariaindex und dem Erndhrungsstatus einer Bevolkerung
(OLSI (2) und OLS2, Tabelle 4.1). Der vorhergesagte Korpergroflenunterschied zwischen
Liandern, in denen Luftfeuchtigkeit und Mindesttemperatur vorherrschen, die eine
Malariaiibertragung das gesamte Jahr liber oder gar nicht ermoéglichen, betrigt zwei
Zentimeter. Eine nichtlineare Wirkung, welche durch eine partielle Immunitit bei
endemischer Malaria vorstellbar wére, ist nicht nachzuweisen. Die Quadratwurzel des
Malariaindex weist vielmehr das entgegengesetzte Vorzeichen auf, so dass der
Erndhrungsstatus zunédchst kurz ansteigt, bevor er monoton zu sinken beginnt. Verantwortlich
hierfiir sind Namibia und Tschad, die bei geringen aber positiven Werten des Malariaindexes
oberhalb der Anpassungsgerade liegen (Abb. 4.8). Die dadurch entstehende Nichtlinearitét ist

insignifikant und durchaus zu vernachléssigen.

Nicht nur auf Malaria, sondern auch auf eine Vielzahl anderer Krankheiten ist der
Einfluss des Klimas medizinisch belegt. Um das klimabedingte, allgemeine Krankheitsumfeld
zu approximieren, wird der durchschnittliche Tagestemperaturbereich herangezogen. Der
Temperaturbereich erklirt alleine bereits 52% der Varianz in den beobachteten Korpergrof3en
und ist in der multivariaten Regression ebenso hochsignifikant sowie substantiell duflerst

bedeutend (OLS3 (2), Tabelle 4.1). Der KorpergroBBenunterschied, der sich aus der maximalen
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Abb. 4.8 Component plus residual plot: Malariaindex
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Anmerkung: ,,Component plus residual® ist definiert als CPR = ﬁMmmm o XMalariaindex+i und ist ein

graphisches Diagnoseinstrument, um Nichtlinearititen in multivariaten Regressionsmodellen aufzudecken
(Mallows, 1986). Die Graphik basiert auf OLS2 (3), Tabelle 4.1. Das Erscheinungsbild nach OLS1 (2) und
OLS2 (2), Tabelle 4.1, unterscheidet sich nicht nennenswert.

Malariaindex

Differenz im Temperaturbereich der Stichprobe ergibt (Komoren: 7.8° und Tschad: 16.0°),
betrdgt 5.2 cm. Ein hoher Temperaturbereich bedeutet teilweise allerdings auch ausgepragtere
Jahreszeiten und damit Saisonalitit in den Krankheiten. In den Regenzeiten nehmen
Krankheiten stark zu (Chambers, 1982; Kynast-Wolf, Sankoh, Gbangou, Kouyaté, & Becher,
2002), infolgedessen sich die Mortalitdtsraten deutlich erhdhen. Die Saisonalitdt gilt sogar als
Ursache fiir eine héhere Gesamtmortalitit (Blacker, 1991).>* Dies widerspricht allerdings
nicht der These, dass ein hoher Temperaturbereich ein epidemiologisches Umfeld beschreibt,
das dem menschlichen Korper insgesamt weniger Energie abverlangt. Eine ausgeprigte
Saisonalitit ldsst zwar Erkrankungen plotzlich ansteigen, wihrend des iibrigen, ldngeren
Zeitraums herrscht jedoch ein besseres Krankheitsumfeld vor, in dem vermutlich auch ,,catch-

up growth* auftreten konnte.” Die unterschiedliche Wirkung der Saisonalitit auf Mortalitiit

2 In der hier verwendeten Stichprobe findet sich ebenso ein positiver, bivariater Zusammenhang zwischen dem
Temperaturbereich und der USMR (p-Wert: 0.12).

% Aufgrund der jahrlich wiederkehrenden Wirkung der Saisonalitit, bleibt ,catch-up growth® zwischen
einzelnen Jahren dennoch unwahrscheinlich.
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und den Erndhrungsstatus ist bislang wenig erforscht, erscheint im Lichte dieser Ergebnisse

jedoch als viel versprechende Arbeitshypothese fiir weitere Untersuchungen.

Der Einfluss der Bevolkerungsdichte auf den Erndhrungsstatus ist insignifikant.
Zudem schwankt das Vorzeichen in den einzelnen Modellspezifikationen. Ein plausibler
Grund liegt darin, dass malthusanische Vorstellungen nicht zutreffen und die anderen
Variablen in der Regression das Krankheitsumfeld besser beschreiben konnen als die
Bevolkerungsdichte, denn interessanter Weise ergibt sich der erwartete, signifikant negative
Einfluss in weniger umfassenden Regressionsmodellen, insbesondere wenn Variablen fiir das

Krankheitsumfeld wie beispielsweise die Mortalitéitsraten ignoriert werden.

Die Gesamtfertilitdtsrate, welche eine Intra-Haushalts-Allokation zuungunsten der
Erndhrung der Kinder reflektieren soll, ist insignifikant. Zudem ergibt sich ein durchwegs
positives Vorzeichen, welches der Hypothese von Delajara (2004), Schneider (1996) und
Weir (1993) widerspricht. Der Regressionskoeffizient fiir WUM weist dagegen das erwartete
negative Vorzeichen auf: Je hoher die weibliche Uberschussmortalitit im Siuglingsalter,
desto geringer ist der weibliche Erndhrungsstatus. Der KorpergroBenunterschied, der sich
zwischen positiver und negativer Diskriminierung ergibt, nimmt ein beachtliches Ausmaf} an:
Basierend auf OLS1 (1), Tabelle 4.1 wiren Frauen im Niger (WUM: 1.09) um zwei
Zentimeter groBer, wenn die gleiche geschlechterspezifische Mortalitit wie in der ZAR
vorherrschen wiirde (WUM: 0.93). Nichtsdestotrotz ist der Effekt fiir die meisten Staaten
unerheblich, da WUM in der Stichprobe nur eine geringe Varianz aufweist. Dass WUM kein

signifikantes Niveau erreicht, ist hierauf teilweise ebenso zuriickzufiihren.

Die Schulbildung, welche die Frauen in ihrer Kindheit genossen, ist insignifikant. Dies
bedeutet jedoch nicht, dass Bildung allgemein unbedeutend ist. Zum einen wirkt sich Bildung
duBerst stark auf die Mortalitit aus, welche eine signifikante Determinante des
Erndhrungsstatus darstellt. Es ist daher anzunehmen, dass Bildung sehr wohl einen indirekten
Effekt ausiibt. Des Weiteren handelt es sich bei den groBen Bildungsunterschieden in ASS um
das Resultat kurz zuvor getétigter Investitionen, die sich im Querschnitt vermutlich noch nicht
niederschlagen. Folglich sind die Ergebnisse der Panel-Analyse abzuwarten, um den Einfluss

der Bildung abschlie8end beurteilen zu konnen.

Die fehlende Korrelation zwischen BIP/c und Erndhrungsstatus ist bereits im
deskriptiven Vergleich der beiden Wohlstandsindikatoren klar hervorgegangen (Abb. 4.1, S.
60). In den multivariaten Regressionsmodellen ergibt sich zwar der erwartete positive
Zusammenhang, dieser ist jedoch durchgehend insignifikant (OLS1 (1), OLS2(1) und OLS3
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(1), Tabelle 4.1). Zudem ist der Einfluss verhéltnisméBig gering: Zwischen dem &rmsten
(Athiopien: $280) und reichsten afrikanischen Staat (Gabun: $2690) betriigt der vorhergesagte
KorpergroBenunterschied nur 1.4 cm (OLS3 (1), Tabelle 4.1). Dieses Ergebnis ist auch
hinsichtlich der Endogenitétsproblematik aufschlussreich. Wenn im Querschnitt eine besser
erndhrte Erwerbsbevolkerung produktiver ist und das Einkommen erhoht, sollte das OLS-
Verfahren den tatsdchlichen Einfluss des Einkommens iiberschdtzen. Da sich der
Regressionskoeffizient jedoch nicht signifikant von null unterscheidet, sollte selbst bei

endogenem Einkommen kein positiver Einfluss festzustellen sein.

Brinkmann und Drukker (1998) sowie Smith und Haddad (2000), die &hnliche
Regressionsmodelle anhand von Entwicklungsldandern fiir die 1980er und 1990er iiberpriiften,
stellten dagegen einen bedeutenden, signifikanten und robust negativen Zusammenhang
zwischen dem Pro-Kopf-Einkommen und Untererndhrung im Kindesalter fest. Der Grund ist
vermutlich darin zu suchen, dass der Einfluss des Einkommens im Querschnitt nicht
unabhéngig von der Zeit und der Stichprobe an Léndern ist. Insbesondere Mali, Mosambik,
Namibia und Tschad folgen nicht dem erwarteten Zusammenhang zwischen BIP/c und
KorpergroBen in ASS. Insgesamt wire es jedoch voreilig, daraus zu schliefen, dass
Einkommen eine vernachldssigbare Rolle spielt. Divergierende Einkommensungleichheit und
Zusammensetzung des BIP/c zwischen den Lindern konnten die Vergleichbarkeit des
Einkommensniveaus einschrinken. Dies muss nicht zwingend fiir die wirtschaftliche

Entwicklung gelten, die in der Panel-Analyse noch genauer untersucht wird.

Nord und Ost sind wichtige Kontrollvariablen in den einfachen OLS-Spezifikationen,
ohne die beispielsweise die Bildung einen signifikant negativen Einfluss aufweisen wiirde (im
Stidosten Afrikas ist die Bildung deutlich hoher, und die mittleren KorpergroBBen sind
niedriger). Insgesamt verbessert sich der Erndhrungsstatus eines Landes, je weiter es im
Norden liegt, und verschlechtert sich mit zunehmender Lage im Osten. Im Wesentlichen ist
das Muster damit gleichzusetzen, dass in Westafrika ein besserer Erndhrungsstatus

vorherrscht, als nach den Auspriagungen in den erkldrenden Variablen zu erwarten wire.

Um eine SUR zu schitzen, werden nun im Erklarungsmodell fiir den Erndhrungsstatus
diejenigen Determinanten ausgeschlossen, welche der hier vertretenen Ansicht nach eindeutig
dem allgemeinen Krankheitsumfeld zuzuordnen sind. Sofern Tagestemperaturbereich oder der
Malariaindex klimabedingte Krankheiten approximieren, nimmt der Storterm diese nun auf.
Die erkldrenden Variablen fiir die Sduglingssterblichkeit (1965-69) umfassen hiufig benutzte

UV und basieren auf Klasen (2000). Es ist davon auszugehen, dass diese teilweise das
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Krankheitsumfeld abbilden - auch wenn sie den Erndhrungsstatus offenbar kaum beeinflussen
(Tabelle 4.1). Als signifikante und bedeutende Determinanten verbleiben in der reduzierten
SUR-Spezifikation das Proteinangebot und das rdumliche Muster fiir den Erndhrungsstatus
sowie die Bildung fiir die Sduglingssterblichkeit (Modell (2), Tabelle 4.2). Die Residuen der
beiden Gleichungen korrelieren in der Tat signifikant negativ (p-Werte<0.05). Dieses
Ergebnis ist unter anderen ebenso plausiblen Modellspezifikationen extrem robust. Die
negative Korrelation der Residuen konnte darauf zuriickzufiihren sein, dass das allgemeine
Krankheitsumfeld sowohl beim Erndhrungsstatus als auch bei der Sduglingssterblichkeit

weitgehend unberiicksichtigt bleibt und daher in die Storterme eingeht.

Tabelle 4.2 SUR-Schitzung: Sduglingssterblichkeit und Erndhrungsstatus

) (2)

AV Erndhrungs- Sauglings- Erndhrungs- Sauglings-

status sterblichkeit status sterblichkeit
Konstante 152.575 326.901 155.617 217.442

(22.06) (4.76) (113.56) (23.62)
Angebot an Proteinen/ Kopf/ Tag (in 0.064 0.079
gr., 1961-69) (2.57) (3.42)

- 0.270 -7.951

Gesamtfertilitdtsrate (1960-69) (0.65) (-1.62)
SQRT(Mittlere Schuljahre der -34.083 -38.490
Geburtskohorte) (-4.51) (-7.78)
LN[Bevdélkerungsdichte (in -1.169
Einwohner/ km?, 1960-69)] (-0.37)
Anzahl der Arzte auf 1000 Einwohner -70.455
(1960) (-0.72)

0.245 -8.520
LN[BIP/c (PPP), 1960-69] (0.33) (-1.13)

0.056 0.032
Nord (1.40) (1.09)

-0.047 -0.062
Ost (-1.86) (:3.11)
R? 0.596 0.720 0.612 0.663
N 25 27
Korrelation der Residuen -0.411 -0.416
Breusch-Pagan-Test auf 0.040 0.031

Unabhingigkeit der Residuen (p-Wert)

Anmerkung: t-Werte in Klammern. Signifikanz zum 5%-Niveau ist grau unterlegt.
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Anhand von Beispielen ldsst sich diese Auffassung stiitzen. Obwohl in Teilen
Simbabwes eine Ubertragung von Malaria stattfand, verhinderte die Hohenlage eine
groBflichige Ausbreitung. Simbabwe eignete sich nicht zuletzt wegen des giinstigen
epidemiologischen Umfelds als Siedlungsgebiet fiir weille Farmer (Mosley, 1983). In
Simbabwe herrscht demnach ein vergleichsweise gutes Krankheitsumfeld vor. Dies sollte sich
auf den Erndhrungsstatus und die Mortalitidt auswirken, wird jedoch mit keiner erkldrenden
Variablen beschrieben. Die Korpergroflen sind um zwei Zentimeter grofer, als nach dem
Proteinangebot zu erwarten wire — und die Sauglingssterblichkeit ist um 25 auf 1000
Lebendgeburten geringer, als durch Bildung zu erkldren ist (Abb. 4.9). Dagegen ist in Gabun
Malaria weiter verbreitet, Trypanosomiasis endemisch (Bourn, 1978), und das tropische
Klima ldsst ebenso auf die Existenz anderer Tropenkrankheiten schlieBen. Die geringe
Sauglingssterblichkeit in Gabun (134) ist zwar mit der hohen Bildung (sieben Jahre) erklarbar
(Tabelle 4.2), iibertrifft jedoch die Mortalitdt in afrikanischen Staaten mit vergleichbarer
Bildung um 20 auf 1000 Lebendgeburten. Die KorpergroBen sind um ein Zentimeter niedriger

als in Landern mit vergleichbarem Nahrungsangebot.

Abb. 4.9 Korrelation der Residuen aus Tabelle 4.2
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Anmerkung: Bei den Residuen handelt es sich um die SUR-Residuen aus Modell (2), Tabelle 4.2. Das
Erscheinungsbild ist weitgehend identisch, wenn die Modelle mit OLS geschétzt werden.
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Insgesamt erweist sich im Landerquerschnitt das Krankheitsumfeld als eine duBerst
bedeutende Determinante der mittleren KorpergroBBen. Zwar beeinflusst das Nahrungsangebot
insbesondere in Form von Proteinen den Erndhrungsstatus, die meisten anderen signifikanten
erklirenden Variablen sind jedoch eher dem Krankheitsumfeld zuzuordnen. Das Klima und
klimabedingte Krankheiten wie Malaria zeigen sich als ein bestimmender Faktor chronischer
Untererndhrung. Das Klima ist zwar vorgegeben, die Auswirkungen auf die Menschen sind
jedoch keineswegs unverinderlich. Dies legen auch die Ergebnisse der SUR-Schétzung nahe:
Die gleichzeitige Betrachtung der Mortalitdit und des Erndhrungsstatus kann eine
aufschlussreiche Alternative bieten, insbesondere wenn das Krankheitsumfeld nur schwer

messbar ist.

5 Analyse der 5-Jahres-Geburtskohorten

Die Anordnung der Geburtskohorten nach dem Geburtszeitraum erlaubt es, die
zeitliche Verdnderung der mittleren Korpergrofen und damit folgende Fragen zu untersuchen:
Wie entwickelte sich der Erndhrungsstatus in ASS im Zeitraum 1950-1980? Welche

Determinanten konnen die Entwicklung erklaren?

In Abschnitt 5.1 wird zundchst die Entwicklung des Erndhrungsstatus fiir 27
afrikanische Lénder beschrieben. Es zeigt sich, dass in vielen afrikanischen Staaten die
mittleren KorpergroBen ansteigen, es jedoch Anfang der 1970er zu einer Trendumkehr kam,
was auf eine Erndhrungs- oder Gesundheitskrise schlieen ldsst. Um diese Entwicklung zu
erkldren, sind nun auch Determinanten zu beriicksichtigen, die im Querschnitt vernachlassigt
blieben. Diese werden in Abschnitt 5.2 vorgestellt. Darauthin werden die
Modellspezifikationen und Teststrategie in der Panel-Analyse erldutert und abschlieBend die

Regressionsergebnisse interpretiert.

5.1 Entwicklung des Ernihrungsstatus

Der Verlauf der Korpergroflen, nach den Geburtskohorten sortiert, bietet einen guten
Einblick in die mittel- bis langfristige Entwicklung des Erndhrungsstatus. Jeder Riickgang der
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mittleren Korpergroflen weist auf eine ernstzunehmende Krise hin. Baten (2002) und Komlos
(1999) argumentierten, dass ebenso eine Stagnation der Korpergrofen im 20. Jahrhundert
nicht nur als ein Zeichen sozialer oder 6konomischer Probleme aufzufassen ist, sondern
insbesondere auch auf eine Erndhrungskrise schlieBen lassen. Die Erkenntnisse iiber Hygiene
und Medizin nahmen zu und breiteten sich relativ kostengilinstig aus. Dies fiithrte im
Allgemeinen zu niedrigeren Energieaufwendungen in Form von Krankheiten, so dass mehr
Energie fiir Wachstum verblieb. Somit ist eine Stagnation der mittleren Korpergrofie nur zu
beobachten, wenn die Erndhrung einer hinreichend groen Anzahl von Individuen entweder

quantitativ oder qualitativ zuriickging.

Tatséchlich finden sich Belege fiir einen betrdchtlichen Transfer medizinischen
Wissens nach ASS in dem Zeitraum nach dem zweiten Weltkrieg. Impfprogramme, welche
auch dltere Menschen einschlossen, boten zunehmenden Schutz gegen Keuchhusten, Masern,
Pocken, Tuberkulose und andere Krankheiten (WHO, 1983b). Diese Bemiihungen zeigten
Wirkungen, wie an den stetig zurlickgehenden Séauglings-, Kindersterblichkeits- sowie rohen
Mortalitédtsraten zu erkennen ist (Ahmad et al., 2000; Hill, 1992; UN Population Division,
1996). Allerdings existieren ebenso Anhaltspunkte, dass der Fortschritt weder kontinuierlich
noch fiir alle Lander einheitlich erfolgte. Weitreichende Erfolge wurden beispielsweise in den
1980ern realisiert, als ,,oral rehydration® Produkte es ermoglichten, Wasser- und Salzverluste
etwa aufgrund von Diarrhée auszugleichen, und sich das Tempo der Impferfassung
beschleunigte (UNICEF 1996; 2002). Der Anteil der Bevdlkerung mit Zugang zu sauberer
Wasserversorgung variierte ebenso in rdumlicher wie zeitlicher Hinsicht ohne eine klare
Tendenz der Verbesserung fiir alle Staaten. Zudem gibt es keine Hinweise, dass die
Malariahdufigkeit in der Periode 1962-1981 zuriickging (Gallup und Sachs, 1998). Daher
reflektieren sinkende oder stagnierende Korpergroflen Probleme sowohl in der Gesundheit als

auch in der Erndhrung.

Die Geburtskohorten basieren auf den 5-Jahres-Altersgruppen. Somit sind
Verzerrungen durch fehlerhafte Altersangaben in den meisten Féllen zu vernachldssigen
(Abschnitt 3.2). Haufig liegen sechs Geburtskohorten je Land vor, so dass sich die Zeitreihen
tiber einen Zeitraum von 30 Jahren erstrecken. Sofern zwei DHS-Erhebungen
anthropometrische Daten von Miittern liefern, werden (deckungsgleiche) Geburtskohorten aus
den beiden DHS-Erhebungen  zusammengefasst. Bei der Berechnung der

KorpergroBenmittelwerte, gehen die jeweiligen Kohorten mit dem Anteil der Miitter als

> Basierend auf Daten der Weltbank fiir die Periode 1980-98 (World Bank, 1999).
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Gewicht ein, um der jeweils reprisentativeren Erhebung ein stirkeres Gewicht zu verleihen.
Dies gilt nicht fiir All-Women-Surveys. Da diese reprisentativ sind und eine verléssliche
Auskunft geben, ist eine Zusammenfassung mit Erhebungen, die auf Miittern basieren, nicht
sinnvoll (Abschnitt 3.1). Indem mehrere DHS-Erhebungen genutzt werden, erhdht sich die
Linge der Zeitreihe fiir einige Lander bis auf 35 Jahre. Bei der deskriptiven Betrachtung ist
zudem darauf zu achten, dass die Individuen der letzten Geburtskohorte (Alter: 20-24)
moglicherweise nicht ausgewachsen sind, die errechnete mittlere KorpergroBe daher noch
ansteigen kann (Abschnitt 3.3). Ein altersbedingter Riickgang der KorpergroBen konnte
ebenso zu einer Unterschéitzung des Erndhrungsstatus in der ersten Geburtskohorte (Alter: 45-
49) fiihren. Daher ist ein Fehlerspielraum an den Enden der Linien zu beriicksichtigen,

welcher zuweilen die Trendbestimmung erschwert.

Eine durchgéngige Verschlechterung im Erndhrungsstatus der Frauen seit den 1950ern
ist in Guinea, Namibia, Nigeria und Simbabwe zu beobachten (Abb. 5.1). In Namibia sank die
mittlere KorpergrofBe um fast zwei Zentimeter. In Guinea und Simbabwe betrug der Riickgang
zirka ein Zentimeter. Fiir Nigeria ist die Einschdtzung schwierig. Der Riickgang der
KorpergroBBen nach 1960 und nach 1975 betrug mehr als zwei Zentimeter. Diese
GroBenordnung spricht fiir Verzerrungen durch die relativ schlechte Datenqualitdt dieser
DHS-Erhebung. Nichtsdestotrotz ist ein Abwaértstrend wahrscheinlich, da auch in den
mittleren Geburtskohorten die Korpergroflen um insgesamt einen halben Zentimeter sanken.
Zudem ist es wahrscheinlich, dass ein Teil des Riickgangs an den Enden durchaus der

Wirklichkeit entspricht.

In Athiopien, Benin, Burkina Faso, Kamerun, Komoren, Malawi und Niger stagnierte
der Erndhrungsstatus iiber die gesamte Periode hinweg (Abb. 5.2). Obwohl es Auf- und
Abwirtsbewegungen gab, ist in diesen Léndern kein klarer Trend zu erkennen. Zudem waren
Verinderungen nur gering. In Athiopien stieg zwar die mittlere KorpergroBe von 1945 bis
1960 um vier Millimeter, allerdings knickt die Reihe 1960 und 1970 ein. Insgesamt &nderte
sich wenig an der im Querschnitt festgestellte Korpergrole von 156.3 cm. Auch in Benin
schwankt die Reihe um 158.6 cm; ausschlieBlich der letzte Datenpunkt weist einen Riickgang
um fast einen Zentimeter auf. In Kamerun und den Komoren ist zwar eine lidngere
Aufwirtsbewegung {iber 15 Jahre zu beobachten, jedoch ergibt sich keine grundlegende
Abweichung von dem langerfristigen Mittelwert. Noch konstanter verlduft die Reihe fiir
Malawi und Niger, in denen keine bedeutsamen Unterschiede zu 156.2 cm bzw. 160.3 cm

uber die Zeit auftreten.
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Abb. 5.1 Riickgang der mittleren Korpergrofie
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Anmerkung: Die Geburtskohorten basieren auf 5-Jahres-Altersgruppen, wobei diese dem nichsten mittleren
Geburtsjahr zugeordnet sind. KorpergroBien, welche vollkommen représentativ fiir die weibliche Bevdlkerung
(All-Women Surveys) sind, sind als durchgezogene Linie gekennzeichnet. N(Geburtskohorte)>=50.

Abb. 5.2 Stagnation der mittleren Korpergrofie
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Anmerkung: Siehe Abb. 5.1. Die Entwicklung von Athiopien ldsst Eritrea unberiicksichtigt. Da eritreanische
Birger nur zirka 5% der &thiopischen Bevolkerung stellen (Law, 1999), ergibt sich kein wesentlicher
Unterschied in dem Verlauf der KérpergroBen fiir Athiopien.
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Allen diesen Landern, in welchen der Erndhrungsstatus entweder sank oder stagnierte,

gelang es nicht, einen nennenswerten Fortschritt in Erndhrung und Gesundheit zu erzielen.

Dagegen weisen die folgenden Lénder zumindest iiber einen lingeren Zeitraum eine
Verbesserung auf: In Burkina Faso, Ghana, Madagaskar, Mali, Mauretanien, Mosambik,
Ruanda, Sambia, Togo, Tschad, Uganda und ZAR stieg zunéchst die mittlere KorpergroBe.
Dann trat allerdings ein Trendumschwung ein, so dass der Trend die Form eines umgedrehten
U annimmt (Abb. 5.3, Abb. 5.4). Bis in die 1960er stieg der Erndhrungsstatus in fast allen
diesen Lindern. Nur im Tschad begann sich der Erndhrungsstatus bereits frither zu
verschlechtern. Wenn der erste Datenpunkt durch den Alterseffekt beeinflusst wird, ergibt
sich fiir den Tschad sogar ein durchgehender Abwiértstrend. Um einen halben Zentimeter
sanken dort die KorpergroBen zwischen 1955 und 1975. In den anderen Léndern ereignete
sich der Trendumschwung hauptsidchlich im Laufe der 1960er. In den 1970ern richtete sich
der Trend in allen diesen Landern zweifelsfrei nach unten. In den meisten Féllen verfiigten die
letzten Geburtskohorten iiber einen dhnlichen Erndhrungsstatus wie drei Dekaden zuvor. In
Burkina Faso und Sambia ist dagegen noch eine um einen halben Zentimeter hoéhere
Korpergroe zu beobachten. Die Verbesserungen im Biologischen Lebensstandard konnten

diese Linder folglich nicht aufrechterhalten. Uberraschend hierbei ist, dass

Abb. 5.3 Inverted U der mittleren Korpergrofie (1)
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Abb. 5.4 Inverted U der mittleren Korpergrofie (2)
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Anmerkung: Siehe Abb. 5.1.

die Erndhrungs- und Gesundheitskrise vor der allgemeinen Wirtschaftskrise der afrikanischen

Staaten in den 1980ern stattfand.

Die einzigen Linder in ASS, in denen ein sékularer Aufwirtstrend zu beobachten ist,
sind die Elfenbeinkiiste, Gabun und Kenia sowie zu einem gewissen Ausmaf} auch Senegal
und Tansania (Abb. 5.5). Die Verbesserung im Erndhrungsstatus in Kenia ist besonders
beeindruckend. Der bestdndige Anstieg flihrt dazu, dass die Geburtskohorte 1970 zirka 2.5 cm
groBer als 1945 ist. In der Elfenbeinkiiste erfolgt der Anstieg langsamer, dafiir aber ebenso
kontinuierlich: Die Geburtskohorte 1975 ist ein Zentimeter groBBer als diejenigen Frauen, die
drei Jahrzehnte zuvor geboren wurden. In Senegal spricht der Verlauf fiir eine sehr rapide
Entwicklung. Von 1945 bis 1960 stieg die mittlere Korpergrof3e um mehr als zwei Zentimeter.
AnschlieBend deutet sich jedoch eine Stagnation an. Ahnlich verhielt es sich in Tansania:
Zwischen 1945 und 1965 stiegen die KorpergrofBen um 1.5 cm. In der darauf folgenden
Geburtsdekade zeichnet sich jedoch ein Riickgang ab. Senegal und Tansania kdnnten daher
auch zu der Gruppe der Lander zédhlen, in welchen die Entwicklung des Erndhrungsstatus der

Form eines umgedrehten U folgte.
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Abb. 5.5 Anstieg der mittleren Korpergrofle
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Anmerkung: Siehe Abb. 5.1.

Insgesamt stellt die Region siidlich der Sahara eine wichtige Ausnahme von dem
weltweiten Trend steigender Korpergrofen dar. Die zweite Hilfte des 20. Jahrhunderts ist
folglich nicht als eine Zeit zu betrachten, in welcher Fortschritt in grundlegenden
menschlichen Bediirfnissen fast wie selbstverstindlich erfolgte. Obwohl sich in vielen
afrikanischen Landern der Erndhrungsstatus im Zeitraum 1950-65 verbesserte, wurde
insbesondere in den darauf folgenden Dekaden fast der ganze Westen und Siidosten des
afrikanischen Kontinents von einer Erndhrungs- oder Gesundheitskrise erfasst. Im Gegensatz
zur derzeitigen AIDS-Pandemie war diese Krise nicht durch eine sinkende Lebenserwartung,
sondern durch einen Riickgang oder eine Stagnation der mittleren Korpergroflen
gekennzeichnet. Auf dem Weg zu einer Konvergenz zum Erndhrungsstatus der OECD-
Staaten weitete sich wieder die Kluft. Dies ist umso bemerkenswerter, da fiir viele andere

Léander der Welt in dieser Zeitperiode ein sidkularer Aufwirtstrend zu beobachten ist.

Der gute Stand (im Querschnitt), aber die schlechte Entwicklung des Erndhrungsstatus
von Frauen sollte von den Befiirwortern einer optimistischen Ansicht der afrikanischen
Entwicklung wie Sender (1999), welche die Erfolge in weichen Indikatoren wie Bildung,
Lebenserwartung und Kindersterblichkeit auch nach dem 6konomischen Niedergang in den
1970ern betonten, nicht vernachlédssigt werden. Tatsdchlich wiirde es die Entwicklung der

KorpergroBen erlauben, von einer sozialen oder 6konomischen Krise in ASS zu sprechen.
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5.2 Weitere Determinanten des Ernihrungsstatus

Einige Determinanten, welche bereits in Abschnitt 4.2 detailliert beschrieben wurden,
sind fiir die Entwicklung des Erndhrungsstatus ebenso als bedeutend zu erachten. Dazu zéhlen
das Nahrungsangebot, BIP/c, die Bildung, Mortalitdt oder Fertilitdtsrate. Im Vergleich zum
Querschnitt erdffnen sich bei einer temporalen Betrachtung zuweilen andere
Interpretationsmoglichkeiten, welche zusammen mit den Regressionsergebnissen in Abschnitt
5.4 diskutiert werden. Im Folgenden wird auf den mdéglichen Einfluss von Diirren, Handel,
Biirgerkriege und Urbanisierung eingegangen - Faktoren, die fiir die Entwicklung des
Erndhrungsstatus besonders bedeutsam sein konnten. Zudem erfordert die Panel-Analyse

einen anderen Satz an Kontrollvariablen.

5.2.1 Niederschlag, Durren und Ernahrungskrisen

Es besteht wenig Grund anzunehmen, dass eine niedrige Niederschlagsmenge per se
den Erndhrungsstatus beeinflusst. Die Spezialisierung auf Diirre resistente Feldfriichte wie
Millet und Sorghum in den besiedelten, ariden und semiariden Regionen hauptsédchlich im
Norden Afrikas konnen auch unter klimatisch grundsétzlich trockenen Bedingungen die
Erndhrung sichern. Schwankungen in der Niederschlagsmenge im Allgemeinen und Diirren
im Speziellen wirken sich dagegen kurz- bis mittelfristig zweifelsohne auf die
landwirtschaftliche Produktion aus. Im Gegensatz zu den eher langfristigen klimatischen
Bedingungen, welche, wie in Abschnitt 4.2.2 dargelegt, das Krankheitsumfeld beeinflussen,
gibt es jedoch gute Argumente, weshalb sinkende Regenmengen und Diirren - auch nach
Berticksichtigung des Protein- und Kalorienangebots - die Erndhrungssituation verschlechtern

konnen.

Die in Abschnitt 4.2.1 beschriebenen Messfehler in den FAO-Angaben zum nationalen
Nahrungsangebot konnen bei Diirren moglicherweise dazu fiihren, dass der Riickgang im
Output von Subsistenzbauern und Nomaden systematisch unterschitzt wird. Eine
Beriicksichtigung des Niederschlags konnte folglich die Qualitit der FAO-Daten
kompensieren. Ein gewichtigeres Argument gab jedoch Sen (1981): Die nationale
Verfligbarkeit von Nahrung sei nur ein Parameter von Hunger. Diirren konnten auf einige
Regionen eines Landes beschriankt sein, wéhrend andere einen hoheren Output erzielten.
Ausschlaggebender sei vielmehr die Allokation der auf der nationalen Ebene verfiigbaren
Nahrungsmittel.  Hungersndte  konnten zudem trotz  ausreichenden nationalen
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Nahrungsangebots durch mangelnde Information, Spekulation, staatliche Fehlentscheidungen
oder verfehlte Rahmenbedingungen entstehen. Die Bedeutung dieser Faktoren untermauerte
Sen (1981) anhand einer Reihe empirischer Beobachtungen. In Athiopien beschriinkte sich
beispielsweise die Diirre und Hungersnot 1972-1974 auf den Norden und Siidosten des
Landes. Die Angaben aus den FAO Production Yearbooks zeigten keinen signifikanten oder
beispiellosen Riickgang des nationalen Nahrungsangebots.”> Die Marktpreise verschiedener
Getreidesorten in der betroffenen Region wiesen nur einen geringfiigigen Anstieg im
Vergleich zum Zeitraum vor der Diirre auf, und trotz der schlechten Verkehrsinfrastruktur und
des Nahrungsbedarfs wurden Lebensmittel aus der Region ausgefiihrt (nach Addis Abeba und
Asmara). Die Konsequenzen, gemessen an Todesopfern, wurden durch Fehleinschédtzungen

und eine langsame Reaktion der Behdrden und Hilfsorganisationen verschérft.

Sen (1981) betonte, dass Diirren nicht zwingend zu Hungersndten fithren miissen.
Nichtsdestotrotz ist anzunehmen, dass nicht nur Diirren, sondern auch geringfiigige
Abweichungen von {iiblichen Niederschlagsmengen die Erndhrung der Bevdlkerung negativ
beeinflussen. Insbesondere Subsistenzfarmer, Pachter, kleine Landbesitzer und Pastoralisten,
die traditionellen landwirtschaftlichen Technologien folgen, sind auf Regen
tiberdurchschnittlich stark angewiesen. Eine schlechtere Ernte aufgrund einer mangelnden
Regenmenge fiihrt dazu, dass diese Bevdlkerungsschichten nicht nur einem Ausfall im
Einkommen bzw. in der Grundausstattung an Nahrungsmitteln, sondern auch steigenden
Nahrungsmittelpreisen gegeniiberstehen (Ravallion, 1997). Dies gilt auch fiir Tagelohner (z.
B. in Kenia oder Simbabwe), fiir welche die Beschéftigungsnachfrage wahrscheinlich sank.
Dagegen sind reichere Bauern und Stddter in einer weniger anfilligen Position. Farmer mit
Bewisserungssystemen  (Brunnen) konnten sogar von Preisanstiegen profitieren.
Stadtbewohner sind besser erreichbar und genieen bei der Nahrungsversorgung (Importe)
politische Prioritit. Demnach wirken sich Diirren insbesondere auf die ldndliche Armut aus.
Da ein Grofiteil der afrikanischen Bevolkerung von der Landwirtschaft lebt, ist der
Verteilungsaspekt von besonderer Bedeutung. Treffen die Argumente, welche grundsitzlich
mit einem ,,entitlement failure* von Kéufern und Bauern nach Sen (1981) vereinbar sind, zu,
wire die Niederschlagsmenge vielmehr als weitere erklirende Variable neben dem

Nahrungsangebot anzusehen.

> Interessanterweise widersprechen die neueren, revidierten Schitzungen der FAO dieser Bewertung: Im
Zeitraum 1972-1974 liegt das Nahrungsangebot bei 1585 Kalorien und ist damit um 14% niedriger als 1961-
1965.
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Diirre ist Afrikas wesentlichste Art von Naturkatastrophen. Erhebliche Diirren
ereigneten sich im Zeitraum 1968-1973 (Dinar und Keck, 2000). Die von einer anomalen
Trockenheit betroffene Region beschrinkte sich in den 1960ern noch auf Nordafrika
(Athiopien sowie die Sahel-Staaten Burkina Faso, Mauretanien, Mali, Niger und Senegal). In
den Jahren 1974-1985 folgte eine zweite Welle von Diirren, deren Ausmall und Schwere die
vorangegangenen in den Schatten stellten. Von den 28 Landern der Stichprobe in der Region
waren nun 21 von mehr als zwei aufeinander folgenden Diirrejahren betroffen. Zusétzlich zu
diesen kurzfristigen Schocks verzeichneten die Sahel-Staaten einen kontinuierlichen
Riickgang in der Niederschlagsmenge: Im Zeitraum 1961-90 fiel im Vergleich zu den drei
Dekaden zuvor zwischen 10% und 20% weniger Regen (Hulme, 1992; Mitchell et al.,
2004).%

Auf Grundlage der eher regenreichen Zeit in den 1950ern wurde in den Sahel-Staaten
das Anbaugebiet auf marginale Flichen ausgedehnt (Benson und Clay, 2000). Nach Glantz
(1987) fiihrte dies zu einer sinkenden Weidefldche fiir Pastoralisten und erhohte die
Anfilligkeit der Bauern fiir Diirren. Diese Politik spiegelt sich teilweise in den FAO-Angaben
zum Nahrungsangebot wieder: Wihrend das Proteinangebot in den Sahel-Staaten zuriickging,
stieg das der Kalorien an. Die Anfilligkeit fiir Schocks bleibt dagegen im Nahrungsangebot
unberiicksichtigt. Auch im regenreicheren Siiden Afrikas ist ein Einfluss der
Niederschlagsmenge auf den Erndhrungsstatus wahrscheinlich. Beispielsweise erforderte der
Anbau von Mais, eines der Hauptnahrungsmittel im siidlichen Afrika, vergleichsweise viel
Wasser, und die Subsistenzbauern waren hauptsichlich auf Regen als Wasserquelle
angewiesen, so dass die Nahrungssicherheit mit der Qualitit jeder Regensaison verbunden

war (Benson und Clay, 2000).

Welche Variablen konnen diese Einfliisse wiedergeben? Grundsitzlich wire es
vorteilhaft, physikalische und biologische Aspekte, die Interaktion mit dem Boden und die
Balance zwischen dem Angebot an Wasser und dem Wasserbedarf der Pflanzen wéhrend der
Anbauseason mit einzubeziehen (,,agricultural droughts®). Beispielsweise ist neben der
Regenmenge ebenso die Niederschlagsverteilung als bedeutend einzuschitzen. Bleibt Regen
langere Zeit nach der Saat aus, so sterben die Saat oder die Pflanzen ab, bevor sie Friichte
tragen. Mit moglicherweise fiir den Konsum vorgesehenen Bestdnden ist erneut auszusden
(Glantz, 1987; Sen, 1981). Dieser Aspekt ist hier aufgrund der komplexen und weitgehend

landerspezifischen Bedingungen in der Landwirtschaft allerdings nicht nachpriifbar. Es

*% Im Zeitraum 1931-60 fiel besonders viel Regen. Mangels historischer Klimadaten besteht kein Konsens, ob
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existieren auch keine geeigneten Daten, um diesen vielversprechenden Ansatz weiter zu
verfolgen. Dagegen sind Fehlbetrige oder Abweichungen in der Niederschlagsmenge leicht
zu ermitteln (,,meteorological droughts*). Meteorologische Diirren sind als wichtiger Ausloser
von landwirtschaftlichen Diirren in ASS und somit als guter Proxy anzusehen. Die
Hungersnot in Athiopien wurde beispielsweise eindeutig durch einen signifikanten Fehlbetrag
in der Niederschlagsmenge hervorgerufen (Sen, 1981). Die meteorologischen
Ausgangsbedingungen beschreibt einerseits eine Dummyvariable, welche auf der von Dinar
und Keck (2000) als Diirrejahre bezeichneten Zeit basiert. Daneben sind aus Mitchell et al.
(2004), Version TYN CY 1.1, die Abweichungen von der langfristigen, landerspezifischen
Niederschlagsmenge 1931-1960 sowie prozentuale Verdnderungen im Vergleich zum Vorjahr
ermittelbar.”’ Fiir eine Auswahl an Diirren existieren des Weiteren Schitzungen des Office of

Foreign Disaster Assistance (1990) iiber die von der Diirre betroffene Anzahl von Menschen.

Anhand der Matrix von Korrelationskoeffizienten nach Pearson ist eine Reihe
wichtiger Feststellungen moglich (Tabelle 5.1). Die Korrelation der Diirreindikatoren mit dem
nationalen Nahrungsangebot entspricht dem erwarteten Zusammenhang: Je weniger
Niederschlag, desto geringer das Wachstum in Kalorien und Proteinen. Die Korrelation ist
hiufig signifikant, jedoch keineswegs besonders stark ausgeprigt. Dies ist als Bestitigung
anzusehen, dass der verfiigbare Input an Niederschlagsmenge eine zusitzliche Information
darstellt. Des Weiteren liegt im Allgemeinen eine hohere und signifikantere Korrelation der
Diirreindikatoren mit dem Angebot an Proteinen als an Kalorien vor. Dieser Befund stimmt
mit der stirkeren Diirreanfalligkeit der Proteinproduzenten (Viehzucht) iiberein. Es ist ebenso
erkennbar, dass die Diirrejahre nach Dinar und Keck (2000) besonders stark mit den
Abweichungen vom langfristigen Mittelwert 1931-1960 korrelieren, folglich auf einer
langfristigen Perspektive basieren. Die prozentualen Verdnderungen der Niederschlagsmenge
im Vergleich zum Vorjahr korrelieren dagegen weniger mit den Diirren nach Dinar und Keck
(2000). Dies ist damit zu erkldren, dass eine geringe absolute Niederschlagsmenge haufig
iiber einen ldngeren Zeitraum vorliegen kann, innerhalb dessen die Niederschlagsmenge nicht

kontinuierlich zuriickgeht.

Insgesamt konnen mit den vier Variablen die folgenden zwei Aspekte gut abgebildet
werden: zum einen der Einfluss allgemeiner, auch geringfiigiger Abweichungen in dem
verfiigbaren Input Regen. Hierfiir eignen sich die jdhrlichen Verdnderungen in der

Niederschlagsmenge. Zum anderen der Einfluss von Schocks, wie sie auBlerordentliche

die Periode 1931-60 oder 1961-90 als anomal zu betrachten ist (Hulme, 1992).
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Diirren darstellen. Hierfiir wiirde sich einer der drei anderen Diirreindikatoren anbieten. Es ist
erwahnenswert, dass die Korrelationen fiir die Sahel-Staaten signifikant stirker ausgeprégt
sind. Ein potentiell unterschiedlicher Einfluss fiir die Sahel-Region sollte daher in der

Regressionsanalyse in Betracht gezogen werden.

Tabelle 5.1 Korrelation zwischen Diirreindikatoren und Nahrungsangebot 1962-1980

Abweichung Betroffene
AProteine AKalorien Diirrejahr  Niederschlag ~ ANiederschlag -
Bevdlkerung

(1931-1960)

AProteinangebot

(in %) 1.00

AKalorienangebot 0.792 1.00

(in %) (0.000) ’

Diirrejahr nach Dinar -0.090 -0.067 1.00

und Keck (2000) (0.042) (0.131) ’

Niederschlagomenge 0074 DO3S 0276

1931-1960 (in %) (0.093) (0.433) (0.000)

ANiederschlagsmenge 0.094 0.065 -0.005 0.550 1.00

(in %) (0.034) (0.141) (0.909) (0.000) ‘

Von Diirre betroffene -0.109 -0.083 0.538 -0.321 -0.015 1.00
Bevdlkerung (in %) (0.013) (0.063) (0.000) (0.000) (0.740) ’

Anmerkung: Korrelation nach Pearson. p-Werte in Klammern. Die Daten beziehen sich auf Jahre. N=513; Fiir
den Zeitraum, welcher die 5-Jahres-Geburtskohorten abdeckt, liegen dhnliche Korrelationen vor.

5.2.2 Burgerkriege

Eine weitere Katastrophe fiir die afrikanischen Linder stellen Biirgerkriege dar,
welche Not und Leid verbreiten: Verluste an Menschenleben, Vertreibungen, eine
weitreichende Zerstorung der bestehenden Infrastruktur, ein sinkendes Pro-Kopf-Einkommen
und eine Lihmung der Wirtschaft - die Hauptlast in dieser Art von Konflikten trégt
letztendlich immer die zivile Bevolkerung. Die Folgen fiir Erndhrung und Gesundheit sind

vielfdltig.

Biirgerkriege wirken sich nachteilig auf die Nahrungsmittelversorgung aus. Farmer
werden an der rechtzeitigen Aussaat und Ernte gehindert oder geben die Bewirtschaftung

ihrer Felder auf, um vor dem Krieg zu flichen; Zwangsrekrutierungen reduzieren die Zahl der

>7 Siche Abschnitt 4.2.2 fiir eine detaillierte Beschreibung dieser Datenquelle.
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Arbeitskrafte in der Landwirtschaft, so dass die landwirtschaftliche Produktion meist
zuriickgeht (Kalipeni und Oppong, 1998; Kloos, 1993). Gesperrte Strassen und der
Zusammenbruch von Mérkten erschweren die gesamtwirtschaftliche Allokation. Insbesondere
bei lingeren Konflikten vollzieht sich ein Ubergang zu einer Kriegswirtschaft, in welcher
Ressourcen verschwendet und Kapazititen nicht ausgeweitet werden, um den Bedarf an
Nahrungsmitteln zu decken. Kinfu (1999) beklagte beispielsweise, dass die
Landwirtschaftspolitik der &thiopischen Regierung hauptsdchlich darin bestand, die
Produktion von Cash-Crops zu erhéhen, um von den Deviseneinnahmen die militdrischen

Auseinandersetzungen mit den Rebellengruppen finanzieren zu kdnnen.

Biirgerkriege beeintrichtigen ebenso das offentliche Gesundheitswesen. Bestehende
Gesundheitseinrichtungen werden zerstort oder deren Funktionsfahigkeit stark eingeschrénkt.
Der Zugang zu grundlegender, priventiver Gesundheitsversorgung, wie Immunisierungen
oder Schwangerenvorsorge, ist hdufig nicht ldnger vorhanden (Kalipeni und Oppong, 1998).
Wiéhrend der gewaltsamen Konflikte steigen die Militirausgaben zudem héufig betrachtlich
an und verdringen - zu einem Zeitpunkt erhohten Bedarfs - Investitionen in das
Gesundheitswesen (Agadjanian und Prata, 2003; Dodge, 1990). Angriffe der Rebellen in
Mosambik auf 6konomische und zivile Ziele fiihrten beispielsweise dazu, dass fast 50% der
medizinischen Einrichtungen ausfielen (Cliff und Noormahomed, 1993), und am Ende des
Biirgerkriegs in Athiopien verschlang das Militir 50% der Staatsausgaben (Kinfu, 1999). Im
Verlauf von Kriegen verschlechtern sich zudem héufig die hygienischen Bedingungen.
Beispielsweise verhinderte der Biirgerkrieg in Mosambik (1979-1992) die Instandhaltung von
Handpumpen in lidndlichen Gebieten, und viele Trinkwasserquellen wurden vorsétzlich
verschmutzt oder zerstort. Negative Konsequenzen schlieBen auch andere fiir die Hygiene
forderlichen Dienste, wie die Stromversorgung oder den Unterhalt von Abwasseranlagen, ein.
GrofBle Fliichtlingsbewegungen tragen dazu bei, dass sich (mit den Vertriebenen) infektidse
Krankheiten in Regionen ausbreiten, die nicht direkt von Kampfhandlungen betroffen sind
(Kalipeni und Oppong, 1998). Infolgedessen verschlechtert sich das allgemeine
epidemiologische Umfeld.

Biirgerkriege erschiittern ebenso gesellschaftliche Konventionen. Wenn in einer
instabilen oder anarchischen Umwelt stiitzende Strukturen wegbrechen, konnen Frauen
moglicherweise ihre Mutterrolle nicht mehr ausreichend erfiillen (Sideris, 2003). Letztendlich
wirkt sich dies zu Lasten der Kinder aus, welche als schwichste Mitglieder der Gesellschaft

ohnehin an den negativen Folgen eines Biirgerkriegs erheblich zu leiden haben (Pearn, 2003).
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Insgesamt ist zu erwarten, dass von Biirgerkriegen ein negativer Einfluss auf den
Erndhrungsstatus ausgeht. Empirische Studien bestitigten dies. Agadjanian und Prata (2003)
stellten fest, dass unter den ethnischen Bevdlkerungsschichten bzw. in denjenigen Regionen,
welche am  stirksten vom angolanischen Biirgerkrieg betroffen waren, die
Immunisierungsquote  deutlich niedriger und zudem chronische Untererndhrung
(Wachstumshemmung) weiter verbreitet waren. In den Geburtskohorten, welche nach
Unterbrechung der Kédmpfe aufwuchsen, gingen die Unterschiede dagegen zuriick. Nach
Kinfu (1999) und Kloos (1993) wiesen ebenso Kinder in Biirgerkriegsgebieten in Athiopien
einen schlechteren Ernihrungsstatus auf. Ahnliche Auswirkungen sind fiir die Konflikte in

Mosambik (Cliff und Noormahomed, 1993) und Uganda (Dodge, 1990) belegt.

Es ist folglich von einem dauerhaften Effekt auf die mittleren KorpergroBen der
Geburtskohorten auszugehen. Ein Teil der Konsequenzen von Biirgerkriegen, wie die auf die
wirtschaftliche Entwicklung, das nationale Nahrungsangebot oder die USMR, werden direkt
mit den entsprechenden Variablen in der Regressionsanalyse beriicksichtigt.”® Die negativen
Folgen konnen jedoch dariiber hinausgehen und sind daher gesondert zu beriicksichtigen.
Schitzungen iiber die Anzahl der Todesopfer oder der vom Krieg betroffenen Bevolkerung
etc. sind entweder nicht verfiigbar oder selten einheitlich. Daher werden Dekolonisations- und
Biirgerkriege lediglich mit einer Dummyvariablen beschrieben. Grundlage hierfiir ist das
Correlates of War Projekt der University of Michigan (COW?2), welche den Beginn und die
Dauer der Kriege auflistet (vgl. Abschnitt 7.3 fiir Details). Ein Schwellenwert (1000
Todesopfer pro Jahr bei Gefechten der Kriegsgegner) stellt sicher, dass es sich bei den
kodierten Kriegen um groBere Konflikte handelt, welche sich auf einen Grofiteil der
Bevolkerung auswirken sollten. Biirgerkriege, die in den Geburtszeitraum der Kohorten
fallen, fanden in Kamerun (1955-60), Kenia (1952-56), Mosambik (1964-75), Nigeria (1967-
70), Ruanda (1963/64), Simbabwe (1972-79), Tschad (1966-71) und Uganda (1966, 1980-88)
statt (Appendix C).

Armut und eine unzureichende Erndhrung konnen auch eine Ursache von
Kriegsausbriichen darstellen - eine Hypothese, die noch in Kapitel 7 untersucht wird und sich
bestdtigen lasst. Angesichts der schwerwiegenden Konsequenzen von Biirgerkriegen und der
Berticksichtigung der Kriegsdauer ist jedoch davon auszugehen, dass eine zeitlich

gleichgerichtete Korrelation zum GroBteil die Wirkung der Biirgerkriege auf den

¥ Interessanter Weise sind nur schwache Korrelationen in der erwarteten Richtung zu beobachten.

- 115 -



Erndhrungsstatus reflektieren sollte. Eine Endogenitit kann in diesem Fall vernachlissigt

werden.

5.2.3 Urbanisierung

Im Unterschied zu einigen wirtschaftshistorischen Studien, die einen besseren
Erndhrungsstatus in manchen lédndlichen Regionen Europas oder den USA vorfanden (Floud
et al,, 1990; Komlos, 1985), herrschen in ASS nach den Indikatoren des biologischen
Lebensstandards eindeutig bessere Lebensbedingungen in urbanen Zentren (Gilbert und

Gugler, 1992; Loaiza, 1997; Viteri, 1987).”

Mit einem Querschnitt von 36 Entwicklungslindern untersuchten Smith, Ruel, &
Ndiaye (2004) die Determinanten der Unterndhrung (Wachstumshemmung) von Kindern,
welche in den 1990ern geboren wurden, und fanden keine Hinweise darauf, dass sich die Art
sowie Stirke der beeinflussenden Determinanten zwischen urbanen und léndlichen
Haushalten besonders unterscheiden. Smith et al. (2004) fiihrten den ausgeprigten Stadt-
Land-Gegensatz in der Untererndhrung vielmehr auf die unterschiedlichen Niveaus der
iblichen Determinanten zuriick: Die urbane Bevolkerung verfiigte iiber bessere Unterkiinfte,
Sanitéreinrichtungen, saubereres Trinkwasser, Strom und einen besseren Zugang zu
offentlichen Giitern, wie Schulen und Gesundheitseinrichtungen. Frauen, die in Stiddten
lebten, genossen ebenso eine hohere Bildung und einen groBeren Entscheidungsspielraum.
Dies spiegelte sich in proximalen Determinanten wider: In Stddten war der Anteil der Frauen
hoher, die wihrend der Schwangerschaft und bei der Entbindung von Gesundheitszentren
betreut wurden, ebenso wie der Anteil der Kinder, die praventiv (Immunisierungen) und im
Krankheitsfall behandelt wurden. Kinder erhielten eine hochwertigere Erndhrung und bessere
miitterliche Fiirsorge. Die einzige Ausnahme, in welcher urbane Gebiete durchgehend
schlechter abschneideten, war die kiirzere Stilldauer der Miitter. Dariiber hinaus boten Stadte
bessere Beschiftigungsmoglichkeiten, Einkommensaussichten und einen sichereren Zugang
zu einer grofleren Qualitdt und Vielfalt an Nahrung; Armut war weniger weit verbreitet. Die
besseren Lebensbedingungen kamen auch den Kindern in Stidten zugute, die im Allgemeinen
eine geringere Morbiditit, Mortalitdt sowie akute und chronische Untererndhrung aufwiesen
(Smith et al., 2004). Zweifelsohne ist ein besserer Erndhrungsstatus in Stidten nur im

Durchschnitt zu beobachten und gilt nicht fiir alle sozio6konomischen Schichten. Wie Menon,

> Als einziges afrikanisches Land weicht Mauretanien von diesem Muster signifikant ab.
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Ruel, & Morris (2000) zeigten, sind in Stddten betrdchtlich groBere Unterschiede im
Erndhrungsstatus vorzufinden, wobei die unterprivilegiertesten Kinder in den Stédten {iber ein
kaum geringeres Ausmall an Wachstumshemmung leiden wie die Kinder der &drmsten
lindlichen Haushalte.”® Zu den Risikofaktoren zihlen Armut, eine groBere Abhingigkeit vom
Geldeinkommen, ein hoherer Anteil allein erzichender Miitter, schwichere soziale Netzwerke
und die unhygienischen Bedingungen sowie Uberfiillung in gewissen Wohngebieten wie
Slums. Trotzdem gilt, dass im Durchschnitt in Stidten bessere Lebensbedingungen
vorherrschen. Urbanisierung konnte daher einen zunehmenden Anteil der Bevdlkerung
ausdriicken, welche von diesen profitiert. Folglich wére ein positiver Einfluss auf den

Erndhrungsstatus zu erwarten.

Dariiber hinaus verbanden einige Forscher den Prozess der Urbanisierung allgemein
mit Fortschritt (Harris, 1990; Njoh, 2003; Tiffen, 2003). Demnach ist die urbane Entwicklung
als Anzeichen einer Transformation von einer traditionellen und agrarwirtschaftlich gepriagten
zu einer modernen und industrialisierten Gesellschaft zu verstehen. Arbeitskrifte wechseln
von Tétigkeiten mit geringer zu FErwerbszweigen mit hdherer Produktivitit. Die
Spezialisierung und die neue, volkswirtschaftlich effiziente Allokation des Faktors Arbeit
erhéhen den Output und fithren zu weiteren Produktivitéitsfortschritten. Die Standorte der
(neuen) produktiveren Sektoren liegen aufgrund bedeutender Vorteile iiberwiegend innerhalb
oder im Umkreis von Stddten (geringere Kommunikations-, Informationskosten, bessere
Infrastruktur, Vorteile durch Agglomeration, die sich auf Inputs wie Arbeitskrifte aber auch
Absatz des Outputs erstrecken, etc.). Die Urbanisierung kann sich auch positiv auf die iibrige
Volkswirtschaft auswirken. Mit der urbanen Bevolkerung steigt die Nachfrage nach
landwirtschaftlichen Produkten, und stddtische Industrien stellen ebenso Inputs fiir die
Landwirtschaft bereit. Diese Bedingungen kdnnen zu einer Intensivierung der Landwirtschaft
fihren, welche die Produktivitdt und Produktion des landwirtschaftlichen Sektors erhoht.
Diese Einschitzung fullt teilweise auf den Erfahrungen wéhrend der Industrialisierung in den
europdischen Staaten (Harris, 2003). Hinweise auf die symbiotische Beziehung zwischen
Stadt und Land fand Tiffen (2003) jedoch auch in den afrikanischen Distrikten Makueni
(Kenia), Kano (Nigeria), Maradi (Niger) und Djourbel (Senegal). Neben den beschriebenen
Auswirkungen stellte sie zudem fest, dass stadtnahe Haushalte die Mdglichkeit nutzten, das
Einkommensrisiko zu streuen, indem sich die Mitglieder des Haushalts spezialisierten und

dieser somit neben der Landwirtschaft Einkommen aus anderen Aktivititen bezog. Das

% Siehe auch Fiawoo (1979) in Abschnitt 2.3.
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Ergebnis von Njoh (2003), der in einer Stichprobe afrikanischer Staaten einen signifikant
positiven Zusammenhang zwischen Urbanisierung und dem Human Development Index

feststellte, scheint ebenso fiir eine Verbindung mit Fortschritt zu sprechen.

Aus den strukturellen Verdnderungen ist insgesamt zu schlieBen, dass mit
Urbanisierung ein Anstieg der Wertschopfung einhergeht. Eine positive Korrelation mit
Wirtschaftswachstum ist in der hier verwendeten Stichprobe auch tatsidchlich vorzufinden
(PK: 0.28; p-Wert: 0.02, N: 74).%! Ein weit wichtigerer Aspekt der Urbanisierung ist jedoch,
dass mit ihr die Komplexitit der Wertschopfungskette zunimmt. Die Urbanisierungsquote
konnte folglich etwaige Schwichen im BIP/c als Indikator fiir die Entwicklung der Kaufkraft
ausgleichen, beispielsweise wenn ein Boom in Rohstoffexporten wie in Sambia, Gabun oder
Nigeria das nationale Einkommen aufbldhen, ohne dass davon viele Menschen profitieren.
Aus diesen Griinden kdnnte sich die Urbanisierung sogar positiv auf den Erndhrungsstatus der

gesamten Bevdlkerung auswirken.

Der oben dargelegte Standpunkt, dass Urbanisierung mit positiven Verdnderungen
verbunden ist, ist jedoch duBerst umstritten. Bates (1981) und Lipton (1977) sahen in den
besseren Lebensbedingungen wie auch in der Urbanisierung vielmehr das Ergebnis einer
diskriminierenden Wirtschaftspolitik. Da die stdadtische Bevolkerung eine ernstzunehmende
politische Bedrohung darstellt, die fahig ist, den Sturz von Regierungen herbeizufiihren,
bevorzugten die meist nicht frei gewdhlten, afrikanischen Politiker Stddter auf Kosten der
landlichen Bevoélkerung (,,urban bias*). Urbanisierung dhnelte daher eher einem parasitéren
Prozess, in welchem wertvolle Ressourcen auf ineffiziente Weise in die GroBstidte geleitet
wurden. In der Tat begiinstigte beispielsweise das staatliche Festsetzen von
Nahrungsmittelpreisen - ein hdufiges Mittel afrikanischer Regierungen — hauptsédchlich die
stadtischen Konsumenten. Nicht ohne Berechtigung kann auch die deutlich bessere
Ausstattung mit Offentlichen Gilitern in den Stidten, welche mit Renten des
landwirtschaftlichen Sektors (durch Steuern, tiberhohte Wechselkurse, etc.) finanziert wurden,
als Diskriminierung ausgelegt werden. Die Logik der héufig eingeschlagenen
Importsubsistutionspolitik bot auch eine Rechtfertigung, den von afrikanischen Politikern als
riickstidndig erachteten landwirtschaftlichen Sektor gegeniiber der stadtischen Entwicklung zu

diskriminieren. Die Anhdnger der ,,urban bias“-Theorie argumentierten {iberzeugend, dass es

o Es existieren unterschiedliche Vorstellungen iiber die Kausalitit. Wahrend beispielsweise Bertinelli und Strobl
(2003) oder Henderson (2002) Wirtschaftswachstum als Folge der Urbanisierung betrachteten, unterstellte Harris
(1990) die entgegengesetzte Kausalitit. Diese unterschiedliche Einschétzung zieht sich durch die gesamte
Literatur (Njoh, 2003). In einer Analyse, in der sowohl Urbanisierung als auch Wirtschaftswachstum als
erkldrende Variablen betrachtet werden, ist die Frage der Kausalitét allerdings nicht von essentieller Bedeutung.
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diese Politik langfristig nicht vermag, eine gerechte und anhaltende Entwicklung
herbeizufiihren. Wenn der bessere Lebensstandard in den Stddten mit negativen
Konsequenzen fiir die ldndliche Bevolkerung und dem landwirtschaftlichen Sektor erkauft
wurde, wire es in der Tat anzuzweifeln, dass sich Urbanisierung positiv auf den

Erndhrungsstatus auswirkt.

Aufgrund der bedeutenden und vielfiltigen Verdnderungen, die Urbanisierung mit sich
bringt, ist es wichtig, ihren Einfluss auf den Erndhrungsstatus zu iiberpriifen. In einigen
Lindern ASS vollzog sich die Urbanisierung &uBerst schnell. Beispielsweise stieg die
stadtische Bevolkerung zwischen 1960 und 1980 in Sambia (von 12% auf 40%) oder Gabun
(20% auf 45%) betrachtlich an. Auf der anderen Seite des Spektrums befanden sich
Athiopien, Burkina Faso, Malawi, Ruanda oder Uganda, in denen im Jahr 1980 nach wie vor

die groBe Mehrheit der Bevolkerung auf dem Land lebte (iiber 90%).

5.2.4 Aullenhandel

Ein bedeutender Forschungszweig beschéftigt sich mit dem Einfluss des Handels auf
die gesamtwirtschaftliche Entwicklung (Bleaney und Greenaway, 2001; Kose und Riezman,
2001; Rattse und Torvik, 2003; Sachs und Warner, 1995a; 1997; Sala-i-Martin, 1997). In der
vorliegenden Untersuchung ist dieser Effekt jedoch zu vernachlédssigen, da der direkte
Einfluss des Wirtschaftswachstums auf den Erndhrungsstatus bereits beriicksichtigt wird. Die
AuBenhandelstheorie bietet jedoch weitere Mechanismen, liber welche ein Einfluss auf die
Erndhrung zu erwarten wire. Handel kann sich auf die relative Entlohnung von Inputfaktoren
auswirken (Stolper-Samuelson-Theorem). Lidnder sollten Giiter exportieren, in denen sie
komparative Vorteile besitzen und fiir deren Herstellung sie relativ reichlich mit
Produktionsfaktoren ausgestattet sind. In Afrika ist dies sicherlich ungelernte Arbeit. Die
steigende Produktion sollte daher die Nachfrage nach ungelernter Arbeit und letztendlich die
Lohne erhohen. Folglich sollte auch ein GroBteil der afrikanischen Bevolkerung von Handel

profitieren.

Empirisch betrachtet besteht der bedeutendste Teil afrikanischer Exporte aus
landwirtschaftlichen Produkten wie Kaffee oder Kakao (Deaton und Miller, 1996). Nur einige
wenige Linder wie Mauretanien, Nigeria, Gabun, Sambia und Simbabwe exportierten einen
signifikanten Anteil Bodenschitze. Es ist daher anzunehmen, dass vor allem landliche Cash-
Crop-Produzenten (und deren ungelernte Arbeiter) von einer Expansion der Exporte — sei es

durch Mengen- oder Preiseffekte - profitierten. Negative Effekte wie langfristig sinkende
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Terms of Trade schlagen sich ebenso in den AuBenhandelsstatistiken nieder. Die
Spezialisierung auf fiir den Export bestimmte landwirtschaftliche Giiter kann zwar einen Teil
der lokalen Produktion von Nahrungsmitteln verdringen, jedoch miissen damit nicht
notwendigerweise die Konsummdglichkeiten zuriickgehen. Mit den Exporteinnahmen ist es
moglich, Nahrungsmittel zu niedrigeren relativen Kosten zu importieren, als wenn das Land

die Nahrungsmittel selbst produziert.

Die von den meisten afrikanischen Staaten verfolgte Importsubsistutionspolitik ldsst
jedoch Vorbehalte aufkommen, ob der Aulenhandel die nach neoklassischen Vorstellungen
entfaltende Wirkung ausiibte. In der Tat wiesen afrikanische Lander ein auBergewdhnlich
geschlossenes Handelsregime auf (Ng und Yeats, 1997; Sachs und Warner, 1995). Staatliche
Marketing Boards, welche iiber eine Monopsonstellung verfiigten und die Vermarktung und
Weiterverarbeitung der landwirtschaftlichen Produkte kontrollierten, zahlten den ldndlichen
Produzenten hdufig deutlich weniger als den auf den Weltmédrkten erzielten Preis (Bates,
1981). Zudem lasteten der Organisation zahlreiche Ineffizienzen an. Jayne und Jones (1997)
berichteten beispielsweise, dass es aufgrund offizieller Beschrankungen und einer schwachen
Marktinfrastruktur fiir Nettoproduzenten hiufig einfacher war, ihren Uberschuss an die
Marketing Boards anstatt an lokale Konsumenten in der ndheren Umgebung zu verkaufen.
Die restriktive Handelspolitik verzerrte zudem die relativen Preise handelbarer Giiter. Die
Diskriminierung richtete sich insbesondere gegen landwirtschaftliche Erzeugnisse. Hohe
Zo6lle bestanden vor allem fiir landwirtschaftliche Rohmaterialien und Diingemittel (Diaz-
Bonilla und Reca, 2000). Diese restriktive Handels- und Wirtschaftspolitik hemmte oder
verhinderte sogar die Entstechung eines florierenden und international kompetitiven
landwirtschaftlichen Sektors. Insgesamt fiihrten die Markteingriffe und starken

Reglementierungen zu bedeutenden Ineffizienzen.

Die oben angefiihrte Literatur vernachldssigte jedoch einen wichtigen Aspekt:
Bestimmte Aktivitdten miissen besteuert werden, damit der Staat {iber Einnahmen verfiigt, um
seine Aufgaben erfiillen zu kénnen. In Ermangelung anderer Besteuerungsgrundlagen tragen
Zolle oder Preisfestsetzungen der Marketing Boards in bedeutendem Umfang zu den
Staatseinnahmen der afrikanischen Linder bei. Trotz der Ineffizienzen kann daher ein Plus
auf der Nutzenseite entstehen, wenn mit den Einnahmen Offentliche Giiter wie
Verkehrsinfrastruktur, Schulen, Wasserversorgung oder Gesundheitszentren finanziert
wurden. Zumindest teilweise und langfristig waren diese Ausgaben an den AufBenhandel

gebunden.
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Handel kann zudem die Verwundbarkeit von Schocks reduzieren, wie sie
beispielsweise durch Diirren entstehen. Demnach ist es moglich, Schwankungen in der
Produktion auszugleichen und Nahrungsmittel zu importieren. In der Tat stieg in Diirrejahren
nach Dinar und Keck (2000) das AuBenhandelsvolumen an (PK: 0.38). Wird eine Diirre als
gegeben angenommen, konnen die Auswirkungen auf die Menschen weniger schwerwiegend
ausgefallen sein, wenn ein Land mehr Importe zuliess. Nahrungsmittelimporte werden zwar in
den FAO-Angaben zum Nahrungsangebot erfasst, allerdings nicht deren Verteilung und
Preise. Die Bekanntgabe von signifikanten Importen konnte beispielsweise Spekulationen

verhindert haben.

Es ist wichtig, die Wirkung des AuBlenhandels auf den Erndhrungsstatus zu
tiberpriifen, da sich hieraus ein wichtiger Hinweis ergeben konnte, ob oder inwieweit die
Partizipation am Globalisierungsproze3 den Menschen in Afrika nutzt. Wie ist AuBBenhandel
zu messen, ohne das Ausmal} verzerrender Handelspolitik zu vernachldssigen? Sachs und
Warner (1995a) bezeichneten eine Volkswirtschaft als offen, wenn nichttarifare
Handelshemmnisse weniger als 40% des Handels einbeziehen, die Zollsdtze im Durchschnitt
weniger als 40% betragen, der Wechselkurs auf dem Schwarzmarkt nicht mehr als 20% unter
dem offiziellen Wechselkurs liegt sowie kein sozialistisches Wirtschaftssystem und kein
Staatsmonopol auf bedeutende Exportgiiter bestehen. Bezeichnender Weise erfiillte im
Zeitraum 1960-1980 mit Ausnahme von Kenia in den Jahren 1963-67 jedoch keine der 27
afrikanischen Volkswirtschaften diese Kriterien. Nur Ende der 1980er 6ffneten sich einige
wenige Linder: Ghana (ab 1986), Guinea (1987), Uganda (1988), Benin (1990) und Mali
(1991). Es ist daher ein anderer Indikator zu verwenden, der dennoch die Unterschiede
zwischen den afrikanischen Lidndern beschreibt. Die relative Offenheit wird daher mit dem
Aufenhandelsvolumen (Summe aus Ex- und Importen) als Prozentsatz des BIP gemessen. Es
ist davon auszugehen, dass ein expandierender Handel auch durch eine weniger verzerrende
Handelspolitik entsteht. Da der AuBenhandel in kleinen Ladndern {iblicherweise einen
grofleren Anteil am BIP ausmacht, werden Wachstumsraten verwendet. Datenquelle ist PWT

5.6.

5.2.5 Kontrollvariablen

Aus der Untersuchung moglicher Verzerrungen in Abschnitt 3 ergeben sich eine Reihe

von Kontrollvariablen. Zum einen konnte die Selektion von Miittern in einigen DHS-
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Erhebungen dazu fiihren, dass in den &lteren Geburtskohorten drmere und folglich kleinere
Frauen iiberreprasentiert sind. Die Ergebnisse in Abschnitt 3.1 deuten auf keine ernsthafte
Verzerrung hin. Allerdings basiert diese Einschitzung nur auf die zehn Lander, fiir die eine
reprisentative Stichprobe an Frauen vorliegt. Daher empfiehlt sich ein konservatives
Vorgehen, und Selektionseffekte in den eingeschrinkt repriasentativen Geburtskohorten mit
dem Anteil der Miitter (in Prozent) als Variablen zu kontrollieren. Sofern die Fertilitit negativ
mit dem soziodkonomischen Status korreliert, wére ein positiver Zusammenhang zu erwarten:

mit zunehmender Représentativitit, steigt die mittlere Korpergrofie der Kohorten an.

Der Anteil der Miitter erreicht in der Altersgruppe 25-29 héufig ein Maximum.
Insgesamt nimmt die Reprisentativitit mit der Zeit zu, obwohl die Korrelation dadurch
verringert wird, dass sich der Erhebungszeitraum der DHS-Surveys {iber einen Zeitraum von
zehn Jahren erstreckt. Insbesondere ab Mitte der 1960er ist fiir viele der afrikanischen Staaten
eine Verschlechterung im Erndhrungsstatus zu beobachten (Abschnitt 5.1). Sofern die
unabhéngigen Variablen den Riickgang der mittleren KorpergroBen nicht hinldnglich erklaren
konnen, ist damit zu rechnen, dass der Anteil der Miitter den Effekt der Zeit mitaufnimmt.
Um eine derartige Scheinkorrelation zu vermeiden, ist es sinnvoll, das mittlere Geburtsjahr

der Kohorte zusétzlich in die Regressionsanalyse aufzunehmen.

Nach den Ergebnissen in Abschnitt 3.3 zu urteilen, stellen Alterseffekte ein
bedeutenderes Problem dar. Bei starker Untererndhrung kann sich die Wachstumsphase von
Individuen auf ein Alter liber 20 Jahre ausdehnen. Abnutzungserscheinungen lassen die
KorpergroBBe dlterer Menschen zuriickgehen. Diese Alterseffekte betreffen die Altergruppen
20-24 und 45-49, in denen die wahre erwachsene KorpergroBe moglicherweise unterschitzt
wird. Um diesen Effekt zu beriicksichtigen, werden fiir die beiden Altersgruppen zwei

Dummyvariablen aufgenommen.

5.3 Teststrategie und Modellspezifikationen

Bei der Panel-Analyse geht es vorrangig um die zeitliche Entwicklung des
Erndhrungsstatus. Das Niveau der Korpergroen, welches bereits bei der
Querschnittsbetrachtung untersucht wurde, ist dagegen nicht mehr von Belang. Ein {ibliches

Vorgehen besteht darin, die stetige abhidngige Variable als Differenz erster Ordnung (oder
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Wachstumsrate) auszudriicken.®

Um Verzerrungen durch Age-Heaping zu vermeiden
(Abschnitt 3.2), setzen sich die Geburtskohorten aus den 5-Jahres-Altersgruppen zusammen.
Die AV ist damit die KorpergroBendifferenz zwischen den Geburtskohorten, welche auf den

5-Jahres-Altersgruppen basieren:

(5.1 Ay, =y, =V,

wobei y die mittleren KorpergroBBen und =1, 2, ..., 6 die Altersgruppen 45-49, 40-44, ..., 20-
24 eines bestimmten Landes bezeichnet. Es ist anzumerken, dass der Beobachtungszeitraum
nicht fiir alle Querschnittseinheiten identisch ist (,,unbalanced panel®). Abhingig vom Jahr, in
welchem die DHS-Erhebungen durchgefiihrt wurden, kann ¢ zudem unterschiedliche
Zeitperioden umfassen. Beispielsweise beschreibt im DHS-Survey Benin 2001 die
Altersgruppe 35-39 den Zeitraum 1961-66, die Altersgruppe 30-34 in der DHS-Erhebung
Kamerun 1998 dagegen die Zeitperiode 1963-68.

Wie sind nun die UV auszudriicken? Grundsitzlich gilt, dass die erkldrenden
Variablen beschreiben sollten, wie sich Umweltbedingungen zwischen identischen
Altersabschnitten der Geburtskohorten verdndern. Ein addquates Vorgehen besteht darin, aus
jéhrlichen Daten die Levelinformation zusammenzufassen, welche sich auf den
Geburtszeitraum bezieht, und darauthin Differenzen 1. Ordnung oder Wachstumsraten zu

bilden:

(5.2) AX: = Xi — X1

Das Vorgehen in 5.2 entspricht der grofftmoglichen Analogie zu 5.1, kann allerdings dazu
filhren, dass der Stichprobenumfang deutlich zuriickgeht, weil die Datenreihen einiger
erklirenden Variablen dltere Geburtskohorten nicht abdecken und der Mittelwert aus x iiber
den gesamten Geburtszeitraum der Altersgruppen ¢ gebildet werden muss. Der Verlust an
Datenpunkten beschrinkt sich somit nicht nur auf die Altersgruppe 45-49, sondern kann
erheblich groBere AusmaBle annehmen. Beispielsweise bezieht sich im Senegal die

Altersgruppe 25-29 auf die Jahre 1963-68. Die Altersgruppe 30-34 muss unberiicksichtigt

82 Niveaus der KorpergroBen als AV wiirden mehr oder weniger einer Wiederholung des Querschnitts
entsprechen. Zudem konnte Nichtstationdritdt (insbesondere der UV) zu Trendkorrelation fithren. Eine
Kointegrationsanalyse ist bei den wenigen Zeit- und vielen Querschnittseinheiten nicht moglich.
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bleiben, da FAO-Angaben zum Nahrungsangebot erst ab dem Jahr 1961 verfiigbar sind,
folglich fiir 1958-63 nicht vollstindig vorliegen. Letztendlich geht fiir Senegal nur noch die
KorpergroBenveranderung zwischen 1963-68 und 1968-73 in eine Regression ein, in welcher

das Nahrungsangebot als erkldrende Variable aufgenommen wurde.

Ahnlich wie in der Querschnittsbetrachtung beginnt die Analyse mit OLS-
Spezifikationen; die Teststrategie folgt wiederum dem Grundsatz ,,general to specific
modelling®. Allerdings wird zundchst angenommen, dass Umweltbedingungen wéhrend der
ersten Lebensjahre den bedeutendsten Einfluss auf die endgiiltigen Korpergrofen der
Erwachsenen aufweisen, mogliche Einfliisse wéhrend der iibrigen Wachstumsphase jedoch
vernachldssigbar sind. Dies ist eine héufige, jedoch nicht ganz unumstrittene Annahme
anthropometrischer Wirtschaftshistoriker. Die Regressionsgleichung entspricht somit der

folgenden allgemeinen Form:

P _
(5.3) Ay, = p, +Zk=1'BkAxk,t Tu

OLS1: Es liegt eine duferst hohe Kollinearitdt zwischen den Wachstumsraten der
Proteine und Kalorien vor (PK: 0.88). Die Ergebnisse in Abschnitt 4.4 deuten darauf hin, dass
Proteine wichtiger sind. Die Korrelation zwischen dem Angebot an Proteinen und Milch liegt
dagegen in einem Bereich, der schwerwiegende Multikollinearititsprobleme nicht erwarten
lasst (PK: 0.41). Fiir das Nahrungsangebot werden daher ausschlieBlich Proteine und Milch in
die Regression eingeschlossen. Zu den weiteren Determinanten zdhlen erstens die
Sterblichkeitsraten (IMR sowie CMR), welche den outputorientierten Fortschritt im
Gesundheitswesen und  Verdnderungen 1im  altersspezifischen = Krankheitsumfeld
approximieren, zweitens das Bevolkerungswachstum als einzige Triebfeder der
Bevolkerungsdichte, da die Fliache eines Landes iiber die Zeit konstant ist, drittens die
weibliche Uberschusssterblichkeit, Gesamtfertilititsrate sowie mittlere Schulbildung der
Geburtskohorten, welche Verdnderungen in der Intra-Haushalts-Allokation und
Aufwendungen fiir die Frauen wéhrend ihrer Kindheit reflektieren, viertens die
Niederschlagsmenge und der von Dirren betroffene Bevolkerungsanteil, um
Verteilungsaspekte insbesondere innerhalb der ldndlichen Bevolkerung zu berticksichtigen,
fiinftest das BIP/c (PPP) und AuBenhandelsvolumen, welche den einkommensabhingigen
Konsum erndhrungs- und gesundheitsrelevanter Giiter sowie Vorteile durch Teilnahme am

Welthandel beschreiben, sechstens Urbanisierung fiir gesellschaftlichen und wirtschaftlichen
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Fortschritt oder einen ,,urban bias“ und schlieBlich als Kontrollvariablen der Anteil der
Miitter, Dummyvariablen fiir die Altersgruppen 20-24 und 40-44 und das mittlere Geburtsjahr
der Kohorten. Fehlende Werte fiir das Nahrungsangebot sowie die Kindersterblichkeit sind
dafiir verantwortlich, dass sich der Stichprobenumfang deutlich reduziert und insbesondere
die Entwicklung des Erndhrungsstatus in den 1950ern und 1960ern nicht in die Regression
eingeht. Um diesen Zeitraum einzubeziehen, sollten diese Variablen auch unabhéngig von der

Signifikanz ausgeschlossen werden.

OLS2: Preis- und Wechselkursfestsetzungen, Schwarzmérkte, methodisch
mangelhafte Erfassung von Produktionsdaten etc. beeintrachtigen die gesamtwirtschaftliche
Gesamtrechnung, und ungenaue Bevolkerungszahlen erschweren akkurate Schéitzungen des
Pro-Kopf-Einkommens in den afrikanischen Staaten zusitzlich. Neben den PWT 5.6
(Summers und Heston, 1991) liegt mittlerweile eine neuere Version der Penn World Tables
(PWT 6.1) vor (Heston, Summers, & Aten, 2002). In PWT 6.1 gehen revidierte
Bevolkerungsschitzungen ein, welche fiir einige Lander deutlich abweichen (um mehr als
10% fiir Namibia und Nigeria in den 1960ern sowie Gabun in den 1980ern). Zudem besteht in

Maddison (2001) noch eine weitere akzeptable Datenquelle fiir das Wirtschaftswachstum.

Die Korrelation zwischen den verschiedenen Quellen zum Wirtschaftswachstum ist
kleiner, als zu erwarten gewesen wire (Tabelle 5.2). Teilweise liegen erheblich divergierende
Schitzungen zwischen den Datenquellen vor. Beispielsweise reduzierte sich in Uganda das
Pro-Kopf-Einkommen zwischen 1970/76 und 1975/81, dem Geburtszeitraum der
Altersgruppe 25-29 und 20-24, nach Maddison (2001) um 19%, nach den PWT 5.6 (6.1)
dagegen nur um 1% (10%). Die Schitzungen zum Wirtschaftswachstum nach PWT 5.6 und
Maddison (2001) weichen um mehr als 10% in 11 der 57 Fille ab, fiir welche Angaben zum
Einkommen beider Datenquellen verfiigbar sind. Unterschiede in diesem Ausmall sind
zwischen PWT 6.1 und Maddison (2001) ebenso héufig - trotz des hoheren

Korrelationskoeffizienten.

Maddison (2001) und die Penn World Tables unterscheiden sich ebenso darin, welche
Linder und welchen Zeitraum sie umfassen. Einerseits beginnen Maddisons (2001)
Schétzungen durchweg ab den 1950ern, andererseits fehlen jedoch Werte zum BIP/c in
Athiopien, Burkina Faso, Guinea sowie Malawi. Es empfiehlt sich daher, hinsichtlich

alternativer Schétzungen zur wirtschaftlichen Entwicklung und des -eingeschlossenen

5.6 die Angaben aus PWT 6.1 sowie Maddison (2001) verwendet werden. Aufgrund fehlender
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Informationen bleibt das AuBenhandelsvolumen in der Modellspezifikation mit Maddison

(2001) unberticksichtigt.

Tabelle 5.2 Korrelation verschiedener Quellen zum Wirtschaftswachstum

Datenquellen PWT 5.6 PWT 6.1 Maddison (2001)
1.00
PWT 5.6 [70]
0.64 1.00
PWT 6.1 [70] [70]
. 0.66 0.75 1.00
Maddison (2001) (57] (57] [90]

Anmerkung: Korrelation nach Pearson. Alle signifikant zum 1%-Niveau. N in eckigen Klammern. Ohne Nigeria.
Die Wachstumsraten beziehen sich auf den Zeitraum der 5-Jahres-Geburtskohorten.

Mit Gleichung 5.3 werden nur die Verdnderungen zwischen den Geburtszeitrdumen
der Kohorten beriicksichtigt. Die mittlere KorpergroBe der erwachsenen Frauen ergibt sich
jedoch als kumulativer Prozess wihrend der gesamten Wachstumsphase, auch wenn die
Umweltbedingungen in den ersten Lebensjahren besonders bedeutend fiir die endgiiltigen
KorpergroBen sind (Abschnitt 2.2). Um die gesamte Wachstumsphase zu modellieren, schlug
Coll (1988) vor, eine aggregierte Variable zu generieren, indem die einzelnen Jahre der
Determinanten analog zur YASSIS-Kurve gewichtet werden. Die Methode beriicksichtigt
hinreichend, dass sich die Wachstumskurve verschieben oder ausdehnen kann, wenn
beispielsweise schlechte Erndhrungsbedingungen zu einem spiteren Einsetzen der Pubertét
oder einer lingeren Wachstumsphase fiihren. Dass Coll (1988) die Gewichte auf die
KorpergroBBen der minnlichen Bevolkerung angewandt hat, stellt kein Hindernis dar. Die
Y ASSIS-Kurve von Médchen unterscheidet sich zwar in der Pubertitsphase, allerdings ist es
relativ leicht moglich, die Gewichte fiir Mddchen zu bestimmen. Ein wichtiges, methodisches
Problem spricht allerdings gegen das Vorgehen. Der Einfluss der Umweltbedingungen in den
Jahren wihrend des Wachstums kann sich von den Gewichten unterscheiden. Es ist
keineswegs sicher, ob eine Determinante das Wachstum im spéteren Kindesalter oder
wihrend der Pubertiit tatsdchlich beeinflusst. Die Determinanten mit den Gewichten zu
versehen, wiirde die Varianz der UV verwissern. Insofern stellen die vorgeschlagenen
Gewichte eine starke ex-ante Restriktion dar, die moglicherweise sogar zu insignifikanten
Ergebnissen fiihrt. Eine flexiblere Methode, welche diese Restriktion nicht trifft, wird im
Folgenden vorgestellt.
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Das Korpergrolenwachstum in den einzelnen Altersabschnitten ist nicht direkt zu
beobachten, sondern ausschlieBlich die endgiiltige KorpergroBle. Auf indirektem Wege ist es
jedoch mdglich, den vollstindigen Wachstumsprozess zu modellieren: Falls verénderte
Umweltbedingungen das Wachstum wihrend eines bestimmten Altersabschnitts derart
beeinflussen, dass es sich auch in der endgiiltigen KorpergroBBe niederschligt, sollte eine
Regression den Einfluss aufdecken konnen (Abb. 5.6). Dazu ist es nur notwendig, die

Umweltbedingungen zeitlich nach vorne verschoben in die Regression aufzunehmen. ©*

Abb. 5.6 Einfluss zeitlich nach vorne verschobener UV auf die endgiiltigce Korpergrofie

A 4
A

AV: Ayt

Korpergrofien- I | | I

wachstum b P |§ ]
! 1+1 P2 +3

| | | |

uv | | —] |
Ax; Ax s Ax 12 Ax 13

Wachstumsphase (nach Geburtsjahrfiinften)

Die Regressionsgleichung in 5.3 wird daher erweitert und lautet in der allgemeinen

Form nun:

K - VA 3 -
(5.4) Ay, =, + Zm ﬂk’tAxk,t + 22:1 Zm:o B rimDXzom +u

mit K erklirenden Variablen, welche sich auf den Geburtszeitraum beziehen und Z

erklarenden Variablen, fiir die anzunehmen ist, dass deren Auswirkungen auf die endgiiltige

% Eine andere Moglichkeit besteht darin, die AV (Geburtskohorten) zeitlich nach vorne zu verschieben und die
Zeitstruktur der UV beizubehalten. Bei einer Verschiebung um ein Geburtsjahrfiinft, wiirden die UV dann den
Einfluss wéhrend des spidteren Kindesalters wiedergeben. Ein Nachteil dieses Vorgehens ist jedoch, dass
mogliche Kollinearititen zeitlich verzogerter UV vernachlédssigt werden.
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KorpergroBe von ¢ bis ¢+3 reichen. Die Regressionskoeffizienten von Ax. ! Axz !

Ax:, .3 entsprechen hierbei ungefdhr dem Einfluss der Umweltbedingungen wéhrend des

ersten/ zweiten/ dritten Geburtsjahrfiinfts. Ein genauerer Einblick in die temporale
Wirkungsweise wird naturgemdB3 dadurch erschwert, dass die Geburtskohorten 5-Jahres-
Altersgruppen umfassen. Moglicherweise schwankende und iiberlagernde Einfliisse innerhalb

der Kohorten sind nicht ersichtlich, sondern werden als geglétteter Mittelwert wiedergegeben.

OLS3: Es ist weder nétig noch sinnvoll, flir alle Variablen einen Einfluss iiber die
gesamte Wachstumsphase anzunehmen. Beispielsweise ist es unwahrscheinlich, dass sich
Krankheiten im Sauglings- oder Kindesalter, welche durch die entsprechenden
Mortalititsraten approximiert werden, auf das Wachstum wéhrend der Pubertdt auswirken.
Die Bedeutung von Milch sollte ebenso nicht {iber das Kindesalter hinausreichen, da in den
meisten (sesshaften) afrikanischen Populationen andere Nahrungsmittel mit fortschreitendem
Alter einen zunehmend wichtigeren Stellenwert in der Erndhrung einnehmen. Eine
explorative Analyse wiirde Probleme der Uberspezifizierung mit sich bringen. Brinkmann et
al. (1988) sowie Coll (1988) modellieren die gesamte Wachstumsphase ausschlieBlich fiir das
BIP/c. Das BIP/c (PPP) beschreibt den einkommensabhingigen Konsum vielfaltiger
erndhrungs- und gesundheitsrelevanter Giliter und stellt sich oftmals als bedeutendste
Determinante des Erndhrungsstatus heraus (Steckel, 1995). Zudem sollten eine lingere Zeit
nach der Geburt die Effekte auf KorpergroBen allgemein gering sein (Abschnitt 2.2). Daher
wird dem Vorgehen hier gefolgt und vereinfachend angenommen, dass ausschlieBlich das
Wirtschaftswachstum die gesamte menschliche Wachstumsphase beeinflusst. In der
vorliegenden Stichprobe wurde die letzte Kohorte im Zeitraum 1976-1982 geboren (Sambia).
In diesem Fall bezieht sich #+3 auf den Zeitraum 1991-1997. Die Angaben der PWT 5.6 zum
BIP/c (PPP) enden jedoch 1992. Um den Stichprobenumfang nicht zu verringern, wird daher
in OLS3 ausschlieBlich die neuere Version der Penn World Tables verwendet (PWT 6.1),
welche Daten bis einschliefSlich 2000 bietet.

In der vorliegenden Stichprobe afrikanischer Linder existieren Hinweise, dass die
Wachstumsphase der Altersgruppe 20-24 noch nicht abgeschlossen war (Abschnitt 3.3). Bei
nicht voll ausgewachsenen Individuen konnten Umweltbedingungen im Zeitraum vor der
Messung (eigentlich #+4) bedeutender als wéahrend der friihen Kindheit sein - ein Einfluss, der
sich allerdings verliert, sobald die endgiiltige Korpergroe erreicht ist (Baten, 2000b). Die
KorpergroBenverdnderungen zwischen den Altersgruppen 25-29 und 20-24, welche einen

bedeutenden Bestandteil der Stichprobe bilden, konnen daher zu einer abgeschwichten
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Wirkung in ¢ und einem moglicherweise ,voriibergehenden” Einfluss der erkldarenden
Variablen in #+3 flihren. Ein einfacher Test, um die Sensitivitit der Ergebnisse zu iiberpriifen,
besteht darin, die Regression OLS3 ohne die Altersgruppe 20-24 zu wiederholen, die
Regressionskoeffizienten zu vergleichen und einen Chow-Test auf signifikante Unterschiede
durchzufiihren. Ex-ante wire hierbei zu erwarten, dass die erkldrenden Variablen, die sich auf
den Zeitraum der Geburt beziehen, an Erkldrungskraft gewinnen, mogliche Pubertitseffekte

dagegen verschwinden.

Darauthin werden Endogenitéten {iberpriift. Endogene erkldarende Variablen verletzen
die OLS-Annahme cov(x, u)=0 mit der Folge, dass das OLS-Verfahren inkonsistente
(asymptotisch verzerrte) Schitzer wiedergibt (Wooldridge, 2002; 2003). Eine Abhilfe bietet
in diesem Fall das TSLS-Verfahren, welches konsistente Schitzer liefert. Die Konsistenz hat
jedoch einen Preis: Hinsichtlich der Effizienz ist die TSLS- der OLS-Methode unterlegen. Der
Stichprobenumfang der Panel-Analyse konnte jedoch bei geeigneten Instrumenten ausreichen,
um hinreichend kleine Standardfehler zu erzielen. Die Instrumentenvariablen (IV) miissen
zwei Eigenschaften erfiillen: Die IV miissen mit der endogenen erkldrenden Variable, diirfen
aber nicht mit dem Fehlerterm korrelieren. Um zu entscheiden, welche Variablen diese
Eigenschaften erfiillen und sich als IV eignen, sind zuniichst theoretische Uberlegungen
anzustellen. Die {ibliche Teststrategie sicht dann vor, mit einem F-Test zu kontrollieren, ob
die identifizierenden IV mit der endogenen erkldrenden Variable ausreichend korrelieren.
Mehrere IV erlauben es zusétzlich, die zweite fiir IV notwendige Eigenschaft de facto mit
einem ,,overidentification test“ zu iiberpriifen (sofern mindestens eine IV exogen ist).
Abschliefend kann gegebenenfalls ein Hausmann-Test durchgefiihrt werden, um signifikante
Unterschiede zwischen der konsistenten TSLS- und der effizienten OLS-Schitzmethode

festzustellen.

TSLS1: Brinkmann und Drucker (1998) und Fogel (1994) argumentieren, dass der
Erndhrungsstatus der Kohorten zum Zeitpunkt der Geburt positiv mit der Erndhrung und
Gesundheit der erwachsenen Erwerbsbevilkerung korreliert. Trifft dies zu, konnte die
Arbeitsproduktivitit und somit letztendlich der volkswirtschaftliche Output steigen
(Leibenstein, 1966; Abschnitt 2.4).** Das Wirtschaftswachstum wire in diesem Fall endogen,
und der Regressionskoeffizient wiirde den tatsdchlichen Einfluss auf den Erndhrungsstatus
iiberschitzen. Eine starke Korrelation zwischen der Erndhrung der Kinder und Erwachsenen

muss in temporaler Hinsicht jedoch nicht zwingend vorliegen. Bei einer Nutzenmaximierung
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des Haushalts wére zu erwarten, dass der Konsum der zum Lohneinkommen beitragenden
Mitglieder relativ unelastisch auf Einkommensverdanderungen reagiert (Dasgupta, 1997). Dies
konnte insbesondere auf Giiter zutreffen, welche die Arbeitsproduktivitit beeinflussen.

Dennoch ist die mogliche Endogenitét des Einkommens ernst zu nehmen.

Grundsitzlich reicht eine IV aus, um das TSLS-Verfahren anwenden zu konnen. Ein
wichtiger Vorteil mehrerer IV ist jedoch insbesondere bei kleinen Stichproben, dass sich die
Effizienz der TSLS-Schitzung erhoht. Welche Variablen eignen sich als IV fiir das
Wirtschaftswachstum? Brinkmann und Drucker (1998) iiberpriiften ebenfalls die Endogenitét
des BIP/c und gingen dabei von einer neoklassischen Produktionsfunktion aus, nach welcher
der volkswirtschaftliche Output eine Funktion aus Kapital, Arbeit und Technologie ist. Da in
der vorliegenden Arbeit das Wachstum im Pro-Kopf-Einkommen zu instrumentieren ist,
werden die Investitionsquote (Anteil der Investitionen am BIP in Prozent), welche das
Wachstum im aggregierten (physischen) Kapitalstock bestimmt, sowie das Wachstum der
Erwerbsbevolkerung als IV verwendet. Erstere stammt von den Penn World Tables, letztere
entspricht mangels genauerer Informationen der nicht-abhingigen Bevolkerung (im Alter
zwischen 15 und 64 Jahren) und basiert auf World Bank (1999). Die Technologie ist nicht
beobachtbar; Humankapital in Form von Bildung kommt aufgrund vieler fehlender Werte und
eines mdoglichen direkten Einflusses auf den Erndhrungsstatus nicht als IV in Betracht.
Dartiiber hinaus existieren Anzeichen bedingter Konvergenz im Pro-Kopf-Einkommen (Barro,
1991; Barro und Lee, 1994; Mankiw, Romer, & Weil, 1992; Mosley, 2000).65 Das
logarithmierte Pro-Kopf-Einkommen im Jahr 1960 wird daher ebenso als IV aufgenommen.
Um die Exogenitdt zu gewéhrleisten, werden Kohorten aus der Analyse ausgeschlossen,
welche Geburtsjahre vor 1961 beinhalten. Empirische Wachstumsmodelle zeigen weitere
Determinanten des Wirtschaftswachstums auf. Eine fiir den afrikanischen Kontext bedeutende
Variable ist die prozentuale Differenz zwischen dem auf dem Schwarzmarkt gehandelten und
dem offiziellen Wechselkurs, welche verzerrende Markteingriffe seitens des Staates
approximiert und Wirtschaftswachstum signifikant reduziert (Barro und Lee, 1994).
Datenquelle ist World Bank (1999). Des Weiteren wird eine Dummyvariable als IV
eingesetzt, die ein Land ohne Zugang zum Meer beschreibt (,,Jandlocked dummy*‘). Hohere

Transportkosten sowie teurere und daher mangelnde Infrastruktur stellen einen bedeutenden

% Ein “direkter” Einfluss ist unwahrscheinlich, da sich die Erndhrung von Siuglingen und Kindern kaum auf das
Bruttoinlandsprodukt auswirken diirfte. Ein teilweise direkter Einfluss wird in TSLS2 beschrieben.

% Absolute Konvergenz besagt, dass arme Linder schneller als reiche Linder wachsen. Das Konzept der
bedingten Konvergenz siecht dagegen vor, dass dies nur gilt, sofern gleichartige Strukturparameter (Sparquote,
Wachstumsrate des technischen Fortschritts und der Bevolkerung) vorliegen.
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Wettbewerbsnachteil dar. Das aufgrund der betrichtlichen Olexporte von den anderen
afrikanischen Staaten deutlich abweichende Wirtschaftswachstum Gabuns wird ebenso mit
einer Dummyvariablen instrumentiert. Insgesamt ist anzunehmen, dass alle diese Variablen

den Erndhrungsstatus nur iiber das Wirtschaftswachstum beeinflussen.

TSLS2: Ahnliche Argumente wie in TSLS1 treffen zu, wenn die Kohorten selbst in
das erwerbsfahige Alter kommen. Ein positiver Zusammenhang zwischen KorpergrofSen und
Arbeitsproduktivitit konnte sich demnach positiv auf das Wirtschaftswachstum auswirken,
insbesondere wenn der Erndhrungsstatus der Frauen auch mit dem der Ménner der gleichen
Altersgruppe korreliert. Das Alter, in dem der “Eintritt in das Berufsleben* erfolgt, wére
bestenfalls in #+3 anzunehmen. Die Auswahl an IV bleibt bestehen, die Variablen beziehen
sich jedoch auf den Zeitraum #+3. Ex-ante ist jedoch anzuzweifeln, ob der Anteil, den eine 5-
Jahres-Altersgruppe zu der gesamten Wertschopfung beitrégt, bedeutend genug ist, dass deren

erhohte Arbeitsproduktivitit das Wirtschaftswachstum messbar beeinflusst.

Die Sterblichkeitsraten werden in der Regressionsanalyse genutzt, um das
Krankheitsumfeld zu approximieren. Dieses Vorgehen ist verbreitet (Quiroga und Coll, 2002;
Schneider, 1996; Weir, 1993), kann allerdings Endogenitétsprobleme verursachen. Einerseits
ist Mortalitdt teilweise eine Folge von Untererndhrung (Abschnitt 3.4). Der
Regressionskoeffizient konnte daher den tatsdchlichen Effekt des Krankheitsumfelds
iiberschitzen. Andererseits kann eine hohere Mortalitdt unterernihrter und kleinerer Kinder zu
einer Selektion groferer Individuen flihren. Dieser Zusammenhang koénnte den
Regressionskoeffzienten  fiir die  Proxyvariablen des  Krankheitsumfelds, die
Sterblichkeitsraten, reduzieren. Das TSLS-Verfahren bietet allerdings keinen Ausweg, um die
Endogenititen zu iiberpriifen, da aus theoretischer Sicht jede Determinante, welche die
Mortalitidt bestimmt, ebenso den Erndhrungsstatus beeinflussen konnte. Folglich bleiben
Zweifel an der Eignung potentieller IVs grundsdtzlich immer bestehen. Insgesamt wére es
sicherlich besser, das Krankheitsumfeld direkt zu messen. Allerdings ist insbesondere fiir die
zeitliche Entwicklung keine Variable verfiigbar, so dass es dennoch sinnvoll ist, Gesundheit
mit den Sterblichkeitsraten zu approximieren, anstatt diese wichtige Determinante aulen vor

zu lassen.
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5.4 Regressionsergebnisse

In der multivariaten Regression erweisen sich weder Proteine noch Milch als
signifikante Determinanten des Erndhrungsstatus (OLS1 (1), Tabelle 5.3). Dies bedeutet
jedoch nicht, dass das Nahrungsangebot (oder die Erndhrung) fiir die Entwicklung der
Korpergroen unbedeutend war, denn bei bloBer Betrachtung verlaufen die FAO-Angaben
zum Nahrungsangebot relativ dhnlich zu den KorpergroBen. Vielmehr ist das Ergebnis
teilweise darauf zuriickzufithren, dass das Wachstum in Proteinen und Milch stark mit dem
des BIP/c korrelieren (PK>0.39), letzteres die Entwicklung des Erndhrungsstatus aber besser
erkliaren kann (siehe unten). Dies ist auch daran zu erkennen, dass nach Ausschluss des FAO-
Nahrungsangebots das Wirtschaftswachstum an statistischer Signifikanz gewinnt (OLS1 (2)
und OLS1 (3), Tabelle 5.3). Da sich mit dem Ausschluss gleichzeitig der Stichprobenumfang

von 51 auf 70 Beobachtungen erhdht, sind die nachfolgenden Spezifikationen zu bevorzugen.

Im Gegensatz zur Querschnittsbetrachtung stehen nun sowohl die Siduglings- als auch
Kindersterblichkeitsrate, welche das Krankheitsumfeld in den beiden Altersgruppen
approximieren, in einem negativen Zusammenhang mit dem Erndhrungsstatus. Der Einfluss
der Sduglingssterblichkeit ist deutlich hoher als der der Kindersterblichkeit, auch nachdem die
groflere Standardabweichung der Kindersterblichkeit in Betracht gezogen wird (Stabw(IMR):
3.5 versus Stabw(CMR): 17.1 in OLSI1 (1), Tabelle 5.3). In den vereinfachten Modellen
OLSI1 (3), OLS2 (1) und OLS2 (3) ist die Sduglingssterblichkeit signifikant zum 10%-Niveau
und auch substantiell bedeutend: Bei der um durchschnittlich 8.6 bzw. 8.0 sinkenden IMR je
Geburtskohorte steigen die KorpergroBBen um ungefihr 0.2 cm an. Im Durchschnitt
verlangsamt sich zwar der Riickgang der IMR zunehmend, gleichzeitig erhoht sich allerdings
die Varianz. Es ist aufschlussreich, dass diejenigen Staaten, in welchen die IMR weiterhin
oder gar stirker als in den spiten 1950ern sank, in der Tat ebenso weitere Verbesserungen im

Erndhrungsstatus verzeichneten (Abb. 5.5, S. 108).

Das Bevdlkerungswachstum, welches malthusianischen Vorstellungen folgend die
Pro-Kopf-Verfligbarkeit von WNahrungsmitteln beeintrdchtigt bzw. hiufig mit einem
zunehmend schlechteren Krankheitsumfeld verbunden wird, wirkte sich dagegen nicht
wesentlich auf die Entwicklung des Erndhrungsstatus aus. Tatsdchlich ist auch weder eine
signifikante Korrelation des Bevolkerungswachstums mit den Sterblichkeitsraten noch mit

dem Pro-Kopf-Nahrungsangebot vorzufinden, so dass die angenommene Wirkungskette
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Tabelle 5.3 OLS-Determinanten der zeitlichen Entwicklung des Erndhrungsstatus

OLS1 (3)
AV: AKorpergroBBe (incm)  OLS1 (1) OLS1 (2) OLSI1 (3) ohne OLS2 (1) OLS2(2) OLS2(3)
Simbabwe
Altersgruppen 20-34 20-44 20-44 20-44 20-44 20-44 20-44
(Zeitraum: ...-1976/82) (1966/71)  (1955/61) (1955/61) (1955/61) (1976/82) (1955/60) (1955/60)
Konstante 2.049 2.503 2.377 1.852 1.924 1.028 0.754
(0.82) (1.93) (2.34) (1.73) (2.08) (0.80) (0.80)
. . 0.001
0
Proteinangebot/ ¢ (in %) (0.05)
. . 0.001
0
Milchangebot/ ¢ (in %) (0.28)

-0.026 -0.016 -0.025 -0.027 -0.027 -0.020 -0.025

Sauglingssterblichkeit -1.17)  (097)  (-191)  (225)  (-1.75)  (-0.85)  (-1.96)

Kindersterblichkeit (-_00'08022)

" . 0.004 0.020 0.015
Bevolkerung (in %) (0.28) (1.44) (0.84)
Gesamtfertilititsrate (__00243 60) (06016;3 (062525(;

- -1.156 -5.064 -3.357
WUM (0-1 Jahr) (-0.09)  (-0.53) (-0.30)

Mittlere Schulbildung der 0.182 0.051 0.263 0.014
Geburtskohorten (in Jahren) (0.88) (0.25) (2.89) (0.08)
Von Diirre betroffener -0.006 -0.003 -0.004
Bevolkerungsanteil” (-0.76) (-0.42) (-0.59)

. . -0.003 -0.001 0.016 0.012
Niederschlagsmenge (in %) (-0.23) (-0.06) (1.51) (2.03)
NiederschlagsmengexSahel- 0.016 0.016 0.016 0.017 0.011 -0.011
Region (1.50) (1.62) (3.49) (2.89) (2.01) (-0.76)

0.381 0.405 0.242 0.216 0.201 0.230 0.193

Sahel-Region (1=ja, 0=nein) | 3¢, (1.60) (1.89) (1.69) (1.74) (1.78) @2.11)

Quellen: PWT 5.6 PWT 6.1 Maddison (2001)

. 0.008 0.011 0.011 0.008 0.006 0.003

V)

BIP/ ¢ (in %) (120)  (18)  (@501) (195  (1.58)  (0.50)
AuBenhandel (in %) [(Ex- + 0.005 0.006 0.005 0.006 0.002
Importe)/BIP] (1.58) (2.02) (2.02) (2.76) (1.12)
Anteil der urbanen 0.027 0.023 0.017
Bevolkerung (0.61) (0.65) (0.36)

0.676 0.569 0.626 0.435 0.468 0.213

Birgerkrieg (152, 07nein) = o g1)  260)  (3.00)  (1.78)  (191)  (0.8])

Biirecrkriod” 0.883  -0.853  -1.001  -0.791  -0.860  -0.679  -0.429
gerktrics (-297)  (3.47)  (-548)  (-229)  (3.58)  (-1.81)  (-2.44)
. ) 0.015  -0.006 -0.000

Anteil der Miitter (-0.76) (-0.46) (-0.04)
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OLSI (3)
AV: AKérpergroBe (incm)  OLS1 (1) OLSI(2) OLSI(3)  ohne  OLS2(1) OLS2(2) OLS2(3)

Simbabwe

Altersgruppe 40-44 (1=ja, 0.699 0.725 0.726 0.690 0.254 0.159
0=nein) (3.33) (4.28) 4.51) (4.36) (1.28) (0.82)
Altersgruppe 20-24 (1=ja, -0.125 -0.045 -0.046 -0.030 -0.060 -0.167 -0.229
0=nein) (-0.63) (-0.31) (-0.37) (-0.26) (-0.43) (-0.84) (-1.72)
Mittleres Geburtsjahr der -0.039 -0.046 -0.041 -0.035 -0.034 -0.023 -0.015
Kohorte (in Jahrzehnten) (-1.15) (-2.51) (-2.82) (-2.34) (-2.54) (-1.25) (-1.05)
Ho: ps der ausgeschlossenen

Variablen=0 (p-Wert) 0.724 0.867 0.989
N 51 70 70 66 70 90 107
N (Lénder) 26 26 26 25 26 22 26
R?-adj. 0.247 0.330 0.388 0.448 0.304 0.134 0.169

Anmerkungen: Geburtskohorten mit weniger als 50 Individuen sowie Nigeria, dessen Verlauf der mittleren
KorpergroBen unplausibel ist und wahrscheinlich Messfehler aufweist (insbesondere der Riickgang in den
Altersgruppen 35-39 und 20-24 um mehr als zwei cm; Abb. 5.1, S. 105; National Population Commission, 2000;
Abschnitt 6.2), wurden ausgeschlossen. UV als Differenz erster Ordnung bzw. Wachstumsraten zwischen den
Geburtszeitrdumen der Kohorten. Robuste t-Werte in Klammern; Signifikanz zum 5%-Niveau ist grau unterlegt.
* Mittelwert einer Dummyvariablen iiber den Geburtszeitraum; entspricht dem Anteil des Zeitraums, in dem
Dummyyvariable gleich 1 zutrifft.

ohnedies nicht stichhaltig zu sein scheint.”® Ebenso insignifikant sind die weibliche
Uberschussmortalitit im Sduglingsalter (WUM) sowie die Gesamtfertilititsrate, welche
eingeschlossen wurden, um die Wirkung einer sich verdndernden Intra-Haushalts-Allokation

zu beriicksichtigen.

Studien iiber den Erndhrungsstatus von Kindern sowie Erwachsenen, insbesondere
diejenigen auf Mikroebene (Caputo et al., 2003; Loaiza, 1997; Smith et al., 2001), stellen fast
immer einen bedeutenden und signifikanten Einfluss der Bildung fest. Die vorliegende Panel-
Analyse bestitigt dies dagegen zunéchst nicht: Die mittlere Schulbildung, welche alle Frauen
einer Kohorte genossen haben, wirkte sich zwar positiv, aber nur duflerst geringfligig und
insignifikant auf die Entwicklung der mittleren Korpergroen aus. Der Grund fiir dieses
Ergebnis ist ein einzelner aber duBerst einflussreicher AusreiBer.®’ In Simbabwe stieg die
Schulbildung in der Altersgruppe 30-34 (Geburtskohorte 1964-69) von 5.6 auf 8.3 Jahre an,
die mittlere Korpergrofle ging dagegen von 160.7 auf 159.8 cm zuriick. In einer Stichprobe
ohne Simbabwe besteht ein signifikant positiver Zusammenhang zwischen Bildung und dem
Erndhrungsstatus (OLS1 (3) ohne Simbabwe, Tabelle 5.3). Bei genauer Betrachtung ergibt

sich folglich der erwartete Einfluss der Bildung, obwohl die hier aufgenommene Variable fiir

5 Allerdings korrelieren Bevolkerungs- und Pro-Kopf-Wirtschaftswachstum signifikant negativ.
57 AusreiBier sowie Nichtlinearititen wurden mit Component plus Residual Plots fiir jede Variable iiberpriift.

~134 -



Bildung kaum mit dem soziodkonomischen Status oder der elterlichen Bildung

zusammenhéngen diirfte.

Eine bedeutende Determinante fiir den Erndhrungsstatus ist die Niederschlagsmenge.
Die Regressionskoeffizienten sowohl des von einer Diirre betroffenen Bevolkerungsanteils als
auch der prozentualen Differenz in der Niederschlagsmenge weisen das erwartete Vorzeichen
auf. Letztere setzt sich in der Regression jedoch durch. In Modell OLS1 (3), Tabelle 5.3, stellt
sich zundchst das konservative Vorgehen, wonach ein abweichender Einfluss der als
besonders von Regen abhédngigen Sahel-Region als moglich erachtet wird, als richtig heraus:
Ausschlieflich der Interaktionsterm ist signifikant positiv. Somit verschlechterte eine
sinkende Niederschlagsmenge vor allem den Erndhrungsstatus in den Sahel-Staaten. Es ist
jedoch noch zu beachten, dass die Dummyvariable fiir Sahel-Staaten einen durchgehend
signifikant positiven Koeffizienten aufweist. Wenn die in den Sahel-Staaten um
durchschnittlich 10% gesunkene Niederschlagsmenge zugrunde gelegt wird, ergeben sich
daher laut Modell OLS1 (3) dennoch steigende Korpergrofen in den Sahel-Staaten. Der
vorhergesagte Nettoeffekt ist wahrend der ausgepriagten Diirren in den 1970ern allerdings
deutlich negativ: In Senegal, wo die Niederschlagsmenge um 27% zuriickging, Niger (-31%)
oder Mauretanien (-33%) sagt das Regressionsmodell sinkende Kdrpergrofen der betroffenen
Altersgruppen um mehr als 0.2 cm voraus. In Regression OLS2 (3), in welche mehr
Beobachtungen der 1950er bis frithen 1960er eingehen, ergibt sich dagegen kein signifikanter
Unterschied zwischen den Sahel- und den iibrigen Staaten. Dieses Ergebnis beruht darauf,
dass sich die zuséitzlichen Beobachtungen insbesondere der nicht zur Sahel-Region zdhlenden
Staaten besser in den positiven Zusammenhang einfiigen. Beispielsweise verzeichnete
Namibia Anfang der 1960er (Altersgruppe 30-34) eine um 28% sinkende
Niederschlagsmenge, die KorpergroBen sanken um beobachtete 1.1 cm (vorhergesagt: 0.34
cm). Bei Namibia handelt es sich zwar um einen Ausreifler, aber auch unter Ausschluss von
Namibia bleibt das Ergebnis bestehen. Es konnte jedoch ein Strukturbruch (ein sich iiber die
Zeit verandernder Einfluss der Niederschlagsmenge) vorliegen. Dies wire durchaus plausibel,
da in den Sahel-Staaten das Anbaugebiet auf marginale Flichen ausgeweitet wurde und
Bauern somit abhdngiger vom Niederschlag geworden sein konnten (Abschnitt 5.2.1).
Tatsdchlich finden sich jedoch keine zwingenden Belege fiir diese Vermutung, denn
Interaktionsterme, welche sowohl die Niederschlagsmenge als auch die Region und das
Geburtsjahrzehnt der Kohorten wiedergeben, sind zwar signifikant, jedoch ist die Zeitstruktur
nicht eindeutig. Signifikant positive ,,Ausschldge der Regressionskoeffizienten sind

unabhingig von der Region immer dann vorzufinden, wenn die Varianz der
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Niederschlagsmenge anstieg, wie in den 1970ern in den Sahel-Staaten und den 1960ern im
restlichen Afrika. Hieraus ist zu schlieBen, dass sich in den anderen Zeitrdumen die
Schwankungen in der Niederschlagsmenge nur als zu gering erweisen, um in dieser Panel-
Analyse einen bedeutenden und signifikanten Effekt feststellen zu konnen. Insgesamt deuten
die Ergebnisse auf eine eher allgemein positive Wirkung der Niederschlagsmenge in den 5-
Jahres-Geburtskohorten hin. Zudem ist zu beachten, dass das Niveau des Niederschlags in
einigen Lindern einem stationédren Prozess folgte, so dass jdhrliche Schwankungen durch den

mehrere Jahre andauernden Geburtszeitraum geglittet werden.

Ein &duBerst aufschlussreiches FErgebnis ist, dass die Erndhrungssituation der
Bevolkerung mit der wirtschaftlichen Entwicklung signifikant einherging. Das Ausmal} ist
substantiell bedeutend. Das Wirtschaftswachstum zwischen den Geburtszeitrdumen zweier
Kohorten betrug durchschnittlich 6% und variierte bei einer Standardabweichung von 10.7
zwischen -17% und 35% (OLS1 (2) und (3), Tabelle 5.3). Zudem nahm die Varianz des
Wirtschaftswachstums im Lauf der Zeit zu. Auch dies entspricht im Wesentlichen der
Entwicklung des Erndhrungsstatus. Die 6konomische Krise, welche einen GroBteil der
afrikanischen Lénder vor allem Anfang der 1980er erfasste, wirkt sich dabei noch nicht aus.
Allerdings verzeichneten Niger, Madagaskar, Mosambik und Sambia bereits einen deutlichen
Riickgang des Pro-Kopf-Einkommens in den letzten Geburtskohorten (1973-78 bzw. 1972-77,
1972-77 und 1976-82) von iiber 10%, welcher zu einem vorhergesagten Riickgang der

mittleren Korpergroen um mehr als 0.11 cm fiihrt.

Die Regressionskoeffizienten fiir das Wachstum im Pro-Kopf-Einkommen und im
AuBenhandelsvolumen verringern sich, wenn diese auf PWT 6.1 basieren (OLS2 (1), Tabelle
5.3). Allerdings ist zu beachten, dass die Standardabweichung der beiden Variablen um 12%
bzw. 47% hoher als nach PWT 5.6 ist. In substantieller Hinsicht stellt insbesondere das
Wirtschaftswachstum eine nach wie vor wichtige Determinante fiir den Erndhrungsstatus in
vielen afrikanischen Léndern dar. In der Spezifikation, in der das Wirtschaftswachstum auf
den Angaben von Maddison (2001) anstatt der Penn World Tables basiert, ist dagegen kein
bedeutender Einfluss mehr festzustellen. Zunichst konnte das abweichende Ergebnis auf die
unterschiedliche Zusammensetzung der Stichproben zurilickzufiihren sein. Die in Maddison
(2001) fehlenden Angaben fiir Athiopien, Burkina Faso, Guinea und Malawi sind jedoch
wahrscheinlich nicht die Ursache: Wenn die in OLS2 (2) fehlenden Léander in OLSI1
ausgeschlossen werden, gewinnt das Wirtschaftswachstum nach den Penn World Tables an

Signifikanz. Weitere Unterschiede in der Stichprobe ergeben sich aufgrund dessen, dass
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Maddisons Schétzungen zur Einkommensentwicklung ab den 1950ern vorliegen. In der Tat
befindet sich in OLS2 (2) ein einflussreicher Ausreiler, der in OLS1 nicht eingeht: In den
Komoren stieg das Pro-Kopf-Einkommen 1961-66, dem Geburtszeitraum der Altersgruppe
30-34, im Vergleich zur Vorperiode um 25%, die mittleren Korpergroen sanken allerdings
um 1.3 cm; der Vorhersagefehler betrdgt in diesem Fall mehr als drei Standardabweichungen.
Ohne diese Beobachtung verdreifacht sich zwar der Regressionskoeffizient nahezu, bleibt
aber dennoch insignifikant (p-Wert:  0.24). Die  geringfiigig  abweichende
Modellspezifikationen spielt ebenfalls keine Rolle: Ohne AuBenhandelsvolumen wird das
Wirtschaftswachstum nach den Penn World Tables signifikanter. Die Insignifikanz des
Wirtschaftswachstums in OLS2 (2) ldsst sich vielmehr mit den teilweise betrdchtlich
divergierenden Schidtzungen der Datenquellen erkldren: Wenn die fehlenden Werte der PWT
5.6 anhand Maddison (2001) vorhergesagt und damit ersetzt werden, ist ein signifikant
positiver Einfluss des Wirtschaftswachstums auf den Erndhrungsstatus festzustellen (p-Wert:

0.05; N=103).%®

Die Regressionsergebnisse weisen ebenso darauf hin, dass ein expandierender Handel
den Erndhrungsstatus signifikant verbesserte. Basierend auf den Regressionskoeffizienten in
OLSI1 (3), Tabelle 5.3, erhdhen sich bei einem Anstieg der AuBlenhandelsquote um eine
Standardabweichung die mittleren KorpergroBen um 0.1 cm. Es existieren zahlreiche
Mechanismen, auf die der positive Effekt des Aulenhandels moglicherweise zuriickzufiihren
ist. Das Einkommen ldndlicher Cash-Crop-Produzenten konnte von den Exporten abhingig
gewesen sein. Auch Nahrungsmittelimporte, welche das inldndische Marktangebot erhhten
und die Preise senkten, konnten die Erndhrungssituation verbessert haben. Des Weiteren ist
die von den meisten afrikanischen Staaten verfolgte Importsubstitutionspolitik zu beachten.
Wenn diejenigen Staaten, welche vergleichsweise erfolgreich im Aufenhandel waren, eine
weniger diskriminierende Wirtschaftspolitik gegeniiber dem landwirtschaftlichen Sektor
betrieben haben, konnte mit einem expandierenden AuBenhandel ebenso eine bessere
Versorgung und effizientere Verteilung von Nahrungsmitteln verbunden gewesen sein.
Letztlich ist es ebenso vorstellbar, dass mit den Exporten staatliche Einnahmen anfielen, die
teilweise dazu benutzt wurden, um O6ffentliche Giiter bereitzustellen. Diese Erkldrungen sind
jedoch spekulativ. Der genaue Mechanismus bleibt im Dunkeln; die Untersuchung der

genauen Wirkungsweise muss weiterfiihrenden Studien iiberlassen bleiben.

% Basierend auf der Regression: Wirtschaftswachstum (PWT 5.6)= 3.074+0.671xWirtschaftswachstum

(Maddison). R? adj.=0.43. N=57. Wenn dagegen umgekehrt die fehlenden Werte von Maddison (2001) anhand
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Die Verdnderung im Anteil der urbanen Bevdlkerung beeinflusste den
Erndhrungsstatus zwar positiv, wie zu erwarten widre, wenn Urbanisierung mit einer
zunehmenden Komplexitit der Wertschopfungskette, steigenden Lohnen und Fortschritt
verbunden war, die Wirkung ist allerdings insignifikant.”” Angesichts der oft deutlich
besseren Lebensbedingungen der Stadter ist der festgestellte, geringfiigig positive Nettoeffekt
auch vereinbar mit der ,,urban-bias“-Hypothese, wonach Urbanisierung in den afrikanischen
Staaten einem parasitiren Prozess glich, der zu Lasten der ldndlichen Bevolkerung ging. Da
es nicht moglich ist, die Entwicklung des Erndhrungsstatus nach dem Geburtsort der
Bevolkerung zu priifen und die langfristige Perspektive zudem nicht eindeutig in einer
Regression umgesetzt werden kann, ldsst sich hier nicht endgiiltig kldren, welchem

. . . ., 70
wissenschaftlichen Lager zuzustimmen ist.

Wie erwartet wirkten sich Biirgerkriege nachteilig auf die Nettoerndhrung aus.
Insgesamt verschlechterte sich dabei der Erndhrungsstatus nicht nur in der Periode, in welcher
der Krieg begann, sondern fiir jede Periode, in welcher der Krieg andauerte. In Modell OLS1
(1) bis (3), Tabelle 5.3, ist der Effekt jedoch nur dann erheblich, wenn iiber den gesamten
Geburtszeitraum Krieg herrschte (da die Dummyvariable fiir einen Biirgerkrieg einen
signifikant positiven Regressionskoeffizienten aufweist). In Modell OLS2 (3), in welchem
durch die groflere Stichprobe auch mehrere Dekolonisationskriege beriicksichtigt werden,
sinken die Korpergroflen dagegen linear mit jedem Kriegsjahr bis um 0.43 cm. Langjédhrige
Kriege, wie sie sich in Kamerun (1955-60), Mosambik (1964-1975), Simbabwe (1972-79)
oder Tschad (1966-1971) ereigneten, verschlechterten daher besonders die

Erndhrungssituation der Bevolkerung.

Um die Wirkung mdoglicher Verzerrungen zu {iberpriifen, enthalten die
Regressionsmodelle eine Reihe von Kontrollvariablen. Die Auswahl von Miittern in einigen
DHS-Erhebungen konnte dazu fiihren, dass in den dlteren Geburtskohorten drmere und
folglich kleinere Frauen {iberreprisentiert sind. Der insignifikante Koeffizient des Anteils der
Miitter in den Geburtskohorten deutet allerdings auf keinen ernsthaften Selektionseffekt hin.

Die Dummyvariablen fiir Alterseffekte weisen die erwarteten Vorzeichen auf. Die

PWT 5.6 vorhergesagt und damit ersetzt werden, bleibt das Wirtschaftswachstum insignifikant (p-Wert: 0.24,
N=103).

% Urbanisierung in relativen statt absoluten Verinderungsraten auszudriicken, wiirde dieses Ergebnis nicht
verdndern.

" In den DHS-Erhebungen liegt die Information iiber den Wohn- und nicht den Geburtsort der Frauen vor. Mit
der augenblicklichen Wohnlage konnte zwar die Entwicklung im Erndhrungsstatus der léndlichen und
stadtischen Bevolkerung aufgezeigt werden. Migration schrinkt die Aussagekraft jedoch betrdchtlich ein, da
anzunehmen ist, dass arme und daher kleinere Individuen in die Stiadte migrieren.
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KorpergroBBen stiegen zwischen der Altersgruppe 45-49 und 40-44 stirker als nach den
Auspriagungen der anderen erklirenden Variablen zu erwarten wiére. Der
Regressionskoeffizient schwankt hierbei deutlich. In Modell OLS1 (2), OLS1 (3) und OLS2
(1), Tabelle 5.3, steht die Dummyvariable jedoch nur fiir eine einzige Beobachtung (Uganda,
1955-61), so dass der gestiegene Erndhrungsstatus in der Geburtskohorte des Alters 40-44 um
mehr als 0.7 cm nicht unbedingt auf ein altersbedingtes Schrumpfen der Korpergro3en in der
Altersgruppe 45-49 zurilickzufiihren ist. Aussagekréftiger sind dagegen Modell OLS2 (2) und
(3), in denen sich die Variable auf sechs bzw. acht Beobachtungen bezieht. Hier ergibt sich
ein Anstieg zwischen 0.16 und 0.25 cm, der zwar insignifikant ist, aber eine dhnlichen
Umfang aufweist wie bei der Uberpriifung der Alterseffekte in Abschnitt 3.3 (zwischen 0.22
und 0.41 cm). Die Regressionsergebnisse weisen auch auf einen geringfiigigen Alterseffekt in
der Altersgruppe 20-24 hin, der durch eine Unterschitzung der wahren, spiteren Korpergrofle
durch nicht voll ausgewachsene Individuen zustande kommen konnte: Die Korpergroflen der
Altersgruppe 20-24 sanken zwischen 0.03 und 0.23 cm, aber nur in OLS2 (3) ist der Effekt

signifikant zum 10%-Niveau.”"

Des Weiteren ist ein struktureller, deterministischer Trend im Erndhrungsstatus zu
verzeichnen. Wie der negative Regressionskoeffizient fiir das mittlere Geburtsjahr der
Kohorten zeigt, sanken die mittleren Korpergroflen zunehmend mit jedem Geburtsjahrfiinft —
je nach Modellspezifikation zwischen 0.07 cm und 0.18 cm. Dies entspricht im Wesentlichen
dem in Abschnitt 5.1 beobachteten, nichtlinearen Verlauf der Niveaus der Korpergrofen.
Dass der Trend Alterseffekte reflektiert, ist nicht vollkommen auszuschlieBen. Aufgrund der
unterschiedlichen  Erhebungszeitpunkte der DHS-Surveys beziehen sich gleiche
Alterskohorten zwar auf verschiedene Geburtszeitraume, weswegen die Dummyvariablen fiir
die Altersgruppen die Effekte akkurater bestimmen sollten, allerdings wiirden sich nach
Ausschluss des Trends die Alterseffekte deutlich erhéhen. Dies spricht dafiir, dass der Trend
Alterseffekte zumindest teilweise mit aufnimmt. Die Signifikanz der anderen Variablen bleibt

davon jedoch mit Ausnahme des Auflenhandelsvolumens unbertihrt.

Die Ergebnisse sind unter einer Random-Effects-Spezifikation robust. Auch wenn die
Beobachtungen nach dem Anteil der Miitter gewichtet werden, ergeben sich keine
bedeutenden Unterschiede. Die Anpassungsgiite ist zufrieden stellend. Fast 40% der Varianz
in den Verdnderungen im Erndhrungsstatus kann mit OLS1 erklart werden. In OLS2 (3) ist

das adjustierte R* geringer, allerdings fallen hier das BIP/c und das AuBenhandelsvolumen

! Ein zusitzlich in die Regression einbezogener Interaktionsterm KorpergroBe 20-24* Altersgruppe 20-24 wiirde
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weg, zwei bedeutende Determinanten, ohne die ebenso in OLS1 das adjustierte R? auf 30%

zuriickgehen wiirde.

Als néchster Schritt wird das Regressionsmodell erweitert, indem das
Wirtschaftswachstum zeitlich nach vorne versetzt wird, um potentielle Einfliisse wihrend der
gesamten Wachstumsphase zu beriicksichtigen (Tabelle 5.4). Die Daten fiir das
Wirtschaftswachstum basieren nun auf PWT 6.1. Tatsdchlich iibte das Wirtschaftswachstum
einen signifikanten Einfluss in #+3 auf die KorpergroBen afrikanischer Frauen aus (OLS3 (2),
Tabelle 5.4). Zeitlich entspricht dies dem nochmaligen Anstieg des weiblichen
KorpergroBBenwachstums wéhrend der Pubertit (ungefihr zwischen 12 und 18 Jahren). Es ist
zudem bemerkenswert, dass der Einfluss in #+3 (0.010) nur geringfiigig kleiner ist als fiir den
Geburtszeitraum ¢ (0.011).” Es wire ein groferer Unterschied zu erwarten gewesen, da das
potentielle Korperwachstum sowie die Anfilligkeit fiir Umweltbedingungen wéhrend der

ersten Lebensjahre deutlich hoher als wahrend der Pubertdt sind (Abschnitt 2.2).

Aufgrund des signifikanten Erkldrungsbeitrags, welchen das Wirtschaftswachstum
zusétzlich in ¢+3 ausiibt, verlieren die meisten anderen Determinanten an Bedeutung.
Ausschliefllich die Wirkung, welche vom AuBenhandel ausgeht, verdndert sich nicht
nennenswert. Fiir dieses unerwartete Resultat sind nicht die abweichenden Schitzungen zum
Wirtschaftswachstum nach PWT 6.1 verantwortlich: Wird nur das Wirtschaftswachstum in ¢
berticksichtigt, ergeben sich mit PWT 6.1 dhnliche Ergebnisse wie mit PWT 5.6 (vgl. OLS2
(1), Tabelle 5.4 mit OLS1 (3), Tabelle 5.3). Uberraschender Weise besteht ein geringfiigiges
Multikollinearitdtsproblem: Die Sduglingssterblichkeit, die Niederschlagsmenge in der Sahel-
Region und insbesondere die Biirgerkriegsvariablen in ¢ erkldren 25% der Varianz des
Wirtschaftswachstums in #+3. Nichtsdestotrotz kann das Wirtschaftswachstum in #+3 die
beobachtete Entwicklung im Erndhrungsstatus etwas besser erkliren: Die Anpassungsgiite
von OLS3 (2) iibersteigt dasjenige von OLS2 (1). Allerdings ist Vorsicht angebracht. Da die
Kohorten 5-Jahres-Altersgruppen umfassen, ist die zeitliche Zuordnung der Einfliisse relativ
ungenau. Zudem unterliegen die Regressionskoeffizienten einer Glittung, welche mogliche

Trends innerhalb der Kohorten verwéassern konnte.

zwar ein negatives, jedoch weitaus geringeres Vorzeichen als in Abschnitt 3.3 aufweisen.
2 Eine Korrelation zwischen den Wachstumsraten im Pro-Kopf-Einkommen in 7 und ¢+3 liegt nicht vor (PK: -
0.09, p-Wert: 0.47).
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Tabelle 5.4 OLS-Determinanten des Erndhrungsstatus (gesamte Wachstumsphase)

AV: AKo6rpergrofB3e (in cm) OLS3 (1) OLS3 (2)
Altersgruppen 20-44 20-44
(Zeitraum 1955/61-...) (1976/82) (1976/82)
Konstante SO 510
(1.66) (2.10)
o ) _ -0.011
Sauglingssterblichkeit (-0.58)
3 -4.433
WUM (0-1 Jahr) (-0.44)
L 0.140
Gesamtfertilitdtsrate (0.40)
_ ) -0.005
0
Niederschlagsmenge (in %) (-0.52)
_ . 0.014
NiederschlagsmengexSahel-Region (1.19)
. I 0.247
Sahel-Region (1=ja, 0=nein) (1.81)
. 0.009 0.011
)
_ BIP/ei(in%) (1.59) (3.12)
— . -0.002
0
§ BIP/ ¢ +; (in %) (-0.32)
_ 0.003
n 0
> BIP/ ¢ (in %) (0.83)
= . 0.008 0.010
Q 0
@ BIP/ ¢ .3 (in %) (1.44) (2.62)
AulBlenhandel (in %) 0.003 0.004
[(Ex- + Importe)/BIP] (0.98) (WE20)
Mittlere Schuljahre der Geburtskohorten (__0601258)
) 0.013
o 0
Bevoélkerung (in %) (0.78)
. ) 0.028
Anteil der urbanen Bevolkerung (0.82)
) ‘ L 0.196
Biirgerkrieg (1=ja, O=nein) (0.62)
i y -0.282
Biirgerkrieg (-0.64)
_ ) -0.011
. 0
Anteil der Miitter (in %) (-0.79)
o 0.689 0.672
Altersgruppe 40-44 (1=ja, O=nein) (3.27) (4.52)
L -0.080 -0.010
Altersgruppe 20-24 (1=ja, 0=nein) (-0.46) (-0.07)
Mittleres Geburtsjahr der Kohorte (in -0.038 -0.031
Jahrzehnten) (-2.06) (-2.27)
Hy: ps der ausgeschlossenen Variablen=0 0.768
(p-Wert) |
N (Linder) 70(26) 70(26)
R>-ad;. 0.243 0.324

Anmerkung: Siehe Tabelle 5.3.
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Es ist unwahrscheinlich, dass der vorgefundene Einfluss auf die gesamte menschliche
Wachstumsphase dadurch zustande kommt, dass die KorpergroBen der nicht voll
ausgewachsenen Individuen durch die Umweltbedingungen in den Jahren vor der Messung
beeinflusst wurden. Ein Chow-Test zeigt, dass sich keine signifikanten Unterschiede in den
Regressionskoeffizienten ergeben, wenn OLS3 (1) ohne die Altersgruppe 20-24 geschétzt
wird (p-Wert: 0.45).” Es ist zudem kein systematisch stirkerer Einfluss der Variablen in ¢
festzustellen, welcher zu erwarten gewesen wire, wenn die KdrpergroBBen noch wachsender
Individuen vorwiegend durch Umweltbedingungen vor der Messung bestimmt werden. Des
Weiteren steigen in OLS3 (2) nach Ausschlul der Altersgruppe 20-24 die
Regressionskoeffizienten fiir das Wirtschaftswachstum sowohl in ¢ als auch in #+3 um zirka
40% an. Interaktionsterme der Variablen mit der Altersgruppe 20-24 sind jedoch zusammen

insignifikant (p-Wert: 0.33).

Abschlielend ist die Endogenitét des Wirtschaftswachstums noch zu {iberpriifen. Der
Erndhrungsstatus der Kohorten zum Zeitpunkt der Geburt kdnnte positiv mit der Ernédhrung
und Gesundheit der erwachsenen Erwerbsbevolkerung korrelieren und somit die
Arbeitsproduktivitit der Beschéftigten und letztendlich den volkswirtschaftlichen Output in #
erhoht haben. Die Arbeitsproduktivitit konnte ebenso gestiegen sein, wenn gesiindere
Kohorten in ¢#+3 in das erwerbsfahige Alter eingetreten wiren. Die Endogenitit wird anhand
des TSLS-Verfahrens tliberpriift. Die Validitédt der IV ist gegeben. Im ,,First Stage* zeigt sich,
dass die IV das Wirtschaftswachstum in den afrikanischen Staaten erklédren konnen (Tabelle
5.5). Das partielle R? ist hoch und die IVs sind zusammen signifikant zum 1%-Niveau.
Insbesondere die Schwarzmarktpramie auf den Wechselkurs und Konvergenz erweisen sich
als bedeutende Determinanten der wirtschaftlichen Entwicklung. Die Auswahl an IV besteht
ebenso den ,,overidentification restriction test”. Daher ist nicht anzunehmen, dass die IV den
Erndhrungsstatus auf anderem Wege als iiber das Wachstum im Pro-Kopf-Einkommen

beeinflussen.

In TSLS1 (1), Tabelle 5.5, wird das Wirtschaftswachstum in ¢ als endogen betrachtet.
Der Regressionskoeffizient verdndert sich kaum und ist signifikant positiv zum 10%-Niveau.

Wenn das Wachstum im Pro-Kopf-Einkommen auf PWT 6.1 basiert, wird der Koeffizient

3 Nennenswerte Unterschiede sind insbesondere fiir die beiden Biirgerkriegsvariablen festzustellen. Ohne die
Altersgruppe 20-24 weichen jedoch nur noch drei anstatt sieben Beobachtungen von null ab, so dass es an der
Aussagekraft fehlt.
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Tabelle 5.5 TSLS-Determinanten der zeitlichen Entwicklung von Korpergrofien

AV: AKorpergrofie, (in cm)

Endogene erkldrende Variable

TSLSI (1) TSLSI1 (2) TSLS2 (1)
Second Stage
BIP/¢; (in %) BIP/c; (in %)  BIP/cw3 (in %)

Konstante

Séuglingssterblichkeit
NiederschlagsmengexSahel-Region
Sahel-Region (1=ja, 0=nein)
Quelle:

BIP/ ¢ ((in %)

BIP/ ¢ 3 (in %)

AuBenhandel (in %)
[(Ex- + Importe)/BIP]

Biirgerkrieg (1=ja, 0=nein)
Biirgerkrieg”

Altersgruppe 40-44 (1=ja, O=nein)
Altersgruppe 20-24 (1=ja, 0=nein)

Mittleres Geburtsjahr der Kohorte

IV (neben den erkldrenden Variablen)

Partielles R* der identifizierenden IV
First Stage

Signifikanz der identifizierenden IV
First Stage (p-Wert des F-Tests)
Overidentification test (p-Wert)

Ausgangsspezifkation nach
N (Lénder)
R2

3.558 3.151 3.424
(3.64) (2.89) (3.22)
-0.021 -0.019
(-1.58) (-1.01)
0.017 0.010
(4.68) (1.42)
0.227 0.172
(1.83) (1.35)
PWT 5.6 PWT 6.1
0.013 0.013 0.011
(1.79) (1.29) (3.15)
] ] 0.011
(1.71)
0.006 0.004 0.004
(2.68) (1.42) (1.97)
0.630 0.411
(3.21) (1.73)
-0.985 -0.763
(-5.67) (-3.03)
0.070 0.100
(0.67) (0.67)
-0.057 -0.051 -0.052
(-4.28) (-3.43) (-3.39)

Investitionsquote, Wachstum der Erwerbsbevolkerung,
LN(BIP/c 1960), Schwarzmarktprdimie Wechselkurs,
landlocked, 6lexportierende Staaten (Gabun)

in ¢ in t+3

0.388 0.277 0.198

0.000 0.000 0.000

0.619 0.552 0.858
OLS1 (3) OLS2 (1) OLS3 (2)

58 (24) 58 (24) 60 (24)

0.502 0.514 0.354

Anmerkung: Siehe Tabelle 5.3. Die endogenen erkldrenden Variablen sind fett gedruckt. Aufgrund fehlender
Werte fiir die Schwarzmarktpramie auf den Wechselkurs und dem AusschluB von Kohorten, welche
Geburtsjahre vor 1961 beinhalten, weicht die Anzahl der Beobachtungen von derjenigen in der
Ausgangspezifikation ab. Aus diesem Grund existiert ebenso keine Beobachtung, die sich auf die Altersgruppe
40-44 bezieht.
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zwar insignifikant, weist aber dennoch die gleiche GroBe wie unter PWT 5.6 auf (TSLS1 (2),
Tabelle 5.5). Der groflere Standardfehler ist teilweise darauf zuriickzufiihren, dass die IV
weniger stark mit dem Wirtschaftswachstum korrelieren. In TSLS1 (3), Tabelle 5.5, wird das
Wirtschaftswachstum in #+3 instrumentiert. Dabei entspricht der Regressionskoeffizient nicht
nur dem in der OLS-Spezifikation, sondern ist auch hier signifikant positiv zum 10%-Niveau.
Angesichts der nahezu identischen GroBle der Regressionskoeffizienten zwischen TSLS und
OLS eriibrigt sich ein Hausmann-Test. Insgesamt finden sich keine Hinweise auf eine
Endogenitdt des Wirtschaftswachstums in ¢ oder #+3. Ebenso verdndert sich der Einfluss der
iibrigen Determinanten kaum. Die abweichende Zusammensetzung der Stichprobe zwischen
den OLS- und TSLS-Schitzungen bewegt sich im iiblichen Rahmen einer zufalligen Auswahl

an Beobachtungen und wirkt sich nicht wesentlich auf die Ergebnisse aus.

5.5 Zwischenbilanz

In den letzten beiden Kapiteln wurde die Erndhrungssituation in 27 afrikanischen
Liandern untersucht. Als Indikator fiir die Nettoerndhrung der Bevdlkerung dienten die
mittleren  KorpergroBBen  erwachsener  Frauen aus den  DHS-Surveys. Die
Querschnittsbetrachtung liel eine allgemein positive Bewertung der Erndhrungssituation zu.
Nur in einigen wenigen Staaten im Siidosten Afrikas sowie in Athiopien deuteten niedrige
mittlere Korpergroen darauf hin, dass ein Grofteil der weiblichen Bevolkerung stark
untererndhrt war. In den meisten afrikanischen Staaten dhnelte oder {bertraf der
Erndhrungsstatus  der  1960er-Geburtskohorten = dagegen denjenigen  europdischer
Bevolkerungen im 19. Jahrhundert. Ebenso stellte sich die Erndhrungslage in ASS im

Vergleich zu anderen Entwicklungsldndern im 20. Jahrhundert als giinstig heraus.

Der guten Erndhrung im Querschnitt stand jedoch eine bedenkliche Entwicklung
gegeniiber. In einer nicht unbetrdchtlichen Anzahl afrikanischer Staaten stagnierten oder
sanken die mittleren Korpergroen im gesamten Beobachtungszeitraum. In den meisten
afrikanischen Léndern verbesserte sich zwar der Erndhrungsstatus im Zeitraum 1950-65, in
den darauf folgenden Dekaden sanken jedoch auch deren mittlere KorpergroBen. Kaum ein
afrikanisches Land konnte sich dieser Entwicklung entziehen, wenn auch nicht alle Lander
gleichermallen stark betroffen waren. Da wihrend der zweiten Hilfte des 20. Jahrhunderts die

KorpergroBen in der iibrigen Welt zumeist stiegen, war die Erfahrung in ASS sicherlich
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aullergewohnlich. Tatséchlich erlaubt es die Entwicklung afrikanischer Korpergrofien in den

1970ern, von einer Erndhrungs- oder Gesundheitskrise in ASS zu sprechen.

In Regressionsanalysen wurden grundlegende Determinanten auf Makroebene
herangezogen, um den Erndhrungsstatus zu erklédren. Im Querschnitt erwies sich das Pro-
Kopf-Angebot an Proteinen als signifikant positiv. Eine signifikante Wirkung ging ebenso
von den Mortalitdtsraten aus. Eine hohe Sauglingssterblichkeit war mit einem niedrigen
Erndihrungsstatus verbunden. Uberraschender Weise war dagegen fiir die Kindersterblichkeit
ein robust positiver Effekt festzustellen. Als Ursache fiir dieses Ergebnis kommen neben
einem Selektionseffekt ebenfalls Faktoren in Betracht, welche hinter einer iiberproportional
hohen Kindersterblichkeit stehen: Eine ldngere Stilldauer und damit einhergehend ein
groBerer Geburtenabstand und eine bessere Versorgung der Kinder wurden genannt. Des
Weiteren konnte das Klima die beobachteten KorpergroBenunterschiede zwischen den
Lindern signifikant erkldren. Das Klima bestimmt nicht nur die Verbreitung von Malaria
sondern auch einer Vielzahl anderer Krankheiten. Ein hier eigens erstellter, auf den
klimatischen Voraussetzungen fiir Malaria basierender Index zeigte, dass sich bei maximaler
Variation innerhalb Afrikas ein KdrpergroBBenunterschied von bis zu zwei Zentimeter ergab.
Der durchschnittliche Tagestemperaturbereich als allgemeiner Proxy klimabedingter
Krankheiten konnte einen KorpergroBBenunterschied bis zu fiinf Zentimeter erkldren.
Insgesamt zeigten sich im Querschnitt Determinanten als ausgesprochen bedeutend, welche
dem Krankheitsumfeld zuzuordnen sind, das in Afrika eines der menschenfeindlichsten der

Welt ist.

Die Determinanten der zeitlichen Verdnderungen im Erndhrungsstatus wurden in einer
Panel-Analyse untersucht. Die Beobachtungen basierten hierbei auf 5-Jahres-Altersgruppen.
In denjenigen Léndern und Zeitrdumen, in denen die Sduglingssterblichkeit sank, stiegen die
mittleren Korpergrofen. Das Klima stellte sich wiederum als wichtige Einflussgrofle des
Erndhrungsstatus heraus — in der zeitlichen Betrachtung jedoch in Form der
Niederschlagsmenge. Diirren, von denen im Beobachtungszeitraum insbesondere die Sahel-
Region um 1970 betroffen war, filhrten zu einem fallenden Erndhrungsstatus. Es ist
anzunehmen, dass neben allgemeinen negativen Folgen auf den landwirtschaftlichen Output
sowie auf die Nahrungsmittelversorgung zudem kleinere Farmer durch die sinkende
Regenmenge iiberproportional belastet wurden. In einigen Landern brachen Biirgerkriege aus,
von denen ein nachhaltig negativer Effekt auf die KorpergroBen ausging. Dagegen

verbesserten ein wachsendes AuBenhandelsvolumen und Pro-Kopf-Einkommen den
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Erndhrungsstatus der Bevolkerung signifikant. Obwohl der genaue Mechanismus, wie Handel
den Erndhrungsstatus beeinflusste, im Dunkeln bleiben musste, deutet der Zusammenhang auf
umfangreiche Vorteile hin, die durch eine Offnung und Liberalisierung der afrikanischen
Volkswirtschaften entstehen konnen. Es wurden zudem Anzeichen dafiir gefunden, dass die
wirtschaftliche Entwicklung das KorpergroBenwachstum wahrend der Pubertdt beeinflusste.
In der anthropometrischen Wirtschaftsgeschichte ist es iiberwiegend {iiblich, derartig spite
Effekte implizit oder explizit zu vernachldssigen. Der vorgefundene Pubertétseffekt fordert
diese Ansicht jedoch nicht heraus. Umweltbedingungen wihrend der Geburt fiihrten zu einer
fast ebenso hohen Erklirungsgiite, so dass sich weitere Uberpriifungen lohnen, um auch in
dieser Stichprobe die Bedeutung des Pubertitseffekts endgiiltig kldren zu konnen. Die
mogliche Endogenitit des Wirtschaftswachstums, welche {iber eine gestiegene
Arbeitsproduktivitidt hdtte entstehen konnen, wurde ebenso {iiberpriift. Hinweise darauf

ergaben sich allerdings nicht.

Dass sich die Determinanten chronischer Untererndhrung in der Querschnitts- und
Panel-Analyse teilweise unterscheiden, ist nicht als Ausdruck einer Fehlspezifikation zu
verstehen. Das klimatische Umfeld verdnderte sich kaum iiber die Zeit. Dennoch ist im Klima
eine wesentliche und grundlegende Determinante fiir Krankheiten zu sehen, welche
insbesondere bei einer mangelnden medizinischen Grundversorgung ausschlaggebend ist.
Zweifelsohne ist es moglich, auch unter schlechten Ausgangsbedingungen Erfolge zu
erzielen. Tatsdchlich verbesserte sich die Gesundheitsversorgung in den afrikanischen
Staaten, wie an der gesunkenen Sduglingssterblichkeit zu erkennen ist. Es ist keineswegs
zwingend, dass die vergleichsweise geringfiigigen zeitlichen Verdnderungen gleichermallen
zur Varianz der KorpergroBBen im Querschnitt beitrugen. Dahingehend ist es ein gutes
Zeichen, dass die Regressionskoeffizienten der Sduglingssterblichkeit eine dhnliche GroBe im
Querschnitt und im Panel annahmen. Dass sich das Verhiltnis zwischen Sauglings- und
Kindersterblichkeit im Querschnitt (nicht jedoch im Panel) als eine wichtige Determinante
chronischer Untererndhrung herausstellte, spricht ebenso fiir eine zeitlich weniger variierende
Einflussgrole im Hintergrund - vermutlich die Stilldauer. Zwar konnte eine gegebene
Stilldauer die Uberschusssterblichkeit im Kindesalter maBgeblich bestimmt haben, dennoch
ist anzunehmen, dass durch Investitionen in das Gesundheitswesen die Uberschussmortalitit
in der jeweiligen Altersgruppe stiarker abnahm. Zumindest tendierten diejenigen afrikanischen
Staaten, die 1965-69 eine hohe Uberschussmortalitit im Kindesalter aufwiesen, zu einem
verhiltnismiBig stirkeren Riickgang in der Kindersterblichkeit. Ahnliche Argumente treffen

auf die signifikanten Variablen in der Panel-Analyse zu. Die Zusammensetzung des BIP/c
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(PPP) und die Ungleichheit konnte im Querschnitt mangels verfiigbarer Informationen nicht
ausreichend beriicksichtigt werden. Derartige Effekte heben sich bei einer zeitlichen
Betrachtung teilweise auf, wenn sich Interaktionen in der Stichprobe relativ zufillig
(unabhédngig vom  Wirtschaftswachstum) {iber die Zeit verdndern wund alle
volkswirtschaftlichen Sektoren sowie ein Grofteil der Bevolkerung von Wirtschaftswachstum

profitieren.

6 Ungleichheit im Ernidhrungsstatus

Gegenwirtige Okonomische Debatten zeugen von einem grofen Interesse an
Ungleichheit.”* Ungleichheit wird einerseits als eine bedeutsame Komponente des
Lebensstandards betrachtet (Frank, 2000; Deaton, 2001): Ein Leben am unteren Ende der
Einkommensverteilung ist schwerer zu ertragen, wenn die Distanz zum reicheren Teil der
Gesellschaft grof3 ist. Andererseits ist Ungleichheit eine wesentliche erklidrende Variable fiir
okonomische Prozesse wie der Bildung von Human- und physischem Kapital,
Investitionstitigkeiten,  auBenwirtschaftlicher = Offenheit oder  makrodkonomische
Performance. Beispielsweise stellte eine Vielzahl an empirischen Wachstumsstudien der
1990er einen starken negativen Einfluss der Ungleichheit auf Wirtschaftswachstum fest
(Alesina und Perotti, 1994; Alesina und Rodrik, 1994; Benabou, 1996; Birdsall, Ross, &
Sabot, 1995; Clarke, 1995; Deininger und Squire, 1998; Galor und Zeira, 1993; Persson und
Tabellini, 1994). Zwei Studien stellten die Allgemeingiiltigkeit dieses Befunds in Frage.
Barro (2000) verwies auf eine Abhédngigkeit vom Einkommensniveau: FEine hohe
Ungleichheit fiihrte nur in sehr armen Lidndern zu einem niedrigeren, in Landern mit
mittlerem Einkommen dagegen zu einem hoheren Wirtschaftswachstum. Forbes (2000)
zeigte, dass ein GroBteil des negativen Effekts der Ungleichheit durch zeitunabhidngige
Faktoren aufgefangen wird und kurzfristig Ungleichheit positiv mit Wirtschaftswachstum
korreliert ist. Diese aktuelle Debatte demonstriert die Bedeutung der Ungleichheit in

Okonomischen Studien.

Eine zentrale Frage in diesem Kapitel ist, inwieweit und wie gut anthropometrische
Methoden die Ungleichheit in ASS fiir den Zeitraum 1950 bis 1980 messen koénnen. Nur

wenig ist bislang sowohl tiber das Niveau als auch iiber die Entwicklung der Ungleichheit in
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den afrikanischen Ladndern im Zeitraum 1950-80 bekannt (Milanovic, 2003).
Anthropometrische Methoden haben das Potential, diese Wissensliicke in betrachtlichem
Umfang zu schlieBen. Falls sich aus Korpergroen zudem ein geeigneter Indikator fiir
Ungleichheit in so einem multi-ethnischen Kontinent wie Afrika ableiten ldsst, wire dies fiir

andere Entwicklungslinder sicherlich ebenso moglich.

Zunichst werden nachfolgend die Auswirkungen von Ungleichheit in Erndhrungs- und
Gesundheitsbedingungen auf die KorpergroBenverteilung (KV) aufgezeigt. Die Vorteile, aber
auch allgemeinen Probleme des anthropometrischen Ungleichheitsmafles kommen hier zur
Sprache. Daran schlieen sich einige Konsistenztests an, die eingehend die Validitdt oftmals
vorgebrachter Einwinde {iberpriifen und weitgehend entkrédften. Zudem wird die Korrelation
zwischen Ungleichheit im Einkommen und im Erndhrungsstatus untersucht. Es ergibt sich ein
positiver, jedoch keineswegs perfekter Zusammenhang. In der darauf folgenden
Querschnittsbetrachtung wird die raumliche Verteilung der Ungleichheit im Erndhrungsstatus
innerhalb und zwischen 200 administrativen Regionen in ASS aufgezeigt. Nach einer
Diskussion mdéglicher Determinanten der Ungleichheit wird abschlieBend die Frage geklart:

Welche Faktoren beeinflussten die Ungleichheit im Erndhrungsstatus in ASS?

6.1 Messung der Ungleichheit und anthropometrische Methoden

Bei einer globalen Betrachtung setzt sich die gesamte Ungleichheit in der Welt aus der
Ungleichheit zwischen und innerhalb von Lindern zusammen. In dieser Studie beschriankt
sich der Untersuchungsgegenstand ausschlielich auf die Ungleichheit innerhalb von Landern

sowie innerhalb und zwischen den administrativen Regionen der Lander.

Das Niveau und die Entwicklung der Ungleichheit in Entwicklungslindern sind
ausgesprochen unklar, da entweder keine Daten vorliegen oder die verfiigbaren Daten duflSerst
problematisch sind. Der hiufig verwendete Datensatz von Deininger und Squire (1996),
welcher die Schitzungen unterschiedlicher Primidrquellen auflistet, bietet nur acht Gini-
Koeffizienten des Einkommens fiir die Zeit vor 1980, die als “akzeptabel” im Sinne hoher
Datenqualitdt bezeichnet werden. Atkinson und Brandolini (2001) wiesen iiberzeugend auf

schwerwiegende Inkonsistenzen in den von Deininger und Squire gesammelten Daten hin: Da

™ Die Ubersicht in diesem Absatz basiert auf Baten und Fraunholz (2004).
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sich  die  Primdrquellen auf  unterschiedliche = Einkommensdefinitionen = und
Einkommensempfinger beziehen, ist die Vergleichbarkeit der einzelnen Gini-Koeffizienten
stark eingeschréinkt.”” Bei den Gini-Koeffizienten der afrikanischen Staaten ist dies
zweifelsohne der Fall, da nur selten einheitliche Berechnungsgrundlagen vorliegen.
Beispielsweise variieren die Gini-Koeffizienten fiir Sambia im Jahr 1959 zwischen 43.2
(Cromwell, 1977) und 61.8 (Lecaillon, Paukert, Morrisson, & Germidis, 1984). Beide Gini-
Koeffizienten basieren auf einer nicht néher spezifizierten Einkommensdefinition und auf der
gesamten Volkswirtschaft, die erste Angabe jedoch bezieht sich auf Haushalte, die zweite auf

Personen.

Welche anderen Mafle der Ungleichheit sind fiir Entwicklungslander gebrauchlich?
Diejenigen Studien, welche mit konsistenten Daten in der Zeit zuriickgehen, untersuchten die
Ungleichheit in den Lohnen zwischen Industrien oder verwendeten Indikatoren wie den
Anteil des Lohneinkommens am BIP (Galbraith und Berner, 2001; Williamson, 1991; Wood,
1997). Aggregierte Malle sind allgemein problematisch, da nicht gesamte Verteilungen des
Einkommens, sondern nur zwei Mittelwerte verglichen werden. Die Ungleichheit innerhalb
der Gruppen oder wirtschaftlichen Sektoren, die einen bedeutenden Teil der Ungleichheit
darstellen konnen, wird vernachléssigt. Selbst wenn individuelle Lohndaten vorliegen, bleibt
die Ungleichheit im Lohneinkommen ein sehr unvollkommenes MaB. Ein Grofteil der
Bevolkerung in ASS erhélt keine Lohne. Die Mehrzahl der Wirtschaftssubjekte ist selbstindig
erwerbstétig, insbesondere die zahlreichen Bauern in ASS. Des Weiteren erzielen viele
Menschen ihr Einkommen im informellen Sektor und viele potentielle Lohnempfanger sind
arbeitslos. Transfers zwischen Lohnempfingern und den {ibrigen Haushaltsmitgliedern sind
ebenso keineswegs konstant, so dass es bedenklich wére, Ungleichheit innerhalb der
Haushalte zu vernachldssigen. Bei Verwendung von Lohndaten ist die Untersuchung zudem
hdufig auf die groBeren Stddte beschrinkt. Dies liefert ein stark eingeschrinktes oder sogar
verzerrtes Bild, da die Ungleichheit zwischen Regionen maligeblich zur gesamten

Ungleichheit beitragen kann (Abschnitt 6.4.1).

Welche Vorteile bietet es, die Ungleichheit im Erndhrungsstatus zu betrachten? Die

Erndhrungs- und Gesundheitsbedingungen wihrend der ersten Jahre nach der Geburt

5 Die Kritik von Atkinson und Brandolini richtete sich insbesondere auch auf die Gini-Koeffizienten, die
Deininger und Squire als ,,akzeptabel* bezeichneten. Anhand der Angaben fiir die OECD-Staaten zeigten sie,
dass sich die unterschiedlichen Einkommensdefinitionen sehr stark auf die Rangordnung der OECD-Léander
auswirken konnen. Auch Inferenzen iiber die zeitliche Entwicklung der Ungleichheit sind von den
Inkonsistenzen betroffen. Beispielsweise ist fiir die Niederlande jeglicher Riickschluss iiber die Entwicklung der
Einkommensungleichheit in den 1980ern moglich (sofern die Unterschiede in den Berechnungen der Gini-
Koeffizienten auller Acht gelassen werden).
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beeinflussen im Wesentlichen die endgiiltige KorpergroB3e (Abschnitt 2.2). Somit eignen sich
die KorpergroBenmessungen von Erwachsenen, welche Jahrzehnte spiter durchgefiihrt
wurden, um Informationen iiber ungleiche Bedingungen in den ersten Lebensjahren der
Kinder zu erhalten. Zudem sind die DHS-Erhebungen entweder vollkommen reprisentativ fiir
den Zeitpunkt der Datenerhebung oder beziehen sich - im Fall der Miitter - zumindest auf eine
sehr grofe Teilmenge der weiblichen Bevolkerung. Die erfasste Bevolkerung ist somit
betrachtlich grofer als bei konventionellen MaBlen der Ungleichheit. Ein anthropometrischer
Indikator schlieBt dadurch eine Vielzahl an Individuen mit ein: die (spdteren) Arbeitslosen,
die selbstindig Erwerbstitigen, die Beschéftigten in der Schattenwirtschaft, die Hausfrauen
sowie auch die zuvor erwdhnten Lohnempfinger im formalen Sektor. Des Weiteren ergeben
die Konsistenziiberpriifungen in Abschnitt 6.2 keine Hinweise auf bedeutende Inkonsistenzen

in den Kdorpergroflendaten, die zu Verzerrungen oder Fehlinterpretationen fiihren kdnnen.

Ein weiterer Vorteil der KorpergroBen besteht darin, dass diese den Output von
Erndhrung und Gesundheit messen. Das verfiigbare Einkommen stellt hingegen einen Input
menschlichen Nutzens dar. Wenn Einkommensungleichheit die Erndhrungsaufnahme
verschiedener Gruppen ernsthaft beeintrachtigt, dann sollte eine Reaktion in dem
Erndhrungsstatus dieser Bevdlkerungsteile zu beobachten sein. Somit ist eine positive
Korrelation mit Einkommensungleichheit wahrscheinlich. Wichtige Inputs der Korpergrofien
werden jedoch nicht auf Mirkten gehandelt, sondern als Offentliche Giiter bereitgestellt.
Offentliche Giiter im Gesundheits- und Bildungsbereich mit ihrer stark egalitiren Wirkung
sind beispielsweise in der Einkommensungleichheit nicht enthalten, werden allerdings von
KorpergroBBen durchaus reflektiert. Ungleichheit im Erndhrungsstatus reflektiert zudem noch
weitere inputorientierte Formen der Ungleichheit: Ungleichheit im Landbesitz, in der

Infrastruktur oder in der Intra-Haushalts-Allokation.

Andere Vorteile der Ungleichheit im Erndhrungsstatus sind allgemeiner Natur. Deaton
(2001) sowie Pradhan, Sahn, & Younger (2003) argumentierten iiberzeugend, dass Mal3e der
Ungleichheit in der Gesundheit eine eigenstindige Bedeutung haben und nicht nur in
Verbindung mit anderen Formen der Ungleichheit betrachtet werden sollten. Obwohl die
KorpergroBenvariable auch Probleme beinhaltet, spiegeln KorpergrofBen bedeutende Aspekte
im Biologischen Lebensstandard wider (Abschnitt 2.5). Es wird hier nicht der Anspruch
erhoben, dass Ungleichheit im Erndhrungsstatus als einziges, universelles Mall verwendet

werden sollte. Um jedoch wichtige Fragen beantworten zu konnen, sollte auf mehrere Mafle
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zuriickgegriffen werden, insbesondere wenn deren Vorteile und Informationsgehalt

komplementérer Natur sind.

Welche anthropometrischen Methoden wurden bisher angewandt, um die Ungleichheit
im Erndhrungsstatus zu messen? Insbesondere unter Wirtschaftshistorikern ist der Vergleich
der mittleren KorpergroBBen zwischen Berufs- und Einkommensgruppen verbreitet (Komlos,
1990; Quiroga und Coll, 2000; Soltow, 1992; Steckel; 1995). Das Ausmal} der
KorpergroBendifferenzen  informiert  iiber  unterschiedliche = Erndhrungs-  und
Gesundheitsbedingungen der Gruppen. Fiir eine Anwendung ist es jedoch wichtig,
vergleichbare und nicht willkiirliche Klassifikationen des sozialen Status oder der
Berufsgruppen zu wéhlen. Dies ist fiir eine Stichprobe von 28 Landern nicht moglich. Ein
anthropometrisch dhnliches Mal} nutzten Klugman, Neypati, & Stewart (1999), um einen
Einblick in die regionale Ungleichheit in Kenia zu gewinnen. Sie verwendeten den
Prozentsatz wachstumsgehemmter Kinder unter fiinf Jahren in den einzelnen Regionen.”® Die
regionalen KorpergroBendifferenzen der Erwachsenen konnen als dquivalent zu
wachstumsgehemmten Kindern angesehen werden. In der vorliegenden Arbeit wird diesem
methodisch einfachen und leicht durchfiihrbaren Konzept bei dem Vergleich des

Erndhrungsstatus zwischen den Regionen eines Landes gefolgt.

Ahnlich wie fiir andere MaBe der Ungleichheit, wire jedoch auch gegen dieses Mal3
berechtigter Weise einzuwenden, dass die Ungleichheit eines Landes auf die Ungleichheit
zwischen den Regionen reduziert wird (Murray, Gakidou, & Frenk, 1999). Um auch die
Ungleichheit innerhalb von Regionen zu beriicksichtigen, kommt im Folgenden ein Konzept
zum FEinsatz, das auf Baten (1999a) zuriickgeht. Wéahrend das erste Moment der
KorpergroBBenverteilung (KV) Aufschluss iiber den allgemeinen Erndhrungsstatus der
Bevolkerung gibt, bietet das zweite Moment der Verteilung eine Information iiber die

Ungleichheit im Erndhrungsstatus.

Wie reagiert die Korpergrofsenverteilung auf eine Zunahme der Ungleichheit? Es ist
hilfreich, sich die Auswirkungen von Ungleichheit auf die KV anhand eines hypothetischen,
natiirlichen Experiments vorzustellen, in dem die identische, weibliche oder ménnliche

Bevoélkerung zwei alternativen Situationen (A) und (B) ausgesetzt wird:

% Als ,wachstumsgehemmt“ werden Kinder bezeichnet, deren Korpergrole mehr als zwei
Standardabweichungen von dem Median einer gesunden und gut erndhrten Referenzpopulation gleichen
Geschlechts und Alters abweicht (WHO Working Group, 1986).

- 151 -



(A) Alle Individuen erhalten die gleiche Quantitdt und Qualitdt an Ressourcen pia
(Inputs wie Nahrung und Gesundheit). Fall A entspricht somit einer Situation
perfekter Gleichheit.

(B) Die Allokation der Inputs erfolgt nach einem Zufallsprinzip, wobei die unter (A)
gegebenen Ressourcen umverteilt werden.”” Fall B entspricht somit einer Situation

mit Ungleichheit.

In Fall (A) sollte die KV ausschlie8lich genetische Faktoren reflektieren, wobei die
allgemeine Ausstattung an Nahrungs- und Gesundheitsressourcen zu einem entsprechenden
mittleren KorpergroBenniveau fiihrt (Abb. 6.1). Trotz perfekter Gleichheit ist also die

biologische Varianz beobachtbar.

Abb. 6.1 Wirkung einer zunehmenden Ungleichheit auf die KorpergroBenverteilung

Dichte

Kérpergré;ﬁen
——— Perfekt gleiche Gesellschaft (A) ««eeeeeeeeee Gesellschaft mit Ungleichheit (B)

Anmerkung: Die durchgezogene Linie entspricht einer hypothetischen KorpergroBenverteilung ohne
Ungleichheit. Gepunktete Linien bei Zunahme der Ungleichheit. Verbesserungen/ Verschlechterungen in dem
Erndhrungsstatus fithren zu einer Position weiter rechts/ links von dem Ausgangspunkt unter Fall (A).

77 Die ,zufillige Allokation basiert auf der Vorstellung, dass Kinder unabhingig von ihrem genetischen
Wachstumspotential in den KorpergroBen in gute oder schlechte Umweltbedingungen hineingeboren werden.
Das Subsistenzniveau sollte bei der Reallokation nicht unterschritten werden, andernfalls verdndert sich
aufgrund von Mortalitit die Zusammensetzung der Bevdlkerung. Eine Reallokationsform, welche die
Bedingungen in der realen Welt gut beschreibt, wire die Ressourcen rechtsschief zu verteilen (viele Individuen
erhalten weniger als unter (A), einige wenige Individuen erhalten betrdchtlich mehr). Eine formale Herleitung
soll jedoch Wirtschaftstheoretikern vorbehalten bleiben.
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Eine zunehmende Ungleichheit in Erndhrung und medizinischen Ressourcen hat zur
Folge, dass sich der Erndhrungsstatus einiger Individuen verbessert, wahrend sich der
Erndhrungsstatus anderer verschlechtert. Die individuellen Korpergrof8en der nun unter-/
tiberprivilegierten Schicht verschieben sich nach links/ rechts. Zu beachten ist hierbei, dass
KorpergroBen einem sinkenden Grenzprodukt unterliegen (Steckel, 1995). Dies bedeutet, dass
der KorpergroBenanstieg desjenigen, der im Vergleich zu Fall (A) mehr Ressourcen erhilt,
kleiner ausfillt als der KorpergroBenriickgang desjenigen, dem diese Ressourcen nicht mehr
zugeteilt werden. Hieraus folgt, dass die mittlere Korpergroe der Bevdlkerung unter
perfekter Gleichheit grofer sein muss als bei Ungleichheit. Zudem reagiert die KV, indem
ihre Standardabweichung steigt. Nachdem ein groBer Teil der Gesamtvarianz auch unter Fall
(B) aus der biologischen Varianz besteht, wirkt die Verteilung jedoch nach wie vor annidhernd

normalverteilt.

Anhand dieser Modellvorstellung sind auch Probleme erkennbar, die daraus
resultieren, dass es sich bei dem anthropometrischen Mall um ein empirisches Mal} handelt,
welches sich zwar auf theoretische Uberlegungen stiitzt, sich jedoch einer theoretischen
Ableitung weitgehend entzieht. Die exakte Ungleichheit ist als (aggregierte) Differenz
zwischen den Positionen (A) und (B) aufzufassen (Abb. 6.1). Nachdem nur Fall (B) empirisch
beobachtbar ist, ist es in sehr unwahrscheinlichen Fillen theoretisch ebenso moglich, dass die
KV trotz zunehmender Ungleichheit mit einer niedrigeren Standardabweichung reagiert: falls
ausschlieBlich Menschen mit einer genetisch bedingten iiber-/unterdurchschnittlichen
KorpergroBBe weniger/mehr Ressourcen erhalten. Ein solcher Fall ist jedoch empirisch kaum
denkbar. Um hingegen einen typischen Fall zu betrachten, bieten sich Uganda und Togo an, in
denen die Altersgruppe 30-34 eine nahezu identische mittlere Korpergrofie von 159.2 cm
aufweist. Zudem legen die Gini-Koeffizienten des Einkommens den Schluss nahe, dass in
Uganda eine hohere Ungleichheit als in Togo herrscht.”® Die KorpergroBenverteilungen
bestitigen dies. Auffallend ist die starke Ahnlichkeit der Verteilungen zu dem vorherigen
Gedankenexperiment (Abb. 6.2). Uganda weist im Vergleich zu Togo weniger
KorpergroBBenwerte um den Mittelwert auf. Dafiir sind Werte in dem Bereich um 150 cm

sowie 170 cm hiufiger. Extreme Werte iiber 175 cm oder unter 140 cm sind dagegen auch in

" Lecaillon et al. (1984) nannten einen Gini-Koeffizienten fiir Togo von 33.8 im Jahr 1957, Jain (1975) gab fiir
Uganda im Jahr 1970 einen Wert von 44.0 an. Die Einkommensdefinitionen beider Quellen sind identisch.
Obwohl sich das Bezugsjahr unterscheidet, konnen die Angaben als grobe und allgemeine Einschitzung
verstanden werden (die Korrelation mit der Einkommensungleichheit anhand mehrerer Lander und einer
genauen zeitlichen Zuordnung wird noch in Abschnitt 6.3 liberpriift).
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Uganda selten. Insgesamt resultiert hieraus eine deutlich hohere Standardabweichung der KV

fiir Uganda (Stabw: 6.35) als fiir Togo (Stabw: 5.77).

Abb. 6.2 Korpergroflenverteilung in Togo und Uganda, Altersgruppe 30-34

Dichte

T T T T
140 150 160 170 180
Korpergrofien (in cm)

Togo ————- Uganda

Anmerkung: N(Togo)=831, N(Uganda)=855. Die Dichte der Verteilung basiert auf einer Kerndichteschitzung,
welche die Verwendung der Stichprobengewichte nicht erlaubt. Jedoch ergeben sich keine signifikanten
Unterschiede in den ersten beiden Momenten der Verteilungen.

Die KV einer absolut gleichen Gesellschaft kann nur empirisch bestimmt werden. Da
eine derartige Gesellschaft nicht existiert, ist diese KV ebenso unbekannt. Um die
Weltungleichheit in der Gesundheit, approximiert durch die KV von Kindern, in die
Bestandteile der Ungleichheit zwischen und innerhalb von Landern zu zerlegen, behalfen sich
Pradhan et al. (2003) mit der Annahme, dass die KV in den OECD-Landern ausschlieBlich
das genetische Wachstumspotential der Individuen widerspiegelt. Dies wiirde allerdings
bedeuten, dass keine Ungleichheit in den Erndhrungs- oder Gesundheitsbedingungen in den
OECD-Liandern vorherrscht. Dies ist ein Fehlschluss: Beispielsweise waren in Deutschland in
den 1990ern KorpergrofBenunterschiede zwischen sozialen Gruppen von zwei Zentimetern
festzustellen (Komlos und Kriwy, 2003). Sogar im egalitdren Skandinavien existiert noch
immer ein Restbetrag an Ungleichheit zwischen den Regionen - trotz einer signifikanten

Konvergenz in der zweiten Halfte des 20. Jahrhunderts (Sunder, 2003). Daher wird hier der
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Annahme von Pradhan et al. (2003) nicht gefolgt, zumal es fiir diese Untersuchung keine
methodischen Nachteile mit sich bringt, die Ungleichheit auf eine ordinale Skalierung zu

beschranken.

Die Ungleichheit im Erndhrungsstatus konnte grundsétzlich durch die
Standardabweichung der KV gemessen werden. Da jedoch laut Anthropologen und Biologen
die biologische Varianz mit der mittleren Korpergrofle zunimmt (Schmitt und Harrison,
1988), ist der Variationskoeffizient (CV) ein geeigneteres Mal} (Baten, 1999a). Fiir ein Land i
und die 5-Jahres-Altersgruppe t ist der CV definiert als:

(6.1) cV, =—%.100

Ein CV von 3 entspricht beispielsweise einer Standardabweichung o in Héhe von 3% des
Mittelwerts . In einer detaillierten Studie verglich Baten (2000a) die Standardabweichung,
den CV und die KorpergroBendifferenzen von soziodkonomischen Gruppen fiir Bayern im
frithen 19. Jahrhundert. Nahezu die gesamte mannliche Population wurde in einem Alter von
20 Jahren vermessen und der 6konomische Status aller Eltern erfasst. Baten (2000a) stellte
eine starke Korrelation der drei MaBle fest. Hohe CVs machen damit auch hohe
KorpergroBendifferenzen soziodkonomischer Schichten wahrscheinlich, ohne dass (stets
etwas willkiirliche) Klassifikationen des sozialen Status notwendig wiren. Laut Baten (2000a)
war die Standardabweichung dennoch aufgrund der bereits angefiihrten Zunahme der
biologischen Varianz mit der mittleren KorpergroBe kein gutes MaB. Der
Variationskoeffizient dagegen war ein robuster und konsistenter Schétzer der Ungleichheit im
Erndhrungsstatus, sofern in der Stichprobe keine erwachsenen zusammen mit noch
wachsenden Individuen enthalten sind. Pradhan et al. (2003) schlugen das Theil-Entropie-
MaB vor. Wenn mit deren Daten der CV der Korpergroflen berechnet wird, ergibt sich jedoch
eine nahezu perfekte Korrelation (R2-adj.: 0.999), so dass das Theil-MaB3 leicht in CVs
umgerechnet werden konnen.” In der vorliegenden Arbeit kommt daher der CV als Ma8 fiir

die intraregionale und die gesamte Ungleichheit innerhalb eines Landes zum Einsatz.

™ Anhand den Daten von Pradhan et al. (2003) in Tabelle 2 und 3 ergibt eine Regression des Theil-Mafes und
dessen Quadrat auf den CV: CV = 4.096 + 1.652 * Theil — 0.110 * Theil-Quadrat. Alle signifikant zum 1%-
Signifikanzniveau. N=55. Pradhan et al. (2002) verwendeten die KorpergroBen von Kindern unter fiinf Jahren,
da diese besser geeignet als die Korpergrolen von Erwachsenen seien. Anthropometrische Studien wiesen auf
die Homogenitdt der Korpergroenverteilungen von privilegierten Kindern unterschiedlicher Ethnien hin. Es
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6.2 Verzerrungen und Konsistenz in der Ernihrungsungleichheit

Zunichst ist der Einfluss von Messfehlern als mogliche Quelle von Verzerrungen zu
priifen, denn CVs stellen hohere Anforderungen an die Messgenauigkeit. Im Gegensatz zu
mittleren KorpergroBen, in denen sich Messfehler der Art N(0,0) in der Summe autheben,
gehen diese bei der Berechnung des Variationskoeffizienten in die Quadratsumme mit ein.
Messfehler erhohen somit den CV. Dem Analysten ist es nicht moglich, diese kiinstliche
Erhohung des CVs von einer origindren groferen Ungleichheit im Erndhrungsstatus zu

unterscheiden.

Wodurch sind Messfehler zu erwarten? Zum einen kommen Messfehler durch ein
Runden der Korpergrofen oder allgemein ungenaue Vermessungen zustande. Die Bedeutung
dieser Fehlerquelle in den DHS-Stichproben ldsst sich einschdtzen. Alle Frauen in einer
Erhebung wurden in demselben Jahr vermessen. Daher ist anzunehmen, dass die Varianz
dieses Messfehlers in den unterschiedlichen Altersgruppen weitestgehend identisch ist. Da die
zeitliche Zuordnung der CVs auf den Altersgruppen basiert, ist somit die temporale
Entwicklung der CVs von dieser Fehlerquelle weitgehend unbetroffen. Die Vergleichbarkeit
der CVs zwischen den Léndern ist groftenteils ebenso gewihrleistet. Die
KorpergroBBenmessungen in den verschiedenen DHS-Erhebungen erfolgten durch dhnlich gut
ausgebildetes Personal und gleiche Messverfahren und -instrumente. Ein guter Anhaltspunkt
fiir die allgemeine Datenqualitit stellt die Haufigkeit ,,unplausibler Korpergrof3enwerte dar:
Von Macro Int. (2004) als KorpergroBen unter 124 cm oder iiber 199 cm definiert, handelt es
sich bei diesen Werten mit groBer Sicherheit um Messfehler.*” In den Rohdaten der 40
Erhebungen liegt die relative Héufigkeit der unplausiblen Werte im Durchschnitt bei 0.30%
der Fille (Stabw: 0.30; ohne Nigeria), so dass von einer allgemein guten Datenqualitit

auszugehen ist.

Die einzige Ausnahme stellt die DHS-Erhebung fiir Nigeria dar. Der
anthropometrische Teil dieser DHS-Erhebung ist deutlich fehlerhafter. Die National
Population Commission (2000) Nigerias gestand in ihrem abschlieBenden Bericht ein, dass
von 42% der Kinder unter drei Jahren die anthropometrischen Daten als ,,unplausibel®

einzuschdtzen sind. Aussagen iiber die Korpergrofen der Miitter sind darin nicht zu finden,

existieren jedoch bislang keine Studien, die das Gegenteil fiir Erwachsene festgestellt hitten. Der eigentliche
Grund fiir die Untersuchung von Kindern scheint vielmehr im Untersuchungszeitraum (die 1990er) zu liegen, fiir
den ausschlieBlich die Kérpergroen von Kindern unter fiinf Jahren verfiigbar sind.

% Die unplausiblen Werte sind bei der Berechnung der mittleren Korpergrofe und des CVs ausgeschlossen
worden.
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jedoch sind die Unzuldnglichkeiten in der Messgenauigkeit hier ebenso evident: 12.4% der
KorpergroBen nehmen unplausible Werte unter 124 cm oder iiber 199 cm an. Fiir weitere 9%
der Frauen liegen keine Korpergrofen vor, obwohl diese fiir eine Messung vorgesehen waren
(der Durchschnitt in den iibrigen Erhebungen liegt bei 2.7%).*" Ein Blick auf die KV der
verbleibenden 80% der Stichprobe offenbart sehr breite Enden der Verteilung und nach wie
vor einen Bereich zwischen 124 cm und 199 cm (Abb. 6.3). In Folge dessen liegen die CVs
fiir Nigeria zwischen 5.5 und 7.2 und sind damit extreme Ausreifler (die CVs der anderen
Lander liegen zwischen 3.4 und 4.4). Zudem ist die temporale Variation des nigerianischen

CVs zirka vier Mal groB3er als in den iibrigen afrikanischen Staaten.

Abb. 6.3 Korpergrof3enverteilung in der DHS-Erhebung fiir Nigeria: Altersgruppen 25-34

Dichte
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Altersgruppe 25-29 — -— —- Altersgruppe 30-34

Anmerkung: Die von Macro Int. (2004) bzw. dem Nigerianischen Amt fiir Statistik als unplausibel
eingeschétzten KorpergroBien blieben unberiicksichtigt. Die Altersgruppen 25-29 und 30-34 setzt sich aus 706
bzw. 514 Individuen zusammen. Die Dichte der Verteilung basiert auf einer Kerndichteschétzung.

Ein Argument fiir die Stichhaltigkeit des CVs wire, dass die enorme

Bevolkerungsanzahl und die grofe Vielfalt an ethnischen Gruppen in Nigeria zu dieser KV

¥! Dies ist nur als schwacher Indikator fiir Messfehler zu bewerten, da fehlende Messungen unterschiedliche
Ursachen haben konnen. Wenn sich beispielsweise jedoch (muslimische) Frauen im Allgemeinen weigern,
vermessen zu werden, konnte dies zu einer sinkenden Motivation der Interviewer fithren (und zu einer
nachlédssigen Anwendung der Vorgaben, wie die Messung durchzufiihren ist, schnelleren Messungen oder sogar
Schéitzungen).
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fithren und die in Deininger und Squire (1996) verfiigbaren nigerianischen Gini-Koeffizienten
ebenso auf eine hohe Ungleichheit hinweisen. Allerdings scheint eine naheliegendere Ursache
fiir die aulergewohnlichen Eigenschaften des nigerianischen CVs vielmehr die Datenqualitét
zu sein, so dass die errechnete Standardabweichung der zugrunde liegenden KV angezweifelt
werden muss. Gegeben die Unzuldnglichkeiten in den KorpergroBenmessungen, sind ein
konservatives Vorgehen vorzuziehen und die nigerianischen CVs von der Analyse

auszuschlief3en.

Fir die iibrigen 40 Erhebungen ist weder ein signifikanter Einfluss des
Erhebungszeitpunkts, der absoluten Beobachtungsanzahl, noch lidnderspezifische
Unterschiede auf die relative Haufigkeit der unplausiblen KorpergroBenwerte feststellbar (R?-
adj.: -0.07). Somit ist eine konstante Varianz von Messfehlern zwischen den Erhebungen

wahrscheinlich und ein Vergleich der CVs der unterschiedlichen Lénder zuléssig.

Des Weiteren ist vorstellbar, dass bei einer geringeren Anzahl an Beobachtungen
einzelne, nicht beobachtbare Messfehler einflussreicher werden. In einer Panel-Regression
mit dem CV als abhdngige Variable und Landerdummies sowie der Anzahl der
Beobachtungen als erkldrenden Variablen ergeben sich jedoch auch hierfiir keinerlei
Hinweise (p-Wert: 0.35, N=240, ohne Nigeria).** Ebenso ist der Einfluss fehlerhafter
Altersangaben vernachlédssigbar: Sdmtliche CVs basieren ausschlieBlich auf 5-Jahres- oder
10-Jahres-Altersgruppen (Abschnitt 3.2). Insgesamt ist festzuhalten, dass zwar Messfehler bei
Verwendung der CVs immer sorgfiltig zu priifen sind, sich jedoch eine potentielle
Verzerrung durch diese Ursache in den DHS-Daten - mit Ausnahme von Nigeria - nicht

aufdriangt.

Die folgenden Tests auf Konsistenz untersuchen dhnlich wie in Kapitel 3 weitere
denkbare Quellen fiir Verzerrungen. Zudem beschrinkt sich hier zwar die Untersuchung der
Erndhrungsungleichheit auf die weibliche Bevdlkerung, dennoch sprechen einige Argumente

fiir eine allgemeinere Aussagekraft. Folgende Fragen sind zu kléren:

(D) Diejenigen DHS-Erhebungen sind nicht vollkommen reprisentativ, in denen sich der
anthropometrische Teil auf Frauen (Miitter) beschrénkt, die mindestens drei bzw. fiinf
Jahre zuvor ein Kind zur Welt gebracht haben. Obwohl es sich bei den Miittern um

eine sehr grofle Teilmenge der weiblichen Bevolkerung handelt, ist eine Verzerrung

%2 Das Ergebnis ist hinsichtlich der Aufnahme weiterer erklirender Variablen robust, wie zB. in den
Regressionen in Tabelle 6.6.
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des CVs nicht auszuschlieBen. Wie beeinflusst diese Selektion das MalBl der
Erndhrungsungleichheit?

(2)  Fiihren Alterseffekte zu einer Uberschétzung des CV in den Altersgruppen 20-24 und
45-49?

(3)  Wie stark ist die Korrelation der Erndhrungsungleichheit zwischen der weiblichen und
der ménnlichen Bevolkerung? Sind Schlussfolgerungen iiber die Ressourcenallokation
zwischen den Geschlechtern moglich? Ist weibliche Erndhrungsungleichheit ein
besseres, weil sensitiveres Maf3 fiir Ungleichheit in der Ausstattung an wesentlichen

Giitern in einem Land?

(1) Um eine mogliche Verzerrung des CVs zu {iberpriifen, falls dieser auf Miittern
anstatt auf einer vollkommen reprisentativen Stichprobe der weiblichen Bevdlkerung basiert,
wird die Selektion fiir die zehn Lénder simuliert, fiir welche die KorpergroBendaten von allen
Frauen vorliegen. AnschlieBend wird fiir jedes Land der CV der Miitter (CV_m) und der CV
aller Frauen (CV_all) berechnet und verglichen. Ex-ante ist ein geringerer CV fiir Miitter zu
erwarten, da diese Gruppe homogener sein sollte: GroBere Frauen aus reicheren Haushalten
weisen eine niedrigere Fertilitdtsrate auf und sind daher mit einer zu geringen
Wahrscheinlichkeit in der Stichprobe enthalten, so dass diese aus dem homogeneren Rest der
Frauen besteht. Nichtsdestotrotz muss die Selektion nicht zwingend zu substantiell
bedeutenden Effekten fiihren, da Miitter aufgrund der generell hohen Fertilitdtsraten in ASS

einen groBen Teil der weiblichen Bevdlkerung stellen.

Im Allgemeinen deutet die Entwicklung des CV_m und CV_all auf einen sehr engen
und positiven Zusammenhang hin (Abb. 6.4). Auf- und Abwértsbewegungen in dem CV der
beiden Gruppen stimmen iiberwiegend iiberein. Die Altersgruppe 45-49 weist die groBten
Abweichungen auf. Dies ist nicht iiberraschend, gegeben dass Miitter in dieser Altersgruppe
eine relative kleine Minoritdt darstellen (23.4%) und die absolute Anzahl der Beobachtungen
ebenso eher gering ist (im Durchschnitt ca. 150 Miitter oder 600 Frauen). Der CV der Miitter
verlduft insgesamt Ofter unter- als oberhalb des CV aller Frauen, jedoch treten

Uberschneidungen hiufig auf.

Insgesamt ist CV_all um ca. 0.05 groBer als CV_m, wobei die Differenz in der
Altersgruppe 45-49 mit 0.13 deutlich tiber dem durchschnittlichen Ausmal3 der Verzerrung
liegt (Tabelle 6.1). Obwohl sich CV_m und CV_all auch statistisch signifikant zum 5%-

Niveau unterscheiden, ist der Umfang der Verzerrung nichtsdestotrotz gering und entspricht
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Variationskoeffizient der Korpergrofien

nur ca. 5%

des Wertebereichs,

den die Variationskoeffizienten in dieser Stichprobe

annehmen. Folglich wiirde sich keine fundamental unterschiedliche Einschéitzung der

Ungleichheit ergeben, wenn diese auf CV_m statt auf CV_all basiert, ausgenommen vielleicht

Abb. 6.4 Entwicklung des CV der Miitter und des CV aller Frauen nach Altersgruppen
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Tabelle 6.1 Vergleich des CV aller Frauen mit dem CV der Miitter
Alterserunpe (CV_all-CV_m) Anteil der Miitter in der
ETUpP Mittelwert Standardabweichung Stichprobe (in %)
45-49 0.125 0.380 234
40-44 0.033 0.219 47.0
35-39 0.052 0.094 66.0
30-34 0.023 0.073 75.9
25-29 0.020 0.050 79.0
20-24 0.038 0.075 67.0
Gesamt (N=60) (g'g‘z‘g) 0.184 59.7

Anmerkung: Basierend auf Athiopien, Benin, Elfenbeinkiiste, Malawi, Mali, Mauretanien, Ruanda, Sambia,
Simbabwe und Uganda (N=10 je Altersgruppe); t-Wert des Tests auf identische Mittelwerte in Klammern.
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fiir Frauen in der Altersgruppe 45-49. Wie erwartet, nimmt der Unterschied zwischen den
beiden CVs mit dem Anteil der Miitter zusehends ab. Dennoch bieten die verfiigbaren “All-
Women”-Erhebungen eine zuverldssigere Information. Falls der CV auf Miittern basiert und
deren Anteil an der weiblichen Bevolkerung gering ist, erscheint es ratsam, diesen
Beobachtungen in Regressionen ein geringeres Gewicht zuzuweisen oder den Anteil der

Miitter als Kontrollvariable zu verwenden.

(2) Eine weitere Verzerrung kann speziell in den Altersgruppen 20-24 und 45-49
auftreten. Bei starker Untererndhrung verlidngert sich die Wachstumsphase bis iiber das Alter
von 20 Jahren hinaus. Dies kann den CV der Altersgruppe 20-24 kiinstlich erhohen. Falls
iiberdurchschnittlich viele kleine Individuen noch wachsen, sollte sich deren endgiiltige
KorpergroBBe ndher zu dem Mittelwert bewegen. Der CV wiirde sich demnach verringern,
wenn alle Individuen ihre endgiiltige Position in der KV eingenommen haben. Ahnlich verhilt
es sich mit der Altersgruppe 45-49, wenn die KorpergroBle einiger dlterer Frauen frither zu
sinken beginnt als die anderer Frauen desselben Alters. Falls die Reduzierung bei drmeren
und damit kleineren Frauen aufgrund einer hoheren physischen Arbeitsbelastung grofer
ausfallen sollte (Miall, Ashcroft, Lovell, & Moore, 1967), ist eine hohere
Standardabweichung und deshalb eine Uberschitzung des CV die Folge. Die geringfiigige
Unterschétzung der mittleren Korpergrofie in der Altersgruppe 45-49 konnte diesen Effekt auf

den CV zusatzlich verstiarken.

Die Verzerrungen in beiden Altersgruppen konnen fiir einige Lénder iiberpriift
werden. Die Teststrategie sieht einen Vergleich der CVs zweier DHS-Erhebungen desselben
Landes vor. Die Erhebungen wurden in einem Abstand von ungefdhr fiinf Jahren
durchgefiihrt. Unterschiedliche Altersgruppen basieren somit anndhernd auf den gleichen
Geburtsjahrgingen. Sofern keine Verzerrungen durch Alterseffekte vorliegen, sollten daher
die CVs der Altersgruppen 20-24, 40-44 der ersten Erhebung den CVs der Altersgruppen 25-
29, 45-49 der zweiten Erhebung entsprechen (vgl. Abschnitt 3.3 fiir eine detailliertere
Erklarung der Teststrategie).

In den Regressionen mit den Differenzen in den beiden CVs als AV deuten die
Regressionskoeffizienten der Dummyvariablen fiir die Altersgruppen im Allgemeinen auf die
erwartete Richtung der Verzerrung hin (Tabelle 6.2). Der Koeffizient der Dummyvariable fiir
die Altersgruppe 20-24 ist negativ und damit der CV der Altersgruppe 25-29 kleiner als der
CV der Altersgruppe 20-24. Dabei ist es unerheblich, ob der Vergleich nur zwischen
Erhebungen erfolgt, die auf Miittern basieren (Regression (1), Tabelle 6.2), oder auch ,,All-
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Women* Erhebungen einschlieft (Regression (2), Tabelle 6.2). Der Koeffizient der
Dummyvariable fiir die Altersgruppe 45-49 ist positiv und der CV der Altersgruppe 45-49
damit groBer als der CV der Altersgruppe 40-44 desselben Geburtsjahrgangs. Ein
signifikanter und substantieller Effekt tritt jedoch ausschlieflich in Regression (2) auf, in
welcher sich der CV der Altersgruppe 45-49 auf die gesamte weibliche Bevdlkerung bezieht.
Ein Teil der Differenz in den CVs ist hier auch auf mogliche Selektionseffekte
zuriickzufiihren. In der letzten Regression (3) wird das Modell wiederholt getestet und mit
Fixed-Effects fiir unterschiedliche Effekte in den Erhebungen kontrolliert. Unter dieser
Spezifikation betrigt die Uberschitzung des CVs in beiden Altersgruppen ungefihr 0.07.
Beide Koeffizienten sind statistisch insignifikant. Nichtsdestotrotz sind diese als erwartete
Grofle der Verzerrung zu interpretieren. In Analysen empfiehlt es sich daher, neben dem
Anteil der gemessenen weiblichen Bevolkerung, Dummyvariablen fiir die beiden

Altersgruppen 20-24 und 45-49 als Kontrolle zu verwenden.

Tabelle 6.2 Uberschitzung des CV in der Altersgruppe 20-24 und 45-49

AV: Differenz des CV Miitter All-Women Gesamt
[Erhebung 2 - Erhebung 1] (D) 2) 3)
Konstant 0.051 0.012 0.004
onstafte (0.74) (0.18) 0.11)
Altersgruppe 20-24 der Erhebung 1 6?607804) (-f)(506595) (-f)l 00698)
Altersgruppe 45-49 der Erhebung 2 (—f)o.02224; (02.2624:‘) (01 04709)
Differenz im Anteil der gemessenen 0.004 0.002 0.005
Frauen in % (Erhebung 2- Erhebung 1) (1.07) (0.94) (2.84)
Differenz in der mittleren Bildung -0.060 0.086 -0.008
(Erhebung 2- Erhebung 1) (-0.73) (1.41) (-0.09)
Fixed-Effects, i=Erhebungen (p-Wert) 0.199
N 30 34 64
RZ?-adj. -0.017 0.273 0.348

Anmerkungen: Siehe Tabelle 3.3

(3) Mit den Daten der World Bank Living Standard Surveys (World Bank, 2001), in
denen auch die Korpergrole von Méannern vorliegen, ist ein Vergleich der CVs nach den
Geschlechtern fiir zwei afrikanische Lidnder moglich, die Elfenbeinkiiste und Ghana (Abb.
6.5). Im Fall der Elfenbeinkiiste war der CV der Ménner im Durchschnitt 7% hoher als der
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CV der Frauen. Die Entwicklung jedoch folgte dem gleichen Muster mit einem Hohepunkt in
der Ungleichheit im Jahr 1945 und einem fallenden Trend danach. Der CV der Frauen in
Ghana weist auf eine langsam, aber stetig gestiegene Ungleichheit hin, der CV der Ménner
dagegen auf einen Riickgang zwischen 1945 und 1960. Der absolute Unterschied war

allerdings eher gering.

Ein Grund, weshalb die Ungleichheit im Erndhrungsstatus der Geschlechter nicht
perfekt korrelierte, liegt in der Allokation von Ressourcen innerhalb der Haushalte, welche
sich auch iiber die Zeit verdndern kann. Die Ausgaben fiir qualitativ hochwertige Nahrung

und medizinische Ressourcen konnen sich zugunsten eines Geschlechts verschieben.

Abb. 6.5 Entwicklung des CV nach den Geschlechtern in Ghana und der Elfenbeinkiiste

4.50
A
4.25 - oo
4.00 -
>
(&)
3.75 A
IR SR
s . e
3.50 A o
3.25
40 45 50 55 60 65
Geburtsjahr

--- & --- Elfenbeinkliste Manner --- ¢ --- Elfenbeinkiiste Frauen
—aA— Ghana Manner —&— Ghana Frauen

Anmerkung: Die CVs basieren auf dem anthropometrischen Teil der World Bank Living Standard Surveys fiir
Ghana GLSS 88/ 89 und die Elfenbeinkiiste CLSS 85/ 86/ 87/ 88 (World Bank, 2001). Die Stichproben in den
unterschiedlichen Jahren sind nicht vollkommen unabhéngig, da ungefdhr 50% der Haushalte/Jahr Teil eines
rotierenden Panels waren. Ca. 40% der Individuen in dem CLSS bzw. 60% in dem GLSS Survey wurden in einer
zweiten Runde erneut vermessen. Inkonsistenzen zwischen der ersten und der zweiten Runde (Geschlecht,
Alter>5 Jahre, Korpergroe>10 cm) sowie extreme Ausreifler wurden ausgeschlossen und von den iibrigen
geringfiigigen Abweichungen wurde der Mittelwert gebildet. Zudem sind Auslédnder ausgeschlossen, da diese
mit hoher Wahrscheinlichkeit nicht in dem Land geboren wurden (speziell viele Arbeitsimmigranten gibt es in
der Elfenbeinkiiste). Insgesamt basiert der CV der Elfenbeinkiiste/ Ghanas auf 10769/ 8602 Individuen im Alter
zwischen 20 und 49 Jahren.
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Beispielsweise konnen 6konomische Krisen oder strukturelle Verdnderungen zu einer hoheren
erwarteten Rendite von Investitionen in Jungen und folglich zu einer nach dem Geschlecht
des Kindes diskriminierenden Verteilung der verfligbaren Inputs fithren (Baten und Murray
2000; Klasen 1999; Moradi und Guntupalli, 2004). Nachdem die Elastizitdten vermutlich fiir
Maidchen hoher sind, wire folglich der CV der Frauen sogar ein sensitiveres und
zuverldssigeres Mal} fiir Ungleichheit: In Zeiten von Krisen tendieren die &rmeren Haushalte
dazu, die Ausgaben fiir Jungen eher konstant zu halten, wihrend sie die Aufwendungen fiir
Midchen iiberproportional verringern.* Zudem ist die temporire Arbeitsemigration, die im
stidlichen Afrika eine wichtige okonomische Aktivitdt darstellt, groBtenteils auf Ménner
beschrinkt. Daher konnen die KorpergroBen der Frauen auch in dieser Hinsicht eine

verldsslichere Beurteilung der Ungleichheit abgeben (Abschnitt 3.4).

Zusammenfassend ldsst sich sagen, dass die internen Konsistenztests im Allgemeinen
eine hohe Zuverldssigkeit der zugrunde liegenden Daten und des abgeleiteten CVs fiir die
afrikanischen Staaten nahe legen. AusschlieBlich die Altersgruppe 45-49 in Kombination mit
einer Stichprobe, die auf Miittern basiert, ist stirkeren Verzerrungen ausgesetzt. In
quantitativen Analysen existieren jedoch Mboglichkeiten, diese Effekte addquat zu

beriicksichtigen.

6.3 Korrelation mit Einkommensungleichheit

Einkommen ist ein wichtiger Input fiir Erndhrung und Gesundheit. Eine ungleichere
Einkommensverteilung sollte zu einer besseren Erndhrung und Gesundheit der Reichen
fiihren. Deren Kinder werden groBer, wihrend die Kinder der Armen zu Erwachsenen mit
einer niedrigeren Korpergrole werden. Daher ist eine positive Korrelation zwischen der
Erndhrungs- und Einkommensungleichheit zu erwarten. Allerdings ist nicht davon
auszugehen, dass beide  Ungleichheitsmalle  perfekt miteinander  korrelieren.
Einkommensungleichheit ist inputorientiert und vernachldssigt ungleiche Allokationen
zwischen den Haushaltsmitgliedern. Zudem konnen drmere Haushalte von o6ffentlichen
Giitern wie dem Gesundheitssektor, von nicht erfasster Nahrungshilfe, Transfers oder

Anspriichen, die auf keinem Markt gehandelt werden wie Allmendegiiter, profitieren.

%3 Beispielsweise zeigt sich dies im Zugang zur Bildung in ASS (World Bank, 1998).
-164 -



Nichtsdestotrotz bleibt die Frage: Wie eng ist die Korrelation zwischen Ungleichheit im

Erndhrungsstatus und im Einkommen?

Um die Korrelation der beiden Ungleichheitsmafle im Querschnitt und iiber die Zeit zu
testen, ist auf den Informationsgehalt zuriickzugreifen, welche die von Deininger und Squire
(1996) zusammengetragenen Gini-Koeffizienten bieten. Fiir den Untersuchungszeitraum sind
Daten zur Einkommensungleichheit fiir nur 14 afrikanische Lander und insgesamt 29 Fiinf-
Jahres-Perioden verfiigbar, ein Grofiteil davon ,inkonsistente* Schédtzungen. Um die
Inkonsistenzen zu beachten und die Vergleichbarkeit der Gini-Koeffizienten zu
gewdhrleisten, werden Dummyvariablen fiir die unterschiedlichen Einkommensdefinitionen
und Bevdlkerungserfassungen verwendet.** Zusitzlich werden Lénder-Fixed-Effects getestet.
Landerunterschiede, die sich nur langsam verdndern, werden dadurch grdftenteils beseitigt.
Folglich findet hierbei die intertemporale Korrelation der Ungleichheitsmalle eine stirkere

Berticksichtigung.

Der CV ist im Allgemeinen signifikant positiv mit den Gini-Koeffizienten des
Einkommens korreliert (Tabelle 6.3). Unter Spezifikation (1) mit Lander-Fixed-Effects ist ein
Anstieg im CV von einer Einheit mit einem Anstieg im Gini-Koeffizienten von 13.2 Punkten
verbunden. Diese Schitzung kommt derjenigen von Baten und Fraunholz (2004) sehr nahe.
Basierend auf Gini-Koeffizienten mit der hochsten Datenqualitit ergab deren
Korrelationsiiberpriifung fiir Lateinamerika einen signifikanten Regressionskoeffizienten fiir
den CV von 15.5. In der Regression ohne Lénder-Fixed-Effects (2) steigt das Ausmal der
Korrelation an, so dass die Ungleichheitsmaf3e insbesondere auch in den eher langfristigen
Léanderunterschieden iibereinstimmen. Um die grofere Zuverldssigkeit der CVs bei hoher
Bevolkerungserfassung zu berticksichtigen, wurden in den Modellen (1) und (2) die Falle mit
dem Anteil der weiblichen Bevolkerung gewichtet. Die Ergebnisse sind jedoch robust, wenn

keine Gewichtung angewandt wird (Moradi und Baten, 2004).

In vielen Féllen liegen mehrere Gini-Koeffizienten des Einkommens fiir die gleiche
Zeitperiode und dasselbe Land vor, die aber auf unterschiedlichen Einkommensdefinitionen
basieren. In den letzten beiden Regressionen (3) und (4) wird beriicksichtigt, dass diese
Schiatzungen einer einzigen Einkommensungleichheit darstellen, und daher eine

entsprechende Gewichtung durchgefiihrt. Unter Modellspezifikation (3) sind Lander-Fixed-
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Tabelle 6.3 Korrelation zwischen Ungleichheit im Einkommen und dem Erndhrungsstatus

AV: Gini-coefficient of income (D) 2) 3) (@))]
Konstante -23.429 -65.912 19.235 -33.557
(-0.80) (-2.06) (0.23) (-0.70)
v 13.182 20.932 8.988 20.547
(1.72) (2.87) (0.42) (1.67)
Anteil der weibl. Bevolkerung 0.016 0.024
(in %) (0.20) (0.13)
Altersgruppe 20-24 -2.073
(1=ja, O=nein) (-0.85)
Altersgruppe 45-49 -2.343
(1=ja, O=nein) (-0.60)
19.582 21.167
Gabun (4.22) (3.01)
Léander-Fixed-Effects [0.000] [0.387]
Fixed-Effects fiir Bevolkerungs-
erfassung und Einkommensdefinition [0.000] [0.000] [0-810] [0.026]
Fixed-Effects fir Primirquellen [0.000] [0.052]
Gewichtung nach Anteil der weibl. Bevolkerung Anzahl der Gini-Koeffizienten
White-Test auf Heteroskedastie [0.004] [0.794] [0.372] [0.240]
RZ?-adj. 0.812 0.521 0.324 0.436
N 78 78 29 29
Freiheitsgrade 42 58 6 19

Anmerkung: Ohne Nigeria und Gini-Koeffizienten, die nicht auf der gesamten Volkswirtschaft basieren; t-
Werte/ p-Werte in runden/ eckigen Klammern. Signifikanz zum 5%-Niveau ist grau unterlegt.

Ist aufgrund des White-Tests die Nullhypothese von Homoskedastie abzulehnen, wurde der
Huber/White/Sandwich Schétzer der Varianz verwendet. Die Referenzkategorie entspricht einem Gini-
Koeffizienten basierend auf dem Bruttoeinkommen, welches sich auf die gesamte Bevolkerung und Personen als
Referenzeinheiten bezieht. Bei Beriicksichtigung von Lénder-Fixed-Effects und der Priméirquelle représentiert
die Referenzkategorie zusitzlich Kenia und Bigsten (1986). Zu den kontrollierten Kategorien zihlen Haushalte,
die o6konomisch aktive Bevolkerung, Einkommensempfinger und Steuerzahler (Bevdlkerungserfassungen),
sowie Ausgaben, Netto- und nicht néher spezifiziertes Einkommen (Einkommensdefinitionen). In den Fillen, in
denen zwei DHS-Erhebungen Informationen zu identischen Geburtskohorten liefern, wurde der nach dem Anteil
der gemessenen weiblichen Bevolkerung gewichtete Durchschnitt gebildet. Die Gini-Koeffizienten stammen von
zwolf Primédrquellen, welche in Deininger und Squire (1996) aufgelistet sind. Anzahl der Lénder in den
Regressionen: 14.

Effects und alle {tbrigen erklirenden Variablen zunichst insignifikant, was auf eine
Uberspezifizierung zuriickzufiihren ist (nur sechs Freiheitsgrade). Nach Reduzierung des
Modells in (4) ergibt sich ein Regressionskoeffizient fiir den CV von 20.5. Obwohl dieser
nicht statistisch signifikant zum 10%-Niveau ist (p-Wert von 0.109), ist die Grofle des

Koeffizienten nicht nur dhnlich wie unter anderen Spezifikationen, sondern auch substantiell

 Fiir Ergebnisse dieser Strategie anhand einer globalen Stichprobe siehe Griin und Klasen (2001). Allerdings
korrigiert diese Methode die Inkonsistenzen nicht vollstindig, z. B. wenn die Definitionen Zeiteffekte
aufnehmen.
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bedeutend. Nachdem der CV in dieser Stichprobe zwischen 3.5 und 4.2 variiert, sind damit
Verdanderungen im Gini-Koeffizienten der Referenzkategorie von bis zu 14 Punkten
verbunden. Der positive Zusammenhang zwischen Einkommensungleichheit und
Ungleichheit im Erndhrungsstatus ist im Allgemeinen nicht von Léander-Fixed-Effects
abhingig, die zwar die Erklarungskraft des Modells erhohen, jedoch den Koeffizienten fiir
den CV nur wenig beeinflussen. AusschlieBlich fiir Gabun ist ein robuster und signifikant
positiver Regressionskoeffizient festzustellen. Gabuns Gini-Koeffizienten weisen auf eine
sehr hohe FEinkommensungleichheit hin, allerdings existiert dort nur eine geméBigte
anthropometrische Ungleichheit (die Entwicklung {liber die Zeit stimmt dagegen wiederum
iiberein). Das BIP/c (PPP) von Gabun ist aufgrund der Ausbeutung der Olvorkommen eines
der hochsten in ASS. In den 1960ern wuchs das Pro-Kopf-Einkommen um ca. 8% pro Jahr
(Quelle: PWT 5.6; Summers und Heston, 1991). Ein Ol-Boom fiihrt im Allgemeinen zu
einem betrichtlichen Einkommensanstieg sehr kleiner Gruppen. Die
Einkommensungleichheit schnellt somit in die Hohe. Der Einfluss dieser kleinen Gruppen auf
den CV der gesamten Bevdlkerung ist hingegen eher gering. Generell ist nicht
auszuschliefen, dass bei Landern mit hohen Einkommen die Korrelation des CV mit der
Einkommensungleichheit abnimmt, wenn die Versorgung mit elementaren Giitern wie
Nahrung und Gesundheit gewéhrleistet ist, sich die Ungleichheit aber vor allem auf andere
Giiter erstreckt. In dem Fall von Gabun spricht jedoch das eher geringe Niveau des
Erndhrungsstatus’ (158 cm) gegen die Hypothese einer allgemein guten Verfligbarkeit an
essentiellen Inputs. Des Weiteren ergeben sich in Regression (1), Tabelle 6.3, wie erwartet ein
positiver Koeffizient fiir den Prozentsatz der gemessenen weiblichen Bevolkerung sowie ein
negativer Koeffizient der Altersgruppen 20-24 und 45-49, welche die geringfiigigen

Verzerrungen des CVs korrigieren. Insgesamt ist dieser Einfluss jedoch unbedeutend.

Eine exzellente Moglichkeit, um die zeitliche Entwicklung der beiden
Ungleichheitsmale zu vergleichen, bietet Kenia, fiir das die Schiatzungen von Bigsten (1985)
eine konsistente Quelle mit einer ausreichenden Anzahl von Datenpunkten bieten. Der
Verlauf beider Ungleichheitsmafle ist nahezu identisch (Abb. 6.6). Der starke Anstieg der
Ungleichheit in Kenia nach dem zweiten Weltkrieg und eine allmdhliche Aufwirtsbewegung
ab Mitte der 1960er ist in beiden Zeitreihen klar erkennbar. Ebenso wird ein Sinken der
Ungleichheit in den 1970ern von beiden Mallen bestétigt. Die einzige Abweichung stellt der
plotzliche Riickgang im Gini-Koeffizient im Jahr 1955 dar, mit dem der CV nicht

ubereinstimmt.
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Zwischen 1950 und 1955 stiegen in Kenia die Reallohne ebenso wie die Anzahl der
afrikanischen Lohnempfinger in der Landwirtschaft (Bigsten, 1985). Insbesondere der
Einkommensunterschied zwischen der afrikanischen und der asiatischen sowie europdischen
Bevolkerung sank. Dies wiirde einen bedeutenden Teil des Riickgangs in dem Gini-
Koeffizienten erkldren. Andererseits entsprach der Anteil der weilen Bevolkerung im Jahr
1955 nur 2.6% (Bigsten, 1985), und die Entwicklung deutete nicht auf einen Riickgang der
Ungleichheit innerhalb der afrikanischen Bevolkerung hin. In diese Zeit fiel eine Ausweitung
der kommerziellen Landwirtschaft: Tee wurde als neue Cash-Crop eingefiihrt und der
einheimischen Bevolkerung der Anbau von Kaffee erlaubt. Die Einkommensschere zwischen
dem traditionellen und dem ,modernen“ Sektor der Landwirtschaft konnte sich somit

ausgeweitet haben (Abschnitt 6.4.3). Da ein Teil der Europder das Land nach der

Abb. 6.6 Entwicklung der Ungleichheit im Einkommen und Erndhrungsstatus in Kenia
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Anmerkung: Die Gini-Koeffizienten stammen von Bigsten (1986) und basieren auf der Anzahl von Personen in
Einkommensgruppen einer nationalen Wirtschaftsrechnung (Bigsten, 1985). Deininger und Squire (1996) geben
dagegen an, dass sich Bigsten (1986) auf Steuerzahler bezieht. Bigsten (1986) weist darauf hin, dass seine
Schitzmethode die Gini-Koeffizienten um ca. 20 Prozentpunkte iiberschitzt - was die Regressionen in Tabelle
6.3 bestdtigen -, die temporale Entwicklung jedoch in sich konsistent ist. Die CVs der Geburtskohorten
entsprechen Mittelwerten aus den DHS-Erhebungen der Jahre 1993 und 1998. Als Gewichte wurden der Anteil
der gemessenen weiblichen Bevolkerung verwendet. Die Provinz ,North Eastern ist in beiden DHS-
Erhebungen nicht erfasst. Allerdings stellt diese Region nur 3% der kenianischen Bevélkerung (Law, 1999), so
dass ein Einfluss vernachléssigbar sein sollte.
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Unabhingigkeit Kenias verliess und deren Bevolkerungsanteil ohnehin sehr gering war, wére
es auch moglich, dass der CV der Ungleichheit innerhalb der afrikanischen Bevolkerung ein
groferes Gewicht beimisst.”> Letztendlich ist es jedoch nicht moglich, zu entscheiden,
welches der beiden Ungleichheitsmaf3e die Entwicklung in Kenia besser beschreibt. Der glatte
und weniger volatile Verlauf des CVs erscheint aber zumindest ebenso plausibel. Es ist auch
vorstellbar, dass ein gewisser Grad an Konsumgléttung zu einer geringeren Volatilitdt des
CVs fiihrt, insbesondere wenn es sich um kurzfristige Schwankungen in der
Einkommensungleichheit wie in Kenia im Jahr 1955 handelt. Dies wire letztendlich kein
Nachteil des anthropometrischen Mafles fiir Ungleichheit. Im Gegenteil: Falls
Vermogensbestinde helfen, die Ausgaben aufrechtzuerhalten, sind auch die realen
Auswirkungen einer kurzfristig erhohten Einkommensungleichheit eher gering. Schlielich
beschreibt der CV als outputorientiertes Mafl den Zeitpunkt, ab dem ungleiche Erndhrungs-

und Gesundheitsbedingungen zu einer ungleichen Entwicklung der Kinder fiihren.

Insgesamt erscheint speziell die Entwicklung der CVs als ein viel versprechendes und
konsistentes Mal3, um der Nicht-Existenz oder Unzuverlédssigkeit der Ungleichheitsdaten zu
begegnen (Appendix A). Um die CVs zusammen mit verfligbaren Gini-Koeffizienten des
Einkommens zu nutzen, ist der Zusammenhang in Regressionsmodell (5), Tabelle 6.3 zu

empfehlen.

6.4 Kartographie und Determinanten der Ungleichheit

Mit dem vorliegenden Abschnitt beginnt die Untersuchung der raumlichen Verteilung
der Ungleichheit. Folgende Fragen stehen dabei im Mittelpunkt: Wie gro8 war die
Erndhrungsungleichheit zwischen und innerhalb von Regionen? Welche Faktoren konnen das
Muster der Ungleichheit erkldren? Existieren Determinanten, welche sowohl den
Biologischen Lebensstandard erhdhten als auch zu einer geringeren Ungleichheit fithrten und
somit eine positive Entwicklung forderten, an der ein groBer Teil der Bevolkerung teilnahm?

Basierend auf der Information, in welcher Region die Individuen leben, erlauben die

% Detaillierte Informationen zu ethnischen Gruppen sind in den DHS-Erhebungen fiir Kenia auf die schwarze
Bevolkerung beschrinkt. Jedoch ist anzunehmen, dass Asiaten und Weile in der Kategorie ,,Others®
eingeschlossen sind, sich somit der CV nicht ausschlieBlich auf die schwarze Bevolkerung bezieht. Die
KorpergroBenentwicklung  wies fiir den Zeitraum 1950-55 in der Tat einen Riickgang der
KorpergroBBendifferenzen zwischen der afrikanischen und der ,,anderen® Bevolkerung auf. Jedoch ist die Fallzahl
der letzteren Kategorie duf3erst gering: N=5 oder 2.6%.
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KorpergroBBendaten eine raumliche Darstellung der Ungleichheit im Erndhrungsstatus auf
einer sehr disaggregierten Ebene, den administrativen Regionen innerhalb der Lander. Zwei
MaBe werden betrachtet: Erstens der CV der Region, welcher die Erndhrungsungleichheit
innerhalb der administrativen Einheit beschreibt (intraregionale Ungleichheit), zweitens die
KorpergroBendifferenz zwischen der Region und dem Landesdurchschnitt. Eine mittlere
Korpergrofle, die geringer als der nationale Durchschnitt ist, deutet auf Erndhrungs- und
Gesundheitsbedingungen hin, die schlechter als im Rest des Landes sind. Das zweite Maf3

reflektiert Ungleichheit zwischen Regionen (interregionale Ungleichheit).

Da die Geburtskohorten der 1960er nicht nur ausgesprochen gut in der Stichprobe
dokumentiert sind, sondern die Altersgruppen 25-34 und 30-39 auch die geringsten
Verzerrungen aufweisen, basiert im Folgenden die Untersuchung der Erndhrungsungleichheit

auf diese Geburtsdekade.

6.4.1 Raumliche Verteilung der Ungleichheit

Wird zundchst die rdumliche Verteilung der interregionalen Ungleichheit betrachtet,
so ist eine ausgeprigte rdumliche Korrelation in den Korpergroenunterschieden festzustellen
(Abb. 6.7). Einige Lénder wiesen ein dhnliches Nord-Siid-Gefille im Erndhrungsstatus auf. In
Kamerun, der Elfenbeinkiiste, Mosambik, Simbabwe und Tschad verbesserten sich die
Erndhrungs- und Gesundheitsbedingungen von Nord nach Siid. In Mali und Senegal ist
dagegen der gegenteilige Fall zu beobachten: Der Erndhrungsstatus der Frauen verbesserte
sich kontinuierlich von Siid nach Nord. Grof3ere Frauen lebten auch um den Victoria-See (das
Landerdreieck Kenia, Uganda und Tansania). Viele Staaten wiesen groBe interregionale
Unterschiede auf. Dieser Befund beschrénkt sich nicht nur auf grofe Lénder, wie an Benin,
den Komoren, Ruanda oder Uganda zu erkennen ist. In einigen Féllen war die interregionale
Ungleichheit auBlerordentlich hoch: In Mosambik betrug der KorpergroBenunterschied
zwischen Frauen der 1960er-Geburtskohorte im Norden und im Siiden des Landes sieben
Zentimeter. In Tansania waren die Frauen im Norden sechs Zentimeter grof3er als im Siiden
des Landes. Ahnlich verhielt es sich in Athiopien: Im #uBersten Westen und Osten war die
mittlere Korpergroe der Frauen sechs Zentimeter hoher als im Norden des Landes. Jedoch
existieren auch Gegenbeispiele: Gabun, Madagaskar, Malawi, Namibia und Togo waren

Staaten, deren regionale Bevolkerungen einen relativ dhnlichen Erndhrungsstatus aufwiesen.
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Abb. 6.7 Korpergroflendifferenzen zum nationalen Durchschnitt in den 1960ern (in mm)
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Anmerkung: Anzahl der Regionen: 203 (Appendix B). Basierend auf ca. 49000 Individuen (hauptséchlich die
Altersgruppe 25-34, aber auch 30-39). Im Allgemeinen entsprechen die administrativen Einheiten denjenigen in
den DHS-Erhebungen. Falls nur eine geringe Anzahl an Beobachtungen fiir eine administrative Region vorliegt
(N<50), wurden Regionen zusammengefasst. In wenigen Féllen (Burkina Faso, Elfenbeinkiiste, und Uganda)
wurden sehr bevolkerungsreiche Regionen geteilt und deren Distrikte zusammengefiigt. Eritrea wird hier als von
Athiopien unabhingiges Land gefiihrt.

Die Karte der intraregionalen Ungleichheit deutet darauf hin, dass die CVs innerhalb
der Regionen eines Landes relativ heterogen waren (Abb. 6.8). In Athiopien, der
Elfenbeinkiiste, Kenia, Mauretanien, Uganda, Sambia, Simbabwe und ZAR lagen Regionen
mit hohen CVs neben Regionen mit niedriger intraregionaler Ungleichheit. Dagegen sind
keine grofBen Unterschiede in den regionalen CVs in Tschad, Ghana, Togo und Tansania
festzustellen. Des Weiteren ist eine Ansammlung von Regionen mit relativ hoher

Ungleichheit in Westafrika zu beobachten, die sich liber Landesgrenzen ausdehnte (rund um
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Guinea). Ein aufschlussreicher Fall der intraregionalen Ungleichheit ist Namibia. Eine grofie
weille Minderheit lebte dort ausschlieflich in den zwei siidlichen Regionen. Die Weillen in
Namibia verfiigten {iiber einen sehr viel hoheren Lebensstandard als die schwarze
Bevdlkerung. Und in der Tat weist der CV auf eine hohe intraregionale Ungleichheit in den
beiden siidlichen Gebieten hin. Allerdings war die mittlere KorpergroBe der schwarzen
Bevolkerung in den zwei nordlichen Gebieten sogar etwas groBBer als im Siiden, so dass sich
die Anwesenheit der Weilen offensichtlich weniger auf die interregionale Ungleichheit

auswirkte. In einigen Féllen wurde der nationale CV hauptsdchlich durch eine hohe

Abb. 6.8 Intraregionale Ungleichheit in ASS (CVs innerhalb der administrativen Regionen)
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Anmerkung: Anzahl der Regionen: 197. Ohne Nigeria. Siehe Abb. 6.7.
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interregionale Ungleichheit bestimmt. Beispielsweise kamen der hohe nationale CV in
Tansania (3.94) oder Mosambik (3.80) maligeblich durch die hohe interregionale
Ungleichheit zustande. Der CV der meisten Regionen Tansanias und Mosambiks war dagegen
relativ klein (unterhalb 3.6).

Welche Faktoren kdnnen die beobachteten Unterschiede in den CVs und den mittleren
KorpergroBen der administrativen Regionen erkliren? Im Folgenden werden die
Determinanten und der erwartete Einfluss auf die inter- und intraregionale Ungleichheit
vorgestellt. Beginnend mit der Landwirtschaft kommt der Viehwirtschaft und der Cash-Crop-
Debatte die groBite Aufmerksamkeit zuteil. Eine Reihe anderer potentieller Einfliisse umfasst
die industrielle Struktur, Bodenschitze, Peripherie, Urbanisierung, Bildung und ethnische
Heterogenitit. Karten zu den erkldrenden Variablen liefern nicht nur erste Hinweise, sondern
zeigen das rdumliche Muster sowie die substantielle Bedeutung der UV auf. Die empirische

Uberpriifung erfolgt mittels eines multivariaten Regressionsmodells in Abschnitt 6.6.

6.4.2 Spezialisierung auf Viehwirtschaft und Angebot an Nahrungsmitteln

Ungefiahr 85% der afrikanischen Bevdlkerung lebten in den 1960ern von der
Landwirtschaft (FAOSTAT, 2004a). Die Rinderzucht stellte die bedeutendste Quelle
tierischer Proteine dar, so dass sich der Rinderbestand pro Kopf als guter Proxy fiir den
Betrag an verfiigbaren Proteinen eignet. Aufgrund der haufig auBlerordentlich hohen
Transaktionskosten in ASS tendierten die Preise qualitativ hochwertiger Proteine dazu, in den
produzierenden Regionen geringer zu sein. Den Konsumenten in diesen Regionen kamen
somit geringere relative Nahrungsmittelpreise zugute (verglichen mit Konsumenten in den
anderen Regionen). Eine (verbreitete) Auffassung, die beispielsweise von Ndagala (1981)
vertreten wurde, ldsst sich auf die mittleren Korpergrofen iibertragen: Er berichtete, dass
Hirten in Tansania in einer besseren Position als Bauern seien, um Nahrungsmittel zu
erwerben. Vieh sei leicht verkduflich und nicht auf Transportmittel angewiesen wie die
Feldfriichte, sondern konne vielmehr zu den Mérkten getrieben werden. Des Weiteren seien
Hirten weniger von Lagerrdumen abhingig und saisonalen Schwankungen der

Nahrungsmittelpreise betroffen.*®

Aufgrund dieser Eigenschaften und der Abwesenheit
konventioneller Kreditméarkte in vielen Teilen von ASS stellte Viehhaltung auch eine Form

der Vermogensautbewahrung dar (Dercon, 1998; Fafchamps, Udry, & Czukas, 1998). Unter
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perfektem Wettbewerb sollten diese Aspekte von den Preisen reflektiert werden, jedoch ist
Wettbewerb nicht immer perfekt. Speziell in den afrikanischen Ladndern schrinkten
Wirtschaftspolitik und Traditionen die Effizienz von Mérkten ein. Daher ist zu erwarten, dass
in den Regionen, in denen ein hoher Rinderbestand pro Kopf existiert, aufgrund des héheren
Angebots an Proteinen und des Hinweises auf relativen Wohlstand gréere Frauen zu finden
sind. In Gebieten mit Produktion verderblicher Giiter existierten haufig nicht-vermarktbare
Nebenprodukte (wie Reste oder Blut in der Fleischproduktion), welche von den drmeren
Schichten konsumiert wurden. Niedrigere relative Preise in proteinproduzierenden Regionen
konnten ebenso dazu fiihren, dass Proteine fiir viele der dortigen Konsumenten erschwinglich
waren. Insgesamt wéren daher eine geringere intraregionale Ungleichheit sowie ein besserer

Erndhrungsstatus in Regionen mit hohem Rinderbestand zu erwarten.

Die Verteilung des Rinderbestandes stammt von der sehr disaggregierten Karte von
Deshler (1963). Seine Studie basierte auf eine Reihe veterindrer Erhebungen, die zumeist
Ende der 1950er durchgefiihrt wurden. Um den Rinderbestand pro Kopf fiir alle Lander auf
Anfang der 1960er zu normieren, wird hier nur die Information der regionalen Verteilung
seiner Karte genutzt und der Anteil des Rinderbestandes der Region mit den FAO-Angaben
zum nationalen Rinderbestand des Jahres 1960 multipliziert. Fiir Athiopien, Burkina Faso
Gabun, und Eritrea, fiir welche Deshler (1963) keine Daten bietet, wurden die Angaben von

Ady (1965) verwendet.

Eine erste Bestétigung fiir einen positiven Zusammenhang zwischen der regionalen
Verteilung der Proteinproduktion und dem Erndhrungsstatus ergibt sich bereits aus einem
deskriptiven Vergleich (Abb. 6.7, Karte B.2). Aufgrund klimatischer Bedingungen war der
Rinderbestand rdumlich korreliert. Die rdumliche Verteilung der KorpergroBendifferenzen
folgte im Allgemeinen diesem Muster. In Senegal, Mali und Niger ist eine Spezialisierung auf
Viehwirtschaft im Norden erkennbar. In diesen nordlichen Regionen existierte ebenso ein
hoherer Erndhrungsstatus. In Mosambik nahm der Rinderbestand pro Kopf von Siid nach
Nord ab. Die mittleren KorpergroBen folgten diesem Schema. Ahnlich verhielt es sich in
Kenia, Uganda und Tansania: Die Viehwirtschaft beschridnkte sich hauptsidchlich auf die
Regionen um den Victoria-See, in den anderen Regionen war dagegen Trypanosomiasis
endemisch, so dass dort Viehwirtschaft nahezu unmoglich war (Ford, 1971; Jahnke, 1976).
Fiir Ghana und Benin ist eine nahezu perfekte Korrelation festzustellen. Gegen ein

Scheinresultat aufgrund rdumlicher Autokorrelation beider Variablen spricht das Muster in

% Die saisonalen Schwankungen in den Nahrungsmittelpreisen sind angebotsbedingt und konnen unter anderem
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Athiopien. Dort bestand keine ausgeprigte riumliche Korrelation im Rinderbestand pro Kopf:
Ein hoher Rinderbestand existierte in der westlichsten (Gambela) und Ostlichsten Provinz
(Somali) des Landes, im Norden hingegen herrschte eine geringere Viehdichte. Die Frauen in
Gambela und Somali waren fiinf bzw. sechs Zentimeter groBer als im Rest des Landes.
Erndhrungsvorteile aufgrund der Ndhe zur Produktion erscheinen somit sehr wahrscheinlich.
Ein Zusammenhang zwischen dem Rinderbestand und der intraregionalen Ungleichheit ist
dagegen weit weniger offensichtlich. Das Muster in Guinea, Eritrea, Mosambik, Namibia,
Senegal und ZAR scheint eher darauf hinzudeuten, dass mit dem Rinderbestand die
Ungleichheit innerhalb der Provinzen stieg und nicht sank (Abb. 6.8, Karte B.3). Kein
Zusammenhang ist in Tansania, Togo sowie Ruanda erkennbar. Nur die regionale Verteilung
der Proteinproduktion in Benin, Sambia, Ghana, Malawi und Mali deutet auf den erwarteten

Zusammenhang hin.

Das Angebot an Proteinen wird in den Regressionsmodellen mit dem Rinderbestand
ausreichend und detailliert beriicksichtigt. Das Angebot an Kalorien pro Kopf kann mit den
Angaben der FAO Food Balance Sheets nur auf nationaler Ebene als Begriindung fiir

intraregionale Ungleichheit dienen (Abschnitt 4.2.1).

6.4.3 Cash-Crops versus Food-Crops

Im Allgemeinen werden Food-Crops eine Verbesserung der Erndhrungssituation
zugeschrieben. Feldfriichte, die fiir den eigenen Konsum angebaut werden, stellen eine
gewisse Grundversorgung an Nahrung sicher. Dagegen wird die Wirkung von Cash-Crops
kontrovers diskutiert, insbesondere weil ein ,trade-off“ zwischen Cash-Crops und Food-
Crops vorliegt (Maxwell und Fernando, 1989)." Cash-Crops sind eine wichtige
Einkommensquelle in ASS sowohl auf Mikro- als auch auf Makroebene, von denen jedoch
behauptet wird, die Ungleichheit zu erh6hen (Goodman und Redclift, 1981). Die erhebliche
Bedeutung der Cash-Crops fiir ASS belegt die Tatsache, dass 74% der Exporterldse im Jahr
1965 durch landwirtschaftliche Produkte erzielt wurden. Landwirtschaftliche Exporte waren
ebenso im Verhiltnis zum BIP substantiell bedeutend: deren Wert betrug 10% des BIP.*

mit hohen Lagerkosten erklart werden.

%7 Es existieren auch Studien, die auf eine Vereinbarkeit von Food- und Cash-Crops hinwiesen: Cash-Crops sind
input-intensiv, so dass sich der Zugang zu Inputs auch bei Anbau von Food-Crops verbessern konnte (Govereh,
Jane, & Nyoro, 1999).

% Die Angaben beziehen sich auf die Linder in der Analyse. Eigene Berechnung. Datenquelle fiir
landwirtschaftliche und gesamte Exporte (in nationalen Wahrungen) ist das Yearbook of International Trade
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Viele afrikanische Staaten besitzen komparative Vorteile in der Landwirtschaft, wie
beispielsweise Senegal in der Produktion von Erdniissen (Goetz, 1992). Mit den
betrdchtlichen Exporterlésen konnten Nahrungsmittel in ausreichendem MalBle importiert
werden. Ob die afrikanische Bevodlkerung im Allgemeinen durch Spezialisierung und
Partizipation am Globalisierungsprozess gewinnen kann, ist eine fundamentale Frage.
GroBtenteils positive Effekte konnten ein Argument fiir die vielen, bisher noch
protektionistischen Lénder sein, um sich dem Handel zu 6ffnen. Falls jedoch Cash-Crops nur
wenige Gewinner hervorbringen und die Ungleichheit erhdhen, konnten die Kosten aufgrund

des sozialen Konfliktpotentials zu hoch erscheinen.

Welcher Einfluss auf die interregionale Ungleichheit ist durch Cash-Cropping zu
erwarten? Einerseits tibersteigt der Wert der Cash-Crops den der Food-Crops, so dass Cash-
Crops eine Einkommensquelle bieten, mit welcher Nahrung und andere Giiter gekauft werden
konnen, die der Haushalt selbst nicht kostengiinstig produzieren kann. Sofern mit Cash-Crops
zudem eine hohere Rendite aus Land und Arbeit verbunden ist, entspricht auch der Einsatz
der Inputs 6konomischen Effizienzvorstellungen. Durch Spezialisierung lassen sich somit
betrachtliche Wohlfahrtsgewinne realisieren, und der Lebensstandard einer Cash-Crop-
Region sollte hoher als in Regionen sein, in welchen Subsistenzwirtschaft verbreitet ist.
Jedoch sind einige Bedenken angebracht. Erstens ist nicht vollkommen klar, wie grof3 die
Gewinne tatsidchlich waren. Seit den friihen 1950ern sanken die realen Preise flir Cash-Crops,
zumindest bis in die frithen 1970er (Deaton und Miller, 1996). Somit sank das reale
Einkommen der Cash-Crop-Bauern wéhrend der 1960er. Zudem verfolgten die meisten
afrikanischen Staaten in dieser Zeit eine Importsubstitutionspolitik. Um unter dieser Politik
zusitzliche Staatseinkiinfte zu erzielen, nutzten staatseigene Marketing Boards ihre
monopsonistische Position aus und zahlten den Produzenten in der Landwirtschaft deutlich
weniger als die Weltmarktpreise (Bates, 1981; Bunker, 1986; Ellis, 1982; Hinderink und
Sterkenburg, 1987; Jayne und Jones, 1997; World Bank, 1994). Ein Teil des erwirtschafteten
Uberschusses kénnte somit auch in andere Regionen umgelenkt worden sein. Zweitens
erhohte der Anbau von Cash-Crops die Abhdngigkeit von Nahrungsmittelpreisen. Aufgrund
fehlender bzw. ineffizienter Kreditmérkte konnten Ersparnisse nicht immer den
Einkommensriickgang in den Jahren schlechter Ernten kompensiert haben, so dass zumindest
in einigen Jahren Subsistenzfarmer besser gestellt waren. Drittens argumentierten Studien der

Geschlechterforschung, dass sich die Intra-Haushalts-Allokation durch den Anbau von Cash-

Statistics (UN). Der Gesamtwert der landwirtschaftlichen Exporte und des BIP (in aktuellen US$) stammen von
FAOSTAT (2004a) bzw. World Bank (1999).
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Crops zu ungunsten der Frauen verdndert. Die Kontrolle tiber Marketing und Einnahmen der
Cash-Crops eigneten sich hdufig Maénner an, auch wenn die Ressourcen aller
Haushaltsmitglieder in der Produktion eingesetzt wurden. Frauen dagegen verloren das
Einkommen aus kleinen gelegentlichen Verkdufen von Nebenprodukten, wie sie fiir
Subsistenzfarmer typisch sind (von Braun und Kennedy, 1994). Frauen tendieren dazu, ihr
Einkommen fiir Erndhrung und andere grundlegende Giiter, Manner dagegen fiir den Kauf
von dauerhaften Konsumgiitern oder Alkohol zu verwenden (Henn, 1983; Jakobsen, 1987;
Trenchard, 1987). Dies kann trotz héheren Einkommens zu geringeren Ausgaben fiir Bildung,
Erndhrung und Gesundheit der Kinder und damit zu einer niedrigeren mittleren Korpergrof3e

der spéteren Erwachsenen gefiihrt haben.

Aus den theoretischen Uberlegungen kann die Wirkung der Cash-Crops auf die
interregionale Ungleichheit positiv, nichtexistent oder negativ sein. Zu welchen Ergebnissen
kam die empirische Literatur? Die bisherigen Studien basierten hauptsachlich auf
Haushaltsebene in vereinzelten und einer geringen Anzahl von Dorfern. Daher ergab sich kein
endgitltiger und einheitlicher Befund. Bryceson (1989), Jakobsen (1987) sowie Maxwell und
Fernando (1989) berichteten, dass im Sudan, in Gambia, der Elfenbeinkiiste, im Siidosten
Kenias und den siidlichen Hochebenen Tansanias der Erndhrungsstatus kleiner Cash-Crop-
Farmer schlechter war als derjenige von Subsistenzfarmern; in Nigeria und anderen Teilen

Kenias und Tansanias wurde der gegenteilige Effekt beobachtet.

Welche Wirkung der Cash-Crops ist auf die Ungleichheit innerhalb der Regionen zu
erwarten? Die Literatur stimmt {iberwiegend darin iiberein, dass der Anbau von Cash-Crops
dazu fiihrte, die Ungleichheit innerhalb der Regionen zu erhohen. Diejenigen Bauern, welche
(friih) in den Cash-Crop-Markt eintraten, hatten typischerweise einen betrachtlichen Vorteil.
Zum einen waren diese hdufig bereits privilegierte Gruppen (Grofgrundbesitzer, Ménner,
Auslinder in gut angebundenen, wohlhabenden Regionen), die durch Cash-Crops ein hoheres
Einkommen erzielten. Wahrend der Einfiihrung der Cash-Crops waren sie zudem imstande,
zusiétzliches, gut geeignetes Land zu einem Zeitpunkt niedriger Landpreise zu kaufen, um
weitere Skaleneffekte zu realisieren. Falls Land allgemein knapp, Arbeit dagegen reichlich
vorhanden war, konnte aufgrund hoherer Gewinne mittel- bis langfristig der relative
Faktorpreis fiir Land gestiegen sein, so dass sich die Einkommensschere zwischen
Landbesitzern und Landlosen erweiterte. Die Faktorausstattung Afrikas wurde zwar zumeist
mit “reichlich Land und knapper Arbeit” dargestellt (Bigsten, 1985; Binswanger, Mclntire, &
Udry, 1989; Boserup, 1970), so dass danach der gegenteilige Effekt zu erwarten wére, jedoch
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fand bei dieser allgemeinen Beschreibung die Bodenqualitit keine ausreichende
Beriicksichtigung. Fruchtbarer, fiir den Cash-Crop-Anbau geeigneter Boden war in vielen
Regionen Afrikas relativ knapp (Best und de Blij, 1977; Grove, 1991). Des Weiteren
begiinstigte die Importsubstitutionspolitik aufgrund subventionierter Inputs wie Diinger,
Saatgut oder Ausbildungsprogrammen héufig grofle Cash-Crop-Plantagen (Bruton, 1998;
Chipande, 1988; Mosley, 1983). Druck auf das kollektive Landsystem nahm den Armen den
freien Zugang zu Land (Maxwell und Fernando, 1989). Demzufolge gewann eine kleine
Gruppe von Eigentiimern kommerzieller Plantagen. Cash-Crops flihrten aullerdem zu der
Entstehung neuer und besser bezahlter Berufsgruppen in der Weiterverarbeitung und dem
Vertrieb, welche verglichen mit den Subsistenzfarmern iiberproportional profitiert haben
konnten. Ahnlich argumentierte auch Kuznets (1955) (Abschnitt 6.4.8). Daher ist zu erwarten,

dass das intraregionale Mal3 in Cash-Crop-Regionen hoher sein miisste.

Gegeben die eingeschrinkte Datenbasis fritherer Studien ist es wichtig, die Wirkung
von Cash-Crops auf inter- und intraregionale Ungleichheit in einer derart umfangreichen
Stichprobe von 200 Regionen zu untersuchen. Wie kann die Cash-Crop-Orientierung in den
200 Regionen wihrend der 1960er gemessen werden? Es existieren unterschiedliche
Definitionen von Cash-Crops. Einer sehr allgemeinen Definition folgend, sind Cash-Crops
Feldfriichte, welche (im groBeren MaBstab) fiir den Verkauf im Inland oder auf dem
Weltmarkt produziert werden. Eine geeignete Approximation fiir Cash-Crop-Regionen wére
somit die Existenz von Industrien, welche landwirtschaftliche Rohprodukte wie Zuckerrohr,
Tabak, Baumwolle oder Getreide verarbeiten. Umgekehrt ist Subsistenzwirtschaft eine
wahrscheinliche und vorrangige Aktivitdt in den Regionen, in denen keine dieser Industrien
existiert. Der Oxford Regional Economic Atlas von Ady (1965) beschrieb die Standorte
landwirtschaftlicher Industrien. Zusétzlich fanden sich hier Angaben iiber die Art der
verarbeiteten Ressourcen mit bis zu neun unterschiedlichen Cash-Crops. Eine grofle Vielfalt
an landwirtschaftlichen Industrien weist auf eine Diversifizierung hin, die mit einem sicheren
Einkommen verbunden war. Zudem konnte mit dem Anbau mehrerer Cash-Crops eine
Faktorausstattung an reichlich fruchtbarem Land verbunden sein, welche die Entlohnung des
Faktors Arbeit begiinstigte und die Ungleichheit senkte.* Die Spezialisierung auf eine einzige
Cash-Crop-Art dagegen bedeutet, dass die Abhingigkeit von diesem Segment der
Marktnachfrage auBerordentlich hoch und Land moglicherweise eher knapp war. Diesem
Proxy zufolge befanden sich Monokulturen beispielsweise im Siidosten Guineas, Nordwesten

Tansanias, Stiden Senegals oder dem Kiistenabschnitt Kenias (Karte B.4). Eine Strategie der
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Diversifikation existierte im Westen Kenias (Rift Valley), Westen Athiopiens, Siiden
Kameruns, oder Siidwesten Ghanas. Subsistenzwirtschaft war dagegen weit verbreitet in den

Landern der Sahel Zone, Ruanda und Madagaskar.

6.4.4 Industrie und Bodenschatze

In einigen Regionen Afrikas stellte die Industrieproduktion bereits in den 1960ern eine
nennenswerte okonomische Aktivitit dar. Die Entwicklung von Leicht- und Schwerindustrie”
folgte einem sehr unterschiedlichem Muster: Schwerindustrien wie Stahlverarbeitung,
Maschinenbau, Bauindustrie etc. wurden meist von den Regierungen subventioniert, da die
Okonomische Ideologie der 1960er fiir diese Industrien eine Schliisselrolle in der
Industrialisierung vorsah. GroBe Industrieunternehmen wurden iibernommen oder hiufiger
durch den Staat gegriindet. Die Subventionen oder Verstaatlichung fiihrten zu der Bildung
einer kleinen, privilegierten Gruppe: Manager sowie Beschiftigte und deren Familien in den
grolen und subventionierten Staatsunternehmen (Steel und Evans, 1984). Der Rest der
regionalen Okonomie hingegen blieb drmer. Insgesamt jedoch konnte der Lebensstandard in
diesen Regionen etwas hoher als im nationalen Durchschnitt gewesen sein. Die
Leichtindustrie (Textil-, Schuh-, Druckindustrie) entwickelte sich dagegen eher unter
Wettbewerbsbedingungen. Deren Beschéftigte erhielten die normalen, niedrigen Lohne
afrikanischer Volkswirtschaften, da die Unternehmen auf Giiter- und Arbeitsmérkten
konkurrierten. Nichtsdestotrotz konnten die gezahlten Lohne noch héher gewesen sein als in
der Landwirtschaft, insbesondere fiir ausgebildete Arbeitskrifte. Zu vermuten wére daher eine
hohere mittlere Korpergrole und moglicherweise eine hohere Ungleichheit in Regionen mit

Leichtindustrie.

Bodenschitze generieren hdufig betrachtliche 6konomische Renten. Jedoch kommen
bei dem Abbau der Bodenschitze meist kapitalintensive Technologien zur Anwendung
(schwere Bergbauausriistung), insbesondere wenn es sich um grofle Vorkommen handelte wie
in den Regionen Central (Namibia), Western (Ghana), Central, Copperbelt (Sambia) oder
Masvingo, Midlands (Simbabwe). Die Wenigen, welche die Minen besassen oder dort als
Beschiftigte angestellt waren (sowie deren Angehorige), sollten einen hoheren
Lebensstandard genieflen als der Rest der regionalen Bevolkerung (Leamer, Maul, Rodriguez,

& Schott, 1999). Des Weiteren wurde oft angenommen, dass die Ausbeutung von

% Fiir die Regionen Kenias ist diese Einschitzung mit Bigsten (1985) belegt.
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Bodenschitzen keine Externalititen in der Produktion wie “Vor- und Riickkopplungseffekte*
nach Hirschman (1958) aufweist (Sachs und Warner, 1995; Steel und Evans, 1984). Ein
Technologie-Transfer auf andere heimische Sektoren ist nur bedingt moglich. Die Nachfrage
nach Inputs (Kapitalgiiter) oder das Angebot an Output des Bergbaus beschriankt sich
groBtenteils auf auslidndische Mirkte. Ahnlich zur ,,Dutch Disease® ist iiber den erhohten
Wettbewerb auf Faktormérkten ein weiterer negativer Einfluss auf andere Sektoren
anzunchmen.”' Bodenschitze dienen somit kaum einer breiten Entwicklung, von der auch
andere Sektoren der Volkswirtschaft profitieren. Insgesamt wire daher zu erwarten, dass
Bodenschdtze die Ungleichheit innerhalb der Region erhohten, ohne dass hiermit ein

allgemein besserer Erndhrungsstatus verbunden gewesen wire.

Die Standorte der Industrien und Bodenschitze stammen ebenso von Ady (1965)
(Karte B.5). Danach verfiigten viele afrikanische Staaten iiber natiirliche Ressourcen. Eine
Anhdufung war insbesondere in Simbabwe zu erkennen. Bodenschitze wurden in den
1960ern aber auch in Athiopien, Kenia, Madagaskar, Nigeria, Sambia, Tansania, Uganda und
den Kiistenregionen der Elfenbeinkiiste und Ghana mit unterschiedlicher Intensitit
ausgebeutet. Industrien waren in den Regionen von Kenia, Malawi, Mosambik, Nigeria,
Sambia und Simbabwe verbreitet. Schliisselindustrien befanden sich héufig in

hauptstadtnahen Regionen.

6.4.5 Periphere und urbane Regionen

Des Weiteren ist die periphere Lage von Regionen zu beriicksichtigen. Es existieren
mehrere Griinde, weshalb ein Zusammenhang zwischen Ungleichheit und Peripherie
vorliegen sollte. Zum einen ist die Region, in welcher die Hauptstadt liegt, meist die am
okonomisch fortgeschrittenste und eine prosperierende Region des Landes. Zudem sinkt das
Ausmall der Marktintegration mit zunehmender Distanz zum politischen Zentrum. Des
Weiteren sind indirekte Faktoren vorstellbar, die hinter der Distanz wirken: polit-

okonomische Aspekte. Eine hohe Ungleichheit in Regionen nahe der Hauptstadt kann zu

% Schwerindustrie® ist hier mit Schliisselindustrie gleichzusetzen. Die Klassifizierung wurde von Ady (1965)
iibernommen.

1 Als ,Dutch Disease” wird urspriinglich eine Kontraktion der verarbeitenden Industrie bezeichnet, welche
dadurch entsteht, dass der Export von natiirlichen Ressourcen zu einer Erhohung des Wechselkurses fiihrt. Die
Exporte des Industriesektors verteuern sich und sind daher weniger wettbewerbsfahig auf dem Weltmarkt. Sachs
und Warner (1995) wiesen darauf hin, dass dies unter neoklassischen Bedingungen ein effizientes Marktergebnis
darstellt. Nur wenn Externalititen im Industriesektor vorliegen - beispielsweise durch Technologietransfers in
Abhingigkeit von dem Gesamtoutput -, entspricht das Marktergebnis nicht dem gesamtwirtschaftlichen
Optimum. Dieses Argument ist daher nicht normativ zu verstehen.
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politischer Unzufriedenheit und schlieBlich zu erfolgreichen Rebellionen fithren (Abschnitt
7.6). Die Regierung konnte daher Ressourcen derart umverteilen, dass die d&rmsten Schichten
in hauptstadtnahen Regionen mehr offentliche Giiter erhalten. Dies ist auch der Fall, wenn
schwache Regierungen nur eine begrenzte Kontrolle iiber entfernte Gebiete haben. Insgesamt
waren daher eine hohere mittlere Korpergrofle und eine geringere intraregionale Ungleichheit

in hauptstadtnahen Regionen zu erwarten.

Wie kann Peripherie gemessen werden? Daten, welche die Verkehrsinfrastruktur und
damit die Anbindung und Integration der Region beschreiben, stehen fiir die 200
administrativen FEinheiten nicht ausreichend zur Verfiigung, um die Vergleichbarkeit
zwischen den 28 Liandern zu gewéhrleisten. Allerdings ist anzunehmen, dass die nationale
Hauptstadt nicht nur das politische, sondern auch das 6konomische Zentrum des Landes
reprisentierte. Fiir eine Region war dies dagegen die administrative Hauptstadt. Somit kann
Peripherie als die kiirzeste Entfernung zwischen diesen beiden Bezugspunkten aufgefasst
werden. Aufgrund der Erdkrimmung ist dies die GroBkreis-Distanz. Genaue Angaben zu
Léangen- und Breitengrad der Orte sind dem GEOnet Names Server entnommen. Diese
Datenbasis ist die offizielle Quelle fiir die Zuordnungen ausldndischer Ortsnamen und von
dem U.S. Board on Geographic Names anerkannt (National Geospatial-Intelligence Agency,
2003). Uberpriift wird der Einfluss der absoluten Distanz sowie eines relativen MaBes,
welches die Distanz zur Hauptstadt relativ zu der am weitesten entfernten administrativen

Region ausdriickt.

Einige Regionen umfassen ausschlielich urbane Gebiete (die Hauptstidte von
Burkina Faso, Athiopien (sowie Harari), Guinea, Mauretanien, Ruanda und Tansania), fiir die
ein Einfluss von Migration nicht auszuschlieBen ist (Abschnitt 6.4.8). Die 6konomischen und
kulturellen Charakteristika grofer Stiddte ziehen Reiche wie Arme an, da die Agglomeration
an Okonomischen Aktivititen vielfdltige Beschaftigungsmoglichkeiten bietet. Allerdings
existieren auch Faktoren, welche die Ungleichheit beeinflussen, selbst wenn keine Migration
vorliegt. Stadte kennzeichnen sich durch eine hohere Lohndifferenzierung, aber auch durch
ein besseres Angebot an oOffentlichen Giitern, Subventionierungen von wichtigen Giitern
(unter anderem durch Preisfixierung)’® und, aufgrund der hohen Bevélkerungsdichte, ein

schlechteres epidemiologisches Umfeld. Die Nettowirkung urbaner Metropolen wird mit einer

2 Preisfixierungen fiihren aufgrund des hiufig sinkenden Angebots zu einem gesamtwirtschaftlichen
Wohlfahrtsverlust. Im Vergleich zu einem effizienten Marktgleichgewicht erhalten jedoch stiddtische
Nettokonsumenten einen Teil der Produzentenrente, der ihren Wohlfahrtsverlust unter Umstinden mehr als
kompensieren kann, beispielsweise bei vollkommen unelastischem Angebot. Fiir eine Einschédtzung, wie hiufig
die Politik der Fixierung von Produzentenpreisen in ASS ist, siche FAOSTAT (2004a).
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Dummyvariablen iiberpriift. Insgesamt ldsst der in ASS iibliche Stadt-Land-Gegensatz auf
einen besseren Erndhrungsstatus in den urbanen Regionen schlieBen (Loaiza, 1997). Ebenso
ist das Ergebnis von Baten (2000a) und Bogin (1991) wahrscheinlich, welche eine hohere

anthropometrische Ungleichheit in urbanen Zentren feststellten.

Ahnliche Effekte sind der Bevolkerungsdichte zuzuschreiben. Zudem konnte eine
hohe Bevolkerungsdichte auf dicht besiedelte landwirtschaftliche Regionen schlieBBen lassen,
in denen Land knapp, Arbeit dagegen reichlich vorhanden ist. Das Faktorpreisverhiltnis
begiinstigte die Landbesitzer: Die Wenigen, die den Faktor Land bereitstellten, erhielten eine
hohere relative Entlohnung als die Vielen, die den Faktor Arbeit bereitstellten. Andererseits
ist eine hohe Bevolkerungsdichte moglicherweise auch als Hinweis zu verstehen, dass die
Region relativ reich war und vielen Menschen einen Lebensunterhalt bieten konnte.
Beispielsweise waren die drmeren Wiistenregionen im nérdlichen Afrika nur wenig, die
reicheren Kiistenregionen dagegen dicht besiedelt. Zudem ist die Siedlungsstruktur in Afrika
auch ein langfristiges Ergebnis des Krankheitsumfeldes. Malariafreiec Gebiete, wie

beispielsweise in Ruanda, Burundi und Athiopien, waren ebenso dicht besiedelt (Bloom und

Sachs, 1998).

Die Bevdlkerungsdaten stammen aus afrikanischen Volkszahlungen, deren Ergebnisse
Law (1999) nach Regionen auflistete. In der vorliegenden Arbeit wurden aus Law (1999)
diejenigen Volkserhebungen gewihlt, deren geographische Einheiten mit den hier
verwendeten Regionen iibereinstimmten. Allerdings entsprechen die Grenzen der DHS-
Regionen meist einem jiingeren Datum, so dass sich die Bevolkerungsangaben nicht auf 1960
beziechen (mittleres Jahr der Volkszédhlungen: 1984.6, Stabw: 8.5, N=28). Um die
Bevolkerungsdichte auf das Jahr 1960 zu standardisieren, wurde hier der Bevilkerungsanteil
der Regionen aus Law (1999) mit den FAO Bevdlkerungsschitzungen fiir 1960 multipliziert.
Nachdem eine extrem hohe Korrelation der Bevolkerungsanteile der verwendeten mit den
neuesten Volkserhebungen vorlag, ist der Einfluss der Migration als vernachlédssigbar zu

betrachten (N=203, PK: 0.95).

Hohe Bevdlkerungsdichten existierten in Westafrika entlang der Kiiste von Senegal
bis Kamerun, im Zentrum Athiopiens, im Siidosten Afrikas vor allem um den Victoria-See
einschlieBlich Ruanda und Malawi (Karte B.6). Die hochsten Bevolkerungsdichten wiesen

naturgemal} die urbanen Regionen auf.
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6.4.6 Bildung

Meist wurde die Bildung der Eltern als bedeutend und einflussreich fiir den
Erndhrungsstatus der Kinder eingeschitzt - und von empirischen Studien auch immer wieder
bestitigt (Caputo et al., 2003; Smith et al, 2001; UNICEF, 1990). Der positive
Zusammenhang wurde unter anderem damit begriindet, dass eine hohe Bildung Kennzeichen
eines hohen soziodkonomischen Status sei, mit dem entsprechende Ressourcen auf
Haushaltsebene verbunden sind (Klasen und Moradi, 1999). Zudem verbessert sich die
Stellung der Frau mit deren Bildung. Die Intra-Haushalts-Allokation verschiebt sich damit
auch zugunsten der Kinder. Des Weiteren verbessert Bildung die Fahigkeiten und das

Gesundheits- und Erndhrungsverhalten der &rmeren Schichten iiberproportional.

Eine Information tiber die Bildung der Eltern der 1960er-Geburtskohorte liegt jedoch
nicht vor. Die Daten zur Bildung stammen aus den DHS-Erhebungen und beziehen sich auf
die mittlere Anzahl an Schuljahren, welche alle Frauen der 1960er-Geburtskohorte in einer
gegebenen Region erreicht haben. Zwar ist es wahrscheinlich, dass gebildete Eltern ihren
Kindern ebenso Bildung ermoglichten, jedoch ist anzunehmen, dass der Zugang zu
Schulbildung fiir die Generation zuvor in allen afrikanischen Staaten aufBlerordentlich
beschriankt war. Die Variable beschreibt somit kaum die Bildung der Eltern. Dennoch ist zu
erwarten, dass die auf diese Weise gemessene Bildung einen positiven Effekt auf die
durchschnittliche mittlere Korpergro3e sowie eine egalitire Wirkung in den Regionen hatte
(Loaiza, 1997). Investitionen in das Humankapital weisen darauf hin, wie viel Zuwendung die
Maidchen im Allgemeinen wihrend ihrer Wachstumsphase erhalten haben. Eine Aussagekraft
fiir das regionale Einkommen ist auch dadurch wahrscheinlich, dass mit steigendem
Einkommen héufig zunichst Jungen, danach erst Médchen ein Schulbesuch ermdglicht
wurde. Bildung dient ebenso als Proxy fiir die Bereitstellung anderer 6ffentlicher Giiter wie
beispielsweise Wasserleitungen oder Gesundheitseinrichtungen. Der Regressionskoeffizient
ist daher nicht als erwartete Wirkung einer Bildungspolitik, sondern vielmehr als
zusammenfassender Effekt von offentlichen Giitern und Aufwendungen fiir die Frauen

wihrend ihrer Wachstumsphase zu verstehen.

Die Bildung war im siidlichen Afrika und entlang der Kiiste von der Elfenbeinkiiste
bis Gabun allgemein hoher (Karte B.8). Die Frauen im nordlichen Afrika, insbesondere in den
Sahel-Staaten, verfligten dagegen iiber weit weniger Bildung. Ein iiberdurchschnittlich guter

Zugang zu Bildung ldsst sich auch in den Hauptstidten wie Addis Abeba (Athiopien),
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Ouagadougou (Burkina Faso), Abidjan (Elfenbeinkiiste), Akkra (Ghana), Nairobi (Kenia),
Niamey (Niger), Dakar (Senegal) und N'Djaména (Tschad) erkennen (Karte B.7).

6.4.7 Ethnische Heterogenitat

Milanovic (2003) argumentierte, dass Ungleichheit in ASS ein politisches Phdnomen
sei, fiir das in betrichtlichem Ausmal} die ethnische Heterogenitdt verantwortlich ist. In
afrikanischen Gesellschaften werde die politische Macht genutzt, um sich 6konomische
Vorteile auf Kosten der Gesellschaft als Ganzes anzueignen. Nachdem die politische
Unterstiitzung entlang ethnischer Linien verliefe, begiinstigten Politiker die Angehorigen der
eigenen ethnischen Gruppe bei staatlichen Investitionen in der Infrastruktur, Ausbildung,
Gesundheit oder der Beschiftigung im offentlichen Sektor. Ebenso kann eine Besteuerung
okonomischer Aktivititen, die vornehmlich auf ,,oppositionelle” ethnische Gruppen
beschriankt ist, Mittel einer diskriminierenden Wirtschaftspolitik sein. So berichteten
beispielsweise Easterly und Levine (1997), dass der Anbau von Kakao in Ghana
hauptsichlich durch die Ashanti betrieben wurde, die Regierungen aber vornehmlich aus
Angehorigen anderer ethnischer Gruppen bestand. Eine hohe Besteuerung der Ashanti
erfolgte durch die Einfrierung der Produzentenpreise fiir Kakao seitens der staatlich
kontrollierten Marketing Bords und einer Uberbewertung der heimischen Wihrung. Die
enorme Hohe der Besteuerung zeigt sich daran, dass die Produzenten im Jahr 1983 nur 6%
des Weltmarktpreises fiir Kakao erhielten (im Jahr 1949 dagegen 89%). Es ist bezeichnend,
dass diese Steuerpolitik in der kurzen Periode 1969-71 kurzfristig aufgehoben wurde,
nachdem einige Ethnien an der Kiiste als Verbiindete der Ashanti auftraten. Dies ist kein
Einzelfall. Im Tschad fiihrte der aus dem Siiden stammende Prdsident eine Steuer auf
Viehhaltung ein, welche die Wirtschaftssubjekte im Norden abzufiihren hatten (Azam und
Morrison, 1999; Dingemann, 1996). Zwar ist aus 6konomischer Sicht nicht bedeutend, wer
die Steuer abzufiihren hat, allerdings ist es bei der geringen Marktintegration zwischen dem
Norden und dem Siiden Tschads unwahrscheinlich, dass die Steuer iiber héhere Preise auch
auf Konsumenten im Siiden abgewilzt wurde, so dass Konsumenten sowie Produzenten

hauptsédchlich im Norden die Steuerlast trugen (Atkinson und Stiglitz, 1980).

Die Diskriminierung im Tschad beschrankte sich jedoch nicht nur auf eine Steuer,
sondern kann als Musterbeispiel ethnischer Diskriminierung angesehen werden. Bereits in

kolonialen Zeiten begiinstigte die franzosische Kolonialmacht die ,,Southerners®. Hohere
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Subventionen, besser bezahlte Regierungsposten, mehr oOffentliche Giiter und &hnliche
Zuwendungen kamen sind dem Siiden Tschads zugute (Azam und Morrison, 1999). Nach der
Unabhéngigkeit bestand Tschads Regierung hauptsichlich aus Southerners. Die
Diskriminierung  der  Northerners im  Zugang zu Bildung (Karte B.7),
Gesundheitseinrichtungen und anderer Infrastruktur wurde fortgesetzt. Muslime und damit
faktisch alle Northerners wurden aus der Verwaltung ausgeschlossen (Dingemann, 1996). Die
interregionale Ungleichheit im Erndhrungsstatus reflektiert diese Politik der Diskriminierung
erstaunlich gut: Eine um das Jahr 1960 geborene Frau aus dem Norden ist durchschnittlich
drei Zentimeter kleiner als eine Southerner.”” Ein Einwand hiergegen wire, dass die
(muslimischen) Northerners in einer schwierigeren Umwelt lebten und eine Diskriminierung
der Frauen deren KorpergroBen mdoglicherweise noch weiter reduzierte. Zum einen sind
jedoch Tschads Northerners auch zwei Zentimeter kleiner als die Bevolkerung im Norden des
benachbarten Nigers, in dem vergleichbare, aber deutlich weniger diskriminierende
Bedingungen seitens der Regierung vorherrschten. Zum anderen spricht die rdumliche
Verteilung der Proteinproduktion fiir eine hohere Korpergréf3e im Norden: Im Tschad jedoch
befanden sich der hochste Rinderbestand pro Kopf und die kleinsten Frauen im Norden (Abb.
6.7, Karte B.2). Wird dies beriicksichtigt, erscheint die interregionale Korpergrofendifferenz

im Tschad nicht nur als gro3, sondern auch mit anderen Begriindungen als schwer erklarbar.

In einigen Fillen, wie fiir den Tschad, misst sich Diskriminierung indirekt iiber die
Bereitstellung an offentlichen Giitern, die sich in der Bildung niederschlug (Karte B.7). Ein
direktes Maf} ethnischer Diskriminierung kann hier jedoch mangels vergleichbarer Daten
nicht getestet werden.”* Eine inflationdre Anzahl von MaBen versucht daher, Diskriminierung
mit ethnischer Heterogenitdt zu approximieren (ARP, 2004). Easterly und Levine (1997)
sowie Mauro (1995) verwendeten den Index der ethno-linguistischen Fraktionalisierung

(ELF60), der die Wahrscheinlichkeit angibt, dass zwei zufillig gezogene Individuen eines

% Die Ungleichheit kann deutlich groBere AusmaBe annehmen. Beispiclsweise stellte Komlos (1994) einen
Unterschied von sieben Zentimetern in der mittleren Korpergrofle zwischen Angehorigen der Eliten (Studenten
an der Ecole Polytechnique) und gewdhnlichen Biirgern vor der Franzosischen Revolution im Jahre 1789 fest.
Komlos betonte, dass dieser Unterschied keine Ausnahme in den vorindustrialisierten Staaten Europas darstellt.

* Der Minorities at Risk (MARGene) Datensatz versucht, diese Liicke zu schlieBen (Bennett und Davenport,
2003; Gurr, 1993) Zwar liefert MARGene detaillierte Informationen zu (unter anderem Okonomischer)
Diskriminierung ethnischer Minorititen. Die meisten Variablen beziehen sich jedoch auf die 1990er. Des
Weiteren sind die angegebenen Namen der Ethnien sowie generellen Himmelsrichtungen wenig hilfreich, um die
ethnischen Gruppen auch anhand ethnologischer Atlanten akkurat zu lokalisieren. Des Weiteren verfiigen einige
Ethnien, wie beispiclsweise die Hutus in Ruanda, iiber keine regionale Basis, so dass Ableitungen einer
regionalen Variable willkiirlich erscheinen miissen. So manche Kodierung wirft zudem Fragen auf.
Beispielsweise nennt MARGene keine 6konomische Diskriminierung der Northerners im Tschad. Dies steht im
Widerspruch zu zahlreichen Fallstudien (Azam und Morrison, 1999; Dingemann, 1996; Pfetsch, 1991; Karte
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gegebenen Landes im Jahr 1960 zu der gleichen ethno-linguistischen Gruppe zdhlen.
Alternativ beschreibt der ,,Ethnicity Index* von Bratton und van de Walle (1997) die eftektive
Anzahl ethnischer Gruppen in einem Land. Des Weiteren gaben Morrison, Mitchell, & Paden
(1989) den Prozentsatz der Bevdlkerung in der grofften ethnischen Gruppe an. In der Tat
korrelieren die drei Indizes sehr stark untereinander (Tabelle 6.4). Ein bedeutsamer
Unterschied besteht nur fiir Madagaskar, fiir das ELF60 eine Wahrscheinlichkeit von 0.06
angibt, die grofite ethnische Gruppe nach Morrison et al. (1989) aber 40% der Bevdlkerung
betrdgt. Morrison et al. (1989) gaben an, dass in Madagaskar viele Dialekte gesprochen
werden, eine ,,linguistische Verstindigung® jedoch leicht mdglich sei. ELF60 konnte daher in

diesem Fall Dialekte als eigenstindige Sprachen definiert haben.”

Tabelle 6.4 Korrelation verschiedener Malle ethnischer Heterogenitét

Ethnicity Index Prozentsatz der
ELF60 (Bratton und van de N
Walle, 1997) groBten Volksgruppe

1.00
ELF60 [25]
Ethnicity Index (Bratton 0.62 1.00
und van de Walle, 1997) [25] [27]
Prozentsatz der grof3ten -0.70 -0.85 1.00
Volksgruppe [25] [26] [26]

Anmerkung: Korrelation nach Pearson. Alle signifikant zum 1%-Niveau. N in eckigen Klammern. Die Indizes
beziehen sich auf die 1960er. Eritrea ist somit ein Teil Athiopiens.

Der Ethnicity Index hat den Nachteil, dass die Anzahl der ethnischen Gruppen ein
absolutes Mal} ist, das von der Bevolkerungsanzahl abhingt. Die relative Grofe der
ethnischen Gruppen und somit die ,,demographischen Machtverhiltnisse* gehen zudem nicht
klar hervor. Der Prozentsatz der grofSten ethnischen Gruppe bietet dagegen eine zusétzliche
Information: die Fahigkeit von Mehrheiten, Macht gegen Minorititen auszuiiben. Falls klare
Mehrheiten entlang ethnischer Linien die Notwendigkeit flir eine ausgewogene

Wirtschaftspolitik reduziert, ist eine allgemein hohere intraregionale Ungleichheit zu

B.7). Insgesamt muss MARGene in der derzeitigen Form als unbrauchbar fiir die hier untersuchte Fragestellung
bezeichnet werden.

% Bei dieser Abweichung handelt es sich um einen Einzelfall. Obwohl die Daten zu ELF60 von sowjetischen
Linguisten stammen, ist eine ideologische Voreingenommenheit auszuschlieBen (Easterly und Levine, 1997).
Der Index von Bratton und van de Walle (1997) stimmte in der Beurteilung von Madagaskar mit Morrison et al.
(1989) tiberein.
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erwarten. Daher wird dieser Index in der Regressionsanalyse berticksichtigt. Nichtsdestotrotz

ist es aufgrund der hohen Korrelation nahezu unerheblich, welcher Index gewéhlt wird.

6.4.8 Kuznets-Hypothese, Migration und andere Kontrollvariablen

Traditionell konzentrierten sich empirische Studien der Ungleichheit auf die Kuznets-
Hypothese (Ahluwalia, 1976; Anand und Kanbur, 1993; Jha, 1996; Milanovic, 1994;
Williamson, 1991). Diese besagt, dass im Zuge der wirtschaftlichen Entwicklung die
Ungleichheit zundchst ansteigt und ab einem gewissen Punkt wieder zuriickgeht. Kuznets
(1955) begriindete diese Nichtlinearitit unter anderem damit, dass ein sehr geringer Output
eine hohe Ungleichheit ausschloss, da sonst die &rmeren Schichten unter das Subsistenzniveau
fielen. Im Zuge der Industrialisierung (und Urbanisierung) wanderten zunchmend mehr
Erwerbstdtige vom landwirtschaftlichen Sektor, in dem ein geringes Einkommen
vorherrschte, zu dem Industrie- und Dienstleistungssektor ab, in dem sowohl Lohne als auch
die Lohndifferenzierung hoher waren. Aufgrund des bestimmenden Einflusses der
intersektoralen Ungleichheit auf die gesamte Ungleichheit stieg diese daher mit der
wirtschaftlichen Entwicklung zunéchst an. Letztendlich verblieb dann jedoch die insgesamt

niedrigere intrasektorale Ungleichheit im Industrie- und Dienstleistungssektor.

Es ist anzuzweifeln, ob die hier verwendete Stichprobe an Lindern geeignet ist, um
die Kuznets-Hypothese zu bestitigen oder abzulehnen. Das Ausmall der wirtschaftlichen
Entwicklung in den afrikanischen Staaten entsprach einem Niveau, welche alle als arm
qualifiziert. In allen Staaten war ebenso die Mehrzahl der Beschiftigten im
landwirtschaftlichen Sektor tdtig. Mdoglich ist daher, dass sich die afrikanischen Staaten
ausschlieBlich auf dem aufsteigenden Ast der Kuznets-Kurve befinden. Daher wire auch ein
rein positiver Zusammenhang zwischen Einkommen und Ungleichheit als Bestitigung der
Kuznets-Hypothese aufzufassen. Nichtsdestotrotz wird das reale BIP pro Kopf im Jahr 1960
aus den Penn World Tables 5.6 in linearer und quadratischer Form in die Regression
eingeschlossen. Zu erwarten ist jedoch ex-ante vielmehr ein linear positiver Zusammenhang

und weniger ein signifikant negativer Regressionskoeffizient fiir die quadratische Form.

Migration zwischen den Regionen eines Staates, insbesondere die zunehmende
Urbanisierung kann dazu fiihren, dass der Wohnort von dem Geburtsort abweicht. Dies kann
beide Malle beeinflussen. Angenommen, die drmsten (und kleinsten) Frauen emigrieren in

prosperierende Regionen, in denen gute Erndhrungs- und Gesundheitsbedingungen
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vorherrschen und dort aufgewachsene Médchen daher eine hohere mittlere KorpergrofBe
erreicht haben. In diesem Fall wiirde der KorpergroBenunterschied zwischen den Regionen
sinken. Die intraregionale Ungleichheit kdnnte in der Immigrationsregion ansteigen und in
der Emigrationsregion sinken. Fiir einen ldngeren Zeitraum sind Verzerrungen durch
Migration insbesondere dann sehr unwahrscheinlich, wenn sich interregionale Migration
groBtenteils auf die Hauptstadt konzentriert.”® In den Herkunftsregionen fehlen zwar die
Emigranten, die Zusammensetzung der regionalen Bevolkerung ist jedoch weniger durch
Immigranten verzerrt. Fiir den grofBeren Einfluss der Migration auf die Ungleichheit in der
Hauptstadt, in der sich die Migranten aller Regionen versammeln, wird mit einer

Dummyvariable kontrolliert (Abschnitt 6.4.5).

Detailliertere Hinweise fiir Migration lassen sich aus den DHS-Erhebungen gewinnen.
Zwar liegt keine Information zu der Geburtsregion vor, allerdings sind in fast allen DHS-
Erhebungen Angaben zu der Aufenthaltsdauer am derzeitigen Wohnort verfiigbar.”” Hieraus
geht hervor, dass 42.9% der Frauen niemals den Wohnort gewechselt haben (Stabw: 16.3,
N=27). Der Kehrwert hiervon ist als maximal mogliches Ausmall der Migration zu
interpretieren, schlieBlich wird auch bei tempordrer und innerregionaler Migration ein
Wohnortwechsel kodiert, obwohl die Region der Geburt mit der Region des Aufenthalts
iibereinstimmt. Dennoch stellt der Prozentsatz der Frauen, die nie den Wohnort gewechselt
haben, einen geeigneten Proxy fiir Migration (und Urbanisierung) dar und wird daher als
Kontrollvariable verwendet. Danach war Urbanisierung oder Migration in einigen Lidndern
der Stichprobe, insbesondere in der Elfenbeinkiiste, Gabun, Kamerun, Sambia, Simbabwe,
Togo und Uganda ein hiufiges Phianomen (Karte B.9). In den Sahel-Staaten, aber auch in
Tansania oder im Norden Mosambiks und Namibias lebte dagegen die Mehrheit der Frauen
weiterhin am Ort der Geburt. Die Hauptstddte wiesen im Allgemeinen einen deutlich grof3eren

Teil an Migration auf.

Daneben sind noch weitere Kontrollvariablen zu beriicksichtigen. Korpergrofien
unterliegen einem sinkenden Grenzprodukt zusétzlicher Inputs an Nahrung und Gesundheit
(Steckel, 1995). Die mittlere Korpergrole einer Population ist deshalb typischerweise
geringer, wenn die Ungleichheit hoch ist (Abschnitt 6.1). Um die Ungleichheit innerhalb einer
Region zu approximieren, wird der regionale CV relativ zu dem nationalen CV ausgedriickt.

Die bivariate Korrelation ist in der Tat schwach negativ, so dass in Regionen mit héheren

% Migration innerhalb einer Region belisst die regionale Bevolkerung unverindert, auch wenn ein lindlicher
Wohnsitz in die administrative Hauptstadt verlegt wird.
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CVs tendenziell auch niedrigere KorpergroBBen vorliegen (PK: -0.09). Der Zusammenhang ist
jedoch insignifikant (p-Wert: 0.27). Ein endgiiltiger Befund liefert allerdings erst die
multivariate Regressionsanalyse. Zweitens ist fiir den Anteil der weiblichen Bevdlkerung zu
kontrollieren, da die Teilmenge der Miitter, wie in Abschnitt 6.2 beschrieben, moglicherweise
homogener ist. Drittens ist die FlachengroBe der Region zu berilicksichtigen. Grofere
Regionen haben weniger gemeinsam als kleine Regionen, daher wére eine hohere

intraregionale Ungleichheit in gro8en Regionen vorstellbar.

6.5 Modellspezifikationen

Bei dem Mal} der interregionalen Ungleichheit ist zundchst auf eine Besonderheit
hinzuweisen: Da die regionalen Kdorpergrofen als Differenz zum nationalen Durchschnitt
ausgedriickt sind, betrdgt die interregionale Ungleichheit in einem Land im Durchschnitt null.
Aus diesem Grund sind die erkldrenden Variablen derart anzupassen, dass sie ebenfalls
Abweichungen von dem nationalen Durchschnitt beschreiben. Bei dieser intuitiv einfach
nachvollziehbaren Methode von ,Mean Differencing” nimmt die Schéitzgleichung die

folgende allgemeine Form an:

(6.2) (yir - )71): Zszl ﬂk (xk, T E) tu,

fiir eine Region r eines Landes i sowie K erkldrende Variablen. Es ist leicht ersichtlich, dass
diese Spezifikation identische Ergebnisse zu einer Lander-Fixed-Effects-Schitzung mit dem
regionalen Niveau der KorpergroBBen als AV liefert (Wooldridge, 2002). Eine Fixed-Effects-
Schatzgleichung hat urspriinglich nachstehende Struktur:

K
(6.3) Vo=a;+), Bix ., +u,

wobei a; die Landerkonstanten darstellt. Wird ausgehend von Gleichung 6.3 fiir jede Region r

der Mittelwert gebildet, so folgt:

°7 Die DHS-Variable “childhood place of residence” enthilt Kategorien wie “city” oder “countryside” und gibt
somit nicht Geburtsregion an.
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(6.4) vi=a,+Y Box, tu, wobei 1, =0

Wird nun 6.4 von 6.3 subtrahiert, so ergibt sich 6.2.°® Beide Verfahren liefern folglich die
gleichen Schétzer f;. Die Untersuchung der interregionalen Ungleichheit ist somit methodisch
sehr dhnlich mit einer Analyse der regionalen Korpergroflen, in denen die Erkldrung von
Lénderunterschieden auBen vor bleibt.”” Variablen, die nur auf Landerebene variieren, konnen
aufgrund perfekter Korrelation weder in 6.2. noch in 6.3 eingeschlossen werden. In Abschnitt

6.6 werden ausschlieBlich die Ergebnisse aus 6.3 diskutiert.

Die intraregionale Ungleichheit kann dagegen mit {iblichen Querschnittsverfahren
analysiert werden. Zundchst werden Landerunterschiede als nicht erklédrbar angenommen und
mit Lander-Fixed-Effects laut 6.3 kontrolliert. Nachdem die CVs nicht mittelwertbereinigt
sind, konnen jedoch erkldrende Variablen beriicksichtigt werden, die ausschlieBlich auf
nationaler Ebene variieren. Gleichung 6.3 kann daher auch durch folgende Spezifikation

ersetzt werden:

K+7Z

K
(6.5) Vi =P+ Zk:l Ikak,ir + ZZ:K+1 IBz'xz,i Tu,

mit K erklirenden Variablen, die auf regionaler Ebene und Z Variablen, die nur auf
Landerebene variieren. Letztere umfassen ethnische Heterogenitit, BIP pro Kopf (Kuznets-
Hypothese), Rinderbestand pro Kopf sowie das Angebot an Kalorien. Grundsitzlich wére es
vorteilhafter, diese Variablen auf regionaler Ebene auszudriicken, schlieBlich erklirt ein
aggregiertes Mal} nur unzulinglich die disaggregierten CVs. Der Grund fiir die Auftnahme der
aggregierten Variablen liegt hauptsichlich darin, dass diese wichtigen Informationen nur auf
nationaler Ebene verfiigbar sind. Im Falle des nationalen Rinderbestandes ist jedoch eine
andere Uberlegung ausschlaggebend. Es ist nicht anzunehmen, dass der Konsum der Proteine
auf die produzierenden Regionen beschrankt war, obwohl dort vermutlich niedrigere, relative
Proteinpreise vorherrschten (Abschnitt 6.4.2). Wenn mit einem hohen nationalen
Rinderbestand mehr Handel mit Proteinen verbunden war, dann kdnnte die anthropometrische
Ungleichheit allgemein hoher gewesen sein. Insbesondere in den nettokonsumierenden

Regionen wire zu erwarten, dass zwar qualitativ hochwertige Nahrung verfiigbar war, sich

% Auch die Anzahl der Freiheitsgrade ist unter beiden Spezifikationen identisch (Wooldridge, 2002).
% Fiir die Untersuchung der KérpergroBenunterschiede zwischen den Landern siche Abschnitt 4.
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jedoch der Konsum aufgrund der relativ teureren Preise auf einen geringeren (reicheren)
Bevolkerungsanteil beschriankte. Sofern 6.5 die Landerunterschiede in der Ungleichheit
hinreichend besser als 6.2 erklidren kann, lassen sich die Lander-Fixed-Effects ersetzen, ohne
dass die Residuenquadratsumme signifikant steigt. Das adjustierte R*> kann hierfiir als

Entscheidungskriterium dienen.

Die Anzahl der Regionen unterscheidet sich nach den Landern. Beispielsweise weist
Tansania 20 Provinzen auf - dhnlich viel wie Benin, Gabun, Guinea, Namibia und Togo
zusammen. Eine ungewichtete Regression entspricht einer rein regionalen Betrachtungsweise,
da jede Region mit dem gleichen Gewicht eingeht. In den meisten Querschnittsstudien erhalt
allerdings jedes Land das gleiche Gewicht in der Regression. Um die Robustheit zu
iberpriifen, ist eine Gewichtung der Regionen nach dem Anteil der regionalen Bevdlkerung
zweckmdBig. Die Bevdlkerungsanteile stammen von Law (1999) (Abschnitt 6.4.5). Eine
Gewichtung nach dem Anteil der Landfldche ist problematisch, da administrative Regionen
im Allgemeinen angelegt sind, um einen dhnlichen Bevdlkerungsanteil zu verwalten, und
somit Regionen, in denen nur wenige Menschen leben, ein sehr hohes Gewicht bekommen.
Alternative Gewichte, wie die relative Héufigkeit an Regionen, wiirden die Ergebnisse kaum

verandern.

6.6 Regressionsergebnisse

Nur wenige Variablen kdnnen das Muster der interregionalen Ungleichheit signifikant
erklaren. Unter der ungewichteten Lander-Fixed-Effects-Spezifikation laut Gleichung 6.3
erweisen sich ausschlielich der Rinderbestand pro Kopf, die Existenz von Cash-Crop- und
Leichtindustrien sowie die Bildung als signifikant (Regression (1) und (2), Tabelle 6.5). Ein
hoher Rinderbestand verbesserte den Erndhrungsstatus der Frauen. Da die Variable als
prozentuale Abweichung von dem nationalen Rinderbestand ausgedriickt ist, weist der
positive Regressionskoeffizient bei zunehmenden Werten der UV auf einen abnehmend
positiven Einfluss hin (dx>0, d*x<0). Ein sinkendes Grenzprodukt der Proteine wird damit

100

bestitigt.  Die GroBe des Effekts erscheint zunéchst gering, jedoch ist zu beachten, dass sich

der Rinderbestand eines Landes hidufig auf einige wenige Regionen konzentrierte. In

1% Kleine absolute Abweichungen von einem niedrigen nationalen Rinderbestand kénnen #hnliche Werte wie
grole absolute Abweichungen von einem hohen nationalen Rinderbestand annehmen. Das sinkende
Grenzprodukt konnte alternativ durch Einschluss von zwei Variablen modelliert werden: die lineare Form sowie
die Quadratwurzel der Bildung. Dieses Vorgehen fiihrt zu dquivalenten Ergebnissen.
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Athiopien besaB beispielsweise jeder Bewohner durchschnittlich ein Rind, in Benshangul-
Gumuz im Westen des Landes war der Rinderbestand jedoch 5.6 Mal hoher. Der
vorhergesagte KdrpergroBenunterschied laut Regression (1) betrigt demnach 1.1 cm. Ahnlich
verhilt es sich in Benin: Zwar war dort der Rinderbestand pro Kopf deutlich niedriger (0.14),
jedoch konzentrierte sich dieser fast ausschlieBlich auf die nordlichen Regionen (Borgou: 0.57
und Atacora: 0.25). Eine um 0.8 cm bzw. 0.3 cm hohere Korpergrole wire folglich zu

erwarten.

Der Erndhrungsstatus in Cash-Crop-Regionen war iiberraschender Weise schlechter
als in den iibrigen Regionen eines Landes. Allerdings ist die Aussage, dass Cash-Crops
Erndhrung und/oder Gesundheit generell negativ beeinflussen, nicht zuldssig: Es existiert eine
positive Wirkung bei einer Diversifizierung. Je mehr Cash-Crops in einer Region verarbeitet
wurden, desto mehr verringerte sich die Differenz im Erndhrungsstatus (Regression (2),
Tabelle 6.5). Eine starke Diversifizierung konnte daher auch zu einem iiberdurchschnittlich
guten Erndhrungsstatus fithren. In den 1960ern war dies in 17 Regionen der Fall. In 37
Regionen war die Nettowirkung jedoch negativ. Fiir den anfianglich negativen, aber
zunehmend positiven Effekt kommen folgende Griinde in Betracht: Mehr Cash-Crops
konnten monopsonistische Strukturen im Vertrieb geschwicht haben, da Produzenten auf
andere Cash-Crops ausweichen konnten. Dies ist insbesondere dann der Fall, wenn Marketing
Boards den Vertrieb jeweils einer Art von Cash-Crop kontrollierten. Somit wiirde mehr
Einkommen den Produzenten und damit in der Region verblieben sein. Zudem fiihrte ein
Portfolio an Cash-Crops zu einer Risikostreuung. Unabhingiger von klimatischen Schocks
oder Preisentwicklungen auf dem Weltmarkt, mit dem auch die staatlich gezahlten Preise

variieren, wire ein sichereres Einkommen die Folge.'"!

%" Die Existenz von Marketing Boards wurde teilweise damit begriindet, Weltpreisschwankungen zu glitten.
Durch Auf- und Abbau von Vermdgensreserven in Zeiten hoher bzw. niedriger Weltmarktpreise ist es
theoretisch moglich, Produzenten einen ,,sicheren” Preis zu garantieren. Eine derartige Politik ist jedoch nur
dann durchfiihrbar, wenn es keinen langfristigen Abwirtstrend in den Preisentwicklungen gibt. Zudem fehlte in
den afrikanischen Staaten meist die ndtige Konsequenz, ,,unerwartete Gewinne* bei gestiegenem Weltmarktpreis
in Reserven zuriickzulegen (Townsend, 1999).
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Tabelle 6.5 Determinanten interregionaler Ungleichheit (1960er)

AV: Regionale Korpergrofien (in mm)

SQRT(Rinderbestand pro Kopf
(Region)/ Landerdurchschnitt)

Cash-Crop-Region
(1=ja, O=nein)*

Proteinangebot
& Cash-Crops

N Cash-Crop verarbeitender
Industrien

Leichtindustrie
(1=ja, O=nein)’

N Leichtindustrien

Schliisselindustrie
(1=ja, O=nein)*

N Schlisselindustrien

Gold, Silber, Diamanten
(1=ja, O=nein)

Leicht-, Schliisselindustrien &
Bodenschiitze

Andere Bodenschitze
(1=ja, O=nein)’

SQRT(Distanz zur Hauptstadt in
1000 km)

Distanz zur Hauptstadt in 1000km

Hauptstadt
(1=ja, O=nein)

Urbaner Distrikt
(1=ja, O=nein)

Peripherie, Urbanisierung &
Dichte

SQRT(Bevolkerung pro km?)

SQRT(Mittlere Bildung in
Jahren(Region)/ Landerdurchschnitt)

Frauen, die niemals den Wohnort
gewechselt haben (in %)

Bildung & Kon-
trollvariablen

CV der Region

White-Test auf Heteroskedastie (p-Wert)
Léander-Fixed-Effects (p-Wert)
Gewichtet nach Anteil der Bevolkerung
R?-adj. (R-within)

N Regionen (Lénder)

ey () 3) “4)
7.835 8.151 5.985 5.814
(3.51) (3.40) (2.62) (2.88)
-9.360 -10.610 -7.281 -9.831
(-1.70) (-2.36) (-1.46) (-2.70)
1.514 2.056 1.115 2913
(0.88) (2.28) (0.77) (3.69)
12.664 10.091 11.988 12.165
(2.48) (3.50) (2.92) (3.62)
-3.096 -2.866
(-1.74) (-2.08)

-6.703 7.572 -6.467
(-1.02) (-1.45) (-1.73)
4.433 4.550

(1.64) (2.16)

0.700 -3.004

(0.15) (-0.71)

-4.827 -1.925

(-1.51) (-0.67)

19.757 8.254

(0.81) (0.37)
-14.912 -14.172 -8.723
(-0.77) (-0.78) (-1.79)
8.836 3.741

(1.01) (0.50)

1.454 2.171

(0.16) (0.19)

0.070 0.187

(0.17) (0.42)

12.509 11.995 6.475 8.372
(2.18) (2.97) (1.18) (2.06)
-0.067 -0.125

(-0.66) (-1.39)

2.406 -4.305

(0.54) (-0.92)

0.191 0.385 0.494 0.283
0.000 0.000 0.000 0.000

ja ja

0.688 (0.194) 0.691 (0.164) 0.783

(0.217) 0.774 (0.208)

191 (26) 197 (27) 191 (26) 202 (28)

Anmerkung: Nigeria eingeschlossen sofern intraregionale Ungleichheit nicht als Kontrollvariable aufgefiihrt ist.

Siehe Tabelle 6.6.
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Die Existenz von Leichtindustrien hatte eine signifikant positive Wirkung auf den
Erndhrungsstatus und fiihrte in 45 Regionen zu einer um 1.0 cm hoheren mittleren
Korpergrofle als in den iibrigen Regionen der Lénder. Es ist anzunehmen, dass Regionen mit
Leichtindustrien prosperierender und entwickelter waren. Hohere Lohne konnten den
Erndhrungsstatus zusitzlich verbessert haben. Uberraschend hierbei ist jedoch der in (2)
insignifikante bzw. in (4) entgegengesetzte Einfluss staatlich subventionierter
Schliisselindustrien (in 31 Regionen). Moglicherweise zeichnete sich bereits in den 1960ern
der Misserfolg der staatlich gelenkten Industrialisierung ab. Staatliche Schliisselindustrien

192 Wohlfahrtsverluste aufgrund der

entwickelten sich aufgrund der X-Ineffizienzen nicht gut.
Ineffizienzen konnten sich moglicherweise negativ auf den Erndhrungsstatus in der Region
ausgewirkt haben. Ebenso ist anzunehmen, dass Konsumgiiter wie Kleidung oder Schuhe den
Lebensstandard kurzfristig mehr erhohten als Investitionen in Produktionsmittel, welche
zumindest theoretisch die spdteren Konsummoglichkeiten hétten verbessern kdnnen. In dem
Gesamtmodell ist mit der Anzahl der Leichtindustrien ein signifikant negativer Einfluss
verbunden (Regression (1) und (3), Tabelle 6.5). Das Ergebnis ist jedoch duBerst sensitiv. Nur
neun Regionen wiesen mehr als flinf Leichtindustrien auf. Nach Einschluss von Nigeria wird
das Ergebnis insignifikant, da in der siidwestlichen Region (Lagos) sowohl viele
Leichtindustrien als auch ein deutlich hoherer Lebensstandard vorzufinden waren. Nigeria

sollte nicht als Ausreiller betrachtet werden, schlieBlich ist es eines der industrialisiertesten

Liander der Stichprobe.

Eine iiberdurchschnittliche Bildung war wie erwartet mit einem signifikant hdheren
Erndhrungsstatus verbunden. Der positive Effekt fasst den Einfluss von 6ffentlichen Giitern
und Aufwendungen fiir die Frauen wihrend ihrer Wachstumsphase zusammen. Die Grof3e des
Effekts ist betrachtlich. Basierend auf dem Regressionskoeffizienten in (2) folgt
beispielsweise aus den beobachteten Bildungsunterschieden zwischen dem Norden und Siiden
des Tschads ein KorpergroBenunterschied von 1.1 cm. Die Bildungsvariable nimmt auch
einen Grossteil des Stadt-Land-Gegensatzes auf. In der Hauptstadt Athiopiens betrug die
mittlere Bildung der Frauen 7.7, im Landerdurchschnitt dagegen nur 1.5 Schuljahre. Hieraus

wire zu erwarten, dass Frauen in Addis Abeba um 1.5 cm groBer sein miifiten.

Die anderen Variablen in dem Regressionsmodell weisen keinen signifikanten
Einfluss auf. Die Vorzeichen der Koeftizienten zeigen jedoch meist in die erwartete Richtung.

Ein etwas niedrigerer Erndhrungsstatus war mit Bodenschitzen verbunden. Dies war auch in

12 Der Begriff “X-Ineffizienz” geht auf Leibenstein (1966) zuriick und bezeichnet die fehlende Effizienz
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besonders weit entfernten Regionen der Fall. In den Hauptstidten war dagegen ein besserer
Erndhrungsstatus vorzufinden. Der Proxy flir Migration zeigt ebenso die erwartete Wirkung —
in Regionen, in denen iiberdurchschnittlich viele immobile Frauen lebten, war die mittlere

KorpergroBle kleiner —, die Variable ist aber ebenfalls insignifikant.

Die nach dem Anteil der Bevolkerung gewichteten Regressionen liefern grundsitzlich
dhnliche Ergebnisse (Regression (3) und (4), Tabelle 6.5). Die Gewichtung hat zur Folge, dass
bevolkerungsreichere Regionen innerhalb eines Staates ein hoheres Gewicht erhalten. Eine
gewisse Standardisierung zwischen den Staaten wird bereits durch die Within-Transformation
(Mittelwertbereinigung) erreicht. Nach der Gewichtung sind die Ergebnisse jedoch als
repriasentativ fiir die Bevolkerung eines Landes zu betrachten. Einzig die periphere Lage
sowie die Existenz von Schliisselindustrien werden nun zusétzlich signifikant negativ zum
10%-Konfidenzniveau. In der Peripherie sowie in Regionen mit Schliisselindustrien lag somit

ein schlechterer Erndhrungsstatus vor.

Die Anpassungsgiite der Regressionsmodelle ist zufrieden stellend. Ungefahr 20% der

Korpergrofenvarianz innerhalb der Staaten kann erklért werden.

Die intraregionale Ungleichheit 1dsst sich insgesamt besser erkldren (Tabelle 6.6). Ein
hoher regionaler Rinderbestand reduzierte signifikant die CVs der Regionen. Dieses Ergebnis
ist robust, wenn die Regionen nach ihrem Bevolkerungsanteil gewichtet werden, um jedem
Land das gleiche Gewicht in der Regression einzurdumen. Wenn die Lander-Fixed-Effects
jedoch durch Variablen auf Landerebene ersetzt werden, ergibt sich ein differenzierteres Bild
der Proteinproduktion (Regression (1) und (4) vs. (3) und (5), Tabelle 6.6). Regionen in
Lindern mit einem hohen Rinderbestand pro Kopf wie Athiopien, Burkina Faso, Mali,
Mauretanien, Kenia, Namibia, Niger, Simbabwe, Tansania und Tschad hatten im Allgemeinen
eine hohere Ungleichheit im Erndhrungsstatus. Es ist auszuschlieBen, dass dabei
Nichtlinearitéten abgebildet oder der regionale Rinderbestand approximiert werden, da dieser
in dem Modell aufgenommen wurde und keinen signifikanten Einfluss aufwies (zweite Zeile,
Tabelle 6.6).'” Der Grund fiir dieses Ergebnis liegt vielmehr darin, dass ein hoher nationaler
Rinderbestand den Konsum qualitativ hochwertiger Proteine auch in anderen Regionen in

nennenswertem Umfang ermdglichte.'® Aufgrund hoherer relativer Preise war dort der

(Verschwendung) bei dem Einsatz von Inputs, um eine gegebene Menge Output zu produzieren.

1 Ein Ramsey-Test deutet zwar anfangs auf Nichtlinearititen hin. Der Grund liegt jedoch in zwei extremen
(nicht einflussreichen) Ausreilern: Gambela (Athiopien) und Mashonaland West (Simbabwe) wiesen CVs von
52 bzw. 5.0 auf. Werden diese ausgeschlossen, gibt der Ramsey-Test keine Hinweise mehr auf
Nichtlinearitdten. Die Regressionsergebnisse bleiben nach Ausschluss der beiden Regionen robust.

1% Nomaden setzten teilweise weite Entfernungen zuriick (Deshler, 1963).
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Konsum jedoch vermutlich ungleicher verteilt: Diejenigen Frauen, welche die relativ teuren
Proteine in ihrer Kindheit konsumiert hatten, erreichten eine hohere KorpergroBe. Die
Erndhrung der drmeren Schichten bestand dagegen aus weniger Proteinen, deren Korpergrofe
war folglich geringer. Es resultierte eine ungleichere KorpergroBenverteilung in den
nettokonsumierenden Regionen. Die Regionen, auf die der Rinderbestand hauptsidchlich
konzentriert war, wiesen jedoch nichtsdestotrotz eine geringere Ungleichheit auf — haufig
auch im Vergleich zu Léandern, in denen der Rinderbestand niedrig war. Beispielsweise ist
laut Regression (5) noch fiir vier der elf Regionen Athiopiens die vorhergesagte Nettowirkung
auf den CV negativ (Afar, Benshangul-Gumuz, Gambela und Somali). Nur fiir Mauretanien,
Madagaskar und Namibia ist der vorhergesagte Effekt aus der Spezialisierung auf

Viehwirtschaft fiir alle Regionen positiv.

Cash-Crops erhdhten signifikant die interregionale Ungleichheit. Ahnlich wie bei der
interregionalen Ungleichheit wies eine Strategie der Diversifizierung die entgegengesetzte
Wirkung auf. Die Regressionskoeffizienten sind nicht nur statistisch, sondern auch
substantiell signifikant. Jede zusétzliche Cash-Crop verarbeitende Industrie reduzierte den CV
um ca. 0.08. Dies entspricht ungefdhr 20% des Unterschieds zwischen Liandern mit extrem
geringer Ungleichheit (Ghana, Togo) und mit sehr hoher Ungleichheit im Erndhrungsstatus
(Namibia, ZAR) oder 30% der Standardabweichung der regionalen CVs. Dieses Ergebnis
widerspricht den zahlreichen Studien (Ashworth und Dowler, 1991; Bryceson, 1989; Ghai
und Radwan, 1983; Goodman und Redclift, 1981; Maxwell und Fernando, 1989), welche
generalisierend argumentierten, dass Cash-Crops zu einer hoheren Ungleichheit fiihren
(miissen). Das Ergebnis dieser Untersuchung hat bedeutende Politikimplikationen. Eine
Spezialisierung auf Cash-Crops und Partizipation an der Globalisierung kann eine
aullerordentlich positive Wirkung auf den Erndhrungsstatus in einer Region haben und die

Ungleichheit senken, so lange eine Strategie der Diversifizierung verfolgt wird.

Leicht- und Schliisselindustrien weisen wiederum eine sehr unterschiedliche Wirkung
auf. In Regionen mit Schliisselindustrien war der CV um 0.2 groBer (signifikant zum 1%-
Niveau). Leichtindustrien erhdhten die Ungleichheit dagegen in geringerem Umfang. Zudem
sank die Ungleichheit mit der Anzahl der Leichtindustrien (signifikant in der gewichteten
Regression (5), Tabelle 6.6). Der bedeutende Einfluss der Schliisselindustrien auf die
intraregionale Ungleichheit ist auch damit zu erkldren, dass der staatliche Eingriff in die

Marktwirtschaft eine erhohte politische Patronage ermoglichte bzw. approximierte. Eine
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Tabelle 6.6 Determinanten infraregionaler Ungleichheit im Erndhrungsstatus (1960er)

AV: CVs der administrativen Regionen

Proteinangebot &

Leicht-, Schliisselindustrien &

Bildung &
Kontrollvariablen

Cash-Crops

Bodenschiitze

Peripherie, Urbanisierung & Dichte

Rinderbestand pro Kopf
Rinderbestand pro Kopf (Region)/
Landerdurchschnitt

Cash-Crop-Region

(1=ja, O=nein)*

N Cash-Crop verarbeitender
Industrien

Leichtindustrie
(1=ja, O=nein)’

N Leichtindustrien

Schliisselindustrie
(1=ja, O=nein)*

N Schliisselindustrien
Gold, Silber, Diamanten
(1=ja, O=nein)

Andere Bodenschitze

(1=ja, O=nein)’

SQRT(Distanz zur Hauptstadt in 1000
km)

Distanz zur Hauptstadt in 1000km
Relative Distanz

(relativ zu der entferntesten Region)

Hauptstadt
(1=ja, O=nein)
Urbaner Distrikt
(1=ja, O=nein)

SQRT(Bevolkerung pro km?)

SQRT(Mittlere Bildung in Jahren)

Frauen, die niemals den Wohnort
gewechselt haben (in %)

Erfassung der weiblichen
Bevdlkerung (in %)

SQRT(Flachengrofe der Region in
1000 km?)

Mittelwert

0.752

1.158

0.254

0.807

0.198

0.523

0.137

0.345

0.112

0.274

0.503

0.337

0.507

0.137

0.036

4.861

1.661

43.594

81.380

7.195
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(1

0.022
(0.75)

-0.060
(-2.02)

0.173
(1.42)

-0.089
(-2.94)
-0.005
(-0.06)

-0.029
(-0.94)

0.292
2.81)

0.001
(0.02)

0.202
(1.88)

0.049
(0.88)

0.562
(1.13)

0.917
(-2.60)

0.121
(0.80)

0.145
(0.93)

0.330
(2.23)

-0.009
(-1.04)
-0.106
(-1.29)

0.000
(0.19)

0.001
(0.31)

0.008
(1.07)

2)

0.024
(0.87)

-0.062
(-2.83)

0.185
(1.92)

-0.084
(-2.76)
0.018
(0.20)

-0.031
(-1.20)

0.286
(2.52)

-0.005
(-0.10)

0.178
(2.42)

0.041
(0.75)

0.164
(0.40)

-0.785
(-2.45)

0.300
(2.03)

0.047
(0.31)

0.297
(1.93)

-0.003
(-0.50)
-0.101
(-2.08)

0.001
(0.30)

0.000
(0.16)

0.009
(1.30)

)

-0.050
(-3.05)

0.203
(2.43)

-0.088
(-3.29)

-0.030
(-1.53)

0.292
(3.54)

0.194
(2.97)

-0.647
(-5.82)

0.313
(3.31)

0.239
(2.16)

-0.103
(-2.56)

0.011
(1.95)

4

0.019
(0.79)

-0.051
(-2.24)

0.217
(2.36)

-0.081
(-3.07)
0.049
(0.70)

-0.022
(-0.91)

0.212
(2.38)

-0.003
(-0.07)

0.125
(1.72)

0.041
(0.81)

-0.453
(-1.03)

-0.298
(-0.93)

0.249
(1.80)

-0.171
(-1.31)

0.183
(0.97)

0.006
(0.71)

-0.183
(-2.62)

0.001
(0.79)

-0.003
(-0.65)

0.011
(1.44)

)

-0.044
(-2.29)

0.195
(2.19)

-0.073
(-3.25)
0.090
(1.45)

-0.036
(-1.85)

0.217
(3.63)

0.166
(2.37)

-0.494
(-4.83)

0.190
(2.75)

0.182
(2.35)

0.112
(-3.14)

0.013
(2.50)



AV: CVs der administrativen Regionen Mittelwert 9] (2) 3) 4) ®)
. 0.046 0.083 0.061

§ o Rinderbestand pro Kopf 1960 0.671 (0.79) (2.35) (2.34)

gh § SQRT(Angebot an Kalorien pro Kopf 44717 1.100 1.125 0.524

s z’ 1961) ’ (2.61) (3.24) (1.80)

o =

S =

= g . -0.012 -0.013 -0.006

% g Angebot an Kalorien pro Kopf 1961 2005.477 (-2.57) (:3.22) (-1.76)

z £

o = 0.000 0.000

§ P BIP/c 1960 727.741 (0.06) (1.35)

= 2

N - p—

S = -0.000

§ % SQ(BIP/c 1960) 662661.6 (-0.02)

% {3: SQRT(Prozentsatz der grofiten 6.519 -0.177 -0.179 -0.346

E E ethnischen Gruppe) ) (-1.19) (-1.41) (-3.22)

2 . Prozentsatz der groften ethnischen 44.016 0.012 0.012 0.025

Gruppe ’ (1.14) (1.33) (3.35)

White-Test auf Heteroskedastie - 0.027 0.144 0.152 0.664 0.032
Léander-Fixed-Effects (p-Wert) - 0.038 - - 0.154 -
Gewichtet nach Anteil der Bevolkerung - - - - ja ja
R2-ad;. 0.187 0.223 0.264 0.260 0.284
N Regionen (Lénder) 191 (26) 183 (24) 188 (25) 191 (26) 188 (25)

Anmerkungen: Ist aufgrund des White-Tests die Nullhypothese von Homoskedastie abzulehnen, wurde der
Huber/White/Sandwich-Schétzer der Varianz verwendet; t-Werte in Klammern. Signifikanz zum 5%-Niveau ist grau
unterlegt. Alle Regressionen beinhalten eine Konstante. Nigeria nicht eingeschlossen.
' Antimon, Arsen, Asbest, Baryt, Bauxit, Beryll, Blei, Chrom, Glimmer, Ilmenit, Kadmium, Kobalt, Kolumbit,
Kupfer, Lithium, Mangan, Natriumcarbonat, Nickel, Phosphate, Platin, Pyrit, Salz, Vanadium, Wolfram, Zink sowie

Zinn.

2 Baumwollentkérnung, Brauereien und Mineralwasser, Olmiihlen, Gerbereien und Konserven, Getreidemiihlen,
Holzverarbeitung, Spirituosen und Wein, Tabak sowie Zuckerraffinerien.
* Baumwollwebereien, Chemische Erzeugnisse, Druck- und Verlagswesen, Farben und Lacke, Glas- und Tonwaren,

Kautschuk, Schuhindustrie, Textilien und Sackleinen sowie Wollwebereien.
* Baumaterialien und Zementproduktion, Eisen und Stahl, Elektroindustrie, Maschinen- und Gerétebau.

ungleichere Verteilung von Renten als unter kompetitiven Bedingungen koénnte die Folge

gewesen sein (siche ethischen Fraktionalisierung).

Die Regressionsergebnisse bieten einen schwachen Anhalt fiir die Hypothese, dass

Bodenschétze die intraregionale Ungleichheit erhohten. In allen Regressionen ergibt sich ein

um 0.04 hoherer CV fiir Regionen mit natiirlichen Ressourcen. Die Existenz von Gold, Silber

und Diamanten weist einen erheblich héheren und signifikanten Effekt auf (in 22 Regionen).

Der regionale CV bei diesen Bodenschétzen war um 0.17 hoher (Regression (5), Tabelle 6.6).

Die Wirkung der Peripherie auf die intraregionale Ungleichheit ist nicht eindeutig.

Einerseits weist die Distanz zur Hauptstadt einen robust negativen Einfluss auf die regionalen

CVs auf und deutet folglich darauf hin, dass die Ungleichheit in der Peripherie geringer war.

Andererseits ist das relative Mal} signifikant positiv, so dass relativ zu der Distanz der am

- 198 -



weitest entfernten Region eine periphere Lage die Ungleichheit erhohte. Die Wirkung der
Peripherie unterscheidet sich folglich nach der GroBe der Liander. Basierend auf den
Regressionskoeffizienten in (5) ldsst sich der Einfluss anhand einiger Beispiele verdeutlichen
(Abb. 6.9). In Ruanda, dem kleinsten Land der Stichprobe, in dem die grofte Entfernung zum
politischen Zentrum nur 140 km betrdgt, war der Nettoeffekt durchgédngig positiv: Die
regionale Ungleichheit stieg mit der Entfernung zur Hauptstadt. In einem relativ kleinen Land
wie Uganda ist der Nettoeffekt zwar noch positiv, jedoch substantiell unbedeutend. In der
Elfenbeinkiiste betragt die grofite Entfernung einer Region 530 km, so dass die Ungleichheit
mit zunehmender Entfernung bereits leicht zu sinken begann. In einem grofBen Land wie
Tansania sind schlieBlich die Entfernungen so grof3, dass der negative Einfluss der relativen
Entfernung kaum eine Rolle mehr spielte und die intraregionale Ungleichheit fast linear mit
der Distanz zur Hauptstadt abnahm. Insgesamt war der Effekt der Peripherie fiir Staaten
mittlerer GroBe wie Benin, Burkina Faso, Malawi, Simbabwe oder Uganda substantiell
bedeutungslos. Dagegen wiesen periphere Regionen in grofen (bzw. ,lang gestreckten)
Staaten wie Athiopien, Kamerun, Mali, Mauretanien, Mosambik, Niger und Tansania einen
betrachtlich niedrigeren CV auf. Nachdem der Erndhrungsstatus in der Peripherie tendenziell
schlechter war (Regression (1), (3) und (4), Tabelle 6.5), spricht der Zusammenhang fiir eine
,»Gleichheit unter schlechteren Erndhrungsbedingungen® in den peripheren Regionen grof3er

Staaten.

Abb. 6.9 Vorhergesagte Wirkung der Peripherie auf die intraregionale Ungleichheit
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Anmerkung: Basierend auf Regression (5), Tabelle 6.6. Die Werte auf der Abszisse entsprechen der
beobachteten Distanz der Regionen.

- 199 -



Wie die Dummyvariable fiir urbane Distrikte zeigt, erhdhte Urbanisierung signifikant
die intraregionale Ungleichheit. Das Ergebnis von Baten (2000a) und Bogin (1991) wird
somit bestétigt. Migration mag teilweise zu dem um 0.2 héheren CV beigetragen haben. Eine
hohere Lohndifferenzierung in den Stddten ist jedoch eine ebenso plausible Erkldarung. Die
Bevolkerungsdichte ist dagegen insignifikant. Auch die Region, in der die Hauptstadt liegt,

zeigte nach Beriicksichtigung der Peripherie keinen signifikanten Resteffekt auf.

Bildung - im weiteren Sinne jedoch auch Offentliche Gliter - wiesen eine egalitire
Wirkung auf. Klassische offentliche Giiter, welche durch (regionale) NichtausschlieBbarkeit
gekennzeichnet sind, gehen in den Nutzen aller Individuen ein. Beispielsweise fiihrt eine
bessere Verkehrsinfrastruktur zu niedrigeren Transaktionskosten. Hieraus konnten niedrigere
Konsumentenpreise sowie eine groflere Vielfalt und bessere Versorgung mit verderblichen
aber hochwertigen Nahrungsmitteln (Milch, Fisch, Fleisch, Gemiise) fiir die gesamte
Bevolkerung folgen. Auch Nahrungshilfe in Zeiten von Diirren ist groBtenteils von der
Erreichbarkeit der Region abhingig (Sen, 1981). Im Gesundheitswesen sinkt mit
abnehmender Zahl der Erkrankten ebenso das Ansteckungsrisiko fiir alle Individuen.
Derartige Externalititen rechtfertigen auch nach 6konomischen Effizienzvorstellungen einen
staatlichen Eingriff. Zu den Giitern, die staatlich bereitgestellt werden, obwohl ein Ausschluss
von Individuen grundsitzlich moglich wére, zdhlen beispielsweise Wasserversorgung,
Bildung oder andere Aspekte im Gesundheitswesen. Es ist einleuchtend, dass hiervon auch
drmere Schichten profitierten. Ahnlich wie eine diversifizierte Cash-Crop-Strategie boten
Bildung und offentliche Giiter einen hoheren regionalen Lebensstandard und reduzierten

gleichzeitig die Ungleichheit innerhalb einer Region.

Die Kontrollvariablen lassen ebenso aufschlussreiche Feststellungen zu. In 17 Landern
und 116 Regionen basiert der CV auf der Korpergrofenverteilung der Miitter. Von der
Erfassung der Miitter, die eine homogenere Teilmenge bilden konnten, geht jedoch keine
signifikante Verzerrung aus, und nur in der ungewichteten Regression ergibt sich das
erwartete positive Vorzeichen (Regression (1) und (2), Tabelle 6.6). Die Wahl der
Altersgruppen 25-34 bzw. 30-39, auf denen der Querschnitt basiert, konnte dazu beigetragen
haben. Das Ergebnis der Untersuchung in Abschnitt 6.2 wird folglich nochmals bestitigt. Der
Proxy fiir Migration ist ebenso insignifikant. Es ist daher unwahrscheinlich, dass
interregionale Migration die librigen Ergebnisse beeinflusst. Die Flichengréfe der Region

weist dagegen einen signifikanten Effekt auf (Regression (3) und (5), Tabelle 6.6). Grofere
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Regionen haben weniger gemeinsam als kleine Regionen, so dass eine mit der Flachengrof3e

der Region steigende intraregionale Ungleichheit duBlerst plausibel ist.

In Regression (2), (3) und (5) wurden die Linder-Fixed-Effects laut Gleichung 6.5,
Abschnitt 6.5, durch Variablen auf nationaler Ebene ersetzt. Das adjustierte R? steigt, was die
Schlussfolgerung erlaubt, dass die eingeschlossenen Variablen die Landerunterschiede besser
erklaren als die Landerdummies der Fixed-Effects-Schitzung. Dabei ergeben sich nur
schwache Hinweise fiir eine Kuznets-Kurve in Regression (5), Tabelle 6.6). Die lineare Form
ist positiv. Aufgrund des geringen Niveaus des BIP in der Stichprobe konnte dies dem
aufsteigenden Ast der Kuznets-Kurve entsprechen. Zwar ist der Einfluss statistisch
insignifikant, allerdings potentiell bedeutsam: Der vorhergesagte Unterschied im CV der nach
dem BIP/c (PPP) gemessen entwickeltesten Lander Namibia und Gabun (1790%) und drmsten
Linder Athiopien und Tansania (257$ bzw. 319$) betrug ca. 0.1. Nachdem der interquartile
Abstand im BIP/c zwischen 500$ und 1000$ lag, sind die Unterschiede in der vorhergesagten

Ungleichheit fiir die meisten Lénder jedoch vernachléssigbar.

Das Angebot an Kalorien pro Kopf weist dagegen einen deutlich bedeutsameren
Einfluss auf. Die lineare Form ist signifikant negativ, wihrend die Quadratwurzel signifikant
positiv ist. Bei einem geringen Nahrungsangebot (in Kalorien) stieg folglich die intraregionale
Ungleichheit mit zunehmendem Angebot zunédchst an. Bei hoherem Nahrungsangebot ging
die Wirkung nicht nur zuriick, sondern kehrte sich auch um. Der Zusammenhang nimmt eine
dhnliche Form an, wie sie Kuznets (1955) fiir die wirtschaftliche Entwicklung formulierte
(Abb. 6.10). Dieser Zusammenhang ist nicht unplausibel. Ein geringes nationales
Nahrungsangebot deutet auf eine derart starke Knappheit und Armut hin, dass grundlegende
Bediirfnisse nicht gesichert waren. Eine ,,Gleichheit in der Armut* ist somit mdglich. Zudem
ist es unwahrscheinlich, dass wenige, reichere Schichten eine hohe aggregierte Nachfrage, die
im Gleichgewicht dem Angebot entspricht, verursachten. Ein hohes nationales
Nahrungsangebot impliziert somit einen vielmehr ausreichenden Zugang zu Nahrung fiir
wahrscheinlich den grofiten Teil der Bevolkerung. Zwischen den beiden Extrema sollte die

Ungleichheit im Erndhrungsstatus in der Tat hoher gewesen sein.

Die Regressionsergebnisse bestitigen die Vermutung von Milanovic (2003), dass ein
Teil der Ungleichheit in ASS ein durch ethnische Fraktionalisierung bestimmtes, politisches
Phéanomen war. In der nach dem Bevolkerungsanteil gewichteten Regression ergibt sich ein
hoch signifikanter, nichtlinearer Einfluss des Prozentsatzes der grofiten ethnischen Gruppe

(Regression (5), Tabelle 6.6). War die grofite ethnische Gruppe eine kleine Minderheit, so war
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die intraregionale Ungleichheit hdoher. Stellte diese einen zunehmend hdheren
Bevolkerungsanteil, nahm die Ungleichheit innerhalb der Regionen zunichst ab, um danach

105

wieder zu steigen. - Das Minimum in der interregionalen Ungleichheit liegt vor, wenn die

grofite ethnische Gruppe zirka 50% der Bevolkerung ausmachte (Abb. 6.10).

Klare Mehrheiten entlang ethnischer Linien reduzierten die Notwendigkeit fiir eine
ausgewogene Politik. In der politdkonomischen Literatur wurde zudem argumentiert, dass
ethnische Heterogenitit die Polarisierung in Interessengruppen approximiert (Alesina et al.
1999; Alesina und Drazen, 1991). Dies forderte Rent-Seeking und {iberméiBige
Staatsausgaben, beeintrichtigte die Bereitstellung offentlicher Giiter und fiihrte zu einer
Wirtschaftspolitik, welche Renten fiir die Gruppen an der Macht auf Kosten der gesamten
Gesellschaft schuf. Eine hohere Ungleichheit bei ethnisch homogenen und heterogenen
Staaten wire demnach duBerst plausibel. Ruanda bildet den ethnisch homogensten Staat der

Stichprobe.'%

In Ruanda (im Gegensatz zu Burundi) gelang es der Mehrheit (Hutus), die
politische und wirtschaftliche Dominanz der Minderheit (Tutsis) im Jahr 1960 zu beenden. Im
Vergleich zum Minimum war ein um 0.2 hoherer CV die Folge (Abb. 6.10). Ein Blick auf das
weitgehend ethnisch homogene Simbabwe weist jedoch noch in eine andere Richtung (grofte
ethnische Gruppe: 68%): Es ist keineswegs zwingend, dass die ethnische Mehrheit die
politische Kontrolle innehatte. In Simbabwe herrschte bis 1979 eine weille Minderheit,
welche die schwarze Mehrheit nach dem Muster der Republik Siidafrika benachteiligte
(Pfetsch, 1991). Eine hohe Ungleichheit scheint folglich vielmehr daraus zu resultieren, dass

die Mehrheit der Bevélkerung trotz der demographischen Ubermacht einer diskriminierenden

Politik ausgesetzt war.

Burkina Faso, Guinea, Malawi, Namibia, Niger und Tschad sind die Léander, die sich
am Minimum des Zusammenhangs befinden. Der Index von Bratton und van de Valle gab fiir
diese Lander zwischen drei und vier ethnischen Gruppen an, so dass die Koordinationskosten
fiir eine Koalition der anderen ethnischen Gruppen gering sein diirften. Eine ausgewogene

Politik erhoht die Opportunititskosten und senkt den erwarteten Nutzen einer politischen

'% Die Form des Zusammenhangs spricht gegen ethnisch bzw. genetisch bedingte Unterschiede in den
KorpergroBen. Ist in einem Staatsgebiet nur eine Ethnie vorhanden, sollte die Ungleichheit aufgrund eines
einheitlicheren ethnischen Potentials niedriger sein.

1% Morrison et al. (1989) fassten offenbar Hutus und Tutsis als eine ethnische Gruppe zusammen - daher die
Angabe von 99% fiir die grofite ethnische Gruppe. Werden Hutus und Tutsis als zwei getrennte Ethnien
betrachtet, stellen Hutus nach Pfetsch (1991) mit 90% der Bevolkerung die grofte ethnische Gruppe. 9% der
ruandischen Bevolkerung waren Tutsis. Diese durchaus sinnvolle Anpassung wiirde das Ergebnis jedoch kaum
verandern.
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Wirkung auf den CV

Konfrontation. Die langfristigen Konsequenzen eines Politikversagens sind im Falle Tschads

und Namibias offensichtlich (Kapitel 7).

Abb. 6.10 Vorhergesagte Wirkung auf den CV: Kalorien und ethnische Fraktionalisierung
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Anmerkung: Basierend auf Regression (5), Tabelle 6.6. Die vorhergesagten Werte sind standardisiert und zeigen
die Verdnderung des CVs ausgehend vom niedrigsten Wert der UV an.

6.7 Zwischenbilanz

Ungleichheit ist in vielen 6konomischen Debatten von zentralem Interesse, allerdings
sind Informationen zur Einkommensungleichheit in Afrika fiir die 1950er bis 1980er selten
verfligbar oder inkonsistent. In diesem Kapitel wurde argumentiert, dass anthropometrische
MaBe neue Einblicke in die Entwicklung und rdumlichen Seiten der Ungleichheit erlauben.
Eine ungleiche Verteilung von Erndhrung und Gesundheit beeinflusst die individuellen
Korpergrofen und schlédgt sich somit in der KoérpergroBenverteilung nieder: Die durch soziale
Ungleichheit hervorgerufene Varianz addiert sich zur biologischen Varianz der Korpergrofen.
Der Variationskoeffizient der Korpergroflen basiert auf diesem Zusammenhang und ist ein

geeignetes und robustes Mal3, um die Ungleichheit innerhalb einer Bevolkerung zu messen.

Erndhrungsungleichheit ist nicht als bloes Substitut zu konventionellen

Ungleichheitsmaflen zu verstehen. Dennoch zeigte der Vergleich zwischen der Einkommens-
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und Erndhrungsungleichheit, dass beide Mafe positiv korrelieren. Es wurden ebenso
Messfehler, Selektions- und Alterseffekte untersucht, welche die Konsistenz des
Variationskoeffizienten beeintrachtigen konnen. Allerdings ergaben sich keine Hinweise auf
bedeutende Inkonsistenzen. Die Variationskoeffizienten in dieser Studie bezogen sich auf die
weibliche Bevolkerung. Verdnderungen in der Intra-Haushalts-Allokation konnen
Unterschiede in der Erndhrungsungleichheit zwischen den Geschlechtern hervorrufen. Wenn
in Krisenzeiten drmere Haushalte zunédchst die Versorgung der Médchen einschrianken, ist der
Variationskoeffizient der weiblichen Korpergroflen sogar ein zuverldssigerer Indikator fiir die

Ungleichheit.

Die Erndhrungsungleichheit wurde im Querschnitt auf Ebene der administrativen
Regionen untersucht. Die mittleren KorpergroBen im Vergleich zum Landesdurchschnitt
zeigten die Ungleichheit zwischen den Regionen eines Landes an, der Variationskoeffizient
verwies auf die Ungleichheit innerhalb der Regionen. Ein Land hat nur dann eine geringe
Gesamtungleichheit, wenn in beiden MalBen niedrige Werte vorliegen. Dies machte es
sinnvoll, die Ungleichheit zwischen und innerhalb der administrativen Regionen getrennt zu
untersuchen. In einer Regressionsanalyse wurde der Einfluss moglicher Determinanten
untersucht, darunter die Spezialisierung auf Viehwirtschaft und Cash-Crops, Industrie und
Bodenschitze, Peripherie, Bildung, ethnische Heterogenitit und die Kuznets-Hypothese.
Dabei ergab sich, dass die Néhe zur Proteinproduktion zu einem besseren regionalen
Erndhrungsstatus fiihrte sowie die Ungleichheit innerhalb der Region senkte. Regionen,
welche sich auf Cash-Crops spezialisierten, wiesen eine deutlich hohere Ungleichheit und
eine geringere mittlere Korpergrofle im Vergleich zum Lénderdurchschnitt auf, allerdings trat
bei einer Diversifikation der entgegengesetzte Effekt ein. Eine signifikante positive Wirkung
auf die regionalen KorpergroBen hatten Leichtindustrien und Bildung, letztere reduzierte
eindeutig die Ungleichheit innerhalb der Region. Die Ergebnisse stiitzten ebenso die
Hypothese, dass eine diskriminierende Politik die Ungleichheit in ASS beeinflusste.
Ethnische Heterogenitit wies einen U-formigen Effekt auf die Ungleichheit aus: Ein
steigender Anteil der groten ethnischen Gruppe reduzierte zundchst die Ungleichheit, aber
sobald die groBte Ethnie die demographische Mehrheit stellte, stieg die Ungleichheit wieder

an.
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7 Landwirtschaft, Erndhrung und Biirgerkriege in Afrika

Biirgerkriege verursachen ein immenses menschliches Leid und beeintrachtigen durch
die Zerstorung von physischem und Humankapital die langfristigen Entwicklungschancen
eines Landes. Wenn Biirgerkriege ausbrechen, sind diese selten von kurzer Dauer, und eine
endgiiltige Konfliktlosung ist nur schwer zu erreichen. Insbesondere Afrika siidlich der
Sahara erwies sich als eine Region mit {iberdurchschnittlich vielen Biirgerkriegen (Elbadawi
und Sambanis, 2000): Die Wahrscheinlichkeit eines Kriegsausbruchs in einem Fiinf-Jahres-
Zeitraum lag fiir afrikanische Lander bei 9.0%, in den anderen Regionen der Welt dagegen

bei 5.7% (ohne OECD-Léndern bei 7.3%).

Obwohl der afrikanische Kontinent in der Tat eine Brutstétte von Rebellengruppen zu
sein scheint, gibt es einige afrikanische Staaten, in denen kein Biirgerkrieg ausbrach. Dazu
zahlten beispielsweise Botswana, Gabun, Malawi oder Tansania, deren friedliche Geschichte
in tiefem Gegensatz zu den Kriegserfahrungen von Angola, Athiopien, Ruanda oder der DRK
steht. Warum brachen in einigen Staaten Afrikas Biirgerkriege aus, wihrend in anderen keine
inneren Konflikte dieser Art zu beobachten waren? Bieten Landwirtschaft und
Erndhrungsbedingungen einen wichtigen Erklarungsbeitrag, der bisher in der

wissenschaftlichen Literatur nicht ausreichend beriicksichtigt wurde?

Diese Fragen bilden den zentralen Untersuchungsgegenstand dieses Kapitels, das
folgendermaflen aufgebaut ist. Zundchst wird dargelegt, dass Demokratie, ethnische
Heterogenitit, Armut und Primérgiiterabhangigkeit, die als wichtige Konfliktursachen gelten,
Biirgerkriege innerhalb Afrikas nicht befriedigend erkldren konnen. Es schlie8t sich eine
Diskussion an, auf welche Weise Erndhrung und Landwirtschaft Kriegsausbriiche
beeinflussen konnen. Darauf hin werden die Kriterien vorgestellt, die erfiillt sein miissen,
damit sich ein gewaltsamer Konflikt als Biirgerkrieg qualifiziert und, nach einem kurzen
Uberblick iiber die Teststrategie, die Schitzungen einer Panel-Analyse der
Biirgerkriegsdeterminanten prisentiert und interpretiert. Es folgt eine Querschnittsanalyse, in

welcher die Standortwahl von Rebellengruppen innerhalb eines Landes untersucht wird.

Im Unterschied zu den vorangegangenen Kapiteln basiert die Stichprobe nun auf fast
allen Landern ASS. Anthropometrischen Daten werden nicht genutzt. In vielen Léndern
verhinderten anhaltende Biirgerkriege oder Chaos und Unsicherheit in der Nachkriegszeit,
eine DHS-Erhebung durchzufiihren. Zu den wichtigen Biirgerkriegsldndern, fiir die keine
KorpergroBendaten vorliegen, zdhlen beispielsweise Angola, DRK, Liberia, Sierra Leone,

Somalia und Sudan.
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7.1 Klassische Erklarungen fiir Biirgerkriege

Ein GroBteil der Konfliktliteratur bezog sich auf ein ,,rational choice*“~-Modell (Kosten-
Nutzen-Analyse): Falls die erwarteten Gewinne aus einem gewaltsamen Konflikt dessen
Kosten Tlbersteigen, werden sich rationale Individuen entscheiden, einen Aufstand zu
beginnen oder zu unterstiitzen.'”’ Basierend auf dieser Vorstellung suchte die empirische
Literatur nach Faktoren, welche die Kosten, die Gewinne oder die Erfolgswahrscheinlichkeit
in einem Biirgerkrieg beeinflussen. Bisher nahmen hierbei vier Determinanten eine zentrale
Rolle ein: das politische System, ethnische Heterogenitit, Armut und die

Primérgiiterabhéngigkeit.

7.1.1 Semi-autoritare Staatssysteme

Politologen betonten die Bedeutung des politischen Systems fiir gewaltsame Konflikte
(Ellingsen und Gleditsch, 1997; Hegre, Ellingson, Gates, & Gleditsch, 2001; Henderson und
Singer, 2000; Reynal-Querol, 2002). In der Argumentation spielten zwei Aspekte eine
wichtige Rolle: Die Staatsform beeinflusst zum einen die Konfliktursachen, zum anderen die
Fahigkeit von Gruppen, Rebellionen zu organisieren. Demokratien gewéhren iiblicherweise
viele politische (und 6konomische) Rechte. Es herrschen nur wenige Missstinde vor, wie
Diskriminierung aufgrund der ethnischen Identitit, Religion, Sprache oder politischen
Vorstellungen. Obwohl Konflikte auch in Demokratien hdufig auftreten, erfordert es keine
drastischen, gewaltsamen Mittel, um Politikwechsel herbeizufiihren. Demokratien erlauben
politische Partizipationsformen wie Proteste, Streiks und Demonstrationen; die politischen
Institutionen werden allgemein akzeptiert und Konflikte auf friedlichem Wege durch Wahlen,
Verhandlungen und Kompromisse geldst. In Demokratien finden daher kaum Biirgerkriege
statt. Autokratien erzwingen dagegen eine spezifische Ideologie, Religion oder Politik. Deren
Biirger sind im Allgemeinen mehr Unrecht und Entbehrungen ausgesetzt. Dies sollte die
Wabhrscheinlichkeit eines Konflikts erhdhen. Da stark autoritire Regime Mittel wie Massaker,
Folterungen oder andere Repressalien einsetzen oder androhen, kann sich Opposition jedoch
nicht organisieren. Obgleich also die Gewinne aus einem Konflikt hoch wiren, wirken die

Kosten und geringen Erfolgsaussichten meist prohibitiv. Starke Autokratien sind daher ebenso

17 Siehe beispielsweise das theoretische Modell von Grossman (1991). Im Gegensatz hierzu steht das Konzept
der relativen Deprivation, wonach Individuen (irrationalerweise) versuchen, ihr relatives Einkommen im
Vergleich zu anderen Wirtschaftssubjekten anstatt des eigenen absoluten Einkommens zu beeinflussen (Gurr,
1970).
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wie Demokratien wenig anfallig fiir Biirgerkriege. Semi-autoritdre Staatsysteme weisen eine
Kombination von autoritiren und demokratischen Merkmalen auf: Sie sind teils repressiv,
teils offen. Der repressive Charakter legt Missstinde nahe, deren Beseitigung einen
Nutzenzuwachs fiir viele Staatsbiirger darstellt. Die Offenheit ermdglicht es Gruppen,
MaBnahmen gegen das Regime zu organisieren. Die Kosten fiir eine aktive Opposition sind
daher nicht abschreckend hoch, so dass eine gewaltsame Rebellion zu einer rationalen Option
werden konnte. Semi-autoritdre Staatsysteme sollten daher ein hoheres Risiko gewaltsamer
Konflikte aufweisen. Insgesamt folgt demnach der Zusammenhang zwischen dem Grad der

Demokratie und Biirgerkriegen der Form eines auf den Kopf gestellten U.

Das politische System wird hédufig mit dem Polity-Index des Polity
Projektes beschrieben, der fiir alle unabhdngigen Staaten vorliegt (Marshall und Jaggers,
2002). Der Index setzt sich aus mehreren Einzelindikatoren zusammen, darunter
beispielsweise Auswahl bzw. Machtbeschrinkung des Staatsoberhaupts, Konkurrenz- und
Partizipationsmdglichkeiten (Parteien) etc. Die Skala reicht von -10 (duferst autokratisch) bis
+10 (duBerst demokratisch).'® Anhand des Polity-Index ist zunichst festzustellen, dass im
Zeitraum 1960-2000 viele afrikanische Staaten autoritire Merkmale aufwiesen;
demokratische Staaten wie beispielsweise Mauritius und Botswana sind die Ausnahme (Abb.
7.1). Zwar trat eine gewisse Demokratisierung Afrikas in den 1990ern ein; iiber den gesamten
Zeitraum betrachtet, waren die afrikanischen Staaten mit ihrer schwach autoritiren
Ausrichtung dennoch aufBlerordentlich homogen. Fast 40% der Beobachtungen fiir ASS
weisen einen Polity-Wert von -7 auf. Trifft die Hypothese eines nichtlinearen
Zusammenhangs zwischen dem Grad der Demokratie und Biirgerkriegswahrscheinlichkeit zu,
wiirde sich somit fiir die meisten afrikanischen Staaten ein etwas hoheres Biirgerkriegsrisiko
ergeben. Interessante Inferenzen ergeben sich im Vergleich mit der globalen Stichprobe. Die
Polity-Werte der afrikanischen Staaten weisen einen Mittelwert von -3.80 und eine
Standardabweichung von 5.65 auf. Beide Momente weichen damit signifikant von der

globalen Stichprobe an Landern ab (Mittelwert: -0.28; Stabw: 7.65).

'% Marshall und Jagger (2002) empfahlen, Interregnumsjahre (Polity Index: -77) als ,neutral“ zu kodieren
(durch eine 0 zu ersetzen). In einer Analyse der Biirgerkriegsdeterminanten birgt dies allerdings die Gefahr,
einen definitionsgemifBen, artifiziellen Zusammenhang zwischen dem Grad der Demokratie und gewaltsamen
Konflikten nachzuweisen. In Marshall und Jagger (2002, S.17) heiBit es zu Interregnumsjahren: ,,This
(Interregnum) is most likely to occur during periods of internal war.“ Folglich wiirden Staaten, in denen
Biirgerkriege zu einem schnellen Zusammenbruch der Staatsmacht fithrten, ein neutrales politisches System
aufweisen, mit dem wiederum ein hdheres Biirgerkriegsrisiko begriindet wird. Daher werden hier entgegen der
Empfehlung Interregnumsjahre mit den Polity-Werten aus dem ersten verfiligbaren vorangegangen Jahr ersetzt.
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Insgesamt sind die Polity-Werte bipolar verteilt. Autokratien (Werte geringer als -5)
und Demokratien (grofBer als +5) sind hédufig, semi-autokratische Staatsysteme dagegen selten
zu beobachten (ca. 20%). Als Ursache gilt, dass Semi-Autokratien widerspriichliche
Merkmale in sich vereinigen, die nicht dauerhaft aufrechtzuerhalten sind. Im Hinblick auf
Afrika erscheint es aufgrund der betrdchtlichen Anhdufung der Werte nichtsdestotrotz
zweifelhaft, ob das Ausmall der Demokratie eine substantiell bedeutende Erklarung fiir

Biirgerkriege bieten kann.

Abb. 7.1 Demokratie in den afrikanischen Staaten 1960-2000
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Anmerkung: N(Beobachtungen/Lander)=1191 bzw. 167, davon Afrika: 327 bzw. 44. Die Polity-Werte beziehen
sich auf das erste Jahr eines jeden Jahrfiinfts.

Collier und Hoeffler (2002) sowie Fearon und Laitin (2003) zeigten in einer
umfassenden multivariaten Analyse, dass politische Faktoren, unter anderem der Grad der
Demokratie, insignifikant und unbedeutend werden, sobald fiir 6konomische Variablen wie
Armut kontrolliert wird. Jedoch ist dies kein allgemein akzeptierter Befund. Daher werden
hier dennoch die Hypothese, dass semi-autoritire Staaten ein hoheres Biirgerkriegsrisiko
aufweisen, iiberpriift und, wie in der Literatur iiblich, der Polity-Index sowie dessen Quadrat

als erkldrende Variablen beriicksichtigt.
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7.1.2 Ethnische Heterogenitat

Ethnische Heterogenitit gilt als grundlegende Ursache fiir Korruption (Mauro, 1995),
Rent-Seeking-Verhalten, eine  ungeniigende  Bereitstellung  offentlicher  Giiter,
Diskriminierung (Easterly und Levine, 1997), Ungleichheit (Milanovic, 2003) und ein
geringes Wirtschaftswachstum (vgl. Abschnitt 6.4.7). Es ist nur folgerichtig, dass eine
gesellschaftliche Polarisierung entlang ethnischer Linien auch fiir Biirgerkriege
verantwortlich gemacht wurde. Ethnische Identitét ldsst sich leicht instrumentalisieren, um
materielle oder politische Vorteile fiir eine Gruppe oder Region zu erreichen. Dies ist
insbesondere der Fall, wenn sich Priaferenzen innerhalb ethnischer Gruppen kaum, zwischen
Ethnien dagegen deutlich unterscheiden. Collier und Hoeffler (1998, 2004) argumentierten
indessen, dass ethnische Vielfalt die Funktionsfahigkeit von Organisationen behindere und
dies auch fiir Rebellengruppen gelte. Wenn sich die Rekrutierung auf eine einzige ethnische
Gruppe beschrinke, dann verringere sich die potentielle Zahl geeigneter Rebellen. Die
kritische Masse wire schwerer zu erreichen, so dass heterogene Gesellschaften vor
Rebellionen sicherer gewesen sein sollten. Nach Gurr (1994) ist Afrika die Region mit den

109

meisten ethnopolitischen Konflikten.” Dies zeigt zumindest, dass das vorherrschende

Konfliktpotential durchaus iiber die ethnische Zugehdrigkeit ausgetragen wurde.

Insgesamt ist ethnische Heterogenitdt allerdings keine befriedigende Erkldrung fiir
gewaltsame Konflikte in ASS. Die Kolonialzeit hinterlie kaum Nationalstaaten, so dass in
vielen afrikanischen Léndern ein iiberdurchschnittlich hohes MaB3 an ethnischer Heterogenitét
anzutreffen ist (Easterly und Levine, 1997). Ebenso in der ethnischen Heterogenitit wird
Afrika im Vergleich zur librigen Welt hdufig als homogen betrachtet. Zudem ist die ethnische
Zusammensetzung in einem Land nahezu konstant. Ethnische Heterogenitit kann daher keine
Variation politischer Instabilitit tiber die Zeit erkliren. Es wird ein bedenklicher
Determinismus in die Debatte eingefiihrt. Wie Milanovic (2003) korrekt bemerkte, fehlt
zudem eine sinnvolle Politikimplikation. Es herrscht ein hohes Mall an Spekulation, wann,
warum und durch welche Interaktionen ethnische Gegensitze ein hoheres Konfliktpotential
verursachten. Ohne Kenntnis der spezifischen Mechanismen bleibt Politikern eines ethnisch
heterogenen Landes nur die Wahl, ethnische Homogenitédt durch Vertreibung, Genozid oder

durch eine Aufspaltung in mehrere Lénder herzustellen.

109 ,Ethnopolitische” Konflikte zeichnen sich dadurch aus, dass Gruppen, die sich iiber ihre ethnische
Zugehorigkeit definieren, kollektive Anspriiche (Verteilung bzw. Zugang zur Macht) an den Staat stellen (Gurr,
1994).
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Aufgrund der Bedeutung, welche der ethnischen Heterogenitét beigemessen wurde, ist
der Einfluss auf Biirgerkriege nichtsdestotrotz zu iiberpriifen. Hierzu werden zwei Variablen
von Collier und Hoeffler (2004) iibernommen: Zum einen ,,soziale Fraktionalisierung®, ein
kombinierter Index aus religidser und ethno-linguistischer Fragmentierung, welcher die
maximal hypothetische Heterogenitit einer Gesellschaft misst; zum anderen ,.ethnische
Dominanz®, eine Dummyvariable fiir Lénder, in denen eine ethno-linguistische Gruppe
zwischen 45 und 90 Prozent der Bevolkerung stellt. Letztere soll die Anfilligkeit von
Minderheiten beriicksichtigen, wenn die ethnische Mehrheit ihren Willen durchsetzen kann,
ohne Riicksicht nehmen zu miissen. Diese Interpretation basiert auf der (nicht immer
zutreffenden) Annahme, dass die ethnische Mehrheit tatsédchlich die Macht ausiibt. Zusétzlich
zu diesen beiden Variablen wird zudem der Prozentsatz der grofiten ethnischen Gruppe aus

Morrison et al. (1989) in die Regressionsanalyse einbezogen.

7.1.3 Armut

Zu den Kosten eines Biirgerkrieges zdhlen ebenso Opportunititskosten. Hierunter ist
das Einkommen zu verstehen, auf das bei Teilnahme an einer Rebellion verzichtet werden
muss. Insbesondere Armut und eine schlechte wirtschaftliche Entwicklung reflektieren
Verhiltnisse, in denen die Opportunitdtskosten vieler Menschen ungewdhnlich niedrig sind
(Collier und Hoeffler 1998; 2002; Fearon und Laitin, 2003). Ein geringes BIP deutet jedoch
auch auf eine verminderte Leistungsfahigkeit seitens des Staates hin (Gurr, 1994). Arme
Staaten sind nicht fahig, Konflikte mit (teuren) Zugestéindnissen zu entschirfen. Zudem fehlen
Geldmittel fiir ein militdrisches Abschreckungspotential. Daher ist zu erwarten - und wurde
von empirischen Studien hadufig bestitigt -, dass Armut die Biirgerkriegswahrscheinlichkeit

signifikant erhoht.

In den Indikatoren Armut und Wirtschaftsentwicklung wich der afrikanische
Kontinent wiederum signifikant von der iibrigen Welt ab. Die Region ASS zéhlte nicht nur zu
den adrmsten der Welt, sondern zeichnete sich auch durch eine besonders schlechte
Wirtschaftsentwicklung aus. Wie Easterly und Levine (1997) zeigten, konzentrierten sich
negative Pro-Kopf-Wachstumsraten auf Afrika. Dabei handelte es sich nicht um kurzfristige
Krisen, sondern um iiber einen Zeitraum von mehreren Dekaden anhaltende Rezessionen.
Staaten, in denen kein Biirgerkrieg ausgebrochen war, waren hiervon nicht ausgenommen,

wie an Benin, Madagaskar, Mauretanien oder der ZAR festzustellen ist.
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7.1.4 Primarguterabhangigkeit

Die Primargiiterabhéngigkeit als Konfliktursache wurde erst kiirzlich in die Debatte
eingefiihrt. Collier und Hoeffler (2000, 2004) argumentierten, dass ,,Gier” eines der
Hauptmotive von Rebellengruppen darstellte. Dabei richteten sie ihr Hauptaugenmerk auf
natiirliche Ressourcen, deren Uberfluss sie mit dem Anteil der Primirgiiterexporte am BIP
approximierten.''’ Bodenschitze generierten hohe Skonomische Renten, die sich Rebellen
aneignen konnten, wenn sie wihrend des Krieges oder nach Ubernahme der Regierung die
Lagerstitten kontrollierten. Die Gewinne waren betrichtlich, und damit war der Anreiz hoch,
einen gewaltsamen Konflikt zu beginnen. Beispielsweise spielten in den Biirgerkriegen in
DRK und Sierra Leone in den 1990ern die Diamantenvorkommen eine grof8e Rolle. Es ist
jedoch umstritten, ob natiirliche Ressourcen tatsdchlich zum Ausbruch oder durch die
erhebliche Finanzierungsmoglichkeit vielmehr zu einer lingeren Dauer der Biirgerkriege
beitrugen (Ross, 2003). In ihrer empirischen Uberpriifung stellten Collier und Hoeffler (2004)
einen nichtlinearen Zusammenhang fest: Mit zunehmender Primérgiiterabhingigkeit stieg
zunichst die Wahrscheinlichkeit eines Biirgerkriegs an. Das vorhergesagte Risiko eines
Konflikts erreichte ein Maximum, wenn Primérgiiterexporte einen Anteil von 33% am BIP
ausmachten, und sank danach wieder. Den Riickgang begriindeten Collier und Hoeffler
(2004) damit, dass eine extrem hohe Primérgiiterabhdngigkeit Regierungen mit ausreichend
Geldmittel versorgte, um eine militirische Ubermacht aufzubauen, welche potentielle
Rebellen abschreckte. Elbadawi und Sambanis (2000) wiesen darauf hin, dass die meisten
afrikanischen Staaten zwar nicht ndher aber dichter als die tibrigen Lander am Maximum des
Zusammenhangs lagen: Der Anteil der Primérgiiterexporte am BIP lag in ASS bei 17%, die
Standardabweichung war aber um (signifikante) 46% geringer als bei der {librigen globalen
Stichprobe. Auch dieser Indikator vermag es nicht, deutlich Unterschiede zwischen den
Lindern zu beschreiben. Es ergibt sich folglich eine einheitlich hohere

Biirgerkriegswahrscheinlichkeit fiir viele Staaten in ASS.

Insgesamt sind die bisherigen Erkldrungen fiir Biirgerkriege in Afrika unbefriedigend.
Demokratie, ethnische Heterogenitit, Armut und die Abhédngigkeit von Primirgiiterexporten
zeichneten ein zu einheitliches Bild von den Lindern in ASS. Wenn sich jedoch die
afrikanischen Staaten nur wenig voneinander unterschieden, bleibt es ein Rétsel, warum in
einigen afrikanischen Staaten Biirgerkriege ausbrachen, wihrend sich in anderen keine

Rebellengruppen organisierten.
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7.2 Neue Erklidrungen: Ernihrung und Landwirtschaft

Um Biirgerkriege in Afrika zu erkldren, sind Erndhrung und Landwirtschaft als
wichtige Determinanten zu beriicksichtigen. Tatséchlich stellte inaddquate Erndhrung zu allen
Zeiten eine bedeutende Quelle von Unzufriedenheit dar, welche die Menschen mobilisierte.
Der Leitsatz romischer Kaiser, die Bevolkerung mit ,,Brot und Spielen® zu versorgen,
verweist eindrucksvoll, welche Rolle die Erndhrung fiir die politische Stabilitit im antiken
Rom einnahm. Baten und Woitek (2001) zeigten fiir Bayern im Mittelalter, dass Schocks in
den Getreidepreisen zu einem betrdchtlichen Anstieg der Hexenverfolgungen fiihrten.
Schocks in Nahrungsmittelpreisen waren nach Berger und Spoerer (2001) ebenso imstande,
die Konfliktintensitdt in den europédischen Revolutionen im Jahre 1848 nahezu perfekt zu

erklaren.

Im heutigen Afrika wurden hiufig steigende Nahrungsmittelpreise oder Hunger als
Anlass von Unruhen und Demonstrationen genannt (Balsvik, 1998; Bienen und Gersovitz,
1986; Riley und Parfitt, 1994; Sen, 1981). Aber auch die Unzufriedenheit landwirtschaftlicher
Produzenten iiber ihre wirtschaftliche Diskriminierung wurde als Konfliktursache angefiihrt.
Bunker (1986) zeigte, dass Bauern nicht nur als passive Opfer zu betrachten sind. Im Bugisu
Distrikt in Uganda, in dem ein GroBteil des exportierten Kaffees angebaut wurde, nahm die
Auseinandersetzung mit den staatlichen, monopsonistischen Marketing Boards im Jahr 1961
ein solches Ausmal} an, dass ein Teil der Kleinbauern Kaffeestrducher verbrannte und zur
Subsistenzwirtschaft zuriickkehrte. Als Konfliktursache nannte Bunker (1986) zu niedrige
Preise und zu hohe Qualititsanforderungen (die festgesetzten Preise waren kein
entsprechender Anreiz, welche die damit verbundenen hoheren Arbeitsanforderungen
rechtfertigten) sowie das Monopol der Marketing Boards auf die Weiterverarbeitung des
Rohkaffees. Fiir den Tschad sind im Jahr 1965 spontane Bauernaufstinde der im Norden
lebenden Muslime gegen die Regierung belegt, die sich gegen Korruption, iiberhdhte Steuern
und andere Diskriminierung richteten (Azam und Morrison, 1999; Pfetz, 1991). Dieser
Konflikt endete im Biirgerkrieg, der Jahre andauerte. In Angola brach ein
Dekolonisationskrieg im Jahr 1961 aus. Dabei richtete sich der erste Angriff — nicht ohne
Symbolcharakter - auch gegen die von Portugiesen gefiihrten Kaffeeplantagen (Henderson,

1979).

"% Collier und Hoeffler (2004) raumten ein, dass die Variable moglicherweise auch auf andere Charakteristika
wie Korruption, ungeniigende Bereitstellung 6ffentlicher Giiter oder 6konomisches Missmanagement hindeutet.
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Diese Beispiele aus der qualitativen Literatur zeigen, dass Erndhrung und
Landwirtschaft durchaus zu Konflikten in ASS beitrugen. Deren Bedeutung wurde jedoch von
der quantitativen Biirgerkriegsliteratur ignoriert. Die vorliegende Analyse ist der erste
Versuch, die Erndhrung und den landwirtschaftlichem Sektor einzubeziehen, um Biirgerkriege
in ASS zu erkldren. Mit der Region ASS zu beginnen, ist nahe liegend: ASS war duflerst arm,
und ein grofBBer Anteil der Bevolkerung lebte von der Landwirtschaft. Im Folgenden wird
gezeigt, dass sich Erndhrung und Landwirtschaft gut in das theoretische Grundgeriist einer
Kosten-Nutzen-Analyse einfiigen und als bedeutender Teil jedes Erkldrungsmodells von

Biirgerkriegen in Afrika betrachtet werden sollten.

7.2.1 Ernahrung

ASS war so arm, dass die hungrigsten 25% der Linder ein tégliches Nahrungsangebot
pro Kopf von weniger als 2000 Kalorien aufwiesen (FAOSTAT, 2004b). Da die individuelle
Verfiligbarkeit der Kalorien variiert, war die Erndhrungssituation vieler Menschen in diesen
Lindern noch unzureichender.''’ Ein geringes oder abnehmendes Nahrungsangebot fiihrt fiir
einen betridchtlichen Anteil der Bevolkerung zu Entbehrungen in lebensnotwendigen
Bediirfnissen. Die Opportunititskosten sind entsprechend gering und die Gewinne durch eine
erwartete Verbesserung in den Erndhrungsbedingungen in der Tat hoch. Unter diesen
Umstidnden kann eine Rebellion einer rationalen Wahl in einer Kosten-Nutzen-Analyse
entsprechen, und viele Menschen sind bereit, sich an einer Rebellion aktiv oder passiv zu

beteiligen.

Es bedarf nicht notwendigerweise einer politischen Motivation. Bei Hunger kann die
Moglichkeit, mit gewaltsamen Mitteln an Nahrung zu gelangen, ausreichender Beweggrund
sein. Dann reprédsentiert ein Biirgerkrieg eine Form von Banditentum mit einer geringen
Wahrscheinlichkeit auf Strafverfolgung (Collier, 2000). Eine anekdotenhafte Schilderung
zum Biirgerkrieg in Liberia verdeutlicht dies (The Economist, 2003):

, Mr Taylor's foot-soldiers, boys in women's wigs or shaven-headed girls in shower caps, are
vigorously looting. One Monrovia resident describes how they attempted to shoot and eat her
neighbour's dog. But it was nimble and they were drunk, so they killed her neighbour by
mistake.

" Aussagen iiber den Energiebedarf sind mit dem Angebot an Kalorien nicht méglich.
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Erndhrung als Konfliktursache zu betrachten, fiigt sich gut in die verbreitete
Vorstellung ein, wonach Biirgerkriege im Wesentlichen auf Armut zuriickfiihren sind. Viele
Studien beriicksichtigten diesen Aspekt mit anderen Indikatoren, wie beispielsweise dem
BIP/c (Collier und Hoeffler, 2002; Elbadawi und Sambanis, 2000; Sambanis, 2001) oder dem
Energieverbrauch (Hegre et al., 2001; Henderson und Singer, 2000; Sambanis, 2001).
Allerdings spiegelt das Nahrungsangebot die durchschnittliche Ausstattung mit
lebensnotwendigen Ressourcen besser wider. Laut Engels Gesetz nimmt die Nachfrage nach
Nahrungsmitteln mit steigendem Einkommen weniger als proportional zu. Daher korreliert
die Nachfrage nach Nahrungsmitteln stirker mit dem Einkommen der Armen als mit dem der
Reichen. Dies macht das Nahrungsangebot, das im Marktgleichgewicht mit der Nachfrage
iibereinstimmt, zu einem besonders guten Indikator, wie sich Krisen auf die armen
Bevolkerungsschichten auswirkten - insbesondere wenn die Einkommensungleichheit, wie in

ASS der Fall, hoch war.

In der Regressionsanalyse wird die Nahrungsverfiigbarkeit mit dem Angebot an
Kalorien approximiert (FAOSTAT, 2004b; vgl. Abschnitt 4.2.1). Es liegt nur eine schwache
Korrelation mit dem BIP/c vor (insbesondere bei den Wachstumsraten). Dagegen muss nun
das Angebot an Proteinen aufgrund hoher Multikollinearitit vernachlissigt werden.''? Im
Gegensatz zu den herkdmmlichen Determinanten (politisches System, ethnische
Heterogenitidt, Armut und Primadrgiiterabhingigkeit) variierte die Erndhrungssituation
rdumlich wie zeitlich innerhalb Afrikas duBlerst deutlich und beschreibt daher wesentliche
Unterschiede zwischen den afrikanischen Staaten. Beispielsweise lag Anfang der 1960er das
Nahrungsangebot in einem Bereich zwischen 1563 (Burkina Faso) und 2325 Kalorien
(Madagaskar), Mitte der 1990er zwischen 1637 (Athiopien) und 2786 Kalorien (Nigeria). Der
Erndhrungsstatus im Querschnitt bestétigt ebenso die Unterschiede (Kapitel 4) und obwohl
viele afrikanische Staaten in den 1970ern und 1980ern von einer Erndhrungskrise erfasst
wurden, war das AusmaB nicht einheitlich (Kapitel 5). Eine zunehmende Kluft im

Kalorienangebot ist insbesondere in den 1990ern zu beobachten.

"2 Der Pearson-Korrelationskoeffizient liegt fiir den Zeitraum vor 1980 zwar nur bei 0.33, verdoppelt sich
allerdings danach allerdings auf 0.69. In dieser Analyse bezieht sich mehr als die Hilfte der Beobachtungen auf
die 1980er und 1990er.
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7.2.2 Landwirtschaft

Von Erndhrung nicht zu trennen ist die Landwirtschaft. In ASS lebte ein gro3er Anteil
der Bevolkerung von der Landwirtschaft: ungefdhr 85% im Jahr 1950 und immer noch 70%
im Jahre 1990 (FAOSTAT, 2004a). Jede Krise im landwirtschaftlichen Sektor verringerte
deren Nutzen. Mit dem Wandel von Subsistenzwirtschaft zum Cash-Crop-Anbau stieg die
Abhingigkeit von Nahrungsmittelpreisen. Nach einem negativen Angebotsschock sollten

zudem auch Konsumenten wie Stddter durch steigende Nahrungsmittelpreise betroffen sein.

Afrikanische Machthaber betrachteten die stddtische Bevolkerung allgemein als
ernstzunehmendere politische Bedrohung, die fahig gewesen wire, den Sturz der Regierung
herbeizufiihren. Daher bevorzugten afrikanische Politiker (oder Biirokraten) Stidter auf
Kosten der ldndlichen Bevolkerung. Bates (1981) und Lipton (1977) sprachen von einem
,urban bias® in der Wirtschaftspolitik. Das staatliche Festsetzen von Preisen war hierbei ein
héufiges Mittel afrikanischer Regierungen. Die langfristig destruktive Folge einer derartigen
Politik wire jedoch eine Uberschussnachfrage fiir landwirtschaftliche Produkte, die
iiblicherweise zu steigenden Preisen auf dem Schwarzmarkt fiihrt. Ein Teil der
Produzentenrente erhalten zwar (stiddtische) Konsumenten oder Intermedidre, die gesamte

Wohlfahrt in der Volkswirtschaft ist jedoch geringer als ohne den Markteingriff.'"?

Die Diskriminierung fand auch innerhalb der verschiedenen Bereiche des
landwirtschaftlichen Sektors statt. In Ghana wurden beispielsweise die Kakaoproduzenten
besonders stark benachteiligt (Easterly und Levine, 1997). Derartige Methoden waren
allgemein tiiblich, wenn die landwirtschaftlichen Aktivititen hinreichend differenziert bzw.
heterogen waren (Bates, 1981). Insbesondere die Situation der Nomaden ist gut dokumentiert
(Herbst, 1990; Markakis, 1993). Afrikanische Regierungen erachteten Nomaden oft als
riickstindig, schrinkten deren Bewegung ein, besteuerten sie unverhiltnisméfig und dringten
sie an den Rand der Gesellschaft. Hinzu kommt das bestehende Konfliktpotential {iber knappe
Ressourcen, wie Land oder Wasser. Daher ist es nicht verwunderlich, dass sich viele
Beispiele fiir groBtenteils pastoralistische Aufstinde finden: die Biirgerkriege im Tschad, in
Athiopien sowie die kleineren Konflikte in Niger und Mali (Anderson, 1993; Azam und
Morrison, 1999; Klugman et al., 1999; Touati, 1994). Sogar die ,,ethnischen* Konflikte in
Ruanda und Burundi kdnnten im Antagonismus zwischen Hirten (Tutsis) und Farmern

(Hutus) verwurzelt sein.
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Der landwirtschaftliche Output kénnte auch ein sensitiver Frithindikator fiir eine
Wirtschaftskrise sein, da der industrielle eng mit dem landwirtschaftlichen Sektor verbunden
ist. Rattsg und Torvik (2003) wiesen in ihrem theoretischen Modell auf zwei Effekte hin, die
entstehen, wenn der Output im landwirtschaftlichen Sektor durch die diskriminierende
Wirtschaftspolitik sinkt. Erstens reduziert sich die Nachfrage nach Industriegiitern, da das
Einkommen lidndlicher Konsumenten sinkt. Zweitens wird der industrielle Sektor auch von
einem negativen Angebotsschock erfasst, da der Import von Vorprodukten mit

landwirtschaftlichen Exporten bezahlt wird.''*

Hilfeleistungen der Regierung nach auBerordentlichen Schocks wurden auch in ASS
als legitim und erforderlich aufgefasst, wie es Azam und Morrison (1999) sowie Glantz
(1987) fiir die Diirren in den 1970ern feststellten. Allerdings sollten rationale Individuen die
Schuld nicht bei der Regierung suchen, wenn ihre Erndhrungssituation auf exogene Ursachen
wie Klima, Bodenqualitit oder Weltmarktpreise zuriickzufiihren ist. Lag der Erfolg des
landwirtschaftlichen Sektors innerhalb des Einflusses der Regierung? Konnte die Regierung

fiir die Erndhrungssituation zur Verantwortung gezogen werden?

Zweifelsohne traf die Regierung keine Schuld fiir meteorologische Diirren. Dieser
Aspekt wird mit einer Dummyvariablen fiir Diirren beriicksichtigt — obwohl sogar bei Diirren
staatliche Fehlentscheidungen, wie beispielsweise eine mangelnde Informationspolitik oder
Fehleinschitzung des Bedarfs an Hilfslieferungen, die Erndhrungssituation verschlimmern
konnen (Sen, 1981). Bedeutender ist, dass sich die gescheiterte Importsubsistutionspolitik, die
von vielen afrikanischen Staaten nach der Unabhdngigkeit bis in die 1980er verfolgt wurde,
negativ auf das Nahrungsangebot auswirkte. Die staatliche Diskriminierung des
landwirtschaftlichen Sektors durch Preisfestsetzungen und Kreditrationierung reduzierte
Produktionsanreize und wirkte sich langfristig auf die Erndhrungslage der lindlichen wie

stadtischen Bevdlkerung, der Produzenten wie Konsumenten, nachteilig aus.

' Die GroBe des Wohlfahrtsverlusts hingt von der Elastizitit der gesamtwirtschaftlichen Angebots- und
Nachfragekurve ab. Eine fiir den landwirtschaftlichen Sektor plausible Annahme ist, dass das Nahrungsangebot
kurzfristig unelastisch, langfristig aber elastisch reagiert.

" Ein Granger Kausalititstest mit jihrlichen Daten stiitzt die Hypothese, dass das Angebot an Kalorien das
BIP/c (PPP) beeinflusst. Ein Anstieg in der Arbeitsproduktivitit kdnnte moglicherweise zu diesem Ergebnis
beigetragen haben (Leibenstein, 1957; Stiglitz, 1976).
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7.2.3 Urbanisierung

Collier und Hoeffler (1998, 2004) betrachteten das Niveau der Urbanisierung bereits
als Determinante von Biirgerkriegen: Eine hohe Urbanisierung half Regierungen, die
Bevdlkerung besser zu kontrollieren, da sich diese dicht auf wenige geographische Punkte
konzentrierte. Es sind jedoch noch weitere Faktoren mit Urbanisierung verbunden, die als
Konfliktursachen in Frage kommen. Zunichst kann Urbanisierung einen Uberschuss im
Erndhrungsangebot in ldndlichen Gebieten ausdriicken, mit dem die zunehmende Anzahl von
stadtischen Konsumenten versorgt wurde. Hierfiir spricht die signifikant positive Korrelation
zwischen Verstddterung und Wachstum im Angebot an Kalorien (PK: 0.15, p-Wert: 0.008).
Urbane Gebiete boten ebenso einen besseren Zugang zu 6ffentlichen Giitern, wie Schulen und
Gesundheit, und implizierten bessere Einkommensaussichten. Dies sollte die
Opportunititskosten der Stadter fiir eine Rebellion erhohen. Andererseits existieren Faktoren,
welche die Menschen in die Stidte ziehen, wie geringere Lohne, hohere Arbeitslosigkeit und
wirtschaftliche Diskriminierung in ldndlichen Regionen. Die Opportunititskosten der
landlichen Bevolkerung waren somit wahrscheinlich geringer, so dass die Gefahr eines
Kriegsausbruchs in lédndlichen Regionen hdher sein sollte. Migration bietet dennoch eine
Chance, um vor der ldndlichen Armut zu flichen. Daher wire ein positiver Zusammenhang zu

erwarten.

Im Gegensatz zu Collier und Hoeffler (1998) wird hier nicht das Niveau sondern die
Entwicklung der urbanen Bevolkerung als UV verwendet. Letztere reagiert sensitiver, wenn
sich die Umsténde veréndern, welche die Menschen in die Stddte zieht. Die Urbanisierung
schritt in einigen afrikanischen Landern sehr schnell voran. Beispielsweise stieg die stidtische
Bevolkerung zwischen 1960 und 2000 in Botswana (von 2% auf 50%), Mauretanien (5% auf
55%) oder Gabun (20% auf 80%) betriachtlich an. Derartige Entwicklungen sind jedoch nicht
die Regel. In Ruanda und Burundi (von 2% auf unter 10%) erhohte sich der Anteil der
urbanen Bevdlkerung in deutlich geringerem Umfang, und in der DRK ab den 1970ern oder
Sambia ab den 1980ern verringerte sich dieser sogar stetig iiber einen Zeitraum von 20

Jahren.
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7.3 Definition von Biirgerkriegen

Was ist ein Biirgerkrieg? Diese Frage befriedigend zu beantworten, ist keine leichte
Aufgabe.'” Eine Grundlage bilden zwei Forschungsprojekte, auf welche sich die neuere
Literatur hdufig bezieht und auf denen auch die spétere Regressionsanalyse aufbaut: einerseits
die dritte Version des Correlates of War Project (COW2) der University of Michigan,
andererseits das State Failure Project des Center for International Development and Conflict
Management (SFP) der University of Maryland unter der Leitung von Ted R. Gurr. Die
Definition von COW?2 basiert auf Small und Singer (1982, S. 210):

., A civil war is any armed conflict that involves (a) military action internal to the metropole,
(b) the active participation of the national government, and (c) effective resistance by both
sides.

Innerstaatlich (a) bedeutet hier, dass Kriege in Territorien unberiicksichtigt bleiben,
die in einem Abhéngigkeitsverhiltnis stehen oder deren Bevdlkerung durch Gesetze oder
diskriminierende Verfahrensweisen grundsétzlich nicht an der Politik partizipieren konnen,
wie dies anderen Staatsbiirgern offen steht (Small und Singer (1982) beschrieben diese
Eigenschaften auch mit dem Begriff “metropole®). Dies trifft beispielsweise auf
Dekolonisationskriege zu. Der zweite Bestandteil (b) ist die aktive Teilnahme der de-facto-
Regierung oder von Gruppen, die in deren Auftrag handeln oder in deren Namen in den
Konflikt eintreten, wie z.B. das Militir oder die Polizei. Damit werden kommunale Konflikte
oder Gewalt zwischen ethnischen Gruppen grofBtenteils nicht als Biirgerkrieg aufgefasst. Das
dritte Kriterium (c) unterscheidet echte Kriegssituationen von Massakern, Genoziden,
Pogromen oder Sduberungen, in denen die Opfer passiv waren oder nicht organisiert

Widerstand geleistet haben.

Insgesamt ist es fiir die Definition eines Biirgerkriegs unerheblich, welche Seite den
Konflikt eréffnet. Es erfolgt auch keine Einordnung nach den Zielen der Kontrahenten, die oft
komplex sind und selten klar artikuliert werden, beispielsweise wenn eine Seite viele Gruppen
nur unter dem gemeinsamen Ziel vereinigt, die andere Seite zu besiegen. Des Weiteren wird
nicht grundsétzlich zu ,.internationalisierten” Bilirgerkriegen unterschieden, in denen eine
Seite signifikante militdrische Unterstiitzung aus dem Ausland erhélt. Dies wird nur als

zusitzliche Information von COW?2 bereitgestellt.

"3 Fiir einen Uberblick iiber die Fiille an angewandten Definitionen einzelner Forscher siche Small und Singer
(1982).
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Eine zu COW?2 sehr dhnliche Definition wihlte SFP:

.,Wars’ are unique political events that are characterized by the concerted (or major)
tactical and strategic use of organized violence in an attempt by political and/ or military
leaders to gain a favorable outcome in an ongoing, group conflict interaction process.
“Revolutionary and ethnic wars” are both primarily internal, domestic, civil, intrastate, or
“societal” wars, although they are often “internationalized” to some extent as one or more of
the contending groups may receive substantial indirect, or direct, support from foreign
governments or other groups. “

SFP unterscheidet zwei Typen von gewaltsamen Konflikten: einerseits ,,ethnische®,
andererseits ,,revolutiondre” Kriege. Revolutiondre Kriege stellen gewaltsame Konflikte
zwischen der Zentralregierung und politisch organisierten Gruppen dar, die beabsichtigen, die
Regierung zu stiirzen, deren Représentanten zu ersetzen oder in einer Region die Macht zu
tibernehmen. “Politisch organisierte Gruppen” werden auch hier recht allgemein gehalten und
konnen revolutiondre oder Reformbewegungen, politische Parteien, Studenten- oder
Arbeiterorganisationen, aber auch Elemente der Streitkridfte oder des Regimes selbst
umfassen. Ethnische Kriege unterscheiden sich davon ausschlieBlich dadurch, dass es sich bei
dem Gegner der Regierung um nationale, ethnische, religiose oder andere Minorititen
handelt, die damit bedeutende Verdnderungen in ihrem Status erreichen wollen. SFP fiigte
hinzu, dass die meisten ethnischen Kriege seit 1955 Guerilla- oder Biirgerkriege waren, in
denen die Herausforderer staatliche Unabhéngigkeit oder regionale Autonomie forderten.
Unruhen und gewaltsame Konflikte zwischen rivalisierenden, kommunalen Gruppen sowie
Genozide werden von SFP ebenso nicht als ethnische Kriege kodiert, es sei denn, dass sie

einen Konflikt iiber die politische Macht oder Regierungspolitik beinhalten.

In dieser Arbeit werden ethnische und revolutionidre Kriege zu Biirgerkriegen einer
Kategorie zusammengefasst. Es mag der Eindruck bestehen, dass in Afrika in einem Konflikt
fast immer ethnische Gruppen als Konfliktparteien auftraten. Dies ist aber laut SFP nicht der
Fall, das insgesamt 25 ethnische und 17 revolutionire Kriege verzeichnet. Davon fielen nur
zwei Biirgerkriege (DRK, 1960-1965 und Angola, seit 1975) vollstindig unter beide
Kategorien. In Athiopien wurde der anfinglich ethnische Biirgerkrieg 1961-1991 im Jahr
1975 auch zu einem revolutiondren Krieg, als die Volksbefreiungsfront Tigrays (TPLF) auf
der Seite der fiir die Unabhingigkeit Eritreas kdmpfenden Befreiungsbewegungen in den
Konflikt eintrat. Die TPLF war keine sezessionistische Bewegung, sondern forderte die

Absetzung des Militdrregimes unter Mengistu sowie politische, wirtschaftliche und soziale
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Verianderungen. In Somalia war das Gegenteil der Fall. Der Biirgerkrieg begann 1988 als
revolutiondrer und ethnischer Krieg, da sich die Rebellengruppen ausschlieBlich auf Klans
stiitzten, dennoch aber den Sturz des somalischen Prédsidenten Siad Barres verfolgten, der im
Jahr 1991 nach Kenia fliichtete. Darauf folgend wurde eine Ubergangsregierung, bestehend
aus mehreren Rebellengruppen, gebildet. Dennoch gingen die Kédmpfe zwischen den Rebellen
ohne Unterbrechung weiter. Mit dem endgiiltigen Scheitern von Friedensgespridchen im Jahr

1994 betrachtet SFP den Biirgerkrieg offenbar als einen rein ethnischen Krieg.

Grundsitzlich ist es vorstellbar, dass sich die Determinanten und deren Wirkung nach
den beiden Konflikttypen unterscheiden. Beispielsweise zeigte dies Sambanis (2001) fiir eine
Stichprobe von 161 Léndern iiber den Zeitraum 1960-1999. Nichtsdestotrotz scheint sein
Schluss, dass ethnische Kriege durch ethnische Heterogenitét bedingt waren, eher belanglos,
da dieses Ergebnis bereits zu einem groBen Teil durch die Definition dieser Kriege
vorweggenommen wird: Ethnische Konflikte konnen naturgemdf nur entstehen, wenn
ethnische Gruppen vorhanden sind. Dagegen ist das Ergebnis von Sambanis (2001)
aufschlussreich, dass die Wahrscheinlichkeit ethnischer Kriege mit dem Grad der Demokratie
signifikant abnahm. Allerdings erwiesen sich die afrikanischen Staaten hinsichtlich ihrer
semi-autoritiren Staatssysteme als recht homogen, so dass es fiir diese Stichprobe an Léndern
wenig sinnvoll erscheint, einen nach Konflikttypen unterschiedlichen Einfluss der Demokratie
anzunechmen (Abschnitt 7.1.1). Zudem unterscheidet sich das hier getestete
Regressionsmodell mit Erndhrung und Landwirtschaft als Determinanten deutlich von den
allgemein {iblichen, so dass eine Unterscheidung nach der Art des Krieges vielmehr

Gegenstand einer weitergehenden Untersuchung sein sollte.

Die Definitionen der beiden Datensdtze verlangen die Anwendung substantieller
Gewalt, damit ein Konflikt als Krieg aufzufassen ist. Als Kriterium der Konfliktintensitét
dienen Opferzahlen. Hier verwenden die beiden Datensétze unterschiedliche Schwellenwerte.
Wiéhrend bei COW2 mehr als 1000 Todesopfer pro Jahr vorliegen miissen, verlangt SFP nur
mindestens 1000 Opfer iiber den gesamten Zeitraum des Konflikts mit 100 Opfern in
mindestens einem Jahr, damit sich ein Konflikt als Biirgerkrieg qualifiziert. Wohl aus diesem
Grund existieren erstaunliche Unterschiede zwischen COW2 und SFP, wann und welche
gewaltsamen Konflikte als Biirgerkriege kodiert wurden. Wegen des geringeren
Schwellenwertes bezeichnet SFP bewaftnete Konflikte als Biirgerkriege in einer grof3eren
Anzahl von Lindern, die zusétzlich frither begannen, linger andauerten und nicht als separate

Ereignisse kodiert wurden. Des Weiteren behandelt COW2 Unabhingigkeitskriege
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methodologisch separat, wohingegen SFP mit dem Jahr der Unabhingigkeit des Landes zu
zahlen beginnt. Nichtsdestotrotz sind auch diese Kriege als bewaffnete Erhebungen gegen die
Autoritit der Regierung zu betrachten (Collier und Hoeffler, 1998, 2004; Sambanis, 2001).
Zudem traten auf Seiten der Kolonialmacht oftmals auch einheimische Akteure auf. In der
vorliegenden Arbeit werden daher Unabhingigkeitskriege, welche Small und Singer (1982)

als ,,extra-systemic* bezeichneten, mit Biirgerkriegen gleichgesetzt behandelt.

7.4 Teststrategie

Die Definition von COW?2 verursacht mit einer hoheren Wahrscheinlichkeit
Endogenititsprobleme, da Konflikte, welche noch unter dem Schwellenwert lagen, aber deren
Intensitét {iber die Zeit anstieg, durchaus die erkldrenden Variablen beeinflussen konnten. Aus
diesem Grund und um die Robustheit der Ergebnisse zu iiberpriifen, wird die Information
beider Datensdtze (zwei separate abhéngige Variablen) genutzt. Insbesondere die Ergebnisse
der SFP-Kodierung konnte die Bedeutung der Erndhrung als eine Determinante und nicht nur
als eine Folge von Biirgerkriegen in ASS unterstreichen. Dariiber hinaus wird den in der
quantitativen Biirgerkriegsliteratur {iblichen Strategien nach Granger gefolgt, um weitere
Endogenititsprobleme zu reduzieren. Levels beziehen sich auf den Beginn jeder Teilperiode
und Wachstumsraten im Allgemeinen auf den Durchschnitt der jahrlichen Wachstumsraten
der zeitlich vorangegangenen Teilperiode - mit Ausnahme der Urbanisierungsrate, welche als
Differenz erster Ordnung ausgedriickt wird.''® Andauernde Biirgerkriege werden als fehlende
Werte kodiert und daher von der Regression ausgeschlossen. Der Paneldatensatz besteht aus
45 Landern und acht Fiinf-Jahres-Zeitabschnitten (1960-64, 1965-69, ..., 1995-99). Da die
abhingige Variable eine bindre Variable ist, die nur zwei Werte annehmen kann, ndmlich eine
1 fiir einen Kriegsausbruch und ansonsten eine 0, wird als Schitzmethode ein Maximum-
Likelihood-Probit-Modell angewandt, um den Einfluss der Determinanten zu quantifizieren
und die Wahrscheinlichkeit von Kriegsausbriichen vorherzusagen. Obwohl die Anzahl der

erkldrenden Variablen in den Regressionsmodellen hoch ist, ist die Stichprobe doch grof3

"% Eine lineare Interpolation der Fiinf-Jahres-Angaben zur Urbanisierung, um jihrliche Werte zu erhalten, wiirde
lediglich zu einer perfekten Korrelation mit den Differenzen erster Ordnung und den durchschnittlichen
Wachstumsraten fiihren. Die Urbanisierungsrate misst daher die absolute Differenz zur vorangegangenen
Periode. Mit steigender Urbanisierung und einem Hochstwert von 100% muss sich zwar die Geschwindigkeit der
Urbanisierung zwingend verlangsamen, allerdings legt der geringe Urbanisierungsgrad nahe, dass die
afrikanischen Staaten den naturgemdBen Wendepunkt noch nicht erreicht hatten.
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genug, so dass die asymptotischen Eigenschaften des Schitzers (Unverzerrtheit und Effizienz)
als hinreichend erfiillt anzusehen sind (Aldrich und Nelson, 1984).""7 Daher ist eine
Uberspezifizierung nicht zu erwarten und sicherlich als geringeres Problem als eine
Fehlspezifikation einzuschidtzen, welche zu einer Verzerrung durch unberiicksichtige

Variablen fithren kann (Wooldridge, 2002).

Collier und Hoeffler (2004) argumentierten, dass sich ASS gut in ihr globales
Grundmodell einfiigt und keinen Ausnahmefall darstellt. Aus diesem Grund beginnt die
Analyse mit deren Erkldrungsmodell, welches darauthin mit den konventionellen Maflen wie
dem Grad der Demokratie sowie den Indikatoren fiir Erndhrung und Landwirtschaft erweitert
wird. Im Allgemeinen werden die Daten zu den UV von Collier und Hoeffler akzeptiert und
iibernommen. Um fehlende Werte des BIP/c (PPP) in den 1990ern zu reduzieren, werden
jedoch die Angaben von Maddison (2001) an die der PWT 5.6 angeglichen. Die Interpolation
der Levels basiert auf dem landerspezifischen Verhdltnis des ndchstgelegenen Jahres, die

Wachstumsraten auf den entsprechenden Korrelationskoeffizienten.''®

7.5 Ergebnisse der Panel Analyse

Das globale Grundmodell von Collier und Hoeffler (2002) iiberzeugt nicht in einer
Stichprobe, die ausschlieBlich aus afrikanischen Landern besteht (Tabelle 7.1). Level sowie

Wachstum des BIP/c (PPP), welche Opportunititskosten approximieren sollen, sind

119

insignifikant. Ebenso  keine  Erkldarungskraft weist die  Abhidngigkeit von

7 Aldrich und Nelson (1984) gaben hierfiir eine Daumenregel an, nach der die Differenz zwischen der Anzahl
der Beobachtungen und der geschétzten Parameter {iber 100 betragen soll.

'8 Bei einem Vergleich mit der Wachstumsvariable des BIP/c von Collier und Hoeffler (2004) stellte sich
heraus, dass sie das erste Jahr der Teilperiode mit einschlossen (1961-1965, 1966-1970, ... anstatt 1960-64,
1965-1969, ...). Dieses Vorgehen ist mit schwerwiegenden Endogenitéitsproblemen verbunden, da 20% der
Kriege im ersten Jahr beginnen. Das angolanische BIP/c ging beispielsweise mit dem Biirgerkrieg im Jahr 1975
um mehr als 40% im Vergleich zum Vorjahr zuriick, was nicht als eine Konsequenz gewertet, sondern —
irrtimlicherweise - als ein Grund des Krieges in die Regression eingehen wiirde: Collier und Hoeffler (2004)
verzeichnen in diesem Fall einen Riickgang des BIP/c in Hohe von 9.32% anstatt 0.64%.

"% Das Ergebnis bleibt robust, wenn anstatt der aus PWT 5.6 (Summers und Heston, 1991) und Maddison (2001)
zusammengesetzten Variablen beide Schitzungen zum BIP/c getrennt oder die neuere Version 6.1 der PWT
(Heston et al., 2002) als UV eingeschlossen werden. Dies ist bei dem von Collier und Hoeffler (2004)
verwendeten Datensatz nicht der Fall: Das Wachstum im BIP/c (PPP) weist einen signifikant negativen Einfluss
auf. Zum einen weicht deren Kodierung der Biirgerkriege geringfiigig von COW2 ab. Die Biirgerkriege im
Tschad 1966, Namibia 1975 und Uganda 1996 werden nicht als solche aufgefasst und neue Kriegsausbriiche fiir
Sierra Leone 1995 und Somalia 1985 kodiert, obwohl diese nach COW2 seit der Vorperiode anhalten (und ein
fehlender Wert zu setzen ist). Wird jedoch deren abhingige Variable iibernommen, erweist sich das
Wirtschaftswachstum wiederum als insignifikant. Zum anderen beziehen Collier und Hoeffler (2004) bei der
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Primirgiiterexporten auf. Dies ist ein wichtiger Befund, da sich die Hypothese, dass Rebellen
die Gier nach leicht ,pliinderbaren* Renten antrieb, hauptsidchlich auf diese Variable stiitzt.
Soziale Fraktionalisierung, eine Kombination aus religioser und ethno-linguistischer
Fragmentierung, misst die maximale Heterogenitit einer Gesellschaft, wobei niedrigere Werte
auf homogenere Gesellschaft hindeuten. Fiir die globale Stichprobe an Léindern stellten
Collier und Hoeffler (2004) einen signifikant negativen Einfluss fest und argumentierten, dass
Fragmentierung den Rekrutierungspool einschrinkte. Diese Variable kann wiederum nicht
erkldren, weshalb Biirgerkriege in einigen afrikanischen Landern ausbrachen, wihrend in
anderen keine derartigen Konflikte auftraten. Ebenso geht von ethnischer Dominanz keine
Erklarungskraft aus, einer Dummyvariablen, welche ein Land bestimmt, in dem eine ethno-
linguistische Gruppe die Bevolkerungsmehrheit stellte und folglich in der Lage gewesen
wire, Minderheiten zu unterdriicken. Multikollinearitdt wirkt sich nicht auf diese Ergebnisse
aus: Ein Likelihood-Ratio Test zeigt, dass die Regressionskoeffizienten dieser sechs
Variablen zusammen nicht signifikant von Null abweichen (p-Wert: 0.94). Die einzigen
Determinanten, welche einen signifikanten Einfluss auf Biirgerkriege in ASS aufweisen, sind
der Zeitraum seit Ende des letzten Konflikts sowie die BevolkerungsgroBe. Die Friedensdauer
approximiert Konfliktgeschichte und zeigt, dass das Risiko eines erneuten Kriegsausbruchs
kurz nach Konfliktende hoch war, iiber die Zeit jedoch allmihlich abnahm. Von der
Bevolkerungsgrofle nahmen Collier und Hoeffler (2004) an, dass sie die Anzahl potentieller
Rekruten reflektierte, von der ein geringe absolute Menge ausreichte, um eine effektive
Bedrohung fiir die Regierung darzustellen. Obwohl diese Interpretationen einleuchtend und
vertretbar sind, konnten es lediglich Scheinresultate sein, welche von dem geforderten
Schwellenwert zur Intensitdt herriihren. Zundchst war es fiir Lander mit einer groeren
Bevolkerung einfacher, die absolute Anzahl an Todesopfern zu iibertreffen. Anhaltende
Konflikte, welche unter den Schwellenwert fielen, werden zudem als getrennte Ereignisse
aufgefasst, auch wenn der Konflikt in geringerem Umfang immer noch anhielt.
Beispielsweise sind in COW2 zwei Biirgerkriege fiir Angola nach der Unabhédngigkeit
vermerkt. Die Kéampfe setzten jedoch nur wihrend kurzer (und bald scheiternder)
Friedensgespriache im Jahr 1991 aus. Nach der SFP-Kodierung handelt es sich dagegen um

einen einzigen Konflikt.

Berechnung der durchschnittlichen Wachstumsrate des BIP/c das erste Jahr der Teilperiode mit ein, so dass
Endogenitétsprobleme entstehen (siehe FuBBnote 118). Der signifikante ,,Einfluss“ des Wirtschaftswachstums ist
hierauf zuriickzufiihren.
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Tabelle 7.1 Probit Schitzung von Kriegsausbriichen (Definition nach COW?2)

LN(BIP/c)

ABIP/c 4

Primérgiiterexporte/ BIP

(Primérgiiterexporte/ BIP)?

Soziale Fraktionalisierung/1000

Ethnische Dominanz

Prozentsatz der grofiten ethnischen
Gruppe

Polity

SQ(Polity)

Friedensdauer (in Monaten)

LN(Bevolkerung in 1000)

AUrbanisierung (in %)

Angebot an Kalorien/ Kopt/ Tag (in
100)

Diirren . (1=ja, O=nein)

AKalorienangebot; |

Pseudo R?
N
N Kriege

Collier &
Hoeffler (2004)
Grundmodell

-0.036
(-0.17)

0.020
(0.64)

-0.368
(-0.12)

1.952
(0.37)

-0.060
(-0.95)

-0.029
(-0.13)

-0.002
(-2.56)

0.305
(2.87)

0.115
297
28

(1

-0.327
(-1.24)

-0.002
(-0.05)

0.057
(0.01)

3.334
(0.50)

0.011
(1.90)

0.039
(1.57)

0.003
(0.58)

-0.002
(-2.21)

0.363
(2.99)

0.140
245
23

2

0.579
(1.66)

-0.013
(-0.44)

0.331
(0.10)

2.012
(0.35)

0.008
(1.37)

-0.001
(-1.74)

0.466
(3.45)

-0.145
(-2.04)

-0.173
(-2.42)

-0.518
(-2.04)

0.198
280
27

3)

0.345
(0.91)

-0.008
(-0.27)

0.154
(0.04)

2.501
(0.41)

0.005
(0.72)

-0.002
(-2.17)

0.343
2.51)

-0.116
(-1.56)

-0.113
(-1.37)

-0.512
(-1.67)

-0.153
(-2.03)

0.197
246
22

“4)

-0.002
(-2.71)

0.265
(3.01)

-0.503
(-1.87)

-0.220
(-3.46)

0.195
271
24

Anmerkungen: Alle Regressionen beinhalten eine Konstante. z-Werte basierend auf Huber/White/Sandwich
Schitzer der Varianz in Klammern. Signifikanz zum 5%-Niveau ist grau unterlegt. Zeitliche Trends wurden
durch Einschluss eines Zeitindikators iiberpriift, der sich jedoch in keiner Regression als signifikant erweist.

In der nidchsten Regression wird das Grundmodell von Collier und Hoeffler (2004)

durch Variablen erweitert, welche die anderen, konventionellen Erkldrungen beriicksichtigen

(Modell (1), Tabelle 7.1). Es zeigt sich, dass das politische System keine nennenswerte Rolle
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spielte: Die Polity-Variable sowie ihr Quadrat sind gemeinsam insignifikant (p-Wert: 0.29).
Zudem wird die von Ellingsen und Gleditsch (1997), Hegre et al. (2001), Henderson und
Singer (2000) sowie Reynal-Querol (2002) hypothetisierte Nichtlinearitit in Form eines
umgedrehten U nicht bestétigt. Vielmehr nahm die Anfalligkeit fiir Biirgerkriege mit dem
Grad der Demokratie zu (Abb. 7.2). Dieses Ergebnis ist robust, wenn anstatt der stetigen
Polity-Variable das politische System mit Dummyvariablen fiir vollwertige Demokratien
(Polity-Werte groBer als +5) und Autokratien (Polity-Werte kleiner als -5) modelliert wird. In
der Tat ereignete sich ein iiberproportional hoher Anteil in den wenigen demokratischeren
Staaten in ASS (ca. 10%), darunter waren beispielsweise Nigeria (1967 und 1980), Uganda
(1966) und die Republik Kongo (1997). Die Hypothese von Hegre et al. (2001), nach der
Staaten wihrend des Wechsels von Autokratie zu Demokratie besonders anfallig fiir Konflikte
waren und folglich die Dauer (Stabilitéit) des politischen Systems ausschlaggebend sei, kann
dieses Ergebnis nicht erkliren. Insbesondere Liberia und Athiopien widersprachen der
Hypothese, da der Umkehrschluss auch gelten muss: Beide Staaten wurden nicht
kolonialisiert, deren politisches System war daher iiber einen sehr langen Zeitraum stabil,
bevor Biirgerkriege ausbrachen. Trotz des hoheren Biirgerkriegsrisikos fiir demokratischere
Staaten erklirt das politische System wenig. Uber 40% der afrikanischen Staaten weisen einen
Polity-Wert von -7 auf, zirka 15% einen Wert von -9 (Abb. 7.2). Der Unterschied in der
vorhergesagten Wahrscheinlichkeit eines Kriegsausbruchs in diesen beiden Gruppen betrigt
nur 0.2%. Ab einem Polity-Wert von einschlieBlich 0 erhoht sich zwar das Risiko in einem
nennenswerteren Umfang, allerdings trifft dies nur fiir 17% der Beobachtungen zu. Zudem
erweckt die mangelnde Anpassung an die tatsdchlich beobachtete Héufigkeit von
Biirgerkriegen den FEindruck, dass der Zusammenhang lediglich von den wenigen
Beobachtungen am rechten Spektrum der Polity-Werte herriihrt. Daher koénnen die
Hypothese, dass das politische System Biirgerkriege in ASS beeinflusst, bedenkenlos

abgelehnt und die beiden Polity-Variablen ausgeschlossen werden.

Der Prozentsatz der grofiten ethnischen Gruppe nach Morrison et al. (1989) weist
einen signifikant positiven Einfluss auf.'*® Dies widerspricht der klassischen Denkweise, dass
ethnische Heterogenitét fiir die politische Instabilitit der afrikanischen Léander in Afrika
verantwortlich war. Verglichen mit anderen afrikanischen Staaten war das Gegenteil der Fall:

Je kleiner die groB3te ethnische Gruppe, desto sicherer war ein Land vor einem Biirgerkrieg. In

120 Collier und Hoeffler (2004) griffen fiir ihre ethnischen Variablen auf ELF60 zuriick. Eine Ubereinstimmung
mit Morrison et al. (1989) liegt nicht immer vor.
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Abb. 7.2 Einfluss des politischen Systems auf die Biirgerkriegswahrscheinlichkeit

0.60 0.45
] - 040 o
= 0.50 n-a 5
x co 035 B
[ ! '
S 0.40 - : \ - 0.30 §
< . | <
[&) | [&)
@ | -025 2
S 0.30 , =
= . 020 &
g : 8
S 0.20 | - 0.15 =
— (0]
() X
g - 010 &
. S
@ 0.10 | ®
- 005 T
0.00 - 0.00

Polity-Index

[ Beobachtete Haufigkeit des politischen Systems
—e&— Vorhergesagte Wahrscheinlichkeit eines Kriegsausbruchs
- - & - - Beobachtete Haufigkeit der Birgerkriege

Anmerkung: Basierend auf Regressionsmodell (1), Tabelle 7.1. N=245. Werte fiir die anderen UV sind konstant
und entsprechen dem Mittelwert der Stichprobe.

der Tat kann beispielsweise Tansania mit mehr als 20 ethnischen Gruppen, in welcher die
groBBte nur 19% der Bevolkerung stellt, auf eine friedliche Geschichte zuriickblicken. In
Burundi und Ruanda dagegen, wo Hutus mehr als 90% der Bevdlkerung stellen, brachen in
drei bzw. zwei Fiinf-Jahres-Zeitraumen Biirgerkriege aus. Somalia, welches nach Morrison et
al. (1989) ethnisch ausgesprochen homogen ist (98%), versank ebenso im Chaos der Gewalt.
Der Auffassung Collier und Hoefflers (1998, 2004) folgend, konnten geringere
Koordinationskosten und Rekrutierungsschwierigkeiten in homogenen Gesellschaften dieses
Ergebnis erkldren. Je weniger die grofite ethnische Mehrheit zudem fahig war, sich iiber die
Interessen  anderer  ethnischer Gruppen hinwegzusetzen, desto eher kdnnten
Interessenkonflikte allgemein durch Ausgleich und Kompromisse geldst worden sein. Ein
genauerer Blick auf die Biirgerkriege in Ruanda und Burundi verdeutlicht jedoch den
fragwiirdigen Charakter ethnischer Variablen. In Burundi gingen alle Biirgerkriege von den
Hutus (Mehrheit) aus, die sich gegen die Minderheit an der Macht richtete. In Ruanda waren
es dagegen die Tutsis (Minderheit), die gegen die Mehrheit rebellierte. Weshalb verhinderten

hohe Koordinationskosten und ein geringer Rekrutierungspool nicht, dass sich Tutsis in
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Ruanda zu einer Rebellengruppe formierten? Weshalb rebellierten nicht Hutus gegen Hutus in
Ruanda? Nach den ethnischen Variablen zu urteilen, lagen scheinbar &hnliche
Ausgangsbedingungen in Ruanda und Burundi vor, doch die Ethnien, welche den Konflikt
begannen, sind gegensitzlich. Der konkrete Mechanismus, der ethnische Homogenitit mit
einem hoheren Konfliktpotential verbindet, bleibt nach wie vor unklar. Der Einfluss
ethnischer Homogenitdt ist zudem nicht sonderlich robust. Zum einen ist die Variable von
Collier und Hoeffler (2004) fiir ,,ethnische Dominanz*, welche auf einer anderen Datenquelle
(ELF60) basiert, insignifikant (Modell (1), Tabelle 7.1, vgl. Abschnitt 6.4.7 zu ELF60). Die
Angaben von Morrison et al. (1989) zum Prozentsatz der grofiten ethnischen Gruppe stimmen
damit nicht immer iiberein. Das Ergebnis scheint folglich sensitiv zu sein, wenn ethnische
Fragmentierung mit alternativen Indikatoren modelliert wird. Dariiber hinaus ldsst die
Signifikanz auch in den weiteren Regressionen nach (Modell (2), (3) und (4), Tabelle 7.1).
Somit héngt der Einfluss der ethnischen Zusammensetzung auch davon ab, aus welchen
afrikanischen Landern die Stichprobe besteht und welche weiteren Variablen das

Regressionsmodell enthilt.

Als Fazit ist zunichst festzuhalten, dass sich weder das Grundmodell von Collier und
Hoeffler (2004) noch die Art des politischen Systems eignen, um Biirgerkriege innerhalb
Afrikas zu erkldren. In der néchsten Regression sind die Variablen zur Erndhrung
eingeschlossen, welche den Stichprobenumfang kaum verdndern (Modell (2), Tabelle 7.1).
Die Erklarungskraft des Modells steigt betrdchtlich an. Die Variablen weisen das erwartete
Vorzeichen auf und sind signifikant zum 5%-Konfidenzniveau: Ein hohes Wachstum in der
urbanen Bevolkerung machte afrikanische Lander sicherer - trotz der Probleme, die mit
wachsenden Stiddten verbunden waren; ein unzureichendes Angebot an Kalorien erhohte die
Wahrscheinlichkeit eines Biirgerkrieges. Die Dummyvariable fiir Diirren in der Vorperiode ist
nur in Verbindung mit Kalorien signifikant negativ. Dies legt den Schluss nahe, dass Diirren
das Biirgerkriegsrisiko von Erndhrungskrisen verringerten, welche maf3geblich durch exogene
Schocks entstanden und fiir welche Regierungen hochstens aufgrund ihrer mangelnden

Reaktion verantwortlich gemacht werden konnten.

Erndhrung {ibte auch einen substantiell bedeutenden Einfluss aus (Abb. 7.3). Zwischen
einem niedrigen und hohen Angebot an Kalorien (1800 und 2500) reduzierte sich die
Biirgerkriegsgefahr um 11%; 83% der Beobachtungen liegen innerhalb dieses Bereichs. Die
Anpassung an die tatsdchlich beobachtete Biirgerkriegshiufigkeit ist zufrieden stellend. Unter

1800 Kalorien tritt eine Divergenz auf, die teilweise die signifikant negative Wirkung der
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Diirren erklart: 70% der Lander mit einem Nahrungsangebot unter 1800 Kalorien waren in der
vorhergehendem 5-Jahres-Zeitraum von einer Diirre betroffen (Staaten mit mehr als 1800
Kalorien: 36%). Andererseits ist es durchaus vorstellbar, dass Nichtlinearititen eine Rolle
spielten. Die Untersuchung der Ungleichheit im Erndhrungsstatus zeigte, dass die
Erndhrungsunterschiede in der Bevolkerung bei sehr niedrigem nationalem Nahrungsangebot
(ebenfalls in Form von Kalorien) gering waren (vgl. Abb. 6.10, S. 203). Ungleichheit und
Diskriminierung sind folglich unwahrscheinlich. Die schwierige Versorgung der Rebellen mit
Nahrungsmitteln konnte eine Organisation verhindert haben, insbesondere wenn fiir ldndliche
Rekruten ein hoherer Nutzen aus der Bewirtschaftung der Acker entstand. Zudem lassen sich
unter diesen Umstinden Gewinne mit einer Rebellion nicht realisieren. Wenn ein
quadratischer Term in das Regressionsmodell aufgenommen wird, verbessert sich die

Modellgiite jedoch nicht signifikant.

Abb. 7.3 Einfluss des Nahrungsangebots (Kalorien) auf die Biirgerkriegswahrscheinlichkeit
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Anmerkung: Basierend auf Regressionsmodell (3), Tabelle 7.1. N=280. Balkenbreite: 100 Kalorien. Werte fiir

die anderen UV sind konstant und entsprechen dem Mittelwert der Stichprobe, um die vorhergesagte
Wahrscheinlichkeit eines Kriegsausbruchs zu berechnen.
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Die Hypothese von ungeniigender Erndhrung als Konfliktausldser sollte ebenso einer
stirker temporalen Uberpriifung standhalten.'”' Daher sind im nichsten Regressionsmodell
die Wachstumsraten der Kalorien eingeschlossen. Infolgedessen schriankt sich der
Untersuchungszeitraum auf 1965-1999 und somit der Stichprobenumfang ein. In der Tat
reduzierte ein steigendes Nahrungsangebot signifikant die Biirgerkriegsgefahr (Modell (3),
Tabelle 7.1). Urbanisierung und das Niveau der Kalorien weisen wiederum ein negatives

Vorzeichen auf, jedoch sind die Variablen nicht mehr signifikant zum 10%-Niveau.

In der letzten Regression werden Variablen ausgeschlossen, welche gemeinsam einen
vernachlédssigbaren Einfluss ausiiben, so dass das Modell nur noch aus den wesentlichen
Determinanten besteht (Modell (4), Tabelle 7.1). Als signifikante Erkldarungen verbleiben die
Friedensdauer, die Bevolkerungsgrofle und die Entwicklung der Erndhrungssituation. Diirren
gleichen nach wie vor teilweise die Biirgerkriegsgefahr aus, wenn exogene Schocks
Erndhrungskrisen verursachten. Das Wachstum in Kalorien ist hochsignifikant und eine
substantiell duBerst bedeutende Determinante (p-Wert: 0.001). Zwischen einem Riickgang
und einem Wachstum im Nahrungsangebot von 2%, verringert sich das Konfliktrisiko um

15% (Abb. 7.4). Die meisten Beobachtungen liegen innerhalb dieses Bereichs.

Die Ergebnisse verdndern sich unwesentlich, wenn die Analyse auf den von SFP
kodierten Biirgerkriegen als abhédngige Variable basiert (Tabelle 7.2). Die wenigen
Unterschiede lassen jedoch aufschlussreiche Inferenzen zu. Die Friedensdauer verliert an
Signifikanz. Dies liegt nicht nur an ,,neu* hinzugekommenen Biirgerkriegen in den 1990ern in
lange friedlichen Landern wie Senegal und Mali, sondern auch an der Zusammenlegung zuvor
getrennter Biirgerkriege (in Angola, Athiopien, DRK, Tschad und Uganda fillt beispielsweise
jeweils ein Kriegsausbruch weg). Nach einer kurzen Friedensdauer wiederaufflammende
Biirgerkriege werden dadurch seltener. Durch die von SFP ldnger kodierte Konfliktdauer
fallen zudem die konflikttrichtigsten Lénder aus der Regression heraus, so dass neue
Biirgerkriegsausbriiche iiber die Zeit ebenso unwahrscheinlicher wurden. Dies erkldrt das

durchgehend negative Vorzeichen des Zeitindikators.

Ein duferst interessanter Unterschied ergibt sich, nachdem das Wachstum an Kalorien
beriicksichtigt wird (Modell (3), Tabelle 7.2). Erndhrung wird insignifikant. Verantwortlich
hierfiir ist der Biirgerkrieg in Mali 1990 (vgl. Modell (3) ohne Mali, Tabelle 7.2). Im Zeitraum

1985-1989 verbesserte sich in Mali die Erndhrungssituation auf nationalem

121 Andere Variablen, wie beispielsweise ethnische Heterogenitit oder die Primérgiiterabhingigkeit, bestehen
diesen Test nicht.
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Abb. 7.4 Einfluss steigenden Nahrungsangebots auf die Biirgerkriegswahrscheinlichkeit
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Anmerkung: Basierend auf Regressionsmodell (4), Tabelle 7.1. N=271. Balkenbreite: 1% (ausgenommen die
Enden der Verteilung). Werte fiir die anderen UV sind konstant und entsprechen dem Mittelwert der Stichprobe.

Niveau aullerordentlich deutlich: Das Kalorienangebot stieg um 4.1% auf 2303. Das Land mit
dem néchsthoheren Wachstum im Nahrungsangebot und einem Biirgerkrieg war Sierra Leone
1990 mit 1.25%. Mali kann folglich als Ausreiler betrachtet werden. Dennoch scheint Mali
zunidchst der Hypothese, dass Krisen in Erndhrung und Landwirtschaft Biirgerkriege
verursachen, zu widersprechen. Ein genauer Blick auf den Konflikt ldsst jedoch den
entgegengesetzten Schluss zu. Die Rebellion ging von nomadischen Tuaregs aus. Als
Ursachen des Krieges nannten Fallstudien den Gegensatz zwischen der sesshaften und
nomadisierenden Bevolkerung, die Armut infolge der beiden groBen Sahel-Diirren der
siebziger und der achtziger Jahre (im Fiinf-Jahres-Zeitraum 1985-89 ereignete sich keine
Diirre mehr) und die Benachteiligung der nordlichen Provinzen bei der staatlichen
Entwicklungspolitik (Dingemann, 1996; Keita, 2002; Kiviméki, 2001). Landwirtschaftliche
Heterogenitit und Diskriminierung dréngen sich somit als Erklarung fiir den Konflikt in Mali
auf, wozu es in der Panel-Analyse bedauerlicherweise an einer geeigneten Variablen fehlt.
Hinweise darauf, dass die Erndhrungssituation der Nomaden nicht der nationalen Entwicklung

folgte, sind dennoch durchaus in den Daten zum Nahrungsangebot zu finden: Das Wachstum
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Tabelle 7.2 Probit Schitzung der Buirgerkriege (Definition nach SFP)

Collier &

3) “4)
Hoeffler (2004) (1 2) (3) ohne Mali ohne Mali
Grundmodell
0.159 -0.132 0.688 0.683 0.834 0.628
LN(BIP/c) (0.68) (-0.45) (1.84) (1.69) (1.98) (1.99)
-0.016 -0.033 -0.023 -0.016 -0.030
ABIP/c. (-0.53) (-1.13) (-0.69) (-0.51) (-0.96)
o -2.046 -1.081 0.439 0.989 -0.338
Primdrgliterexporte/BIP (-0.72) (029)  (0.13)  (028)  (-0.09)
. 4.217 3.163 1.208 -1.487 0.923
- )
(Primargiiterexporte/BIP) (0.82) 048)  (021)  (-024)  (0.15)
. . .. -0.069
Soziale Fraktionalisierung/1000 (-1.13)
. . -0.046
Ethnische Dominanz (0.20)
Prozentsatz der groften 0.013 0.015 0.012 0.013 0.011
ethnischen Gruppe (2.18) (2.31) (1.82) (1.79) (1.67)
. 0.045
Polity (1.89)
. 0.002
SQ(Polity) (0.26)
. . -0.000 -0.000 0.001 0.000 0.000
Friedensdauer (in Monaten) (-0.39) (-0.33) (0.68) (0.31) (0.01)
i . 0.482 0.529 0.752 0.599 0.611 0.556
LN(Bevolkerung in 1000) (3.89) (3.79) (3.87) (3.14) (3.07) (3.54)
.. . -0.122 -0.113 -0.123 -0.131
0
AUrbanisierung (in %) (-1.62)  (-1.56)  (-1.57)  (-1.66)
Angebot an Kalorien/ Kopf/ -0.127 -0.080 -0.084
Tag (in 100) (-1.82) (-0.97) (-0.96)
Diirren ., (1=ja, O=nein) -0.836 -0.718 -0.644 -0.643
w1 (15, (-228)  (2.09)  (-1.78)  (-1.99)
. -0.059 -0.122 -0.152
AKalorienangebot; | (-0.73) (-1.62) (2.34)
Zeitindikator -0.090 -0.010 -0.108 -0.042 -0.078
(-1.40) (-0.16) (-1.57) (-0.53) (-0.97)
Pseudo R? 0.116 0.149 0.218 0.186 0.205 0.196
N 280 228 262 228 223 233
N Kriege 29 22 28 21 20 20

Anmerkungen: Siehe Tabelle 7.1.

in Proteinen war zwar positiv, aber deutlich geringer (2.4%). Nach dem allgemeinen

Zusammenhang zwischen Proteinen und Kalorien in der Stichprobe zu urteilen (R?: 0.64),
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wire ein Wachstum in Proteinen von 3.75% zu erwarten gewesen — deutlich hdher als das in
Mali tatsdchlich realisierte Wachstum. Der Einfluss landwirtschaftlicher Heterogenitat wird
spéter in der Standortwahl von Rebellen genauer untersucht (Abschnitt 7.6). Hierbei zeigt
sich, dass der Kriegsausbruch in Mali mit der Entfernung zum politischen Zentrum und
landwirtschaftlicher Heterogenitét sehr gut erkldrt werden kann. Unter der SFP-Kodierung ist
der Prozentsatz der grofften ethnischen Gruppe durchwegs signifikant positiv (zum 10%-
Konfidenzniveau). Ethnische Heterogenitit scheidet somit eindeutig und endgiiltig als
Kriegsursache aus, auch wenn ethnische Zugehdrigkeit ein hdufiges Identifikationsmerkmal
der Kontrahenten sein mag und SFP selbst die Mehrheit der Biirgerkriege in ASS sogar als
»ethnische* Kriege bezeichnete (Abschnitt 7.3).

Die Regressionen basierend auf COW?2 enthiillen bereits hdufig einen positiven
Einfluss des BIP/c. Im Falle der SFP-Kodierung erweist sich die Wirkung sogar als
iiberwiegend signifikant. Die Lénder mit einem relativ hohen BIP/c und einem
Biirgerkriegsausbruch waren Namibia im Jahr 1975, Nigeria 1980 und die Republik Kongo
1995. Nach dem BIP/c zu urteilen, waren die afrikanischen Linder ebenso deutlich drmer in
den 1950ern, einer recht friedlichen Zeit. Falls 6konomischer Fortschritt im Allgemeinen ein
viel versprechendes Mittel darstellt, gewaltsame Konflikte zu verhindern, hatte die Region
ASS scheinbar noch nicht den Entwicklungsstatus erreicht, der die Lénder vor Biirgerkriegen

immun machte.

Zusammenfassend stellt diese Untersuchung die erste Panel-Analyse dar, welche
Erndhrung als allgemeine Ursache von Biirgerkriegen in ASS untersucht. Das
Nahrungsangebot, ausgedriickt durch das Angebot an Kalorien, bietet eine neue und
signifikante Erklarung fiir Krieg oder Frieden auf dem afrikanischen Kontinent.
Erndhrungskrisen gingen haufig Biirgerkriegen voraus. Ein geringes Nahrungsangebot
spiegelte die unzulidngliche Ausstattung mit lebensnotwendigen Ressourcen wider. Die
extreme Armut verringerte die Opportunititskosten eines Konflikts. Rebellionen konnten eine
Perspektive bieten, um diese Situation zu verdndern; die potentiellen Gewinne waren
betrachtlich. Unter diesen Umstdnden lieBen sich Rekruten und Anhénger leichter in der
Bevolkerung mobilisieren. Zudem waren mit der Erndhrung nicht Gier, sondern tatsdchliche
Missstande verbunden. Im Gegensatz zu anderen Erklarungen zeichnet Erndhrung keineswegs
ein einheitliches Bild von ASS. In den 1960ern, teilweise auch in den 1990ern, konnten
afrikanische Staaten ein hohes Wachstum im Nahrungsangebot erzielen. Dennoch trug die

ausgeprigte Erndhrungskrise, welche den afrikanischen Kontinent ab den spdten 1970ern
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weithin erfasste, sicherlich zu der besonderen Biirgerkriegsanfilligkeit bei. Afrikanische
Regierungen waren sich der Gefahr, welche von einer kritischen Erndhrungslage ausgeht,
durchaus bewusst. Die Erndhrung der Stadter spielte beispielsweise eine Rolle im politischen
Kalkiil. Die gewdhlten Mittel unterminierten jedoch langfristig die Erndhrungssituation der
gesamten Bevolkerung. Die Ideologie der 1960er, die dem landwirtschaftlichen Sektor eine
untergeordnete Rolle im Entwicklungsprozess zuschrieb, verschlechterte die Erndhrungslage
und verringerte dadurch auch die politische Stabilitit. Eine effektive Wirtschaftspolitik,
welche die Landwirtschaft ohne Diskriminierung fordert und die grundlegendsten Bediirfnisse
sicherstellt, scheint ein gutes Mittel, um die Gefahr von Biirgerkriegen zu reduzieren. Um
erneute Kriegsausbriiche abzuwenden, sollte auch mit internationaler Unterstiitzung die

Erndhrungssituation der Bevolkerung rasch verbessert werden.

7.6 Die Wahl des Standortes von Rebellengruppen

In dieser Querschnittsanalyse wird dhnlich zu Kapitel 6 eine geographisch
disaggregierte Perspektive eingenommen, und die administrativen Regionen der Lénder
werden zur Untersuchungseinheit. Im Mittelpunkt steht hier die Frage, ob regionale
Charakteristika die Wahrscheinlichkeit eines Kriegsausbruchs in einer bestimmten Region

eines Landes beeinflussten.

7.6.1 Bestimmung des Standorts

Auf den ersten Blick erscheint eine sinnvolle Lokalisierung von Rebellengruppen
ausgeschlossen. Rebellen sind meist die schwéchere Partei und verfiigen nicht itiber die
Anzahl, die militirische Ausrlistung und Ausbildung einer konventionellen Armee. Die
einzige Uberlebensstrategie bietet oftmals eine Guerilla-Kriegsfithrung, die sich auf den
Angriff kleinerer Armeeeinheiten, der Zerstorung wichtiger Infrastruktur und einen
anschlieBend schnellen Riickzug beschrinkt. Ein hdufiges Wechseln der Standorte ist ebenso
Bestandteil eines erfolgreichen und andauernden Widerstands. Die Rebellengruppe
RENAMO in Mosambik verfolgte eine derartige “Hit and Run”-Taktik. Laut Young (1994)
starteten die militdrischen Aktivitdten im Jahr 1979 mit vereinzelten Angriffen entlang der

nordwestlichen Grenzregionen zu Simbabwe. Internationale Aufmerksamkeit erlangte der
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Biirgerkrieg jedoch erst ab dem Jahr 1982, als die Rebellen begannen, die Wirtschaft
Mosambiks mit der Zerstorung wichtiger Infrastruktur ernsthaft zu erschiittern.
Eisenbahnverbindungen und Stromleitungen wurden unterbrochen, Hauptverkehrsstralen und
Briicken zerstort sowie Erddlleitungen und Ol-Depots sabotiert. Die Standorte der RENAMO
wechselten mehrmals und verlagerten sich in nahezu alle {ibrigen Provinzen Mosambiks.
Ausgehend von den Grenzregionen (Manica, Tete und auch innerhalb Simbabwes) wurde der
erste permanente Stiitzpunkt in der Provinz Sofala errichtet (Karte B.1). Kleinere Standorte
sind allerdings auch fiir Manica belegt. Im Jahre 1981 folgten Stiitzpunkte in den Provinzen
Inhambane und Zambezia, von denen aus ein Vormarsch in die Provinz Nampula ermoglicht
und damit das Land in zwei Teile gespalten wurde. Der Erfolg der RENAMO beschrinkte
sich hauptsichlich auf die ldndlichen Gebiete Mosambiks. In anderen Fillen operierten die
Rebellen auch von auslidndischem Territorium aus, ohne bald ein groBeres Gebiet unter ihre
Kontrolle zu bringen. Die namibische SWAPO fiihrte den Unabhingigkeitskrieg vom Siiden
Angolas aus. Ahnlich verhielt es sich mit den Biirgerkriegen in Ruanda. Im Jahr 1967 drang
die Armée Royale Rwuandaise von der DRK, Uganda und Burundi in Ruanda ein (Pfetsch,
1991). Im Jahr 1990 sowie 1994 war das benachbarte Uganda der Ausgangspunkt einer
Invasion der Tutsi-Rebellen. Alle drei Biirgerkriege folgten dem Ziel, die Hauptstadt Kigali
zu erobern. Regionen auf dem Weg zur Hauptstadt waren zwar betroffen, spielten ansonsten
jedoch keine Rolle fiir den Ausbruch der Biirgerkriege (Dingemann, 1996). Die Tatsache,
dass Rebellen Standorte im Nachbarland wihlten, betont sicherlich die Bedeutung

auslidndischer Unterstilitzung sowie die eines sicheren Riickzugsgebietes.

Nichtsdestotrotz gab es viele und bedeutende Abweichungen von diesem Muster.
Insbesondere, wenn die Rebellen fiir eine Abspaltung vom nationalen Territorium kdmpften,
lag das operative Zentrum oftmals in dem Gebiet, das sie zu ,,befreien beabsichtigten. In dem
Biirgerkrieg in Nigeria 1967-1970 nutzte die Regierung der Region ,Eastern® die
vorhandenen administrativen Machtstrukturen, und der Konflikt folgte einem eher
konventionellen Muster. Trotz Charakteristika eines Guerilla-Krieges filihrten andere
sezessionistische Rebellen wie die Anya-Nya oder SPLA im Siiden Sudans oder die
eritreanische EPLF den Biirgerkrieg hauptsdchlich von innerhalb des Landes aus. Es ist
ebenso oft moglich, einen klaren Ausbruchsort in vielen revolutiondren Kriegen zu
identifizieren, in welchen die Rebellen den Sturz der Regierung beabsichtigten, ohne die
nationalen Grenzen in Frage zu stellen. Im Jahre 1965 brach im Tschad ein breiter aber
unorganisierter Aufstand in den Distrikten Guera, Ouaddai und Salamat aus. Allerdings ist der

Kriegsbeginn erst auf ein Jahr spéter datiert, als sich die Rebellengruppe der ,Northerners’
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FROLINAT in der nordlichen B.E.T. Region organisierte (Azam und Morrison, 1999). Der
angolanische Unabhéngigkeitskrieg weist deutliche Parallelen hierzu auf. Im Jahre 1961
begannen gewalttitige Ausschreitungen, die jedoch laut Henderson (1979) von Anfang an von
den Rebellen der MPLA bezichungsweise der UPA organisiert wurden. Wiahrend erstere
Gefingnisse, in denen politische Gefangene vermutet wurden, und Polizeistationen in der
Hauptstadt Luanda angriffen, unterstiitzte letztere den Aufstand der Arbeiter auf den von
Portugiesen gefiihrten Kaffeeplantagen in den Provinzen Lunda, Cuanza Norte sowie Malanje

und erdffnete zusétzlich eine Front in den nordlichen Provinzen Uige und Zaire (Karte B.1).

Diese Beispiele verdeutlichen die komplexe Geographie von Biirgerkriegen in ASS.
Um die unterschiedlichen Geschehnisse zu standardisieren, werden hier vier wichtige

Kriterien bei der Kodierung des Standortes von Rebellengruppen angewandt:

(1) Die Kodierung basiert auf den Ereignissen zu Beginn des Biirgerkrieges,

dessen Datum von COW?2 bezichungsweise SFP angegeben wurde.

(2) Biirgerkriege, die ausschlieBlich oder hauptséchlich von Nachbarstaaten aus

gefiihrt wurden, bleiben unberiicksichtigt.

(3) Kleine und vereinzelte Guerilla-Angriffe werden vernachldssigt, anstatt dessen
Fronten, operative Zentren und Gebiete, die wiahrend des ersten Kriegsjahres

unter die Kontrolle der Rebellen fielen, priorisiert.

(4) Der Ausbruch von sezessionistischen Kriegen wird in der Region kodiert, fiir

welche die Rebellen die Unabhéngigkeit anstrebten.

(1) AusschlieBlich die Region, in welcher der Krieg ausbrach, soll hier von Interesse sein. Die
Standortwahl der Rebellen ist daher vom Verlauf der Biirgerkriege oder dem betroffenen
Gesamtgebiet abzugrenzen, das vielmehr von der Dauer des Krieges bestimmt wurde und ein

eigenes, getrenntes Forschungsthema darstellt (Buhaug und Gates, 2002).'*

Kriegsausbriiche
waren meist mit konkreten Ereignissen verbunden; COW?2 gibt in einigen Féllen sogar den
Tag, SFP dagegen nur Monat und Jahr an. Die genannten Zeitpunkte liefern einen wichtigen
Anhaltspunkt, welches Ereignis die Konfliktforscher dazu bewegte, einen Konflikt als

Biirgerkrieg aufzufassen, und insbesondere dariiber, welche Region im ersten Kriegsjahr

122 Hierfiir liegt der PRIO-Datensatz bewaffneter Konflikte vor, in dem sowohl das Zentrum als auch der Radius
des Konfliktgebietes angegeben wird (PRIO, 2003).
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betroffen war. Mit dem Abgleich ist zudem sichergestellt, dass die rdumliche Bestimmung
den Definitionen von Biirgerkriegen entspricht (Abschnitt 7.3). Beispielsweise wurde daher
die Standortwahl der FROLINAT im Tschad im Norden (B.E.T.) und nicht im Osten des
Landes (Guera, Ouaddai und Salamat) kodiert. Die RENAMO startete den Biirgerkrieg in
Sofala und Manica, die spéteren Stiitzpunkte blieben dagegen unberiicksichtigt.

(2) Wenn Rebellen Stiitzpunkte in Nachbarstaaten wéhlen, ist auszuschlieBen, dass die
Kriegsursachen oder —ziele mit dem Standort verkniipft sind. Vielmehr ermoglicht eine
grenznahe Basis, Angriffe ungestort vorzubereiten, in das Zielland einzudringen und sich
wieder an einen sicheren Ort zuriickzuziehen. Der Schutz und die logistische Unterstiitzung
des Auslandes stellen entscheidende Vorteile dar. Dies wirft die Frage auf, was ohne
ausldndische Hilfe geschehen wire. Da Rebellionen meist schnell zusammenbrechen, sobald
die auslédndische Regierung die Unterstiitzung entzieht, ist es wahrscheinlich, dass sich kein
Biirgerkrieg ereignet hidtte. In diesem Fall wiére es duBerst sinnvoll, die Kriege in einer
rdumlichen Analyse nicht zu betrachten. Andererseits hétte die Wahl der Rebellen auf eine
Region innerhalb des Staates fallen konnen. Welche Region es gewesen wire, ist jedoch
dulerst spekulativ und nicht zweifelsfrei zu klidren. Aus diesen Griinden bleiben die
Biirgerkriege in Namibia 1975, Ruanda 1967, 1990 und 1994, aber auch der Krieg gegen das
weille Minderheitenregime in Simbabwe 1972 unberiicksichtigt.

(3) Viele kleinere Guerilla- oder Einzelaktionen sind nicht dokumentiert. Manch ein
spektakuldrer Angriff erregte dagegen die Aufmerksamkeit. Um fiir alle Kriege moglichst
einheitliche Mal3stabe anzuwenden, sollen nur die Regionen als Standorte betrachtet werden,
welche fiir die Rebellen von besonderer, entscheidender Bedeutung waren. Operative
Schwerpunkte lassen sich an Fronten und bald kontrollierten Gebieten erkennen, da
anzunehmen ist, dass hierfiir ein Grofteil an Personal und anderen Ressourcen eingesetzt
wurde. Die ,,Grenzscharmiitzel“ der RENAMO in der Provinz Tete sind daher beispielsweise
zu vernachlissigen.

(4) Es ist davon auszugehen, dass die Ursachen sezessionistischer Kriege eng mit der Region
verbunden sind, fiir welche sich die Rebellen einsetzen (um dort nach einem Erfolg die
Regierung zu tibernehmen). GroBere Standorte oder Angriffe auflerhalb der Region dienen
vielmehr organisatorischem oder militdrischem Kalkiil. Beispielsweise unterhielt die
sudanesische SPLA anfangs auch Stiitzpunkte im Norden Ugandas, von denen sie in den
Stiden Sudans eindrang und Mitkdmpfer innerhalb Sudans mit Waffen versorgte.
Eritreanische Rebellen agierten anfangs auch vom Sudan aus. Die nigerianische BOFF

iiberschritt dagegen die Grenzen ihrer Region mit dem Ziel, (noch schwache)
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Regierungstruppen auszuschalten, die Zentralregierung in Lagos zu stlirzen und somit die

Unabhingigkeit zu erzwingen. Ahnlich verhielten sich auch sezessionistische Rebellen in der

DRK. Nichtsdestotrotz lagen der Ursprung und das Interesse der Rebellen in der Region,

welche unabhingig werden sollte. Standorte innerhalb der entsprechenden Region sind in

allen Féllen belegt.

Nach Anwendung der vier Kriterien ergeben sich folgende Standorte (Abb. 7.5, Appendix C):

Abb. 7.5 Raumliche Bestimmung von Biirgerkriegsausbriichen 1950-1999 (COW?2 & SFP)

Fuanda

Burundi

|
Miger - i
- P —
iiiii L ; -
{ \
- i
api— :’
b " { Dschibuti
g ry p !
HEFEH = ] t,
= it g
i —“ : ]
Y )
e &1 4 -, n ]
“c;*"' gt
iberi s ¥ N i)
Liberia "Eite b einkiiste e > i
i vy
L f DRK { .
e el N, o Somalia
o i e
Fabu (_f g ek n H
Rep. Kongo e E ~
Y
Detail: Ruanda und Burundi 5 Tanszania

HHH &Komoren

q

B hdosambik

hadagaskar

Anmerkung: Ein schraffiertes Gebiet kennzeichnet eine administrative Region, in der ein Biirgerkrieg

ausgebrochen ist. Fiir Details siche Appendix C.
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7.6.2 Erklarende Variablen

Zunichst wird die periphere Lage von Regionen beriicksichtigt. Es gibt mehrere
Griinde, warum eine hohere Wahrscheinlichkeit von Kriegsausbriichen in der Peripherie eines
Staates zu erwarten ist. Zum einen konnten politisch und 6konomisch schwache Staaten eine
effektive Kontrolle nur iiber eine begrenzte Reichweite ausiiben. Dies macht zumindest den
erfolgreichen Start einer Rebellion in abgelegenen Gebieten wahrscheinlicher. Beispielsweise
ist fiir die Biirgerkriege in der DRK zu Beginn der 1960er belegt, dass die Zentralregierung in
Kinshasa nicht in der Lage war, eigene Truppen in die weit entfernten Regionen zu schicken.
Hinzu kommen auch Informationsprobleme, die es der Regierung erschweren, wirksame
Gegenmalinahmen zu ergreifen. Des Weiteren ist anzunehmen, dass die Marktintegration mit
zunehmender Distanz zum politischen Zentrum abnimmt. Die 6konomischen Kosten einer
bewaffneten Auseinandersetzung, die zu einer wirtschaftlichen Isolation und Unterbrechung
des Handels fiihren, sind damit geringer. Drittens begiinstigten Politiker bei der staatlichen
Budgetallokation hiufig das politische Zentrum (Bates, 1981; Lipton, 1977). Viertens
handelte es sich bei hauptstadtnahen Regionen auch meist um den O6konomisch
prosperierendsten Landesteil. Dennoch konnte ebenso die Hauptstadt ein lohnendes
Angriffsziel sein, denn dort befanden sich viele wichtige Institutionen der Macht, ohne

welche die Regierung de facto hdufig machtlos war.

Das Mal}, um Peripherie zu approximieren, ist die kiirzeste Distanz zwischen der
administrativen und der nationalen Hauptstadt (vgl. Abschnitt 6.4.5). Um auch kleine Lander
addquat zu beriicksichtigen, wird neben der absoluten Distanz ebenso ein relatives Mal}
(Entfernung zur Hauptstadt relativ zur entferntesten Region) in der Regressionsanalyse
eingeschlossen. Zusétzlich wird noch eine Dummyvariable fiir die Region, in welcher die
Hauptstadt liegt, hinzugefiigt. Insgesamt ist zu erwarten, dass die Wahrscheinlichkeit eines

Kriegsausbruchs in der Peripherie groBBer war.

Die lokale Unterstiitzung der Rebellen (Rekruten, Material und Wissen) kann
geographische Nachteile ausgleichen. Dennoch ist die Topographie einer Region eine
wichtige Kontrollvariable. Dichte Wilder, Gebirge, Stimpfe oder Wiisten stellen ein Gelidnde
dar, das nur schwer zu kontrollieren ist und daher Vorteile insbesondere fiir eine Guerilla-
Taktik bietet. Trotz der moglichen Vielfalt, die diese Art von Geldnde darstellen, teilen sie
sich eine Gemeinsamkeit: Sie sind nicht nur fiir Regierungstruppen, sondern auch fiir
gewohnliche Menschen schwer zugénglich. Daher konnte eine geringe Bevolkerungsdichte

eine fiir die Guerilla vorteilhafte Topographie reflektieren. Allerdings ist es ebenso moglich,
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dass Regionen, in denen nur wenige Menschen ihren Lebensunterhalt bestreiten konnten,
armer waren. In beiden Féllen ist ein negativer Einfluss der Bevolkerungsdichte zu erwarten.
Die Bevolkerungsdichte basiert auf dem relativen Bevolkerungsanteil einer Region aus Law

(1999), welche mit den FAO-Bevdlkerungszahlen fiir 1961 multipliziert wurde (Karte B.6).

In der rdumlichen Analyse ldsst sich nochmals genauer iiberpriifen, inwieweit
Rebellionen an die Existenz von Bodenschitzen gekniipft waren. Collier und Hoeffler (2004)
argumentierten, dass Rebellen hauptsdchlich an den Renten aus Bodenschdtzen interessiert
waren. Biirgerkriege sollten demnach mit einer hoheren Wahrscheinlichkeit in rohstoffreichen
Regionen ausbrechen. Zunédchst ist die Art der Bodenschitze zu iiberpriifen. Aus Ady (1965)
werden Olvorkommen sowie Gold, Silber und Diamanten in Dummyvariablen
zusammengefasst. Diese Ressourcen gelten als besonders wertvoll. Des Weiteren wird noch
nach anderen Rohstoffvorkommen wie Blei, Kupfer, Nickel, Zink etc. unterschieden (Karte
B.5). Weitere Merkmale konnten flir Rebellen bedeutend sein. Zum einen erhdht sich der de
facto-Wert von Bodenschitzen, wenn diese auch leicht durch unqualifizierte Arbeiter
abgebaut werden konnen, so dass sich die Renten leichter und unmittelbar wéhrend des
Krieges aneignen lassen. Ross (2004) verwies dagegen darauf, dass lokale, ungelernte
Beschiftigte insbesondere von kapitalintensiven Abbaumethoden kaum profitierten. Die
Renten kamen neben internationalen Forderfirmen hauptsdchlich dem Staat zugute. Die
Einnahmen auf staatlicher Ebene konnten ein Motiv flir Usurpatoren darstellen. Insbesondere
sezessionistische Rebellionen konnten auch eine breite Unterstiitzung finden, wenn die neue

Regierung die Renten stirker zugunsten der lokalen Bevolkerung umverteilt.

Ady (1965) bot zusdtzlich Auskunft iiber die Anzahl und GroBe der
Rohstoffvorkommen, die er in drei Kategorien unterteilte: kleine, mittlere und grof3e
Lagerstitten. Eine hohere Anzahl an Mineralvorkommen weist auf deren relativ hohen Wert
hin und darauf, dass sich die Bodenschitze auf ein kleines Gebiet konzentrieren. Zudem
konnten Fachwissen und Kapital eher notwendig sein, um grofle Minen zu betreiben. Die
Korrelation zwischen der Anzahl an Lagerstitten unterschiedlicher GroB3e erscheint zunachst
relativ _hoch. Der PK zwischen der Anzahl groBler und kleiner Lagerstitten betrigt
beispielsweise 0.47 (Tabelle 7.3). Multikollinearititsprobleme sind daher nicht
auszuschlieBen. Allerdings korrelieren die Variablen deutlich weniger, wenn nur die 78
Regionen betrachtet werden, in denen {iberhaupt Rohstoffvorkommen irgendeiner Art
vorlagen. Daher ist das Ausmal3 der Korrelation akzeptabel, insbesondere da die Existenz von

Bodenschédtzen ohnehin mit Dummyvariablen modelliert wird.
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Tabelle 7.3: Korrelation der Gro3e der Rohstofflagerstéitten

N kleiner Lagerstitten N mittlerer Lagerstitten N grofer Lagerstétten

Gesamt Nur Rohst. Gesamt  Nur Rohst. Gesamt Nur Rohst.

N kleiner Lagerstitten 1.00
: , 0.418 0.218
N mittlerer Lagerstitten (0.000) (0.055) 1.00
N grofer Lagerstitten 0.465 0.310 0.208 0.016 1.00

(0.000)  (0.006)  (0.000)  (0.889)

Anmerkung: Der erste Pearson Korrelationskoeffizient bezieht sich auf die gesamte Stichprobe, der zweite auf
die Regionen mit Rohstoffvorkommen. Gewichtet nach dem Bevolkerungsanteil der Regionen; p-Wert in
Klammern. N=282/ 78.

Mit Ady (1965) wird ebenso {iberpriift, ob die industrielle Ausrichtung der
administrativen Regionen die Biirgerkriegswahrscheinlichkeit beeinflusste. Die Industrien
wurden zu drei Kategorien zusammengefasst: (1) Konsumgiiter- oder Leichtindustrien, (2)
Schliisselindustrien sowie (3) Cash-Crop verarbeitende Industrien (Karte B.4). Die
Regressionsanalyse in Abschnitt 6.6 schrieb diesen Industrien eindeutige Wirkungen auf den

3 Wihrend die Existenz von

regionalen Lebensstandard und die Ungleichheit zu.'"
Leichtindustrien zu einem besseren Erndhrungsstatus fiihrte, sind in Regionen mit
Schliisselindustrien eine schlechtere Erndhrungssituation und eine hoéhere Ungleichheit zu
beobachten. Besonders ausgeprigt ist der Zusammenhang fiir Cash-Crop-Regionen, in denen
die Erndhrung sowohl allgemein schlechter als auch ungleicher verteilt war. Allerdings
verbesserte sich die Lage mit zunehmender Anzahl Cash-Crop verarbeitender Industrien
(Diversifikation). In diesen Wirkungen konnte auch eine Ursache fiir Rebellionen liegen
(Abb. 7.6). Ein allgemein geringerer Lebensstandard, der zusidtzlich ungleich verteilt ist,
bedeutet eine grofere Anzahl an armen Menschen, so dass Rebellen mehr Unterstiitzung oder
Rekruten erhalten. Zudem eigneten sich afrikanische Regierungen mithilfe ihrer
monopsonistischen Stellung insbesondere die Renten landwirtschaftlicher Produzenten an

(vgl. Abschnitt 6.4.3). Ob diese Renten greifbar waren und die Gier der Rebellen erregten, ist
fragwiirdig.

12 Es ist nicht sinnvoll, die in Kapitel 6 ermittelte Erndhrungsungleichheit direkt in die Analyse der gewaltsamen
Konflikte aufzunehmen. Da anthropometrische Daten fiir zahlreiche Biirgerkriegslinder fehlen (Angola,
Burundi, DRK, Guinea-Bissau, Liberia, Republik Kongo, Sierra Leone, Sudan und Somalia), wiirde sich die
Stichprobe vor allem auf die friedlichen Lander reduzieren.
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Abb. 7.6 Mogliche Wirkungskette der industriellen Ausrichtung
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Anmerkung: Durchgezogene/ gepunktete Linien markieren einen positiven/ negativen Zusammenhang. Die
Wirkungen auf den Erndhrungsstatus und die -ungleichheit basieren auf den Regressionsergebnissen aus Tabelle
6.5, S. 193 und Tabelle 6.6, S. 197. Der zu erwartende Nettoeffekt auf die Biirgerkriegswahrscheinlichkeit ergibt
sich, wenn die Vorzeichen auf den beiden Ebenen multipliziert werden.

Um Kriegsursachen zu untersuchen, die sich aus der Situation in der Landwirtschaft
ergaben, wird des Weiteren der regionale Rinderbestand pro Kopf herangezogen. In ASS
betrieben oftmals drmere Bevolkerungsschichten Viehwirtschaft (Livestock in Development,
1999). Daher kann der Rinderbestand ldndliche Armut ausdriicken. Die Diskriminierung der
landlichen Bevdlkerung im Allgemeinen und der Nomaden im Speziellen kdnnten zusétzlich
die Opportunititskosten senken und die erwarteten Gewinne erhohen. Die regionale
Landwirtschaft war zudem selten ausschlieBlich von Nomaden bestimmt, so dass ein hoher
regionaler Rinderbestand eine ausgeprigte Heterogenitit in den landwirtschaftlichen
Aktivititen kennzeichnete. Wenn sich die Interessen und Merkmale der Gruppen deutlich
unterscheiden, kann die Heterogenitit dazu fiithren, dass sich bestehendes Konfliktpotential
iiber knappe Ressourcen leichter in Gewalt niederschldgt. Die Gewalt kann sich auch gegen
die Regierung richten, insbesondere wenn sie inter- oder intraregional parteiisch eingriff.
Insgesamt sollten Kriegsausbriiche in Regionen héufiger zu beobachten sein, in denen der

Rinderbestand pro Kopf den Landesdurchschnitt {ibertraf (Karte B.2, Karte B.3).

Zwischen nationalem und regionalem Rinderbestand liegt ein heteroskedastischer
Zusammenhang vor: Mit steigendem nationalem Rinderbestand konzentrierte sich dieser

zunehmend auf einige wenige Regionen eines Landes (Abb. 7.7). Hieraus folgt, dass neben
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absoluten auch relative Abweichungen vom nationalen Rinderbestand zu beriicksichtigen
sind. Des Weiteren ist zu beachten, dass Viehwirtschaft zur Erndhrung beitrug, wenn auch mit
fallendem Grenzprodukt (Abschnitt 6.6). Rinderhalter in Léindern, in denen die
Spezialisierung besonders ausgeprdgt war, konnten zudem {iber eine hohere
Verhandlungsmacht oder Interessenvertretung verfiigen, so dass dort keine nennenswerte
Diskriminierung bestand. Beispielsweise liegen keine Hinweise vor, dass in Namibia, wo
insbesondere weille Farmer erfolgreich Rinder ziichteten, oder in Botswana die Regionen mit
hohem Rinderbestand benachteiligt wurden. Daher wére ebenso zu erwarten, dass die

Kriegsgefahr mit dem nationalem Rinderbestand sank.

Abb. 7.7 Zunehmende Konzentration des regionalen Rinderbestands pro Kopf 1960
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Anmerkung: Der regionale/ nationale Rinderbestand basiert auf den Angaben von Deshler (1963) bzw.
FAOSTAT (2004a).

Zudem werden in der Regressionsanalyse noch einige Kontrollvariablen
eingeschlossen, darunter das BIP/c, die Bevilkerungsgrofe, die Urbanisierungsquote und der
Prozentsatz der grofiten ethnischen Gruppe. Da die Variablen ausschlielich auf Linderebene
gemessen werden konnen, bestimmen sie das Kriegsrisiko, das flir alle Regionen eines

Landes gleichermallen galt. Die nach Regionen differenzierte Kriegswahrscheinlichkeit ergibt
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sich ausschlieflich durch die Variablen, welche zwischen den administrativen Einheiten eines

Landes variieren. Letztere sind in der Analyse vornehmlich von Interesse.

Fir eine Querschnittsanalyse, welche die Geschichte eines halben Jahrhunderts
abdeckt, ist es zwingend, dass die Angaben als grobe Proxies zu verstehen sind. Die regionale
Verteilung der Industrien kann sich beispielsweise iiber die Zeit dndern. Ahnlich verhilt es
sich mit Ressourcen, die neu entdeckt werden oder zur Neige gehen konnen. Nichtsdestotrotz
sollten 6konomische Faktoren wie regionale Spezialisierung und Agglomeration zu einer
rdumlichen Korrelation fithren. Aus geologischen Griinden ist es ebenso wahrscheinlich, dass
neue Bodenschétze in der Néhe der alten zu finden sind. Ein Test mit den Daten des USGS
Mineral Resource Data System bestitigte diese Annahme (USGS, 2003). Diese alternative
Datenquelle (mit Langen- und Breitengrad der Vorkommen) gab die Lage von metallischen
und nicht-metallischen Bodenschitzen an, die in der geologischen Literatur besprochen und
damit auch nach 1960 entdeckt wurden. Es liegt eine stark positive Korrelation mit den Daten
von Ady (1965) vor (PK: 0.41, N=282). Allerdings scheint bei den USGS-Daten der
Schwerpunkt auf ,,ausbeutbaren* Ressourcen zu liegen: Wéhrend einige afrikanische Lénder
sehr detailliert behandelt wurden, wie beispielsweise Botswana, Nigeria oder Sambia, fehlten
andere Lédnder nahezu vollstindig. Daher sollen hier nur die Angaben von Ady (1965)

verwendet werden.

In der Regressionsanalyse werden die administrativen Regionen nach deren
Bevolkerungsanteil gewichtet, da sich jedes Individuum fiir oder gegen eine Rebellion
entscheiden konnte (vgl. Abschnitt 6.5). Die Bevolkerungsdaten stammen von den in Law
(1999) aufgelisteten Volkszédhlungen und stimmen mit den geographischen Einheiten iiberein
(mittleres Jahr der Volkszdhlungen: 1982.6, Stabw: 8.06, N=38). Die meisten der erklirenden
Variablen beziehen sich auf das Jahr 1960. Endogenitétsprobleme sollten vernachldssigbar
sein, da sich ein Grofteil der Biirgerkriege spéter ereignete: Nur in Kamerun, Kenia und
Sudan brachen Kriege in den 1950ern aus, wobei die Regionen in den letzten beiden Léndern

zu einem spdteren Zeitpunkt erneut zum Standort von Rebellen wurden.

7.6.3 Regressionsergebnisse

Die Regressionsergebnisse lassen duflerst interessante Erkenntnisse zu (Tabelle 7.4).
Die Distanz zum politischen Zentrum weist eine sehr hohe Erkldrungskraft auf. Ein

Kriegsausbruch in der Hauptstadt war nicht sehr wahrscheinlich. Wie an dem negativen
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Koeffizienten der Quadratwurzel aus der Distanz zu erkennen ist, waren Standorte in der
Néhe der nationalen Hauptstadt noch weniger attraktiv fiir Rebellen: Wenn sich Rebellen
stark genug fiihlten, wie im Tschad 1980, der Republik Kongo 1997 oder Liberia 1992 und
1996, entschieden sie sich dafiir, den Kampf direkt in der Hauptstadt zu beginnen.
Vergleichbar zu Staatsstreichen erhohte diese Strategie die Aussichten auf einen schnellen
Erfolg, da die Einnahme der Institutionen im Machtzentrum haufig den Sturz der Regierung
nach sich zog. Mit zunehmender Distanz stieg das Risiko eines Kriegsausbruchs wiederum
an. Interessanterweise erkldart groBtenteils dieser Effekt und nicht der Reichtum an
Bodenschitzen die kriegerische Geschichte der DRK, da die 0Ostlichen administrativen
Regionen iiber 1000 km von Kinshasa entfernt liegen. Die Schwéche der Regierung war
tatsdchlich evident: Die Rebellion 1960-1965 konnte nur mit ausldndischer Hilfe
niedergeschlagen werden. Ebenso erhohte die relative Distanz signifikant das
Biirgerkriegsrisiko, so dass auch die Randgebiete kleiner Lénder beliebte Standorte von
Rebellengruppen darstellten. Der Effekt 14sst sich anhand einiger Beispiele veranschaulichen
(Abb. 7.8). Die Distanz von null km markiert das Kriegsrisiko in der Region, in welcher die
Hauptstadt liegt. Dieses Grundrisiko héngt von ldnderspezifischen Merkmalen (den
Ausprigungen in den anderen UV) ab. Mit zunehmender Distanz sank zunichst die Gefahr
eines Biirgerkriegs und stieg dann wieder an. Regionen in kleinen Landern, wie Burundi oder
Uganda, erreichen den Wendepunkt nach einer geringen absoluten Entfernung. Bei Regionen

in groBen Lindern vollzieht sich der Ubergang dagegen nicht nur spiter sondern auch flacher.

Biirgerkriege brachen mit einer hoheren Wahrscheinlichkeit in Regionen aus, in denen
die Bevolkerungsdichte gering war (signifikant unter COW2, Tabelle 7.4). Der negative
Einfluss der Urbanisierungsquote (auf nationaler Ebene) weist in eine dhnliche Richtung
(Tabelle 7.4, unten). Moglicherweise reichten die Ressourcen in wenig besiedelten Regionen
nicht aus, um vielen Menschen einen Lebensunterhalt bieten zu konnen. Eine geringe
Bevolkerungsdichte kennzeichnete damit armere Regionen. Dass die Bevolkerungsdichte nur
nach Kontrolle nationaler Merkmale ihren Einfluss preisgibt, spricht vielmehr fiir die hier
vertretene Ansicht, dass eine geringe Bevolkerungsdichte schwerer zugingliches Terrain
reflektierte, in dem die Regierung weder die Bewohner kontrollieren noch Rebellen leicht

bekdampfen konnte und deswegen einen Vorteil fiir Rebellen bot.
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Tabelle 7.4 Determinanten der Standortwahl von Rebellengruppen, 1950-1999

Nationale Hauptstadt (1=ja, O=nein)
Distanz zur Hauptstadt (in 1000 km)

SQRT(Distanz in 1000 km)

Relative Distanz
(zu der am weitest entfernten Region)

SQRT(Bevolkerungsdichte pro km?)

Gold-, Silber-, Diamantenvorkommen
(1=ja, O=nein)

Goldvorkommen (1=ja, O=nein)

Andere Rohstoffvorkommen (1=ja, 0=nein)’'
N kleiner Rohstoffvorkommen

N mittlerer Rohstoffvorkommen

N groBer Rohstoffvorkommen
Olvorkommen (1=ja, O=nein)
Leichtindustrie (1=ja, 0=nein)’

Schliisselindustrie (1=ja, 0=nein)*

Cash-Crop-Region
(1=ja, 0O=nein)

N kleiner Cash-Crop verarbeitende Industrien

Rinderbestand pro Kopf

Rinderbestand pro Kopf (Region)/
Landerdurchschnitt

Rinderbestand pro Kopf
LN(BIP/c 1960)

BIP/c 1960

Niveau

LN(Bevolkerung 1961)

Urbane Bevolkerung 1960 (in %)

Variation auf nationalem

GroBte ethnische Gruppe (in %)

Pseudo R?
N Provinzen (Staaten)
N Kriege

Mittelwert COW2 (1)

0.236
0.281
0.430
0.442
4.988
0.120
0.066
0.303
0.367
0.127
0.145
0.032
0.264
0.188
0.362
1.011
0.615

0.947

0.619
6.581
792.180
14.859
13.004

49.858

282 (38)

-0.394
(-0.49)
2.907
(1.79)

-3.968
(-1.59)
1.234
(2.03)

-0.072
(-1.74)
-0.537
(-1.34)

0.035
(0.12)

0.701
(1.30)

0.223
(0.71)

0.175
(0.51)

0.588
(1.92)

0.613
(2.43)

-0.249
(-1.78)

-1.200
(-2.52)
5.749
(2.78)
-0.008
(-2.88)
0.265
(1.60)
-0.031
(-1.60)
0.005
(0.69)

0.250
282 (38)
40

COW2 (2)

-0.863
(-0.95)
3.455
(1.75)

-4.729

(-1.62)
1.113

(1.89)

-0.079
(-1.87)
0.055
(0.11)

-1.926
(-2.57)
-0.174
(-0.45)
0.168
(1.21)

-0.129
(-0.43)
0.338
(1.33)

0.957
(1.77)

0.466
(1.56)

0.630
(1.66)

1.236
(2.88)

-0.341
(-2.46)
0.508
(2.25)

-0.198
(-1.43)

-1.022
(-2.34)
5.771
(2.82)
-0.008
(-3.00)
0.320
(1.82)
-0.034
-1.71)
0.005
(0.69)

0.305
282 (38)
40

COW2 (3)

2.022
(1.99)

2.712
(-1.75)
1.154
(1.93)

-0.077
(-1.82)

-1.313
(-3.25)

0.386
(1.93)

0.805
(1.51)

0.718
(2.09)

1.161
(2.76)

-0.279
(-2.11)
0.611

(2.89)

0.244
(-1.78)

-1.245
(-2.75)
5.526
(2.78)
-0.008
(-2.94)
0.366
(2.26)
-0.028
(-1.34)
0.009
(1.31)

0.290
282 (38)
40

SFP (1)

-1.531
(-1.86)
5.377
(3.06)

-7.251
(-2.79)

1.738
(2.73)

-0.063
(-1.58)
-0.717
(-121)
-0.323
(-0.37)
0.151

(0.45)

0.294
(1.89)

-0.578
(-1.84)
-0.011
(-0.05)
0.935

(1.67)

0.048
(0.14)

0.090
(0.23)

2.201
(4.73)

-0.365
(-2.72)
0.441

(2.04)

-0.245
-1.71)

0.674
(-1.90)
3.894
2.71)
-0.007
(-2.98)
0.246
(1.42)
-0.008
(-0.47)
0.004
(0.49)

0.316
282 (38)
46

SFP (2)

-1.482
(-1.91)

5.314
(3.00)

-7.208
(-2.75)
1.768
2.71)

-0.060
(-1.45)
-0.848
(-1.87)

0.323
(2.11)

-0.501
(-1.74)

0.952
(1.77)

2.186
(4.82)

-0.346
(-2.75)
0.432
(2.25)

-0.253
(-1.80)

0.672
(-1.95)
3.921
(2.81)
-0.007
(-3.06)
0.259
(1.48)
-0.009
(-0.52)
0.003
(0.40)

0.314
282 (38)
46

Anmerkungen: Siehe Tabelle 6.6, S. 197. Gewichtet nach Bevolkerungsanteil einer Region.
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Abb. 7.8 Einfluss der Peripherie auf die Biirgerkriegswahrscheinlichkeit
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Anmerkung: Basierend auf Regressionsmodell COW2 (3), Tabelle 7.4. Werte fiir die anderen UV sind konstant
und entsprechen dem lidnderspezifischen Mittelwert. N(Burundi, DRK, Tschad, Uganda)=8, 9, 7, 8. Grofere
Symbole markieren einen tatséchlich beobachteten Kriegsausbruch.

Die Regressionsergebnisse weisen Bodenschitzen keine bedeutende Rolle zu. Es
ergibt sich kein Beleg dafiir, dass Gold, Silber und Diamanten das Biirgerkriegsrisiko positiv
beeinflussten. In Modell COW2 (1) weist die Dummyvariable ein negatives Vorzeichen auf.
Verantwortlich hierfiir ist hauptsichlich, dass Goldvorkommen mit eingeschlossen wurden.
Wie am hochsignifikant negativen Regressionskoeffizienten einer eigenen Dummyvariablen
fiir Goldvorkommen zu erkennen ist, waren Regionen mit Goldvorkommen offenbar weniger
anfillig fiir Bilirgerkriege (COW?2 (2) und COW2 (3), Tabelle 7.4). Fiir Silber und Diamanten
ergibt sich danach zwar ein positiver aber nach wie vor insignifikanter
Regressionskoeffizient. Zudem liegen keine signifikanten Unterschiede zwischen Gold, Silber
und Diamanten vor, wenn Kriegsausbriiche auf der SFP-Definition basieren, und die
Dummyvariable fiir wertvolle, pliinderbare Ressourcen erweist sich als signifikant zum 10%-
Niveau und negativ (SFP (2), Tabelle 7.4). Es ist ebenso keine eindeutige Wirkung anderer
Rohstoffvorkommen festzustellen.'** Mit einer einfachen Dummyvariable ist kein
signifikanter Einfluss nachweisbar. Nur wenn nach der Grof3e der Lagerstitten unterschieden

wird, gewinnen natlirliche Ressourcen an statistischer Signifikanz. Wenn die UV auf COW2

124 Eine weitere Unterscheidung nach der Art der Rohstoffe (z.B. nach Blei, Chrom, Zink, etc.) fithrt zu keinen
zusétzlichen Erkenntnissen.
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basiert, steigt die Kriegsgefahr mit der Anzahl groler Vorkommen an Bodenschitzen (COW2
(3), Tabelle 7.4). Die SFP-Kodierung fiihrt zu zweideutigeren Ergebnissen: Wihrend die
Anzahl kleiner Rohstoffvorkommen das Biirgerkriegsrisiko signifikant erhohte, wiesen

Lagerstitten mittlerer GroBe den entgegengesetzten Effekt auf (SFP (2), Tabelle 7.4).'%

Die Analyse bestitigt die recht unumstrittene Feststellung, dass insbesondere
Olvorkommen die Wahrscheinlichkeit eines Biirgerkrieges signifikant erhohten (De Soysa,
2002). In der Tat traten in fast allen der wenigen Regionen mit Olvorkommen

126
oder

sezessionistische Rebellionen auf: in Eastern (Nigeria 1967), Upper Nile (Sudan 1983)
Cabinda (Angola 1991). Gabun war die einzige Ausnahme. Fearon und Laitin (2002)
argumentierten, dass Olvorkommen schwache Staaten hervorriefen. Ross (2003) hielt diesen
Mechanismus berechtigter Weise flir wenig stichhaltig, da O6lexportierende Ladnder einen
hoheren Anteil der Militir- an Staatsausgaben aufwiesen. Folgende Argumente sind
iiberzeugender: Olvorkommen generierten auBerordentlich hohe Renten, welche sich
anzueignen einen sehr groen Anreiz flir Rebellen stellte. Hdufig wurde deren 6konomischer
Wert - zunédchst unbekannt und daher nur schwierig einzuschitzen - auch iiberbewertet (Ross,
2004). Olvorkommen sind zudem geographisch konzentriert, auslindische Investitionen fiir
den Abbau nétig. Damit Investitionen tatséchlich in die Region flieBen, wird die staatliche
Souverénitit als eine wichtige Voraussetzung betrachtet (Le Billon, 2001). Nach Ross (2004)
galt dies insbesondere, wenn der Abbau der Bodenschitze einem kapitalintensiven Prozess
folgte, von dem lokale, ungelernte Beschiftigte kaum, vielmehr iiberwiegend der Staat und
grole Forderfirmen profitierten, so dass staatliche Umverteilung die vornehmliche
Moglichkeit darstellte, dass die lokale Bevdlkerung am Reichtum partizipieren konnte.
Dessen ungeachtet bieten Olvorkommen im Fall von ASS nur fiir eine kleine Anzahl von
Regionen eine bedeutsame Erkldrung der Biirgerkriege. Nur sechs von 282 Regionen

verfiigten in den 1960ern iiber Olvorkommen.

Insgesamt liefern die Regressionsergebnisse keinen eindeutigen, robusten Beweis,
dass Biirgerkriege in ASS in nennenswertem Umfang an Rohstoffvorkommen gekniipft

waren. Die neuere Konfliktliteratur war dagegen von der Diskussion iiber die Rolle der

12 Die hohe Korrelation zwischen kleinen und groBen Lagerstitten konnte erkliren, warum sich in COW2 (3)
die groBen, in SFP (2) dagegen die kleinen Lagerstétten durchsetzen (Tabelle 7.3, S. 240). Wenn allerdings nur
eine der beiden Variablen zugelassen wird, um fiir die Anzahl der Lagerstitten zu kontrollieren, ergibt sich ein
insignifikanter Koeffizient unter der jeweils anderen UV.

126 Die Olvorkommen im Sudan waren in den 1960ern noch nicht entdeckt. Die Forderung begann erst 1999. Fiir
den erneuten Kriegsausbruch 1983 spielte das Ol dennoch eine gewisse Rolle: Die Regierung beschloss, die
Olvorkommen unter die Zustindigkeit des Nordens zu stellen und Raffinerien im Norden zu bauen. Die
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Bodenschdtze geprigt und sah sich in Fallstudien hdufig bestétigt. Auch in der einzigen
rdaumlichen Analyse kamen Buhaug und Gates (2002) zum Ergebnis, dass die Existenz

natiirlicher Ressourcen das Konfliktgebiet ausdehnte.'?’

Deren Untersuchung sowie
Fallstudien haben allerdings eine groe Schwiche: Sie beriicksichtigten keine geeignete
Kontrollgruppe und ignorierten daher die Frage, warum keine Biirgerkriege in Regionen mit
dhnlicher =~ Ausstattung an  Ressourcen  ausbrachen.  Beispielsweise =~ wurden
Diamantenvorkommen als mafBigebliche Ursache der Biirgerkriege in der DRK und Sierra
Leone betrachtet (Le Billion, 2002). Allerdings existierten ebenso nennenswerte
Diamantenvorkommen in Botswana, Ghana, Tansania und der ZAR, wo keine Biirgerkriege
ausbrachen. Und obwohl Namibia iiber groe Diamantenvorkommen verfiigte, begann der

Unabhéngigkeitskrieg weder in der entsprechenden Region, noch spielten Diamanten eine

bedeutsame Rolle.

Zweifelsohne stellen Bodenschitze strategisch wichtige Ziele dar, da sich mit
Kontrolle der Ressourcen die Finanzierungsmittel der Kriegsparteien verschieben konnen.
Allerdings reflektiert dies nicht notwendigerweise die grundlegenden Ursachen der Konflikte.
Falls die Hypothese von Collier und Hoeffler (2004) tatsdchlich zutrifft und die Gier nach den
Renten aus Bodenschédtzen eine Hauptmotivation fiir Rebellen darstellte, sollte auch eine klare
Prioritdt in der Strategie der Rebellen erkennbar sein, indem sie fiir diese Renten bereits zu
Beginn des Krieges kiimpften, zumal eine friihe Kontrolle der Bodenschétze auch den Barwert
der Renten erhoht hidtte. Aus der fehlenden Korrelation zwischen Lagerstitten und
Ausbruchsort ist vielmehr zu schlieBen, dass die wesentliche Ursache der Biirgerkriege in
ASS nicht in Rohstoffvorkommen lag. Diese Einschédtzung stimmt mit Le Billion (2002)
iiberein, der in nur wenigen Kriegen die Kontrolle iiber natiirliche Ressourcen fiir ein
priméres Motiv hielt. Bodenschéitze wurden vielmehr spiter in die Finanzierung integriert.
Des Weiteren stellte auch Ross (2003), der die in mehreren Fallstudien beschriebene Rolle
von Ressourcen wéhrend des Kriegsverlaufs zusammenfasste, fest, dass Ressourcen hiufig in

einer spéteren Phase des Krieges zu einem Angriffsziel wurden.

Die Existenz von Schliissel- und Leichtindustrien iibt keinen robusten Einfluss aus.
Landwirtschaft stellt sich dagegen als bedeutende Determinante heraus. In Regionen, die
hauptsédchlich von Subsistenzwirtschaft gepragt waren, brachen Biirgerkriege selten aus. Mit

einer hoheren Wahrscheinlichkeit waren Regionen, in denen Cash-Crop verarbeitende

sidsudanesische Rebellenorganisation beschuldigte die Regierung darauthin, dass der Norden die Ressourcen
des Siidens, darunter auch das Ol, stehlen wiirde (Ross, 2003).
12" Buhaug und Gates (2002) kontrollierten auch fiir die Konfliktdauer.
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Industrien existierten, betroffen. Zudem sank das Risiko mit der Anzahl Cash-Crop
verarbeitender Industrien. Der Einfluss ist substantiell dulerst bedeutend. Erstens, da ungefahr
36% der Regionen eine oder mehrere dieser Industrien aufwiesen (Abb. 7.9). Zweitens
aufgrund der GroBe der Regressionskoeffizienten (ungefahr 1.2 oder 2.2 nach der Definition
von COW2 bzw. SFP): Zwischen Subsistenzwirtschaft und einer geringen Cash-Crop-
Ausrichtung stieg die Biirgerkriegswahrscheinlichkeit um 14% (COW?2) bzw. 45% (SFP) an.
Der Zusammenhang ist beziiglich der Wahl des Intensitidtsschwellenwertes nicht sensitiv,

auch wenn ein deutlich stirkerer Einfluss mit der SFP-Kodierung verbunden ist.

Abb. 7.9 Einfluss Cash-Crop verarbeitender Industrien auf die Biirgerkriegswahrscheinlichkeit
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Anmerkung: Basierend auf Tabelle 7.4. Werte fiir die anderen UV sind konstant und entsprechen dem Mittelwert
der Stichprobe. N=282.

Okonomische Renten durch die Monopsonstellung der Marketing Boards waren
sicherlich nicht der wesentliche Grund fiir Rebellen, die Auseinandersetzung in diesen
Gebieten zu suchen, insbesondere da die Renten vermutlich erst in Friedenszeiten voll
abgeschopft werden konnten. Vielmehr hitte die Abhingigkeit von Nahrungsmittelpreisen
und eine grofere Erndhrungsungleichheit die Anzahl an armen Menschen erh6hen kénnen, so

dass Rebellen mehr Unterstiitzung oder Rekruten erhielten. Die Studien von Bryceson (1989),
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Jakobsen (1987) und Maxwell Fernando (1989), sowie, insbesondere aber die Analyse der
Erndhrungsungleichheit (Abschnitt 6.6) stiitzen diese Interpretation.

Als bedeutende Determinante erweist sich auch der Rinderbestand. Da die regionalen
Abweichungen mit dem nationalen Rinderbestand pro Kopf ansteigen, sind drei Variablen in
das Regressionsmodell einzuschlieBen, um landwirtschaftliche Heterogenitdt und
Diskriminierung adidquat zu modellieren. Allerdings macht deren enges Verhéltnis eine ceteris
paribus-Annahme unangemessen und die Grof3e des Effekts schwer ersichtlich. Unter anderen
moglichen Spezifikationen zeichnet sich jedoch ebenso die allgemeine Tendenz ab, dass
insbesondere positive Abweichungen das Konfliktrisiko signifikant erhdhen. Insgesamt ist der
Zusammenhang nichtlinear. Zundchst reduziert der nationale Rinderbestand das
Biirgerkriegsrisiko. Der regionale Rinderbestand erhoht dagegen signifikant das Kriegsrisiko.
Zu beachten ist hierbei, dass der regionale Regressionskoeffizient niedriger ist als der fiir die
nationale Variable. Daher gilt im Allgemeinen, dass Kriegsausbriiche auch in Regionen mit
hohem Rinderbestand unwahrscheinlicher waren, sofern sich der nationale Rinderbestand
gleichméBig liber die Regionen verteilte. Dass die relative Abweichung des Rinderbestands
einen negativen Finfluss aufweist, ist im Wesentlichen auf den heteroskedastischen
Zusammenhang zwischen nationalem und regionalem Rinderbestand zuriickzufiihren (Abb.
7.7, S. 242). Ublicherweise konzentriert sich der Rinderbestand auf wenige Regionen, so dass
hieraus hohe absolute Abweichungen in den Regionen entstehen. Das Kriegsrisiko folgt den
absoluten Abweichungen im Rinderbestand in diesen Fillen weniger als proportional. Der
Effekt ist am besten anhand einiger Beispiele zu verstehen. Basierend auf COW2 (3), Tabelle
7.4 sinkt das vorhergesagte Kriegsrisiko in Tschads ndrdlicher Region von 33% auf 10% und
im nordostlichen Mali von 58% auf 30%, wenn keine Heterogenitit bestanden hétte. Im
nordostlichen Uganda betrdgt der vorhergesagte Riickgang dagegen nur 6% (von 30% auf
24%) - aufgrund einer geringeren absoluten, aber hoheren relativen Abweichung als in Mali

und im Tschad.

Wie ist der nichtlineare Einfluss zu interpretieren? Es ist durchaus plausibel, dass mit
zunechmendem  nationalen  Rinderbestand eine  allgemeine  Verbesserung  der
Erndhrungssituation einhergeht (Abschnitt 6.4.2). Dies sollte das Konfliktrisiko senken. Mit
der Heterogenitdt in den (landwirtschaftlichen) Aktivitdten zwischen den Regionen eines
Landes steigt jedoch auch das Konfliktpotential, das in stark auf Viehwirtschaft und
Landwirtschaft spezialisierten Regionen iiberwiegt. Zweifelsohne ist landwirtschaftliche

Heterogenitit keine hinreichende Ursache, sondern vielmehr die damit haufig verbundene
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Diskriminierung. In einigen Teilen Afrikas hielten zudem iiberwiegend &rmere
Bevolkerungsschichten Vieh, so dass der regionale Rinderbestand ldndliche Armut
approximieren konnte. Beispielsweise bestéitigten Azam und Morrison (1999) sowie Klugman
et al. (1999), dass die oben genannten Regionen auch in Mallen wie Bildung, Beschéftigung,
Sauglingssterblichkeit oder Zugang zu sauberem Wasser weniger entwickelt waren als der
Landerdurchschnitt. Andererseits stellten in afrikanischen Léndern, in denen keine
konventionellen Kreditmérkte existierten und der Rinderbestand hoch war, Rinder eine Form
der Vermogensautbewahrung dar (Dercon, 1998; Fafchamps et al., 1998). Ein Umstand, der

zu der Nichtlinearitét beitragen konnte.

Das Pseudo R? offenbart eine erstaunlich hohe Anpassungsgiite, und die errechneten
Wahrscheinlichkeiten stimmen {iberwiegend mit der beobachteten Standortwahl {iberein
(Abb. 7.10 und Abb. 7.5, S. 237). Obwohl einige Kontrollvariablen auf nationalem Level in
den Regressionsmodellen eingeschlossen wurden, tragen die Variablen, welche Merkmale auf

regionaler Ebene messen, mehr als die Hélfte der Erklarungskraft bei.

Insgesamt stimmen die Ergebnisse mit der Panel-Analyse iiberein (Abschnitt 7.5).
Ahnlich wie die Primirgiiterabhiingigkeit spielte die Existenz von Bodenschiitzen keine
wesentliche Rolle. Die Ergebnisse unterstreichen die Stellung der Landwirtschaft und von
landlicher Armut, um Biirgerkriege in ASS verstehen zu konnen. Der Ausbruch von
Biirgerkriegen ereignete sich iiberproportional hdufig in Regionen, die eine geringe oder
dulerst spezialisierte Cash-Crop-Ausrichtung aufwiesen. Die daraus de facto resultierende
hohere Erndhungsungleichheit und schlechtere Erndhrungslage der Bevolkerung kann als
maflgebliche Kriegsursache betrachtet werden. In der rdumlichen Analyse treten die
Auswirkungen einer diskriminierenden Politik als Kriegsursache hinzu. Die Wirtschaftspolitik
vieler afrikanischer Regierungen benachteiligte die Landwirtschaft, insbesondere aber
landliche Regionen mit einem {iberdurchschnittlich hohen Rinderbestand. Rebellen
bevorzugten diese Regionen fiir den Kriegsbeginn. Als Gesamtfazit bleibt festzuhalten, dass

nicht Gier, sondern Diskriminierung und Armut zu Rebellionen in ASS fiihrten.
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Abb. 7.10 Vorhergesagte Wahrscheinlichkeit eines Kriegsausbruchs in den Regionen (COW?2)
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Anmerkung: Errechnete Wahrscheinlichkeiten basieren auf COW?2 (3), Tabelle 7.4.
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8 Zusammenfassung und Ausblick

Ziel der Untersuchung war es, den Stand, die Entwicklung und die Ungleichheit in der
Erndhrung in Afrika in den Jahren 1950-1980 erstmals umfassend zu beleuchten und neue
Erkenntnisse iiber die zugrunde liegenden Determinanten zu gewinnen. Um die Erndhrung zu
messen, wurden Korpergrolen verwendet. Korpergrofen driicken die Nettoerndhrung
wihrend der korperlichen Wachstumsphase aus - es wird nicht nur die Nahrungsaufnahme,
sondern auch der durch Krankheiten bestimmte Energiebedarf des menschlichen Korpers
beriicksichtigt. Auf Bevolkerungsebene hebt sich die genetische KorpergroBenvarianz
einzelner Individuen meist auf, weshalb sich der Erndhrungsstatus filir aussagekriftige
Vergleiche zwischen den afrikanischen Léndern eignet. Korpergrofen erlauben zudem
disaggregierte Einblicke in Regionen und Riickschliisse auf die vergangene Erndhrungs- und

Gesundheitssituation wihrend der Kindheit.

Datengrundlage dieser Arbeit sind die DHS-Erhebungen, welche die bislang
umfassendste Quelle anthropometrischer Daten fiir Afrika darstellen. Ab den 1990ern erfasste
das DHS-Programm die KorpergroBBen von iiber 160000 Frauen aus 28 afrikanischen
Landern. Die KorpergroBen einiger dieser Lénder wurden darin erstmals aufgezeichnet. Die
Datenqualitdt und das Ausmall moglicher Verzerrungen in den DHS-Erhebungen wurden in
der vorliegenden Arbeit sorgfiltig iiberpriift. Selektionseffekte, welche durch die Auswahl
von Miittern entstehen konnten, waren iiberwiegend vernachldssigbar, bei Frauen iiber 40
gering. Fehlerhafte Altersangaben waren in den einzelnen DHS-Erhebungen unterschiedlich
stark ausgeprigt und folgten keinem einheitlichen Muster. Die mit Age-Heaping verbundene
soziodkonomische Zusammensetzung trug erheblich zur Varianz der mittleren Korpergroflen
von 1-Jahres-Geburtskohorten bei. Aus diesem Grund basierten die Kohorten in der Analyse
auf 5- oder 10-Jahres-Altersgruppen. Es ergaben sich zudem Hinweise auf Alterseftekte,
welche die KorpergroBen der Altersgruppen 20-24 und 45-49 beeinflussten. Ein Teil der
Frauen Anfang 20 war noch nicht vollstindig ausgewachsen, und mit Ende 40 machte sich der
altersbedingte Riickgang der Korpergroflen bemerkbar. Dieser Befund ging in die Analyse der

Entwicklung des Erndhrungsstatus ein.

Der Erndhrungsstatus der afrikanischen Bevolkerungen wurde mittels einer
Kohortenanalyse sowohl im Querschnitt als auch im Panel untersucht. Ersterer basierte auf
den 1960er-Geburtskohorten, letztere auf 5-Jahres-Alterskohorten. Die KorpergroBen wiesen
im Allgemeinen auf eine giinstige Erndhrungssituation in den 1960ern hin. Nur in einigen

wenigen Staaten im Siidosten Afrikas sowie in Athiopien deuteten niedrige mittlere
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KorpergroBBen darauf hin, dass ein Grofteil der weiblichen Bevdlkerung stark untererndhrt
war. In den meisten afrikanischen Staaten standen die Erndhrungsbedingungen dagegen denen
im Europa Ende des 19. Jahrhunderts oder anderer Entwicklungsldander in der zweiten Hélfte
des 20. Jahrhunderts nicht nach. Im Gegensatz zum Querschnitt schlossen die Ergebnisse der
Panel-Analyse allerdings eine optimistische Bewertung aus: In einer nicht unbetrichtlichen
Anzahl afrikanischer Staaten stagnierten oder sanken die mittleren KorpergrofBen zwischen
1950 und 1980. Zwar verbesserte sich der Erndhrungsstatus in vielen afrikanischen Lindern
bis 1965, danach sanken jedoch die mittleren KorpergroBen. Kaum ein afrikanisches Land
blieb hiervon verschont. Da diese Entwicklung im weltweiten Vergleich eine Ausnahme
darstellte, wirkte sich eine Erndhrungs- oder Gesundheitskrise auf die 1970er-

Geburtskohorten in ASS aus.

Welche Determinanten fiir den Erndhrungsstatus verantwortlich waren, wurde mittels
einer Regressionsanalyse untersucht. Dabei ergab sich, dass das national verfiigbare Pro-
Kopf-Angebot an Proteinen die mittlere KorpergrofBe der Bevolkerung signifikant erhohte.
Proteine sind insbesondere in qualitativ hochwertigen Nahrungsmitteln enthalten. Die in
einigen Teilen Afrikas stark ausgeprédgte Spezialisierung auf Viehzucht trug sicherlich zu dem
teilweise aullerordentlich hohen Proteinangebot und folglich iiberdurchschnittlich guten
Erndhrungsstatus bei. Sterblichkeitsraten wurden in den Analysen mangels anderweitiger
Information als outputorientierter Proxy fiir das Krankheitsumfeld aufgefasst. Sowohl in der
Querschnitts- als auch in der Panel-Analyse ergab sich ein negativer Zusammenhang
zwischen der Siduglingssterblichkeit und dem Erndhrungsstatus. Fiir ein iiberraschendes
Resultat sorgte die Querschnittsbetrachtung, in der eine hohere Kindersterblichkeit mit einem
besseren Erndhrungsstatus verbunden war. Als Ursache fiir dieses Ergebnis wurde ein
Selektionseffekt durch das hohere Mortalitétsrisiko kleinerer und untererndhrter Kinder fiir
moglich erachtet, welcher zu einer hoheren mittleren Korpergrofe der iiberlebenden
Bevolkerung fiihrte. Als weitere Erkldrung wurde die Stilldauer angefiihrt. Im Allgemeinen
bewirkt eine ldngere Stilldauer, dass bei gegebener USMR {iiberproportional viele Todesfélle
im Kindesalter auftreten. Die Uberschussmortalitit im Kindesalter konnte daher eine lingere
Stilldauer und damit einhergehend einen grofleren Geburtenabstand und eine bessere Fiirsorge
fiir die Kinder reflektieren, welche sich vorteilhaft auf die korperliche Entwicklung der
Kinder ausgewirkt haben. Da hierzu keine Daten verfiigbar sind, war es nicht moglich, diese

Hypothese in der vorliegenden Arbeit quantitativ nachzuweisen.
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Dariiber hinaus stellte sich das Klima als wichtige EinflussgroBBe sowohl auf die
Gesundheit als auch auf die Nahrungsaufnahme heraus. Einerseits bestimmt das Klima die
Verbreitung von Malaria sowie einer Vielzahl anderer Krankheiten. Klimabedingte
Krankheiten konnten einen Grofteil der beobachteten KdrpergroBenunterschiede zwischen
den afrikanischen Landern erkldren. Dies bewiesen ein fiir die Fragestellung eigens
entwickelter, auf den klimatischen Voraussetzungen fiir Malaria basierender Index sowie der
Tagestemperaturbereich als allgemeiner Proxy fiir durch Klima verursachte Krankheiten.
Andererseits wirkte sich das Klima in Form der Niederschlagsmenge auf die Entwicklung der
KorpergroBBen aus. Diirren, die vor allem fiir kleine Farmer eine permanente Unsicherheit
bedeuteten, beeintrachtigten die Nahrungsmittelversorgung und fiihrten zu einem fallenden

Erndhrungsstatus. Evident war dies insbesondere in der Sahel-Region um 1970.

Die deterministische Vorstellung, dass das Klima exogen vorgegeben ist und daher
keine Einflussmoglichkeit flir die Politik existiert, ist jedoch nicht zutreffend. Auch in den
europdischen Staaten des 18. und 19. Jahrhunderts bestand ein Zusammenhang zwischen
Erndhrungsstatus und Klima. Im Zuge der industriellen Revolution wurde das Klima jedoch
fiir die Erndhrung der Menschen zunehmend unbedeutender. Auch in Afrika wire eine
vergleichbare Entwicklung prinzipiell moglich. Das Klima beeinflusst die Kosten im
Gesundheitswesen, die notig sind, um das Krankheitsumfeld zu verbessern, und die groBere
Niederschlagsvariabilitit ~ verursacht eine hohere  Unsicherheit  hinsichtlich  des
landwirtschaftlichen Outputs. Investitionen in das Gesundheitssystem und effektive
Institutionen wiren jedoch grundsétzlich imstande, schwerwiegende Folgen fiir die Menschen
abzuwenden. Beispielsweise kann es als gesichert gelten, dass die Ausdehnung der
Ackerflichen auf marginale Boden in den Sahel-Staaten die Folgen der Diirren in den
1970ern verschlimmerte. Dies trifft auch auf die mangelnde Informationspolitik afrikanischer
Regierungen zu. Versicherungs- sowie Kreditmérkte konnten zu einer schnelleren Erholung

der Landwirtschaft nach Diirren beitragen.

In einigen afrikanischen Staaten brachen Biirgerkriege aus, welche schwerwiegende
Konsequenzen fiir die Erndhrung und Gesundheit der betroffenen Bevolkerungen nach sich
zogen. Im Verlauf der Biirgerkriege verschlechterte sich die Nahrungsmittelversorgung. Die
landwirtschaftliche Produktion ging meist zuriick, weil Farmer an der rechtzeitigen Aussaat
und Ernte gehindert wurden oder die Bewirtschaftung ihrer Felder ganz aufgaben. Die
gewaltsamen Auseinandersetzungen fiihrten zu Zusammenbriichen von Miérkten und

beeintriachtigten die gesamtwirtschaftliche Allokation von Nahrungsmitteln. Zudem vollzog

-255-



sich bei lingeren Konflikten ein Ubergang zu einer Kriegswirtschaft, in welcher Ressourcen
vorrangig verwendet wurden, um den Krieg fortzufithren. Biirgerkriege wirkten sich auch
katastrophal auf das allgemeine Gesundheitsumfeld aus. Medizinische Einrichtungen wurden
zerstort. Investitionen in das Gesundheitswesen wurden durch Militdrausgaben verdringt.
Darunter litt der Zugang =zu grundlegender Gesundheitsversorgung. Biirgerkriege
verschlechterten zudem héufig die hygienischen Bedingungen, so dass infektiose Krankheiten
zunahmen. In der vorliegenden Arbeit wurde ein erwartungsgemifl nachhaltig negativer
Effekt von Biirgerkriegen auf die Korpergroflen festgestellt: Je langer ein Krieg andauerte,

desto mehr verschlechterte sich der Erndhrungsstatus.

Ein wichtiges Ergebnis der Analyse war, dass ein wachsendes Pro-Kopf-Einkommen
die Entwicklung der Korpergrofen positiv beeinflusste. Es ergaben sich sogar Anzeichen
dafiir, dass die wirtschaftliche Entwicklung moglicherweise auch eine Rolle fiir das
KorpergroBenwachstum wihrend der Pubertit spielte. Dieses Ergebnis ist auch in Hinsicht
auf das U.N.-Millenniumsziel relevant, die Zahl der unterernihrten Menschen bis zum Jahr
2015 zu halbieren. In der Vergangenheit erwies sich der Anstieg des Pro-Kopf-Einkommens
als wirkungsvolles Mittel, um Untererndhrung in Afrika zu reduzieren. Wirtschaftswachstum
kann daher als Instrument angesehen werden, durch das sich auch die zukiinftige

Erndhrungssituation verbessern lief3e.

Dariiber hinaus wurde festgestellt, dass sich im Zeitraum 1950-1980 ein
expandierender Aullenhandel giinstig auf den Erndhrungsstatus auswirkte. Die von vielen
Regierungen betriebene Importsubstitutionspolitik lief dem zuwider und diskriminierte den
landwirtschaftlichen Sektor. MaBnahmen wie Marketing Boards oder {iberbewertete
Wechselkurse flihrten dazu, dass die ldndlichen Produzenten von Cash-Crops weniger vom
Handel profitierten, als dies moglich gewesen wére. Mangelnde Produktionsanreize in der
Landwirtschaft beeintrdchtigten letztendlich die Erndhrung der Bevdlkerung. Die
Importsubsistutionspolitik gilt zwar lédngst als gescheitert, dennoch halten einige afrikanische
Staaten noch immer an einem protektionistischen Handel fest. Den Ergebnissen dieser Arbeit
nach zu urteilen, ist es wahrscheinlich, dass sich die Erndhrung der Menschen bei Teilnahme

am Globalisierungsprozess verbessern konnte.

Insgesamt zeigten sich fiir die KorpergroBenunterschiede zwischen den Léndern
Determinanten als ausgesprochen bedeutend, welche dem Krankheitsumfeld zuzuordnen sind.

Fiir die Entwicklung des Erndhrungsstatus konnte dieser Schluss nicht gezogen werden.
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Ungleichheit ist in vielen 6konomischen Debatten von zentralem Interesse, allerdings
ist bislang kaum etwas iiber die Einkommensungleichheit speziell fiir Afrika in der Zeit vor
1980 bekannt. Die wenigen verfiigbaren Daten sind hiufig inkonsistent. Kdrpergroflen
erlauben ebenso Einblicke in die Ungleichheit. Eine ungleiche Allokation von Erndhrung und
Gesundheit schlédgt sich in der KorpergroBenverteilung nieder: Die durch soziale Ungleichheit
hervorgerufene Varianz addiert sich zur biologischen Varianz der KorpergroBBen. Ein
anthropometrisches MaB, das auf diesem Zusammenhang basiert, ist der Variationskoeffizient
der KorpergroBen: Er misst die Erndhrungsungleichheit innerhalb einer Bevolkerung und
kann neue Einblicke in die Entwicklung und rdumlichen Seiten der Ungleichheit gewihren.
Mogliche Verzerrungen des Variationskoeffizienten, wie sie durch Messfehler, Selektions-
und Alterseffekte entstehen konnten, wurden iiberpriift. Die Tests deuteten auf eine hohe
Zuverldssigkeit des aus den DHS-Erhebungen ermittelten Variationskoeffizienten hin. Einzig
die Altergruppe 45-49 in Kombination mit einer Stichprobe, die auf Miittern basiert, war

starkeren Verzerrungen unterworfen.

Es konnte keine perfekte, jedoch erwartungsgemdll positive Korrelation zwischen
Einkommens- und Erndhrungsungleichheit nachgewiesen werden. Zudem zeigte ein
Vergleich der Variationskoeffizienten zwischen der weiblichen und der ménnlichen
Bevolkerung  zweier  Lénder  geschlechterspezifische ~ Unterschiede in  der
Erndhrungsungleichheit. Sollten elterliche Zuwendungen fiir Madchen elastischer als fiir
Jungen sein, konnte der Variationskoeffizient weiblicher KorpergroBen sensitiver auf
verdanderte Bedingungen reagieren. In diesem Fall wéren die in dieser Studie genutzten CVs
der Frauen sogar vorteilhafter. Den geschlechterspezifischen Unterschieden weiter
nachzugehen, kann ein viel versprechender Ansatz fiir Studien der Geschlechterforschung

sein.

Die Determinanten der Erndhrungsungleichheit wurden im Querschnitt auf Ebene der
administrativen Regionen fiir die 1960er-Geburtskohorten untersucht. Ein Land hat nur dann
eine geringe Gesamtungleichheit, wenn sowohl zwischen dessen Regionen als auch innerhalb
der einzelnen Regionen eine geringe Ungleichheit vorliegt. In der Regressionsanalyse wurden
daher zwei Mal3e als abhéngige Variablen verwendet: erstens die mittleren KorpergroBen im
Vergleich zum Landesdurchschnitt, welcher die Ungleichheit zwischen den Regionen eines
Landes beschreibt, zweitens der Variationskoeffizient, welcher die Ungleichheit innerhalb der

Regionen reflektiert.
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Es konnten Vorteile aus der Néhe zur Proteinproduktion festgestellt werden. Ein
iiberdurchschnittlich hoher Viehbestand war mit einem besseren regionalen Erndhrungsstatus
verbunden und senkte die Ungleichheit innerhalb der Region. Regionen, welche sich auf
Cash-Crops spezialisiert hatten, waren dagegen von einer deutlich hoheren Ungleichheit und
einem schlechteren Erndhrungsstatus im Vergleich zum Lénderdurchschnitt betroffen.
Allerdings trat bei einer Diversifikation der entgegengesetzte Effekt ein. Cash-Crops zdhlen
zu den wichtigen Exportgiitern Afrikas. Wie schon der Einfluss des Auflenhandels hebt auch
dieses Ergebnis hervor, dass in der Teilnahme an der Globalisierung Vorteile bestehen. So
lange eine Strategie der Cash-Crop-Diversifizierung verfolgt wird, kann eine auflerordentlich
positive Wirkung auf den Erndhrungsstatus erzielt und zudem die Ungleichheit gesenkt
werden. Leichtindustrien und ein hoheres Mall an Bildung fiihrten zu einem
tiberdurchschnittlich guten regionalen Erndhrungsstatus. Bildung iibte zudem eine egalitére
Wirkung aus. Es wurden ebenso Hinweise fiir die Hypothese gefunden, dass eine
diskriminierende Politik entlang ethnischer Linien die Ungleichheit beeinflusste. Ethnische
Heterogenitit wies einen U-formigen Effekt auf die Ungleichheit auf: In ethnisch duBerst
heterogenen Lédndern war eine hohe Ungleichheit zu beobachten. Mit zunehmender
Homogenitit der Bevolkerung reduzierte sich die Ungleichheit, welche jedoch wieder anstieg,

sobald die groBte Volksgruppe die demographische Mehrheit stellte.

Die hier vorgelegten Schitzungen zur Erndhrungsungleichheit fiir 28 afrikanische
Liander von 1950-1980 sowie fiir die Ungleichheit zwischen und innerhalb 200
administrativen Regionen erdffnen eine neue, viel versprechende Datenbasis zur
Ungleichheit. Diese steht nun fiir weitere quantitative Untersuchungen bereit, die zuvor
aufgrund einer ungeniigenden Datenbasis nicht moglich waren oder Ungleichheit

vernachléssigten.

In der vorliegenden Arbeit wurde Erndhrung ebenso als Determinante betrachtet. Es
wurde {berpriift, inwieweit Biirgerkriege durch Erndhrungskrisen und allgemeine
Bedingungen, die im landwirtschaftlichen Sektor liegen, erkldrt werden konnen. Die
quantitative Konfliktliteratur konzentrierte sich bisher auf die Art des politischen Systems,
ethnische Heterogenitdt, Armut und Primaérgiiterabhdngigkeit. Dagegen wurde hier
eingewendet, dass sich diese Determinanten auf eine globale Stichprobe an Lindern stiitzen,
worin Afrika als ein recht homogenes Gebilde erscheint: Nur wenige afrikanische Staaten
waren in der zweiten Halfte des 20. Jahrhunderts Demokratien oder totalitire Diktaturen,

welche im Allgemeinen dazu tendieren, Konflikte friedlich zu 16sen oder mit allen Mitteln zu
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unterdriicken. Die Kolonialzeit hinterlieB in Afrika zudem hiufig Staaten, welche viele
unterschiedliche Ethnien einschlossen. Nahezu alle afrikanischen Staaten wiesen ein niedriges
Pro-Kopf-Einkommen auf, und auch die Abhédngigkeit von Primérgiiterexporten war dhnlich
stark ausgeprdgt. Da sich die afrikanischen Staaten in diesen Determinanten nur wenig
unterscheiden, sind die klassischen Erkldrungen nicht imstande, Biirgerkriege innerhalb
Afrikas zu erkldren. Erndhrung und Ursachen, die sich aus der Landwirtschaft ergeben,

wurden dagegen ignoriert, obwohl qualitative Belege fiir deren Bedeutung sprechen.

Erndhrung fligt sich gut in das theoretische Grundgeriist einer individuellen Kosten-
Nutzen-Analyse ein. Die Teilnahme an einer Rebellion stellt eine unter vielen 6konomischen
Beschiftigungsmoglichkeiten dar. Die Entscheidung, sich an einem Krieg zu beteiligen, kann
insbesondere bei schlechten Erndhrungsbedingungen einer rationalen Wahl entsprechen. Eine
unzuldngliche Ausstattung mit lebensnotwendigen Ressourcen wie Nahrung reflektiert
ungewOhnlich niedrige Opportunitdtskosten fiir viele Menschen. Gewinne durch eine
erwartete (auch kurzfristige) Verbesserung in der Erndhrung sind dagegen betrachtlich.
Rekruten und Anhdnger lassen sich in der Bevdlkerung unter diesen Umstidnden leichter
mobilisieren. Im Gegensatz zu anderen Erkldrungen zeichnet Erndhrung keineswegs ein

einheitliches Bild von ASS.

In einer Panel-Analyse wurde die Hypothese von einer ungeniigenden Erndhrung als
Konfliktursache quantitativ iiberpriift. Den klassischen Determinanten wurde die Erndhrung
mit dem Pro-Kopf-Angebot an Kalorien hinzugefiigt. Wahrend erstere den Ausbruch von
Biirgerkriegen innerhalb Afrikas nicht erkldren konnten, stellte sich das Nahrungsangebot als
signifikant heraus. Erndhrungskrisen, welche durch ein geringes oder abnehmendes Angebot
an Kalorien gekennzeichnet waren, gingen Biirgerkriegen signifikant voraus. Aufschlussreich
war zudem, dass Erndhrungskrisen, welche durch Diirren entstanden aber nicht zwingend der
Regierung angelastet werden konnten, sich nicht gleichermaflen auf die Biirgerkriegsgefahr
auswirkten. Die Feststellung, dass unter Regierungsverantwortung fallende Erndhrungskrisen
die Biirgerkriegsgefahr erhohten, hielt auch einer Sensitivitidtsanalyse stand, in welcher

Biirgerkriege mit einer geringeren Intensitit ebenso beriicksichtigt wurden.

Es existierte bisher keine rdumlich disaggregierte Studie zum Ausbruch von
Biirgerkriegen, welche auch eine Kontrollgruppe einschloss. In einer Querschnittsanalyse
stand daher die Standortwahl der Rebellengruppen innerhalb der administrativen Regionen
eines Landes im Zentrum. Hierfiir wurden die Kriegsausbriiche innerhalb Afrikas eigens

lokalisiert. Wiederum bestétigte sich die Hypothese, dass Erndhrung und die von Regierungen
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betriebene Diskriminierung den Ausbruch von Biirgerkriegen beeinflussten. Regionen mit
Cash-Crop verarbeitenden Industrien wiesen ein signifikant hoheres Biirgerkriegsrisiko auf.
Bei einer Diversifikation mit mehreren Cash-Crops trat der entgegengesetzte Effekt ein. Zwar
generierte die Monopsonstellung der Marketing Boards Renten aus den Cash-Crops,
allerdings waren diese wohl nicht das wesentliche Ziel fiir Rebellen. Vielmehr kdnnte die mit
Cash-Crops verbundene Abhingigkeit von Nahrungsmittelpreisen und eine hohere
Ungleichheit fiir mehr Menschen zu Erndhrungsproblemen gefiihrt haben, so dass Rebellen
mehr Unterstiitzung und Zulauf von Rekruten erhielten. Wie mit der Variable zum regionalen
Rinderbestand zudem gezeigt werden konnte, ereigneten sich Biirgerkriege mit einer héheren
Wahrscheinlichkeit auch in Regionen, deren landwirtschaftliche Ausrichtung vom
Landerdurchschnitt  abwich und welche daher vielfach  wirtschaftspolitischen

Diskriminierungen ausgesetzt waren.

Sowohl in der Panel- als auch in der Querschnittsanalyse stellte sich die Abhdngigkeit
von Primérgiitern als insignifikant oder zumindest nicht besonders robust heraus. Zwar ist
unbestreitbar, dass in vielen Konflikten Bodenschétze als Einnahmequelle dienten, um den
Krieg finanzieren zu kénnen. Die Bedeutung der Rolle, welche Bodenschitze jedoch fiir den
Ausbruch von Biirgerkriegen in Afrika spielten, wird in der Literatur weitgehend tiberschitzt.
Die Ergebnisse dieser Untersuchung deuten vielmehr darauf hin, dass der Fluch Afrikas im
Versagen der Regierungen bestand, eine effektive Politik zugunsten eines sicheren und

ausreichenden Nahrungsangebots fiir die Bevolkerung zu implementieren.

Da Erndhrungskrisen die Wahrscheinlichkeit eines Kriegsausbruchs erhéhen, ergibt
sich ein Teufelskreis, da Biirgerkriege ebenso zu einer schlechten Erndhrungssituation fiihren.
Es ist nicht davon auszugehen, dass sich die Zustédnde eo ipso schnell genug verbessern. Die
internationale Gemeinschaft sollte daher unterstiitzend eingreifen, um die Wahrscheinlichkeit
eines Widerausbruchs zu reduzieren. Hilfe sollte darauf abzielen, die notwendigsten
Grundbediirfnisse wie die Erndhrung insbesondere auch der ehemaligen Rebellen
sicherzustellen. Die Hilfe nach einem Krieg ist zugleich ein Beitrag zur Prévention eines
neuen Konflikts. Die Bedeutung, welche die Erndhrung fiir den Ausbruch von Biirgerkriegen
hatte, legt zudem nahe, dass sie in anderen Konfliktarten und politischen Prozessen eine
ebenso wichtige Rolle spielen konnte. Zukiinftige quantitative Untersuchungen der
Okonomischen Theorie der Politik sollten daher diesen Aspekt insbesondere fiir Afrika

beriicksichtigen.
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Appendizes

Appendix A: Ernahrungsungleichheit (CVs) 1950-1980

Athiopien
Benin
Burkina Faso
Elfenbeinkiiste
Eritrea
Gabun
Ghana
Guinea
Kamerun
Kenia
Komoren
Madagaskar
Malawi

Mali
Mauretanien
Mosambik
Namibia
Niger
Ruanda

Sambia

1950

3.699

(100.00)

3.691
(54.43)

3.888

(100.00)

3.389
(32.85)

4.160
(25.19)

4.102
(36.27)

3.178
(10.37)

3.442
(51.81)

3.737
(29.06)

4.054
(10.46)

4.125
(47.91)

3.524
(40.81)

3.940
(48.50)

1955

3.807
(100.00)

3.953
(100.00)
3.708
(72.18)
3.764
(100.00)
3.599
(49.66)

3.688
(21.14)

3.802
(43.97)

3.760
(37.52)

3.260
(21.86)

4.065
(50.27)
3.694
(23.47)

3.839
(28.73)

3.663
(100.00)

3.737
(100.00)

4.173
(100.00)
3.981
(27.10)
3.738
(57.98)
3.693
(55.67)

4.111
(100.00)

4.184
(100.00)

1960

3.811

(100.00)

3.866

(100.00)

3.752
(84.12)

3.735

(100.00)

3.680
(60.07)

3.771
(40.34)

3.645
(58.78)

3.800
(59.96)

3.835
(37.04)

3.807
(63.81)

3.279
(45.23)

3.769
(45.18)

3.760

(100.00)

3.733

(100.00)

4.050

(100.00)

3.444
(39.20)

3.881
(69.89)

3.686
(71.17)

4.026

(100.00)

3.916

(100.00)

1965

3.880

(100.00)

4.043

(100.00)

3.669
(88.78)

4.124

(100.00)

3.698
(64.71)

3.737
(51.52)

3.646
(62.96)

3.946
(73.86)

4.013
(51.99)

3.784
(75.71)

3.565
(54.47)

3.881
(57.20)

3.783

(100.00)

3.734

(100.00)

3.942

(100.00)

3.897
(50.31)

4.183
(67.45)

3.798
(82.00)

3.947

(100.00)

3.867

(100.00)

1970

(100.00)

3.808
(100.00)
3.481
(86.80)
3.925
(100.00)
3.684
(61.57)
3.704
(58.72)

3.790
(62.96)

3.976
(79.32)

3.936
(57.37)
3.912
(71.35)
3.843
(50.94)

3.683
(65.93)

3.750
(100.00)

3.675
(100.00)

3.958
(100.00)
3.750
(60.69)
4.035
(59.84)
3.732
(79.52)

3.943
(100.00)

3.843
(100.00)

1975

3.780
(100.00)

3.675
(76.24)

3.851
(100.00)

3.859
(63.58)

4.087
(57.15)

3.818
(77.15)

3.777
(53.04)
3.779
(66.20)
3.557
(35.07)

3.639
(65.41)

3.765
(100.00)

3.758
(100.00)

4.125
(100.00)

4.349
(63.13)

3.673
(73.62)

3.945
(100.00)

3.945
(100.00)

3.892
(100.00)

3.917
(100.00)
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Staat 1950 1955 1960 1965 1970 1975 1980

3.663 3.525 3.863 3.738 3.617

Sencgal (53.06)  (70.51)  (79.25)  (77.50)  (64.30)
Simbabue 4.021 4032 3925 3970  3.934
(100.00)  (100.00) (100.00) (100.00) (100.00)
Tansania 4057  3.838 3949 4118 4019  3.957
(41.99)  (59.55)  (71.37)  (78.60)  (76.78)  (73.92)
Togo 4384 3551 3.808  3.546 3915 3.791
(11.84)  (30.53)  (47.82)  (62.04) (63.33)  (48.40)
Techad 4.701 3.846 3737 3.851 3936  3.849
(15.65)  (43.57)  (70.79)  (83.47)  (88.03)  (82.51)
Uganda 4458 4146 3970 4014  4.000
(100.00)  (100.00) (100.00) (100.00) (100.00)
JAR 4353 4376 4246 4017 4.146

(16.95)  (31.97)  (46.75)  (55.32)  (58.34)

Anmerkung: Basierend auf 5-Jahres-Altersgruppen. Représentativitdt der weiblichen Bevolkerung in Klammern.
Die Angaben beziehen sich auf den Beginn jeder Periode. Aus CVs benachbarter Altersgruppen (gewichtet nach
dem Anteil der weiblichen Bevolkerung) wurde der Mittelwert gebildet, falls das mittlere Geburtsjahr mehr als
zwei Jahre von dem Beginn der Periode abweicht.
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Appendix B: Kartographische Darstellungen

Angola

1: Cabinda

2: Uige, Zaire

3: Bengo, Cuanza Norte, Luanda

4: Malanje

5: Lunda Norte, Lunda Sul

6: Cuanza Sul

7: Benguela

8: Huambo

9: Bie

10: Moxico

11: Namibe

12: Huila

13: Huene

14: Cuando Cubango
Athiopien

1: Tigray

2: Afar

3: Ambhara

4. Benshangul-Gumuz

5: Oromiya

6: Addis Adeba

7: Gambela

8: SNNP (Southern)

9: Dire Dawa

10: Harari

11: Somali
Benin

1: Atacora

2: Borgou

3: Zou, Mono

4: Atlantique, Oueme
Botswana

1: Maun (Chobe, Ngamiland)

2: Central, Northeast (Francistown)

3: Western (Ghanzi, Kgaladi)

4: Gaborone

5: Southern

Burkina Faso

1:
2:

3:

Comoe, Kenedougou, Poni
Banwa, Bougouriba, Houet, Ioba,
Kossi, Les Bales, Mouhoun
Bam, Loroum, Nayala, Sourou,
Yatenga, Zondoma
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4: Bazega, Boulkiemde, Kourweogo,
Oubritenga, Passore, Sanmatenga,
Sanguie, Sissili, Ziro

5: Ougadougou, Kadiogo

6: Oudalan, Seno, Soum

7: Ganzourgou, Gnagna, Kouritenga,
Namentenga, Yagha

8: Boulgou, Nahouri, Zoundweogo

9: Gourma, Koulpelego, Tapoa

Burundi

1: Bubanza (& Cibitoke)

2: Ngozi (& Kayanza)

3: Muyinga (& Kirundo)

4: Bujumbura

5: Muramvya

6: Gitega (& Karuzi)

7: Ruyigi (& Cankuzo, Rutana ohne
Bukemba Kommune)

8: Bururi (& Makamba ohne Gitanga

Kommune)

Demokratische Republik Kongo

1: Equateur

2: Haut-Zaire

3. Bas-Zaire

4: Kinshasa

5: Bandundu

6: Kasai Occidental

7. Kasai Oriental

8: Kivu

9: Shaba (Katanga)
Dschibuti

1: Obock, Tadjourah

2: Dikhil

3: Al Sabieh, Djibouti
Elfenbeinkiiste

1: Mankono, Odienne, Seguela,

2:

Touba

Boundiali, Ferkessedougou,
Korhogo, Tingrela

Beoumi, Bouake, Dabakala,
Katiola, Mbahiakro, Sakassou
Bondoukou, Bouna, Tanda
Bangolo, Biankouma, Duekoue,
Danane, Guiglo, Man
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10:

FEritrea
1:

AR AN R

Gabun

Ghana

H“???h‘.o.\.kf‘:'?&’!\.’h‘

O

Guinea

SRR

Bouafle, Daloa, Gagnoa, Issia,
Oume, Sinfra, Vavoua, Zuenola
Bongouanou, Daoukro, Dimbokro,
Toumodi, Yamoussoukro
Abengourou, Agnibilekrou

San Pedro, Sassandra, Soubre,
Tabou

Abidjan, Aboisso, Adzope,
Agboville, Divo, Grand-Lahou,
Lakota, Tiassale

Northern Red Sea (Semenawi-Keih
Bahri)

Anseba

Gash-Barka

Central (Macekel)

Southern (Debub)

Southern Red Sea (Debub-Keih
Bahri)

: West (Estuaire, Moyen Ogooue,

Oggoue Maritime, Libreville, Port
Gentil)

North (Wouleu-Ntem, Ogooue-
Ivindo)

South (Ngounie, Nyanga)

East (Ogooue-Lolo, Haut-Ogooue)

Upper West
Upper East
Northern
Brong Ahafo
Ashanti
Western
Central
Eastern

Volta

Greater Accra

Conakry

Lower Guinea (Kindia)
Central Guinea (Labe)
Upper Guinea (Kankan)
Forest Guinea (Nzerekore)

Guinea-Bissau

1: Norte (Bissau, Biombo, Cacheu,

Oio)
2: Leste (Bafata, Gabu)

3: Sul (Bolama, Tombali, Quinara)

Kamerun
1: Extreme Nord

2: Nord, Adamoua
3: Nord Ouest, Sud Ouest
4: West, Littoral
5: Centre, Sud, Est
Kenia
I: Nyanza, Western
2: Rift Valley
3. Central
4: Eastern
5: Northeastern
6: Coast
Komoren

1: Grande Comore, Mwali
2: Anjouan (Nzwani)

Liberia
1: Lofa
: Bomi, Grand Cape Mount
: Montserrado, Monrovia

2

3

4: Margibi

5: Bong

6: Nimba

7: Grand Bassam, River Cess

8: Sinoe

9: Grand Gedeh

10: Grand Kruh, Maryland
Madagaskar

1: Antsiranana

2: Mahajanga

3: Antananarivo

4: Toamasina

5: Toliary

6: Fianarantsoa
Malawi

1: Northern

2: Central

3: Southern
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Tombouctou
Kidal, Gao
Kayes
Koulikoro
Sikasso
Segou
Mopti

Mauretanien

1: Dakhlet Nouadhibou
Inchiri
Adrar, Tiris Zemmour
Nouakchott
Brakna, Gorgol, Guidimaka
Assaba, Tagant
Hodh El Gharbi
Hodh Ech Chargui

Mosambik
1: Niassa
2: Cabo Delgado
3: Nampula
4. Tete
5: Zambezia
6: Manica
7: Sofala
8: Gaza

9: Inhambane

10: Cidade de Maputo, Maputo

Namibia
1: Northwest (Owambo)
2: Northeast (Caprivi, Kavango)

3: Central (Kaokoland, Damaraland,

Karibib, Outjo, Tsumeb,
Grootfontein, Okahandja,
Hereroland (Wes & Oos),
Omaruru, Otjiwarongo,
Boesmanland)

4: South (Swakopmund, Liideritz,

Karasburg, Bethanien,
Keetmanshop, Mariental,

Maltahohe, Namaland, Gobabis,

Rehoboth)
Niger
1: Tillabery
2: Dosso
3: Tahoua
4: Agadez

- 265 -

5: Maradi
6: Zinder
7. Diffa
Nigeria
1: Katsina, Kebbi, Kaduna, Sokoto,
Zamfara
2: Bauchi, Borno, Gombe, Kano,
Jigawa, Yobe
3: F.C.T. (Abuja), Kogi, Kwara, Niger
4: Adamawa, Benue, Nassarawa,
Plateau, Taraba
5: Delta, Ekiti, Edo, Lagos, Ogun,
Ondo, Osun, Oyo
6: Abia, Akwa Ibom, Anambra,
Bayelsa, Cross River, Enugu,
Ebonyi, Imo, Rivers (Eastern)
Republik Kongo
1: Sangha
2: Likouala
3: Cuvette
4: Plateaux
5: Kouilou
6: Niari
7: Lekoumou
8: Bouenza
9: Pool
Ruanda
1: Gisenyi
2: Ruhengeri
3: Byumba
4: Umutura
5: Kibuye
6: Gitarama
7: Kigali Rurale
8: Kigali Ville
9: Kibungo

10: Cyangugu
11: Gikongoro

12: Butare
Sambia

1: North Western

2: Copperbelt

3: Luapula

4: Northern

5: Central

6: Western

7: Southern



8: Lusaka
9: Eastern
Senegal
1: Dakar, Thies
2: Louga
3. Saint Louis
4: Diourbel, Fatick, Kaolack
5: Tambacounda
6: Kolda, Ziguinchor
Sierra Leone
1: Northern
2: Western
3: Southern
4. Eastern
Simbabwe
1: Mashonaland West
2: Mashonaland Central
3: Mashonaland East (& Harare)
4: Manicaland
5: Matabeleland North
6: Midlands
7: Matabeleland South (& Bulawayo)
8: Masvingo
Somalia
1: Tog-Dheer, Woqooyi-Galbeed
2: Sanaag
3: Bari
4: Nugaal
5: Mudug
6: Galguduud, Hiiran
7: Shabeelaha Dhexe
8: Shabeelaha Hoose, Banaadir
(Mogadishu)
9: Bakool, Bay
10: Gado, Jubbada Dhexe, Jubbada
Hoose
Sudan
1: Northern
2: Eastern
3. Darfur
4: Kordufan
5: Khartoum
6: Central
7: Bahr El Ghazal
8: Upper Nile
9: Equatoria
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Tansania
1: Kagera
2: Mwanza
3. Mara
4: Kigoma
5: Shinyanga
6: Arusha
7: Kilimanjaro
8: Tanga
9: Rukwa
10: Tabora
11: Singida
12: Dodoma
13: Morogoro
14: Pwani
15: Dar-Es-Salaam
16: Mbeya
17: Iringa
18: Ruvuma
19: Lindi
20: Mtwara
Togo
1: Savanes, Kara
2: Centre
3: Plateaux
4: Maritime
Tscha
1: B.E.T., Kanem, Batha, Biltine
2: Lac, N'Djamena, Guera, Chari-
Baguirmi
3: Ouaddai
4: Mayo-Kebbi
5: Tandjile
6: Logone Occidental, Logone
Oriental
7: Salamat, Moyen Chari
Uganda:
1: Arua, Gulu, Moyo, Nebbi
2: Apac, Kotido, (Kitgum), Lira,
Moroto
3: Hoima, Kibaale, Masindi
4: Kiboga, Luwero, Mubende,
Mukono (Buganda - Central)
5: Iganga, Jinja, Kamuli, Kapchorwa,
Kumi, Mbale, Pallisa, Soroti,
Tororo
6: Kabale, Kisoro, Rukungiri



Kabarole, Kasese, Bushenyi,
Mbarara, Bundibugyo

: Kampala, Kalangala, Masaka,

Mpigi, Rakai (Buganda - Central)

Zentralafrikanische Republik

1:

_o;

Mambere-Kadei, Nana-Mambere,
Sangha-Mbaere

Ouham, Ouham-Pende

Bangui, Lobaye, Ombella-Mpoko
Nana-Gribizi, Kemo
Bamingui-Bangoran, Hautte-Kotto,
Ouaka, Vakaga

Basse-Kotto, Haut-Mbomou,
Mbomou
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Karte B.1 Administrative Regionen der afrikanischen Staaten
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Karte B.2 Relative Verteilung des Rinderbestands pro Kopf innerhalb der Liander (1960)

Mauretanien

Tschad

Guinea
Bis=sau

Guinea
Sierra Leone

“hana

Elfenbeinkiste Migeria

Kamerun

Flichenfarben:

0.245 0.75 1.25 1.75 Rep. Kongo
unter bisz unter  bisunter  bizunter  und hiher
025 ara 1.25 1.75

Tansania

&Knmoren

<

Fuanda

hosambik

Burundi

hladagaskar

Anmerkung: Der regionale
Rinderbestand wird als Verhiltnis
zum nationalen Rinderbestand
ausgedriickt. Datenquelle fiir die
regionale Verteilung des
Rinderbestands ist Deshler (1965)
bzw. Ady (1965), fur die
Bevolkerungszahl der Region ist
Law (1999). Angaben zum
nationalen Rinderbestand sowie
zur Gesamtbevolkerung stammen
von FAOSTAT (2004a). Anzahl
der Regionen (Lénder): 288 (39).
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Karte B.3 Absoluter Rinderbestand pro Kopf in den administrativen Regionen (1960)
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Karte B.4 Subsistenzwirtschaft, kommerzielle Landwirtschaft und Diversifikation (1960)
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~ Anmerkung: Basierend auf Ady

(1965). Bei den Kategorien
handelt es sich um eine
Aggregation der von Ady (1965)
bereitgestellten Daten zu der

b asa mbik Anzahl Cash-Crop verarbeitender
Industrien. Anzahl der Regionen
(Lander): 288 (39)
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Karte B.5 Industrie und Bodenschitze (1960)
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Karte B.6 Bevolkerungsdichte in km? (1960)
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Anmerkung: Datenquelle fiir
Bevolkerungsanteile der
Regionen und Flachengrofe ist
Law (1999). Die
Bevolkerungsangaben fiir 1960
stammen von FAOSTAT
(2004a).
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Karte B.7 Bildungsunterschiede in Prozent der nationalen Bildung in Jahren (Geburtskohorten 1960er)
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Anmerkung: Datenquelle sind die
DHS-Erhebungen (Macro Int., 2004).
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Karte B.8 Mittlere Bildung in Jahren (Geburtskohorten 1960er)
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Karte B.9 Migration: Prozentsatz der Frauen ohne jemals den Wohnort gewechselt zu haben
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Anmerkung: Datenquelle sind die
DHS-Erhebungen (Macro Int., 2004).
Keine Daten fiir Guinea. Die Angaben
fiir die Elfenbeinkiiste basieren auf die
Erhebungen im Jahr 1994 anstatt auf
1998/99. Anzahl der Regionen

(Léander): 197 (27).
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Appendix C: Ausbruch von Bulrgerkriegen 1950-1999

COW2 . Ziel der Kriegs-
No. Staat Rebellengruppe Standort (Provinz) Rebellengruppe beginn
Unido das Populggoes de Apgola (EJPA) Cuanza Norte, Lunda,
[later Frente Nacional De Libertagdo De Malanie. Uiee. Zaire
434 Angola (FNLA)] e, L1ge, Unabhingigkeit 1961
Movimento Popular de Libertagao de Angola
Angola (MPLA) Luanda
693 Unido Nacional pela Independéncia Total de . . 1975
743 Angola (UNITA) Bie, Huambo Sturz der Regierung 1992
Frente de Libertacdo do Enclave de Cabinda . .
(FLEC) Cabinda Sezession | 1991
694 Western Somali Liberation Front (WSLF) Somali/Ogaden Sezession 1976
. . . . Sezession/
689 Athiopien Eritrean Peoples Liberation Front (EPLF) Eritrea Unabhangigkeit 1961
697 Tigray Peoples Liberation Front (TPLF) Tigray Sturz der Regierung 1978
Oromo Liberation Front (OLF) Oromiya Sezession 1999
Tansania
683 Hutu Milizen Bururi, Makamba, Sturz der Regierung 1972
Bujumbura
Party for the Liberation of Hutu Peoples Ntega, Marangara .
725 Burundi (PALIPEHUTU) (Kirundo, Ngonzi) Sturz der Regierung 1988
735 PALIPEHUTU'?® Bujumbura, Bubanza, Sturz der Regierung 1991
Cibitoke
Force pour la défense de la démocratie (FDD) DRK, Tansania, Ruanda .
745 Forces nationales de liberation (FNL) Bujumbura Sturz der Regierung _ 1993
760  Congo, Rep. Denis Sassou-Nguesso Brazzaville, Pool Sturz der Regierung 1997
. Partido Africano da Independéncia da Guiné e . .
436 giuslsr;a- Cabo Verde (PAIGC) Guinea, Sul Unabhéngigkeit 1962
General Ansumane Mané Norte Sturz der Regierung 1998
433 Kamerun Union des Bevolkerungs du Cameroun (UPC) Littoral, Quest Unabhingigkeit 1955
429 Mau Mau Rift Valley, Central Unabhéngigkeit 1952
Kenia Shifta Nlorth Eastern Sezession 1967
Kalenjin Warriors Rift Valley, Nyanza, 1991
Western _
Quiwonkpa Sierra Leone, Monrovia ~ Sturz der Regierung 1985
727 National Patriotic Front of Liberia (NPFL) Elifenbemkuste Sturz der Regierung 1989
Liberia Nimba
United Liberation Movement for Democracy
742 . . 1992
754 (ULIMO) Monrovia Sturz der Regierung 1996
National Patriotic Front of Liberia (NPFL) _
Mali Mouvement Populaire de I'Azawad (MPA) Gao, Kidal 1990
437 Frente de Libertagdo de Mogambique Cabo Delgado Unabhiingigkeit 1964
. (FRELIMO)
Mosambik Resisténcia Nacional M bi
esisténcia Nacional Mogambiquana .
704 (RENAMO) Sofala, Manica 1979
440  Namibia South West Africa People's Organization Stidliches Angola Unabhéngigkeit 1975

(SWAPO)

28 In der COW2 Datenbank sind ,,Tutsi Rassisten” als Rebellen aufgefiihrt. Allerdings macht Lemarchand
(1994) die PALIPEHUTU fiir die Angriffe in der Hauptstadt Bujumbura und den noérdlichen Provinzen

verantwortlich.



COW2 . Ziel der Kriegs-
No. Staat Rebellengruppe Standort (Provinz) Rebellengruppe beginn
672 Biafran Organization of Freedom Fighters Ehemaliges Eastern Sezession 1967

I (BOFF)
Nigeria
707 Yan Tatsine Bewegun Kano, Adamwara, Bauchi 1980
718 wegung ’ wara, bau 1984
664 Armée Royale Rwuandaise Burundi, DRK Sturz der Regierung 1963
Tutsi
Ruanda
729 Front Patriotique Rwandais (FPR) Uganda Sturz der Regierun 1990
749 que B & " BICTUNE 1994
Sambia Lumpa Church Northern, Eastern Sturz der Regierung 1964
Senceal Mouvement des Forces Démocratiques dela ~ Casamance Sezession 1992
& Casamance (MFDC) (Ziguinchor/Kolda)
730  Sierra Leone Revolutionary United Front (RUF) Liberia, Eastern Sturz der Regierung 1991
Zimbabwe African National Union (ZANU)  Mosambik o
685 Simbabwe Zimbabwe African People’s Union (ZAPU) Sambia Unabhéngigkeit 1972
Zimbabwe African People’s Union (ZAPU) Matabeleland North, Sturz der Regicrune 1981
Ndebele People Matabeleland South & &
13 Somah Salvation Democratic Front (SSDF) Mudug Sturz der Regicrung 1982
Somalia (Majerteen Klan)
Somali National Movement (SNM) Woqooyi Galbeed, .
(Isaac Klan) Togdheer Sturz der Regierung 1988
663 Sudan Anya-Nya Bahr El-Ghazal, Sezession 1955
717 Sudanese People’s Liberation Army (SPLA) Equatoria, Upper Nile Sezession 1983
669 o . B.E.T., Biltine, Batha . 1966
705 Tschad Front de Libération Nationale (FROLINAT) N’Djamena Sturz der Regierung 1980
667 Buganda Tribe Buganda (Central) 1966
708 Uganda National Resistance Movement/ Army Luwero, Mubende Mpigi  Sturz der Regierung 1980
(NRM/A)
753 Lords Resistance Army (LRA) Sudan, Kitgum, Gulu Sturz der Regierung 1996
Conféderation des Associations Tribales de .
655 Katanga (CONAKAT) Shaba (Katanga) Sezession 1961
MNC-Kalonji Kasai Occidental Sezession 1961
Pierre Mulele (Leftists) éﬁgﬁn du) Sturz der Regierung 1964
DRK (Zaire) o ol i
Front de Libération Nationale Congolais Shaba (Katanga) Sturz der Regierung 1977
(FLNC)
744 Rebels Shaba (Katanga) Sturz der Regierung 1993
757 Alliance des Forces Démocratique pour la Kivu Sturz der Regierung 1996

Libération du Congo-Zaire (AFDL)
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Anmerkung: Eine fehlende COW2 Kennung besagt, dass der Konflikt nicht die von COW2 aufgestellten
Kriterien fiir einen Biirgerkrieg, sondern die Definition der SFP erfiillt. Die Information zum Kriegsbeginn in
dieser Tabelle stammt von COW2 und soll eine zeitliche Zuordnung erleichtern.
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