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Rationalisierungsprozesse und hofischer Roman
‘im 12. Jahrhundert

Von Kraus Ripper (Tiibingen)

ABSTRACT

Das 12. Jahrhundert ist von weitreichenden Verdnderungen in nahezu allen Bereichen
des gesellschaftlichen Lebens geprigt, die als Momente umfassender Rationalisierungs-
vorginge begriffen werden konnen. Die folgende Untersuchung geht von einem Zusam-
menhang isthetisch-literarischer Entwicklungsprozésse und Rationalisierungstenden-
zen in anderen kulturellen Bereichen aus und versucht, Strukturen und Textelemente des
héfischen Romans daraufhin durchsichtig zu machen. Formen &sthetischer Konstruk-
tion und ihre reflexive Begriindung im Werk stehen dabei im Blickpunkt. Die Diskussion

 dsthetischer Phanomene soll mit Hilfe der Begriffe Selbstreferentialitét, Reflexivitat und

Intentionalitit den Zusammenhang von Rationalitidt und Medialitdt sichtbar machen
und zeigen, daf3 die Entwicklung des héfischen Romans {iber den Begriff der kommuni-
kativen Rationalitit historisch addquater zu verstehen ist.

In the twelfth century, the significant changes which take place in almost all areas of
social life can be understood as aspects of wide-ranging processes of rationalization. The
following study is based on the assumption that there is a connection between aesthetic-

" literary developments and tendencies of rationalization in other cultural contexts, and

explores the influence™of this relationship in structures and textual elements of the
courtly novel. The focus is on forms of aesthetic construction and their self-referential
motivations in the works themselves. In the course of the discussion of aesthetic phe-
nomena, the terms self-referentiality, reflexivity and intentionality are used to make the
relationship between rationality and mediality visible. It is shown that the development
of the courtly novel can be understood in an historically more adequate way by means of
the notion of communicative rationality.

Seine These von der Medienabhingigkeit des Denkens fithrte den Altphilolo-
gen Eric A. Havelock zu der Uberzeugung, daff der westliche Rationalismus
Folge der Entdeckung der griechischen Alphabetschrift am Ende des 8. Jahr-
hunderts v.Chr. sei. Das griechische Schriftsystem stelle abstrakte Phoneme
und nicht mehr konkrete Silben oder Worter dar, daher handele es sich um eine
Abstraktionsleistung und einen Rationalisierungsschub besonderer Qualitit.

Havelock hat vor allem folgende Unterschiede zwischen Schriftlichkeit und
Miindlichkeit herausgearbeitet: In einer genuin miindlichen Kultur sei Dich-
tung gepragt durch ihre Funktion als Instanz der Sicherung des kulturellen Ge-
dichtnisses. Durch die Moglichkeiten der Schrift werde die Dichtung von der
Aufgabe befreit, Wissen zu vermitteln; sie 16se sich von der Bindung an die kor-




Klaus Ridder

perliche Prisenz des Vortragenden, an die ritualisierte Situation der Auffith-
rung sowie an die auf bestandiger Wiederholung basierenden Prinzipien und
Stilformen oraler Mnemotechnik. An die Stelle identitatsstiftender Varijation
und Repetition trete das Zusammenspiel und das Gegeneinander der Texte, an
die Stelle der starken Identifikation des Publikums mit dem Vortragenden die
kritische Distanz der Rezipienten zu den Texten. '

Havelock geht in seiner Schrifttheorie jedoch noch einen Schritt weiter, in-
dem er einen Zusammenhang zwischen Schrift und Seele, zwischen Literarisie-
rungs- und Verinnerlichungsprozef, annimmt: Schrift entlaste das menschliche
Gedichtnis und setze dadurch intellektuelle Energien frei, gebe individueller
Reflexion und Erfahrung neuen Raum. Die antike Erfindung eines Seelenin-
nenraumes sei eine Folgewirkung der neuen Moglichkeit des Menschen, sich
distanziert zu seinem Wissen und zu sich selbst verhalten zu kénnen.!

Das Medium Schrift schafft die Voraussetzung zur Ausdifferenzierung unter-
schiedlicher Wissensformen, zur vergleichenden Reflexion von iiberlieferten
Traditionen und zur argumentativen Begriindung aktueller Handlungsformen
und Bewertungsprinzipien. Ein solcher Prozef 14t sich als Rationalisierungs-
vorgang begreifen, der natiirlich nicht nur auf Griechenland beschrénkt bleibt,
sondern in verschiedenen Epochen und Kulturen nachgewiesen werden kann.?
Wichtig erscheint mir, dal Havelock den Blick geschirft hat fiir den Zusam-
menhang zwischen Medialitit, Rationalitit und Verinnerlichung.

Den folgenden Uberlegungen liegt die Auffassung zugrunde, dafl der Neuan-
satz des mittelalterlichen hofischen Romans im 12. Jahrhundert in besonderer
Weise aus der Dynamik einer Verschrinkung von medialer und isthetischer
Rationalisierung, aus der historischen Spezifik literarischer und gesellschaft-

1 Fiir Aleida und Jan Assmann sind damit ,,die medialen Grundlagen jenes Phéno-
mens bezeichnet, das Max Weber ,okzidentalen Rationalismus® und das Havelock ,die
Schriftrevolution® genannt hat*; vgl. Aleida und Jan Assmann, ,,Schrift — Kognition —
Evolution. Eric A. Havelock und die Technologie kultureller Kommunikation®, in: Eric
A. Havelock, Schriftlichkeit. Das griechische Alphabet als kulturelle Revolution. Mit ei-
ner Einleitung von Aleida und Jan Assmann, Weinheim 1990, 1-35, insbes. 14-20, Zi-
tat: 20. — Zu Max Webers Theorie des okzidentalen Rationalismus vgl. Wolfgang
Schluchter, Die Entstebung des modernen Rationalismus. Eine Analyse von Max Webers
Entwicklungsgeschichte des Okzidents, Frankfurt a.M. 1998; Wolfgang Schluchter
(Hrsg.), Max Webers Sicht des okzidentalen Christentums. Interpretation und Kritik,
Frankfurt a.M. 1988.

2 Die Fixierung auf die Entdeckung der griechischen Alphabetschrift ist durch die
neuere Forschung relativiert worden, und zwar zugunsten der Einsicht, daff man Miind-
lichkeit und Schriftlichkeit als grundsitzlich verschiedene Zusténde in unterschiedlichen
Kulturen und Zeitriumen begreifen kann. Zum Zusammenhang von Schriftlichkeit und
Rationalisierungsproze§ vgl. Jack Goody, Ian Watt, Kathleen Gough, Entstehung und
Folgen der Schriftkultur. Mit einer Einleitung von Heinz Schlaffer, Frankfurt .M. 1986;
Matthias Vogel, Medien der Vernunft. Eine Theorie des Geistes und der Rationalitiit auf
Grundlage einer Theorie der Medien, Frankfurt a.M. 2001.
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licher Kommunikation, zu verstehen ist. Es soll untersucht werden, inwieweit
bekannte Strukturen und Textelemente in einer werkiibergreifenden Rationali-
titsperspektive aufzuheben, inwieweit sie als Reflexe eines Prozesses zu ver-
stehen sind, der insgesamt fiir das 12. Jahrhundert, und zwar nicht nur fiir das
literarische Feld, charakteristisch ist. Formen &sthetischer Konstruktion und
ihre reflexive Begriindung im literarischen Werk stehen dabei im Blickpunkt.
Zunichst ist es allerdings unabdingbar, sich Klarheit iiber einen Begriff von Ra-
tionalitit zu verschaffen, der zu der Beurteilung von literarischen Entwick-
lungsprozessen beitragen kann.

IL.

In der gegenwirtigen Diskussion firmiert unter dem Stichwort Rationalitit
in Philosophie, Soziologie und Literaturwissenschaft sehr Heterogenes.3 Es ist
kaum moglich, auch nur die wesentlichen Tendenzen dieser Auseinanderset-
zung hier zu referieren. Erkennen ldft sich aber immerhin, daf eine ontologi-
sche Bestimmung des Begriffs, die Annahme eines primiren oder universellen

3 Zur Typologie und Begriffsgeschichte der Rationalitit vgl. Lorraine Daston, Wun-
der, Beweise und Tatsachen. Zur Geschichte der Rationalitit, Frankfurt a.M. 2001;
Herbert Schnidelbach, ,,RéQo\nalitéitstypen“, EuS 9 (1998/1), 79-89; Ernest Gellner,
Reason and culture. The historic role of rationality and rationalism. New Perspectives
on the past, Oxford, Cambridge 1992; Leo Scheffczyk (Hrsg.), Rationalitit. Ihre Ent-
wicklung und ihre Grenzen, Grenzfragen 16, Freiburg i.Br. 1989; Hans Lenk: (Hrsg.)
Zur Kritik der wissenschaftlichen Rationalitit. Zum 65. Gebﬂrtstag von Kurt Hiibner:
Freiburgi.Br. 1986.— Unter philosophischen Gesichtspunkten: Otto Muck SJ, Rationali-
tit und Weltanschauung. Philosophische Untersuchungen, hrsg. Winfried Léffler, Inns-
bruck, Wien 1999; Karl-Otto Apel, Matthias Kettner (Hrsg.), Die eine Vernunft und die
vielen Rationalitiiten, Frankfurt a.M. 1996. Zur Frage nach der Struktur der Vernunft
und ihrer praktischen Bedeutung vgl. jetzt auch: Robert Audi, The Architecture of Rea-
son. The Structure and Substance of Rationality, Oxford (University Préss) 2001; John
R. Searle, Rationality in Action, Cambridge (Mass.) 2003. — Zur Rationalitit unter ds-
thetischen Gesichtspunkten vgl. Werner Gephart, ,,Religidse Ethik und dsthetischer ,Ra-
tionalismus‘. Zur Soziologie der Kunst im Werk Max Webers®, Sociologia Internationa-
lis 31 (1993), 101-121; Heinz Paetzold, Asthetik des deutschen Idealismus. Zur Idee
dsthetischer Rationalitir bei Bautgarten, Kant, Schelling, Hegel und Schopenhauer.
Wiesbaden 1983. - Einen literaturwissenschaftlichen Zugang suchen: Matthias Hurst,
Im Spannungsfeld der Aufklirung. Von Schillers ,Geisterseber” zur TV-Serie ,‘The X—Fiz
les*. Rationalismus und Irrationalismus in Literatur, Film und Fernsehen, Heidelberg
2001; Karlheinz Stierle, Asthetische Rationalitit. Kunstwerk und Werkbegriff, Bild und
Text, Miinchen 1997; Frank Finlay, O# the rationality of poetry. Heinrich BSIl's aesthe-
tic thinking, Amsterdamer Publikationen zur Sprache und Literatur 122, Amsterdam
1996; Joseph Federico, Confronting modernity. Rationality, science, and communica-
tion in German literature of the 1980s, Studies in German literature, linguistics, and cul-
ture 75, Columbia 1992. — Mit Blick auf die Literatur des Mittelalters: Heinz Kischkel
Tannhiusers beimliche Trauer. Uber die Bedingungen von Rationalitit und Subjektiyitiz';f
im Mittelalter, Hermaea 80, Tiibingen 1998. '
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Typs von Rationalitit, auf grofe Vorbehalte stoft. Stattdessen werden unter-
schiedliche Rationalititsformen (Zweckrationalitit, kommunikative Rationa-
litit, Systemrationalitit)* nebeneinandergestellt, und man versucht, fiir den je-
weiligen Typ Kriterien zu entwickeln. Ubergreifend laft sich sicher sagen, », daf§
in der zeitgendssischen Rationalitdtsdebatte den analytischen, instrumentellen
und technischen Aspekten der Vernunft zunehmend die hermeneutischen,
kommunikativen und reflexiven Aspekte des Rationalen gegeniiber- wenn
nicht sogar vorangestellt werden®.3 v

Die Vertreter einer Theorie der kommunikativen Rationalitit, wie sie von
Jiirgen Habermas erarbeitet wurde,® gehen davon aus, daff Rationalitdt mit
menschlicher Kommunikation, mit Reflexion und mit Argumentation verbun-
den ist’ Man sucht nach einer durchgangigen Rationalitit der sprachlich-sym-
bolischen Kommunikation. Dieses Denkmodell begrenzt auf der einen Seite die
Tendenz zur Verabsolutierung einer spezifischen Form von Rationalitit und er-
méglicht auf der anderen Seite, die Einheit und das Nebeneinander von Ratio-
nalititsformen zu begriinden.” Fragt man genauer, ,was kommunikative Ra-
tionalitit ist — worin ihre Vollziige bestehen, was sich durch diese mehr oder
weniger gut erreichen 1aft, und in welchem Sinne dies ein ,mehr oder-weniger*
vyon Verniinftigkeit ist“,8 dann wird man darauf verwiesen, dafl kommunikati-
ve Rationalitit selbstredend in Handlungen von Interaktionsteilnehmern Aus-
druck findet.? Die Struktur solcher Handlungen ist zu rekonstruieren, und aus
ihr sind Kriterien fiir Rationalitit im Sinne von Kommunikation und Reflexion
abzuleiten.!0 '

4 Diese drei Typen behandelt beispielsweise Karl-Otto Apel in seinem Aufsatz: ,Die
Vernunftfunktion der kommunikativen Rationalitit. Zum Verhltnis von konsensual-
kommunikativer Rationalitit, strategischer Rationalitit und Systemrationalitat®, in:
Apel, Kettner (Anm.3), 17-41. ‘

5 Bernhard Debatin, Die Rationalitit der Metapher. Eine sprachphilosophische und
kommunikationstheoretische Untersuchung, Grundlagen der Kommunikation und
Kognition, Berlin, New York 1995, 62. )

¢ Vgl. Jiirgen Habermas, Theorie des kommunikativen Handelns, I: Handlungsratio-
nalitit und gesellschaftliche Rationalisierung, Frankfurt a.M. 1988; Axel Honneth,
Thomas McCarthy, Claus Offe, Albrecht Wellmer (Hrsg.), Zwischenbetrachtungen. Im
Prozef der Aufklirung. Jiirgen Habermas zum 60. Geburtstag, Frankfurt a.M. 1989;
Axel anneth, Hans Joas (Hrsg.), Kommunikatives Handeln. Beitriige zu Jiirgen Haber-
mas’ , Theorie des kommunikativen Handelns*, Frankfurt a.M. 1986.

7 Vgl. Matthias Kettner, ,,Einleitung®, in: Apel, Kettner (Anm. 3), 7-16, hier: 9.

8 Matthias Kettner, ,, Gute Griinde. Thesen zur diskursiven Vernunft®, in: Apel, Kett-
net (Anm. 3), 424—464, hier: 425.

5 Nun ist dieses Verstindnis von Rationalitit sicher nicht unproblematisch. Man hat
beispielsweise gesagt: »,Kommunikative Rationalitit® ist zu einer omnipotenten quasire-
ligiosen Heilslehre geworden!®; Helmut Kaiser, ,Die kommunikative Rationalitdt im
Anspruch einer kritischen Verantwortungsethik®, ExS 9 (1998), 116-118, hier: 118.

10 Aus sprachanalytischer Sicht wird die Frage, worin die Rationalitit kommunikati-
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Mit einer solchen,‘ hier nur angedeuteten, kommunikationstheoretischen
Fassung des Rationalititsbegriffs, i}t sich zum einen im Zusammenhang der
Diskussion 4sthetischer Phanomene arbeiten, zum anderen bietet sich in dieser
Perspektive auch die Méglichkeit der Rekonstruktion historischer Rationali-
sierungsprozesse. Damit eriibrigt sich die Frage nach allgemeinen und zugleich
literarhistorisch handhabbaren Merkmalen dieses offenen Typus von Rationa-
litit jedoch noch nicht. Welche Kriterien lassen sich unterscheiden und was lei-
sten sie? _

1. Intentionalitit und Medialitit: Die Verwendung des Rationalitdtsbegriffs
setzt in jedem Fall Absichtlichkeit (Intentionalitdt) voraus.!* ,Intentionalitat
als das Vermogen des Menschen, sich im Modus des Meinens, Glaubens, Ver-
mutens, Befiirchtens, Beabsichtigens usf. auf etwas zu beziehen — wobei die
Handlungsintentionen nur ein Spezialfall sind — ist offenbar noch nicht dassel-
be wie Rationalitit, aber doch wohl ein nicht wegdenkbarer Aspekt dieser
Kompetenz“.!? Einsicht in den Hintergrund (die Meinungen, Wiinsche und
Normen) handelnder Personen macht ihr Verhalten rational beschreibbar. In-
sofern jede literarische Erscheinung sowohl in ihrer Produktion als auch in ib-
rer Rezeption immer auch eine Handlung darstellt, miissen Handlungskonzep-
te sowohl des Autors als auch des Rezipienten entwickelt werden. Dies ist eine
wesentliche Voraussetzung, um literarische Werke angemessen verstehen zu
kénnen.13

Gemeintes und Beabsichtigtes muf§ zudem in einem addquaten Modus und
in einem geeigneten Medium gefafit sein, damit es mitteilbar wird. Dies braucht
nicht unbedingt eine natiirliche Sprache sein, ,,irgendein symbolisches Medium
geniigt“.1* Intentionalitit und Sprache, im weiteren Sinne Intentionalitdt und
Symbolgebrauch, sind daher aufs engste verbunden. Das Gemeinte muf§ durch
die Moglichkeiten des Mediums reprisentiert werden kénnen, um kommuni-
zierbar zu sein. Auch in dieser Perspektive ist es moglich, literarisch-dsthetische
Produkte mit dem Kriterium der Rational{itéii zu konfrontieren.

!

ver Interaktion besteht, aber auch konkreter zu beantworten versucht — etwa mit einer
Theorie der Argumentation oder mit einér Explikation der Bewertung von Griinden; vgl.
die Beitrige von Karl-Otto Apel und Matthias Kettner in dem Band: Die eine Vernunft
und die vielen Rationalititen (Anm.3).

11 Vgl. Stefan Gosepath, Art. ,,Rationalitit, Rationalisierung®, in: Joachim Ritter,
Karlfried Griinder (Hrsg.), Historisches Wérterbuch der Philosophbie, Darmstadt 1992,
52-66, hier: 621.

12 Schnidelbach (Anm. 3), 86.

13 Vgl. Paisley Livingston, Literature and rationality. Ideas of agency in theory and
fiction, Cambridge 1991. Livingston nimmt Konzepte der Rationalitét und der Irratio-
nalitit als wesentliche Momente fiir die Verstehbarkeit jeglicher literarischer Werke an.
Ausgehend von modernen Handlungs- und Spieltheorien der Psychologie versteht er Ra-
tionalitdt primdr als Intentionalitit.

4 Schnidelbach (Anm. 3), 87.
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2 Selbstreferentialitit und Reflexivitit: Weitere Merkmale des kommunika-
tiven Rationalititsbegriffs sind Selbstreferentialitit und Reflexivitat. Wenn Ra-
tionalitit sich als Handeln definiert, das auf Begriindbarkeit und Kritikfzhig-
keit hin angelegt ist, dann 14t sich unter Selbstreferentialitit beispielsweise die
Maglichkeit verstehen, sich selbst ,,in ein reflexives Verhiltnis zu der [eigenen]
dominanten Art der Begriindung eines Handelns“!® zu setzen. Der Begriff der
Reflexion beinhaltet zwar auch Aspekte der Selbstbegriindung und Selbstkom-
mentierung, zielt aber doch deutlicher auf die Frkenntnis eines ,inneren Zu-
sammenhangs der erscheinenden Wirklichkeit.'6 Mit Blick auf literarische
Werke lieRe sich fragen, inwieweit ein selbstreferentielles Potential zur Entfal-
tung kommat, wie das Verhaltnis von Handlung und reflexiver Abstraktion an-
gelegt ist, inwieweit also Reflexion als Mbglichkeit literarischer Kommunika-
tion von Bedeutung ist. ‘

Die folgenden Darlegungen wollen den Nachweis fithren, daf die erste Ent-
wicklungsphase des héfischen Romans iiber den Begriff der kommunikativen
Rationalitit historisch adiquater zu verstehen ist. Zwar kommen die innovati-
ven dsthetischen Phinomene des Erzihltyps unter den Kategorien Intentionali-
tit und Medialitit sowie Selbstreferentialitit und Reflexivitit durchaus.in den
Blick. Auf der anderen Seite fehlt diesen Kategorien aber eine spezifisch histori-
sche Akzentuierung. Um die sthetisch-literarischen Erscheinungen im Zusam-

15 Martin Seel, Die Kunst der Entzweiung. Zum Begriff der dsthetischen Rationalitit,
Frankfurt a.M. 1985, 321. Mit der Ausarbeitung einer Theorie der 4sthetischen Ratio-
nalitit wendet sich Seel sowohl gegen eine Entrationalisierung des Asthetischen als auch
gegen eine Asthetisierung der Vernunft. Ausgehend vom Modell einer vielschichtig kon-
stituierten Vernunft, die als Konglomerat verschiedener Formen der Rationalitit (etwa
isthetische, moralische, instrumentelle oder theoretische Rationalitit) gefaflt wird, ent-
wickelt er einen Rationalititsbegriff, der, die Partialitit der rationalen Orientierung be-
tonend, spezifisches rationales Verhalten als eine mbgliche Spielart vieler Rationalititen
der Vernunft ausweist: ,, Was verniinftig ist, ist rational, aber das Rationale ist nicht im-
mer schon verniinftig® (320). Rationalitit wird dabei als ein Verhalten gefafSt, das auf
Begriindbarkeit und Kritikfahigkeit hin angelegt ist, Vernunft als die Uberschreitung der
Rationalitit innerhalb ihrer mdglichen Diskurse. Insofern also selbst der sthetisch Den-
kende in der Lage ist, die Maximen seines Handelns zu begriinden, kann ihm Rationali-
tit nicht abgesprochen werden; verniinftig wird sein Verhalten jedoch erst, sofern er sich
in ein selbstreflexives Verhiltnis zur eigenen Art seines Begriindens setzen kann. Ver-
nunft offenbart sich somit als kritische Kommunikation der Moglichkeiten einer. ratio-
nalen Orientierung — als Kunst der Entzweiung, indem sie die verschiedenen Diskurse
nicht spurlos ineinander verschwimmen 4, sondern die vielf4ltigen Formen der Hand-
lungsrationalitit grundsitzlich unterscheidet und sich frei zwischen ihnen bewegen
kann. In dieser Hinsicht gilt: ,, Vernunft, die nicht asthetisch ist, ist noch nicht recht eine;
Vernunft, die dsthetisch wird, ist keine mehr* (317). i

16 Andreas Arndt, Dialektik und Reflexion. Zur Rekonstruktion des Vernunftbe-
griffs, Hamburg 1994, 5. Zum Zusammenhang von Rationalitit und Reflexion vgl.
auch Herbert Schnidelbach, Reflexion und Diskurs. Fragen einer Logik der Philoso-
phie, Theorie, Frankfurt a.M. 1977.
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menhang zu sehen mit Rationalisierungstendenzen in anderen kulturellen Be-
reichen des 12. Jahrhunderts, seien daher einige Linien dieses komplexen Pro-
zesses kurz skizziert.

L

In nahezu allen gesellschaftlichen Teilbereichen lassen sich im 12. Jahrhun-
dert die Auswirkungen eines Rationalisierungsschubs beobachten, den man als
das vielleicht hervorstechendste Kennzeichen der Zeit bezeichnet hat. Differen-
zierungsprozesse fithren in den gésellschaftlichen Subsystemen zur Entwick-
lung jeweils eigener Formen von Rationalitit. »Rationalisierung meint in die-
sem Zusammenhang im Sinne von Max Weber nicht einen unilinear verlaufen-
den Prozef§ der Ausbreitung zweckrationalen Handelns, auch keinen umgrei-
fenden Vorgang, sondern jeweils qualitativ unterschiedliche Rationalisierungs-
prozesse, die in den verschiedensten Bereichen auf unterschiedlichen Ebenen
stattfinden und nach eigenen Gesetzen ablaufen. Es sind heterogene, kurzfristi-
ge und langfristige Vorginge in Lebensbereichen, diwsich auf die duffere Orga-
nisation der Welt beziehen (Recht, Politik, Okonomie, Herrschaft, Wissen-
schaft), und in Lebensbereichen, die die inneren Bezirke betreffen (Religion,
Ethik[, Asthetik])“.17 Auf der einen Seite scheint es sinnvoll, der jeweils spezifi-
schen Form von Rationalitdt nachzugehen, die in einem bestimmten Feld domi-
nant ist. Um den ganzen Vorgang nicht zu partialisieren, sind andererseits aber
auch iibergreifende und dennoch nicht zu blasse Kategorien notwendig. Insbe-
sondere unter vier Gesichtspunkten sind (wenn ich die breite Diskussion weit
genug iiberschaue) die heterogenen, aber an rationalen Prinzipien sich ausrich-
tenden Erscheinungen subsumiert worden: Selbstvergewisserung und Verin-
nerlichung sowie Verwissenschaftlichung und — durchaus in Havelocks Per-
spektive — Verschriftlichung. .

1. Selbstvergewisserung und Verinnerlichung: Vor allem Georg\ Wieland hat
die These vertreten, ,,daf} der sich im 12. Jahrhundert entfaltende Rationalisie-
rungsprozef§ einer Identititssicherungsbewegung entspringt, die in Zusam- -
menhang [...] mit der Entdeckung kultureller Andersheit“!® stehe. Die Erfah-

17 Otto Langer, ,, Tehewe prato, und amicitia spiritalis. Zwei Formen rationaler Perso-
nenbeziehungen im Abendland®, in: Helmut Brall, Barbara Haupt, Urban Kiisters
(Hrsg.), Personenbeziehungen in der mittelalterlichen Literatur, Studia humaniora 25,
Diisseldorf 1994, 163-188, hier: 171; iibergreifend zu Rationalisierungsprozessen im
12. Jh.: Kurt Flasch (Hrsg.), Das Licht der Vernunft. Die Anfinge der Aufklirung im
Mittelalter, Miincl}en 1997. ’

18 Georg Wieland, ,Rationalisierung und Verinnerlichung. Aspekte der geistigen Phy-
siognomie des 12. Jahrhunderts®, in: Jan P. Beckmann, Ludger Honnefelder, Gangolf
Schrimpf, Georg Wieland (Hrsg.), Philosophie im Mittelalter. Entwicklungslinien und
Paradigmen, Hamburg 1987, 61-79, hier: 63; vgl. auch Georg Wieland, ,,Symbolische
und universale Vernunft. Entgrenzungen und neue Moglichkeiten®, in: Alfred Haver-
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rung der Bedeutung fremder Kulturen unterhéhle die Selbstverstindlichkeit
des Umgangs mit der Tradition und evoziere so das Bemithen um eine identi-
titsstiftende Versicherung der eigenen Kultur — nun aber in deutlich gréferer
Distanz zur Tradition und mit den Mitteln rationaler Argumentation. Selbst-
vergewisserung und Selbstreferentialitit liegen eng beieinander und sind wich-
tige Faktoren im ,Vernunftprojekt‘ des 12. Jahrhunderts.

Teil des Rationalisierungsprozesses ist dariiber hinaus ein Vorgang, der unter
dem Begriff der Verinnerlichung gefat wird. Die Tendenz findet beispielswei-
se, noch einmal mit den Worten Georg Wielands, einen ,hinreichend deutli-
chen Niederschlag in der Reflexion nicht nur auf menschliches Handeln, wo
das Moment der Innerlichkeit sachlich zuerst anzutreffen ist — Gewissen und
Intentionalitit sind die wirkungsgeschichtlich bedeutsamsten Gesichtspunkte
[...] -, sondern auch auf menschliches Erkennen“."? Auch dieses Moment ist
daher als ein iibergreifendes Prinzip des rationalen Trends im 12. Jahrhundert
aufzufassen.

2. Verwissenschaftlichung und Verschriftlichung: GrofSes Interesse hat ein
dazu parallel verlaufender Vorgang gefunden, der als Verwissenschaftlichung
bezeichnet worden ist. Man versucht in dieser Zeit, Wirklichkeit, Natur, aber
auch menschliche Handlungsweisen und christliche Glaubensinhalte nicht
mehr nur mit den durch die Tradition autoritativ abgesicherten Argumentatio-
nen zu erkliren. Der Anspruch beginnt sich zu entwickeln, Welt, Natur, Recht,
Mensch und Glauben mit den Mitteln der Vernunft, d.h. argumentativ nach-
vollziehbar zu durchdringen. Die Entstehung der Universititen, die Ausdiffe-
renzierung der Wissenschaften, die Verwissenschaftlichung der Religion sind
bekannte Konsequenzen. Daf§ diese Entwicklung im weitesten Sinne mit der In-
tensivierung von Reflexivitit zu tun hat, ist sicher unbestritten.

Als weiteren Aspekt méchte ich die Zunahme konzeptioneller Schriftlich-
keit2® auch im Bereich der Volkssprache einbeziehen und damit zugleich zur
Diskussion der literarischen Werke iiberwechseln. Im 12. Jahrhundert ist zu-
nichst nur eine kleine Gruppe in der Lage, Schrift aktiv zu verwenden. Schrift-
sprache dringt gleichwohl immer mehr in die nach wie vor miindliche Kultur
ein. Entstehung und Rezeption von volkssprachlicher erzihlender Literatur
sind ,,geprigt von der Spannung zwischen miindlichen und schriftlichen Tradi-
tionen®, dariiber hinaus aber auch von der ,,Dynamik einer Situation, in der

sich diese Spannung zugunsten der Schriftlichkeit verschiebt“.?!

kamp (Hrsg.), Friedrich Barbarossa. Handlungsspielriume und Wirkungsweisen des
staufischen Kaisers, Vortrige und Forschungen 40, Sigmaringen 1992, 533-549.

19 Wieland, ,,Rationalisierung und Verinnerlichung® (Anm. 18), 73.

20 Dazy Christine Ehler, Ursula Schifer (Hrsg.), Verschriftung und Verschriftlichung.
Aspekte des Medienwechsels in verschiedenen Kulturen und Epochen, ScriptOralia 94,
Tubingen 1998. '

21 Maria Selig, ,,Miindlichkeit und Schriftlichkeit im Bereich der trobadoresken Lied-
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In den mittelalterlichen hofischen Romanen driickt sich die Zunahme kon-
zeptioneller Schriftlichkeit insbesondere in der Schliissigkeit und Kohérenz des
Gesamttextes aus. Tendenziell handelt es sich um hierarchisch gestufte Werke,
in denen die einzelnen Ebenen (Gesamtstruktur, Episoden- und Motivstruktu-
ren bis zu Begriffen) genau aufeinander abgestimmt sind. Es wird darauf geach-
tet, dafl sich die einzelnen Bereiche nicht verselbstindigen, beispielsweise der
Kommentar gegeniiber der Handlung. ,,Eine solche [...] ,syntaktische® Kompo-
sitionsweise setzt ein Hochstmaf an konzeptioneller Arbeit voraus und kontra-
stiert [deutlich] mit der Makrostruktur oraler Epen [...]“.22

Die Frage ist nun zum einen, wie der héfische Roman im Rationalisierungs-
prozef hervortretende Tendenzen in sich aufnimmt (allerdings nicht in vorder-
grindiger Unmittelbarkeit, sondern auf unterschiedlichen Ebenen und in &s-
thetischer Vermittlung) und zum anderen, wie sich der umrissene Begriff der
kommunikativen Rationalitdt im literarisch-dsthetischen Bereich konkretisie-
ren laRt. Die bisher zunichst in systematischer, dann in historischer Perspektive
entwickelten Kategorien sollen dazu zusammengefiithrt und im Blick auf die Be-
sonderheit der literarischen’ Werke spezifiziett werden. Unter vier Gesichts-
punkten méchte ich einen Zugang zur kommunikativen Rationalitit des hofi-
schen Romans suchen. ‘

Iv.

1. Medialitit und Selbstreferentialitit: Infolge der angedeuteten medialen Si-

 tuation im 12. Jahrhundert sind auch die Verfasser volkssprachlicher Literatur

dazu gezwungen, sich intensiv mit den neuen Bedingungen literarischer Kom-
munikation auseinanderzusetzen. Die durch den medialen Wandlungsprozef§ -
eingetretene Veranderung literarischer Kommunikation und die dadurch ange;
stoRene 4sthetische Reflexion fithrt zu einer Reihe von innerliterarischen Inno-
vationen, deren Auswirkungen teilweise bis in die Literatur der Gegenwart hin-
einreichen. So machen die Autoren das Nebeneinander von Miindlichkeit und
Schriftlichkeit zum Gegenstand 4sthetischer Gestaltung, sie thematisieren die
literarische Kommunikationssituation zwischen schriftliterarischer Produk-

dichtung®, in: Werner Récke, Ursula Schaefer (Hrsg.), Miindlichkeit — Schriftlichkeit —
Weltbildwandel. Literarische Kommunikation und Deutungsschemata von Wirklichkeit
in der Literatur des Mittelalters und der frithen Neuzeit, ScriptOralia 71, Tiibingen
1996, 9-37, hier: 9. :

2 Wolfgang Raible, ,,Symposion ,Det Ubergang von der Miindlichkeit zur Literatur
bei den Griechen®, in: Wolfgang Raible (Hrsg.), Symbolische Formen— Medien — Identi-
tiit. Jabrbuch 1989/90 des Sonderforschungsbereichs ,,Uberginge und Spannungsfelder
zwischen Miindlichkeit und Schriftlichkeit*, ScriptOralia 37, Tibingen 1991, 314-326,
hier: 323 (iiber die Ilias, zum Vortrag von Michael Reichel).
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tion und audiovisueller Rezeption und sie inszenieren die Prisenz eines neuen
selbstreflexiven Autortypus.?®

Als einen ersten Schritt in diese Richtung kann man beispielsweise die litera- ‘

rische Inszenierung verstehen, in der Lavinia im Roman Heinrichs von Veldeke

Eneas einen Liebesbrief zukommen 148t. Lavinia will Eneas ihre Liebe kund-

tun. In einer angespannten Situation soll ihre Botschaft kein gewdhnlicher Bote
iiberbringen. Sie schreibt einen Brief, um einen objektiven, unbestechlichen
Nachrichtentrager zu gewinnen und iibermittelt ihn durch einen Pfeil, um auch
die Funktion des Boten als Transportmedium einzusparen:

ez enbfitet Lavine

Enéase dem richen

ir dienest innechlichen,

der is ir vor alle man,

wande sim baz giites gan,

dan allen den dies ie gesach,

und si.sin vergezzen niene mach

weder spate noch frii.

unde enbfitet im dar zi,

daz her der rede si gewis

und vil wol gedenke des,

daz diu minne vil getfit?*.
(Lavinia entbietet dem méchtigen Eneas ihren innigen Gruf. Er ist ihr lieber als alle Mén-
ner, weil sie ihm mehr Gutes génnt als allen, die sie je erblickt hat. Sie kann ihn nicht ver-
gessen, weder frith noch spit, und befiehlt ihm, der Rede zu glauben und daran zu den-
ken, daf} die Liebe viel vermag.)

Lavinia schreibt nicht in der Ich-Form, sie wihlt die unpersénliche Rede, die .

Rede eines Boten. Der Bote wird zwar kérperlich entfernt, doch die Sprach-
form imitiert den lebendigen Boten. Lavinia simuliert miindliche Kommunika-
tion im schriftlichen Text. Sie bedient sich des neuen Mediums Schrift unter
Verwendung von traditionellen Konzepten der Mindlichkeit.?’ Im Text schei-
nen, so 148t sich folgern, wesentliche Elemente des Verdnderungsprozesses in
der medialen Situation der zweiten Hilfte des 12. Jahrhunderts auf. In einem
weiteren Sinne ist die briefliche Kommunikation aber auch Projektionsflache
fiir die Reflexion iiber die literarische Kommunikation der Zeit.2¢ Das Haupt-

23 Siehe dazu Klaus Ridder, , Fiktionalitdt und Medialitit. Der hofische Roman Zwi-
schen Miindlichkeit und Schriftlichkeit®, Poetica 34 (2002), 29-40. .

24 Heintich von Veldeke, Eneasroman. Nach dem Text von Ludwig Ettmiller ins
Neubochdeutsche iibersetzt, mit einem Stellenkommentar und einem Nachwort von

Dieter Kartschoke, Stuttgart 1986, vv. 286,24-35 (Ubersetzungen nach dieser Ausgabe).

25 Zu dieser Szene vgl. Henning Wath, ,was, strdle unde permint. Mediengeschichtli-
ches zum Eneasroman Heinrichs von Veldeke®, in: Horst Wenzel (Hrsg.), Gespriche —
Boten — Briefe. Kérpergedichtnis und Schriftgedichtnis im Mittelalter, Philologische
Studien und Quellen 143, Berlin 1997, 63-76; Horst Wenzel, Horen und Sehen, Schrift
und Bild. Kultur und Gedichtnis im Mittelalter, Miinchen 1995, 258-260.

. 26 Dag die briefliche Kommunikation in Analogie zur literarischen Kommunikation
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gewicht der Stelle liegt darauf, daf§ ein schriftlicher Text die Trennung von Pro-
duzent und Empfinger itberbriickt. Das Auseinanderfallen von literatischer
Produktions- und Rezeptionssituation, das Fehlen eines direkten Kontaktes
swischen Autor und Publikum, ist ein wichtiges Merkmal der durch Schrift be-
stimmten Dichtungsproduktion. .. .

Die mit der Verwendung der Schrift einhergehende Trennung von Autor und
Publikum wird vor allem - dies ist die entscheidende und folgenreichste Verin-
derung — durch die Einfithrung eines fiktiven miindlichen Erzihlers kompen-
siert, der vor Publikum eine Geschichte vortrigt. In dieser Perspektive 15t sich
die in den narrativen Texten entworfene Kommunikationssituation durchaus
analog zu der eines Briefes auffassen. Im Fortschreiten der Tradition des Er-
zihltyps wird das Erzahl-Ich dann zu unterschiedlichen Rollen weiterentwik-
kelt, und schlieglich ist auch die Stilisierung des Erzéhlers zu einem fingierten
Autor-Ich zu beobachten, das sich die Produktidn des Textes zuschreibt.?’

Ein weiteres wichtiges Moment kommt hinzu: Die Einfithrung einer fiktiven
Erzihler- und Autorinstanz a8t sich allein mit dem Argument, es gehe um die
Kompensation der durch Schriftlichkeit eingetretenen Trennung von realem
Autor und Rezipienten, nicht hinreichend erkldren. Die literarische Arbeit an
der Uberbriickung dieser Distanz ist — irr ihrer potentiell immer schon gegebe-
nen Selbstbeziiglichkeit — zugleich Arbeit an der reflexiven Begriindung des ei-
genen Erzihlens. Die in der frithen Phase des hofischen Romans hervorge-
brachten selbstbeziiglichen Rechtfertigungs- und Problematisierungspraktiken
zihlen zu den bedeutenden Errungenschaften dieser Literatur. So er6ffnet die
Reflexion iiber die Produktion und Vermittlung des Textes beispielsweise einen
Innenraum des Schreibenden: Die Artikulation von Liebe, Schmerz und Freude
eines Autor-Ich und die Reflexion literarisch-4sthetischer Prinzipien des Erzéh-
lens verschrinken sich. Aus der Reflexion iiber die neuen medialen Bedingun-

zu denken ist, darauf kénnte vielleicht auch folgendes Faktum deuten: In der Entste-
hungsgeschichte/-fiktion des Werkes (Manuskriptraub, Wiederaufnahme der Arbeit
nach neun Jahren am Thiiringer Hof), die Veldeke (?) im Epilog dem Eneasroman ein-
fiigt, ist der Liebesbrief der Lavinia bzw. seine Lektiire durch Eneas erwihnt. Genau bis
zu dieser Textstelle reicht die erste Phase der Textkonstitution, dann macht der Hand-
schriftendiebstahl dem Autor die Weiterarbeit zunichst unméglich, v. 352,291.

27 Im einzelnen sind diese Muster bekannt, ich méchte sie nicht aufzdhlen. Die Ten-
denz geht aber wohl dahin, daf§ die Rollenformationen immer komplexer miteinander
verschrinkt werden. Zu den Erzihler- und Autorstilisierungen im héfischen Roman vgl.
beispielsweise Joachim Bumke, ,Autor und Werk. Beobachtungen und Uberlegungen
zur hofischen Epik; ausgehend von der Donaueschinger Parzivalhandschrift G, in: Hel-
mut Tervooren (Hrsg.), Philologie als Textwissenschaft. Alte und Neue Horizonte, Son-
derheft ZfdPh 116, Berlin u.a. 1997, 87-114; Klaus Ridder, ,,Autorbilder und Werkbe-
wuftsein im ,Parzival’ Wolframs von Eschenbach, in: Joachim Heinzle, L. Peter John-
son, Gisela Vollmann-Profe (Hrsg.), Neue Wege der Mittelalter-Philologie: Uberliefe-
rung, Werkbegriff, Interpretation. Landshuter Kolloquium 1996, Wolfram-Studien 15,
Berlin 1998, 168-194.
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gen des Erzahlens und fiber die Relationen zwischen Autor, Text und Publikum
resultiert sowohl die Sicht auf das Innere des Autors wie auch die Thematisie-
rung der theoretischen Prémissen des Erzihlens. Signifikant fiir beide Aussage-
modi ist ,,das Motiv des ,Ichs [...] als ,Dichter und Liebender*, das sich schon
bei den Trobadors findet.28 Das Ich des poetischen Textes ist die Klammer zwi-
schen beiden Aussageformen. Dieses neue selbstreflexive Autorbild findet sich
in der deutschsprachigen Erzihltradition vor allem in den Werken Wolframs
von Eschenbach.2 Dafl der Schreibende dem Horer/Leser vermeintlich Ein-
blick in einen Innenraum gewihrt, hat in erster Linie begriindende Funktlon
Der Blick auf den fremden Text ist ebenso wie der Blick in das Innere des
Schreibenden eine die Spezifik des eigenen Werks legitimierende Argumenta-
tionsfigur.

Die Einschreibung von Modalititen der Produktion, Ubermittlung und Re-
zeption in die hofischen Romane, so mochte ich diesen Punkt zusammenfassen,
kann man einerseits als Folgewirkung der literarischen Kommunikationssitua-
tion verstehen. Die Verinderung der medialen Bedingungen st6ft andererseits
neue Formen literarischer Selbstreflexion und asthetischer Konstruktion an.
Nimmt man beide Aspekte zusammen, dann hat es Sinn, von Formen literari-
scher Rationalisierung zu sprechen.

2. Erzihlung und Reflexion: In dem neuen Erzihltypus hofischer Roman ste-
hen sich von Anfang an zwei deutlich unterscheidbare Ebenen gegeniiber: die
des Kommentars, auf der der fiktive Erzahler und die imaginierten Hoérer agie-
ren, und die der Erzahlhandlung, auf der sich die Figuren bewegen. Der Roman

wird durchgehend mit einem reflektierenden Metatext versehen. Seit Chrétiens

Frecroman weitet sich diese Reflexionsebene, diese diskursive Dimension des
Erzihltyps, kontinuierlich aus und beschrankt sich natiirlich nicht nur auf die
Auseinandersetzung mit der Kommunikationssituation zwischen Autor und
Publikum.

Daf die Ebene des poetischen Kommentars in den hofischen Romanen inje-
der Hinsicht an Bedeutung gewinnt, hingt zusammen ,,mit dem grundlegenden
intertextuellen Charakter literarischer Werke, die auf Pritexten fufSen und aus
literaturgeschichtlichen Traditionen hervorgehen®. 30 Die Reflexion ber
Fremdtexte wird zunehmend ein integraler Bestandteil der Deutung des eige-
nen Werkes. Literarische Selbstkommentierung, Fremdkommentierung und
Narration durchdringen sich. Im Literaturexkurs des Tristan (vv. 4589-4820)

28 Selig (Anm.21), 31.

29 Man denke etwa an die sogenannte Selbstverteidigung im Parzival (114,5-116,4):
Der Haf des erzihlenden Ich auf eine Frau und die Darlegung von Prinzipien des Erzéh-
lens sind in auffallender Weise aufeinander bezogen.

30 Chnstoph Huber, ,,Formen des ,poetischen Kommentars® in rnlttelalterhcher Lite-
ratur®, in: Glenn W. Most (Hrsg.), Commentarzes Kommentare, Aporemata 4, Gottin-
gen 1999, 323-352, hier: 348.
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kommt die literarische Tradition erstmals nicht mehr als Binzelwerk, sondern
als ein System in den Blick.3! Gottfried figt in die epische Handlung einen Ex-
kurs iiber sechs volkssprachige meisterhafte Autoren ein, den man als Beginn
der systematischen literarhistorischen-Reflexion iiber den Roman bezeichnet
hat. Der Blick auf den anderen Text hat dennoch auch hier in erster Linie legiti-
mierende Funktion. Die volkssprachigen Autoren begriinden wesentliche Prin-
zipien ihres Erzéhlens mit Blick auf die Vorgénger.

Die Dichter integrieren dariiber hinaus anthropologisch-psychologisches,
theologisch-philosophisches, historisch-heilsgeschichtliches oder enzyklopa-
disch-naturkundliches Wissen in die Exkurse. Solche Kommentare reflektieren
das Erzihlte auf einer allgemeinen und abstrakten Ebene. Diese Form des Kom-
mentars zielt auf der einen Seite auf die Vermittlung von Wissen im Medium
Roman. Allerdings darf dieses Moment nicht iiberschitzt werden, da es in der
hofischen Kultur durchaus andere, vielleicht effektivere Formen der Wissens-
vermittlung gab.

Charakteristischer fiir die Entwicklung des héfischen Romans erscheint mir,
daf die Autoren iiber die Exkurse Moglichkeiten offerieren, die Erzdhlung in
ihrer Eigenart zu reflektieren. Kommentare fordern beispielsweise dazu auf,
die Erzihlhandlung abstrakt-psychologisch zu durchdenken, unter ethisch-re-
ligiosen Gesichtspuinkten zu problematisieren und in naturkundlich-kosmolo-

gische Kontexte einzubinden.?? Trotz ihrer Disparatheit behandelt die Mehr-

zahl dieser Exkurse vermutlich die Minne und andere‘Emotionen, den Kom-
plex Hof und Gesellschaft sowie Normen und Werte der hofischen Welt. Mit
diesem quantitativen Befund im Bereich der Kommentare korrespondiert die
Bedeutung der Themenkomplexe Liebe, Herrschaft und Normkonflikte im Be-
reich der erzihlten Handlung. D.h. auch dieser Typ von Kommentar zielt dar-
auf, Erzihltes reflexiv zu durchdringen, die Reflexion iiber das Erzahlte in
Gang zu setzen und einen Kommunikationsprozef iiber das Gelesene oder Ge-
hérte zu initiieren.?3 '

31 Vgl. Beate Kellner, ,, Autoritit und Gedichtnis. Strategien der Legitimierung volks-
sprachlichen Erzihlens im Mittelalter am Beispiel von Gottfrieds von Strafburg ,Tri-
stan‘“, in: Jirgen Fohrmann, Ingrid Kasten, Eva Neuland (Hrsg.), Autoritit derfin Spra-
che, Literatur, Neuen Medien. Vortriige des Bonner Germanistentags 1997, 11, Bielefeld
1999, 484-508; Claudia Brinker-von der Heyde, ,,Autoritat dank Autoritdten. Litera-
turexkurse und Dichterkataloge als Mittel zur Selbststilisierung®, in: ebd., 442-464;
Walter Haug, ,,Klassikerkataloge und Kanonisierungseffekte. Am Beispiel des mittelal-
terlich-hochhéfischen Literaturkanons®, in: Aleida und Jan Assmann (Hrsg.), Kanon
und Zensur, Beitrige zur Archiologie der literarischen Kommunikation 2, Miinchen
1987, 259-270.

32 Vgl. Huber (Anm. 30), 346.

33 Dabei ist natiirlich auch keineswegs ausgeschlossen, daff Kommentar und Hand-
lung sich widersprechen.
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Die Autoren des neuen volkssprachlichen Erzihlens, die im klerikalen Be-
reich verwurzelt sind, greifen dabei auf die unterschiedlichen Traditionen der
Kommentierung im lateinischen Bereich zuriick und etablieren das hier Ubliche
teilweise auch in der Volkssprache. Blickt man etwa auf Otfrid von Weiflen-
burg, dann hat die literarische Selbstkommentierung als Teil der Erzdhlung im
deutschen Sprachraum durchaus auch in der Volkssprache eine Tradition.>*
Mit dem Artus-, Tristan- und Gralroman erreicht das Erzihlen durch die Kom-
mentierung jedoch eine neue Qualitit; ,,[f]iir die Romanentwicklung ist dies
noch nicht untersucht*.3 ' .

Grundsitzlich ist es wohl so, daf nicht die Schriftlichkeit als Ausloser fiir
den poetischen Kommentar gesehen werden kann.3¢ Mit dem Verweis auf die
slteren Kommentartraditionen im Lateinischen und in der Volkssprache ist das
Phiinomen aber auch nicht hinreichend zu erkldren. Die Reflexion der Ge-
schichte auf sich selbst ist erst auf der Ebene des Kommentars moglich. Dies ge-
schieht aus einer Perspektive, der alle Elemente der ganzen Erzdhlung gleichzei-
tig verfiigbar sind. Nur so kann dazu ein bestimmter Moment der Handlung
mit einem vorangegangenen oder zukiinftigen, mit literarischen oder nichtlite-
rarischen Kontexten verkniipft werden. Die poetischen Kommentare haben ei-
nen eigenen fiktionalen Status, da sie iber den Horizont der Geschichte hinaus-
gehen. Sie wurzeln nicht direkt in der Geschichte, sondern in einer reflexiven
Perspektive auf sie, die ihrerseits Teil der Fiktion ist. Auch die vielfltigen Ma-
nifestationen von Reflexivitit auf der Ebene des Kommentars lassen sich daher
als Formen literarischer Rationalitit versteher.

3. Intentionalitit und Verinnerlichung: Clemens Lugowski hat darauf auf-
merksam gemacht, daff auch zentrale Ereignisse in mittelalterlicher Literatur
entweder gar nicht oder nur sehr schwach motiviert sind. Er hat dies dadurch
erklirt, dafl der Handlung ,.eine vorgezeichnete Seinsstruktur® zugrunde liege
und daher die handlungsfunktionale ,Motivation von hinten® ein Uberge-
wicht gegeniiber der kausalempirischen ,,Motivation von vorn® bekomme.3”

34 Vgl. Wolfgang Haubrichs, ,,Otfrid von Weilenburg — Ubersetzer, Erzdhler, Inter-
pret. Zur translativen Technik eines karolingischen Gelehrten®, in: Joachim Heinzle, L.
Peter Johnson, Gisela Vollmann-Profe (Hrsg.), Ubersetzen im Mittelalter. Cambridger
Kolloguium 1994, Wolfram-Studien 14, Berlin 1996, 13-43. '

' 35 Huber (Anm. 30), 350. i

| 36 Vgl. Jan Assmann, ,Text und Kommentar. Einfiihrung®, in: Jan Assmann, Burk-.

hard Gladigow (Hrsg.), Text und Kommentar, Beitrdge zur Archdologie dex literarischen
Kommunikation 4, Miinchen 1995, 9-33, hier: 12.

37 Clemens Lugowski, Die Form der Individualitit im Roman. Mit einer Einleitung
yon Heinz Schlaffer, Frankfurt a.M. 1976; zur Begrifflichkeit Lugowskis vgl. Matias

Martinez, ,,Formaler Mythos. Skizze einer asthetischen Theorie®, in: Matias Martinez

(Hrsg.), Formaler Mythos. Beitrige zu einer Theorie der dsthetischen Formen, Explica-
tio, Paderborn u.a. 1996, 7-24, hier: 17 (hier auch die Nachweise der Zitate aus Lu-

gowski).
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Versucht man Lugowskis Kategorien auf eine konkrete historische Situation zu
beziehen, so muf§ man auf der einen Seite nach den medialen und kulturge-
schichtlichen Voraussetzungen des analysierten Erzdhlverfahrens fragen. Auf
der anderen Seite ist einzubezichen, dafl kausale Zusammenhinge in mittelal-
terlicher Literatur zwar nicht durchgehend, aber doch zunehmend Beachtung
finden. Vor allem im héfischen Roman gewinnt das Konzept einer nachvoll-
ziehbaren und plausiblen Motivation des Geschehens an Bedeutung, wenn-
gleich es noch nicht zu einer dsthetischen Norm wird. Insbesondere ein Typus
der Motivation wird ausgebaut, die Begriindung von Entscheidungshandeln
iiber die Inszenierung eines Figuren-Innenraums, in dem emotionale Disposi-
tionen und Befindlichkeiten, Verhaltensaspekte und Interessen, Bewertungen
und Zielsetzungen reflektiert werden.3® Hapdeln erscheint in der Perspektive
dieser Inszenierungen vielfach schon als Ergebnis eines kognitiv-rationalen
Entscheidungsprozesses. Wie grof§ die Distanz der Motivationsformen im hofi-
schen Roman zu denen in weit vorausliegender, der Miindlichkeit nahestehen-
der Dichtung ist, mag ein kurzer Blick auf das Hildebrandslied verdeutlichen.

Hildebrand verkérpert zwei gleichwertige Rollen, die des Kriegers und die
des Sippenangehorigen. Er erkennt in der Situation zwischen zwei Heeren in
dem ihm Gegeniiberstehenden den Sohn — Hadubrand. Der Konflikt, der aus
den unterschiedlichen Bindungen resultiert, fillt aber nicht in den Entschei-
dungsbereich des Individuums. Die Bindung an die Gemeinschaft motiviert das
Handeln, die Ordnung der Kriegergesellschaft liefert das Normsystem und das
Verhaltensmodell der Protagonisten. Hildebrand macht keinen wirklichen in-
neren Konflikt durch (trotz seiner Leid signalisierenden A{fsrufe), er akzeptiert
die vorgegebene Wertehierarchie. Es wird keine Wertediskussion im Text ge-
fithrt, das Wertesystem wird nicht explizit. Man kann aber davon ausgehen,
daf$ es den Zuhdrern wohlbekannt war, daff es zu den Hintergrundiiberzeugun-
gen der Horer gehorte. Das Handeln der Figuren ist von auflerhalb des Textes

(weniger von seinem Ende im Sinne Lugowskis) motiviert, durch die Situation

zwischen den Heeren und durch eine Wertehierarchie, die den Zuhérenden ver-
traut ist, die Teil ihrer Lebenswirklichkeit ist. In einem Konflikt zwischen Sip-
penbindung und kriegerischer Ehre hat man das letztere zu wihlen: Dies ist ver-
mutlich die Maxime, die der Text vermitteln, aber nicht zur Diskussion stellen
will.3® Hildebrand sieht keine andere Lésungsmoglichkeit, Hadubrand kennt

38 Dazu Matthias Meyer, ,,Struktur und Person im Artusroman®, in: Friedrich Wolf-
zettel (Hrsg.), Erziblstrukturen der Artusliteratur. Forschungsgeschichte und neue An-
sdtze, Tiibingen 1999, 145-163, insb. 156-162; vgl. auch Dieter Kartschoke, ,,Der epi-
sche Held auf dem Weg zu seinem Gewissen®, in: Thomas Cramer (Hrsg.), Wege in die
i\ie;tziit, Forschungen zur Geschichte der dlteren deutschen Literatur 8, Miinchen 1988,

-197.
' 3 Die Konfliktlésung des Liedes kann daher eigentlich nur als Affirmation kriege-
risch-heroischer Tugenden und kaum als implizite Kritik gefolgschaftlicher Werte ver-
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keine andere Losungsmoglichkeit, ein reflektierender Erzihler existiert nicht.

In dem Mafe wie konzeptionelle Schriftlichkeit im 12. Jahrhundert auch im
Bereich der volkssprachlichen Literatur an Bedeutung gewinnt, nehmen ver-
mutlich — als Folge der Differenzierung unterschiedlicher sozialer Sphéren mit
eigenem Wertmuster®® — die Moglichkeiten des (in miindlicher Dichtung)
selbstverstindlichen Rekurrierens auf fiir alle verbindliches Hintergrundwis-
sen ab. Wo aber die Selbstverstindlichkeit der ,Motivation von auferhalb’
nicht mehr gegeben ist,*! muf das Erzéhlte neu begriindet werden. Eine M6g-
lichkeit dazu ist die Schilderung von Wahrnehmungen, Reflexionen und Emo-
tionen der Figuren. Das Bediirfnis zu begriinden erdffnet die Innensicht auf die
Agierenden, das Bediirfnis Handlungen rational nachvollziehbar zu machen,
fihrt zu ausfihrlichen Reflexionen, Monologen oder Dialogen der Figuren,
um Prozesse der Entscheidungsfindung darzustellen.

Am sogenannten Minnemonolog des Eneas im Roman Heinrichs von Velde-
ke Lt sich dies zeigen. Uber den Briefpfeil hat Eneas Lavinias Liebesversiche-

standen werden — zumindest liefert der Text fiir eine kritische Sicht keinerlei Anhalts-
punkte. Ausgabe: Friibe deutsche Literatur und lateinische Literatur in Deutschland
800-1150, hrsg. Walter Haug, Benedikt Konrad Vollmann, Bibliothek deutscher Klassi-
ker 62, Bibliothek des Mittelalters 1, Frankfurt a.M. 1991, 10-15, Kommentar 1025~
1038. Walter Haug vertritt in seinem Kommentar eine andere Position zum Hilde-
brandslied: Dieses sei nicht mehr geprégt von dem Konflikt zwischen Kriegerehre und
Sippenbindung; die neue Thematik des Liedes offenbare vielmehr eine ,,psychologische
und kritisch-politische Sicht“. Hildebrand muf erkennen, daf sein Sohn Hadubrand

sich mit dem Gegner Otacher zusammengetan bat, wihrend er selbst gezwungen warg, ins

Exil zu fliichten. In der Einsicht, daft Hadubrand daher nur seinen Tod wollen kann, liege
fir ihn auch die Erkenntnis, daf ,,ein Kampf auf Leben und Tod* (1034) unausweichlich
geworden ist.

40 [...] die Rationalisierung des Handelns in bezug auf verschiedene Zwecke lost die
Finheit des kollektiven Denkens, Fithlens und Handelns auf, die nun in verschiedenes
Denken, Fithlen und Handeln zerfallt. Je mehr sich mit der eigengesetzlichen Rationali-
sierung verschiedener Sphiren des Handelns auch eine Spezialisierung von Tatigkeiten
herausbildet, die von feststehenden Personengruppen ausgeiibt werden, um so mehr
spaltet sich die Gesellschaft in Sondergemeinschaften mit eigenen Normen, zwischen de-
nen es keine gemeinsame Ordnung gibt. — Diese Tendenz zur sozialen Differenzierung
[...] ist eine natiirliche Folge der Rationalisierung des Denkens und Handelns; und diese
kann man mit Durkheim wiederum als eine Folge der mit der sozialen Dichte wachsen-
den sbzialen Konkurrenz sehen, die zur Rationalisierung des Handelns allein zur Selbst-
erhaltung zwingt“; Richard Miinch, Theorie des Handelns. Zur Rekonstruktion der Bei-
trige von Talcott Parsons, Emile Durkbeim und Max Weber, Frankfurt a. M. 1988, 509.

41 Natiirlich rekurrieren auch mit den Mitteln der Schrift konzipierte Werke auf Hin-
tergrundwissen unterschiedlichster Art. In der Gedichtniskultur einer oralen Gesell-
schaft geht es jedoch vor allem darum, soziales Wissen iiber miindlich tradierte Poesie zu
bewahren. Literarische Texte sind vielfach dadurch charakterisiert, », daf sie das Beson-
dere, das sie zur Sprache bringen, vor die Folie dessen stellen, was gewdhnlich gilt®; Jan-
Dirk Miiller, Spielregeln fiir den Untergang. Die Welt des Nibelungenliedes, Tiibingen
1998, 203.
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rung erhalten. Beide nehmen Blickkontakt auf und griifen sich (er starrt zur
Burg hinauf, sie lehnt sich zum Fenster hinaus)i Eneas ist vor Liebe erfilllt und
sein auffilliges Verhalten evoziert den Spott der ihn begleitenden Krieger. Uber-
fliissigerweise trifft ihn dann auch noch dér Pfeil Amors. In der Nacht versucht
er vergeblich Ruhe zu finden. Eine Vielzahl von sich steigernden inneren Mono-
logen hebt an, die alle auf den inneren Zustand des Protagonisten abheben.

nachdem die Liebe von ihm Besitz ergriffen hat.#2 Eneas gerit in Zorn iiber seir;
Ausgeliefertsein an eine mafllose Liebe; er fiirchtet die Schwichung seiner
Kampf- und Verstandeskraft. Die Macht der Liebesgotter, Liebe als gefihrliche
Krankheit und seine Schuld Dido gegeniiber sind weitere Gegenstidnde dieser
inneren Auseinandersetzung. Schlielich fokussiert sich sein Zorn auf den
Brief. Eneas will ihn als Uberbringer der schlecliten Nachricht ,hiedermachen’,
so wie man es von der Topik ,Bote mit schlechter Nachricht® her kennt. Dann

wird ihm klar, daf§ der Brief eine eigene neue Materialitit der Kommunikation
reprasentiert:

min vinde soln mir laster

und missewende sprechen,

die sich welnt an mir rechen,

und sprechent daz ich sole verzagen.

des miiz ich von.dem briefe klagen,

daz her mir ie quam ze hant.

wan hete ich in verbrant

" und mich an ime gerochen!

waz hin ich nii gesprochen?

(sprach der Anchises sun)

waz mohte mir ein brief getfin,

diu tinte und daz permint?

ich was nfi tumber danne ein kint,

daz ichs den brief hin gezigen,

i daz mohte ich wole hdn verswigen (297,2-16).

(Meine Feinde werden mir Schmach und Schande nachsagen, die sich an mir richen wol-
len und werden sagen, daf§ ich Angst bekommen habe. Deshalb muf ich beklagen, dafl
der Brief mich Gberhaupt erreicht haE. Hitte ich ihn doch verbrannt und mich (so) ar; thm
gerdcht! Aber was sage ich da? sprach der Sohn des Anchises, was konnte mir der Brief
antun, die Tinte und das Pergament? Ich war eben torichter als ein Kind, daff ich das dem
Brief vorgeworfen habe. Ich hitte es besser nicht gesagt.) ’

Die Einsicht in die Irrationalitit des Gedankens, daf§ er sich an dem Brief ri-
c.hen muf, fihrt den Umschwung in der Bewertung der Liebe herbei. Die Ein-
sicht, dafl Absender, Brief und Nachricht nicht gleichzusetzen sind, verhilft zu

.42 Im afrz. Text finden sich diese Reflexionen in gleicher Weise, allerdings teilweise
mit anderer Akzentsetzung, vgl. Klaus Ridder, ,,Kampfzorn: Affektivitdt und Gewalt in
mittelalterlicher Epik*, in: Christa Bertelsmeier-Kierst, Christopher Young (Hrsg.), Eine
Epoche im Umbruch. Volkssprachliche Literalitit 1200-1300. Cambridger Symp;sium
2001, Tabingen 2003, 221-248, hier: 234.
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der Erkenntnis, daf8 Liebe, Verstand und Kampfkraft nicht als uniiberbriickba-
re Gegensitze, sondern als'sich ergénzende Krifte gedacht werden kdnnen:

Manliche sprach Enéas

wol mich daz ich ie gelas

den brief der mir von ir quam,
und wol mich daz ich ie vernam,
daz ich dar an gescriben vant,
unde salich si diu hant,

diu in screib unde vielt,.

[...}.

ichn vorhte Turn{im nii niet
noch alle die sine.

[..]

ob sin wéren viere,

ich bename in allen daz leben.

Lavine hit mir gegeben

kainheit unde sin,

daz ich zehenstunt sterker bin

und kfiner danne ich € was,

. sint daz ich den brief gelas (299,21-300,8).

(Entschlossen sagte Eneas: Wohl mix, daR ich den Brief gelesen habe, der von ihr zu mir
kam, und wohl mir, daf ich erfahren habe, was ich darin geschrieben fand; und gesegnet
sei die Hand, die ihn schrieb, faltete [...]. Nun fiirchte ich weder Turnus noch alle seine
Leute. [...] Und wenn er sich vervierfachen wiirde, ndhme ich jhnen allen das Leben. La-
vinia hat mir Kithnheit und Klugheit verlichen, so dafl ich zehnmal stirker und tapferer
bin, als ich war, ehe ich den Brief gelesen hatte.) ’

Es ist vermutlich kein Zufall, dafl die Reflexion auf den medialen Charakter
des Briefes die Umorientierung der Denkrichtung einleitet. Die Abstraktions-
leistung, die notwendig ist, die Intentionalitdt des Briefes zu erkennen, ist of-
fenbar der vergleichbar, die aufgebracht werden muf, um komplexe psychi-
sche Prozesse zu distanzieren und Argumentationslinien neu zu konzeptuali-
sieren. ‘ ' ‘

Der Text inszeniert diese Auseinandersetzung als ein von Emotionen gesteu-
ertes Hin- und Hergeworfensein des Protagonisten. In einer anderen Blickrich-
tung erscheint sein Handeln jedoch als kognitiv-rationaler Entscheidungspro-
zeR, der von einer gegebenen Situation ausgeht und denkbare, durch eigenes
Hz;indeln erreichbare Zielsituationen einbezieht. Auf einer dritten Ebene geht es
um die Reflexion des Wertesystems eines Kriegers, um die Integration des neu-
en Wertes Liebe und um eine Neuhierarchisierung bestehender Normen als mo-
tivierende Voraussetzung kiinftigen Handelns.

Vielleicht ist es weniger, so viel 1t sich resiimierend festhalten, die vielbe-
schworene Entdeckung des Individuums im 12. Jahrhundert, die die sogenann-
te Figuren-Innensicht in literarischen Werken ermdglicht, sondern ein Prozef§

der argumentativen Differenzierung und asthetischen Vermittlung von Beweg- .

griinden fiir Entscheidungen. Erwigenswert scheint mir diese These vor allem
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mit Blick auf Forschungsansitze, die Individualitidt und Subjektivitit oder Ver-
nunft und Rationalitit vor oder jenseits der in einer Kultur symbolisch ausge- -
formten Verstindigungsmoglichkeiten (deren wichtigste die Sprache ist) anset-
zen. 43 -
4. Abenteuerstruktur und Normenverinnerlichung: Auch die Selbstverstidnd-
lichkeit des Strukturmusters in miindlicher Dichtung ist auf schriftlicher Stufe
infolge der skizzierten Distanzierungsprozesse nicht mehr gegeben. Die Auto-
ren entwerfen reflektierte Strukturmodelle, die einerseits an bekannte Schema-
ta des Erzihlens ankniipfen, die andererseits aber auch neue Bedeutung set-
zen.**
Das ,,Prinzip steigernder Reprise“ hat man als ,,ein durchgéngiges Struktur-
merkmal des hofischen Romans“4’ bezeichnet. Die elaborierteste Form dieser
narrativen Doppelungstechnik fif%det sich im Artusroman Chrétienscher Pra-
gung. Das Geschehen lduft als eine Folge von Episoden ab, die tiber das Prinzip
der Wiederholung in Beziehung gesetzt sind. Jedes Abenteuer des Helden ist
Teil der Restituierung einer gestdrten Ordriung; es ist aber zugleich auch Sta-
tion eines Prozesses der Verinnerlichung héfischer Normen. Die einzelnen
Aventiuren sind bezogen auf eine iibergeordnete Instanz (den Hof) und auf ein
utopisches Konzept (die Idealitit hofischen Lebens), das sowohl das Abenteu-
erhandeln als auch den Internalisierungsprozeff von Normen umgreift. Das
Abenteuerschema organisiert das Handeln der Helden als eine Art kreisende
Bewegung um das Zentrum Hof; der Verinnerlichungsweg suggeriert die Vor-
stellung eines linearen Anwachsens in Richtung auf einen Idealzustand — retar-
dierende Momente (,Krisen‘) durchaus eingerechne{ Beide Strukturmuster,
Abenteuerschema und Verinnerlichungsschema, verschrinken sich auf eine
neue konstruktive Weise in der Makrostruktur des Artusromans. Schriftlich-
keit ist unbestrittene Voraussetzung fiir den neuen Strukturentwurf des Artus-
romans.* Durch die Méglichkeiten der Schrift wird die Struktur einerseits zum

4 Vgl. Kettner (Anm. 8), 434£.

44 Letzteres ist wohl ,,das hérvorstechendste Kennzeichen der neuen volkssprachli-
chen Literatur des 12. Jahrhunderts“; Walter Haug, ,,Struktur, Gewalt und Begierde.
Zum Verhaltnis von Erzdhlmuster und Sinnkonstitution in miindlicher und schriftlicher
Uberlieferung®; in: Gerd Wolfgang Weber (Hrsg.), Idee — Gestalt — Geschichte. FS Klaus
von See. Studien zur européischen Kulturtradition, Odense 1988, 143-157, hier: 151. -
Zur Diskussion iiber die Struktur des Artusromans vgl. auch den von Friedrich Wolfzet-
tel hrsg. Band: Erziblstrukturen der Artusliteratur. Forschungsgeschichte und neue An-
sdtze, Tubingen 1999.

4 Rainer Warning, ,,Formen narrativer Identititskonstitution im Hofischen Ro-
man®, in: Odo Marquard, Karlheinz Stierle (Hrsg.), Identitit, Poetik und Hermeneutik
8, Miinchen 1979, 553-589, hier: 564. '

' 4 Zwar hat auch der Singer, ,,der in der Vortragssituation sein Lied neu schopft, [...]
eine Gesamtvorstellung, einen Gesamtplan, dem er folgt. Bei der Ausfithrung dieses
Plans helfen ihm zum einen formelhafte Bausteine, zum anderen das Abarbeiten von

N
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Gegenstand bewufter sthetischer Konstruktion. Der rational-konstruktive
Umgang mit im einzelnen bekannten strukturellen Mustern des Erzdhlens
schafft andererseits aber auch die Notwendigkeit zu neuer Bedeutungssetzung.
Meine Uberlegung ist nun, daf8 auch die besondere Struktur des Artusromans
in engem Zusammenhang mit dem literarischen Rationalisierungsprozef} zu se-
hen ist. Diese Behauptung soll in einer abschliefenden Argumentation erldutert
werden. ,

Das auf dem Prinzip der Wiederholung basierende Abenteuerschema’ in
Chrétiens Romanen 18t seine Herkunft aus dem miindlichen Erzihlen erken-
nen, wenngleich es sich ansatzweise bereits in vorausgehenden schriftlich kon-
zipierten Werken (Brautwerbungsepen) findet.#” Im miindlichen Erzahlen be-
steht die Funktion der Wiederholung vor allem darin, Sinn zu versichern und
Identitat herzustellen - Identitit, ,die sich in der Auffithrungssituation, im Zu-
sammenspiel zwischen dem Sanger, [...] dem Publikum und [ihrem Hinter-
grundwissen] konstituiert® 48 Auf schriftlicher Stufe evozieren Handlungsdop-
pelungen in besonderer Weise die Reflexion auf die Struktur und auf die iiber
die Struktur vermittelte Thematik. Bei Chrétien wird die Wiederholung zu ei-
nem kompositionellen Prinzip, das zu Vergleich und Reflexion einlddt. Wenn
das Prinzip der Wiederholung und die Methode der paradigmatischen Varia-
tion jedoch nicht mehr darauf festgelegt sind, in der Auffithrungssituation
Identitit herzustellen, dann erffnet dies die Moglichkeit, die Strukturelemente
s0 zu arrangieren, daf§ Reflexionen iiber innere Entwicklungsprozesse der Pro-
tagonisten angestoflen werden. Schriftgestiitzte literarische Konstruktion
schafft Freiraum zur Reflexion einer Innendimension der Protagonisten. An-
ders formuliert: Der iiber das Abenteuerschema, das im miindlichen Erzihlen
verankert ist, zur Geltung gebrachte Sinn bedarf im neuen Medium der Ergédn-
zung. Es kommt daher zu einer Uberformung der zyklischen Erzdhlorganisa-
tion der Aventiuren durch das lineare Normenverinnerlichungsschema, d.h.
zum Aufbau einer weiteren Sinnebene, die sich dem Rezipienten insbesondere
iiber die Reflexion auf die Bedeutung der Struktur erschlieft.

Die Autoren des Artusromans transferieren hofische Normen in literarische
Formen, um sie sinnlich und wirkungsvoll zu vermitteln; doch man kann nicht
davon ausgehen, daff in Chrétiens Erec und den ihm nachfolgenden Werken ei-
ne zweite Bedeutungsebene im Sinne der Integumentumlehre gegeben sei. Hin-
ter einer einzelnen Episode steht nicht eine bestimmte Norm, die im Zuge eines
interpretierenden Enthiillens aufgedeckt werden miifite. Die Welt des Artusro-

Punkten in einem solchen Gesamtplan. In einer Kultur, in der nicht das Prinzip der wort-
konstanten Tradierung kultureller Symbole gilt, wird dabei jedoch ein gewisses Maf§ an
Komplexitit nie iiberschritten, weil eine solche Komplexitit jenseits der Fahigkeiten ei-
nes Sangers liegt [...]“; Raible {Anm.22), 320f.

47 Vgl. Haug (Anm. 44}, 149.

48 Haug (Anm.44), 148.
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mans ist iiber eine neue Handlungsstruktur frei entworfen, doch die Helden be-
wegen sich nach bestimmten Regeln in dieser Welt. Der Sinn des Artusromans
ist daher nicht ginzlich offen, ist nicht ganz der Phantasie und literarischen Er-
fahrung des Publikums anheimgegeben. In derh Mafe wie der Horer/Leser die
juflere Bewegung der Handlung und die inneren Prozesse der Protagonisten im
Zuge der Rezeption des Werkes nachvollzieht, erschlieffen sich Normen hofi-
schen Wahrnehmens, Handelns, Bewertens und Reflektierens. Mit anderen
Worten: Die Helden werden durch die Aventiuren hindurchgefiihrt, in den
Konflikten der Aventiurewelt verinnerlichen die Protagonisten hofische Werte

und Normen, im Rezeptionsvorgang vermitteln sich dem Publikum die Maxi-
men hofischer Idealitit.* ¢

49 Walter Haug hat die Auffassung kritisiert, daff die hofischen Romane ausschlief3-

lich als eine Art narrative Normendiskussion zu verstehen sind: ,Denn am Ende steht
eben nicht ein Tugendsystem, das, durch die Bew#hrung hindurchgegangen, sich verfe-
stigt hitte und Identitit zu vermitteln vermdchte, sondern am Ende steht der Entwurf ei-
ner idealen Balance der menschlichen Krifte bei gleichzeitigem BewufStsein von der Un-
integrierbarkeit des Negativen, das Wissen um den immer neu zu aktualisierenden dyna-
mischen Bezug zwischen der Idealitit gesellschaftlicher Harmonie und dem Bosen®;
,Mittelhochdeutsche Klassik zwischen Norm und Normenverstoff“, in: Victor Millet
(Hrsg.), Norm und Transgression in deutscher Sprache und Literatur. Kolloquium in
Santiago de Compostela, 4.~7. Oktober 1995, Miinchen 1996, 1-17, hier: 10. Haug hat
diese Sicht beispielsweise in seiner Interpretation der Joie de la curt-Episode konkreti-
siert. Die Episode, deren Bedeutung Hartmann gegeniiber Chrétien hervorgehoben habe,
ende nicht in normsetzender Beispielhaftigkeit, sondern in aporetischer Zuspitzung des
Widerspruchs, der im Ideal der absoluten Liebe selbst begriindet sei: die Unvereinbarkeit
von gesellschaftlichem Leben und personaler Liebe. Indem Hartmann die freiwillige
Ubereinstimmung alles Wollens als Kennzeichen absoluter Liebe darstelle und sie der nur
widerstrebend erfolgenden Verpflichtung zu gemeinsamen Wollen, wie Chrétien sie be-
schreibt, gegeniiberstelle, verschirfe er den Konflikt und zeige, dafl die ideale Liebe des
isolierten Paares nur in gesellschaftsferner Abgeschlossenheit denkbar ist; Walter Haug,
»Chrétien de Troyes und Hartmann von Aue: Erec und des hoves vreude”, in: Walter
Haug, Die Wabrheit der Fiktion. Studien zur weltlichen und geistlichen Literatur des
Mittelalters und der frithen Neuzeit, Tiibingen 2003, 205-222. Zum Problemfeld vgl.
auch Doris Ruhe, Karl-Heinz Spief} (Hrsg.), Prozesse der Normbildung und Normverin-
derung im mittelalterlichen Europa, Mittelalterzentrum Greifswald, Stuttgart 2000,
insb. den Beitrag von Horst Wenzel, ,, Tisch und Bett — Zur Verfeinerung der Affekte am
mittelalterlichen Hof*, 315-332. .

Auf einer weiteren Stufe der Sinnvermittlung geht es im Artusroman natiirlich auch
um die grofien anthropologischen Probleme, um ,,das Verhaltnis von Tat und Liebe, von
Gewalt und Begierde, von Tod und Eros*“; Walter Haug, Literaturtheorie im deutschen
Mittelalter. Von den Anfingen bis zum Ende des 13. Jahrbunderts, Darmstadt 1992, 99.
Wenn es zutrifft, daf} diese Sinnschicht Kennzeichen jeder bedeutenden Literatur ist (so
die These von Walter Haug, ,,Literaturwissenschaft als Kulturwissenschaft?, DVjs 73
[1999], 69-93), dann 1483t sich hier allerdings das spezifisch Historische literarischer Ent-
wiirfe nur bedingt fassen. Ich méchte also dafiir plidieren, die Interpretation des arthuri-
schen Strukturmodells nicht zu schnell auf diese Ebene zu lenken, sondern zundchst nach
der rekonstruierbaren Intentionalitit der Texte zu fragen.
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Ein kurzer Blick auf den Erec mag verdeutlichen, welche héfischen Normen
der Text iiber die Struktur vermittelt. Der Roman beginnt und endet mit einem
Fest am Hof. Symbolisch verweist dies aunf ein stindisches Gemeinschaftskon-
zept und ein elitires Wertmuster, auf einen Bezugsrahmen also, von dem aus die
Handlungen des Artushelden zu beurteilen sind. In Folge einer von auf(erhalb

der hofischen Gesellschaft kommenden Provokation zieht Erec aus—die Wieder- -

herstellung der gestorten idealen Ordnung durch dieritterliche Tatist die ihm zu-
kommende Aufgabe. Im Zuge der zu bewiltigenden Konflikte gewinnt er die
ihm addquate Frau. Die Liebesthematik erdffnet ein zweites Konfliktfeld, aber
auch einen weiteren Kernbereich héfischer Idealitit. Erecs mafflose Liebe zu Eni-
te fithrt nach seiner Riickkehr an den Hof zu einer inneren und dufferen Krisensi-
tuation — personale Liebe und gesellschaftliche Verpflichtung miissen aufeinan-
der abgestimmt werden. Am Ende des ersten Handlungsteiles hat Erec sich we-
sentliche Normen ritterlichen Kampfes und héfischer Liebe angeeignet, aber er
hat diese Normen nicht verinnerlicht. Der Sinn der Zweiteiligkeit der arthuri-
schen Romanstruktur besteht wohl vor allem darin, den Helden mit der weiter-
gehenden Forderung der Normenverinnerlichung, d.h. der situationsadédquaten
‘Interpretation und reflektierten Anwendung von Normen, zu konfrontieren.
Die Krisensituation erlegt Erec die Bewdhrung durch die korrigierende Tat
auf, er zieht erneut aus, dieses Mal muf Enite ihn begleiten. Zwei Folgen von
jeweils drei Episoden sind korrespondierend aufeinander bezogen: Die Ausein-
andersetzung mit Rdubern und Riesen verweist auf die Notwendigkeit, gegen
von auflerhalb der hofischen Gesellschaft kommende Gewalt vorzugehen. Die
Auseinandersetzung mit hofischen Verfiihrern (Burggraf, Graf von Limors) si-
gnalisiert dann die Notwendigkeit des Kampfes gegen Gewalt, die im Inneren
der hofischen Gesellschaft wurzelt. Der Kampf gegen den Zwerg Guivreis'deu-
tet schlie@lich auf die Ambivalenz des Kampfes gegen das vermeintlich Unho-

fisch-Fremde, das sich als Teil der eigenen Welt erweisen kann. Die SchlufSaven-

tiure, der Kampf gegen Mabonagrin nimmt die Problematik wieder auf, die in
der Krisensituation am Ende des ersten Handlungsteiles zutage trat: Individuel-
le Liebe bedarf der Riickbindung an die Gemeinschaftsverpflichtung, damit sie
nicht zu einer zerstérerischen, die Gesellschaft von innen zersetzenden Kraft
wird. Inwieweit kann jedoch von einer Entwicklung des Protagonisten im Sin-

ne eines Normenverinnerlichungsprozesses die Rede sein? Rodney Fisher hat -

unter diesem Gesichtspunkt beispielsweise die Riuber- und die Riesenepisode
im zweiten Kursus des Erecromans verglichen und nachgewiesen, dafl Erecs
Entscheidungen zum Ende hin ausfiihrlicher motiviert werden, daf er sich in
Richtung auf den Typus des rational und verantwortlich entscheidenden Hel-
den bewegt.’0 |

50 Rodney Fisher, ,,Riuber, Riesen und die Stimme der Vernunft in Hartmanns und
Chrétiens ,Erec*“, DVjs 60 (1986), 353-374. Ausgabe: Hartmann von Aue, Erec. Hrsg.
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Dies fiihrt zu der Frage, in welchen Kontexten die iiber die Struktur vermit-
telte Bedeutungsschicht vorgeprigt ist. Der in den Texten gestaltete Weg der in-
neren Vervollkommnung eines Artushelden assoziiert wohl die Vorstellung ei-
nes christlichen Heils- und Erldsungsweges ~ damit ist allerdings nicht gesagt,
daf eine religidse Thematik im Sinnzentrum des Erzahltyps steht. Der Artusro-
man spielt das Modell heilsgeschichtlichen Fortschritts vielmehr auf eine Weise
an, die eine Reflexion dieses Konzepts in Vergleich zum dargestellten Weg hofi-
scher Vervollkommnung geradezu herausfordert. Beide Geschehensstrukturen,

Abenteuerweg und innerer Weg, stehen &n einem konstitutiven Spannungsver-

haltnis®* zueinander.

Die Handhabung des Prinzips der Wiederholung in den héfischen Versroma-
nen, so kann man zusammenfassen, schafft einerseits Distanz zur Abenteuer-
handlung. Die neue formale Konstruiertheit der Abenteuerfolgen (der doppelte
Kursus mit steigernder Reprise) gewinnt andererseits eine eigene Aussagequali-
tit in bezuig auf den inneren Weg der Protagonisten. Der rational-reflexive Um-
gang mit literarischen Organisationsformen des Erzahlens, die Notwendigkeit
das im ProzeR medialer Umorientierung in Frage Stehende kreativ neu zu be-
griinden, erdffnet auch im Bereich der Strukturen den Blick auf Verinnerli-
chungsprozesse.

V.

Versuche einer Rekonstruktion historischer Rationalisierungsprozesse im li-
terarischen (und nicht nur im literarischen) Feld kénnen mit guten Griinden bei
den vielfiltigen Formen des Kommunizierens ansetzen. Literatur ist ein be-
stimmter Typus von Kommunikation. Die Konstruktion von und die Verstén-
digung iiber Literatur setzt Intentionalitit, Distanz und Reflexion voraus. Da-
her ist es sinnvoll, nach den Ausdrucksformen kritischer Selbstvergewisserung,

" ssthetischer Konstruktivitit und kommunikativer Verstindnissicherung in der

Dichtung zu fragen. Unter den dargelegten Kategorien scheint mir die weitere
Ausarbeitung eines Typs der Rationalitit literarisch-kommunikativer Interak-
tion in historischer Perspektive lohnenswert.

Albert Leitzmann, fortgefiihrt von Ludwig Wolff, 6. Aufl. besorgt von Christoph Cor-
meau, Kurt Girtner, Tibingen 1985.

51 Warning spricht von einer ,,konstitutiven Heterogenitit“; Warning (Anm. 45), 586.
Das auf dem Prinzip der sich steigernden Kontinuitdt fufiende Verinnerlichungsschema
hat er in Zusammenhang gebracht mit dem Modell heilsgeschichtlichen Fortschritts, das
im 12. Jahrhundert als Organisationsprinzip durchaus auch in anderen, in der lateinisch-
gelehrten Sphire verankerten Texttypen (z.B. der Geschichtsschreibung) eine Rolle
spielt. Am Hof titige clerici konnten zwischen lateinischer und volkssprachlicher
Schriftlichkeit vermittelnd gewirkt haben (5661f.).
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Zumindest eine Konsequenz der Reflexion iiber rationale Strukturen in
literarischen Texten mdchte ich zum Schluff andeuten. Es ist scheinbar ein
Nachteil dieses Ansatzes, dafl mythische, magische oder mérchenhafte Elemen-
te und Strukturen im Bereich von Kunst und Literatur nicht sinnvoll in einem
Konzept ,literarischer Rationalitdt‘ aufzuheben sind. Eine exakte Abgrenzung
yon rationalen und vermeintlich ,irrationalen® (mythischen, wunderbaren oder
mirchenhaften) Strukturen im héfischen Roman wirft in der Tat grofle Schwie-
rigkeiten auf. Allerdings hat die Forschung zum Beispiel die Frage nach mythi-
schen Motiven (Namenlosigkeit des Helden), nach mythischen Erzéhlepisoden
(Jenseitsreise) oder nach mythischen ,Subtexten® einiger Romane (Gestorte
Mahrtenehe: Partonopier und Meliur, Friedrich von Schwaben u.a.) sehr viel
haufiger gestellt als die nach den rationalen Elementen hofischen Erzihlens.?
Hier besteht Nachholbedarf. Zwei Wege, das Verhiltnis zwischen beiden Ebe-
nen zu denken, mdchte ich andeuten.

1. Man kann die Frage nach der eigenen Logik des Irrationalen’? stellen, nach
der Rationalitit des Mythos, des Wunderbaren und des Mirchenhaften.>* Das
Rationale und das Irrationale 1a8t sich nicht nur als Oppositionsverhéltnis den-
ken, wenngleich diese Sicht durch unterschiedlichste Traditionen ,langer Dau-
er* gestiitzt wird. Mit Blick auf die Literatur und den hier verfolgten Ansatz
kommunikativer Rationalitit kénnte man das vermeintlich Irrationale auch als
das weniger gut Begriindbare, als das unter dsthetischen Gesichtspunkten je-
doch Attraktive und in entsprechenden Kontexten auch Vermittelbare verste-
hen. Konsequenz einer solchen Sichtweise ist die Aufhebung des tradierten Ge-
gensatzes von Rationalitit und Irrationalitit in einem Nebeneinander, vor al-
lem aber in einer konflikttrachtigen Konkurrenz von stark und weniger stark
begriindeten Formen von Rationalitit.’s Die Auseinandersetzungen im 12.
Jahrhundert um den Status des Wissens in scholastischer und monastischer

52 Zum Verhiltnis von Mythos und Artusroman vgl. beispielsweise: Hans Fromm,
»,Aufklirung und neuer Mythos im Hohen Mittelalter®, in: Hans Fromm, Arbeiten zur
deutschen Literatur des Mittelalters, Titbingen 1989, 1-23; Alfred Ebenbauer, Ulrich
Wyss, ,,Der mythologische Entwurf der hofischen Gesellschaft im Artusroman®, in: Gert
Kaiser, Jan-Dirk Miiller (Hrsg.), Héfische Literatur, Hofgesellschaft, hfische Lebens-
formen um 1200, Studia humaniora 6, Disseldorf 1986, 513-539.

53 Zum Irrationalen vgl. beispielsweise Hans Peter Duerr (Hrsg.), Der Wissenschaft-
ler und dds Irrationale, Frankfurt a.M. 1981.

5% Dasvon Ernst Cassirer (Philosophie der symbolischen Formen, 2. Teil: Das mythi-
sche Denken, Darmstadt 1977) vorgeprigte, von Anthropologie, strukturalistischer Lin-
guistik und Philosophie weiterentwickelte Konzept vom Mythos als Denkform hat die
Rede von der mythischen Struktur der Kunst sehr befordert. Eine Abgrenzung von ratio-
nalen und mythischen Strukturen scheint in diesem Bereich vielfach nur noch kiinstliche
Abstraktion zu sein. Bei Cassirer ist die rationale Qualitit des Mythos als ein Ordnungs-
system eigenen Rechts jedoch immer mitgedacht. Zur Rationalitdt des Mythos vgl. ins-
besondere Kurt Hitbner, Die Wabrheit des Mythos, Miinchen 1985.

55 Zu Max Webers ,, Versuch, Theorie der Rationalitit als Theorie der Konflikte von
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Theologie, um das Verhiltnis von factum und fictum in der Historiographie
oder um das Gegeneinander von Erfahrung und Offenbarung in der Mystik lie-
Ren sich beispielsweise in dieser Perspektive durchaus treffend beschreiben.

2. Unzweifelhaft finden sich mythische, magische und marchenhafte Struk-
turen, Motive und Denkformen in den héfischen Romanen.® Wenn man die
beschriebenen Rationalisierungstendenzen des Texttyps jedoch als solche ak-
zeptiert und ihre Bedeutung fiir das romanhafte hofische Erzéhlen anerkennt,
dann verindert sich der Status der ,irrationalen Elemente im Kontext des
literarischen Werkes. Ubergreifend 146t sich formyplieren, daf reflexive Struktu-
ren im Bereich literarischer Asthetik etabliert werden, die natiirlich auch Er-
zihlstoffe und -elemente aufnehmen (kdnnen), die einen tendenziell ,irrationa-
len* Charakter haben. Diese Stoffe und Elemente bestimmen das literarische
Ganze jedoch nicht; sie werden funktionalisiert, in ein Groferes eingebunden,
das stark rationalen Prinzipien verpflichtet ist.>”

Die Autoren unternehmen allerdings erhebliche Anstrengungen, um zentrale
Stoff- und Motivkomplexe (Artus, Gral) so zu gestalten, daf ihnen eine Art my-
thischer Aura zuwichst —jedoch infolge kalkulierter Gestaltung. Die Geltungs-
anspriiche mythischer Motive werden (erkennbar) vorgespielt, d.h. sie werden
nach den Prinzipien fiktionaler Gestaltung konstruiert. Eine Funktion des Ra-
tionalen im Bereich des hofischen Erzihlens kénnte darin bestehen, den Aus-
druck des offensichtlich Irrationalen unter verinderten medialen Bedingungen
literarischer Kommunikation nicht nur zu erlauben, sondern wieder neu und
anders zu versuchen. Aus der Spannung zwischen rationalen und Jirrationalen®
Elementen und Strukturen, zwischen der Imagination gut begriindeter Motiva-
tionen und gesetzter Determinationen menschlichen Handelns, erwichst sicher
ein wesentlicher Teil der Faszinationskraft literarischer Entwiirfe.’?

Rationalitit zu denken® (Kettner [Anm. 7], 10£.) vgl. Rainer Adolphi, ,,Drei Thesen zum
Typus einer Rationalitdtstheorie nach Weber®, in: Apel, Kettner (Anm. 3), 91-138.

56 Den Artus- und Gralroman insgesamt als neuen Mythos zu bezeichnen, ist kaum
plausibel, auch wenn man etwa das Erlésungshandeln im Zentrum des Erzihltyps sieht,
vgl. Ebenbauer, Wyss (Anm. 52). :

57 Die Verbindung unterschiedlicher Komponenten aus dem sozial-kulturellen, religi-
&s-magischen, mythisch-archaischen und dem intellektuell-rationalen Bereich ist viel-
leicht besser zu verstehen, wenn man den héfischen Roman des 12. Jh.s als eine Konse-
quenz der gegenseitigen Durchdringung bzw. der Interpenetration vormals gegensatzli-
cher Sphiren begreift. Der neue Erzihltyp zeichnet sich beispielsweise gerade durch die
Verbindung von Prinzipien miindlicher und schriftlicher Kommunikation, von klerika-
len und feudaladligen Wertvorstellungen sowie von intellektueller Rationalisierung und
neuer Mystifikation aus. Zur These von der Interpenetration gegensatzlicher Sphiren als
entscheidenden Faktor der Entwicklung moderner westlicher Gesellschaften vgl. Ri-
chard Miinch (Anm. 40), insbesondere Kap. 7 ,,Von der Theorie der Rationalisierung zur
Theorie der Interpenetration®, 470-547.

38 Fiir zahlreiche konstruktive Anregungen zu diesem Aufsatz danke ich den Tiibinger
Kolleginnen und Kollegen sowie Otto Langer und Diana Lembke.




