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1 Einfuhrung

AnlaRlich des 100jahrigen Bestehens des Tlubinger pharmakologischen Instituts
im Jahr 2007 besann man sich auf die Grundervater. Carl Jacobj, der als ,Mann
der ersten Stunde® in das im Jahr 1907 begrundete Ordinariat berufen worden
war, hatte die Einrichtung des Lehrstuhls im neuen Gebaude, die Organisation
des Unterrichts sowie als Schuler Schmiedebergs die Etablierung einer nun vor

allem experimentell arbeitenden Pharmakologie in Tubingen entscheidend
gepragt.
Auler den wissenschaftlichen Veroffentlichungen Jacobjs lagen jedoch weder

eine ausfluhrliche Biographie noch Informationen Gber die Persdnlichkeit dieses

Mannes vor. Wer war Carl Jacobj?

Aus welchem Elternhaus stammte er? Wer pragte seine Entwicklung zum
Wissenschaftler? Warum wurde gerade er an den neuen Lehrstuhl in Tlbingen
berufen? Welche Werte vertrat er, welche politischen, weltanschaulichen
Uberzeugungen? Wie war seine Stellung zum Nationalsozialismus? Welche
Spuren hinterlie® er durch seine Forschung? Hatte er einen Einfluf3, und wenn
ja, welchen auf die Auswahl seines Nachfolgers nach der Emeritierung 1927 am
pharmakologischen Institut? Die vorliegende Biographie versucht, Antworten
auf diese Fragen zu formulieren. Anliegen der Arbeit ist es nicht, ein Urteil Uber
eine Person zu fallen. Was diese beschreibt, mul3 Stickwerk bleiben, ebenso
wie die vorhandenen Quellen luckenhaft sind. Sowohl die Geste des
Behutsamen und Bewahrenden als auch der anderen Personen zugefligte
Schaden an Ehre und Leben mdgen verborgen bleiben, weil Belege fehlen,
verlorengingen oder auch einfach nicht existieren. Insofern versteht sich die
Arbeit als ein Mosaik des Vorhandenen. Carl Jacobj kommt darin vor allem
selbst zu Wort.

Die Quellenlage

Bei Aufnahme der Arbeit im Jahre 2004 lagen die dem Institut fur Geschichte
der Medizin (IGM) in den sechziger Jahren Uberlassenen wissenschaftlichen

Veroffentlichungen Jacobjs (hauptsachlich Sonderdrucke, etwa 40 Schriften)
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vor. Weitere zu diesem Teilnachlall gehorende Bucher und ein Karton mit
Schriftstucken (hauptsachlich Manuskripte und Briefe aus den Jahren 1898 bis
1902 sowie Sonderdrucke und wenige Manuskripte von Kollegen aus den
Jahren ca. 1888 bis 1903) fanden sich im Sommer 2005 in einer Dependance
des IGM.

Durch Vermittlung der in Tubingen lebenden Enkelin Carl Jacobjs, Gerhild

Lohss, konnten vier Bucher einer Chronik eingesehen werden, die Jacobj im

Alter fur seine Nachkommen ,zur Unterhaltung und Belehrung“' verfalt hatte.

Die vier zwischen 64 und 156 Seiten umfassenden, in verschiedenen

Schreibmaschinenschriften verfa’ten, und in Klemmordnern gelagerten

Sammlungen von personlichen Erinnerungen aus der Zeit der frihesten

Kindheit bis etwa zur Mitte der Studienzeit geben Einblick sowohl in die

Entwicklung als auch in die Denkweise Jacobjs. Sie sind nicht genau datiert,

aus der Widmung auf Bd. 2 laf3t sich schlie3en, dal} sie nach der Emeritierung

entstanden sind:

Bd. 1: 1857 bis 1867, Seite 1 bis 94,

Bd. 2: 1867 bis 1880, S. 1 bis 141, dem Sohn Walther zu seinem 47.
Geburtstag 1937 gewidmet,

Bd. 3: ab 1880, Erinnerungen an die Studienjahre, Seite 1 bis 64

Bd. 4: ab 1882, Erinnerungen an die Studienjahre, Seite 1 bis 156.

Die spateren Jahre finden in diesen Banden nur in vereinzelt geschilderten

Erlebnissen Erwahnung.

Anfragen an die Familie, ob weitere Aufzeichnungen vorhanden seien, wurden
mit der Begrundung, die Korrespondenz Jacobjs sei bei der Renovierung des
Tlbinger Hauses bis auf wenige Briefe entsorgt worden, verneint. Im Herbst
2004 gelang, wiederum durch Vermittlung der Enkelin, die Einsicht in 89 Briefe,
die Jacobj hauptsachlich in den Jahren 1929 und 1941 verfal3t hatte, sie waren
von der Familie des Enkels aufbewahrt worden.

Im schriftichen und mindlichen Gesprach mit der Enkelin konnten personliche

Eindricke und der Stammbaum der Familie erganzt werden.

' Titel des zweiten Bandes.
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Abbildung 1: Carl Jacobj als junger Mann
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Im Universitatsarchiv Tubingen fanden sich weiterhin Korrespondenz zu
verschiedenen Themen sowie die Personalakte und offizielle Schreiben.

Nachforschungen in den Archiven seiner verschiedenen Lebensstationen

ergaben folgendes:

im Stadtarchiv Rinteln fanden sich keine Unterlagen,
- im Niedersachsischen Staatsarchiv in Blickeburg liegt eine Zensurtabelle,

- im Archiv der Niedersachsischen Staats- und Universitatsbibliothek in
Géttingen 7 Briefe. 3

- Im Universitatsarchiv der Georg-August-Universitat in Géttingen findet sich
ein Eintrag, dal} Jacobj ein Semester Medizin studiert hat, jedoch lediglich
fur eine einzige Vorlesung eingeschrieben war.*

- Im Universitatsarchiv Leipzig konnte Carl Jacobj (auch nicht in anderen
Schreibweisen) nicht als Student ermittelt werden.

Das Archiv der Universitat Stral3burg meldete lediglich das Vorhandensein von

sieben Sonderdrucken seiner Autorenschaft.

Im geheimen Staatsarchiv Preullischer Kulturbesitz in Berlin wurde nichts Uber
Carl Jacobj aufgefunden, im Bundesarchiv Berlin liel3 sich im Bestand Reichs-

gesundheitsamt keine Personalakte ermitteln.

Gesichtet wurden aulderdem folgende Schriften, um Lesern und Rezensenten
Jacobjs auf die Spur zu kommen: Virchow’s Jahresbericht Uber die Leistungen
und Fortschritte in der gesamten Medizin von 1884 bis 1904, dessen von
Waldeyer und Posner editiertes Nachfolgewerk von 1905 bis 1916, Schmidt's
Jahrbucher der in- und auslandischen gesamten Medizin von 1884 bis 1922
sowie die Bibliographie der Rezensionen von Felix und Reinhard Dietrich aus
den Jahren 1900 bis 1940. Bertcksichtigt wurden die Schreibweisen
Jac/kobi/jly. Dabei fanden sich etliche Erwahnungen von Jacobjs
Veroffentlichungen ohne Wertung, sowie Rezensionen, die in Kapitel 4
Erwahnung finden, wenn ihr Inhalt Lob oder Widerspruch enthalt.

2 H 171, Nr. 1148 und 223.
3 Autographen, 2 x Cod. Ms. Ehlers 837, 5 x 8° Cod. Ms. philos.187:13, Nr. 38-42.
*  Exmatrikulationsnachweis vom 14.10.1880 (496).
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2 Lebenslauf

2.1 Die Eltern

Johann Carl (genannt Carl) Jacobj wurde am 12. September 1857 als erster
Sohn der Eheleute Friedrich Wilhelm (genannt Wilhelm) und Anna Jacobj,
geborene Weber, in Hamburg geboren. Sein am 26. Marz 1818 geborener
Vater, Sohn des Johann Carl Jacobj, war hauptberuflich als Kaufmann in
Hamburg tatig. Nach seiner Pensionierung beschaftigte er sich, nun wohnhaft in

Géttingen, mit der Thematik der Goldwahrung und publizierte auch dazu.®

1844 heiratete er seine Base Clara Jacobj aus Lubeck, die am 8. Dezember
1850 starb. Aus der Ehe gingen 3 Kinder hervor: am 5. September 1847
Johanna Daniela (genannt Ella, die spater den Kunstmaler Christian
Magnussen heiraten sollte), am 21. Marz 1849 Sophie Alexandrine (genannt
Fiddy) und Johann Carl, der noch als Kind starb.

Am 23. November 1853 heiratete Wilhelm Jacobj die aus Leipzig stammende
Anna Weber, Tochter des 1795 geborenen Physiologieprofessors Ernst
Heinrich Weber aus Leipzig. In der Familie Anna Webers finden sich etliche
Naturwissenschaftler, so zwei Bruder ihres Vaters, der Telegraph Wilhelm
Weber und der Anatom Eduard Weber sowie ihre Bruder, der 1829 geborene
Professor der Medizin Theodor Weber und der 1839 geborene Professor der
Physik Heinrich Weber, der spater Sophie, die Halbschwester Carls, heiraten
sollte. Anna Webers Schwester Amelie heiratete Wilhelm Braune, einen
Professor der Anatomie.

Dem Ehepaar Friedrich Wilhelm und Anna Jacobj wurden sechs Kinder
geboren, wobei Clara, Marie und Anni bereits als Kinder an
Infektionskrankheiten starben. EIf Jahre nach der Geburt Carls sollten am
11. Oktober 1868 noch die Zwillinge Laura und Lilli geboren werden.

®  Jacobj, F. W. (1881).
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Die Familie lebte im Wonhistand, man genoR die Hilfe von Dienstboten® und
pflegte die schongeistigen Aspekte des Lebens. So fuhr man mit eigenem
Droschkenkutscher zu den groRartigen Gesellschaften der Hamburger
Patrizierfamilien Sieveking, Gossler und Abendroth.” Als evangelisch-
lutherischer Christ stand der Vater in Beziehung zu dem Theologen Johann
Hinrich Wichern®, dem er als Berater und Mitverwalter der Stiftungen des
,Rauhen Hauses“ diente.® Als Freund des Berliner Missionshauses fungierte er
als Gastgeber fiir die von Hamburg ausgesandten Missionare.’® Auch in der
Kirchengemeinde Sankt Michaelis oblag ihm die Verwaltung der Kirchenkasse

und weiterer Angelegenheiten im Ehrenamt."

Im Geburtsjahr Carl Jacobjs kam es zu der ersten grofden allgemeinen Handels-
krise, in der auch Friedrich Wilhelm Jacobj das vaterliche Geschaft und
Vermogen verlor', so dalk die Familie aus dem Haus mit groBem Garten in der
Fuhlentweete in ein kleines Einfamilienhaus in der Neuenstrasse umziehen
muldte, das der Bruder des Vaters, der spatere Landgerichtsdirektor Heinrich
Jacobj, fir sie gekauft hatte.” Durch die dortigen, einfacheren Verhaltnisse - die
hygienischen Verhaltnisse und Heizvorrichtungen waren unzureichend und die

Wande feucht - fanden sich Mutter und Kinder oft krank.

2.2 Kindheit und Schulzeit

221 Hamburg

Der erste Schulunterricht Carls fand in der Gesellschaft von funf bis sechs

& Jacobj (0. J.) Chr. I, S. 19.

" Ebenda, S. 28.

Dieser gilt als der "Vater der Inneren Mission".

Einer noch heute florierenden Einrichtung, die sich um die Versorgung von Waisenkindern
erstmals nicht innerhalb von Waisenhausern, sondern bei betreuenden Familien mihte.

19 Jacobj (0. J.), Chr. I, S. 27.

""" Ebenda, S. 22.

' Ebenda, S. 1.

' Ebenda, S. 2.
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anderen Knaben in der Wohnung eines alten Frauleins statt und wurde, ebenso
wie der darum auch bald wieder aufgegebene Violinunterricht und das Singen
im Bieber'schen Knabenchor, haufig durch die Erkrankungen des Kindes unter-
brochen. Nachdem seine Gesundheit sich ein wenig stabilisiert hatte, wechselte
Carl in eine etwas groRere Privatschule, die ebenfalls von zwei alteren Damen
geleitet wurde.™ Im Alter von 8 oder 9 Jahren erkrankte Carl dann jedoch an
Scharlach, was eine Ohrenentziindung mit Verlust des Gehdrs zur Folge hatte.
Auf Anraten des arztlichen Onkels Theodor fuhr daraufhin die Mutter mit ihm fur
mehrere Wochen nach Halle, um dort unter der Anleitung des Onkels eine
Therapie durchzufiihren, die zu Besserung fiihrte." Dennoch war der Onkel der
Ansicht, das rauhe Klima Hamburgs sei der Gesundheit des Jungen nicht
zutraglich und man solle ihn besser flr einige Jahre nach Siddeutschland

bringen.

2.2.2 Weinheim

Das Knabeninstitut Dr. Benders in Weinheim, zu dessen Leiter auch entfernte
verwandtschaftliche Beziehungen von Seiten der Webers bestanden, schien
dafur geeignet, und so brachten die Eltern den Sohn im September 1867 mit
der Bahn dorthin, wo er fur die nachsten dreieinhalb Jahre in internationaler
Gesellschaft unterrichtet werden sollte. Carl flgte sich gut in die neuen

Verhaltnisse ein, fand Freunde und genol} es, dal}

.<auf die Schularbeiten kein besonderer Wert gelegt und alle
freie Zeit zur Betatigung im Freien und auf unterhaltende
Beschaftigung gelegt® wurde.®

Naturgeschichte und Mathematik waren die Facher, fur die sich Carl am
meisten interessierte, der Lernerfolg war jedoch nur ein geringer, was er auch
auf das zu dieser Zeit noch mangelhafte Gehor und seine Kurzsichtigkeit, die
erst mit 16 Jahren durch eine Brille korrigiert werden sollte, zurickfuhrte. Als

" Ebenda, S. 17-18.
® Jacobj (0. J.), Chr. II, S. 2.
'®  Ebenda, S. 8.
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natzlich fur sein spateres Leben sah er die an Winterabenden angebotenen
Werkstattkurse in Korbflechten, Buchbinden, Schreinern und Drechseln an.

Er lernte in Weinheim schwimmen, rauchte seine erste Zigarette'” und flhlte
sich gesund und abgehartet, hatte jedoch
,das beangstigende Gefuhl, da® meine geistige Entwicklung
doch nicht entsprechend dem Korperlichen in dieser
internationalen Atmosphare, in der doch auch manche

unvorteilhaft wirkende Elemente sich befanden, erfolgreich
verlief*,"

und so wurde fur Ostern 1871 seine Ruckkehr nach Hamburg beschlossen.

2.2.3 Hamburg

Zuhause in Hamburg erwiesen sich gleich bei der Aufnahmeprufung im
Gymnasium Johanneum die Bedenken bezlglich der in Weinheim erworbenen
Schulbildung als berechtigt. Da die Mutter mit den drei Jahre alten Zwillings-
schwestern beschaftigt, der Vater aber sechs Tage in der Woche bis
spatabends bei der Arbeit war, fand sich niemand, der die Hausaufgaben des
Jungen uberwachen konnte, und so wurde er, sowieso einer der altesten
Schuler, nicht in die Untertertia versetzt, sondern mufte die Quarta
wiederholen. Die Eltern empfanden dies als schweren Schlag, man trostete sich
aber damit, dal} dieses Versagen auf die ehemals angeschlagene Gesundheit
Carls zurlckzufuhren sei, und erlaubte ihm eine zehntagige Schweizreise unter
der Leitung Dr. Benders. Fir das neue Schuljahr organisierten die Eltern fir
Nachhilfestunden in Latein einen Primaner, Herrn Winkler, da gerade die
Sprachen sich als besondere Schwache erwiesen hatten. Die Stunden fanden
um 7 Uhr morgens vor der Schule statt, waren ,ziemlich langweilig“’® und

brachten auch nicht den gewilnschten Erfolg, so dal gegen Ende des

" Ebenda, S. 36.
'®  Ependa, S. 38.
" Ependa, S. 52.
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Schuljahres wiederum die Versetzung gefahrdet war und der Direktor einen
Schulwechsel vorschlug.

2.24 Braunschweig

Nach langen Beratungen der Familie erklarte sich der am Braunschweiger
Polytechnikum als Physikprofessor tatige Onkel Henry Weber bereit,
,die wenig angenehme und muhevolle Aufgabe zu Ubernehmen
und zu versuchen, meine Aufnahme auf das dortige
Gymnasium zu erreichen und dann unter strenger

Uberwachung meiner Arbeiten und unter consequentem

Einpauken der notigen sprachlichen Kenntnisse mein

Fortkommen auf der Schule zu ermdglichen®.?

Carl wurde dort fUr ein halbes Jahr probeweise in die Tertia aufgenommen. Das
tagliche Uben lateinischer und griechischer Vokabeln und Grammatik mit dem
Onkel liel3 ihn die Probezeit bestehen, und er fand Freunde; vor allem in der
sehr musikalischen Familie des Landesgeometers Koch, wo man Puppenspiele
auffiihrte und fast allabendlich musizierte.*' Dort entdeckte Carl seine Liebe zur
Musik. Gern hatte er Cello spielen gelernt, doch seine Familie war damit nicht
einverstanden, da er alle Krafte und Zeit fur die Schularbeit einsetzen sollte.
Frau Koch aber bot an, ihm unentgeltlich ein wenig Unterricht in Harmonielehre

Zu geben, was er gerne annahm,

,S0 dald ich nach dem Gehdr doch etwas Klavierspielen lerne,
und ich mir liebe Melodien selbst einigermallen wieder auf dem
Klavier spielen konne, und meinen Gefuhlen musikalisch
Ausdruck zu geben vermoge, was doch flr's Leben so wertvoll

sei“. %

Konfirmationsunterricht erhielt Carl bei Pastor Clemen?, zu dessen Gemeinde
damals die Familie des Onkels Heinrich Weber gehorte. Der 16jahrige war sehr

% Ebenda, S. 53.
2! Ependa, Seite 72.
2 Ebenda, S. 63.

2 An anderer Stelle Klemen.
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beeindruckt sowohl von der Lehre als auch der Personlichkeit dieses Mannes.?

Nachdem Carl mit 19 Jahren endlich die Untersekunda erreicht hatte, riet
dennoch der Klassenlehrer, ihn wegen der schlechten Ergebnisse in Latein und

Griechisch von der Schule zu nehmen,

,da ich niemals zum Studieren kommen werde und deshalb

besser tate, auf das Studium zu verzichten und mich einem

anderen Beruf, z. B. Pharmazie, zuwenden sollte.®

Auch stand das nach dem Militargesetz abzuleistende Jahr als Freiwilliger an,

fur das das Reifezeugnis fur die Obersekunda bendtigt wurde.

Vater und Onkel fanden daraufhin eine Stelle an der Hagenmarktapotheke in
Braunschweig fur ihn, was Carl in grof3e Verzweiflung sturzte. In seiner Not ging
er, ohne jemand etwas davon zu sagen, zu Pastor Clemen. Dieser
.gieng dann auch auf meine flehentliche Bitte, mich vor dem
gedachten Schicksal zu bewahren, freundlich ein und meinte,
vielleicht werde es auf einem anderen Gymnasium, wo man auf

Sprachen kein groRes Gewicht lege, mir doch noch gelingen,

zum Abitur zu kommen und versprach mir, sogleich mit Onkel

Henry zu sprechen“.®

2.2.5 Rinteln

So wurde Carl auf dem Gymnasium zu Rinteln aufgenommen, dessen Direktor
Frick ein Bekannter Clemens war. Er wurde zu diesem Zweck in der dem
Gymnasium gegenuber liegenden Pension der beiden alten Fraulein
Wippermann einquartiert, wo auch noch andere jungere Schuler wohnten.
Zwar hatte man dort zunachst Bedenken, dal} der bereits 19jahrige die
,Disziplin des Hauses gefahrden“?” kénne, auf Firsprache des Onkels Henry

war man ihm dann aber wohlgesonnen. In der Schule unterrichtete

.eine Collection der wundersamsten Sonderlinge,[...] Lehrer

*  Ebenda, S. 70 ff.
* Ebenda, S. 74.
% Ebenda, S. 75.
? Ebenda, S. 81.
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[...], die man in Cassel nicht brauchen konnte*,*®

der Direktor jedoch gewann bald das Zutrauen und die Bewunderung Carls als
,Padagoge von Gottes Gnaden“.* Nachdem er sich in den letzten Jahren so oft
als Versager gefuhlt hatte, erfuhr er hier Ermutigung und gelangte sogar dahin,
die Beschaftigung mit den alten Sprachen schatzen zu lernen.®® Die guten
Vorkenntnisse in Physik durfte er in der Einrichtung einer ,physikalischen

31

Klasse®' unter Ausbesserung und Erganzung der dort vorhandenen Apparate

anwenden und sogar ein wenig in diesem Fach mit unterrichten:

,von da ab hielt ich fir die Prima zwei Jahre lang bis zu meinem
Abitur die Physik- und Chemiestunden ab an der Hand der

ausfihrbaren Experimente*.*?

In einer Zensurtabelle aus dem Schuljahr 1879 - 80 sind die Facher Latein und
Griechisch mit 3 - 4, Religion, Deutsch, Franzosisch und Geschichte mit 3
benotet, Mathematik mit 2, Naturkunde hingegen zweimal mit einer 1, wahrend
die anderen neun auf der Seite notierten Schuler lediglich zwischen 2 und 4
lagen. Die Zensur fur Betragen, Aufmerksamkeit und Teilnahme sowie Fleil3

lagen wie bei den anderen Schiilern zwischen 2 und 3.%

Zu Carls grolem Kummer wurde 1878 jedoch der geliebte Direktor Frick an die
Franke'sche Stiftung in Halle berufen, und sein Nachfolger wurde Buchenau,

bisheriger Direktor einer Madchenschule in Marburg,

,der kleinlich, pedantisch, wohl fur Madchen ganz gut gewesen
sein mag, fur Schuler, die jahrelang von Frick geschult waren,
aber vollig versagen muldte [...] so fing bei mir wieder die Angst

vor dem Abitur an, sich in verstarktem MafR zu entwickeln®.3*

% Ebenda, S. 82.
#  Ebenda, S. 89.
% Ebenda, S. 100.
%" Ebenda, S. 109.
%2 Ebenda, S. 109.
% Tab. aus dem Niedersichsische Staatsarchiv in Biickeburg, Signatur H 171 Nr. 1148 und
223,

¥ Jacobj (0. J.), Chr. I, S.111.
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Im Sommer 1879 erkrankte Carl an Typhus und wurde von Rinteln im
Privatcoupé erster Klasse liegend nach Goéttingen gebracht.*® Da man die
Krankheit zu jener Zeit auch als ,Nervenfieber” bezeichnete, brachte ihm dies
einen grofRen Bonus ein: um einen Ruckfall zu vermeiden, sollte alles, was ihn
aufregen konne, vermieden werden. So wurde er nach eineinhalb Jahren in der
Unterprima in die Oberprima versetzt und durfte zu einem Erholungsaufenthalt
zu seinen Eltern nach Goéttingen und danach fir sechs Wochen unter
Begleitung seiner Mutter und einer der Fraulein Wippermann ins bayerische
Gebirge fahren. Als die Schule wieder anfing, war er deshalb im Gegensatz zu
seinen Freunden, welche die Ferien zum Lernen genutzt hatten, nicht auf das
kommende Abitur vorbereitet, beschlo® dann aber doch, von den Freunden
dazu gedrangt, es einmal probehalber zu versuchen, ohne dies die Eltern
wissen zu lassen. Mit Informationen Uber die Prufungsvorlieben der Lehrer,
Nachhilfeunterricht in Geschichte, viel Gluck, was die Prufungsthemen anging
und Barmherzigkeit der Prufer bestand er so mit 23 Jahren endlich sein Abitur.

~Jetzt wo ich nach bestandenem Abiturium, von dem meine

Eltern nichts ahnten, nach Hause fahren und ihnen das nach so

schweren Kampfen erreichte Ziel mitteilen durfte, fuhlte ich

mich, wie leicht begreiflich, ganz aulerordentlich gltcklich und

konnte den Augenblick kaum erwarten, wo ich ihnen diese

freudige Nachricht mitteilen und sie nun nach allen

Uberstandenen Leiden und Sorgen endlich an meinem Gluck

Uber diesen nun fur mein ganzes kunftiges Leben so wichtigen

und ausschlaggebenden erfolgreichen Abschlul® der Schulzeit

erfreuen konnte“.*®

Auch die Familie teilte sein Glick, und so nutzten Vater und Sohn die freie Zeit

bis zum Beginn seines Medizinstudiums, um

.n den Waldern um Gottingen Touren zu machen und die

schone Umgebung zu genieRBen*.*

% Jacobj (0. J.), Chr. IV, S. 115.
% Jacobj (0. J.), Chr. I, S. 137.
¥ Ebenda, S.141.

22



2.3 Medizinstudium

2.3.1 Gottingen

Das Studium der Medizin begann Jacobj in Géttingen zum Sommersemester
1880, wo er als bereits 22jahriger zunachst die erste Halfte seines einjahrigen
Militardienstes im zweiten hessischen Infanterieregiment N 82 vom 1. April bis
1. Oktober ableisten mufite. Jacobj belegte nach eigenen Angaben® in dieser
Zeit zwar Vorlesungen in Osteologie und Physiologie, sah sich dann aber doch
so sehr durch den Dienst in Anspruch genommen, daf} er sich im Selbststudium
mit der Knochen- und Banderlehre vertraut machen mul3te. Dem
Exmatrikulationsnachweis der Universitat nach hat er nur eine einzige Vor-
lesung gehort, namlich Physik bei Professor Riecke.* Als sehr angenehm
empfand er in dieser Zeit, dal} das fir den Ruhestand von den Eltern errichtete
neue Haus am Friedlander Weg lediglich 5 Minuten von der Kaserne entfernt
lag,® und immer wieder einmal kamen auf Spaziergdngen Eltern und
Verwandte voriiber, um den exerzierenden Sohn zu begriRen.*’ Die in
Gottingen lebende weitere Verwandtschaft lud ihn zudem regelmaRig zum
Mittagessen ein, und sein Vetter Carl Dumas schenkte ihm ein Abonnement fur
Reitstunden. Die Bilicher des Studenten aus dieser Zeit* tragen zwar den
Stempel ,J. C. Jacobj, stud med, Géttingen®, machen aber insgesamt einen bis
auf wenige Kapitel ungelesenen Eindruck - die von Jacobj durchgearbeiteten
Blcher sind grofdzigig markiert sowie mit Zeichnungen und Randnotizen

versehen.

%8 Jacobj (0. J.), Chr. 1l S. 1 und 28.
% Universitatsarchiv der Georg-August-Universitat Goéttingen, Exmatrikulationsnachweis vom
14.10.1880, Nr. 496.

%0 Jacobj (0. J.), Chr. I, S. 1.

*" Ebenda, S. 4.

2" TeilnachlaR CJ, IGM T 3.
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2.3.2 Leipzig

Vom Wintersemester 1880/81 bis zum Wintersemester 1882/83 inkl. studierte
Jacobj in Leipzig. Hier fuhlte er sich auch deshalb sehr wohl, weil einige
Verwandte der Familie dort lebten, so zum Beispiel die Familien Braune und
Schmiedt, welche ihn regelmaRig zum Mittagessen einluden.”® Auch Abende
konnte er dort verbringen und an Musikdarbietungen und den Literaturlesungen
der Familie Braune teilnehmen.* Hin und wieder besuchte man gemeinsam ein
Konzert im Gewandhaus. Auch die Familie von His, in dessen Haus die Familie
Braune wohnte, lud den Studenten gelegentlich zu einem Ball oder Leseabend
ein, an dem zum Beispiel Shakespeare in verteilten Rollen gelesen wurde,
wobei Professor His, nicht unbedingt zur Freude der geladenen Studenten,
auch die Gelegenheit nutzte, seine neuesten mikroskopischen Praparate zu

demonstrieren.*®

Nachdem der Mangel an Sonne in dem von Jacobj zuerst bewohnten
Studentenzimmer ihn ,ganz depressiv melancholisch® hatte werden lassen,
durfte er daraufhin in ein Haus der Verwandten umziehen, wo er ein sonniges

Zimmer erhielt und sich darum ,bald wieder frisch und munter fiihlte*.*®

Im Rahmen seines Studiums besuchte Jacobj in Leipzig Anatomievorlesungen
mit Praparieribungen bei seinem Onkel Wilhelm Braune und Wilhelm His,
dessen Vorlesungen ihm allerdings trocken und wegen des schweizerischen
Akzents schlecht verstandlich schienen,” sowie Physiologie bei Carl Ludwig
und dessen ,Hilfsmechaniker® Salvenmoser. Ludwig schatzte er so sehr, dal3 er
dessen Kolleg gleich zweimal besuchte, auch wenn er, um Uberhaupt noch

48

einen Platz im kleinen Horsaal zu erhalten, den ,Hilfsaufwarter*® des Instituts

3 Jacobj (0. J.), Chr. Ill, S. 36.
* Jacobj (0. J.), Chr. IV, S. 68.
* Ebenda, S. 73.

" Jacobj (0. J.), Chr. IlI, S. 36.
47 Jacobj (0. J.) Chr. IV, S. 104.

Geimeint ist vermutlich der Hausmeister.
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mit 40 Mark bestechen mufte.** AuRerdem besuchte er Vorlesungen in
Zoologie, Botanik, Chemie (bei Kolbe) und Physik, kurzzeitig aber auch auf
Wunsch des Onkels Braune in analytischer Geometrie (bei Geheimrat Klein).
Nicht all diese Vorlesungen besuchte er regelmafig, sondern setzte seine
Schwerpunkte in den Bereichen Anatomie, Physiologie und Chemie.*® Gab es
die Moglichkeit, wahrend der Studienzeit einen zweitagigen Ausflug mit
Freunden zu machen, so erlaubte der Onkel die Abwesenheit des Studenten im

Prapariersaal wahrend dieser Zeit.”’

Als selbstverstandlich sah Jacobj aulerdem die Mitgliedschaft im
akademischen Gesangsverein Sankt Paulus, den einst sein GrolRvater
gegrundet und dem er als Vorstand gedient hatte. Im Paulus, der ,damals
groldten Leipziger akademischen Corporation®, gab es nicht nur Chorlibungen
und Konzerte, sondern auch ,Kneipabende“ und Ausfliige zu genielRen.*?

Zuweilen nahm er die Gelegenheit wahr, ein ,Professorium“?

zu besuchen,
eine Veranstaltung mit wissenschaftlichem Vortrag, Essen, Tanz und
Auffihrung. Die Einladung hierzu erging von Seiten der Universitat, und man
gab den studentischen Besuchern der Vortrage die Moglichkeit, sich an den

Resten des durchaus noblen Menis satt zu essen.*

Im Hotel de Pologne lie3 er sich aullerdem, im eigens dazu gekauften
schwarzen feinen Anzug und Lackstiefeletten, unter Anleitung des Universitats-
Tanzmeisters, im Tanz und als ,Gesellschafter mit guten Sitten* ausbilden.> Er
vermied es jedoch, allzulange bei dieser Veranstaltung zu bleiben, da ihn die

Tanzerinnen aus auf ,anderer Bildungsstufe stehenden Kreisen“ langweilten.*®

* Ebenda, S.10.

% Jacobj (0. J.) Chr. IlI, S. 29.

*" Jacobj (0. J.), Chr. IV, S. 60.

%2 Jacobj (0. J.), Chr. lIl, S. 45-46.
%% Jacobj (0. J.) Chr. IV, S. 42.

*  Ebenda, S. 45.

** Ebenda, S. 46.

% Ebenda, S. 47.
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Auf Anraten des Onkels Theodor Weber durfte er zudem im Sommer des
Jahres zur Festigung seiner Gesundheit fur sechs Wochen nach Borkum
reisen. Damit ihm nicht langweilig wirde, sandte man ihn in Begleitung der

Mutter sowie eines Vetters.

Von dieser Reise zurlckgekehrt, fand Carl Jacobj in Gottingen seinen Vater
schwer an Krebs erkrankt. Friedrich Wilhelm Jacobj starb am 5. Dezember 1881.

Bis Neujahr 1882 half Carl der Mutter beim Ordnen des vaterlichen Nachlasses,
deshalb neigte sich das Wintersemester bereits seinem Ende zu, als er nach

Leipzig zurtuckkehrte.

Sein Tentamen Physicum legte er an einem Nachmittag in den Fachern
Anatomie (bei Braune oder His), Physiologie (bei Ludwig), Physik und Chemie
sowie einem Zusatzfach (Botanik oder Zoologie bei Schenk oder Leuckhardt)
ab.”” Die Priflinge hatten zuvor ein gutes Mittagessen samt einer Flasche
Moselwein zu sich genommen, so dal} sie in guter Stimmung die Prufung
angehen konnten. Diese verlief zum Teil ,sehr milde“, die Prufer waren ,leicht
zu befriedigen®, und so wurde die Priufung, auch mit Hilfe der ,Souffleurdienste®
guter Freunde unter den Zuhorern, von Jacobj mit einer 1 bestanden, obwohl in

Anatomie nicht der Onkel, sondern His ihn prifte.*®

2.3.3 Tubingen

Ab dem Sommersemester 1883 bis zum Sommersemester 1884 inklusive
studierte Jacobj in Tubingen. Am physiologisch-chemischen Institut arbeitete er
dort unter Leitung des Direktors Professor von Hufner, hauptsachlich auf dem

Gebiet der Chemie, so zum Beispiel zur Methode der Harnstoffbestimmung.>

" Am Ende des Wintersemester 1881/82 nach Jacobj (0. J.), Chr. IV, 1883 nach der
Personalakte UAT 126/311.

%8 Jacobj (0. J.) Chr. IV, S. 114-115.

% Jacobj (1885), vgl. 4.3.10.
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2.3.4 StraBburg

Vom Wintersemester 1884 bis zum Wintersemester 1885 studierte er in
Stralburg im Elsal3. Dort legte er am 3. Marz 1886 das Staatsexamen ab. Das
zweite Halbjahr seiner militarischen Dienstzeit legte er als freiwilliger Arzt im
wurttembergischen Infanterieregiment N 126 vom 15. November 1886 bis zum
15. Mai 1887 ab.

Noch wahrend dieser Zeit wurde er am 8. Marz 1887 mit der Arbeit

,Uber Eisenausscheidung aus dem Thierkérper nach
subcutaner und intravenoser Injektion®

zum Doktor der Medizin promoviert. In dieser von Schmiedeberg betreuten und
seinem GrofRonkel Wilhelm Weber gewidmeten 38seitigen Arbeit untersuchte

Jacobj an Hunden und Kaninchen,

,0b und in welcher Menge und Zeit sich das subcutan oder
intravends in den Kreislauf eingeflihrte Eisen im Harne wieder-
findet, und [...] in wie weit die Nieren den Ausscheidungsweg
fur das sicher in den Kreislauf eingeflihrte Eisen bilden.“®

Seine Versuche ergaben, da} im Harn nur eine sehr geringe Menge des
zugefuhrten Eisens ausgeschieden werde und dieser Vorgang innerhalb
weniger Stunden abgeschlossen sei. Die Frage, wo im Korper eine grofiere
Menge des Metalls resorbiert oder ob es an anderer Stelle ausgeschieden

worden sei, liel} sich anhand dieser Untersuchungen nicht beantworten.

2.4 Im Beruf

Wahrend die Jugend-, Schul- und Studentenzeit durch Carl Jacobj selbst
ausfuhrlich dokumentiert ist, sind die Uber die Zeit des Berufsanfangers
vorliegenden Informationen eher sparlich. Hinweise kénnen hier und dort den
Veroffentlichungen aus seiner Hand sowie aus Korrespondenz und
Archivmaterial entnommen werden, behalten aber dennoch eher den Charakter
einer Datensammlung. Die ,steile Karriere” Jacobjs sowie sein Mitwirken bei der

€ Jacobj (1887), S. 4.
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Einrichtung mehrerer Institute ist vor dem Hintergrund der Aufbruchsstimmung

in der Pharmakologie seiner Zeit zu sehen.”

241 StraBburg

Vom 1. April 1886 an arbeitete Jacobj als zweiter Assistent des dortigen
Direktors Oskar Schmiedeberg am pharmakologischen Institut zu Stralburg.

Ab 1. April 1890 bis zum 14. Marz 1897 wirkt er als erster Assistent am Institut,

wo er auch von 1890 bis 1896 Ferienkurse abhielt.

1891 habilitierte sich Jacobj fur Pharmakologie, Toxikologie und Arznei-
verordnung. Dies ist der Nationalliste®* der Universitat Tlibingen zu entnehmen,

die Habilitationsschrift konnte nicht ermittelt werden.

Ab 27. November 1891 bis zum Marz 1897 unterrichtete er als Privatdozent an

der medizinischen Fakultat zu StralRburg.

Nach dem Tod seines Onkels Wilhelm Braune 1892 reiste er zu Beginn der
Sommerferien nach Leipzig, um der Tante bei der Ordnung der Bibliothek zu
helfen, und besuchte bei dieser Gelegenheit auch Geheimrat Ludwig in seinem

physiologischen Institut in der Liebigstrafe.®

In StralRburg bearbeitete und verodffentlichte Jacobj, wie grundsatzlich wahrend
seiner gesamten Laufbahn, physiologische und pharmakologische Aspekte: so
uber den von ihm konstruierten und wahrend der spateren Jahre immer wieder
modifizierten Apparat zur Durchblutung isolierter Gberlebender Organe®, Uber
den Kraftsinn®, Gber die Funktion der Nieren und Nebennieren, des Darms, des
Herzens und Uber die Wirkung verschiedener Gifte (z.B. Colchicin,

Sphacelotoxin, Digitalis).

o vgl. 4.1.

2 UAT 126/311.

8 Jacobj (0. J.), Chr. IV, S. 102.
# vgl. 4.35.

% vgl. 4.3.14.
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2.4.2 Berlin

Am 15. Marz 1897° begann er eine Stelle als ,kommissarischer Hiilfsarbeiter®”
im Reichsgesundheitsamt Berlin. In dieser Zeit wirkte er bei der Einrichtung und
als Vorstand der pharmakologisch-physiologischen Abteilung des Amtes mit.
Am 16. Juni 1897 wurde er zum Kaiserlichen Regierungsrat und Mitglied des

Reichsgesundheitsamtes ernannt.

243 Gottingen

Auch in Gottingen sollte Jacobj bei Aufbau und Einrichtung des dortigen
pharmakologischen Instituts mitwirken. Am 22. Dezember 1897 wurde er zum
ordentlichen Professor und Direktor des pharmakologischen Instituts ernannt.

Am 28. August 1907 folgte die Ernennung zum Geheimen Medizinalrat.

2.4.4 Berufung nach Tiibingen

Nach dem Tod des Theodor von Jurgensen (Ordinarius fur Pharmakologie im
Nebenamt) beschlo® man in Tubingen, einen eigenen Lehrstuhl fur die
moderne, experimentell orientierte Pharmakologie einzurichten, nachdem dies
bereits in fast allen anderen Universitadten des deutschen Reiches der Fall
war.® In den beiden Vorschlagslisten des Senats™ an das Ministerium fir
Kirchen- und Schulwesen findet sich Jacobj vor Arthur Heffter und Eugen Rost
an erster Stelle, wobei trotz deutlich unterschiedlicher Ansichten bezuglich

% Dieses Datum findet sich in der Personalakte der Universitat Tlbingen, auf einem von

Jacobj selbst ausgefiillten Personalbogen in der Nationalliste hingegen die Angabe
"Februar 1897".
% UAT 126/311.
% Nationalliste: 16. Juli 1897, UAT 126/311.
% UAT 125/67.
® Das Schreiben vom 5.12.1907 wurde von Senatsberichterstatter Wilhelm von Wisnicenus
verfasst (UAT 125/67), das zweite Schriftstick (UAT 126/311) ist nicht namentlich

gekennzeichnet.
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seiner wissenschaftlichen Arbeiten’" einstimmig sein grofkes Lehrtalent und die
Erfahrungen in der Einrichtung anderer pharmakologischer Institute

hervorgehoben werden.

Am 30. Dezember 19072 erhielt Jacobj die Berufung als ordentlicher Professor
und Vorstand des pharmakologischen Instituts Tubingen, dieses Amt Ubernahm
er am 1. April 1908; am 23. Mai hielt er seine Antrittsrede und wurde im Juni in
den akademischen Senat eingefiihrt und vorschriftsmaRig verpflichtet.”® Sein
Gehalt betrug zu diesem Zeitpunkt 6000 Mark sowie 500 Mark Wohngeld, ab

Januar 1914 7200 Mark jahrlich.

Auf seinen ,dringenden Wunsch® hin wurde er auch Mitglied der arztlichen

Prufungskommission.™

Auf ebenso dringenden Wunsch hin konnte Jacobj den ihm bereits im Goéttinger
Institut zur Seite stehenden Aufwarter und Mechaniker Rademacher mit nach
Tdbingen nehmen, in einem Briefwechsel mit dem Dekan der medizinischen
Fakultat erklarte er sich sogar bereit, auf einen Teil seines Gehalts zugunsten

der sicheren Anstellung des Mannes zu verzichten.”

Am 23. Juli 1909 wurde er zum Mitglied der Deutschen Akademie der Natur-
forscher Leopoldina in Halle an der Saale ernannt.

Am 25. Oktober desselben Jahres starb die Mutter Anna Weber.

Als Assistent am Institut von Jacobj wurde von 1910 bis 1911 Dr. Carl Roemer
gewonnen.”® Nach dem Ende der Dienstzeit Roemers gewann Jacobj

Dr. Hermann Walbaum als Nachfolger desselben am Institut.”

Am 25. Februar 1910 wurde auch Jacobj im Rahmen des koniglichen

Vgl 4.2.

2" Nach der Nationalliste (UAT 126/311): 31. Dezember.
®UAT 126/311.

" UAT 126/311.

> Briefe von 2. und 6. Februar 1908, UAT 125/67, vgl. 3.3.4.
® UAT 117/764.

7 UAT 117/763.
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Geburtsfestes eine Auszeichnung verliehen.”

Im April 1910 beantragte er einen Nachtragetat von 6000 Mark fur die
Einrichtung des Instituts fir den Etat 1911/12, den die medizinische Fakultat
beflrwortete und gegenuber dem akademischen Rektoramt einstimmig dafur
eintrat.”® Die Wiederherstellung der Assistentenwohnung im Institut beantragte
Jacobj 1912, damit diese einem Medizinalpraktikanten oder Kandidaten der
Medizin zur Verfigung stande, welcher seine wissenschaftliche Arbeit mit der

Erfallung von kleineren Hausmeisteraufgaben wie

,die Beaufsichtigung des Instituts speziell mit Rucksicht auf die
abendliche Kontrolle*

verbinden solle.?® 1913 setzte sich Jacobj bei dem akademischen Rektoramt
dafur ein, dald der vom Institut gepachtete Garten weiterhin durch dieses
genutzt werden kdnne einschliellich der Obsternte durch den Mechaniker
Rademacher.?’ Das Rektoramt bat Jacobj 1914 darum, offiziell und mdglichst
ablehnend Stellung bezliglich der ,Homdopathiefrage“ zu nehmen,* er verfalite
daraufhin ein Gutachten, welches im Entscheidungsprozel3 der Universitat
bezlglich der beantragten Einrichtung einer speziellen Vorlesung Uber die

Homoopathie helfen sollte, Entwicklungen dieser Art Einhalt zu gebieten.®

1916 beantragte Jacobj einen dann auch genehmigten Betrag von 1500 Mark
aus dem fur wissenschaftliche Untersuchungen im pharmakologischen Institut
bestimmten Etat fur die Untersuchungen, inwieweit Flechten als Nahrungs- und
Futtermittel verwendbar seien.®* Im gleichen Jahr wurde ihm am 5. Oktober das
Wilhelmskreuz verliehen. Gesundheitliche Einschrankungen hinderten ihn in

dieser Zeit, seinen Aufgaben als Dekan nachzukommen, und er bat, seine

8 UAT 126/311.

" Brief vom 30. April 1910, UAT 117/763.

% Brief vom 2. August 1912, UAT 117/763.

8 Brief vom 18. Dezember 1913, UAT 117C/498.
8 Brief vom 30. Juni 1914, UAT 125/195.

8 UAT 125/195.

8 Brief vom 13. Juli 1916, UAT 117/763, vgl. 4.3.8.
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eventuell in Betracht gezogene Kandidatur fiir das Rektoramt zu streichen.®

1919 trat Jacobj der Warttembergischen Burgerpartei, der spateren Deutsch-
nationalen Volkspartei bei. Trotz seiner politischen Uberzeugungen setzte er
sich 1921 fur den Empfang eines japanischen Kollegen im Institut ein - obwohl
dieser ,als Japaner feindlicher Auslander” sei, ware es ja moglich, dessen
Interesse auf die Produkte der Firma Leitz zu lenken, was auch der deutschen

Industrie zugute kdme.®

1923 beantragte Jacobj die Einstellung eines zweiten bezahlten Assistenten zu
seiner eigenen und der Entlastung des ersten Assistenten Dr. Walbaum.®
Dieses Anliegen war ihm so wichtig, da® er bat, den Punkt von der
Tagesordnung der Sitzung des kleinen Senats abzusetzen und zu verschieben,
weil er zu diesem Zeitpunkt erkrankt war.?® Der Antrag wurde jedoch nicht

t.89

bewillig

1925 beantragte Jacobj erneut eine zweite Assistentenstelle, die er durch
Dr. Lothar Loeffler besetzt zu sehen winschte, er wies daraufhin, dafl
,allen Ubrigen, mit gleichen Aufgaben betrauten medizinisch
experimentellen Instituten an hiesiger Universitat und ebenso

gleichartigen pharmakologischen Instituten im Reich 2 wissen-

schaftlich physiologisch und chemisch gut ausgebildete

Assistenten zur Verfligung stehen“.®

Loeffler wurde lediglich eine Anstellung als Hilfsassistent genehmigt, die er bis
September 1927 innehatte.”’

Zum 1. Oktober 1927 beabsichtigte Jacobj sein Amt niederzulegen, weil er die

Altersgrenze erreicht hatte. Von 14 Herren inklusive Jacobj selbst sollten

8 UAT 126/311.

%  Brief vom 7. Juli 1921, UAT 117/763.

8 Brief vom 25. Januar 1923, UAT 117/764.
%  Brief vom 1. Marz 1923, UAT 117/764.

% Brief vom 22. Januar 1924, UAT 117/764.
% Brief vom 3. November 1925, UAT 117/766.
o UAT 117/766.

32



aufgrund der Nachfolge® diesbeziiglich Gutachten erstellt werden.

Der endgultige Beschlul® bezuglich der Nachfolge wurde wegen Erkrankung
Jacobjs verschoben, damit dieser in der darauffolgenden Fakultatssitzung
Gelegenheit hatte, seinen Vorschlag noch einmal ausfuhrlich zu begrinden. Da
dieser jedoch auch in der darauffolgenden Sitzung fehlte, wurde die vorlaufige
Beschluf¥fassung als endgultig erklart und an das Rektoramt weitergeleitet.

Aulerdem wurde beschlossen, die Jacobj als dem Vorstand des pharma-
kologischen Instituts
m Jahre 1923 durch Stiftungen zu wissenschaftlichen

Zwecken zur Verfugung gestellten Geldmittel nunmehr zur

freien personlichen Verwendung zu wissenschaftlichen

Zwecken [...] zur Verfligung zu stellen.%

Die Nachfolge am Institut wurde von Felix Haffner angetreten.

2.5 Nach der Emeritierung

Am 1. Oktober 1927 wurde Jacobj 70jahrig offiziell von den Amtspflichten
entbunden, hielt jedoch in den darauffolgenden zehn Jahren weiterhin ,aus
freiem EntschluR“** eine Vorlesung Uber die wissenschaftlichen Grundlagen der
Heilverfahren® und arbeitete auch weiterhin an physiologischen Themen, so an
den Versuchen zur Durchblutung isolierter Organe® und an der Beschaffung
von Versuchstieren durch den ortlichen Schafer”” Die Arbeit am
Durchblutungsapparat finanzierte er mit den Stiftungsgeldern, die die Fakultat
ihm anlaRlich seiner Emeritierung zur Verfligung gestellt hatte.*® In einem Brief
an den Dekan auf die Gluckwunsche zum 70sten Geburtstag hin aullerte er

%2 vgl. 4.5.

% Protokolle der Fakultatssitzungen April und Mai 1927, UAT 125/95.
% UAT 126/311.

% vgl. 4.1.4.

% vgl. 4.35.

% Brief vom 18.7.1929, Archiv der Familie.

% UAT 125/95.
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hierfiir seinen ausdrticklichen Dank.*®

1929 erhielt Jacobj eine Einladung durch das Nobelkomitee fur Physiologie und
Medizin, einen Vorschlag fur den Nobelpreis dieser Facher des Jahres 1930
einzureichen.’® Er nominierte den hollandischen Botaniker Hugo de Vries."" Im

gleichen Jahr verfal3te Jacobj auch ein Gutachten betreffend der

,oringlichkeit der Erhaltung des physiologisch-chemischen
Instituts und Ordinariates”

flr die medizinische Fakultit.'®

Der 72jahrige verbrachte regelmafig mit der Familie den Urlaub auf dem Gut
der Schwiegereltern in Isny, wo die Zeit zum Empfang von Besuchern und

ausgiebigen Wanderungen genutzt wurde.

Am 30. April 1937 erklarte Jacobj schriftlich die arische Abstammung seiner

Vorfahren und der Familie seiner Frau.'®

In den Jahren um 1941 litt der nun Uber 80jahrige zunehmend unter einer
seiner Ansicht nach durch Arteriosklerose begrindeten Gesundheitsstorung: er
klagte Uber Herzschwache, Schwindelanfalle, Gedachtnisschwache und
Sehstdérungen und war dadurch zunehmend auf die Hilfe von Frau und Tochter
angewiesen, was auch die Weiterflhrung der Korrespondenz anging. Selbst die

gewohnten langen Spaziergange mufdten aus Kraftmangel reduziert werden.

Am 16. Februar 1944 starb Carl Jacobj. Er wurde am 19. Februar in Tubingen
beerdigt." Der schmucklose Grabstein befindet sich auf dem Stadtfriedhof im
Abschnitt K. Er steht eher versteckt hinter einer Eibe und tragt die Inschrift: ,Dr.
Joh. Carl Jacobj / Professor der Pharmakologie / *12.9.1857 Hamburg/

% Brief vom 18. September 1927, UAT 125/90.
190 ygl. 3.3.3.

%" vgl. 3.3.3.

192 UAT 125/153, Nr. 7.

% UAT 126/311.

% Ependa.
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116.2.1944.“ Auller ihm sind dort seine 1955 verstorbene Frau sowie die 1977
verstorbene Tochter Elisabeth bestattet.
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Abbildung 2: Jacobj und seine Frau Helene
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2.6 Die Familie

Am 19. April 1889 heiratete Carl Jacobj die am 12. Mai 1868 geborene Helene
Distel. Dem Ehepaar wurden zwei Kinder geboren:

Elisabeth Anna Antonie, geboren am 28. Marz 1897, blieb unverheiratet und
kinderlos. Sie lernte keinen Beruf, sondern war und blieb Stutze und Hilfe ihrer
Eltern bis zu deren Tod. Auch danach blieb ihr Radius auf den Kreis der Familie
begrenzt. Sie selbst starb am 8. November 1977.

In der Chronik ihres Vaters wird sie, genau wie ihre Mutter, an keiner Stelle
genannt; lediglich in seiner Korrespondenz der spaten Jahre, da er aufgrund
seines nachlassenden Augenlichts auf Schreibhilfe angewiesen war, wird sie

zuweilen wie ihre Mutter als Helfende erwahnt.

Walther Friedrich Wilhelm, gen. Walther, geboren am 22. November 1890, wird
als Sohn, auf den der Vater stolz ist, an einigen Stellen der Chronik sowie des

ofteren in der Korrespondenz erwahnt.

Walther Jacobj studierte in Tubingen und Freiburg Medizin. Er promovierte
1919, begann seine wissenschaftliche Laufbahn bei Ménkeberg und Schminke
in der Pathologie in Tubingen, wechselte dann aber zu Heidenhain an das
Anatomische Institut, wo er im Extraordinariat 1933 die Nachfolge Oertels
antrat. Dort wurde er erst nach dem Krieg Institutsdirektor, vorher hatte man

sich einen ,parteikonformeren  Mann“'%®

gewlnscht. In  seinem
Arbeitsschwerpunkt, der Krebsforschung, gelangen ihm Erkenntnisse Uber
Verhalten und Grofienveranderungen des Zellkerns, die in der ganzen Welt
veroffentlicht und anerkannt werden sollten. Feneis sah in ihm ,Wissen,
Kdnnen, Menschlichkeit* vereinigt."®® Nach Aussagen von Walther Jacobjs
Tochter Gerhild stimmten Carl und Walther Jacobj, was die politischen
Ansichten und Einstellungen bezuglich des Judentums anging, nicht Uberein,

was des oOfteren zu heftigen Diskussionen fuhrte. Trotzdem ist Uberall dort, wo

195 Morike (1984).
1% Feneis (1962-1966) , S. 80.
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der Vater uber ihn berichtete, seine uneingeschrankte Wertschatzung

gegenuber dem Sohn zu spuren. So schrieb er im Hinblick auf das Lebenswerk

seines Onkels Wilhelm Braune, gern Uberlasse er dessen Beurteilung seinem
.lieben Sohne Walther, dessen eigene Arbeiten ja spater zeigen
werden, dass er sozusagen in ihrer Art die Nachfolge seines

lieben Pathen und Onkel Wilhelm Braunes auf dem Gebiet der

Zellanatomie und Physiologie darstellen[!], und in ihrer

Bedeutung meine eigene Untersuchung weit Giberragen®.'”’

In einem Brief vom 1. Dezember 1929 an den Freund Professor Santesson in
Stockholm'® schrieb Carl Jacobj ausflhrlich Gber die Arbeit des Sohnes und
ubersandte einen Sonderdruck von dessen Arbeit Uber das Zellwachstum. Er
berichtete darin auch Uber Vortrage, die Walther Jacobj auf dem Kongrel3 fur
Vererbungslehre und in der deutsch-anatomischen Gesellschaft mit Erfolg und

Anerkennung gehalten habe.

Auch die Zuneigung des Sohnes zum Vater wird in einer Widmung deutlich, die

er auf ein Exemplar seiner Sonderdrucke schrieb:

.Meinem lieben guten Papa in inniger Liebe und
Dankbarkeit*."

Walther Jacobj heiratete Alix Ludwig (1895 bis 1969); ihnen wurden die Kinder
Gerhild (1926) und Eckart (1929) geboren. Walther Jacobj wurde 1956 wegen

schwerer Krankheit emeritiert und starb am 22. Juni 1969.

197" Jacobj (0. J.), Chr. IV, S. 8.
1% Archiv der Familie, vgl. 3.3.6.

199 Jacobj, Walther (1942) Teilnachla® CJ IGM T 1.
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3 Die Personlichkeit Carl Jacobjs

3.1 Jacobj und die Wissenschaft

Als Mitglied einer grolken Familie, in der sich einige erfolgreiche
Wissenschaftler befanden, gewann bereits das Kind Carl immer wieder
Einblicke in die Arbeitsbereiche jener Manner, und es kam zu Begegnungen mit

deren Kollegen und Freunden.

Bei den Sommeraufenthalten im Goéttinger ,Onkelheim®, dem Wohnhaus
Wilhelm Webers, traf Carl auf Professor Curtius, den Erzieher von Kaiser
Friedrich, auf den Mediziner und Philosophen Hermann Lotze, auf Friedrich
Wohler, die Nationalokonomen Hanssen und Soetbeer, den Theologen

Bertheau sowie den Astronom Klinkerfuss.'"°

Er verfolgte die Spuren des Naturforschers und Mathematikers Carl Friedrich
Gauss, der mit Wilhelm Weber zusammen uber den Erdmagnetismus geforscht
und den elektrischen Telegraphen entwickelt hatte, sowie jene des Groldvaters,

' auf den das

des Physiologen und Anatomen Ernst Heinrich Weber,"
Weber'sche Gesetz bezuglich der Reizschwelle sowie der Weber-Versuch zur

Horprufung zurickgeht.

Den Berichten aus der Schulzeit ist zu entnehmen, dal} der Schiler sich
besonders flr die Naturgeschichte und Mathematik, interessierte, ,sofern es

sich nicht um Kopfrechnen handelte®.""?

,Einen gewaltigen Eindruck'™ hinterliel ein Besuch von Mutter und Kind Carl
bei Professor Mobius auf der Pleissenburg in Leipzig. Bereits in Hamburg
begann das Kind mit der Sammlung von Muscheln und Seetieren, die im Laufe
der Zeit durch Versteinerungen und Achatschliffe soweit aufgestockt wurde, bis

die Stucke in einem eigens dafur als elterliches Geschenk erhaltenen

"% Jacobj (0. J.), Chr. lll, S. 13 ff.

" 1795 bis 1878.

M2 Jacobj (0. J.), Chr. I, S. 26 und 42.
"3 Jacobj (0. J.), Chr. I, S. 80.
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Sammlungsschrank mit Schiebfachern mit Jacobj durch die verschiedenen
Stationen seiner Berufstatigkeit reisten.™

Im Alter aulRerte sich Jacobj kritisch Uber den Stand der Wissenschaft; er war
der Ansicht, dal3 gerade die deutsche Wissenschaft und ihre Erfolge gering
geschatzt und gegeniiber den Leistungen der Zeit herabgedriickt wiirden',
eine AuRerung, die auf den Befiirchtungen Jacobjs beruht, das Judentum, ja,

das Ausland tberhaupt, sei als bedrohliche Konkurrenz zu sehen.'®

3.1.1 Lehrer, Forderer, Vorbilder

Liest man in den Aufzeichnungen Jacobjs Uber jene Menschen, die in seinem
Denken und Fihlen einen bleibenden Eindruck hinterlassen hatten, so wird bei
einigen deutlich, dal3 nicht nur ihre wissenschaftliche Leistungen oder ihre
Eigenschaft als Lehrer ihn beeindruckt hatten, sondern dal} eine wichtige Rolle
auch ihre Funktion als Mutmacher spielte, vor allem fir den verunsicherten,
immer wieder scheiternden Schuler auf dem Weg zum Abitur. Das Kind sah
sich den Erwartungen der Familie an seine schulische Entwicklung oft nicht
gewachsen und erlebte, wie Jacobj in seinen Erinnerungen eindrtcklich
schildert, durch die Ermutigung bestimmter Personen eine Starkung seines

Selbstwertgeflhls.

3.1.1.1 Die Eltern

Die allerersten Lehrer, Forderer und Vorbilder im Leben eines Kindes sind,
soweit prasent, die Eltern. Die Geburt Carls, des ersten und einzigen Sohnes,
fiel in die Zeit einer grollen Handelskrise, die auch den Vater um einen grofen
Teil seines Vermogens brachte. Selbst der Tag der Taufe des Kindes war
uberschattet vom Eingehen der Telegramme, welche die Einstellung von
Zahlungen gr6Rerer Firmen ankindigten.”"’” Die finanziellen Sorgen der Eltern

"4 Jacobj (0. J.), Chr. Il, S.72 ff.
"5 Jacobj (0. J.), Chr.lll, S. 23.
1% vgl. 6.6.

"7 Jacobj (0. J.), Chr. I, S. 1.
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begleiteten die Familie fur etliche Jahre, und der Vater war aufgrund der hohen
Arbeitslast noch fur den 14jahrigen lediglich sonntags zu sehen; man ging dann

gemeinsam spazieren, machte Besuche und sang miteinander''®, aber

,er sollte nicht durch Sorgen um mich gedruckt werden,
vielmehr sich an seinen Kindern freuen®.

Dennoch gehorten jene Sonntage, die bewul3t von der Last des Geschaftlichen
freigehalten wurden, zu den guten Erinnerungen Jacobjs an den Vater, den er
als ruhigen, geduldigen Menschen schildert."”® Wahrend der Woche war das
Familienleben eher von der Abwesenheit des Vaters und der Unpalilichkeit der
Mutter gepragt, welche seit der Geburt der Zwillinge 1868 ,an schweren
nervosen Stérungen unter schweren Herzattacken Ilitt."® Die durch die
beruflichen Schwierigkeiten begrenzte Prasenz Friedrich Wilhelm Jacobjs
bedingt seine eher untergeordnete Rolle in der schulischen und beruflichen
Entwicklung des Kindes und jungen Mannes. Trotzdem sind die Erinnerungen
an den Vater gepragt von guten Begegnungen, einem beispielhaften Verhalten
und dem Versuch, wenn auch in gewisser Weise aus der Ferne, die Laufbahn
Carls gunstig zu beeinflussen. Die eigentlichen Impulse fur seine Entwicklung

als Wissenschaftler gingen jedoch von anderen Personen aus.

3.1.1.2 Wilhelm Eduard Weber

Der Pate des Kindes und Bruder des Grolvaters von mdutterlicher Seite her
genol’ die Bewunderung Carls nicht nur als freundlicher Gastgeber der Familie
sowie der gelehrten Kollegen, sondern auch als Wissenschaftler. Er lebte von
1804 bis 1891. Als Physiker arbeitete er zur Wellenlehre und Telegraphie und
begrindete die heute auch als Tesla bezeichnete Einheit Weber fur den
Magnetflu3. Jacobj beschreibt ihn in seinen Erinnerungen als ,liebenswirdigen,
selbstlosen, [...] bescheiden zurlckhaltenden Menschen, der Ehren und

Anerkennungen

"® Dieses und folg. Zit. ebenda, Chr. I, S. 58.
"9 Jacobj (0. J.), Chr. II, S. 136.
20 Ependa, S. 42.
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,weniger seiner Person als der Bedeutung der Sache geltend

ansah, deren Forderung durch seine Arbeit ihm vor allem am

Herzen lag“.™

Auch fir die bei Sommeraufenthalten in ,Onkelheim“ anwesenden Kinder hatte
er ein Herz und lieR sich in keiner Weise durch deren Herumtollen stdren.?
Diese Ferien gehorten fur Jacobj zu den schonsten Erinnerungen seiner

Kinderzeit."®

Fir eine Reise nach Genf mit der Familie iUbernahm der Grofionkel die Reise-
kosten fir den Neunjahrigen.'™ Auch stattete er den kunftigen Studenten mit
einer Auswahl von Fachblchern aus seiner Bibliothek aus'™ und lieR auf
Anregung des Vaters bei dem Gottinger Optiker Winkel ein Mikroskop fur den
Studenten bauen, dessen Herstellung dieser auch immer wieder einmal
beiwohnen konnte. Das Gerat verfugt Uber ein Objektivsystem, das auch ohne

126 Und

Olimmersion eine tausendfache VergroRerung in guter Scharfe erlaubte
fur Jacobj eine grolie Kostbarkeit bedeutete, die ihn durch seine gesamte
Laufbahn als Wissenschaftler begleiten sollte. Ende des Sommersemesters

1880 erhielt er es fir 1000 Mark mit Zeichenapparat ausgestattet tberreicht.'*’

3.1.1.3 Onkel Henry

Auch Heinrich Weber (1839 bis 1928), genannt Onkel Henry, Bruder der Mutter
und zunachst Assistent und Privatdozent bei Wilhelm Weber in Goéttingen,

schlieRlich Physikprofessor in Braunschweig'?®, erwies sich als Forderer.

Nach anfanglichen Schwierigkeiten, was das Zutrauen des Onkels in die
Begabungen des Jungen anging, entwickelte sich die Beziehung erfreulich: der

21 Jacobj (0. J.), Chr. lll, S. 20.
122 Jacobj (0. J.), Chr. I, S. 4.
' Ebenda, S. 59.

2% Ependa, S. 84.

125 Jacobj (0. J.), Chr. Ill, S. 24.
'?® Ependa, S. 5.

27 Ebenda, S. 6.

128 Jacobj (0. J.), Chr. 1, S. 84.
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bei einem Besuch im Haus des Onkels helfende Schuler wurde mit dem
Transport eines Kohlenbehalters betraut, den er fallen liel3, wobei ein Bein des

teuren Gerats abbrach. Das folgende Donnerwetter:

.,Man kann Dir doch auch nichts in die Hand geben, alles
machst Du hin, passt eben nicht auf, denkst immer an andere
Sachen, statt alle Deine Aufmerksamkeit auf die sorgfaltige
Ausflhrung der Dir gegebenen Anordnung zu richten! So kann
naturlich nichts aus Dir werden und bist unbrauchbar fur die
einfachsten Aufgaben“'®

gibt inhaltlich die Stimmung gegenuber dem erfolglosen Schuler wider. Bei
einem Besuch im physikalischen Institut des Onkels jedoch ist Gelegenheit,

neuerlich die Geschicklichkeit zu erproben:

.,dann aber vertraute er mir einen grof3en teuren Hohlspiegel
an, den ich ihm zu Hause tragen durfte. Damit war der

Kohlenkasten tiberwunden®."°

Als der Oberschuler dann mit im Haus des Onkels lebte und von diesem durch
Nachhilfestunden in den alten Sprachen unterstutzt wurde, gab der Onkel ihm

auch Gelegenheit,

.bei der Vorbereitung seiner experimentellen physikalischen
Vorlesungen im Braunschweiger Polytechnikum (Collegium
Carolinum) zuzusehen und ihm eventuell auch behulflich zu
sein. Auch schenkte er mir zu dieser Zeit das eine oder andere
seiner alteren physikalischen Lehrbucher [...]. So kam es, dass
ich als ich dann spater in Rinteln ins Gymnasium in die Ober-
Sekunda eintrat, Uber eingehendere Kenntnisse auf
physikalische[m] Gebiet verfigte und auch experimentell
technisches Geschick mir angeeignet hatte, da das
Experimentieren mir in den Freistunden besonderes Vergnigen
bereitete”.

Bei Zusammenkunften der Familie trat der Onkel sogar fur den Jungen ein:

,Hatte man mich, nachdem ich in Hamburg in der Schule so
schlecht abgeschnitten hatte, als faul, nachlassig und bummelig
angesehen und mit einer gewissen Geringschatzung und
Verachtung als Karlchen Misenik den ewigen Quartaner

129 Jacobj (0. J.), Chr. II, S. 55.
%0 Dieses und folg. Zit. ebenda, S. 56.
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behandelt, besonders die Hallenser, Onkel Wilhelm Braune,
Tante Amelie und Sophie, so zeigte man nun in der Folge des
mir von Onkel Henry gelegentlich gespendeten Lobes und
Anerkennung meiner Bemuhungen auch hinter meinem Rucken
bei den Verwandten sich von Seiten derselben wohlwollender,
was mir wieder etwas mehr Selbstgefuhl gab, welches unter
dem Druck der Misserfolge der letzten Jahre recht
herabgedruckt worden war. Ich bin noch heute dem guten
Oheim fur diese padagogisch fur meine spatere Entwicklung so
wichtige Unterstutzung meines Strebens und Wollens herzlich
dankbar [...]“."*

3.1.1.4 Wilhelm Braune

Braune, verheiratet mit einer Schwester der Mutter, der zunachst als Praktiker
in Leipzig, spater Militararzt, dann als zweiter Ordinarius der topographischen
Anatomie neben Wilhelm His an der Universitat Leipzig tatig war und nebenher
noch ein wenig Praxis betrieb," wurde immer wieder, ebenso wie sein
Schwager Theodor Weber (1829 bis 1914), der als Medizinprofessor in Halle
tatig war,' auch bei gesundheitlichen Problemen der Familie und als Vermittler

in schwierigen Situationen konsultiert.

Als Student in Leipzig besuchte Jacobj auch die Anatomievorlesungen dieses
Onkels, welche sich seiner Ansicht nach deutlich von den Ubrigen Lehrveran-
staltungen dieses Faches unterschieden: Braune referierte nicht nur Uber
Namen und Formen, sondern wies auch auf die Physiologie und Bedeutung im
Gesamtorganismus hin. Besonderheiten und pathologische Veranderungen der
Praparate wurden ebenfalls ausfuhrlich erértert und damit auch der Bogen zur
arztlichen Tatigkeit geschlagen. Er sei, gepragt auch durch die nahe Beziehung

«134

zu Carl Ludwig, ,mit voller Hingabe physiologischer Anatom“~* gewesen.

Auch die wissenschaftlichen Veroffentlichungen des Onkels, anatomische

Atlanten Uber das GefalRsystem, Serienschnitte an gefrorenen Leichen und die

¥ Ebenda, S. 69.
%2 Ependa, S. 54.
3% Jacobj (0. J.) ,Chr. I, S.11.
3% Jacobj (0. J.), Chr. IV, S. 7.
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Arbeiten Uber die Bewegung in den Gelenken beeindruckten den Studenten.
Nicht zuletzt gefiel dem auch damals schon nationalistisch eingestellten jungen
Mann die praktische Anwendung der Anatomie im Dienst fur das Vaterland:
~oelbst unserm damaligen Militar suchte er die Anatomie der
Hand mit Rucksicht auf ihre Verwendung als Greifsapparat
darzulegen, indem er die Frage behandelte, wie ein Handgriff
zum Beispiel bei einem Dragonersabel geformt sein musse, um
beim Erfassen sich so der geschlossenen Hand
anzuschliessen, dass er mit derselben beim Ausflhren des
Hiebes so fest mit den Teilen der inneren Faust verbunden sei,
dass die Waffe die volle Wirksamkeit entfalten kdnne. [...] Auch
[Uber] die Lage des Schwerpunktes des mit vollem Gepack

belasteten Soldaten und dessen Verlegung bei den

verschiedenen Bewegungen wurde aufs Genaueste durch

mathematisch durchgefiihrte Berechnungen festgestellt*."®

Der Student in Leipzig hatte zudem die Mdglichkeit, des 6fteren im Haus des
Onkels zu Gast zu sein und an dem kulturellen Leben der Familie Teil zu

haben.®

3.1.1.5 Pastor Clemen'’

Pastor Clemen, zu dessen Gemeinde in Braunschweig die Familie Heinrich
Webers gehorte und bei dem Jacobj im Alter von 16 Jahren den Konfirmations-
unterricht absolvierte, gab maflgebliche Impulse in der religidsen Entwicklung
des Jugendlichen.® Er war es auch, zu dem der Schiler Zuflucht nahm, als es
um die weitere Ausbildung nach dem Schulversagen in Braunschweig ging und
dessen Vermittlung an das Gymnasium in Rinteln den weiteren Lebensweg

Jacobjs entscheidend positiv pragte.’®

3.1.1.6 Direktor Frick

Nachdem der 19jahrige Schuler wegen anhaltend schlechter Ergebnisse in den

'%® Ebenda, S. 7.

% Ebenda, S. 68, vgl. 2.3.2.
37 An anderem Ort Klemen.
38 vgl. 3.2.1.

%9 vgl. 2.2.4.
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alten Sprachen nach Wunsch von Vater und Onkel die Untersekunda des
Braunschweiger Gymnasiums verlassen und statt des Abiturs einen Beruf
anstreben sollte, ergab sich durch Vermittlung des Pastor Clemen die Chance,
in Rinteln einen letzten Versuch in Richtung Abitur zu wagen. Den Direktor des
Gymnasiums in Rinteln Frick bezeichnete Jacobj als ,Padagogen von Gottes
Gnaden“'*, der

.=auf allgemeine Charakterbildung und Selbstzucht und strengen

Fleiss vor allem Wert lege, das rein Sprachliche aber nur als

Mittel, den Geist der grossen Manner fremder Volker zu

verstehen und aus ihm zu lernen auffasse“.™!

Obwohl die Beschreibung der Bestrafungspraxis Fricks wenig fur ihn

einnehmend klingt:

.In volliger Ruhe verstand er es mit einigen wenigen, das Ehr-
gefuhl des Delinquenten anfassenden Bemerkungen, die dabei
einen satirisch strafenden Beigeschmack besassen, den
Betreffenden vor der ganzen Klasse so bloss zu stellen, dass

der Betreffende unter dem hohnischen Lachen der Klasse sich

seiner Entgleisung schamte®,'*

hielt Jacobj ihn fur sehr gerecht und mit ,Verstandnis fur guten Schulerhumor®
ausgestattet.

Der Unterricht der alten Sprachen wurde in der Prima von Frick selbst gehalten,
und hier vollzog sich die Wandlung des desinteressierten, an den alten
Sprachen gescheiterten Schilers zu einem, der in spateren Jahren flr den Sinn

und Erhalt jenes Unterrichts eintrat.™

Veranstaltungen auferhalb des Unterrichtes, wie die Improvisation einer
Reichstagsdebatte mit den Schilern an einem freien Nachmittag in den
Weserbergen abgehalten, pragten sich als gute Ubung fiir das spéatere Leben,

seine Meinung vorzutragen und zu diskutieren.

0 Jacobj (0. J.), Chr. I, S. 89.

""" Ebenda, S. 75.

2 Dieses und folg. Zit. ebenda, S. 89.
3 vgl. 6.3.
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Die grof3e Ermutigung, die der Schuler durch den Lehrer erfuhr, wird deutlich in
den Worten, die der Emeritus Jacobj schrieb:
,Man wird begreifen, dass fur mich, der die letzten Jahre immer
nur als Minderwertiger von den Lehrern betrachtet war, der
Geist, der hier unter Frick in Rinteln herrschte, einen
aufmunternden Einfluss hatte, und meine Hoffnung zum
Studium doch noch, trotz meines Alters, zu kommen, hob, und
mir das Geflihl gab, dass wenn ich auch in den Sprachen nie

etwas Gutes werde leisten konnen, doch auch ich Gebiete

habe, auf denen ich etwas zu leisten imstande sei und hier

auch eventuell mehr als andere werde leisten kdnnen®."*

3.1.1.7 Carl Ludwig

Die Vorlesungen des Physiologen Carl Ludwig an der Universitat in Leipzig
waren es, die den Studenten nach eigenen Aussagen am meisten fesselten,
sodal} er diese gleich zweimal besuchte und sogar die Reservierung eines
Sitzplatzes bezahlte."® Eindricklich waren Jacobj auch die Tierversuche, die in
den Vorlesungen demonstriert wurden'®, sie wurden in ,Ruhe und man kann

sagen, mit einer gewissen Eleganz“'"’

durchgefuhrt. Das von Ludwig
entwickelte Kymographion zur mechanischen Aufzeichnung rhythmischer
Bewegungen, zum Beispiel des Pulsschlags, wurde auch von Jacobj wahrend
seiner Laufbahn als Wissenschaftler verwendet. Die 6ffentlichen AuRerungen
Ludwigs Uber die Empfindungsfahigkeit der Versuchstiere gaben Jacobj AnlaR,
seine eigenen, deutlich von Ludwig gepragten Ansichten zu diesem Thema

darzulegen.

Auch zu kleineren Gesellschaften im Hause Ludwig wurde der Student geladen,
wo es bei gutem Essen um die Erdrterung physiologisch interessanter
Zusammenhange ging. Hierbei wurde nicht nur Uber den Geschmacks- und

Geruchssinn diskutiert, sondern auch tber Themen wie Einfluld der Musik auf

% Jacobj (0. J.), Chr. Il, S.107.
8 vgl. 2.3.2.

8 vgl. 6.2.

"7 Jacobj (0. J.), Chr. IV, S. 15.
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die psychischen Zustande des Menschen oder die Rolle der Beinlange bei den
im Rhythmus Marschierenden.

Weder die mangelhaften Zeichenklnste des Lehrers, der sich fur die

%8 noch die

Konstruktion eines Erythrozyten des Zirkels bedienen mulite
Tatsache, dal} dieser zweimal beim Physicum im physiologischen Examen
durchgefallen war'*, taten der Bewunderung Jacobjs Abbruch. Auch ihn

bezeichnete er als ,Lehrer und Gelehrter von Gottesgnaden*.”®

Uber die politische Einstellung des Lehrers 1aRt sich aus den Aufzeichnungen
Jacobjs auf eine ahnliche wie dessen eigene Linie schliel3en, was man aus der
Wiedergabe eines Gespraches der beiden Manner uber die Berufung Oscar

151

Liebreichs nach Berlin entnehmen kann.™ Auch der Briefwechsel Ludwigs mit

Emil Du Bois-Reymond enthalt zahlreiche Hinweise flr seine ebenfalls stramm

deutschnationale Gesinnung."

3.1.1.8 Oswald Schmiedeberg

Der Pharmakologe und Mediziner Oswald Schmiedeberg (1838 bis 1921) war
ab 1869 in Dorpat als Nachfolger Rudolf Buchheims, dann von 1872 bis 1918 in
Stral3burg mit der Entwicklung einer modernen, experimentellen Pharmakologie
befalt.”® Einer der zahlreichen Schiiler, die die neue Lehre an die Institute im
In- und Ausland tragen sollten, war Carl Jacobj, der Zeit seines Lebens in
Hochachtung von seinem Lehrer sprach und schrieb. So formulierte er in einem
Brief auf die Gluckwunsche zu seinem 85sten Geburtstag hin an den Rektor der
Universitat unter anderem, er danke fur die Unterstutzung, die ihm ermoglicht
habe,

“® Ebenda, S. 84.

9 Ebenda, S. 87.

%% Ebenda, S. 104.

1 vgl. 6.6.6.

%2 Py Bois-Reymond und Ludwig (1927).
%% Engelhardt (2002).
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,meinen Zuhorern die mir von meinem hochverehrten Lehrer,

Prof. Dr. O. Schmiedeberg, dem Begrinder der Pharmakologie,

uberkommende Forschungsrichtung zu GUbermitteln®.'>*

Von der personlichen Korrespondenz mit dem Lehrer ist im Nachlal} der Familie
nach deren Aussage nichts erhalten. Ein Briefwechsel'® Gber die Verwendung
der Schmiedebergbulste liegt hingegen vor und beweist das Engagement des

Schulers selbst fur die Erinnerung seines Lehrers.

3.1.2 Die Wissenschaft des Alltaglichen

Ob einer mit Leib und Seele Wissenschaftler ist, mag sich auch daran erweisen,
mit welchen Augen er die Welt betrachtet. In den personlichen Aufzeichnungen
Jacobjs, aber auch in den wissenschaftlichen Veroffentlichungen ist die
Beobachtung des Alltags miteingeschlossen. Manche Entdeckungen und die
daraus gezogenen Schlusse wirken erheiternd in der ernsthaften Betrachtung
von Banalitaten, andere wiederum zeigen eben die praktische Anwendung auch

beruflich studierter Phanomene.

3.1.2.1 Kindheit

Das abendliche Bad

Bereits die Gepflogenheiten im Hamburger Elternhaus boten Jacobj in seinen
Erinnerungen Anlal3, das eine oder andere physiologische Phanomen zu

erortern.

So hielt er die den Kindern nach dem sonnabendlichen warmen Reinigungsbad
verabreichte kalte Dusche wegen der dadurch bedingten ,akuten Blutdruck-
anderung® und ,Gehirnhyperamie“'*® vor allem deshalb fir unvorteilhaft, weil sie

vor dem Zubettgehen zu sehr aufrege.

%% UAT 126/311.
%% vgl. 3.3.5.
% Jacobj (0. J.), Chr. I, S. 8.
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Rizinus6l und Speckschwarte

Auch die Heilmittel des damaligen Hausarztes Schmitt schienen dem Pharma-
kologen verbesserungswirdig: so solle zum Beispiel Rizinusdl nicht, wie
damals mit Kaffee, sondern auf erwarmtem Loffel verabreicht werden, nachdem
man den Mund mit verdinntem Essig oder Zitronensaft gespult habe, damit es

nicht an der Schleimhaut haften bliebe.

Dem bei Erkaltung angewandten Priessnitzumschlag gleichwertig hielt er eine

um den Hals gebundene Speckschwarte,

,da die betreffende so bedeckte Hautpartie des Halses nun auf
eine der inneren Korpertemperatur durch den hier verhinderten
Warmeverlust gebrachten zu Gefasserweiterung und Ableitung
des Blutes aus den tieferliegenden Schleimhauten fuhrte, und

die Haut, da hier auch die Wasserverdunstung verhindert war,

feucht aufgelockert erhalten wurde*."’

Die Heilung der Ohren

Die durch den arztlichen Onkel Theodor verordnete Prozedur gegen die Ohren-
erkrankung des Kindes fand ebenfalls seine Zustimmung, da sie zu einer

Besserung fuhrte:

,raglich dreimal wurde eine Pinselung der Mandeln mit
Hollensteinldsung, eine Ausspritzung der Ohren mit
Kamillentee, valsalvascher Versuch durch Einblasen von Luft
und eine Nasenspulung mit der von ihm erfundenen
Nasendouche mit verdinnter erwarmter Milch mittelst Irrigator
vorgenommen.“'*®

3.1.2.2 Studium

Muschelfarben und Malaria

Bei einem Strandurlaub des Studenten auf Borkum stellten er und sein Vetter
Betrachtungen dartber an, ob der Uberwiegende Farbton der von beiden
gesammelten Muscheln wohl darauf zuruckzufuhren sei, daly Jacobj mit den
gelben Muscheln wohl rot-grunblind, der andere mit den rotlichen aber blau-

gelbblind sei. Des weiteren testeten sie die Therapie einer vermeintlichen

¥ Ebenda, S. 10.
%8 Jacobj (0. J.), Chr. I, S. 2.
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Malariainfektion mit Chinin, wobei Jacobj jedoch spater selbst die Stumper-
haftigkeit dieses Versuchs zugab™.

Alkohol und Gansebrust

AnlaRlich der Einladung von Leipziger Freunden zu Pommerscher Gansebrust,
Truffel und Wdursten beobachtete er, daly alkoholische Getranke, ,ohne
betdubend zu wirken, die Verdaulichkeit fordern“'®, was er 1913/14 zusammen
mit Salzmann bezuglich des Teilungskoeffizienten zwischen Fett und Narkotika

im Experiment noch weiter untersuchen sollte.

Die erkalteten Sangerinnen

Den Ausfuhrungen seines Lehrers Ludwig Uber Erkaltungen bei Sangerinnen

schlof er sich an und gab eigene Therapieempfehlungen:

,20 erwahnte Ludwig gern die Tatsache, dass Sangerinnen, die
im Hinblick auf ihren Beruf besonders Veranlassung haben,
sich vor Erkaltungen der Luftwege zu hiten und deshalb, um
sich gegen solche unempfindlich zu machen, gerne ihren Hals
und die an demselben befindlichen Kehlkopfpartien zur
Abhartung unbedeckt lassen, es nicht selten erleben mussen,
dass wenn sie ihr mit einem Schmuck versehenes Halsband
einmal vergessen zur Zeit eines Witterungsumschlags
anzulegen, sich eine ihnen unliebsame Erkaltung zuziehen,
obgleich in diesem Falle doch der sehr kleine der kuhlen Luft
ausgesetzte und durch das Band sonst bedeckt gewesene
Hautstreifen in keinem Verhaltnis zu der Grosse der
Gesundheitsschadigung steht und deshalb wohl auf eine
Allgemeinstorung des Gefassregulationsapparates zurlck-
gefuhrt werden muld. Beruht doch offenbar auch die Tatsache,
dass sich solche Erkaltungen durch Aufnahme einer kleinen
Alkoholgabe verhlten oder auch redressieren lassen, darauf,
dass die lokale Storung im Hautgefassystem dadurch
aufgehoben wird, dass der gesamte Hautgefassapparat
gleichzeitig fur kurze Zeit gelahmt wird und dann nach
Wiederaufnahme seiner Tatigkeit die lokale Wirkung

Uberwunden hat*.'®"

%9 Jacobj (0. J.), Chr. IV, S. 144 ff.
180 jacobj (0. J.), Chr. Ill, S. 34.
167 Jacobj (0. J.), Chr. IV, S. 82 .
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3.1.2.3 Im Beruf

Lederhosen

Die Uberlegungen, worin die gesundheitlich giinstige Wirkung kurzer Leder-
hosen liege, fuhrte Jacobj in einem langeren Abschnitt seiner Erinnerungen
aus: die Warmeabgabe der Muskeln des Laufenden uber die Beinvenen sei bei
dieser Mode erleichtert und verhindere eine Steigerung von Bluttemperatur und
Schweil3bildung.

~WVenn die Gebirgsbevolkerung unserer Alpen auch diese
Grunde noch nicht erkannt haben, haben sie doch den Nutzen
empfunden, den es bietet, mit freien Knien die ihnen zufallende
schwere Arbeit des Tragens und Steigens ohne Beschwerde zu
leisten. In der Tat steigt die Pulszahl weniger hoch an, ja, ein
Anstieg kann ganz fehlen und auch die Arbeit des Herzens wird
unter gunstigeren Verhaltnissen geleistet. Ich habe aber auch
an mir selbst bei meinen vielen zum Teil recht anstrengenden
Wanderungen und Besteigungen im Hochgebirge den
Nutzeffect der kurzen Lederhosen zahlenmaf3ig an der Pulszahl
beobachten koénnen, da, wenn ich mit unter dem Knie
geschlossenen Samtkordhosen einen etwas steileren Weg mit
dem Rucksack 20 bis 30 Minuten gestiegen war, bei
gewohnlicher Lufttemperatur -15-20 °C- mein Puls von
normalen 60 auf 90-100 Pulse stieg, bei steileren Wegen in 1/2-
1 Stunde Steigen aber sogar auf 120-130 ansteigen konnte,
wahrend ich bei meinen kurzen bayrischen Lederhosen selbst
unter den letztgenannten Bedingungen meist nur bis auf 80-90

Pulsen p. Min. und nur selten auf 100-110 Puls kam*."®

Der Aufenthalt im Hochgebirge wurde von Jacobj als ,bester hygienischer
Lebens- und Kurfaktor” dargestellt und auch wissenschaftlich eingehender
betrachtet.®

3.1.3 Tierversuche

Sowohl die experimentelle Pharmakologie als auch die eng damit verbundene
Physiologie kamen und kommen in der Forschung nicht ohne ein Modell des

lebenden Organismus aus.

162 Jacobj (0. J.) Chr. II, S. 115 1.
%% Ependa, S.120.
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Als Medizinstudent bei Carl Ludwig in Leipzig beeindruckten Jacobj sowohl die
Tierversuche, die in der Vorlesung demonstriert wurden, als auch die durch den
Lehrer vertretene Haltung bezlglich derselben.™ So tat Ludwig die Schmerz-
aulerungen eines Kaninchens in einer Vorlesung als Boshaftigkeit ab. Jacobj
beschreibt in seinen Erinnerungen ausfuhrlich dessen Auseinandersetzung mit

den Anti-Vivisektionisten, wobei er allerdings auf Seiten seines Lehrers stand.

Jacobj selbst forschte wahrend seiner gesamten Laufbahn an den unter-
schiedlichsten Tieren und bot auch Demonstrationen dieser Experimente im
Unterricht dar. Die Praxis dieser Versuche unterschied sich insofern von
heutigen Methoden, als dal¥ man damals noch eher davon ausging, dal} die
Fahigkeit der Tiere, Schmerzen zu empfinden, begrenzt oder gar nicht
vorhanden sei. Man injizierte Katzen, Hunden, Kaninchen und Frdschen
wirksame und bis zur tddlichen Dosis gesteigerte Mengen an Veronal'®,
injizierte Hunden Kokain und zwang diese trotz Lahmungserscheinungen zur
Bewegung'®, man injizierte Hunden Morphin intravends und sah das ,Geschrei*
des Hundes daraufhin als lehrreichen Eindruck

Jfur den kunftigen Arzt, damit dieser sich in Erinnerung daran
hite, seinen Patienten derlei zuzufiigen“."®’

Versuche zur Erforschung der Darmbewegungen wurden mit eréffneter Bauch-
decke ohne Narkose der Kaninchen durchgefuhrt, da man die Wirkung der
Narkosemittel auf die Reaktionsfahigkeit des Darms ausschlieRen wollte.'®® Bei

8% wurde am Hund

Experimenten Uber die Gesundheitsschadlichkeit des Zinks
geforscht, dem man mehrtaglich subletale Dosen von Zink verabreichte und
dabei neben den Ausscheidungen auch das Leiden des Tieres beobachtete,
bevor man es zum Schluf} verbluten lie®, um die Ablagerungen in den Organen

zu untersuchen.
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Jacobj (0. J.), Chr. IV, S. 16-26, vgl. 6.2.
185 Jacobj (1911).
166 1926c¢).
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In den Versuchen ,Uber das Schicksal der in das Blut gelangten Eisensalze* in
Stral3burg wurden die zu den Versuchen verwendeten Kaninchen immerhin mit

Chloral oder Urethan narkotisiert.®

Bei den Versuchen zur Durchblutung isolierter Uberlebender Organe schien
Jacobj, der selbst Hundebesitzer war, die Schlachtung von fur die Versuche gut

«171

geeigneten Hunden immerhin als ,unsympathisch“’’, weswegen man auf

Lammer und Ziegen zuruckgriff.

Widerstandler gegen die Praxis eines zu grofRzugigen Umgangs mit
Versuchstieren wurden von Jacobj allerdings als nicht ernstzunehmende
Vertreter ,einer gewissen sentimentalen Uberschwenglichkeit sogenannter

«172

Hochgebildeter abgetan. Die von Jacobj geschilderten Auseinander-
setzungen bezlglich der Tierversuche in den Vorlesungen Ludwigs fielen in
eine Zeit des Umbruchs in der Tierschutzgesetzgebung. 1882 befaldte sich der
Reichstag und 1883 das preulBische Abgeordnetenhaus aufgrund

verschiedener Petitionen erstmals mit der Zulassigkeit von Tierversuchen.

Die erste Reglementierung der Durchfihrung wurde in Deutschland im Februar
1885 im Reichstag nach einer Befragung der Universitaten zur Praxis von
Tierversuchen beschlossen. Diese sogenannte ,Gosslersche Verordnung®
beinhaltete neben der Beschrankung von Versuchen am lebenden Tier zu

ernsten Forschungs- und wichtigen Unterrichtszwecken folgende Punkte:

Versuche in Vorlesungen durften nur von Lehrpersonen und lediglich dann
durchgefuhrt werden, wenn dies zum vollen Verstandnis des Vorgetragenen
notig sei, operative Vorbereitungen seien vor Beginn der Demonstration

vorzunehmen, und

.in allen Fallen, in welchen es mit dem Zweck des Versuchs
nicht schlechterdings unvereinbar ist, missen die Tiere vor dem

70" Jacobj (1891b).
1 Jacobj (1928b), S. 23).
72 Jacobj (0. J.), Chr. IV, S. 17.
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Versuch durch Anasthetika vollstandig und in nachhaltiger

Weise betaubt werden®.'”

Die Beschaftigung von Seiten der Gesetzgebung mit diesem Thema wurde erst
ab 1930 wieder aufgenommen, und der Tierschutz war ein

.eigenes Anliegen der NSDAP, mit dem sich die Partei bereits

vor der Machtiibernahme im Jahre 1933 beschaftigte”.'

Das heutige Tierschutzgesetz wurde 1972 verabschiedet und mehrfach
novelliert, nach Leondarakis ist der gegenwartige Rechtszustand mangelhaft
und gewabhrleistet fur den Bereich der Tierversuche keinen ausreichenden
Schutz der Tiere'”, die Grundsétze der ,Gosslerschen Verordnung“ sind jedoch

darin wiederzufinden.

3.1.4 Jacobj als Lehrer

Nachdem er zunachst Medizin studiert, dann aber die Laufbahn des Wissen-
schaftlers eingeschlagen hatte, war eine Lehrtatigkeit nicht die eigentliche Ziel-
richtung seiner Wege gewesen. Als experimentell arbeitender Pharmakologe an
den verschiedenen Instituten und schlieB3lich als Vorstand des pharma-
kologischen Instituts in Tubingen gehorte jedoch auch die Unterweisung der
Assistenten und Doktoranden, die Planung des Unterrichts und die Ausbildung

der Studenten zu seinen Aufgaben.

3.1.4.1 Grundsatzliches

In den Personalvorschlagen des Senats fur die Einrichtung des Ordinariats in
Tldbingen, in denen Jacobj an erster Stelle stand, wurde dies vor anderen
Argumenten damit begriindet,

,dass er ein aussergewohnliches Lehrtalent besitzt“'"®, welches

Jhicht nur in einem glanzenden, klaren und instruktiven

e Grysanowski in: Leondarakis (2001) S. 73.

' Brumme in : Leondarakis (2001), S. 78.

% Leondarakis ( 2001), S. 243.

6 UAT 126/311, siehe auch 4.4 Berufung nach Tiibingen.
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Lehrvortrag sondern auch darin zum Ausdruck kommt, dal}

zahlreiche seiner Schuler durch ihn 2zu erfolgreicher

wissenschaftlicher Arbeit angeregt wurden®."”’

Vor allem der schwabische Student zeige, wie Jacobj bestatigt fand,

,ein besonderes Interesse fur theoretische Fragen, wie sie die

Pharmakologie behandele®.'®

Bezuglich des wissenschaftlichen Nachwuchses war er der Ansicht, das Institut
solle durch Schaffung einer zweiten Assistentenstelle dazu beitragen, dal}
begabte junge Arzte durch die so ermdglichte

~grundlichere wissenschaftliche Durchbildung spater dem Staat
vor allem zu nitzen imstande”

waren.'” Er beflirchtete, dal diejenigen, welche aus eigenen Mitteln die
Weiterbildung finanzieren konnten, ihre dadurch errungene Stellung dazu

miRbrauchen wurden,
,durch Auffindung, Herstellung und Einfihrung neuer Arznei-
mittel mit Hilfe des Patent- und Wortschutzes personlichen
geschaftlichen Gewinn zu erzielen, der ja allerdings bei

geschickter Reclame und Geschaftsgewandtheit sehr erheblich
sein kann.*

Man werde sich vor ihnen,

,wenn erst einmal eine grossere Zahl der Lehrstlhle in solchen
Handen ist, nicht mehr zu schitzen in der Lage sein“ und ,die
behandelten Kranken werden darunter [...] schwer zu leiden
haben®

(Ziel jenes Briefes war es, Lothar Loeffler, der spater als Professor am Institut
fur Rassenhygiene an der Universitat Konigsberg tatig werden sollte, eine
Anstellung als 2. Assistent zu ermoglichen, was nicht gelang.) Die

Beschreibung des Feindbilds ahnelt den von Jacobj an anderer Stelle

7 UAT 125/67.
% UAT 125/90 (Brief an den Dekan vom 18.9.1927), sowie UAT 117/764, (Brief vom
29.1.1923).
Dieses und nachste Zitate: UAT 117/764 (Brief an die medizinische Fakultdt vom
25.1.1923).
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geaulerten Beflrchtungen gegenuber einer zu machtigen Konkurrenz aus den

Reihen der judischen Kollegen.'

In seinen Erinnerungen erwahnt Jacobj Erfahrungen seiner Schul- und

Studienzeit, die ihm auch spater in seiner eigenen Lehrtatigkeit zugute kamen.

So trat er zum Beispiel in Fakultats- und Senatssitzungen fur die Beibehaltung
der alten Sprachen ein, weil er diese als Schuler nach langem Kampf mit der
Materie schliel3lich doch noch als Mittel zur Vermittlung geistiger Werte

schatzen gelernt hatte.™’

Die Muhen auf dem eigenen Weg zum Abitur lehrten ihn im Umgang mit den

eigenen Pruflingen:

LAls ich spater selbst Examinator und Vorsitzender der
medizinischen Prifungscommission war, habe ich es oft in
analoger Weise erlebt, dass Candidaten, die zunachst infolge
Errequng u. Angst den Eindruck machten, als ob ihre
Kenntnisse sehr mangelhafte seien, wenn ich das Examen
abbrach und ihnen ein bis 2 Tage Frist gab, um sich zu
beruhigen und geistig, beim Spazierengehen sich auszuruhen,
mich dann mit ihnen in ein ruhiges Gesprach Uber allgemein
bekannte Fragen einleitend unterhielt und nun allmahlich ihnen
durch entsprechende Fragestellungen Gelegenheit gab, ihre
Kenntnisse in Ruhe zu zeigen, bei denselben Candidaten je
langer um so mehr Kenntnisse und gutes Verstandnis
hervortrat, so dass man mit voller Berechtigung ihnen ein recht,
eventuell sogar ein sehr gutes Zeugnis ausstellen konnte*."®

3.1.4.2 Vorlesungen

Die erste Vorlesungsankundigung fur den Unterricht Jacobjs im Vorlesungs-
verzeichnis der Universitat Tubingen findet sich in dem Band des Sommer-
semesters 1908'® und tragt den Titel ,Arzneimittel- und Arzneiverordnungs-

lehre®.

'8 Sjehe auch Teil 5.5 Jiidische Kollegen.

181 Jacobj (0. J.) Chr. 11, S. 100.
182 Jacobj (0. J.) Chr. II, S. 140.
'8 Diese und folgende Angaben in: Vorlesungsverzeichnisse der Universitat Tibingen WS

1902/03 bis SS 1938.
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Sie hatte einen Umfang von 5 Stunden und sollte taglich aul3er donnerstags
stattfinden. In den darauffolgenden Semestern kamen Vorlesungen zu
folgenden Themen hinzu, wobei nicht mehr als zwei verschiedene Themen pro
Semester behandelt wurden. Ab dem Wintersemester 1908/09 wurden
.Experimentelle Toxikologie, Arzneiverordnungslehre mit Demonstration und
praktischen Ubungen im Verschreiben und Ausfiihren von Rezepten“ gelesen.
Hinzu kamen im Sommersemester 1909 ,Experimentelle Pharmakologie
(Arzneimittellehre), im Sommersemester 1910 ,Toxikologische Bespre-
chungen®, im Wintersemester 1911/12 .Rezeptieribungen®, im
Sommersemester 1912 | Anorganische Arzneimittel”, im Wintersemester
1913/14 ,Experimentelle Toxikologie mit Giftnachweis®, im Wintersemester
1918/19 ,Gerichtlich-toxikologisches Kolloquium®, im Wintersemester 1919/20
1923/24 wurde die Vorlesung ,Bader-lehre®. Ab dem Wintersemester
,Experimentelle Pharmakologie” in zwei Teile aufgeteilt, wobei Teil 1 im
Sommersemester die ,Arzneimittellehre®, Teil 2 im Wintersemester , Toxikologie
und Giftnachweis, anorganische Pharmakologie und Baderlehre* umfasste. Fur
das Wintersemester 1927/28 finden sich die Angaben ,Thema vorbehalten®
sowie ,Zeit nach Vereinbarung®. In den Sommersemestern 1928 bis 1934'®
sowie 1936 und 1937 findet sich eine unentgeltliche Vorlesung von Carl Jacobj,

die auch fur Horer aller Fakultaten angeboten wird; der ausflhrliche Titel

,Die Grundlagen der arzneilichen und arzneilosen Heilverfahren
und ihre Bedeutung fur Arzt und Laien, zugleich eine
EinfGhrung ins medizinische Studium®,

erscheint ab dem Sommersemester 1930 gekurzt als

,Die wissenschaftlichen Grundlagen der heutigen Heilverfahren,
zugleich eine Einfihrung ins medizinische Studium®.

Diese Vorlesung fand jeweils nur im Sommersemester statt.
In einer Notiz zum 80. Geburtstag heil3t es, dafl® Carl Jacobj

,Dis in dieses 10. Jahr seiner Emeritierung alljahrlich eine

" Im Vorlesungsverzeichnis des Sommersemesters 1935 findet sich keine Ankiindigung einer

Vorlesung von Carl Jacob;j.
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héchst anregende Vorlesung Uber arzneiliche und arzneilose
Krankenbehandlung fur Horer aller Fakultaten gehalten®
habe.'®

3.1.4.3 Horerlisten

Die im Universitatsarchiv in Tubingen noch erhaltenen Hoérerlisten von 1908 bis
1913'% weisen je nach Titel der jeweiligen Vorlesung bzw. Ubung zwischen
2 und 85 Zuhorer auf. Den groRten Zulauf hatte die Vorlesung ,experimentelle
Pharmakologie“ im Sommersemester 1911 mit 82 Herren und 3 Damen; den
geringsten Zulauf ,selbststandige Untersuchungen® im Sommersemester 1909
mit 2 Herren. In den Horerlisten finden sich auch Vorlesungen, die nicht im
Vorlesungsverzeichnis angekundigt sind, so im Sommersemester 1910
.,Pharmakologie fir Missionare” mit 5 Herren sowie im Sommersemester 1911
,<Arzneimittelbereitung und Verwendung fur Missionare®” mit 4 Herren als Horer.
Im Durchschnitt wurde eine Vorlesung bzw. Ubung von 40 Hérern und
2 Horerinnen besucht, teilweise waren die Vorlesungen ,far Herren®

ausgeschrieben.
Unter den Zuhorern findet sich auch der Sohn Walther Jacobj.

Unter den Angaben bezuglich der Wohnorte der Eltern finden sich Stadte
vornehmlich im schwabischen Umland, aber auch in ganz Deutschland sowie in

Baltikum, Bulgarien, Japan, RufRland und der Schweiz.

3.2 Persénliche Uberzeugungen

3.2.1 Religion

Carl Jacobj war in einem evangelischen Elternhaus aufgewachsen. Die Eltern
lebten ihren Glauben in taglichen Andachten, im Begehen der christlichen
Feste, im sonntaglichen Kirchgang, aber auch im praktischen Einsatz sowohl im
Gemeindeleben als auch in der Unterstutzung kirchlicher Einrichtungen. Die

8 UAT 126/311, Notiz vom 10.9.1937.
8 UAT 51/299.
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Kinder waren getauft."® Jacobi schreibt von seinem Vater:

»-an den Wochentagen wurde um 8 Uhr gefruhstickt. Dann hielt

er eine kurze Morgenandacht aus einem Andachtbuch*."®

Uber das von Pastor Wichern gegriindete ,Rauhe Haus*, in dem der Vater als
Berater und Mitverwalter der Stiftungen tatig war, beschrieb Jacobj gute
Erinnerungen:
,€S war ja dieses Rauhe-Haus [...] ein Muster sozialer innerer
Mission und war bestimmt, junge Menschen, die unter den
Verhaltnissen der Grof3stadt und ihrer Eltern zu verkommen
drohten, unter christlicher Erziehung zu brauchbaren, tuchtigen
Menschen zu erziehen, was, wenn auch nicht immer, so doch
meist gelang. Da sie dort in der schonen Natur, umgeben von

tichtigen Erziehern, vor allem unter dem direkten persoénlichen

EinfluR Wicherns, bei geregelter Arbeit, sich nun zum Guten zu

entwickeln vermochten®.'®

Die dem Vater ebenfalls obliegende Verwaltung der Kirchenkasse von Sankt

“1% ain, beim

Michaelis brachte den Kindern das ,sehr interessante Geschaft
Leeren der Kasse in der elterlichen Wohnung die Minzen zu ordnen und in
Papierrollen zu wickeln. Dal} sich in der Kollekte auch etliche Kndpfe befanden,
entschuldigte Jacobj verstandnisvoll damit, da® die Kirche im Hafenviertel lag,
wo auch arme Leute wohnten. Auch das Gebaude der Kirche war dem Kind
nicht nur von den Gottesdiensten her vertraut, da die Kontrolle des Kirchturms

mit dem Blitzableiter ebenfalls dem Vater oblag.

Veranstaltungen, an die Jacobj sich auch in hohem Alter noch gut erinnern
konnte, waren die Kirchenkonzerte in dieser und in der Petrikirche, wo seine

Stiefschwester Ella zuweilen als Solosangerin auftrat.™’

Auch fur das Berliner Missionshaus war der Vater tatig, indem er als Gastgeber
fur die ausreisenden Missionare und Missionsbraute fungierte, und auch der

87 Jacobj (0. J.) Chr. I, S. 1.

188 Jacobj (0. J.), Chr. I, S. 41.
189 Jacobj (0. J.), Chr. I, S. 21-22.
% Ependa, S. 23.

¥ Ebenda, S. 26.
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kleine Carl durfte die Gaste gelegentlich mit ans Schiff begleiten.'

Die von den Stiefschwestern Ella und Fiddy begeistert besuchten Vortrage des
Pfarrers Dr. Baur sowie den Religionsunterricht in der Schule sah Jacobj als
gute Grundlage fiir seine Abiturpriifung in diesem Fach an,' wo er die Zensur

,vollkommen gut* erhielt.’®*

Die Personlichkeit des Pastor Clemen'®, zu dessen Gemeinde die Familie des
Onkels Heinrich Weber gehoérte und der den Konfirmationsunterricht des
16jahrigen Carl hielt, sollte fir dessen Entwicklung ,von groéfter Bedeutung®
werden, nicht nur deshalb, weil er ihm zum Wechsel an die Schule in Rinteln
verhalf, wo er endlich mit 23 Jahren sein Abitur schaffte. Die Beziehung zu

diesem Lehrer

Jfuhrte auch zu der immer klarer werdenden Erkenntnis, daf}
die christliche Lehre und christliche Religion dem nach oben
strebenden Menschen alleine das Vertrauen und die Gewil3heit
gibt, daly im Kampfe mit den eigenen menschlichen Schwachen
die ihm gegebene Moglichkeit einer directen inneren Beziehung
zu dem Uber allem Sein und Geschehen stehenden Géttlichen
Wesen zu treten und ihm wie einem Vater alles, was den
Menschen bedrickt, mitzuteilen, anzuvertrauen und seine Hilfe
zu erbitten in der Ueberzeugung und in dem Vertrauen, dass,
soweit es seiner Weisheit und seinem Rat entspricht, er auch
den Mut und die Kraft geben wird, alle irdischen Kampfe auch
den Menschen gegenuber schliesslich zu Uberwinden, wenn
auch nicht immer nach auf3en hin, so doch in Innern, so dass
die Harmonie im Innern immer mehr zu erreichen gelingen wird.
Auf dieser Grundlage hat sich denn auch spater meine gesamte
religiose Entwicklung vollzogen, die, wie ich spater sah, auch
im  vollen Einklang mit dem Wahlspruch meines
Vorfahrens: [...]'*® Jacobj stand, den er in unsere Familienbibel
schrieb: ,Alles nach Gottes Belieben sei mein Begehr.' und
auch den letzten Worten meines GrolRRvaters, Ernst Heinrich
Weber entspricht, der vor seinem Tode als Letztes den
schonen Vers des Gellert'schen Liedes sprach: ,auf Gott und

92 Ebenda, S. 27.
% Ependa, S. 35.

%% Jacobj (0. J.), Chr. II, S. 139.

% Ein anderer Stelle Klemen.

% Hier Liicke im Original.
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nicht auf meinen Rat will ich mein Glick erbauen und dem, der
mich geschaffen hat, aus ganzer Seele trauen.'

In diesem schlichtesten Glauben hat die Lehre von der Siinde
keinen Raum und kann den drickenden Einfluss nicht mehr
ausuben, sie ist durch die Lehre Christi von der unbegrenzten
Liebe, Kraft und Weisheit des personlichen, alles lenkenden
Gottes ausgeschaltet und ist zur blossen Erscheinung der mit
der Sinneswelt den Menschen anhaftenden Schwache seines
Willens verbunden, soll aber nach dem Rate Gottes durch das

Streben nach oben Uberwunden werden, wenn sie sich mit dem

Glauben an Gott verbindet®."”

In den beiden letzten Teilen der Chronik oder in den der Autorin vorliegenden
publizierten Schriften Jacobjs findet Religiéses keine Erwahnung mehr. Auch
sei er nach Aussagen der Enkelin kein regelmaliger Kirchganger gewesen. In
einem handschriftich von ihr Uberlieferten Gedicht aus der Feder des
GroRvaters von 1924'® sowie den 1915 gedruckten Gedichten® wird einerseits
das Vertrauen in einen Gott, der den an ihn glaubenden Menschen nicht ver-
laldt, deutlich, es ist aber auch die Rede von ,Teufeln®, einer Holle, die zuweilen
,ZU siegen scheint®, von Ungenannten, die den im Gedicht Angesprochenen
verachten und einen ,Toren schelten“, und es geht um Kampf und Sieg.
Insofern bildet die Religiositat in diesem Werk ein Gegengewicht zu dem, was
belastet und von Jacobj dramatisch beschrieben ist. Die in den von Jacobj
hinterlassenen Schriften erwahnten Gegner oder Feinde sind Angehoérige
anderer Nationalitdten und Juden, welche seiner Ansicht nach fur Deutschland
oder die Wissenschaft eine Konkurrenz und/oder Bedrohung darstellten;*® aber
auch gegen die eigene menschliche Schwache galt es zu kampfen. Dal}
christlicher Glaube einerseits und eine tiefe Verachtung fur das Judentum
andererseits im Denken einer Person vereinbar sein kdnnen, mag sich dadurch
erklaren, dal3 in manchen christlichen Kreisen eine verachtliche Haltung
gegenuber dem judischen Volk als den ,Mdrdern Jesu Christi“ (obwohl dieser

selbst judischen Glaubens war) gepflegt wurde, obwohl dies nach Aussagen

%" Ebenda, S. 70 ff.
%8 n der Zeit das Deutschen Umsturzes", Jacobj (1924c), vgl. 6.5.2.
99 Jacobj (1915h) vgl. 6.5.1.

20 vgl. 3.2.2 sowie 3.2.3.
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der Enkelin nicht der Hauptgrund war.

3.2.2 Politik

Die politische Auffassung Jacobjs kann als streng deutschnational bezeichnet
werden. Die Personalakte der Tubinger Universitat weist ihn unter der
Uberschrift ,Mitgliedschaft in nationalen Verbanden“ ab 1919 als Mitglied der
wulrttembergischen Blurgerpartei, der spateren Deutschnationalen Volkspartei

' in der Spalte ,Politische

aus, die den rechten Fllgel des Parlaments bildete,
Betatigung“ findet sich jedoch kein Eintrag. Auch im Bundesarchiv in Berlin
konnten Ende 2006 keine Unterlagen zu einer Parteimitgliedschaft in der

NSDAP ermittelt werden.

In seinen wissenschaftlichen Veroffentlichungen finden sich an vielen Stellen
AuRerungen Uber die Bedeutung des jeweiligen Forschungsgegenstandes fur
das Deutsche Volk, so zum Beispiel in den Arbeiten tber Alkohol**?, Flechten®*®
und besonders die sich Uber viele Jahre hinweg ziehende Beschaftigung mit
Kokain®*. Die Sprache jener Veroffentlichungen verlallt da, wo es um
Nationalstolz und Sendungsbewuftsein geht, den nuchternen wissen-
schaftlichen Grundton und wird zum Teil leidenschaftlich emotional. Grundlagen

fur diese Einstellung finden sich in den frihen Erinnerungen:
Uber die Erziehung im Knabeninstitut zu Weinheim schrieb Jacobj, sie sei

.im Allgemeinen von denselben Prinzipien geleitet wie sie

heutzutage von der NSDAP fur die Jugendverbande vertreten

werden“:2%®

Die internationale Gesellschaft der Schiiler sah Jacobj als unvorteilhaft an.?*®

Da in die Schulzeit in jenem Institut der deutsch-franzdsische Krieg fiel, kam es

2T YAT 126/311.

22 Jacobj (1926a).

23 Jacobj (1915a-f), Jacobj (1916a+b), Jacobj (1917).
24 Jacobj (1915g), Jacobj (1930), Jacobj (1931b).

25 FuRn. Jacobj (0. J.), Chr. I, S. 9.

2% Ependa, S. 38.
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auch unter Schulern und Lehrern zu Demonstrationen der jeweiligen Partei-
nahme. So wurde gar der Franzdsischlehrer verprugelt, nachdem er sich gegen
die patriotischen AuRerungen der Schiiler zur Wehr gesetzt hatte. Die Strafe fiir
diese Ausfalligkeit bestand lediglich in einer Isolierung im Speisesaal und einer
Reduzierung der Essensportion der Beteiligten, was von diesen

,2als eine Ehrenleistung empfunden wurde, und von den

Kameraden auch als solche fur den gezeigten Patriotismus und
Mut dem Feinde gegenuber anerkannt wurde®.

Der betroffene Lehrer hingegen wurde vom Dienst suspendiert.®’

Eine Begebenheit auf dem Bahnhof, bei der einer die feindlichen Soldaten
versorgenden Grafin von einem Deutschen das Tablett aus der Hand

geschlagen wurde®®, 16ste unter den Schiilern Begeisterung aus.

Beide Vorkommnisse zeigen, dal® Jacobj selbst in der Erinnerung an die
Geschehnisse im Alter grobe Unhoflichkeiten und korperliche Gewalt gegen
den vermeintlichen Feind nicht verurteilte, sondern im Gegenteil gut hiel3.

Der Sieg Deutschlands 1870 wurde dann auch mit Gesang und Friedensfeuern

ausgiebig gefeiert.?*
Die Ruine Saalburg an der Saale gewann nach Ansicht Jacobjs Bedeutung

,durch den Tod des jungen, sein Leben flrs Vaterland
hingebenden Studenten Kern, der den judischen Leiter des
Marxismus Rathenau, welcher unser deutsches Volk zu
Judenknechten machen zu kdnnen hoffte und im Begriff stand,
es zu vernichten, durch einen Schul’3 aus der Welt schaffte,
dann hier sich versteckt hielt auf der Saalburg, bis er verraten,
sich, als man in den Turm der Saalburg eindrang, sich mit
seinem getreuen Freund durch einen Schuss selbst das Leben
nahm. Er verdiente auch als einer der Vorkampfer des Neuen

Deutschen Reiches noch mehr gefeiert zu werden*.?"

Dal} Jacobj hier einen Morder zu den wahren Grundern des Dritten Reiches

%7 Ependa, S. 16 f.

2% Ependa, S. 18-19, vgl. 6.4.
29 Ependa, S. 28.

219 Jacobj (0. J.), Chr. 1Il, S. 42.
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zahlt, zeigt wiederum die Bedenkenlosigkeit gegen die Anwendung von Gewalt
als Mittel zum Zweck, mutet andererseits im Ruckblick auf den Charakter des

Nationalsozialismus aber auch als programmatisch an.

Einen Funken von politischem Verantwortungsbewuftsein, wenn auch im anti-
semitischen Kontext, zeigt Jacobjs Austritt aus einer antijudischen Studenten-
vereinigung mit der Begrindung, man sei als Student noch nicht reif fur die
Politik,””" obwohl es dabei lediglich um einen Widerstand gegen eine

vereinnahmende Fuhrungspersonlichkeit ging.

Fir ,ein Vorbild der national socialen Deutschen im heutigen Sinne® hielt Jacobj
ferner die Weigerung eines Onkels, nach seiner Pensionierung
.=auch nur einen Pfennig Pension aus der Staatskasse anzu-

nehmen, wo er dem Staat keine Dienste mehr zu leisten im
Stande sei,

obwohl dieser nicht zu den Wohlhabenden zahlte.?'?

AuRerungen Uber seine politische Gesinnung finden sich auch in der

Korrespondenz.?™

3.2.3 Antisemitismus

Verachtliche, teilweise auch von einem unterschwellig vorhandenen Gefuhl der
Bedrohung gepragte AuRerungen Uber jidische Mitblrger und Kollegen finden
sich vor allem in der von Jacobj fur seine Familie verfaldten Chronik, wobei die

hierbei verwendeten Vokabeln eine eigene Sprache sprechen.

Der Onkel Jacobjs, Wilhelm Weber, war Mitglied der Gottinger Gesellschaft der
Wissenschaften, Jacobj schrieb Uber diese:

,damals hatten die Juden in der Gesellschaft der

Wissenschaften trotz Prof. Ehlers das Heft in der Hand“.?"

2

e

' Ebenda, S. 44 f, vgl. 6.6.1.
2 Jacobj (0. J.), Chr. 1, S. 77.
213 vgl. 3.3, sowie 6.1.

214 Jacobj (0. J.), Chr. 1, S. 5).
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Eine Begegnung als Kind auf dem Weg zur Geigenstunde in Hamburg

beschrieb er so:

.ich weil} noch, wie wir dabei auf dem Augustusplatz, wo das
neue Theater damals gebaut wurde, an dem Bretterverschlag
des Bauplatzes entlang laufend, zwei grasslichen polnischen
Juden begegneten, die mir mit ihren Rollocken am Kopfe und

langen Kaftanen einen entsetzlichen Eindruck machten®.?'

Uber den Verlag von F. C. W. Vogel in Leipzig schrieb er, daR ihn ,die jlidische

Firma Julius Springer [...] aufsog*.2'®

An anderer Stelle*'” verdachtigte er einen jludischen Kollegen, am Verlust eines
von Carl Friedrich Gauss geschriebenen Colleghefts schuldig zu sein, welches
Jacobj als Geschenk von Wilhelm Weber erhalten hatte. Zwar hatte jener Prof.
Brendel extra einen Schein unterschreiben mussen, der ihn zur Rickgabe des
Hefts verpflichten sollte, aber Jacobj vermutete geschaftliches Interesse bei

dem Kollegen, welcher sich als Nichtarier erwiesen hatte.

Das Ende seiner Mitgliedschaft in der Vereinigung des akademischen Gesang-

vereins von St. Paulus in Leipzig grundete sich auf ahnliche Befurchtungen:

.l---] als aber bei Gelegenheit der 100-Jahrfeier seines
Bestehens in der Inflationszeit von den alten Herrn verlangt
wurde, dass sie einen bestimmten Prozentsatz ihres
Einkommens ehrenwdrtlich genau eingeschatzt als Beitrag sich
zu zahlen verpflichten sollten, offenbar damit die judischen
Elemente auf diesem Wege einen Einblick in die
Besitzverhaltnisse jedes Mitgliedes erhielten, habe ich erklart,
dass ich mir solche Controlle der Vermogenserhaltnisse, die
nur der Staat, wenn ndétig, austben darf, nicht gefallen lasse,
und wenn sie dennoch verlangt werde, mich nach einem Alter
von bald 200 Semestern aus dem Paulus auszutreten zwinge.
Da man nicht nachgab, trat ich aus, denn eine solche judisch
geleitete Verbindung entsprach nicht mehr der Grindung

meines GroRvaters*.2'

Im Wintersemester 1880/81 grundete Jacobj auf Anregung von Dietrich Hahn

#'° Ebenda, S. 69.

#1® Ebenda, S. 70.

217 Jacobj (0. J.), Chr. 1ll, S. 23 bis 25.
#® Ependa, S. 30/31.
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“21% welcher sich

hin mit anderen Studenten den ,Deutschen Studentenverein
daruber emporte, dal® im Lesezimmer der Universitat die Anzahl judischer
Zeitungen Uberhand nehme, und den Einflul der judischen Mitglieder des
studentischen Leservereins bekampfen wollte. Der Zweck des Vereins weitete
sich bald darauf aus, uberhaupt den judischen Einflu auf die Universitat zu
bekampfen; Vortrage wurden gehalten und darauf gehofft, dal} alle deutsch-
nationalen Studenten bald Mitglied darin seien. Man lud den damals bekannten
Hofprediger Stocker, Grunder der Christlich-Sozialen Partei und Mitglied der
antisemitischen ,Berliner Bewegung®, als Redner ein, als dieser jedoch
Tendenzen zeigte, den Verein seiner Partei einzuverleiben, stiel er zumindest
bei Jacobj und einigen anderen auf Widerstand. Jacobj war der Ansicht, die
Studenten seien noch nicht reif fir eine Einmischung in die Politik, und trat

wieder aus der Vereinigung aus.?*

Auf judische Kollegen, welche in Deutschland Lehrstuhle innehatten, sah er
spater mil3billigend herab; was die Pharmakologie anging, so erwahnte er in
seinen Erinnerungen vor allem den in Berlin tatigen Prof. Oscar Liebreich und
den zunachst in Strallburg, dann in Heidelberg wirkenden Dr. Gottlieb. Auch
von AuBerungen seines geschéatzten Lehrers Prof. Ludwig sah er sich in der
Sicht bestatigt, da® viele der judischen Kollegen ihre Stellen nicht verdient
hatten und man auf der Hut vor der ,gefahrlichen judischen Konkurrenz“ sein

musse.?’

Jacobj dehnte seine Spekulationen Uber die Rassenfrage auch auf andere
Nationalitaten aus, so machte er sich zum Beispiel Gedanken zu der

«222

,sogenannten gelben Gefahr“s-*, wobei er aber zugeben mufte, dal} sich unter

jenen ein vermeintlich ,geringeres Fassungsvermdgen® besitzenden Japanern

2

=

° Vgl. 6.6.1.

220 Jacobj (0. J.), Chr. Ill, S. 43-45.

221 Jacobj (0. J.), Chr. IV, S. 91-101, vgl. auch 6.6.2.
222 Jacobj (0. J.), Chr. IV, S. 98.
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«223

auch ,ganz hervorragend intelligente wie sein Kollege Prof. Hajashi

befanden.

In seinen wissenschaftlichen Veroffentlichungen sind antisemitische und andere
rassistische Uberzeugungen nur verhalten zu spiiren, das Hauptgewicht liegt
hierbei eher auf dem deutschnationalen Grundton.*® Beachtet man aber,
welche bedeutenden Kollegen bei der Diskussion einer Thematik nicht zu Wort

kommen, also ignoriert werden, wird auch hier eine ahnliche Spur sichtbar.?**

Die diesbezlglich im Raum stehende Vermutung, ob der unter den Favoriten
fur die Nachfolge Jacobjs am Tubinger Institut stehende Jude Otto Loewi bei
der Neubesetzung der Stelle aus diesem Grund nicht zum Zuge kam, muf}
zumindest in Betracht gezogen werden, obwohl die Quellen keinen eindeutigen
Beweis dafur liefern. Bekannt sind aber die ,besonderen Verhaltnisse

4226

Tubingens und die antisemitischen Repressalien, unter denen Loewi zu

leiden hatte, obwohl sein Biograph schreibt, Loewi habe von sich aus 30 Jahre

lang alle Rufe abgelehnt, da er in Graz bleiben wollte.**

Andererseits erstreckte sich die Verachtung des Judentums bei Jacobj nicht auf

die Musik: die Werke Mendelssohns z. B. schatzte er sehr.??

Die nicht Genannten

Stellvertretend flir all jene Kollegen, deren Werk und Kompetenz Jacobj
ablehnte und nicht in seinen Arbeiten zitierte, weil sie Auslander, judischen
Glaubens oder aus anderen Grunden zu der von ihm gefurchteten und

verachteten Konkurrenz zahlten, sei an dieser Stelle Louis Lewin vorgestellt:

Louis Lewin (1850 bis 1929) war durch Vermittlung von Oskar Liebreich an das

pharmakologische Institut Berlin gelangt. Bereits die Besetzung dieses

??° Ebenda, S. 100-101.

224 ygl. Jacobj (1926a) und Jacobj (1930).
225 Vgl. anschlieBendes Kapitel ,Die nicht Genannten®.
226 Vgl. 4.5 sowie Palatscheck (2001), S.315.

27 Giere (1968).

228 Jacobj (0. J.), Chr. IV, S. 33.
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Lehrstuhls durch Liebreich hatte Jacobj miBfallen.?® Nach seinem
Medizinstudium und der Promotion mit einer preisgekronten Arbeit habilitierte
sich Lewin 1881 Uber Arzneimittellehre, Toxikologie und Hygiene. 1893 wurde
ihm der Professorentitel erteilt, jedoch ohne offiziellen Lehrauftrag. Lewin war
wie Jacobj ein Verfechter der exakten naturwissenschaftlichen und
experimentell orientierten Pharmakologie, jedoch auch tief in seinem judischen
Glauben verwurzelt, den er nicht preiszugeben bereit war. Dies brachte ihm Zeit
seines Lebens Repressionen ein, was die offizielle Anerkennung seiner

Leistungen anging.

Erst 1922 erteilte die Friedrich-Wilhelm-Universitat dem 72jahrigen einen
offiziellen Lehrauftrag, war jedoch nur bereit, die Kosten fur sein Privatinstitut zu
ubernehmen, wenn er seine Sammlung an Giften und Arzneistoffen der
Universitat unentgeltlich UberlieBe, wozu sich Lewin zu Lebzeiten nicht

entschlieRen konnte.

Angesichts der steilen Karriere, die Jacobj trotz weniger bedeutsamer
Veroffentlichungen durchlaufen hatte, wird deutlich, da® es unter den
Wissenschaftlern jener Zeit nicht moglich war, die Leistung einer Person

unabhangig von ihrem Glauben zu beurteilen und zu wuirdigen.

In seinen Arbeiten Uber Kokain?? hatte Jacobj zur Bekréaftigung seiner eigenen
Ansichten lediglich Kollegen zitiert, die in einer breiten und gezielten
Anwendung der Substanz keine Gefahr sahen. Lewin, der, wenn auch durch
sein judisches Bekenntnis verspatet, zu internationalem Ansehen gelangte,
mulfdte Jacobj bekannt gewesen sein, auch durch seine anderen
Veroffentlichungen im Bereich der Pharmakologie, Toxikologie und Hygiene. Im
Jahr 1897, als Jacobj am Reichsgesundheitsamt in Berlin tatig war, hielt Lewin
als Professor in eigenem Laboratorium und Hoérsaal neben der Berliner Charité
Vorlesungen und zog in seiner Kompetenz und Beliebtheit die Studenten in

Scharen von den (wohl weniger interessanten) ordentlichen Vorlesungen der

9 vgl. 6.6.2.
20 Jacobj (1930), (1931b) und (1931c).
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Universitat ab.*' Trotzdem findet sich lediglich an einer Stelle in den hier
aufgefuhrten Arbeiten Jacobjs ein Zitat Lewins, jedoch in einer ganzen Reihe
von Kollegen und mit falsch geschriebenem Namen.?*? In seinen Arbeiten Giber
Gift*®® und Alkohol** zitiert er ebenfalls nicht den beriihmten Kollegen, obwonhl
dieser mehrere Standardwerke zu Themen der Toxikologie verfaldt hatte und
sich zum Thema Alkohol ahnlich wie er selbst geduRert hatte.>** Nach Lewin hat
es auf dem Gebiet der Toxikologie kaum einen vergleichbaren Forscher

gegeben.?®

Ware es diesen beiden Kollegen moglich gewesen, sich im Rahmen ihrer
zahlreichen Gemeinsamkeiten auszutauschen und im Miteinander Forderer der
jeweils personlichen Arbeitsschwerpunkte zu werden, hatte zumindest Jacobj
sicherlich davon profitiert. Die Bedeutung der Arbeit Lewins auch Uber seinen
Tod hinaus stellt die Leistungen Jacobjs als Wissenschaftler in den Schatten.
Andere judische Kollegen werden zur Starkung der eigenen Position genannt,
so Freud und Koller, diese allerdings mit einigen, teilweise groben
Ungenauigkeiten.®” Die beiden jiidischen Arzte Ernst Joél (1893-1929) und
Fritz Frankel (1892-1944) werden vor allem in Jacobjs Schriften Uber Kokain

zitiert.*®

3.3 Korrespondenz

In der Autographensammlung der Niedersachsischen Staats- und Universitats-

bibliothek in Gottingen fanden sich sieben Briefe aus den Jahren 1900 bis

21 Hoppe (1985), S. 12-13.

232 " evin" in Jacobj (1934), S. 330.

23 Jacobj (1900a) und Jacobj ( 1931a).
* Jacobj (1926a).

2 Lewin (0. J.), S. 273-295.

2% Hoppe (1985), S. 134.

27 \gl. 4.3.13.

238 Ependa.
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19087, im NachlaR der Familie 89 Briefe, die Jacobj vornehmlich in den Jahren
1929 und 1941 verfalt hatte.?*® Weitere Schreiben beziiglich geschéaftlicher und
universitarer Vorgange finden sich in der Sammlung des Universitatsarchivs

Tibingen®"’

sowie in einem Teilnachlal3, der in den sechziger Jahren an das
Institut fir Geschichte der Medizin ging.?** Die Briefe wurden samtlich entweder
in Gottingen, Tubingen oder Isny, wo Jacobj des o6fteren im Urlaub im Haus der

Schwiegereltern auf der Ludwigshohe weilte, geschrieben.

3.3.1  Freunde, Bekannte und Verwandte

3.3.1.1 Hugo von Preen

Hugo von Preen (1854 bis 1941) war Mitschuler Jacobjs im Knabeninstitut
Bender in Weinheim gewesen. Er hatte an der Munchner Akademie Malerei
studiert, jedoch in diesem Beruf nur bescheidene Erfolge errungen. GrolRes
leistete er hingegen als Hobbyarchdologe, Dokumentar und Sammler: er
griindete die Osternberger Galerie und das Heimatmuseum in Braunau.?*® Unter
den von Jacobj geschriebenen, noch erhaltenen Briefen ist der am 6. Februar
1941 verfallte einer der personlichsten.?* Er wurde, im Gegensatz zu vielen
anderen von Frau und Tochter auf der Schreibmaschine getippten, zumindest
noch im ersten Teil von ihm selbst geschrieben. Die Vertrautheit der Beziehung
zu dem langjahrigen Freund zeigt im freien, entspannten Fluld der nieder-
geschriebenen Gedanken ein authentisches Bild der Gedankenlandschaft
Jacobjs. Hier wird deutlich, wie er unter der Einschrankung seiner Gesundheit,
vor allem der Sehkraft, litt, und es findet sich nur hier eine Art Bilanz der
Lebensarbeit mit dem Fazit, er habe nicht genligend Unterstitzung erfahren

und es bestehe kein Interesse mehr an den Friichten seiner Arbeit. Vor allem

29 Cod. Ms. E. Ehlers 837 sowie 8° Cod. Ms. philos. 187: Nr. 38-42.

240 Archiv der Familie.

21 UAT, siehe genaue Angaben im Text.
2 Teilnachla CJ IGM Tii 2.
23 Kaltenbrunner (1941).

244 Archiv der Familie, vgl. 6.1.
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die Konkurrenz der judischen Kollegen und deren Machtausubung in der
Wissenschaft sei daran schuld, dal® all seine Bemuhungen im Sande verlaufen
muften. Auch findet sich in diesem Brief ein deutlicher Hinweis auf eine
Feindschaft, Jacobj schlie3t mit den Worten: ,W.C.ist dem Henker zu
uberliefern®, wobei der hinter den Initialen verborgene Name von der Familie

nicht erklart werden konnte.

Hugo von Preen starb am 24. Februar.** Eine Woche spéter richtete Jacobj ein
Kondolenzschreiben an die Ehefrau des 87 Jahre alt gewordenen Freundes
(falschlich auf den 31. Januar 1941 datiert), in welchem er ihr eine Zeichnung
von Preens, die er eigentlich ihm selbst hatte senden wollen, mitschickt. Die
Schuld am maldigen Erfolg des Malers, der jetzt erst zu Ehren komme, weist
Jacobj den judischen Kollegen zu:

,nachdem die Zeit des judischen Sezessionismus Uberwunden

ist, welche ihn und seine Leistungen herunterzudricken sich
bemulhte” (Briefe 1941).

3.3.1.2 Andere
Unter den privaten Briefen Jacobjs finden sich weiterhin folgende Themen:

- gerichtlicher Prozel3 und Lebensumstande innerhalb der
Familie, Empfehlung der wissenschaftlichen Arbeit Walther
Jacobjs (an Ernst, 4. Oktober 1929);%*¢

- Gluckwlnsche zur Hochzeit (an Dr. Pulewka, 4. Oktober 1929);

- Arztliche Empfehlungen zur Behandlung eines Kindes (an Herrn
Brunold, 17. Oktober 1929);

- Vermietung der Wohnung (an Herrn Steudel, 3. Marz 1941);

- AuRerungen der Dankbarkeit fiir die Begleitung von Heinrich
Weber in der Zeit vor dem Abitur (an Ella Kammerer, 25. Marz
1942), sowie

- etliche Briefe mit Gratulationen, Kondolenz, Einladungen und
anderen Themen aus dem Familien- und Freundeskreis.

25 Freundliche Auskunft H. Hillebrand, Bezirksmuseum Braunau a. Inn.

26 Diese und folgende Angaben: Archiv der Familie.

72



3.3.2 Geschaiftliches

Der Mechaniker Rademacher

Nachdem Jacobj im Dezember 1907 die Anstellung am Tubinger Institut
erhalten hatte, aber noch in Gottingen weilte, versuchte er, die Anstellung
seines Gottinger Aufwarters und Mechanikers in Tubingen zu erwirken. In

einem siebenseitigen Brief vom 2. Februar 1908 wies er energisch auf die

«247

unbedingte Erfordernis ,einer entsprechend befahigten Hilfskraft“®’ am Institut

hin: diese musse in der Lage sein,

,die in einem solchen Betrieb nothigen Arbeiten Glasblaserei,
Metalldrehen, Schreiner- und Schlosserarbeiten auszufihren®,

daneben mit elektrischen Einrichtungen, Projektionen, Zentrifugen und ein-
fachen chemischen Arbeiten zurechtkommen. Laut einem Jacobj vorliegenden
Erlal¥ des Ministers war nur eine provisorische Dienerstelle vorgesehen,
Zusagen bezuglich spater moglicher Gehaltserhohungen und der Einrechnung
seiner vorherigen Stelle in die pensionsberechtigte Dienstzeit des Dieners
wurden nicht gemacht. Jacobj befurchtete nun, Rademacher als Familienvater

werde deshalb auf den Umzug nach Tubingen verzichten und schlug vor:

.Bei der Bedeutung, welche die Anstellung dieses geeigneten
Mannes fur eine wirksame Entfaltung meiner Thatigkeit hat, wie
ich sie anzustreben mich im Interesse des Faches, der Facultat
und der Universitat verpflichtet fuhle, lege ich solchen Werth
darauf, dal® diesem Manne die Annahme der Stelle unter
Zugestehung gleicher Bedingungen, wie er sie hier hat,
ermdglicht wird, dald ich nicht anstehe, diese Anstellung, selbst
mit Zurucksetzung meiner personlichen materiellen Interessen,
zu ermdglichen und mich deshalb hiermit bereit erklare, dem
Ministerium von dem mir personlich zugesagten Gehalt von
6000 M, diejenige Summe wieder zur VerflUgung zu stellen,
welche als nothig erachtet wird, um die von mir beantragten
Forderungen bei Anstellung des Rademachers als
Institutsmechaniker zu erfullen, d.h. demselben eine
etatsmallige Anstellung mit jetzt 1370 M, aufsteigend bis
1500 M, gegebenen Falls bei Erhohung der preuflischen
Gehalter auf 1600 M mit Pensionsberechtigung auf diesen
Gehalt und Anrechnung seiner seitherigen 14 Dienstjahre wie in

27 Dieses und folgende Zitate UAT 125/67.
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Sollte dies nicht moglich sein, so drohte Jacobj damit, die im Sommersemester

geplante Vorlesung in experimenteller Pharmakologie nicht abhalten zu kénnen.

Auf die Forderungen Jacobjs wurde umgehend eingegangen, so dal} dieser
schon am 6. Februar in einem Brief an den Dekan der medizinischen Fakultat
mitteilen konnte, dal® der Mechaniker trotz eigentlich langerer Kindigungsfrist in
Goéttingen nun bereits ab 1. April in Tubingen zur Verfugung stehe und man
deshalb die Sommervorlesung ohne groRRere Schwierigkeiten durchfihren

konne.

In einem Brief vom 18. Dezember 1913 bezlglich der Nutzung des Institut-

gartens sprach sich Jacobj daflr aus, der Familie Rademacher auch die

PreufRen bei seinem jeweiligen Gehalt zuzusichern®.

Obsternte zu Uberlassen:

3.3.3

Im September 1929 erhielt Jacobj eine Einladung®® des Nobelkomitees in
Stockholm, einen Vorschlag fur den Nobelpreis fur Physiologie und Medizin des

Jahres 1930 einzureichen. Das vom Karolinska-Institut in Kopie zur Verfligung

.Ich habe dies fir umso angezeigter gehalten, weil andernfalls
die Versuchung fur die Kinder des Dieners, sich unberechtigter
Weise Obst anzueignen zu nahe liegen wurde. Es erscheint
geboten durch diese an sich billig erscheinende Form der
Regelung des Betriebs von vorneherein dem psychologisch
naheliegenden unberechtigten Ubergriff auf Staatseigentum

vorzubeugen®.**®

Vorschlag fiir den Nobelpreis

gestellte Schreiben Jacobjs lautet wie folgt:**

»1ubingen, den 27. Januar 1930.

An das Nobelkomitee des Konigl. Karolinischen Instituts
Stockholm .

Das verehrliche Nobelkomitee des Konigl. Karolinischen

248 YAT 117C/498.

249

Diese und folgende Quellen: Archiv der Familie.

20 Freundliche Auskunft des Karolinska Institut, Stockholm, 2007.
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Instituts flr Physiologie und Medizin hat die Gute gehabt, an
mich die ehrenvolle Aufforderung zu richten, einen Vorschlag
bei Erteilung des Nobelpreises fir Physiologie und Medizin des
Jahres 1930 zu uberreichen. Als die physiologisch und
medizinisch vor allem wichtigsten Gebiete, auf welchen in den
letzten Jahren die hervorragendsten wissenschaftlichen
Fortschritte gewonnen worden sind, dirfte wohl einerseits das
Gebiet der Krebsforschung, sowie in Verbindung mit demselben
dasjenige der Untersuchung der Lebenserscheinungen an
uberlebenden isolierten Zellen und Geweben, andererseits das
Gebiet der Vererbungs- und Rassenlehre und das allerdings
vornehmlich der Chemie zugehodrige Forschungsgebiet der
Vitamine und Hormone zu betrachten sein. Haben doch diese
Forschungsgebiete durch Untersuchungen aus den letzten
Jahren eine auch fir die praktische Medizin bedeutsame
Forderung erfahren. Obwohl ich, wie wohl jeder Mediziner die
Fortschritte auf diesen Gebieten mit Interesse verfolgt habe, so
war es mir doch nicht moglich, die einschlagige Literatur
laufend derart zu verfolgen, dass ich mich in der Lage fuhlen
konnte, die Bedeutung der Leistungen des einzelnen Forschers
hinlanglich sachgemass bewerten zu kdnnen, um zu
entscheiden, welchem derselben die in den letzten Jahren
wertvollsten Leistungen fir die gesamte medizinische
Wissenschaft zu verdanken sind. Wenn es aber gestattet ist,
auch die Leistungen solcher Gelehrter mit in den Kreis der
Erwagung zu ziehen, welche schon in friheren Dezennien in
grundlegender Weise auf die wissenschaftlich Entwicklung
eines dieser Wissenzweige befruchtend gewirkt haben, so
glaube ich, dass dann angezeigt sein durfte, sich der allgemein
biologisch so bedeutsamen Arbeiten des allbekannten,
berihmten Prof. Hugo De Vries zu erinnern. Ist derselbe doch
trotz seines hohen Alters (82 Jahre) auch jetzt noch
wissenschaftlich tatig. Seine um die Jahrhundertwende
veroffentlichten Untersuchungen durften aber doch wohl vor
allem die Grundlage bilden fur die jetzt so erfolgreiche
Weiterentwicklung der gesamten moderneren Vererbungslehre.
Soweit aus dem vorliegenden Verzeichnis der Preisverteilung
fur Physiologie und Medizin zu ersehen ist, befindet sich aber
Prof. de Vries nicht unter den Nobelpreistragern. Da nun nach
den Bestimmungen der Stiftung Uber die Verteilung der
Nobelpreise auch altere Arbeiten Gegenstand der Belohnung
werden koénnen, wenn ihre Bedeutung erst in den letzten
Jahren hervorgetreten ist, so mochte ich mir erlauben, der
Erwagung eines verehrlichen Komitees anheimzustellen, ob
nicht vielleicht Prof. Hugo de Vries als Preistrager doch auch
jetzt noch in Vorschlag gebracht werden kénnte. Sollte solcher
Vorschlag aber auch von anderen Seiten schon vorliegen, so
wurde ich mich demselben sehr gerne anschliessen. Indem ich
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bitte, mich entschuldigen zu wollen, wenn ich bei der Nennung
eines Gelehrten wie Prof. H. de Vries von Vorlegung
literarischen und bibliographischen Materials absehe, da ich
dasselbe wohl als bekannt voraussetzten darf, bin ich mit
nochmals bestem Dank flr das mir erwiesene Vertrauen in
vorzuglichster Hochachtung eines verehrlichen Komitees ganz
ergebener

Prof. Dr. C. Jacobj.“?’

3.3.4 An Professor Santesson, Stockholm

Am 1. Dezember 1929,
Nobelkomitees erhalten hatte, schrieb Jacobj einen langeren Brief** an den
alten Freund, in dem er ausfuhrlich Uber die Arbeit seines Sohnes berichtete
sowie einen Sonderdruck einer Kurzfassung von dessen Arbeit Uber das
Zellwachstum®® und zwei Referate beilegte, die dieser in der Deutsch-
anatomischen Gesellschaft und auf dem Kongref fir Vererbungslehre gehalten

hatte. Auch berichtete er Uber die Erfolge des Sohnes bei

skandinavischen Kollegen:

Auch wird Uber vermeintliche Widerstdnde aus den Reihen der Kollegen

»LAuch der bekannte norwegische Anatom, Prof. Schreiner in
Oslo, der ja als ein besonders bedeutender Forscher auf dem
Gebiet der Vererbungslehre gilt, hat die Arbeit sehr anerkannt
und Walther sein schones kostbares 2bandiges Werk uber die
norwegische Anthropologie als Gegengabe flr seine Schrift
gesandt. Ebenso interessierte sich Prof. Heiberg, der bekannte
Zell- und Krebsforscher in Copenhagen, fur die Arbeit. Auch der
erst vor kurzem verstorbene, in Deutschland als erster
Vererbungsforscher geltende Prof. Hacker in Halle hat ihm auf
die Zusendung sein grosses Interesse bekundet und ihm seine
Arbeiten geschickt.”

251

252

Hugo de Vries (1848-1935) galt als einer der Wiederentdeckter der Mendel’'schen Regeln
und publizierte zur Mutationstheorie.
Diese und folgende Quellen: Archiv der Familie.

23 ausfiihrliche Publikation: Jacobj, Walther (1942).
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berichtet:

LAuf dem letzten Vererbungskongrel} hier ist nun seitens des
Berliner Vertreters des Kaiser Wilhelms Instituts, Herrn Prof.
Hartmann (NB Jude), zwar der Versuch gemacht worden, in
Frage zu stellen, ob Uberhaupt eine solche Beziehung zwischen
Maobiusringbildung und Zellkernteilung in der heterotypischen
Mitose bestehe. Zu unserer und unserer hiesigen Collegen
grosser Freude ist es aber Walther glatt gelungen, alle
Einwande unter Hinweis auf die Ergebnisse der vorliegenden
Forschung als unbegriindet zuriickzuweisen.”

Uber die Karriere des Sohnes, deren Stationen er kurz beschrieb, zeigte sich
der Vater besorgt: dieser sei aus der Pathologie in die Anatomie ,verdrangt*
worden, verdiene es nun aber endlich,

.in eine auch finanziell gesicherte Lage zu kommen. Leider

spielt ja auch jetzt bei uns fur das Weiterkommen auch der

Wissenschaftlichen Carriere Abstammung und politische Partei

bei den Berufungen eine wesentliche Rolle, so dass man

zweifeln kann, ob er den gewiss berechtigten Lohn fur seinen
Fleiss und seine Arbeiten in absehbarer Zeit erhalt.”

Bezuglich der beigelegten Schriften erbat er die Meinung Santessons:

,ES wurde mich sehr interessieren, und ich ware Dir sehr
dankbar, wenn Du Dir die Mihe machen kdnntest, die Arbeiten
einmal durchzusehen und mir zu schreiben, was Du von
denselben haltst. [...] Ich hoffe, dass Du es nicht als aufdringlich
empfindest, wenn ich Dir als meinem alten guten Freunde in
dieser Sache eingehend geschrieben habe, von der Du
begreifen wirst, wie sehr sie mich beschaftigt.”

3.3.5 Briefwechsel beziglich der Schmiedebergbuste

Am 22. Dezember 1938 hatte sein ehemaliger Tlbinger Assistent Lothar
Loeffler sich wegen der jahrlich an der Universitat Kénigsberg stattfindenden
Kant-Kopernikus-Gedachtnisfeier in einem Brief®* an Jacobj gewandt und um
Unterstutzung bezuglich der Materialien Uber Schmiedeberg gebeten. Loeffler,
an den ein weiterer Brief von 1921 mit der Ubersendung je eines Sonderdrucks

von Carl und Walther Jacobj vorliegt, hatte sich inzwischen am

%% Diese und folgende Quellen: Archiv der Familie.
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Anthropologischen Institut der Universitat Kiel habilitiert und war nun am

Rassenbiologischen Institut der Universitat Konigsberg tatig.

Jacobj antwortete am 5. Januar 1939 und begann den Brief mit einer

Wirdigung Schmiedebergs:

,pDass Sie bei dieser Gelegenheit die Aufmerksamkeit ihrer
Fakultat auf die Personlichkeit Prof. Schmiedebergs gelenkt
haben, der ja in Livland geboren, in Dorpat studierte und als
Nachfolger seines Lehrers Buchheim dort in wenig Jahren die
berihmten beiden Entdeckungen einerseits der als Heilmittel
jetzt unentbehrlichen Digitaliskorper, andererseits des als Gift
so lehrreichen Muskarin machte, und der Grunder unseres
heutigen wissenschaftlichen pharmakologischen Systems, d.h.
unserer modernen Arzneimittellehre ist, hat mich um so mehr
gefreut, weil man den Eindruck hat, dass seine vielen, grossen,
wissenschaftlichen Leistungen heutzutage in  manchen
Aerztekreisen nicht mehr in der ihrer Bedeutung zukommenden
Weise entsprechend anerkannt und gewtrdigt werden.”

Die Bitte um Ausstellungsmaterial beantwortete er folgendermalen: ein grol3es
Gruppenbild der um ihren Lehrer versammelten Schiler, das man beim 70sten
Geburtstag Schmiedebergs in Stralburg aufgenommen hatte, sowie eine
Fotografie Schmiedebergs zusammen mit seinem Kollegen Bohm wolle er gern
zur Verfugung stellen, von der am pharmakologischen Institut in Tldbingen
befindlichen Schmiedebergbuste, welche ein Gipsabgul des von Seffner
gefertigten Originals sei, kdnne er eine Fotografie erstellen lassen, wo das
Original sich befinde, wisse er nicht. Auch von einer Bronzeplakette
Schmiedebergs, vom gleichen Kunstler erstellt, kdnne er eine Fotografie
schicken. Wissenschaftliche Manuskripte besitze er nicht, die Briefe, die er von
seinem Lehrer besitze, seien rein personlicher Art und eigneten sich weder flr
eine Ausstellung noch fur eine Publikation. Auch die Frage bezuglich einer
Charakterdarstellung seines Lehrers beantwortete er abschlagig:

~WNenn Sie mich bitten, lhnen Anregung zur Darstellung

besonderer Wesenszlige Schmiedebergs zu geben, so kdnnte

es sich nur darum handeln, dass ich lhnen etwas darlber

mitteile, von welchen Gesichtspunkten aus Schmiedeberg nach

meiner Auffassung die Pharmakologie betrieben zu sehen

wlnschte. Da ich aber augenblicklich unter einer Influenza

leide, ist es mir bei meinem Alter nicht moglich, derart
schwierige Fragen in einer mir befriedigend erscheinenden
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Weise zu beantworten.”
Einen kleinen Nachruf fur den Lehrer legte er bei.

Im Antwortbrief Loefflers vom 16. Januar 1939 bittet dieser um Gruppenbild und
Kollegenfotografie, will sich aber nicht mit einer Wiedergabe der Buste
zufriedengeben, sondern kundigt eine Anfrage an Haffner bezuglich der
Ubersendung der Biiste an:

.Bei sorgfaltiger Verpackung ist sicher keine Gefahrdung fur
das schoéne Stuck zu furchten®.

Jacobj antwortete sofort nach Erhalt dieses Briefes am 20. Januar:

Haffner habe ihm mitteilen lassen, dal® man versuchen wolle, die nun doch in

Freiburg geortete Bronzebuste zur Verfugung stellen zu lassen,

,da unsere Gipsbuste zu versenden doch nicht tunlich
erscheint, da bei diesem empfindlichen Material nur zu leicht
eine Verletzung, selbst bei grosser Vorsicht eintreten kann,
welche das Portrat als solches schwerer schadigt. Haffner so
wohl wie ich sind der Ansicht, dass es nicht im Sinne des
Stifters, Dr. Salzmann, ware diese Buste, die er gestiftet hat,
um seinen spateren studierenden Kameraden den Anblick ihres
grossen Lehrers dauernd vorzufuhren, durch einen so weiten
Versand zu gefahrden®.

Sollte es nicht moglich sein, das Freiburger Original zu versenden, werde er die
bereits versprochenen Fotografien nicht nur sofort auf den Weg bringen,
sondern sogar dem Konigsberger Institut stiften, und sei nun auch doch in der
Lage, etwas Uber Schmiedeberg zu schreiben:
,Mein Zustand hat sich aber in den letzten 10 Tagen wesentlich
gebessert, so dass ich doch glaube eine kurze Darstellung
Schmiedebergs geben zu konnen, welche zeigt, wie seine
hervorragenden wissenschaftlichen Leistungen als Lehrer und
Forscher sich aus seiner Eigenart und seinem Lebensgang
erklaren®.
Wahrend Jacobj und Haffner auf Nachricht aus Freiburg warteten, blieb der
Brief bis zum 24. Januar liegen und wurde dann zusammen mit Postskriptum
und dem von Jacobj verfalRten Artikel abgesandt:

,o0llte aus irgend einem Grunde die nationalsozialistische
preussische Zeitung den Artikel nicht aufnehmen, so senden
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Sie ihn mir bitte zuriick, damit ich ihn im Anschluf} an den 100.
Geburtstag Schmiedebergs an eine wissenschaftliche Zeitung
senden kann®.

Wie aus dem dankbaren Brief Jacobjs vom 9. Marz an Professor Zipf, den
Direktor des pharmakologischen Instituts in Kdnigsberg, zu lesen ist, gelang es

doch noch, die Freiburger Buste auf den Weg zu bringen.

Am 13. Marz 1939 dankte er aullerdem brieflich Loeffler, da® dieser den
Aufsatz Uber Schmiedeberg in der Zeitschrift ,Studenten der Ostmark® unterge-
bracht habe, bat um die Mdglichkeit einer Korrektur vor der Drucklegung sowie

um 50 Sonderdrucke.

3.3.6 Andere

Unter den geschaftlichen Briefen finden sich weiterhin folgende Themen:
- Schriftwechsel beztglich der Anwendung von
Mutterkornpraparaten aus den Jahren 1894 bis 1903,2*°

- Organisation der Examina in Goéttingen (an einen Kollegen,
2. April 1900),%°

- Schriftwechsel zum Thema Alkohol aus den Jahren
1900 bis 1903%7

- Organisation von Urlaubsvertretungen (an einen Kollegen,
25. September 1902),%®

- Schriftwechsel bezuglich der Patentierung und Herstellung des
Hirudin aus den Jahren 1902/1903,%*°

- Abfassung einer Schrift Uber Geheimrat Meissner, Bitte um
Informationen (an das Dekanat der medizinischen Fakultat der
Universitat Goéttingen, 8. Januar 1903),%*°

- Ubersendung von Hirudin an einen Kollegen (an Geheimrat?,

% Teilnachla® CJ IGM Tii 2, vgl. 4.3.19.

2% Cod. Ms. E. Ehlers 837 sowie 8° Cod. Ms. philos. 187: Nr. 38-42.
%7 TeilnachlaR CJ IGM T 2.

28 Cod. Ms. E. Ehlers 837 sowie 8° Cod. Ms. philos. 187: Nr. 38-42.
%9 TeilnachlaR CJ IGM Ti 2; vgl. 4.3.11.

%0 Teilnachla® CJ IGM Tii 2.
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28. Februar 1903),%’

- bezuglich der Berufung nach Tubingen (an einen Kollegen,
26. Dezember 1907),%

- Besetzung der Assistentenstelle am Institut (an die medizinische

Fakultat, 21. Februar 1910%® und 22. Januar 1924%* sowie
3. November 1925),2%°

- Antrag auf Gewahrung eines Nachtragetats fur die
Institutseinrichtung (Brief vom 30. April 1910),%°

- Beantragung von Geldern (Brief vom 17. Marz 1912),%’

- Nutzung der Assistentenwohnung am Institut (Brief vom
2. August 1912),%#

- Beantragung einer zweiten Assistentenstelle (25. Januar
1923),%%°

- Brief an den ortlichen Schafer bezuglich der Lieferung von
Versuchstieren (an Herrn Klein, 18. Juli 1929,

- Dank und Kommentar bezuglich Ubersandter Sonderdrucke (an

Prof. Hanzlik, Stanford University, San Francisco, Kalifornien,
8. August 1929),2"

- Stellungnahme bezuglich des Erhalts des physiologisch-

chemischen Ordinariats (Brief vom 17. November 1929),?"?

- Tatigkeit des friheren Assistenten Walbaum in Japan (an
Walbaum, 20. Dezember 1929),%"

- Antwort auf eine Anfrage zur Ubersendung eines Sonderdrucks

an das physiologische Institut der Universitat London (an Dr.
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Ebenda.

Cod. Ms. Ehlers 837 sowie 8° Cod. Ms. philos. 187: Nr. 38-42.
UAT 117/764.
Ebenda.

UAT 117/766.

UAT 117/763.
Ebenda.

Ebenda.

UAT 117/764.
Archiv der Familie.
Ebenda.

UAT 125/153, Nr. 7.
Archiv der Familie.
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Fes (?), 24.(?)12.1929),2"
- Einladung Haffners (10. Marz 1942),2"

- Dank fir Glickwinsche zum 80. (Brief ohne Datum) und
85. Geburtstag (an den Rektor der Universitat Tubingen,
24. September 1942),%"® sowie

- verschiedene andere.

2% Ebenda.
2% Ependa.
278 Beide UAT 126/311.
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4 Der Pharmakologe Carl Jacobj

41 Die Pharmakologie zur Zeit der Jahrhundertwende

Zu Beginn des 19. Jahrhunderts erlebte die bis dahin rein deskriptiv und in
enger Verbindung zur Botanik betriebene Arzneimittellehre eine Veranderung.
Erkenntnisse aus Chemie und Physiologie schufen Voraussetzungen fur die
Weiterentwicklung zu einer auch experimentellen Wissenschaft. Alkaloide
wurden isoliert, neue Stoffe synthetisiert, an Tieren geforscht. Auf dem Weg hin
zum Experiment entfernte sich die Pharmakologie jedoch auch vom
Krankenbett. Von Dorpat aus, wo Rudolf Buchheim?” seit 1847 den Lehrstuhl
innehatte, erging in Deutschland die Erneuerung der Pharmakologie. Den
Schwerpunkt seiner Forschung bildete die experimentelle Physiologie; das von
ihm in seiner Wohnung betriebene Laboratorium kann als Musteranstalt fur die
experimentell arbeitende Pharmakologie angesehen werden®®. Buchheims
Schuler und Nachfolger Oswald Schmiedeberg betrieb zunachst in Dorpat,
dann in StralBburg die Weiterentwicklung des Faches in diesem Sinne.
StraRburg konnte als Zentrale der nun vor allem theoretisch-natur-
wissenschaftlichen und von der eigentlich arztlichen Arbeit weitgehend gelosten
Pharmakologie nicht nur flr Deutschland gelten. Von hier aus gingen etliche
Schuler Schmiedebergs an die neu eingerichteten Lehrstihle im In- und
Ausland, teilweise sogar in Konkurrenz zu den dort weiterhin tatigen Lehrern
der alten Arzneimittellehre. Das 1873 gegrundete Archiv fur experimentelle
Pathologie und Pharmakologie bildete das Organ der Stral3burger Schule.
Hinter der Starke der Personlichkeit Schmiedebergs geriet dabei fast aus dem

Blick, daf® auch Buchheim noch bis 1879 in GieRen als Ordinarius wirkte.

Die neuen Institute, die oft in vorher anderweitig genutzten Gebauden
eingerichtet wurden, hatten verschiedene Schwerpunkte, neben den chemisch

oder physiologisch orientierten gab es auch solche, die der medizinischen

2171820 bis 1879.

8 Dijese und folg. Informationen aus: Eulner (1970).
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Poliklinik oder Kinderheilkunde angegliedert wurden.

Auch in Tubingen beschlo3 die wirttembergische Regierung 1907, das schon
seit 1869 bestehende pharmakologische Institut, das lediglich die Ubliche
Sammlung enthalten hatte und von den Direktoren der medizinischen Poliklinik,
Kohler und Jurgensen, im Nebenamt vertreten worden war, in einen pharma-
kologischen Lehrstuhl als Ordinariat zu verwandeln. Mit Carl Jacobj trat damit

also auch hier ein Schuler Schmiedebergs die Stelle an.

4.2 Die Neubesetzung des Lehrstuhls in Tubingen

Nachdem Theodor von Jirgensen®® 34 Jahre lang das Ordinariat einer noch
rein deskriptiven Pharmakologie in Tubingen im Nebenamt versehen hatte,
wurde nach seiner Erkrankung kurzzeitig die provisorische Vorstandschaft der
pharmakologischen Sammlung an Professor Romberg und die Vorlesung uber
Arzneimittel- und Arzneiverordnungslehre an Otfried Miiller Ubertragen®®, nach
dem Tod von Jurgensens 1907 jedoch beschlossen, einen eigenen Lehrstuhl
fur Pharmakologie einzurichten. Ein Neubau stand nicht zur Debatte, zunachst
dachte man daran, das neue Institut wegen des geringen Kostenaufwands in
dem seinerzeit noch vom Hygiene-Institut genutzten Gebaude in der
Munzgasse unterzubringen.?®' Wenn die alte Augenklinik frei werde, schlug man
die Unterbringung im dortigen ersten Stock vor, nachdem das Erdgeschol} fur
die Einrichtung eines zahnarztlichen Instituts vorgemerkt war.?®> Besonderer
Nachdruck sollte bei den Entscheidungen bezlglich des Raumbedarfs auf die
wissenschaftliche Tatigkeit des kunftigen Ordinarius gelegt werden. Bezuglich
des finanziellen Etats orientiete man sich an anderen Instituten

Deutschlands.?®

191840 bis 1907.
20 YAT 125/67.
#1 Ependa.

22 UAT 126/311.
283 UAT 125/67.
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Von der Einrichtung eines neuen Lehrstuhls versprach man sich auch in
Tdbingen die Etablierung ,der modernen experimentell-biologischen
Richtung“®*, nachdem Tubingen, als eine der letzten Universitaten
Deutschlands, diese noch nicht vertrat. Man winschte als Nachfolger vor allem

einen Forscher, der auch die pathologische Physiologie mit einbeziehen sollte.

Am 19. Juli 1907 erging ein Schreiben vom Ministerium des Kirchen- und Schul-
wesens an den akademischen Senat den Tubingen. Darin wurde bestatigt, dal®

das

,1., nach dem Tod des Professors Dr. von Jurgensen erledigte
Ordinariat in einen Lehrstuhl fur Pharmakologie umgewandelt,

2.,vom 1. April 1908 an ein pharmakologisches Institut einge-
richtet und diesem Institut von dem seitherigen Etat der
Poliklinik der Betrag von 9400M (6000M fur Sachliches, 2200M
fur Gehalt und Wohnungsgeld des Assistenzarztes und 1200M
fur Besoldung des Dieners) zugewiesen,

3., bis zu der fur die Etatsperiode 1909/10 in Aussicht zu
nehmenden Errichtung eines Extraordinariats flr die medizi-
nischen Poliklinik fur dieses Fach vorlaufig ein besoldeter
Lehrauftrag erteilt wird*.?®

Bezuglich der Personalvorschlage vom Senat an das Ministerium des Kirchen-
und Schulwesens fur den neuen Lehrstuhl liegen zwei verschiedene Hand-
schriften vor, die Unterschiede in der Bewertung Jacobjs aufweisen, obwohl die

Reihenfolge der Vorgeschlagenen dieselbe ist.

Der Antrag der medizinischen Fakultat an den Senat vom 29. November 1907

spiegelt Begeisterung wider:

.l---] Jacobj ist ein anerkannt vortrefflicher Forscher und
Gelehrter, der die pharmakologische Wissenschaft durch
zahlreiche hervorragende Arbeiten sowohl in der Richtung
chemischer Reindarstellung wirksamer Substanzen, als auch in
experimentell physiologischer Richtung gefordert hat [...]. Den
grollten Nachdruck legen wir darauf, dald Jacobjs wissen-
schaftlicher Befahigung ein auliergewohnliches Lehrtalent zur

24 Ependa.
85 YAT 126/311.
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Seite steht, welches nicht nur in einem glanzenden, klaren und
instruktiven Lehrvortrag sondern auch darin zum Ausdruck
kommt, da® zahlreiche seiner Schuler durch ihn zu erfolg-
reicher wissenschaftlicher Arbeit angeregt wurden. Ferner ist
hervorzuheben, dal} Jacobj bei der Einrichtung des neuen
pharmakologischen Instituts in Stral3burg sowie derjenigen des
gleichartigen Instituts am Kaiserl. Gesundheitsamte reiche
praktische Erfahrung uber die Einrichtung pharmakologischer
Institute gesammelt hat.

Nach alledem halten wir Jacobj fur ganz besonders geeignet,
die Pharmakologie an unserer Universitat so zu entwickeln, daf
sie die, in der Jetztzeit ihr zukommende Bedeutung in vollem

« 286

Umfang erhalt [...]"

Im Kontrast zu den bei Jacobj angefuhrten Vorzigen wird bei dem an zweiter
Stelle vorgeschlagenen Heffter gelobt, er sei
.ein Mann von umfassende[m] Wissen, groRe[r] Scharfe des

Urteils [...]sowohl in wissenschaftlicher, als [auch] menschlicher
Beziehung”

er scheine aber als Lehrer nicht in gleichem MalRe anregend und belehrend wie

Jacobj.?*’

Das zweite Schreiben von Senatsberichterstatter Wilhelm v. Wisnicenus®® zur
Besetzung des Ordinariats fur Pharmakologie des Senats vom
5. Dezember 1907 an das Ministerium des Kirchen- und Schulwesens schlagt in

der Beschreibung Jacobjs an erster Stelle etwas zurickhaltendere Tone an:
,an erster Stelle

1) Dr. Carl Jacobj, ordentlicher Professor fur Pharmakologie an
der Universitat Gottingen

an zweiter Stelle

Dr. Arthur Heffter, ordentlicher Professor fur Pharmakologie an
der Universitat Marburg

26 AT 125/67.
27 Ependa.

28 professor fur Chemie.
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an dritter Stelle

Dr. Eugen Rost, Vorstand des physiologisch-pharmakologischen
Laboratoriums am Kais.-Gesundheitsamt zu Berlin®

und begrindet wie folgt:

.indem wir uns bezuglich des Lebens- und Bildungsganges der
Genannten auf den Bericht der medizinischen Fakultat
beziehen, schliessen wir uns ihrem Antrag in der Ueber-
zeugung an, dass Jeder der drei Vorgeschlagenen das Fach
der Pharmakologie an unserer Universitat mit vollem Erfolge
vertreten wirde.

Jacobj und Heffter haben sich bereits seit einer Reihe von
Jahren als Leiter pharmakologischer Universitatsinstitute
bewahrt und sich durch ihre Veroffentlichungen den Ruf
vortrefflicher Forscher erworben. Liegen Jacobjs Vorzige
[Erfolge durchgestrichen] besonders in experimentell physio-
logischer Richtung, ohne dass Ubrigens die chemische Seite
vernachlassigt erscheint, so muss Heffter namentlich in der
Chemie fachmannisch als ausgezeichnet durchgebildet [Zusatz
,und in seinen Arbeiten als der erfolgreichere' gestrichen]
gelten.

Dass die medizinische Fakultat Jacobjs Berufung an erster
Stelle lebhaft wiinscht, ist wohl begriindet durch die Tatsache,
dass er ein aulBergewohnliches Lehrtalent besitzt. Er ist
Uberdies der Aeltere und war Heffters Vorganger im
kaiserlichen Gesundheitsamte. Auch fallt ins Gewicht, dass
nach privaten Nachrichten gerade bei ihm Aussicht besteht,
dass er einem Ruf nach Tubingen gerne Folge leisten wuirde,
[Zusatz ,obwohl er damit ein fertiges Institut verlassen musste,
um hier ein neues zu begrinden und einzurichten' gestrichen].

Nach Heffter wirde auch Rost zweifellos ein geeigneter
Vertreter der Pharmakologie an der Universitat werden, obwohl
er sich zur Zeit nicht in ausschliesslich akademischer Stellung
befindet. Als Nachfolger von Jacobj und Heffter ist er Leiter des
physiologisch-pharmakologischen Laboratoriums am Kais.
Gesundheitsamte. Ist er dort in der Wahl der Probleme fir
seine Arbeiten durch die Rulcksicht auf Gesetzgebung auf
offentliche Interessen beschrankt, so hat er doch Gelegenheit
ganz in akademischer Weise jungerer Hilfsarbeiter heran-
zubilden. Er hat dies offenbar mit Erfolg gethan wie auch die
Vorlesungen, die er in seiner Eigenschaft als Privatdozent an
der Berliner Universitat halt dem Vernehmen nach von den
Studierenden gerne gehodrt werden.[Zusatz ,Seine Arbeiten
gelten als ausgezeichnet ' gestrichen].
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Wir erlauben uns deshalb in voller Uebereinstimmung mit der
medizinischen Fakultdt dem hohen Ministerium zur Besetzung
des Ordinariates fur Pharmakologie in erster Linie Professor Dr.
Carl Jacobj in Gottingen, in zweiter Professor Dr. Arthur Heffter

in Marburg, in dritter Regierungsrat Dr. Eugen Rost in Berlin in

Vorschlag zu bringen Ref. v. Wiliams* 2%

Am 30. Dezember 1907*° erhielt Jacobj die Berufung als ordentlicher Professor
und Vorstand des pharmakologischen Instituts Tubingen. Bereits im Januar
fand, teilweise noch von Goéttingen aus, ein Briefwechsel Uber die Finanzierung

des Institutsbetriebs statt.?®’

Das Amt ubernahm Jacobj am 1. April 1908, am 23. Mai hielt er seine
Antrittsrede und wurde im Juni in den akademischen Senat eingefuhrt und

vorschriftsmaRig verpflichtet.?*

In einem Schreiben vom 1. August 1908 aus dem akademischen Rektoramt
wird die bei der Einsetzung in die Tubinger Stelle zugesicherte pensions-
berechtigte Dienstzeit ab Vollendung des 23. Lebensjahres erwahnt*: formal
sei der Beginn der pensionsberechtigten Dienstzeit auf den 1. April 1886, den
Tag seines Dienstantritts am pharmakologischen Institut in Stral3burg, nach
Einrechnung der Militardienstzeit vom 1. April bis 30. September 1880 dann
aber auf den 1. Oktober 1885 festzusetzen.

4.21 Antrittsrede

In der Aula der Universitat hielt Jacobj am 23. Mai 1908 seine offentliche
Antrittsrede als Professor der Pharmakologie am neugegrindeten pharma-
kologischen Institut an der Universitat Tubingen.

Diese Gelegenheit, sich an die Gesamtheit der Universitat zu wenden, wollte er

nutzen, um die Aufmerksamkeit auf die neue, selbstandige Disziplin zu lenken.

29 YAT 126/311.

20 Nationalliste (UAT 126/311): 31. Dezember.

#' Briefe vom 10. und 18. Januar 1908, UAT 117/763.
292 UAT 126/311.

23 Diese und die folgende Angabe: UAT 126/311.
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Das Fach war indessen nicht neu, sondern bereits seit 34 Jahren von Professor
von Jurgensen, ebenfalls Forscher und Arzt, vertreten worden. Der Unterricht
hatte zu jener Zeit die klinische Tatigkeit sowie die klinische Arzneimittel- und
Verordnungslehre umfal3t. Nun aber war aus der ,sammelnden und
beschreibenden Hilfsdisziplin“,** eine selbstandig forschende, biologische
Wissenschaft geworden. Die Ausgestaltung des Unterrichts und die Einrichtung
und Ausstattung des Instituts waren nun Aufgabe Jacobjs, und er hoffte auf die
Unterstitzung durch die dafir erforderlichen Mittel und die Wirdigung des
Anliegens durch die Regierung, die Universitat, Studierende und Arzte, aber
auch des Landes. Dies schien ihm nur moglich, wenn die Angesprochenen
auch in der Lage seien, Aufgaben, Ziele und Notwendigkeit der Pharmakologie
nachvollziehen zu kénnen. Es sei wichtig, dal sich das neue Fach ,vollster

«295

Bewegungsfreiheit und Selbstandigkeit“* erfreuen kdnne.

Daes

,der ideale Endzweck des arztlichen Berufes® sei, ,der von
Krankheiten heimgesuchten, leidenden Menschheit Hilfe und

Heil zu bringen, ihr das Tragen ihrer Leiden zu erleichtern,

wenn moglich, sie von denselben zu befreien®,**

sei der richtige Umgang mit den Heilmitteln obligat, gerade jetzt, wo man
Fortschritte im Verstandnis der Krankheiten und der Wirkungen der Arzneimittel

mache. Jetzt falle der Pharmakologie

,die wissenschaftliche Aufgabe im Sinne selbstandiger Er-
forschung der Wirkungen und Heilerfolge®,

auch anhand des Experiments im Sinne einer ,exakten Naturwissenschaft” zu:

nun sei es moglich,

,die Beobachtungstatsachen objektiv und durch Messung

zahlenmalig zu fixieren, um sie so einem exakten Vergleich auf

mathematischer Grundlage zuganglich zu machen*“.*’

2

©

* Jacobj (1908) S. 4.
*% Ebenda, S. 22.
#% Ependa, S. 6.

#7 Ependa, S. 9-10.

89



Hierbei wurden nun auch ,die Fesseln der Mystik und naturphilosophischen

«298

Spekulation abgeworfen, und ,der Glaube an eine im Korper wohnende,
besondere Lebenskraft schwinden“.?*® Jacobj bezeichnete die Arzneimittellehre
auch als ,Physiologie der chemisch-molekularen Wirkungen“.**® Gemeinsam mit
der Physiologie konne die Pharmakologie das Verstandnis des Lebens

vertiefen.
Gesundheit definierte er als

Jene Form des Ablaufs der Lebenserscheinungen, [...] bei
welcher alle Teile des Organismus sich in harmonischem
Zusammenwirken gegenseitig regulieren und den aulleren
Bedingungen des gewdhnlichen Lebens so anpassen, dal® dem
Gesamtorganismus seine optimale Leistungsfahigkeit erhalten
bleibt*.*!

Dementsprechend musse auch die Behandlung in der Lage sein, das Gleich-

gewicht wiederherzustellen.

Jacobj meinte, eine Skepsis der Arzte gegeniiber der Pharmakologie feststellen
zu kénnen, dies sei jedoch darin begriindet, dal die Diagnostik schnellere Fort-
schritte als die Behandlung genommen habe. Die Heilmittel gliederte er in
physikalische und chemische, wobei die Einheitlichkeit der jeweiligen Substanz
eine grundlegende Voraussetzung fur die richtige Anwendung sei. Eine ,syste-
matische Gruppierung der wirksamen Substanzen® nach ihrer pharma-
kologischen Wirkung sei erst durch Buchheim und vor allem dessen Schiler

«302

Schmiedeberg ,in bahnbrechender Weise durchgefuhrt worden, diesen

kdnne man

,als den eigentlichen Begrinder des neuen Faches, als den
Gruinder der modernen Pharmakologie“*®

% Ebenda, S. 10.
29 Ebenda, S. 12.
%0 Ependa, S. 20.
% Ebenda, S. 14.
%2 Eebenda, S. 21.
%% Ependa, S. 22.
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uberhaupt betrachten, immerhin seien seine Schuler inzwischen

,uber fast alle Kulturlander verbreitet und haben als solche Uber
30 pharmakologische Lehrstiihle***

inne. Das von Schmiedeberg erstellte

,und in seinem klassischen Lehrbuch durchgefuhrte pharma-
kologische System“®

biete im Unterricht ein wichtiges Hilfsmittel. Auch seine bereits an anderer Stelle
und auch in spateren Jahren noch bearbeitete Definition des Begriffes ,Gift*
erwahnte er im Zusammenhang mit den diesbezuglichen Experimenten, bei
denen jederzeit und in jedem Stadium die pathologische Wirkung einer

Substanz erzeugbar sei:

.iIndem die Pharmakologie in dieser Weise Krankheiten

experimentell erzeugt und sie dann wiederum im Experiment zu

heilen lehrt, wird sie zur experimentellen Therapie*.>*

Die Toxikologie werde dabei die Substanzen unter dem Gesichtspunkt ihrer
Schadlichkeit betrachten. Erganzend sei es nétig, die Arzneiverordnungslehre
als gesonderte Unterrichtsveranstaltung von der pharmakologischen Vorlesung
zu trennen, da der zukunftige Arzt in der Lage sein musse, die Eigenschaften
einer Substanz im Rezept ihrem Zweck anpassen zu konnen. Dies sei auch
umso wichtiger,

,<als das Verschreiben des Rezepts das einzige Vorrecht ist,

das der Staat dem studierten und approbierten Arzt vor allen

anderen sich mit Krankenheilung befassenden und bekanntlich

als Kurpfuscher bezeichneten Leuten zugesteht”.>”’

4.2.2 Die Einrichtung des Instituts

1907 hatte die wurttembergische Regierung einen pharmakologischen Lehr-

%% Ebenda, S. 21.
%% Ependa, S. 28.
%% Ependa, S. 24.
%7 Ependa, S. 31.
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stuhl als Ordinariat zu griinden beschlossen,*® der mit der Einrichtung eines
selbstandigen pharmakologischen Instituts verbunden war. Nach dem Neubau
der Augenklinik um das Jahr 1904°* stand deren altes Gebaude in der
Wilhelmstr. 26 daftr zur Verfligung, was auch darum gunstig schien, da es
zentral gelegen war und man von dort aus Kliniken, Bibliothek, Aula und den
Botanischen Garten gut erreichen konnte.

Die Bearbeitung der Plane fur den Umbau fiel an den neu berufenen ersten
Vorstand des geplanten Instituts, Carl Jacobj. Dieser konnte dabei auf
reichhaltige Erfahrungen in der Einrichtung pharmakologischer Institute zurick-
greifen, denn er war sowohl unter Schmiedeberg in Strallburg um 1885, bei der
Einrichtung einer entsprechenden Abteilung des Reichsgesundheitsamtes in
Berlin 1897 als auch in Goéttingen als Direktor des 1898 dort neu gegrindeten

Instituts tatig gewesen.*'°

Sowohl seine eigene handwerkliche Vorbildung®", Erfahrungen mit Lieferanten
als auch das Entgegenkommen und Interesse der Bauleitung durch Baurat Held
ermdglichten den Umbau zu einem ,verhaltnismaflig recht geringen Kosten-
aufwand“ von 29.000 Mark.*'? Bereits im Januar 1908, noch vor der Amtsiiber-
nahme und teilweise noch von Gottingen aus, fand ein Briefwechsel bezuglich
der Finanzierung des neuen Instituts statt.*" Jacobj war 1927, als er zum
450jahrigen Jubilaum der Universitat eine Schrift Gber das Institut verfalte®™
noch der Ansicht,

,dal, obgleich das Institut durch Umbau in einem alten

Gebaude mit verhaltnismalig geringen Kosten erstellt wurde,

es dennoch Uber alle fur einen erfolgreichen Unterricht, wie fur
die wissenschaftliche pharmakologische Forschung im allge-

08 vgl. 4.2.

%99 Mackensen (1964).
19 Jacobj (1927a), S. 5.
¥ Im Institut Bender, Weinheim, vgl. 2.2.2.
¥2 Ependa.

318 UAT 117/763.

314 Jacobj (1927a).
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meinen erforderlichen Rdume und Einrichtungen verfuigt*.>"

Die Betriebskosten einschliel3lich der ersten Einrichtung und apparativen
Ausstattung hatten innerhalb der 19 Jahre seines Bestehens ,nur 107 975 Mark
erfordert“®® hinzu kam das Gehalt flir einen Assistenten und einen
Institutsdiener mit insgesamt 53.886 Mark. Zahlreiche Schreiben Jacobjs
bezlglich der Beantragung von Geldern und Stellen finden sich in den Akten
des Universitatsarchivs.’” Bei der Anordnung der Rdume war man darauf
bedacht, die fur den Unterricht gedachten von den fur die wissenschaftlichen
Arbeiten bestimmten zu trennen, damit es keine Storungen der einen Aktivitaten

durch die anderen gebe.

4.2.2.1 Die Unterrichtsraume

Far den Unterricht wurde das erste Stockwerk des linken Ostlichen Anbaus
vorgesehen, das durch das grof3e Treppenhaus im Hauptgebaude zuganglich
war. Bereits der Eingangsbereich sollte der Bildung dienen: hier fand sich eine
Karte der deutschen Heilbader (welche fur die Pariser Weltausstellung 1900 auf
Anregung Jacobjs hergestellt worden war) sowie im Sommer auf Wandklapp-
tischen frische, mit Namen, pharmakologischen Bestandteilen und deren
Wirkungscharakter nach dem Schmiedeberg'schen System versehene Gift- und
Heilpflanzen in Glasern. Vor dem Saal fiir praktische Ubungen war eine Biiste
Schmiedebergs (gefertigt von Seffner, Leipzig) aufgestellt, die Jacobj von
seinem Doktoranden Salzmann erhalten hatte.

4.2.2.2 Der Horsaal

Der Horsaal war mit lediglich 45 regularen Sitzen klein bemessen, eine
Erweiterung durch Einstellung weiterer 30 Stuhle war jedoch ohne Probleme
mdglich, auch konnte man fur groRere Zuhodrerzahlen die Tlren zum Vorplatz

offnen und diesen mitnutzen, so, wie es in den Jahren nach dem Krieg 1919

%% Ebenda S. 27.
%5 Ependa.
31T UAT 117/763, 117/ 764, 125/67, vgl. 2.4.4.
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bis 1923, als die Zuhorerzahl bis auf 215 anstieg, gehandhabt wurde. Bei der
Konstruktion der Horsaalbanke achtete man darauf, dall diese mdglichst

bequem seien:

,an einer wiederholt geanderten Probebank wurde diejenige
Krimmung des Sitzes wie der Rlckenlehne ausprobiert,
welche auch bei langerem Sitzen fur Menschen verschiedener
Grolle ein Auftreten unangenehmer Druckempfindungen

vermeidet*.3"®

Vor dem grofl3en, mit Gas- und Wasseranschlissen ausgestatteten Experimen-
tiertisch befand sich zum Hérsaal hin gentigend Platz, um Kafige und Rolltische
fur die Vorfuhrung von Tieren aufstellen zu kdénnen. Ein Ventilationssystem
diente der Temperaturregulation des Raumes, konnte aber auch zum Absaugen
giftiger Gase bei Versuchen in einem dafur vorgesehenen Glaskasten genutzt
werden. Die Beleuchtung war verschiebbar und so montiert, daf® die Zuschauer
nicht geblendet wurden. Sowohl Beleuchtung als auch Verdunklung des

Raumes waren durch den Redner am Podium selbst steuerbar.

Besonders wichtig und bemerkenswert erschienen Jacobj die Einrichtungen fur
die Projektion von Bildern; durch die spezielle Anordnung konnte vom Vor-
bereitungszimmer hinter dem Podium aus vom Assistenten auf einen Schirm

projiziert werden:

,diese Art der Anordnung erlaubte namlich, auch ohne jede
Verdunklung des Horsaales Diapositive und bei schwacher, das
Nachschreiben noch erlaubender Beleuchtung, sogar
epidiaskopische, sowie selbst lebende Objekte, wie Froschherz,
ja auch den mikroskopisch projizierten Blutkreislauf der Frosch-
schwimmhaut ohne Zeitverlust und ohne jede Stérung wahrend
des Vortrags vorzufuhren. An der Rickwand des mittels
Paraffins transparentgemachten, auf einem verschiebbaren
Holzgestell aufgespannten Leinenschirm ist ein
Wachstuchrouleau angebracht, welches auf seiner, dem
Projektionsapparat zugewandten RUlckseite mit Gips matt
geweildt ist und so zunachst das Bild vom Apparat auffangt. Da
das Schirmgestell auf in den Boden eingelassenen Schienen
rollbar ist, so kann der Schirm so eingestellt werden, dal} der
Vortragende von seinem Podium aus, wahrend er vortragt, das

18 Jacobj (1927a), S. 7.
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entworfene Bild auf der Rickseite dieses Rouleaus schon zu
sehen vermag, ohne dal} dasselbe den Zuhorern sichtbar wird.
So kann er jederzeit, ehe er es den Zuhdrern sichtbar macht,
kontrollieren, ob das Bild das gewunschte ist, und ob z. B. das

fur die Demonstration geeignete Stadium einer Giftwirkung, z.

B. am Herzen, eingetreten ist“.3"

Auf diese Weise konnten auch auf Glasplatten mit Glastinte geschriebene
Vorlesungsinhalte projiziert werden. Die beiden Projektionsraume waren
verdunkelbar und ganzlich schwarz gestrichen, um Reflexe im Bild zu
vermeiden. An die Vorbereitungsraume schlof3 sich die nach dem
Schmiedebergschen Gruppensystem geordnete Sammlung pharmakologischer
und toxikologischer Praparate an.

4.2.2.3 Der Praktikumsbereich

Im Zwischenbau der alten Augenklinik befand sich mit direktem Zugang Uber
eine Treppe vom Horsaal aus der Bereich fur das Arzneiverordnungspraktikum
(auch gab es eine Verbindung zu dem angrenzenden Raum der Sammlung,
von wo aus durch ein Schiebefenster wiederum, ahnlich wie im Hodrsaal,
projiziert werden konnte). Um Kosten fur den Einbau ansteigender Platzreihen
zu sparen, waren die Tische und Stuhle in der vorderen Reihe niedriger
gehalten als jene in der zweiten und diese wiederum niedriger als die der
dritten. Die studentischen Arbeitsplatze, an denen die Herstellung von Pillen,
Pastillen, Suppositorien und anderen Arzneiformen geubt werden sollte, waren
mit Gas- und Wasseranschlissen sowie den notigen Apparaten versehen, das
daflr notige Material teilte man jedoch erst in der entsprechenden Stunde aus,

um einen sparsamen Gebrauch damit zu garantieren.

Im allgemeinen Hausflur gab es zwei Toiletten: eine fur die Studenten, eine

andere fur die Angestellten.

%19 Epbenda, S. 9-10.
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4.2.2.4 Die Raume fiir wissenschaftliche Arbeiten

Im Erdgeschol} des Haupthauses und der Anbauten befanden sich neben der
Wohnung des Assistenten die Raume flr wissenschaftliche Arbeiten. Dieser
Bereich war von dem Unterrichtbereich auch durch eine Schnappschlof3tir
abgetrennt.

An den Eingangsbereich angrenzend gab es eine Dunkelkammer flr
fotographische Zwecke, einen kleinen Raum mit elektrischer Mihle zum Mahlen
von Drogen, sowie einen Raum mit Temperaturregulationsvorrichtung fur die
Aufstellung von Kafigen der im Versuch befindlichen Tiere, aullerdem ein

kleines Froschbassin.

Durch eine zweite mit Schnappschlo3 gesicherte Tur gelangte man von hier
aus in einen weiteren Korridor, welcher auch als Wasserbad, Destillationsraum
und Spulkiche genutzt wurde. An Raumlichkeiten fanden sich hier der mit zwei
breiten Fenstern gut liftbare ,Schwefelwasserstoffraum**® dessen hoher
Ventilationsschacht mit einer starken Lockflamme ausgestattet war, und das
,Wasserbadzimmer“,**' dessen Kessel sowohl durch Kohlenfeuerung als auch,
um im Winter Kohlen zu sparen, durch die unmittelbar darunter im Keller
gelegene Zentralheizung versorgt werden konnte. Da das Tubinger Wasser mit
seinem hohen Kalkgehalt fir die Flllung des Wasserbades nicht geeignet
schien, verwandte man Regenwasser, das im Keller durch eine Zuleitung vom
Dach aus in einer Zisterne gesammelt wurde. Die Zisterne wiederum hatte eine
Verbindung zum Wasserbad, welches mit Handbetrieb aus dieser gefullt
werden konnte. Auch eine Einrichtung zur Gewinnung destillierten Wassers
fand sich hier. Weiterhin lag auf dieser Ebene das auch fir Prufungen
eingerichtete Zimmer des Institutsvorstandes, es befand sich dadurch zentral
und mit moglichst direkter Verbindung zu den verschiedenen Abteilungen.

So konnte man von hier aus auch die chemische Abteilung mit Labor und das

mit Ofen, Exsikkatoren, hydraulischer Presse, Brutschrank und Vakuum-

320 Jacobj (1927a), S. 17.
%21 Ebenda, S. 18.
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trockenapparat ausgestattete Elementaranalysenzimmer erreichen. Weiterhin
schloR sich das Waagenzimmer an sowie das ,Quecksilberzimmer®©#? mit
verschiedenen MefRvorrichtungen, Quecksilbergasluftpumpe und Quecksilber-
destillationsapparat, dessen FuRboden nach einem Punkt geneigt war, damit an
dieser Stelle auf den Boden fallendes Quecksilber in einem im Boden
versenkten Behalter gesammelt werden konnte. Das im Zimmer angebrachte
Spulbecken war mit einer Vorrichtung versehen, die ins Wasser gelangtes

Quecksilber abfing.

Die im gleichen Bereich befindliche Bibliothek beinhaltete laufende groRere
Zeitschriffen und Sammelwerke (zusatzlich zu jenen im Vorstandszimmer)

sowie einen Sitzbereich zum Arbeiten.

Vom Vorstandszimmer aus war ebenfalls das physiologische Laboratorium (im
alten Horsaal der Augenklinik untergebracht) zu erreichen, von beiden erreich-
bar dazwischen das Privatlaboratorium des Vorstandes, welches sowohl fur
chemische als auch zu physikalisch-physiologischen Arbeiten genutzt werden
konnte. Bis 1927 wurde es fir die Arbeiten mit dem Durchblutungsapparat®®

genutzt.

4.2.2.5 Die Kellerraume

Die nicht in Versuchen befindlichen Tiere waren in Kellerraumen untergebracht:
in einem gab es zwolf Kafige fur je ein Kaninchen und zwei Gitterkafige fur
grolRere Tiere, in dem anderen weitere sechs gro3e Kafige fur groldere Tiere,
z. B. Hunde und Ziegen. Im Eingangsbereich zu den Raumen befand sich das
mit einem Springbrunnen versehene, von einem bis zur Decke reichenden
Drahtgitter umgebene Froschbassin, welches wiederum in zwei Halften geteilt

fir zwei verschiedene Froschsorten®** vorgesehen war.

Im Keller fanden sich auRerdem die Zentralheizungsanlage, die Regenwasser

%22 Ependa, S. 22.
323 vgl. Jacobj (1928b), vgl. 4.3.5.

324 Rana temporaria und esculenta.
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zisterne, der Transformator fur die Vorlesungsprojektion sowie Lagerplatz fur

Heu und anderes Futtermaterial.

4.2.2.6 Andere Bereiche
In den Bodenrdumen befand sich das Lager fur die Glasvorrate.

Der groRe Garten des Instituts wurde zur Gewinnung frischen Futters, als
Weide- und Auslaufplatz fur die Versuchstiere sowie zur Anpflanzung
besonderer Heil- und Giftpflanzen genutzt. Die Pflege des Gartens oblag der
Familie des noch von Gottingen durch Jacobj mitgenommenen

Institutsdieners.?

In der 1927 zum 450jahrigen Jubilaum der Universitat erstellten und in der
Druckerei der Tubinger Studentenhilfe gedruckten Schrift ,Das Pharma-

kologische Institut zu Tubingen und seine Einrichtungen fur Unterricht und

«326

Forschung gab Jacobj einen detaillierten Uberblick. Die ,in dankbarer

Verehrung und Erinnerung® erfolgte Widmung dieser Schrift an ,Dr. jur. et Dr.

ev. theol. h.c.v. Habermaas® begriindete Jacobj folgendermal3en:

,dal es gelungen ist, das Instituts sogleich bei seiner Grindung
in dieser Form zu erstellen und mit allen den beschriebenen
Einrichntungen auszustatten, ist aber vor allem dem
wohlwollenden  Entgegenkommen und verstandnisvollen
Eingehen auf meine Bestrebungen seitens des damals die
Angelegenheit der Universitat im Ministerium des Kirchen- und
Schulwesen leitenden Ministeriendirektors, des spateren

Kultusministers, Excellenz v. Habermaas, zu danken®.?*’

4.3 Arbeitsgebiete

431 Alkohol

Bereits wahrend seiner Anstellung am pharmakologischen Institut zu

%25 Vgl. Brief vom 18.12.1913, UAT 117C/498.
%6 Jacobj (1927a).
%7 Ebenda, S. 28.
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328

Gottingen™® beschaftigte sich Jacobj mit der Frage, inwiefern Alkohol schadlich
auf den menschlichen Organismus wirke. Ein undatierter Zeitungsausschnitt
aus der Neuen Hamburger Zeitung®® aus dieser Zeit referiert einen Vortrag,
den er im Goéttinger Verein gegen den Mil3brauch geistiger Getranke zusammen
mit dem Direktor der Heil- und Pflegeanstalt, Prof. Dr. Cramer’*®*® hielt. Eine
Einladung des Vereins an Jacobj vom 7. November 1900*' 1aRt ahnen, daB
man sich auch in Jacobj einen Vertreter der eigenen Seite winschte. Man hatte
in ihm aber gewissermallen einen Feind ins Lager geholt. Wahrend in der
Zeitung nur kurz erwahnt wird, so dal® Cramer die warnende Position vertrat,
wird ausfuhrlich Gber Jacobj berichtet. Dieser behauptete, die einem Brot
entzogene Menge reinen Alkohols sei nicht unwesentlich, so dal3 noch jeder,
,er sei, wer er wolle, sich als ganz braven Alkoholisten betrachten durfe,*** und

dal} der Alkohol keine direkte Gefahr bedeute.

Jacobj erhielt, wohl auch auf diesen Vortrag und die Zeitungsnotizen hin,
weitere Zuschriften von Seiten der Abstinenz-Bewegung, so von Prof. C.

33 sowie vom Verein abstinenter Arzte des deutschen

Fraenkel aus Halle
Sprachgebietes aus Heidelberg.*** Man forderte von ihm genauere Angaben
uber die Behauptung, im Brot sei Alkohol enthalten, und wies gleichzeitig darauf
hin, dal} die Behauptungen Jacobjs die eigenen Bemuhungen im Kampf gegen

die Schaden des Alkoholkonsums untergraben wurden.

Die Auseinandersetzungen zum Thema Alkohol sollten Jacobj auch in den
folgenden Jahren begleiten. Auch noch 1926 sah er sich verpflichtet, sich
diesbezuglich zu engagieren. Dies geschah zunachst in einem Vortrag am

16. Februar 1926 in der Dienstagsgesellschaft zu Tubingen, einem seiner

328 1897 bis 1907.
32930 zu schlieRen aus dem Zitat im Brief vom 22.2.1903 von Blume, Guttemplerorden
Hamburg, Teilnachlal IGM 2.

Johann Baptist Joseph August Cramer, Psychiater, 1860-1912.

%1 Teilnachlal IGM 2.

%2 Brief vom 22.2.1903 von Blume, TeilnachlaR IGM 2.

%% TeilnachlaR IGM 2, Brief vom 22.11.1902.

334 TeilnachlaB IGM 2.
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Meinung nach ,kleinen Kreise objektiv urteilsfahiger und einflureicher

Kollegen****

und wurde dann auch vom Verlag F.C.W. Vogel in Leipzig
publiziert. Bereits die Einleitung seines Vortrages trug unuberhdrbar polemische
Spitzen gegen die ,Agitation [...] einer Gruppe fanatischer Abstinenzler®, welche
,2durch gesetzliche Bestimmungen die vollige Beseitigung des Gebrauchs
alkoholischer Nahrungs- und Genulmittel, ja sogar, wenn maoglich, der
arztlichen Verwendung des Alkohols zu erreichen®, wobei er flrchtete, dies
kénne ,zu einer bedenklichen Schadigung unseres Volkes flihren, wenn durch

Ubertreibung die tatsdchlichen Verhaltnisse entstellt und verdreht‘ wirden.>*

Die Agitatoren jener Bewegung meinte er unter seinen Kollegen (Arzten und
Psychiatern), aber auch Geistlichen und Juristen ausmachen zu kénnen, da
diese vor allem mit den Auswirkungen des Alkoholmi3brauchs konfrontiert
seien. Die Forderung der Enthaltsamkeit ,von jedem guten Deutschen ohne

«337

Unterschied schien ihm auch deshalb vdllig unangemessen, weil er ihre

Beflrworter fur
,<uber die pharmakologischen Grundlagen, auf denen der

Alkohol seine Wirkung entfaltet, [...] nur recht mangelhaft,
haufig sogar falsch unterrichtet***

hielt und im Ubrigen der Ansicht war, dal} gerade die Pharmakologen viel zu
selten diesbeziiglich um Stellungnahme gebeten wiirden.?*

Zunachst beschaftigte er sich mit der Frage, ob Alkohol als ein schadliches Gift
zu betrachten sei oder doch auch

Lunschadlich [...] ndtzlich und heilsam[...], ja als Genul3-

[...Jund sogar als Nahrungsmittel verwendet zu werden

verdient*.3*

Er berief sich dabei auf die von ihm im Laufe seines Schaffens immer wieder

%% Jacobj (1926a), S. 3.
%% Ependa, S. 1.

%7 Ebenda, S. 2.

%8 Ependa.

% Ependa, S. 3.

%% Ependa, S. 3.

101



angestellten Uberlegungen zur Definition des Begriffes ,Gift*,**' wobei er als Gift

eine Substanz zu bezeichnen bereit war, sobald sie die Lebensvorgange eines
Individuums schadige. Jacobj sah durch die Ansammlung gréRerer Mengen

“342 vor allem im

Alkohol im Korper ,die Lebenstatigkeit der Zellen herabgesetzt
Bereich des zentralen Nervensystems mit einer Herabsetzung der Funktion der
GroRhirnrinde, dem Ubergang in einen traumartigen Zustand, dem Erléschen
der unbewuf3ten Reflexe und schlieBlich dem Tod durch Ausfall des Gefal3- und
Atemzentrums sowie des Herzens. Diese Wirkungen erklarte er durch eine
Anreicherung des Alkohols vor allem in den Fettanteilen der Zellen, in einem
erhohten Verbrauch des Sauerstoffs und schliel3lich in der Verbindung des
Abbauprodukts Essigsaure mit den Proteinen des Koérpers, was diese ,weniger

343

reaktionsfahig“*’ mache.

Die Anreicherung in den Lipiden bedinge aul3erdem, daf’ der Alkohol

.einen Teil der Fette[...]der Nahrung und der Gewebes-
elemente, mit denen er in Berihrung kommt, in sich auf [I6st]

und [...] sie im Korper [verschleppt], wobei sie dann da, wo er

selbst verbrannt wird, liegen bleiben® **

was dann zum Beispiel zur Entstehung einer Leberzirrhose flhre.

Obwohl man aus dieser Erklarung hatte schlie®en kénnen, dal} jede Aufnahme
von Alkohol insofern auch nachteilige Wirkungen auf den Organismus haben
konnte und deshalb auch unter die Giftdefinition falle, verneinte Jacobj diesen
Ruckschlufd mit der Behauptung, dal® die kurze Abbauzeit im Organismus dies
bei Aufnahme geringer Mengen verhindere, die Giftwirkung also mengen-
abhangig sei. Unter diesen Voraussetzung sei der Alkohol nicht als Gift

anzusehen und seine Verwendung unbedenklich.**

Er sah dies darin bestatigt, dal® es auch durch Nahrungsmittel wie Brot und

1 Jacobj (1931a).

%2 Jacobj (1931a), S. 6.
%% Ebenda, S. 9.

¥4 Ebenda, S. 23.

¥% Ebenda, S. 21.

102



Hefegeback und durch die Tatigkeit der Darmbakterien zur Anwesenheit von
kleinen Mengen Alkohol im Organismus komme. Diese Voraussetzung sei auch
erflllt, wenn Alkohol zusammen mit Fett aufgenommen und deshalb langsamer
verstoffwechselt werde (hier zitierte er Salzmann, der am Tubinger pharma-
kologischen Institut entsprechende Versuche mit Katzen durchgefuhrt hatte).
Nach Auffuhren etlicher positiver Beispiele aus der Volksheilkunde schien es
ihm angebracht, auch selbst noch diverse Empfehlungen zu geben, so z. B.
durch Alkoholkonsum zu stark ausgebildete Hemmungsvorgange bei Examens-
kandidaten und Politikern auszuschalten, wobei er an Bismarcks Angewohnheit
erinnerte, vor groRen Parlamentsreden zwei Glas starken Grogs zu sich zu

nehmen, der dadurch
,seine Aufgabe zum Nutzen seines deutschen Volkes sicherer
werde erfullen kénnen, [...] wobei die die Erregbarkeit der
Grol3hirnrinde herabsetzende Wirkung des Alkohols [...] eine

natzliche und nétige, ja segensreiche fur unser ganzes
deutsches Volk“ sei.**

Im Vergleich mit ,allen narkotisch wirkenden Verbindungen dieser Gruppe“**’

sah er den Alkohol als die am wenigsten schadliche Substanz an.

Nachdem Jacobj so in grol3er Breite flir die Unschadlichkeit der Substanz
geworben hatte, liel er es sich nicht nehmen, auch kurz auf seine Weise auf
die Schaden des chronischen Alkoholismus einzugehen, wobei er die Ansicht
aulderte, dal’

,ein Umsichgreifen dieser chronischen Vergiftungen [...] fur den

Staat einen sehr beachtenswerten Schaden darstellt, da hiermit

zahlreiche, fur die Umgebung und den Staat unproduktive,

unbrauchbare Glieder erhalten werden muissen [...]*.>*®

Gefahrdet schienen ihm einmal jene, welche einen ,geringeren Verbrennungs-
koeffizient**® hatten, dann jene, welche dem ,Trinkzwang“ erliegen kdnnten

(nach seiner Ansicht auch eine Gefahrdung des studentischen Lebens) sowie

%% Ebenda, S. 18.
%7 Ebenda, S. 8.
¥% Ebenda, S. 25.
9 Ebenda, S. 26.
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die nicht ,moralisch guterzogenen, die willensstarken, das heil3t wirklich
innerlich gebildeten®® Leute und die werktatige Bevolkerung, vor allem die
Fabrikarbeiter, fir deren Hang zum ,Sorgenbrecher‘ aufgrund schlechter

Lebens- und Arbeitsbedingungen er immerhin ein gewisses Verstandnis zeigte.

UnerlaBlich fur einen gesunden Umgang mit der Droge Alkohol erschien ihm
auch, daf®

Jleichte Weine, Biere und Most [...] in garantiert reiner, unge-

falschter, guter Beschaffenheit bei billigem Preis zur Verfligung

stehen®,®"

weil dann die Versuchung geringer sei, auf selbst destilliertes Hochprozentiges

zurlckzugreifen, denn letzteres sei in jedem Fall gefahrlicher.

Die Verhaltnisse in den USA, wo bereits die ,Trockenlegung“ durchgesetzt
worden sei, schilderte er, Professor Kaufmann von der Staatsuniversitat
Missouri zitierend, als weitere Argumente fur seine Sicht der Dinge: dort sei das
sittiche Niveau gesunken, die Zahl der Verbrechen habe erheblich

zugenommen etc. etc..

Die Losung der Probleme sah Jacobj in der Einflhrung einer strengeren
Gesetzgebung und berief sich dabei auf eine Publikation von Hans Delius.**? Es
sollte ein ,energisches Vorgehen [...] gegen Trunksuchtige, welche strafbare
Handlungen begehen“ ermdglicht werden sowie die Abgabe von Alkohol an

Betrunkene verhindert werden kénnen.

Den Umgang mit Alkohol im akademischen Leben hielt er allerdings fur
unverzichtbar, denn
.,der Genul} eines den Nahrungsmittelgesetzen entsprechenden

reinen, guten Bieres kann in der[...] maRvollen Weise dazu
dienen, den Charakter und die Willensfestigkeit zu starken,

%0 Ependa, S. 28.
%! Ebenda, S. 33.
%2 Geh. Justizrat und Kammergerichtsrat zu Berlin in: Delius (1925): Das Gemeinde-

bestimmungsrecht. Berlin-Hamburg: Hoffmann und Campe (1925) in: Jacobj (1926a), S. 39.
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denn das Verzichten auf jeden Genuld erfordert von beidem
erheblich weniger als die malvolle Beherrschung des

Genusses, zumal in angenehmer Gesellschaft, im Kreise der

Kommilitonen*.%%®

Bewertung heute

Alkohol wird nach oraler Aufnahme vollstandig resorbiert, je nach Magen-Darm-
Flllung unterschiedlich schnell, und verteilt sich im gesamten Korperwasser.
Die Eliminationsgeschwindigkeit ist nicht von der Konzentration abhangig.
Verarbeitendes Enzym ist hauptsachlich die Alkoholdehydrogenase. Der
molekulare Wirkmechanismus von Ethylalkohol wird in der Literatur als ,noch
weitgehend unklar®* bezeichnet. Man vermutet in der Wirkung eine Stérung
des Gleichgewichts der aktivierenden und hemmenden Impulse des zentralen
Nervensystems. Die Muskelleistung wird auch schon durch geringe Dosen
vermindert. Nur bei starker Ermudung oder psychischer Hemmung konnen
kleine Dosen durch zentralnervose Enthemmung anregend wirken. Es kommt
zum Anstieg von Blutdruck, Warmeabgabe, Atmung und Diurese, weiterhin zum
Absinken des Blutzuckerspiegels. Eine starkere Wirkung von Ethanol kann
durch einen Enzympolymorphismus der Alkoholdehydrogenase bedingt sein,
der sich jedoch hauptsachlich bei einem Teil der asiatischen Bevolkerung
findet.

4.3.2 Barzarin Beck

Nachdem verschiedentlich Anfragen im pharmakologischen Institut bezuglich
des von der Firma Beck zur Behandlung des Diabetes in den Handel
gebrachten Barzarins eingegangen waren, die nach Ansicht Jacobjs
Falschinformationen widerspiegelten, hielt er es 1914 fur angebracht, sich
diesem Thema noch einmal zu widmen. Da Jacobj die Werbung der Firma als
Ursache der Verwirrung im Verdacht hatte, wollte er noch einmal sowohl auf die

Entwicklung als auch den derzeitigen Stand der Forschung eingehen, obwohl

%% Ependa, S. 41.
%4 Aktories [et al.] 2005, S. 1043.
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seine Assistenten am Tubinger Institut Walbaum und Salzmann bereits 1912
diesbeziiglich publiziert hatten.®*®

Das Barzarin, dessen Zusammensetzung ein Geheimnis Becks bleiben sollte,
war durch den Firmeninhaber in Amerika entdeckt worden, wo man der
Substanz grof3e Erfolge zuschrieb. Vermutlich handelte es sich um den
alkoholischen Extrakt aus der Rinde eines in SiUdamerika wachsenden Baumes.
Beck plante daraufhin auch in Deutschland Versuche an Kranken, zunachst
seiner Bekanntschaft, welche durchaus positiv dartber berichtete: nach
langerer Anwendung konne man die Diat freier gestalten und die typischen
Symptome des Diabetes, wie vermehrter Durst, erhohte Urin- und Zuckeraus-
scheidung wiirden Ruickbildung erfahren. Die Herrn Beck bekannten Arzte
forderten jedoch vor der allgemeinen Verbreitung eine grindliche Prufung der
Substanz, weswegen Beck sich diesbezuglich an das pharmakologische Institut
wandte. Assistent Walbaum und Medizinalpraktikant Salzmann hatten daraufhin
die Versuche am Tier durchgeflihrt und keine schadliche Wirkung fur die
Daueranwendung, auch in héherer Dosierung, gefunden. Allerdings hatte man
auch aulder Gerbsauren kein wirksames Alkaloid oder Glykosid isolieren
konnen. So riet man Beck, mit der klinischen Erprobung der Substanz zu
beginnen. Durch Vermittlung des Institutes konnte man diese in den
Krankenhausern Hamburg-Eppendorf und Magdeburg-Sudenburg beginnen,
wobei sich aber zeigte, dal} die dort behandelten schweren Diabetesfalle nicht
auf die Behandlung ansprachen. Die Erprobung der, wie man noch hoffte, bei
leichten Fallen wirksamen Substanz sah man nun in den Handen der
niedergelassenen Arzte, und Jacobj verband die Veréffentlichung seines
Berichtes®® mit einem Aufruf an diese, einen auf Anregung des Instituts
erstellten Fragebogen der Firma Beck bezuglich ihrer Therapieerfahrungen

ausgefullt an das Institut zurickzuschicken.

%5 Walbaum (1912), Walbaum und Salzmann (1912).
%6 Jacobj (1914a).
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Bewertung heute

Wie an dem Procedere der Barzarin-Anwendung ersichtlich, war zu jener Zeit
die Zulassung von Arzneimitteln nicht so streng geregelt wie heute. Die
Herstellung von Medikamenten erfolgte bis in die zweite Halfte des 19. Jahr-
hunderts hinein nach Rezeptierung durch den Arzt in der Apotheke, erst in der
ersten Halfte des 20. Jahrhunderts Uberholte die industrielle Herstellung die
Handfertigung. Bis 1977 wurden in Deutschland Arzneimittel wie Nahrungs-
mittel und Gebrauchsgegenstdnde behandelt, die Uberpriifung bezog sich
lediglich auf die pharmazeutische Qualitat. Die katastrophalen Folgen der
Anwendung von Contergan (Thalidomid) bei Schwangeren fihrten zu einem
Umdenken: seit 1. Januar 1978 gilt ein neues Arzneimittelgesetz, das auch die
Prufung der Unbedenklichkeit sowie der therapeutischen Wirksamkeit vor einer
Zulassung vorschreibt.*® Diabetes wird heute nach einem Stufenprogramm
behandelt, in dem sich, je nach Typ und Schweregrad der Erkrankung
allgemeine MalRnahmen sowie die Verabreichung verschiedener Medikamente

und Insulin erganzen.

4.3.3 Coffein

In einer Vorlesung in Stral3burg war Schmiedeberg bei Vorlesungsdemonstra-
tionen Uber die Wirkung von Coffein und anderen Giften an Froschen zu
anderen Ergebnissen gekommen als bisher in Dorpat. Da Schmiedeberg in
Dorpat vornehmlich an Rana temporaria, in Stralburg dagegen an Rana
esculenta geforscht hatte, lag die Vermutung nahe, dal} der Grund hierfur in der
anderen Froschart zu suchen sei, was vergleichende Versuche auch
bestatigten. Diese Beobachtung stield auf allgemeines Interesse, warum dies so
sei. Jacobj war nun der Ansicht, dal}
.gerade Falle solcher individueller Disposition geeignet [seien],

durch Aufklarung der ihnen in der Organisation zugrunde-
liegenden Eigenart des Individuums das Verstandnis der die

%57 Aktories [et al.] 2005.
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einzelnen Lebenserscheinungen bestimmenden Faktoren zu

vertiefen“. 3%

Schmiedeberg vermutete quantitative Unterschiede in der Muskelsubstanz oder
ungleiche Empfanglichkeit des Ruckenmarks fur das Gift, was Jacobj als eine

“3%9 ansah.

,hochst auffallende, unerwartete und bemerkenswerte Erscheinung
Er gewann 1906 Dr. Golowinski, sich im pharmakologischen Institut in

Gottingen unter seiner Leitung eingehender mit diesem Ansatz zu beschaftigen.

In den Versuchen mit beiden Froscharten wurden Coffein, Theobromin und
Theophyllin in den Bauchlymphsack oder Mundboden injiziert. Die von
Schmiedeberg gewohnte Applikation Uber den Magen hielt Jacobj fur weniger
aussagekraftig, da schlechter zu steuern. Es interessierten hier vor allem die
Wirkungen unterschiedlich hoher Dosen, die spezifische Wirkung auf die
jeweilige Froschart bei direkter Einwirkung auf das Muskel- und Nervensystem,
sowie, ob es sich bei der Wirkung auf den Muskel um unterschiedlich
reaktionsfahige Fibrillen oder unterschiedliche Transportkapazitaten des
Sarkolemm handele. Auch ein verschieden hoher Gehalt der Membranen an

Lipiden bzw. Lezithin wurde in Betracht gezogen.

Hierzu wurden Wattewickel mit der jeweiligen Substanz auf das freigelegte

Ruckenmark sowie Coffein in Ringerlésung auf Muskelfibrillen appliziert.

Die Versuche waren, als Jacobj 1908 Uber das Thema publizierte, noch nicht
abgeschlossen. Jacobj selbst lebte inzwischen in Tudbingen, Golowinski
arbeitete in Géttingen weiter an dem Thema. Die einstweiligen Ergebnisse fal3t

Jacobj wie folgt zusammen:

,die Annahme, dal} der Unterschied in dem Verhalten von Rana
esculenta und Rana temporaria dem Coffein gegenuber
vornehmlich auf einer Verschiedenheit der das Sarkolemm
aufbauenden Materials beruhe, wobei vor allem an die Lipoide,
das Lecithin, zu denken ware, durfte somit einstweilen die
naherliegende sein. Ob sie zutrifft, mussen weitere, den

%8 Jacobj, Golowinski (1908), S. 287.
%9 Ependa.
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Lipoidgehalt der Muskeln beider Froscharten vergleichende

Versuche lehren“ 3

Bewertung heute:

Unter der Beschaftigung mit den Wirkungen des Coffeins stiel3 man, wie oft zu
dieser Zeit, auf Wissenslicken im Bereich der Physiologie. Auch aus diesem
Grund bildete die Beschaftigung mit dem Aufbau und der Funktion der
Organismen eher als die pharmakologische Wirkung der Substanz den
Schwerpunkt jener Forschung. Die Methylxanthine Coffein (in Kaffeebohne,
Teeblattern und Kokosnuld enthalten), Theobromin (aus der Kakaobohne) und
Theophyllin (ebenfalls in Teeblattern enthalten) haben komplexe Wirkspektren,
vor allem jedoch auf ZNS, glatte Muskulatur, Skelettmuskulatur, sowie Herz und
Niere, wobei Theophyllin am starksten glattmuskular relaxierend, Coffein vor
allem zentral erregend wirkt. Theophyllin wird (bei geringer therapeutischer
Breite) v.a. in der Asthmatherapie eingesetzt, ebenso alternativ zu Coffein in
der Behandlung der Frihgeborenen-Apnoe. Coffein findet in der Kopfschmerz-

therapie Anwendung.

4.3.4 Darmbewegungen

In seinen Versuchen Uber die Darmbewegungen sah Jacobj die Notwendigkeit,
vor der Beschaftigung mit der eigentlichen Wirkung verschiedener pharma-
kologischer Substanzen die physiologischen GesetzmaRigkeiten sowie das
Vorgehen im Versuchsaufbau ausfihrlich zu klaren. Aus diesem Grund nahmen
letztere in seiner 1891 die Ergebnisse zusammenfassenden Schrift auch drei
Viertel des Raumes in der Veroffentlichung ein. Die UnregelmaRigkeiten
friiherer eigener und bei Kollegen®*' gefundener Ergebnisse erklarte er mit der

Beliebigkeit der Versuchsbedingungen und stellte darum die Frage,

%0 Ebenda, S. 298. Bei der von Jacobj auch neben ,esculenta wiederholt verwendeten

Bezeichnung ,esculata“ handelt es sich um einen Schreib-fehler.
%1 Martin (1859), Mayer und von Basch (1870), Nasse (1866), Schwarz (1745),
Schwarzenberg (1849), Wild (1846) in Jacobj (1891a), S. 171.
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,0b es nicht moglich sei, Bedingungen aufzufinden, unter
welchen ein an sich normaler Darm langere Zeit hindurch mit
absoluter Sicherheit in Ruhe verharre und sich den
verschiedenen auf ihn einwirkenden Reizen gegenuber je nach

deren Art gleichmaRig verhalte*

Verschiedene Versuche an hungernden Kaninchen (Ausschlu® der Wirkung
des Speisebreis auf den Darm) ohne Narkose (Ausschlufy der Wirkung von
Chloroform, Chloral und Urethan auf die Reaktionsfahigkeit des Darms), bei
denen in vivo der Darm in korperwarmer, physiologischer Kochsalzlésung

beobachtet wurde, zeigten schlieflich,

,dak in dem absoluten Hungerzustande eine Bedingung
gefunden ist, unter welcher der Darm das von uns gesuchte,
durchaus gleichmaRige Verhalten zeigt“.**®

Im folgenden beschéaftigte er sich mit dem EinfluR von Splanchnicus und

Nebennieren (auf der Funktion der letzteren lag nach seinen Worten zu dieser

«364

Zeit ,noch das tiefste Dunkel“** auf die Peristaltik und beschrieb folgende unter

den nun zuverlassigeren Versuchsbedingungen gefundenen Resultate:

- vorhandene Verbindungen zwischen Splanchnicus,
Nebennieren, Ganglion coeliacum und Nierengeflecht
(Erstellung einer Reihe von Praparaten an Kaninchen, Hund,
Katze und Hammel),

- Abschwachung derselben unter Minderdurchblutung durch
Splanchnicuseinfluf3,

- Verstarkung der Darmbewegungen unter Hyperamie nach
Durchtrennung des Splanchnicus,

- Nachweis einer hemmenden Wirkung der in die Niere
eintretenden Splanchnicusanteile und die Entdeckung, dal die
»in ihnen der Nebenniere zugeflhrten Impulse in diesem Organ

eine weitere Vermehrung erfahren®,

- nach Exstirpation der Nebennieren und Reizung des
Splanchnicus-Hauptstamms Unterdrickung der durch Vagusreiz
erzeugten Peristaltik, somit Nachweis, daf3 auch direkt von der

3

(o]

2 Jacobj (1891a), S. 172.
® Jacobj (1891a), S. 178.
%4 Ebenda, S. 178.
%5 Ependa, S. 190.

3
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Nebenniere ziehende Nervenbahnen hemmenden Einfluf
ausuben.

Einen hemmenden Einfluld der Nebennierenreizung auf die Harnsekretion sowie

die unterschiedliche Wirkung bei Reizung des rechten Nervus vagus, vornehm-

lich auf den Darm sowie des linken vor allem auf den Magen, beobachtete er in

weiteren Versuchen und sah nach Abschlul3 derselben die Grundlage fur die

eigentlichen pharmakologischen Untersuchungen gelegt:

,nachdem es durch die vorstehenden Untersuchungen
gelungen war, am ruhenden Darm nach Beseitigung der
hemmenden Einflisse mit volliger Sicherheit Darmbewegungen
hervorzurufen und vorhandene Bewegungen durch Reizung der
Nebenniere zu hemmen, war die Grundlage fur eine genauere
Untersuchung der Wirkung der Arzneimittel und Gifte auf die
Darmbewegungen geschaffen®.3%®

In Versuchen an Kaninchen und Katzen beobachtete Jacobj die nachstehenden

Wirkungen und zog daraus folgende Schlisse:

1.

Muscarin und Physiostigmin: die Wirkung der in niedrigen Dosen
gegebenen Substanzen lafdt sich durch Reizung der Nebennieren
unterdrucken, in hoheren Dosen und krampfartigen Zustanden gelingt
dies nicht mehr.

Atropin: unter dem Einflu der Substanz geht die Fahigkeit des Darms,
auf Vagusreiz in Bewegung zu geraten, verloren, was in der Lahmung
der motorischen Nerven in der Darmwand durch Atropin begrindet sei.
So kdénne angenommen werden, dald der Vagusreiz auf die motorischen
Nerven, nicht aber auf die Darmmuskulatur wirke.

Morphin: die Erregbarkeit des Darms fir den Vagusreiz wird durch die
lokale Applikation von Opium bzw. reinem Morphin herabgesetzt.

Beneke®’ bezeichnet diese Erkenntnisse als

,von hervorragendem Interesse fur die Physiologie der
Nebenniere wie flr die pathologische Bedeutung derselben
wenigstens flr einen Theil des Morbus Addisonii“.**®

%% Ependa, S. 201.
%7 Jb. d. in- und ausl. ges. Med. fiir das Jahr 1892, Bd. 236, S. 112-113.
%8 Ependa, S. 112.
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Obwohl Jacobj hier keine weiteren Schlisse gezogen habe, halte man flr
maoglich,

,dal [pathologische Erfahrungen] diesen bedeutungsvollen

Befunden gegenuber sehr nahe liegen und zahlreiche klinische

Vorkommnisse in ihnen ihre Erklarung finden werden®.*%°

Bewertung heute:

In den drei Muskelschichten des Darms sind jeweils Einheiten von Muskelzellen
zu finden, die mechanische und elektrische Impulse geben und dadurch zu
rhythmischen Kontraktion flhren. Muskulatur, Blutgefalle und Epithel des
Darms werden durch zwei verschiedene Plexus innerviert: es bestehen
Einfluisse von Parasympatikus (anregend) und Sympathikus (hemmend),
gleichzeitig aber auch Rickmeldungen zu den Ganglien des Ruckenmarks und
zum zentralen Nervensystem. Die Ausschittung von im Nebennierenmark
gebildeten Adrenalin und Noradrenalin fuhrt zur Hemmung der Darm-

bewegungen.

Atropin wirkt durch die Acetylcholinwirkung hemmend auf die Rezeptoren der

Darmwand.

Stephen W. Carmichael von der Mayo Clinic und Mayo Foundation beschreibt
(allerdings mit einigen falschen Angaben bezuglich Lebens- und Veroffent-
lichungsdaten) in seinem Artikel ,A History of the Adrenal Medulla“ Jacobj als
den ersten, der eine indirekte Demonstration der endokrinen Funktion der
Nebenniere gezeigt habe, indem er durch elektrische Stimulation des
Splanchnicus die Darmbewegungen am Hund herabsetzte. Obwohl jener Artikel
seinerzeit nicht geschatzt worden sei, habe diese Demonstration im nachhinein
betrachtet doch eine hdéhere Qualitat gehabt als die klassische von Oliver und
Schafer 1894 in Krakau durchgefiihrte.*”

%9 Ependa, S. 113.
370 Carmichael (1989), S. 83-99.
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4.3.5 Durchblutung isolierter liberlebender Organe

Bereits in Stralburg®" hatte Jacobj an Versuchen gearbeitet, die zum besseren
Verstandnis des ,sehr verwickelten Zusammenwirkens“’? der einzelnen Organe

und Organsysteme im Gesamtorganismus beitragen sollten.

Jacobj sah sich hier in der Tradition seiner Lehrer Carl Ludwig und Oswald
Schmiedeberg, wenn er versuchte,
.Methoden auszubilden, welche es erlauben, die einzelnen
Organe, losgeldost vom Organismus, in moglichst normaler
Weise am Leben zu erhalten, um die sich in dem einzelnen
Organ und in deren Gewebe abspielenden Lebensvorgange
unter den so gegebenen einfacheren, leichter Uberseh- und

beherrschbaren Bedingungen systematisch erforschen und die
Bedeutung der einzelnen Faktoren feststellen zu kénnen“.>"

Er bediente sich zu diesem Zweck sogenannter ,Durchblutungsapparate®, bei
denen Blut

sunter normalem Druck und Puls das [isolierte] Organ so

passiert, dal® dabei die normale Stromgeschwindigkeit erreicht

wird®,
den ersten Apparat dieser Art hatte er 1888 in StralRburg zusammengestellt.*”*
Der Gasaustausch wurde zunachst durch direkten Kontakt zwischen Blut und
Luft hergestellt, spater dahingehend verandert, da} der Austausch in der
ebenfalls in das System des Apparates eingebauten Lunge direkt geschah, so
dal es sich um einen doppelten Hamatisator handelte, da nun zwei Organe
gleichzeitig durchblutet wurden.*”®

Im Jahr seines Wechsels nach Berlin 1897 waren im Stral3burger Schlachthaus
noch Durchblutungsversuche an Organen groRRer Schlachttiere mit einem

grolen Apparat durchgefuhrt worden, 30 Jahre spater sah er die Arbeit mit

1" Jacobj (1890a), Jacobj (1895a).
2 Jacobj 1928b, S. 203.

% Ebenda, S. 203-204.

34 Ependa.

375 Jacobj (1895a).
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einem neuen, kleineren Apparat durch entsprechende Versuche als in ihrer
Aussagekraft bestatigt an und publizierte die Versuchsergebnisse gemeinsam
mit einer genauen Beschreibung des Apparates, den er in seiner damaligen

Form als ,Pneumohamatisator” bezeichnete.®®

Wohl gab es in der Literatur jener Zeit etliche Beschreibungen von Apparaten
ahnlicher Art, Jacobj modifizierte jedoch selbst das eine oder andere Detail. So
lie® er 1900 in Gottingen eine kleine ,Zwillingspumpe® von der Firma Spindler &
Hoyer anfertigen, ,welche als linkes und rechtes Herz flr den kinstlichen
Doppelkreislauf dienen sollte*,*”” machte sich Gedanken dariiber, welche Art
von Gummi am wenigsten mit Blut reagiere und konstruierte 1896 in Stral3burg
ein auch spater beibehaltenes Regulationsventil. Zu gleicher Zeit entstand auch
die in Zusammenarbeit mit Prof. J. C. Bock®® entwickelte MefRvorrichtung fir
den Gasaustausch in der Lunge.*” In Tubingen entwickelte Jacobj eine

38 und arbeitete in den

Vorrichtung zur Messung der DurchfluBgeschwindigkei
folgenden Jahren weiter an den Versuchen, allerdings mit einer kriegsbedingten
Pause: in einem Brief an den Rektor der Universitat Tibingen schrieb er neben
einer Entschuldigung bezuglich der von ihm nicht wahrgenommen Dekan-
pflichten am 10. Dezember 1916:

,Nach dem Kriege glaube ich aber die mir noch bleibende Zeit

vor allem der von mir seit langen Jahren bearbeiteten Methode

der Durchblutung Uberlebender Organe und den mit ihr in

Beziehung stehenden Fragen widmen zu sollen, deren

Ausfiihrung durch die Kriegsverhaltnisse unmdglich wurde*.*"

Der 1928 vorgestellte ,Pneumohamatisator bendtigte zum Betrieb verhaltnis-
maRig geringe Mengen von unverdinntem, arteigenem Blut (120 ccm). Zur
Verhinderung der Gerinnung im System sowie zur Fullung der Gefalle der

entnommen Organe und zum Einsetzen derselben in den Apparat wurde das in

%76 Jacobj (1928b).
%7 Ebenda, S. 208.
%78 Spater als Pharmakologe in Kopenhagen titig.
79 Jacobj (1923).
%80 Jacobj (1910c).

%1 UAT 126/311.
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den Jahren um 1928 schwer erhaltliche und deshalb von Jacobj selbst
hergestellte Hirudin verwendet.*®* Zur Arterialisierung wurde das System an
eine kunstlich beatmete, Uberlebende Lunge angeschlossen. Blutverluste
wurden durch ein Reservoir im Niveau der Herzvorhdfe ausgeglichen, ebenso
konnten Zusatze oder Probeabnahmen ohne Unterbrechung des Stroms
vorgenommen werden. Ein Thermoregulator sorgte fir eine konstante
Erwarmung des Blutes auf 37 bis 39 Grad Celsius. Das komplizierte, weitlaufige
Gebilde des Apparates sei aullerdem in maximal 2 Stunden zu reinigen und far

neue Versuche verwendbar.

Zur Gewinnung der zum Betrieb bendtigten Flussigkeit liels man ein Tier von ca.
12 Kilogramm Korpergewicht ausbluten. Nachdem Kaninchen nicht geeignet
seien und Katzen nicht genug Blut lieferten, die Schlachtung von eher

%83 war, wurden La&mmer und

geeigneten Hunden Jacobj jedoch ,unsympathisch’
junge Ziegen verwendet, die Jacobj uber einen ,vom Krieg her bekannten
Schafer, Herrn Klein in Dusslingen® beschaffte, ,welcher dann auch den ganzen
Winter 1926/27 und Sommer 1927 bis in den August hinein in entgegen-
kommendster Weise“ die Tiere besorgte.*® In einem Brief an den Schafer vom
18. Juli 1929°% bestellte Jacobj junge Ziegen, da die Versuche mit einem Lamm

nicht funktioniert hatten.

Unter der Mitwirkung des damals am Institut tatigen Assistenten Dr. Lothar
Loeffler wurden in den Jahren 1926/27 mit Hilfe der Apparatur Versuche
bezuglich der Nierenfunktion durchgefuhrt. Jacobj griff dabei auf seine
Beobachtungen bei den Versuchen zum EinfluR von Coffein auf die Niere®®®
sowie zur Nierensekretion®’ zuriick. Bei der Durchfiihrung gab es allerdings

Schwierigkeiten nicht naher bezeichneter Art, so dal® nur wenige Versuche

%82 Jacobj (1928b), S. 225, vgl. 4.3.11.
%83 Jacobj (1928b), ebenda.

%4 Ependa.

35 Archiv der Familie.
%86 Jacobj (1895b).

%87 Jacobj (1911c).
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gemacht werden konnten, an denen gleichzeitig mehrere Fragen geklart

werden sollten.
Die Ergebnisse der Versuche:

1. Ein Absinken des Blutstroms nach anfanglich schnellerem Durchfluf®
durch die Niere mit Ruckkehr zum Ausgangswert nach besserer
Sauerstoffzufuhr liel3 sich feststellen; diese Schwankungen erklarte
Jacobj durch eine von der Sauerstoffzufuhr abhangige Gefaldverengung.

2. Ein Anstieg des Blutstroms nach den anfanglichen Schwankungen wurde
beobachtet, was man mit dem am isolierten Organ fehlenden
Gefaldtonus erklarte.

3. Die Harnsekretion trat erst bei einer den lebenden Verhéaltnissen
entsprechenden Durchblutungsstarke auf.

4. Bei Zugabe von Coffein kam es zu einem Anstieg der DurchfluBmenge
sowie, wenn auch nicht parallel, der Sekretion.

5. Die Diurese wurde durch kleine, schnelle Pulse gesteigert, durch lang-
same Pulse mit groRer Amplitude herabgesetzt.

Da die Versuche auch dazu dienen sollten, die Leistungsfahigkeit des neuen
Durchblutungsapparates zu testen, gab man sich mit diesen Ergebnissen

zufrieden, Jacobj fand, die Versuche hatten gezeigt,

,dall mit dem Apparat isolierte Nieren die vollen Lebenseigen-
schaften ihrer gesamten Gewebe wieder gewinnen, so dal sie
ihre sekretorische Tatigkeit wieder aufzunehmen und auch in
typischer Weise auf Coffein mit Steigerung ihrer Funktion zu
reagieren vermdgen, wie sich dies auch im mikroskopischen
Bilde deutlich nachweisen lie3. Man wird daraufhin den Apparat
wohl als allen Anforderungen, die an einen allgemein
verwertbaren Durchblutungsapparat zu stellen sind, genigend
betrachten durfen, so dall mit ihm physiologische und
pharmakologische Fragen an den verschiedensten isolierten

Organen erfolgreich sich werden untersuchen lassen®.*®

Ein Jahr spater schrieb Jacobj in einem Brief vom 4. Oktober 1929, er habe ,die
ganze Durchbluterei an den Nagel gehangt.*®® Zwar hatte er das Thema gern

wieder aufgenommen, jedoch keinen Assistenten dazu gefunden. Ein Herr

%88 Jacobj, Loeffler (1928), S. 329-330.

%9 Dieses und nachstes Zitat: Brief vom 4.10.1929, an Ernst.
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namens Edel, auf den er gehofft hatte, war an anderem Ort tatig, und Jacobj
war der Ansicht:
,ES ist schade, ich bin Uberzeugt, wenn er mit mir durchblutet

hatte, so ware er wie alle meine Assistenten vorwarts
gekommen. Nun er muss nun sehen, wie es in der Klinik geht".

In einem Brief an den Freund Hugo von Preen schrieb Jacobj, es bestehe kein

Interesse mehr an den Durchblutungsversuchen.*®

Von Litten und Davidsohn loben die Methode zu Untersuchungen am Herzen:
sie
Jlasst sich nach verschiedenen Richtungen hin mit Nutzen

verwerthen, zumal wenn man die hinsichtlich des Einflusses

des Venendruckes von Verf. gefundenen Thatsachen
« 391

berucksichtigt”.

Ein Kollege aul3erte sich anlaldlich eines Vortrags zur ,Physiologie des Herzens
unter Berucksichtigung der Wirkung der Digitalis®, den Jacobj im Naturwissen-
schaftlich-medizinischen Verein in Stralburg in der Sitzung am 5. Februar 1897
hielt, Gber die grol3e Bedeutung der Versuche am isolierten Froschherz sowohl

fur die Physiologie als auch fiir die Pharmakologie.**

Bewertung heute

Bei Anfragen im pharmakologischen Institut in Tabingen, ob der von Jacobj
konstruierte Apparat noch erhalten und/oder brauchbar sei, erklarte man, die
Gerate seien vermutlich beim Umzug in das nun genutzte Gebaude verloren-

gegangen.

In ihrem Artikel Uber die ,Historische Entwicklung des kardiopulmonalen
Bypasses von der Idee bis zur klinischen Anwendung“ beschreiben die Autoren
Jacobj als einen derer, die die Grundlagen fur die Entwicklung der Herz-

Lungen-Maschine legten:

.Forscher wie v. Schroder, v. Frey und Gruber sowie Jacobj

3% Brief vom 6.2.1941, Archiv der Familie, vgl. 6.1.
%1 Jber. Leist. Fortschr. ges. Med. Fiir das Jahr 1900, 35.Jg, Bd. II, S. 171.
%2 Jacobj (1897d).
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entwickelten die Bubble-, Film- und isolierte Lungenoxygenation
am Ende des 19. Jahrhunderts®,

die im 20. Jahrhundert zur Verwendung am Menschen weiterentwickelt und

erganzt wurden.

Bereits Jacobj habe in seinem 1890 konstruierten ,Hamatisator den Gasaus-

tausch durch ,Bubbleoxygenation® erreicht.*®

4.3.6 Eisen

Nachdem Jacobj 1887 mit der Arbeit ,Uber Eisenausscheidung aus dem

Thierkorper nach subcutaner und intravendser Injektion“**

promovierte, in der
nicht hatte geklart werden konnen, wo im Korper gro3ere Mengen des Metalls
resorbiert oder an anderer Stelle ausgeschieden worden seien, wurden die
Versuche in den darauffolgenden Jahren in Stralburg fortgesetzt. Die Frage, ob
die in der Therapie angewandten Eisenpraparate Uberhaupt Uber den Magen-
Darm-Trakt resorbiert wirden, war noch nicht geklart, weil nicht sicher gesagt
werden konnte, ob der Eisengehalt des Harns als Malstab fur den
Bluteisenspiegel gelten konnte, und man nicht ausschlielen wollte, dal® bereits
resorbiertes Eisen wieder uUber den Darm ausgeschieden werden kodnne.
Bereits in seiner Dissertation hatte Jacobj untersucht, inwieweit die Nieren als

Ausscheidungsorgan in Frage kamen.

In der Zusammenfassung dieser und der folgenden Versuche an Kaninchen
zeigte sich, dal® nur ein kleiner Teil - etwa 10 Prozent - der injizierten
Eisensalze in den Stunden nach der Injektion Uber Harn, Kot und Galle
ausgeschieden wird. Die Untersuchung der Organe nach Ausbluten der Tiere
ergab, dal} Eisen sich hauptsachlich - zu etwa 50 Prozent - in der Leber, aber
auch in Niere und Darmwand abgelagert hatte. Die Zusammenfassung der

Ergebnisse publizierte Jacobj 1891.%%°

%93 Bottcher et al. (2003).
%% Jacobj (1887).
%5 Jacobj (1891b).
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Bewertung heute

Eisen wird vor allem in zweiwertiger Form im Magen-Darm-Trakt
aufgenommen, die Resorption wird durch gleichzeitige Gabe von Vitamin C
erleichtert. Gespeichert wird Eisen vor allem in Leber, Milz und Knochenmark
als Ferritin und Hamosiderin. Eine Uberladung des Organismus flhrt auch zur
Einlagerung von Eisen in anderen Geweben und Organen und zu Schadigung
von deren Funktion, zum Beispiel der Bauchspeicheldrise, des Herzens und
der Hypophyse. Die biologische Halbwertszeit des Gesamtorganismus fur Eisen
betragt etwa 800 Tage.*®*

4.3.7 Erschopfung und Ermidung

Die Beschaftigung Jacobjs mit den Phanomenen der Erschopfung bzw.
Ermudung zieht sich, genau wie die Arbeit an der Beseitigung dieser Zustande
durch die Gabe von Kokain, durch lange Jahre seines Schaffens. Die Arbeiten
zu diesem Thema haben unterschiedliche Schwerpunkte, allen gemeinsam

jedoch ist der Versuch,

,Hilfe zu leisten in dem groRen Ringen,”“ und ,Mittel zu finden,
um die erlahmende Leistungsfahigkeit neu zu beleben; ob es
nicht Heilmittel gibt zur Beseitigung des sogen. Erschdpfungs-

zustandes*“.*”’

Am 27. Februar 1915, in den ersten Monaten des Ersten Weltkrieges, hielt
Jacobj einen Vortrag im medizinisch-naturwissenschaftlichen Verein zu

Tldbingen, den er wie folgt begann:

,Mit Freude und Begeisterung héren wir von den Siegen und
grossen Leistungen unserer tapferen Heere. Wohl zeigen uns
gleichzeitig die Verlustlisten, mit welchen Opfern an Leben und
Gesundheit diese Erfolge errungen werden, aber man spricht
daruber nicht viel in dem Gefihl, dass es notig ist, depressive
Eindricke in einer Zeit, die alle Krafte anzuspannen verlangt,
zu vermeiden. Wie im Grossen, geht es auch im Kleinen. Wohl
lesen wir Berichte und hoéren vom Heldenkampf und kidhnen

%% pschyrembel (2002).
%7 Jacobj (1915g), S. 481.
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Taten einzelner Truppenteile und Soldaten, davon aber, wie
manchem die Krafte versagten und wie manches erstrebte Ziel

deshalb nicht erreicht worden ist, horen wir selten einmal.

Dennoch werden auch diese Falle oft genug vorkommen*.>®

Obwohl in diesem Vortrag vieles anklingt, was in den Schriften Uber Kokain
noch einmal formuliert werden sollte, wird hier die Substanz nicht erwahnt, es
geht vielmehr um die Definition der Begriffe Erschépfung und Ermidung sowie
um den Aufbau der im Muskel befindlichen Proteine, eine Thematik, die auch in
den Schriften Uber den Kraftsinn®*® aufgenommen wurde. Jacobj legt hier
sozusagen den theoretischen Grundstein fur seine an anderer Stelle zu

findende Werbung fur den Einsatz der Substanz Kokain.

Entgegen der gebrauchlichen Anwendung des Begriffes ,Erschopfung® mochte
Jacobj diesen nicht als
»Zustand hochgradiger physischer, event. verbunden mit
psychischer Leistungsunfahigkeit, wie er auch bei normal

ernahrten, gesunden Leuten nach mehr oder weniger lang

anhaltender starker Muskelanstrengung (Marsch, Schanzarbeit,

Sport etc.) sich einzustellen pflegt”,*®

verstanden wissen, da es dabei nicht zu einer Schadigung des funktionellen
Muskelgewebes bzw. des ,in ihm durch oxydativen Abbau Arbeit leistende
Materials“*’ komme. Dies sei nur unter ganz auRergewdhnlichen Bedingungen
und bei gleichzeitiger schwerer Unterernahrung der Fall. Das ,funktionelle
Muskelprotoplasma“/®® werde erst dann unter Abbau der Muskelmasse flr die
Energieentwicklung herangezogen, wenn kein sonstiges energielieferndes
Material mehr zur Verfigung stehe, dann konne von Erschopfung gesprochen

«403

werden. Bei der ,hochgradige Ermudung“™ sei lediglich die Kraftentwicklung

dadurch gehemmt, dal’ es durch die anhaltende Leistung zu einer Veranderung

%8 Ependa.

%99 Jacobj (1893) und Jacobj (1926c¢).
49" Jacobj (1915g), S. 481.

‘01 Ebenda.

92 Ependa.

403 Ebenda.
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in den Gefallen komme und dadurch die Ausnutzung vorhandenen energie-
liefernden Materials erschwert sei.

Ein Anstieg von Abbauprodukten flhre zu einer LAhmung und Erschlaffung der
Gefalkwand und damit vermehrten Durchblutung. Hierdurch komme es parallel
zu einer Erweiterung der Kapillaren, zu einer ,Abflachung des Blutstrom-
gefalles“,* was sich ungiinstig auf die Energieentwicklung auswirke. Es
komme durch diese ,Ermidungsstoffe“® schlieRlich zur Ausflockung und
Gerinnung der Muskelproteine. Dabei seien vor allem jene Proteine mit
Ringstruktur betroffen, und diese seien besonders wichtig fur die Energie-

umsetzung im Muskel.

Endlich seien auch das Nervensystem, Blutdruck und zuletzt der Herzmuskel
betroffen. Die Auswirkungen auf das Nervensystem zeigten sich, durchaus
auch schon zu Beginn der korperlichen Symptome, ebenfalls in einem Leiden

der motorischen Innervation der Muskeln.

LAus diesen Verhaltnissen erklart es sich, dass, wenn die
Ermiddung einen gewissen Grad erreicht hat, sie nun sehr
schnell zunimmt, und, wenn keine Ruhe eintritt, nach
verhaltnismassig kurzer Zeit sich dem Zustande vdlliger
Leistungsunfahigkeit, d. h. der sogen. Erschopfung, immer

schneller nahert“.*%®

Im praktischen Leben gehe es allerdings nur um eine hochgradige Ermidung,

,welche als solche aber eine durch geeignete Eingriffe event. in

kurzer Zeit wieder restituierbare Stérung des Energie ent-

wickelnden Apparates darstellt“.*"’

Einige Praparate der Coffein- und Xanthingruppe, Kaffee, Tee, Kola, Kakao,

fuhrten zu einer Erleichterung des Innervationsimpulses.

.Indessen sind diese Praparate nicht in der Lage, wirklich
schwere Ermudung, die sogen. Erschoépfung, wie sie oben

404 Ebenda, S. 482.
0% Ebenda, S. 483.
4% Ependa.

‘07 Ebenda, S. 484.

121



besprochen wurde, fur langere Zeit wirklich zu heben und ihr

vorzubeugen*.*%®

Korpereigene Substanzen, wie Adrenalin, Suprarenin und Hypophysin, welche
physiologischerweise eine Leistungssteigerung ermaoglichten, kdmen wohl nicht
fur die praktische Verwendung ,zur Hebung von Erschépfungszustanden bei

unseren Soldaten im Felde® in Frage.

Der letzte Satz seines Vortrages weist in die Richtung der Anwendung des
Kokains in groRem Stil, dessen Einsatz als Marschtabletten er bereits im Jahr

zuvor Offizieren des wirttembergischen Regiments empfohlen hatte:*®

,ES konnten auch noch andere Mittel in Betracht gezogen
werden, auf welche hier jetzt einzugehen aber verzichtet

werden muss, da die Frage ihrer praktischen Verwertbarkeit

noch nicht abgeschlossen ist*.*!°

Bewertung heute

Die Leistungen der Muskulatur werden durch die Hydrolyse von ATP
ermoglicht, welches in der Zelle fortlaufend resynthetisiert werden muf3. Eine
Steigerung der Leistung ist kurzfristig durch das Eingehen einer Sauerstoff-
schuld mdglich. Als Parameter zur Messung einer peripheren Ermidung gilt der
Plasmalactatspiegel; die Erschlaffungsgeschwindigkeit ist ebenfalls verlang-
samt, das kann zu Kontrakturen fuhren. Der zeitgleich auftretende
Energiemangel im Muskel &t sich nur durch Sauerstoffzufuhr Uber eine
gesteigerte Durchblutung beheben. Ursachen fir Bewegungsstérungen im
Rahmen einer zentralen Ermidung liegen im zentralen Nervensystem oder in

der Ubertragung im Bereich der motorischen Endplatte.*"

Eine scharfe Trennung der Begriffdefinitionen von Erschopfung und Ermudung
ist der heutigen Literatur nicht zu entnehmen und auch in der Schrift Jacobjs

trotz seines Versuchs einer Abgrenzung nicht bis ins letzte Detail klar

0% Ependa.

99 Jacobj (1930).

19" Jacobj (1915g), S. 485.
11 Klinke, Silbernagel (2003).
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ersichtlich. Pschyrembel*'? definiert Ermidung als Zustand herabgesetzten
Leistungs- und Funktionsvermogens infolge vorhergehender Tatigkeit, wobei
die psychische friher als die physische Ermiudung auftritt. Als Ursachen werden
die Anhaufung von Stoffwechselprodukten, ATP-Mangel und Transmitter-

erschopfung in den Synapsen genannt.

Der Begriff der Erschopfung wird als drittes Stadium im Anpassungssyndrom
nach Selye erwahnt, wobei es im Anpassungsmechanismus des Organismus
auf starke aullere Reize mit moglichen pathologischen Folgeerscheinungen zur

regressiven Transformation der Nebennierenrinde kommen kann.

4.3.8 Flechten

Nachdem Jacobj, bedrickt durch die Zurickweisung seiner Idee, dem
deutschen Heer mit Hilfe der Kokain enthaltenden Marschtabletten zum Sieg zu
verhelfen, die Kokainfrage zunachst zuruckgestellt hatte, wandte er sich der
Nutzbarmachung der Flechten, speziell der Rentierflechte und des islandischen
Mooses als Nahrungsersatzstoffe zu.*"® Die wirtschaftliche Lage in Deutschland
hatte sich aufgrund des Krieges deutlich verschlechtert, und so stiel3 er auch
bei verschiedenen Seiten auf Interesse an seinen Bemuhungen. Wahrend des
Jahres 1915 publizierte er im Verlag von J.C.B. Mohr in TUbingen zwei kleinere
Schriften*', die Informationen (iber Vorkommen und Verwertung enthielten.
k415

Ausschnitte daraus wurden auch in der Tubinger Chroni sowie im

t416

Warttembergischen medizinischen Correspondenzblatt®™ veroffentlicht.

«417

Jacobj berichtet hier voller Optimismus von den ,massenhaft“'’ in den Alpen,

aber auch Mittelgebirgen, ja sogar im norddeutschen Tiefland vorkommenden

12 Pschyrembel (2002).

13 Jacobj (1930), S. 10.

14 Jacobj (1915c¢) und Jacobj (1915d).

415 1915a), Jacobj (1915e) und Jacobj (1915f).
Jacobj (1915b).

7" Jacobj (1915¢), S. 4.

Jacobj
416

(
(
(
(
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Pflanzen und ihrem Nutzwert, referiert dhnlich argumentierende Kollegen*'® und
empfiehlt eine breit angelegte Belehrung des Volkes Uber den Nutzwert der
Pflanzen und Aktionen zur Sammlung und Verwertung. Auch die besonderen

Kriegsverhaltnisse bezieht er mit ein:

.,Nach dem Dargelegten wird man wohl in jetziger Zeit die Frage
aufwerfen durfen, ob es nicht zweckmallig ware, wenn seitens
unserer hierflr zustandigen Behdérden dahin gewirkt wirde, dal}
unsere russischen Gefangenen, welche die Oedlander der
Heideflachen zur Zeit umgraben, und hierbei vermutlich vielfach
und massenhaft die Flechten dann unter die Erde bringen,
diese einsammeln, reinigen und verarbeiten. Es kdnnte dann
das so gewonnene islandische Moos zu ihrer eigenen
Verkdstigung mitverwendet werden, wodurch fiar unsere
deutsche Bevolkerung eine nicht unerhebliche Menge an
Getreidemehl sich sparen lie3e. Wird sich doch vielleicht sogar
mancher sibirische Russe beim Genul3 dieser Nahrungsmittel

seiner heimatlichen Verhaltnisse wieder erinnern“.*®

Das islandische Moos solle als Nahrungsmittel dem Menschen vorbehalten
sein, als Viehfutter die Rentierflechte dienen. Gerade auch der Futterknappheit
in der Schweinezucht koénne dadurch begegnet und Notschlachtungen
verhindert werden. Dazu empfahl er die Mischung der Flechten mit Molke und

Buttermilch, wodurch Mehl und Kartoffeln gespart werden konnten.**°

Der Grundton der verschiedenen Artikel ist unterschiedlich. Wahrend Jacobj

schreibt:

,Der norwegische Pharmakologe Poulsson empfiehlt deshalb
sogar neuerdings, den Zuckerkranken ein aus dem
islandischen Moos hergestelltes Geback als Ersatz fur das

gewohnliche Brot zu geben®,*"

lesen wir bei Poulsson selbst:
,Die Herstellung des Diabetikerbrotes (ohne gewdhnliches

Mehl) ist schwierig, da das Flechtenmehl nicht garfahig ist und
bei hoher Temperatur sehr leicht eine hornartige Konsistenz

18 Berzelius (1813), Leunis (1886), Murray (1790), Poestion (1885), in: Jacobj (1915c).
19 Jacobj (1915¢), S. 7.

20 Jacobj (1915d), S. 11f.

21" Jacobj (1915a) und Jacobj (1915b), S. 153.
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annimmt. Man bereitet aus Fett (Oel), Flechtenmehl, Mandeln
und Nussen den Teig und verwendet Backpulver. Die
angewandten Mengenverhaltnisse kenne ich nicht und habe
den Backer vergeblich darnach gefragt. Nach vielen Versuchen
erhielten wir durch Backen bei mdglichst niedriger Temperatur

diinne, porose Cakes, die nicht tibel schmeckten®.*??

Die wurttembergische Regierung nahm den Impuls auf und veranlafte,

.im wuartt. Oberland Erhebungen Uber die Verbreitung dieser
Flechten durch die Lehrer in die Wege zu leiten, welche von
Herrn Schulinspektor Kappler in Leutkirch [...] in dankenswerter
Weise an der Hand von Fragebdgen durchgefuhrt wurden. Es
war im Anschlul an die Ergebnisse dieser Erhebungen
beabsichtigt, in den Schulen derjenigen Gegenden, in welchen
ein reichliches Vorhandensein der Flechten festgestellt worden
war, die Schuljugend mit diesen Nutzflechten im botanischen
Unterricht bekannt zu machen und sie in dem zweckent-
sprechenden Einsammeln und Verwerten derselben zu unter-
weisen, um so dieses fur die Volksernaherung wertvoll

erscheinende Material der Landbevodlkerung zur jetzigen Krieg-

teuerungszeit schnell und unmittelbar nutzbar zu machen“.***

Leider lieRen die Ergebnisse der Fragebogenaktion zu winschen Ubrig: das
islandischen Moos wurde nur ein einziges Mal aufgefunden, und es schien, daf
auch die Rentierflechte nur in geringem Bestand vorhanden sei. Jacobj schritt
daraufhin selbst verschiedene Gebiete ab und fand seinen Verdacht bestatigt,
dafy

.bei der Abschatzung der vorhandenen Mengen [...] recht er-
hebliche Irrtimer untergelaufen waren®.

Auch zeigten sich in den zeitgleich durchgefuhrten Fltterungsversuchen mit
Rentierflechte an den landwirtschaftlichen Versuchsstationen in Hohenheim bei
Stuttgart und Mockern bei Leipzig, dal® die Tiere das unbehandelte Natur-
material oft nicht fressen wollten oder bei dieser Ernahrung an Gewicht verloren
und im Kot unverdaute Flechtenbestandteile ausgeschieden wurden. Jacobj
machte fur diese ungunstigen Ergebnisse die in den beiden Flechtenarten
enthaltenden Sauren verantwortlich und lie3 die Futterungsversuche, nach

22 Poulsson in Jacobj (1915¢), S. 16.
2 Dieses und folgendes Zitat Jacobj (1916b), S. 1.
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einer Vorbehandlung (Ausziehen mit kohlensaurem Kali und Kochen) des
Materials, sowie eigenen, gunstiger ausgefallenen Versuchen an Kaninchen
und Huhnern, wiederholen. In Hohenheim und Mdckern war man jedoch auch
mit den Ergebnissen der neuerlichen Versuche mit entsauerten Flechten nicht
zufrieden:

,Das Resultat unserer Versuche war kein gunstiges, immerhin

wird man sagen konnen, dal3 die Flechte bei Mangel an

Rauhfutter in mafligen Mengen da zur Verwendung kommen

konnte, wo das Einsammeln derselben kostenlos oder doch nur

mit geringen Kosten stattfinden kann“.**

Jacobj gab sich damit jedoch nicht zufrieden, sondern lie® auch im pharma-
kologischen Institut zu Tubingen Fltterungsversuche am Schwein durchfuhren.
Die dabei gewonnenen, gunstigeren Ergebnisse fuhrte er darauf zurtck, dal
hauptsachlich mit jungen Schweinen gearbeitet wurde, denen er eine durch ihr
geringes Alter bedingte Anpassungsfahigkeit an dieses Futter zuschrieb. So
empfahl er weiterhin die breite Verwertung sowohl in der Tierhaltung als auch
der Menschenkiiche und publizierte 1916 bei J.C.B. Mohr eine Schrift,**® die
neben den Hinweisen zu Vorkommen, Sammlung und Entbittern der Flechten

28 zur Herstellung von Gemiise- und SiiRspeisen sowie ein

auch einige Rezepte
Brotrezept enthalt. Neben verschiedenen Methoden zum Auszug der Saure
(mittels Holzasche oder kohlensaurem Kali) finden sich Hinweise, wie zu ernten
und neu anzusiedeln ist: obwohl die Pflanze leicht vom Boden abzuheben sei,
sollten nur die oberen Schichten abgeschnitten werden, um den Nachwuchs zu
ermdglichen, ebenso gestalte sich die Ernte bei feuchtem Wetter gunstiger, da
die Flechten dann elastischer und weicher seien. Nach der Vorbehandlung des
gewonnenen Materials werde dieses getrocknet und konne dann zu Mehl
gemahlen werden. In dem ebenfalls 1916 publizierten Artikel Uber ,Vergessene

w427

Nahrpflanzen des Odlands“? ist von miRgliickten Versuchen hingegen keine

2% Morgen zitiert nach Jacobj (1916b), S. 9.

25 Jacobj (1916b).

% 3. a. Anh. "Rezepte" (Jacobj (1916b), S. 20-23).
27" Jacobj (1916a).
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Rede:

,Sie [Flechten] bieten in ihrem reichen Gehalt an Starkestoffen
und noétigem Eiweill genugend Nahrung fur Menschen und
Tiere [...] Freilich bei uns, wo die Felder wogen, wo die Kartoffel
mit mehliger Knolle gedeiht [...], hat man diese unscheinbaren
Pflanzen des Odland zu achten, ja zu beachten véllig
vergessen.®

Gerade vom islandischen Moos notiert er,

,dal® die in Wasser weichquellenden Blatter zur Herstellung
mannigfacher, wohlschmeckender, nahrhafter und sattigender
Gerichte zu verwenden sind, ja das Mehl derselben sich wie
das der Kartoffel zur Herstellung von kraftig schmeckendem
Kriegsbrot verbacken laft. [...] Spatere Geschlechter werden
vielleicht einst, ihren Wert richtig erkennend, die Flechten
pflegen und so in jahrlicher Ernte an Nahrung und Futter von

dem jetzt wertlos erscheinenden Odland der Alpen gewinnen®.*?®

Sogar die Verwendung in der Gansemast hielt er fur wiinschenswert:

,o0llten sich Ganse mit der Flechte masten lassen, so ware
damit die Mdglichkeit der Gewinnung groferer Fettmengen in

Form des geschatzten Ganseschmalzes gegeben®.*®

Bezlglich der Frage, inwieweit Flechten als Nahrung fur Wildtiere dienten, ver-
mutete Jacobj, dald der Natur ein eigenes Prinzip der Flechtenentbitterung zur

Verfligung stehe, weshalb das Wild davon fresse:

,ES wird namlich, wie schon erwahnt, zweifellos im Winter und
zumal im Frdhjahr beim Abwechseln von Schneefall und
Schneeschmelze unter Mitwirkung der Sonnenstrahlung eine
Auslaugung des Bitterstoffes an den nicht mehr ganz
lebensfrischen, zum Teil verwehten Flechtenteilen, bewirken,
ohne dabei einen wesentlichen Verlust an Nahrwert, d. h.
Kohlehydraten zu bedingen, da letztere gerade in kaltem
Wasser sich kaum verandern®.*°

Auch in der letzten Veroffentlichung Jacobjs zum Thema Flechten ist sein

Optimismus bezuglich einer moglichen Nutzung als Nahrungsmittel unge-

28 Jacobj (1916a), S. 947-948.
29 Jacobj (1916b), S. 13.
30 Jacobj (1916b), S. 27-28.
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brochen. Der 1917 publizierte Artikel ,Sammelt Flechten!“®*" weist auf den
hohen Wert der Pflanze hin, entwirft Modelle, von wem, wieviel und zu welchem
Preis gesammelt werden bzw. wie in grolRem Stil die Verwertung durchgeflhrt

werden konnte.

Die Schriften Uber die Nutzung der Flechten erhielten von allen Publikationen
Jacobjs das grofdte Echo, die Suche nach Nahrungsersatzmitteln beschaftigte
in dieser Zeit weite Teile der Bevolkerung. Die Stimmen spiegeln Kritik, aber

auch Begeisterung: R.O Neumann, Bonn, schreibt: **

,Die Mitteilungen sind in sehr guter Absicht und mit Warme
geschrieben; ob die optimistische Auffassung des Verf., ,dass
das islandische Moos fur die allgemeine deutsche
Volksernahrung eine gewisse Bedeutung gewinnen konnte’
realisierbar ist, bleibt abzuwarten, da grélkere Erfahrungen auf
wissenschaftlicher Grundlage noch nicht vorliegen. Die Idee ist
jedenfalls diskussionsfahig und auch der Gedanke, von den
Kriegsgefangenen [...] die [...] Flechten sammeln zu lassen
[...]. Die Frage, ob das islandische Moos mit fur die
Verkostigung der Gefangenen dienen konne, ist aber wohl
schwieriger zu l6sen.*

Noch weniger Begeisterung bringt Rudolf Leonhard auf:**

[...] ,Solche doch immerhin sehr notbehelfsmaRige Ersatzmittel
[...] werden wir ja nun zum Gluck [...] nicht mehr fur unsere
Nahrung in Anwendung bringen mussen. [...] Schlie3lich sei die
Bemerkung gestattet, dall die richtige Schreibweise ,Ren’
gleich Tier [...] neben der falschen Schreibweise ,Rentier’ sich
bereits so weit eingeblrgert hat, dald der Autor nicht [...] der
allgemeinen Uebung hatte die Konzession zu machen
brauchen, Renn statt Ren zu drucken.”

Durchweg positiv duBert sich hingegen A. Scholl:**

,Die interessanten Anregungen verdienen in allen Kreisen,
welche sich mit der Frage der Volkserndhrung befassen,
Beachtung.”

31 Jacobj 1917.

*32 Miinch. Med.Wschr. 36 (1916), S. 1294-1295.

43 Arch.f. Sozialwissenschaft und Sozialpolitik 41 (1916), S.528.

434 Zeitschrift f. Untersuchung der Nahrungs- u. GenuBmittel 10, Bd.31 (1916), S.376).
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H. Mentzel** schreibt:

.0er Inhalt ist so leicht faBlich geschrieben, dal} eine
Verbreitung der kleinen Schrift, deren Preis ein so geringer ist,
nur zu wianschen ist [...]. Sie wird nicht nur in der jetzigen
Kriegszeit, sondern auch dann, wenn wieder Frieden herrscht
von grofem Nutzen sein.”

436

lIs** erwahnt die ,mit gunstigem Erfolg gemachten Futterungsversuche [...] an

Schweinen® und lobt:

.Bei der groRen Bedeutung der Sache verdient die [...]
Broschure alle Beachtung und Verbreitung.”

In den darauffolgenden Jahren fand das Thema in den Veroffentlichung Jacobjs

jedoch keine Erwahnung mehr.

439 Gift 1931

4.3.9.1 Definition

" und als

Nachdem Jacobj gelegentlich als Gutachter bei Vergiftungsfallen®
Sachverstandiger bei Verhandlungen in Giftmordprozessen teilgenommen
hatte,**® schien es ihm angebracht, bei der Findung einer praziseren Definition
Hilfe zu leisten, weil er sowohl unter den juristischen und medizinischen
Sachverstandigen wie auch unter den Laien im Kreis der Geschworenen sehr
unterschiedliche Ansichten zu der Bedeutung des Begriffes gefunden hatte. Im
Laufe seines Schaffens hatte er sich immer wieder mit diesem Anliegen befalit.
Im Jahre 1900 prasentierte Jacobj seine ersten Erkenntnisse diesbezuglich im
medizinischen Verein zu Goéttingen.*® 1912 wurde die zu dieser Zeit letzte

Fassung seiner Definition von Prof. Dr. R. Frank in seinen Kommentar des

*% Pharmazeut. Zentralhalle f. Deutschland 24 (1917), S.285.
% Soziale Kultur 6 (1917), S.365.

37 vgl. Jacobj (1909b); Jacobj, His (1917).

3% Jacobj (1931a), S. 1.

439 Jacobj (1900a).
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Strafgesetzbuches fiir das Deutsche Reich aufgenommen.**
Verschiedene bestehende Definitionen erschienen ihm unzureichend.
Bei der im Konversationslexikon von Meyer zu lesenden Definition:

,Gift ist jeder Stoff, welcher auf den lebenden Organismus
schadliche oder zerstérende Wirkung ausubt,*

schien ihm die Definition auf ,schwere, meist akute, evtl. tédliche Gesundheits-
schadigungen® beschrankt und damit zu eng gefal’t.**' Wie schon Paracelsus
war auch er der Ansicht, dal} die Hohe der Dosis daruber entschied, ob ein
Stoff Giftwirkung entfaltete.

Die Definition des englischen Toxikologen Taylor:

,Gift ist ein Stoff, der eingefuhrt in den Magen oder die
Eingeweide fahig ist, das Leben zu vernichten, ohne
mechanisch zu wirken“*

hielt er bezuglich der Beachtung der hier nicht wesentlichen ,mechanischen
Wirkung der Substanzen als Massen® fur genauer, aber immer noch, was die

Wirkung einer grof3en Dosis eines schwachen Giftes anging, fur unzureichend.

Steffenson's

,Gift ist jede Substanz, welche auferlich oder innerlich dem
Organismus zugeflihrt die Gesundheit zu beeintrachtigen oder
das Leben zu zerstoren imstande ist, ausgenommen auf
mechanischem oder thermischem Wege“**®

schien Jacobj schlecht formuliert, die positive Formulierung der hauptsachlich

chemischen Wirkungen hielt er fir eher angebracht.
Aber auch Olshausen:

,Gift ist nach dem allgemeinen Sprachgebrauch ein Stoff, der in

*9 Frank (1912) in Jacobj (1931a).
*1 Meyer (0. J.) in: Jacobj (1931a), S. 4.
*2 Taylor (1862) in: Jacobj (1931a), S. 6.

3 Steffenson in Quains Dictionary of Medicine (0.J.) in: Jacobj (1931a).
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kleiner Gabe durch seine chemische Beschaffenheit die
Gesundheit oder das Leben zu zerstoren geeignet ist”

mache in seiner Variante im Kommentar zum StGB Il von 1912 ,zwei
Fehlgriffe“*** da es nach Jacobjs Ansicht erstens nicht um die Beschaffenheit,
sondern um die Wirkung gehe und zweitens die Formulierung der ,kleinen

Gabe“ der Dosisabhangigkeit mancher Gifte nicht gerecht werde.

Die von Falk im Handbuch der Toxikologie*® gegebene, sehr ausfiihrliche
Definition erregte einerseits aus diesem Grund sein Mi3fallen, andererseits aber
auch durch die Beschrankung auf den ,gesunden Organismus® und die zuwenig

prazise Formulierung ,unter Umstanden®.

Die aufgefuhrten Beispiele fur Definitionsversuche hatten, so Jacobj, ,noch sehr

erheblich vermehrt‘ werden kénnen.**
Jacobj entschied sich schlief3lich flr folgende Variante:

,Gift ist jede Substanz, sobald sie durch Wirksamwerden ihrer
chemisch-molekularen Krafte auf die Lebensvorgange eines
Individuums schadigend einwirkt, oder unter gegebenen
Bedingungen schadigend wirken muf®,

die auch in den Kommentar des Strafgesetzbuches fir das Deutsche Reich

1912*" aufgenommen wurde.

Wichtig war Jacobj aullerdem der Hinweis auf die Verwendung der Gifte als
Heilmittel im Bereich der Pharmakologie.

Bewertung heute

Der von Jacobj vier Jahre nach seiner Emeritierung im Alter von 74 Jahren
verfaldte Sammelbericht spiegelt seine sich durch seine ganze Schaffenszeit
ziehende intensive Beschaftigung mit den Giften wider. Im ersten Satz bereits

klingt Enttauschung mit:

4

EN

* Jacobj (1931a), S. 7.

*° Husemann (1862) in: Jacobj (1931a), S. 11.

5 Jacobj (1931a), S. 15.

*7 Frank (1912), S. 385 sowie Frank (1926), S. 471 in: Jacobj (1931a), S. 17-18.

131



.iIm allgemeinen legt man in unseren Tagen in naturwissen-

schaftlichen Kreisen auf die Definition von Begriffen keinen

besonderen Wert mehr*.4®

Um so ausfuhrlicher widmet sich Jacobj hier der Klarung des ,was“ und
.,warum®. Interessant ist auch, dal® Jacobj hier als ,bekannte Gifte“ sowohl das
von ihm an anderer Stelle firr vielseitige Verwendung empfohlene Veronal*®
und den Alkohol aufzahlt, nachdem er funf Jahre friher in seiner Schrift ,die
Alkoholfrage vom medizinischen Standpunkt® postuliert hatte, dafld der Alkohol

nicht als Gift anzusehen sei.**®

Auch das von Jacobj Uber viele Jahre hin beforschte Kokain wird, allerdings nur
im Zusammenhang mit der Lumbalanasthesie, hier als Gift, das jedoch

gleichzeitig als Heilmittel verwendbar sei, erwahnt.*"
Nach der heutigen Definition**?

.otoffe, die in einer bestimmten (von Applikationsweg und Ein-
wirkungsdauer abhangigen) Dosis durch ihre chemischen oder
physikalischen Eigenschaften toxische Wirkungen, unter Um-
standen den Tod, herbeifuhren®

ist auch die von Jacobj als endlich und einzig zutreffend akzeptierte Variante
nicht ausfuhrlich genug, da sie die physikalischen Wirkungen auf3er Acht laft
und nicht bertcksichtigt, dal eine giftige Substanz mit verzégertem
Wirkungseintritt in einer bestimmten Dosis deshalb nicht als weniger giftig
einzustufen ist. Das ,sobald“ in der Definition Jacobjs, das in diesem Sinne der
Giftdefinition eine gewisse Scharfe nimmt, ermdglicht ihm damit jedoch die
Vertretbarkeit seiner liberalen Ansichten Uber Substanzen wie Kokain, Alkohol

oder Veronal.

8 Jacobj (1931a), S. 1.

9 Jacobj (1909a), Jacobj (1911d).
0" Jacobj (1926a), S. 21.

51 Jacobj (1931a), S. 16.

52 pschyrembel (2002).
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4.3.9.2 Spezifische Giftewirkungen

Zu Zeiten der Uberlegungen Jacobjs (iber dieses Thema galt die Meyer-
Overton'sche Theorie uber die Wirkung der Narkotika: danach sei die

Lipoidloslichkeit der Substanzen verantwortlich fur die spezifische Wirkung.

Jacobj war der Ansicht, da® durch die Zirkulation der Narkotika im Blut den
Membranen Lipoide entzogen wirden, was die Permeabilitdt und Osmose-
Eigenschaften der Membranen verandere und einen Einflud auf das
Protoplasma ausube. Dagegen spreche allerdings die schnelle Restitution nach
Athernarkose. Weiterhin vermutete er, daR Narkotika durch Bindung von
Sauerstoff zu einer Kondensierung der Proteine und damit einer Herabsetzung
der Lebensfunktionen der Zellen fuhrten, was den narkotischen Effekt, der
durch Sauerstoffentzug zustande gekommen sei, noch verstarke. Dies sah er
dadurch bestatigt, dal} eine Besserung durch Beatmung mit Sauerstoff eintrat,
nachdem die Narkose mittels Stickstoff- oder Wasserstoffbeatmung
durchgefuhrt worden war (eine Demonstration der Wasserstoffnarkose wurde
regelmalig durch Jacobj in der die Toxikologie -einleitenden Vorlesung
durchgefiihrt).**

Weiterhin machte sich Jacobj Gedanken Uber die sogenannte ,Nervenend-
wirkung“ verschiedener pharmakologischer Substanzen und hielt es flr
mdglich, dal die Wirkung an der Stelle stattfinde, wo die isolierende Umhullung
am Nervenende nicht mehr vorhanden und damit die dort bloRliegenden
,Lezithide“ angreifbar seien.***

Die Curare-Lahmung erklarte Jacobj folgendermalen: Negativ geladene lonen
wulrden freigesetzt und bei Erregung mit freiwerdenden Wasserstoffionen zu
Wasser gebunden, womit die Erregungswelle aufgehoben sei und das
Endorgan nicht mehr erreiche. Diese Annahme basierte auf der Theorie, dal® es
normalerweise eine Vermittlung durch besondere elektrolytisch leitfahige

Massen gebe.

53 Jacobj (1921a), S. 37.
*** Ebenda, S. 38.
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Die Frage, ob der Ort der Ubertragung noch zum Nerv oder schon zum Muskel
gehore, blieb offen. Jacobj schlug schlieBlich vor, in Anbetracht des Ortes der
Ubertragung nicht mehr von ,Nervenendgift, sondern vom ,Gifte des
Schaltstiicks“*® zu sprechen, was seiner Meinung nach die sich bisher
widersprechenden Ansichten uber die Physiostigmin-, Nikotin- und Suprarenin-
Wirkung dorthin vereinigen wurde.

Bewertung heute:

Die Meyer-Overton'sche Theorie Uber die Wirkung der Narkotika wurde
dahingehend modifiziert bzw. verandert, da® die verschiedenen Narkotika an
spezifischen Strukturen der lonenkanale binden und dadurch den lonenstrom
verandern. Die Vorstellung, dald die Wirkung mancher Gifte (z. B. Curare) im
Bereich der Erregungsubertragung vom Nerv auf den Muskel stattfinde,
bestatigte sich.

4.3.10 Harnstoffbestimmung

Wahrend seiner Studienzeit in Tubingen befaldte sich Jacobj hauptsachlich mit

der Chemie**®

und fuhrte unter der Leitung des Direktors des physiologisch-
chemischen Instituts, Professor von Hufner, Versuche durch, die sich mit
verschiedenen Methoden der Harnstoffgewinnung beschaftigten. Nachdem
Hufner 1871 einen von ihm zu diesem Zweck entwickelten Apparat vorgestellt
hatte, waren im In- und Ausland vielfach Beschreibungen ahnlicher Apparate
aufgetaucht. Zweck all dieser Einrichtungen war es, flr eine genaue Messung
bei der Zersetzung von Harnstoff durch Bromlauge, teilweise mit Hilfe einer
Formel, ,die Stickgasmenge aufzusammeln“.**’ Da bei diesen Methoden immer
wieder ein bestimmter Bruchteil des Harnstoffs der Zersetzung entging,
wodurch ein Defizit in der Berechnung entstand, waren sowohl die Apparate als

auch die verwendeten Lésungen immer wieder modifiziert worden.

%> Ebenda, S. 39.
% Jacobj (0. J.), Chr. IV, Seite 107.
7 Jacobj (1885), S. 307.
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Jacobj hielt den Hulfner'schen Apparat fur den einfachsten und handlichsten
(wobei er erganzend Empfehlungen gab, wie die Beschmutzung der Finger
vermeidbar ware) und pladierte dafur, dal® keine Veranderung von Einrichtung
oder Lauge ndétig sei: werde immer derselbe Apparat von Hifner und stets die
von Knop empfohlene Konzentration der Lauge verwendet, so werde man
anhand der von Hufner entwickelten Berechnungsformel zu richtigen

Ergebnissen kommen.

Die von Jacobj mit reiner Harnstofflosung, normalem und diabetischem Harn
durchgefuhrten Versuche dienten der Prufung der Konstante und dem Vergleich
mit der Methode nach Liebig-Pfluger. Dabei fanden sich tatsachlich Differenzen,
was Jacobj durch die Unterschiede der verwendeten Reagenzien erklarte. Die
Kritik, die Hufner'sche Methode ergebe bis zu 10 Prozent weniger Stickstoff als
tatsachlich vorhanden und tauge deswegen nicht zur allgemeinen Stickstoff-
bestimmung im Harn, wies Jacobj mit der Begrindung ab, dies sei ja auch nicht
der alleinige Zweck des Unterfangens, sondern es gehe um die Bestimmung
des enthaltenen Harnstoffes. Hier gingen die Begriffe von

~Wissenschaftlichkeit [...] um ein bedeutendes auseinander, [...]

die werthvollste ,wissenschaftliche' Untersuchung dunkt mir

indessen doch diejenige zu sein, bei deren Durchfuhrung der

betreffende Forscher sich weder mit der Feststellung des einen,

noch mit derjenigen des anderen Werthes allein begnugt,

wahrend deren er vielmehr beide oder mehrere gleichzeitig

verfolgt: denn eine solche vergleichende Untersuchung

verschafft onne Zweifel eine tiefere und umfassendere wissen-

schaftliche Einsicht in die physiologischen Vorgange, als die

Verfolgung je einer der Theilaufgaben allein®.**®

So beschrankte er sich nicht auf die Verteidigung Hifners, sondern machte sich
auch noch eigene Gedanken zum Thema: er versuchte eine neue
Berechnungsweise, die der langsamen Zersetzung der Harnsaure eher
entgegen komme als in der schnellen Bestimmung mit Hifners Apparat, und
muldte feststellen, dal® die Methode seines Lehrers bei eiweillhaltigem Harn

nicht zutraf. Er empfahl bei der Bestimmung von zuckerhaltigem Harn die

%8 Jacobj (1885), S. 322.
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Zugabe von Acetessigather sowie die Berechnung mit anderer Konstante.

In seinem die Versuchsergebnisse zusammenfassenden Artikel schlof3 er seine

Erkenntnisse wie folgt ab:

.in der That komme ich zuletzt zu dem [...] Schlusse, dal}
namlich nicht die Liebig-Pfliger'sche [...],] wohl aber die

Methode Knop-Hufner, wenn man sie richtig befolgt, ,zu

genauen wissenschaftlichen Untersuchungen' geeignet ist‘.**°

Bewertung heute:

Die Harnstoffbestimmung wird heute mittels eines kinetischen UV-Tests
enzymatisch vorgenommen, dabei wird Harnstoff von dem Enzym Urease
gespalten und die Extinktionsabnahme durch Verbrauch von NADH gemessen.

Die Methode nach Knop-Hufner findet heute keine Anwendung mehr.

4.3.11 Hirudin

Der Einflu® von Hirudin auf die Gerinnung des Blutes beschaftigte Jacobj Uber
viele Jahre hinweg. Versuche wurden angestellt, Korrespondenz geflihrt sowie

die Patentierung und Vermarktung der Substanz angestrebt.

Aus dem Jahr 1899 finden sich frUhe Aufzeichnungen Uber Versuche an
Kaninchen, Hunden und Menschen.*®® Neben den Tierversuchen wird bei den
Versuchen am Mensch der Zustand der Patienten, die Art der Narkose, der Ort

der Blutentnahme sowie die Ergebnisse im Vergleich Blut:Wasser dokumentiert.

In der Sitzung der medizinischen Gesellschaft in Gottingen am 10. Januar
1901*" gab Jacobj einen Zwischenbericht Uber die unter seiner Leitung,
zusammen mit Trommsdorff und Szubinski, im Laufe der letzten zwei Jahre
ausgefihrten Untersuchungen uber die Viskositat des Blutes und ihren Einfluf}
auf Kreislauf und Nierensekretion. Besprochen wurden ebenfalls die Versuche
mit defibriniertem Blut als auch die mit Hilfe konzentrierten Blutegelextrakts

%9 Jacobj (1885), S. 328.
0 TeilnachlaB CJ, IGM Ti 2.
1 Jacobj (1901).
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gewonnenen Erkenntnisse. Im Vergleich zeigte sich im letzteren Fall eine
hohere Viskositat, was man auf den Verlust an Leukozyten im
Defibrinierungsprozel3 zurlckflhrte. Jacobj schlofd aus den Ergebnissen, daf

das Blutegelblut sich vom normalen Blut nicht wesentlich unterscheide.

Weitere Versuche mit verschiedenen korpuskularen Anteilen des Blutes zeigten
einen hoheren Einflu derselben auf die Viskositat des Blutes als durch andere
Blutbestandteile. Der Zusammenhang von Blutdruck, Temperatur und Herz-
frequenz mit der Viskositat des Blutes wurden betrachtet und vermutet, dal}
eine Verdunnung des Blutes zu einer Beschleunigung der Harnsekretion und
einer Verminderung der Herzfrequenz fuhren konnte. Eine Beeinflussung durch
Zusatz von verschiedenen Salzen (z.B. schwefelsaures Natron und
verschiedenprozentige Kochsalzlésungen) sei durch die Beeinflussung der

Blutkorperchen ebenfalls zu beobachten. Weitere Versuche sollten folgen.

Das Verfahren zur Herstellung der die Blutgerinnung aufhebenden Bestandteile
des Blutegels wurde im Deutschen Reich am 15. April 1902 patentiert.*®* In der
Patentschrift findet sich die Beschreibung des Verfahrens, Literaturhinweise

sowie die Formulierung des Patentanspruchs.

Jacobj versuchte eine Anmeldung des Patents nicht nur in Deutschland,
sondern auch in Osterreich, Ungarn, der Schweiz und Italien.*® Die
Patentierung in England, Frankreich und Amerika war laut einer Mitteilung

durch Sachsse nicht mdglich.*®

Bezuglich der Herstellung der Substanz wurden verschiedene Firmen
angefragt, so zum Beispiel E. Merck in Darmstadt, wo man Bedenken hatte
wegen der begrenzten Einsetzbarkeit des Praparates; dennoch wurde im ersten
Brief*® eine Beteiligung am Reingewinn von 30 Prozent angeboten, im zweiten

dann allerdings eine Zahlung von 400 Mark sowie 10 bis 15 Prozent des

462 patentschrift des kaiserlichen Patentamts, Teilnachlal® CJ IGM Tu 2.

483 Brief vom 23.10.1902, Teilnachlak CJ IGM T 2.
64 Brief vom 22.11.1902, Teilnachlaf CJ IGM Ti 2.
65 Brief vom 30.10.1902, Teilnachlaf CJ IGM Ti 2.
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Reingewinns.*® Weiterhin bestand Korrespondenz mit der Firma Boehringer in
Mannheim Waldhof*®” sowie einem nicht néher bezeichneten Kollegen, dessen
Beziehungen zu den Farbwerken Hoechst genutzt werden sollten.*®® In den
Briefen an die genannten Firmen flhrt Jacobj als Grund fur die Patentierung an,
dald er mit dem fur die Herstellung eingenommenen Geld die Anstellung eines
jungen, auch mit der Darstellung des Hirudin befal3ten Arztes, Herrn Dr. Franz,
am pharmakologischen Institut in Goéttingen fur ein halbes Jahr finanzieren

wolle.*®®

Auch von aulderhalb trafen Angebote ein. So bot der Patentanwalt Prof. Dr. G.
Krause aus Cothen seine Dienste fur die Vermittlung von

»2Ausarbeitung, Nachsuchung und event. Verwertung von

Patenten firr Deutschland und die gesamten Auslandstaaten®®

471

an, die Technisch-Industrielle Zeitungs-Korrespondenz®™' bot Werbung an, das
deutsche Patentblatt ,Archimedes® wollte den Verkauf der Erfindung gegen

5 Prozent der Verkaufssumme tbernehmen.*’?

Der Vertrag*”® mit der Firma E. Sachsse & Co. beziiglich des Verfahrens zur
Darstellung des Hirudin wurde am 23. November 1902 unterzeichnet und als
Gegenleistung 500 Mark an Jacobj gezahlt. Das Patent wurde unter der
Nummer 136103 auf die Firma Ubertragen. Weiterhin wurde Jacobj ein Anteil
von 10 Prozent aus der gewerblichen Verwertung des Patents zugesichert.

Im Dezember 1902 traf aus Leipzig die Mitteilung ein, die Patentangelegenheit

sei nun in Ordnung und ,auch in Ungarn noch rechtzeitig bewerkstelligt‘,**

% Brief vom 18.11.1902, Teilnachla® CJ IGM Tii 2.

7 Brief vom 29.10.1902, Teilnachlal CJ IGM Tii 2.

8 Brief vom 9.11.1902, Teilnachla® CJ IGM Tii 2.

%9 Drei Briefe vom 11.11.1902, Teilnachlaf CJ IGM Tii 2.
70" Brief vom 29.9.1902, Teilnachlal CJ IGM T 2.

1 Offertenblatt fiir das gesamte Zeitungswesen Deutschlands und Osterreich-Ungarns, Verlag
Erich Kahler.

2 Beide TeilnachlaR CJ IGM Tii 2.

3 Ependa.

47 Brief vom 5.12.1902 von Otto Lampe, Teilnachla® CJ IGM T 2.
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gleichzeitig bat Lampe um einen Termin, in Gottingen in die Herstellung der

Substanz eingewiesen zu werden.

In einem Briefwechsel mit dem bei der Firma Sachsse & Co. in Leipzig tatigen
Vetter Dr. Otto Lampe*”® tauschte man sich ferner Uber die nétigen chemischen
Zusatze sowie die notigen Temperaturen bei der Zentrifugierung der Substanz

aus.

1929 schrieb Jacobj aus Isny*”® an seinen frilheren Schuler Dr. Georgii aus der
gynakologischen Poliklinik in Minchen auf dessen Anfrage, dal’ das bisher von
der Firma Sachsse & Co. hergestellte Hirudin nicht mehr im Handel erhaltlich
sei, weswegen er es fur seine Durchblutungsversuche selbst gewinnen musse.
Ein Schreiben*”” Jacobjs an die Geschwister Beck in Waldsee/Allgdu enthalt die
Bestellung von 100 Stick Blutegel. Die Versuche hatten ihm jedoch bis dahin
keine Erkenntnisse daruber gebracht, wie die Dosierung beim Menschen zu
handhaben sei. In einem Brief an den Freund Hugo von Preen 1941 sah Jacobj
seine Versuche mit Hirudin als im Sande verlaufen an, man habe kein

Interesse, die Thematik zu férdern, zu prifen oder zu verbessern.*’®

Bewertung heute

Die Viskositat des Blutes ist abhangig von Erythrozytenzahl und -volumen, von
der Proteinkonzentration des Serums und von der Stromungsgeschwindigkeit

des Blutes.

Hirudin wird heute gentechnisch hergestellt. Die Anwendung erfolgt systemisch
zur Thromboseprophylaxe oder Therapie einer Thrombose bei durch Heparin
induzierter Thrombopenie oder lokal bei Thrombophlebitis und groflien
Bluterglissen.*”® Hirudin gilt als der bisher starkste selektive Hemmstoff des
Thrombins. Bis 2005 stand kein Antidot bei Uberdosierung zur Verfiigung.

7> Briefe vom April 1903, Teilnachla CJ IGM Ti 2.
7% Briefe vom 1.10. und 4.10.1929, Archiv der Familie.
" Brief vom 5.12.1929, Archiv der Familie.

78 Brief vom 6.2.1941, Archiv der Familie, vgl. 6.1.

479 Pschyrembel (2002).
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Insofern wurde die Forschung am Thema auch nach Jacobj weitergefihrt und
die Substanz nutzbar gemacht.

4.3.12 Isoxime

Nachdem Jacobj im Jahr 1900 von einem Kollegen*® das von diesem
gewonnene Isomethylhexanonoxim zur Untersuchung erhalten hatte, testete er
am Tier die krampfauslésende Wirkung und verglich diese mit den bisher
bekannten Erkenntnissen Uber andere Substanzen der gleichen Stoffgruppe.
Unterstutzt wurde er dabei zunachst von Dr. Szubinsky, spater dann durch
einen von ihm sehr hoch geschéatzten®®' japanischen Kollegen, Dr. Hajashi. Da
man nur Uber geringe Mengen der Substanz verfligte, muf3te man mit moglichst

kleinen Versuchstieren, in diesem Fall mit Frosch und Maus, Vorlieb nehmen.

In der Erprobung der genannten und verwandten Substanzen fand man dabei
eine andere Form der durch die Substanz ausgeldsten Krampfe: es handele
sich hier nicht, wie fir andere Substanzen postuliert, um Reflexkrampfe,
sondern um solche, die, ahnlich wie bei Gabe von Pikrotoxin und Campher, in

der Medulla oblongata ausgelost wurden.

Jacobj schlol3 daraus, dal} die zyklischen Isoxime der pharmakologischen
Gruppe der Medullarkrampfgifte zugehdrig seien, dal® mit der Grolde des
Ringsystems der Verbindung auch die Wirksamkeit zunehme und dal® auch die
Stellung der Methyl- und Propylgruppe am Ring dafur bedeutsam sei. Weiterhin
wurde, vor allem durch den japanischen Kollegen, beobachtet, dal} die Isoxime
des siebten und achten Rings eine dem Curare ahnliche Wirkung auf die

Muskulatur zeigten.

Die Frage nach der therapeutischen Verwendbarkeit der Substanzen

beantwortete Jacobj in dem 1902 daruber publizierten Artikel zurtickhaltend:

,die Beantwortung der Frage, ob nun diese Ringisoxime fur die
Therapie etwa eine Bedeutung gewinnen konnten, da sie doch

80 Geheimrat Wallach, in: Jacobj (1902c), S. 313.
81 Jacobj (0. J.), Chr. IV, Seite 101 sowie Jacobj (1902c), Seite 314.

140



offenbar der Camphergruppe nicht fernstehen, mufdte natirlich
zunachst davon abhangig erscheinen, ob hier wie beim
Campher neben der Erregung des Krampfcentrums in der
Medulla auch eine solche des ebenfalls in der Medulla
gelegenen Gefallnerven- und Atemcentrums zu Stande komme
und ob diese letzteren Wirkungen sich getrennt von ersterer

hervorrufen lasse und so eine Verwendung im Sinne der

Analeptica gestatte®.*®

Da die zwar erreichbare Steigerung des Blutdrucks und der Atemfrequenz
jedoch mit der Auslosung von Krampfen verbunden war, schien dies eher
unwahrscheinlich, Jacobj meinte aber, die chemische Veranderung der

Substanz konne Abhilfe schaffen.

Der gedruckte Bericht schlie3t mit dem Hinweis auf interessante, aber noch
nicht enthullte Entdeckungen:
.In letzter Zeit haben mich indessen einige Versuche noch auf
eine ganz unerwartete, eigenartige Wirkung dieser
Verbindungen gefuhrt, welche in der That practisch eventuell

von grof3en Interesse zu werden verspricht, und Uber die ich mir

ausfuhrlich zu berichten fir nachste Zeit vorbehalten

mochte* 483

Bewertung heute

Oxime gelten heute, kombiniert mit Atropin, als Antidot bei Vergiftung mit
Organophosphaten, die als Cholinesterase-Hemmestoffe wirken. Das dabei im
Ubermalk vorhandene Acetylcholin ist als Neurotransmitter an Nerven-
endigungen von Parasympathikus, Sympathikus und an den motorischen
Endplatten der Muskulatur wirksam. Bestimmte Vertreter der Gruppe, z. B.
Obidoxim, kénnen die Bindung der schadlichen Substanz am Enzym |6sen und
damit das betroffene Enzym dephosphorylieren. Diese Wirkung ist allerdings
auf einige Alkylphosphate, unter anderem Parathion, beschrankt und nur bei
frihzeitiger Anwendung innerhalb der ersten sechs Stunden mdglich. Da
Vergiftungen mit Cholinesterase-Hemmstoffen unter anderem zu Muskel-

zuckungen und Krampfen flhren, kénnen Oxime in dieser Hinsicht als

82 Jacobj (1902c), S. 322.
8 Ebenda, S. 323.
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antikonvulsiv wirksam bezeichnet werden, Picrotoxin in der Hemmung der
durch GABA bedingten Hemmung (im Bereich des zentralen Nervensystems)

hingegen als Konvulsivum.***

4.3.13 Kokain

Durch viele Jahre seines Schaffens und Forschens zieht sich die Beschaftigung
Jacobjs mit Kokain. Immer wieder befaldte er sich mit der mdglichen Nutzung im
therapeutischen, aber auch militarischen Bereich. Seine Schriften spiegeln dies

teilweise sehr direkt, teilweise aber auch nur in Andeutungen wider.

1885 wurde der Student Jacobj auf der Naturforscherversammlung in Stral3burg
bei einem Vortrag des Hallensischen Pharmakologen Harnack zum ersten Mal
auf den EinfluR des Kokains bei Ermiidung aufmerksam,*® obwohl es in dem

damaligen Vortrag vor allem um den EinfluR der Droge auf die Gefal3e ging.

Dies veranlaldte ihn, sich in die vorhandene Literatur einzulesen, sich als
Assistent am Stralburger pharmakologischen Institut eingehender mit der
Wirkung des Kokains zu beschaftigen, aber auch an sich selbst und an
Freunden die Moglichkeiten der Droge zu testen.

1893 beschaftigte er sich im Zusammenhang mit den Untersuchungen Uber

den ,Kraftsinn“®®

auch mit dem EinfluR von Kokain zum Beispiel auf die
Erkennungsfahigkeit fir Gewichtsunterschiede. Dabei entdeckte er eine unter
dem Einflull der Droge zunachst auftretende erhebliche Steigerung des
Unterscheidungsvermogens  fuir  Gewichtsunterschiede, die aber mit

fortschreitender Wirkung wieder auf die Norm absank.*®’

Die Frage, auf welche Weise diese Wirkung zustande kame, versuchte er im
Experiment mit Hunden zu klaren, bei denen er unmittelbar nach der

subkutanen Injektion von Kokain einen lahmungsartigen Zustand beobachtete,

84 Aktories [et al.] (2005).

85 Jacobj (1930), S. 8.

8 Jacobj (1893) und Jacobj (1926c¢).
7 Jacobj (1931b), S. 497.

o
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der sich aber bei dem zur Bewegung gezwungenen Tier in grof3ere Erregung
verwandelte. Dies deutete er als periphere Wirkung des Kokains auf die im
Muskel gelegenen sensiblen Nervenendigungen und damit auch als eine
Mdglichkeit der Abmilderung von Muskelkater. Weiterhin fand er eine Wirkung

auf die Gefalle, die er durch eine Erregung ,der in der GefalRwand liegenden

«488

neuromuskularen Endapparate“*® erklarte.

Die Wirkungen der Droge auf den Kreislauf und das Herz fand er durch die

9

gleichzeitige Gabe von Adrenalin gesteigert. In der Publikation*®® (iber diese

Erkenntnisse vermied er allerdings das Wort Kokain, ,das damals mit Rucksicht
auf die Kriegsverhaltnisse zu gebrauchen mir nicht zweckmaBig erschien“.* Es
heildt dort lediglich:

,ES konnten auch noch andere Mittel [aul’er den im Artikel
gesprochenen Korpern der Xanthingruppe] in Betracht gezogen
werden, auf welche hier jetzt einzugehen aber verzichtet
werden muss, da die Frage ihrer praktischen Verwertbarkeit

nicht abgeschlossen ist*.**"

Jacobj vermutete im Rahmen dieser Erkenntnisse auch eine Verbesserung der
Gehirnleistung, eine ,Steigerung des Tonus das Gefalizentrums® sowie eine

Steigerung der Herzfunktion.**?

Die positiven Wirkungen der Droge schienen ihm sogar dem Gesamt-

organismus forderlich:

,die Wiederherstellung der normalen Verteilung und Liftung
des Blutes ist es also, was eine gunstigere, sparsamere
Verwendung des Energiematerials und die andauernde
Leistungsfahigkeit nach Kokain ermoglicht [...]. Es beruht also
die Steigerung der Leistungsfahigkeit durch das Kokain
keineswegs auf einer gewaltsamen, den Organismus
schadigenden Ausnutzung des letzten vorhandenen Restes an
Energiematerial unter Beseitigung der normalen, einen solchen

*% Ebenda, S. 504.
89 Jacobj (1915g).
490" Jacobj (1931b), S. 506.
91 Jacobj (1915g), S. 484.
92" Jacobj (1931b), S. 509-510.
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Raubbau verhindernden Erschopfungsgefihle, sondern auf

einer gunstigeren, okonomischeren Ausnutzung sowohl der

Muskeln als des zentralen Nervensystems*.*

Als ordentlicher Professor und Direktor des pharmakologischen Instituts in
Gottingen empfahl er dann selbst in seinen Vorlesungen den

,S0 Uberraschend gunstigen Einfluld kleiner innerlicher Kokain-
gaben bei physischen Erschopfungszustanden.

Hier und in den darauffolgenden Jahrzehnten pflegte Jacobj in seinen
Vorlesungen mit ca. 10 mg Kokain getrankte Papierblattchen an die Zuhorer-
schaft zu verteilen, damit diese sich von der lokal anasthesierenden und in
dieser Dosis nicht euphorisierenden Wirkung Uberzeugen konnten.*® Als es
1904 zum japanisch-russischen Krieg kam, hielt er es dann aber fiur
angebracht, Uber diese Entdeckung zu schweigen, um angesichts seiner
internationalen Studentenschaft nicht im Ausland und somit gegenuber dem
potentiellen Feind auf diese Mdglichkeiten aufmerksam zu machen. Angesichts
des drohenden Weltkrieges sah er es dann aber als seine Pflicht an, die
leitenden militarischen Kreise Wurttembergs darauf aufmerksam zu machen,
und bereits 1913 wurden auf seine Anregung hin im Herbstmandver auf
Anordnung des  Generalarztes  Dr. Lasser  ,unauffalig  Versuche
[...] angestellt“.** Dies geschah ohne Information der betreffenden Soldaten
uber das verabreichte Mittel und unter Fuhrung eines genauen Protokolls.
Nachdem

.in keinem einzigen Falle nachteilige Wirkungen beobachtet

worden waren®,**’

aber die gunstige Wirkung so offensichtlich schien, bestanden weder von Seiten
Jacobjs noch des kommandierenden Generals Bedenken, die Versuche auch

bei weiteren Mandvern zu wiederholen. Die politische Entwicklung auf den

9 Ebenda, S. 515.
9 Jacobj (1930), S. 8.
% Ebenda, S. 25.

% Ebenda, S. 8.

*7 Ebenda, S. 9.
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Ersten Weltkrieg hin lie3 dies nicht mehr zu, aber im Juli 1914 rief Jacobj
Offiziere und Sanitatsoffiziere des Koniglich Wdarttembergischen Infanterie-
regiments in das pharmakologische Institut in TUbingen und empfahl unter dem
Siegel der Verschwiegenheit die Ausstattung des Heeres mit sogenannten
,Marschtabletten®. Diese enthielten jeweils 5 mg Kokain und sollten im Falle der
Erschopfung den Soldaten verabreicht werden.*® Jacobj selbst hatte es
ubernommen, dem Kommandeur des Regiments, Oberst von Linck, noch vor
Abmarsch des Heeres im August durch die Mithilfe der Schmidschen Apotheke
5800 Tabletten dieser Art zu Uberreichen. Durch die Unterstitzung Professor
von Frorieps, der sich ebenfalls fur dieses Anliegen stark zu machen begann,
wurde schlieBlich erreicht, dall mit Hilfe einer eigens dafir angeschafften
Tablettenmaschine tausende von Kokaintabletten im Sanitatsdepot in Stuttgart
hergestellt und an die wurttembergischen Feldapotheken verteilt werden
konnten. Zu seiner grof3en Enttduschung erhielt Jacobj jedoch noch im selben
Monat eine Mitteilung des Kriegsministeriums in Berlin, dal® die EinfUhrung der
Kokaintabletten in die Armee nicht moglich sei. Dies geschah durch einen Erlaf3
des Generalsarztes der Armee, Exzellenz von Schjerning. Alle weiteren
Versuche Jacobjs, doch noch die Verwendung zu ermoglichen, sollten
vergeblich  bleiben. Eine Anfrage der Munchner medizinischen
Wochenzeitschrift, sich Uber die Marschtabletten zu aufdern, lehnte Jacobj
zugunsten der Geheimhaltung ab, multe jedoch feststellen, dal3 in der
Frankfurter Zeitung im November 1915 ebenfalls etwas Uber die ,deutsche[n]
Kriegspillen® zu lesen war. Dal® es nicht moglich schien, diese vermeintlich so
segensreiche Entdeckung zu Kriegszwecken zu nutzen, empfand Jacobj als
schwere Bedriickung*®® und wandte sich zunachst anderen Forschungsgebieten

ZU.

1929 sah Jacobj jedoch die Zeit gekommen, sich wiederum fur sein immer noch

gleiches Anliegen einzusetzen, zumal er auch Uber die militarische Verwendung

% Ebenda, S. 11, dieser Vortrag wurde auch dem wirttembergischen und preufischen

Kriegsministerium vorgelegt.
“® Ebenda, S. 10.
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der Droge in den Ententestaaten und im Sport erfahren hatte. Wieder hielt er es
fur ,erlaubt, ja fur angezeigt®, vorerst wenigstens in einem geschlossenen Kreis
,vaterlandischer Kollegen®, in diesem Fall der Dienstagsgesellschaft zu

°® das Thema anzusprechen und diskutieren zu lassen. Zur

Tlbingen,*
Bekraftigung wurden den Anwesenden mit 10 bis 15 mg Kokain getrankte
Filterpapierstreifen gereicht, die zwischen die Lippen genommen werden

sollten.®

Die Frage, ob nicht noch einmal die Heeresleitung auf die
Verwendbarkeit des Kokain hingewiesen werden sollte, fand im Kreise seiner
Kollegen Zustimmung.*®? Dieser Vortrag wurde 1930 auch in erweiterter Form

durch die Buchdruckerei des Tiibinger Studentenwerks herausgegeben.®®

Die gefahrlose Anwendbarkeit kleiner Dosen Kokains zur Steigerung der
Leistungsfahigkeit erschopfter, aber sonst gesunder Personen, sah Jacobj
vielfach bestatigt, sei es durch die traditionelle Nutzung durch die Indianer
Sudamerikas oder durch Selbstversuche oder andere eigene Versuche, zum
Beispiel an Freunden bei Bergwanderungen.®® Gefahren meinte er nur dort zu
erkennen, wo die Konsumenten der Droge ,minderwertige Menschen® seien,

und zitierte im folgenden Joél und Frankel:

.Kokainisten, auf’er in den Heilberufen, stammen aus den
Kreisen der MufRigganger, aus denen der literarischen und
artistischen Boheme, aus Spielern, Sportinteressenten,
Angehorigen der eleganten und proletarischen Prostitution,
Schiebern, Schleichhandlern, Séldnern, Filmstatisten, Kellnern,
Nachtportiers,  Hotelpagen, Kupplern,  Zuhaltern  und

Gelegenheitsverbrechern®.>%

,Man sieht also, dal} es sich um ein Publikum handelt, dessen

Abnahme durch Selbstverminderung infolge ihrer Ausschwei-

fungen die Menschheit sehr wohl ertragen wiirde®.**®

%0 Ependa, S. 11.

%" Ebenda, S. 15.

%2 Ependa, S. 11.

%93 Jacobj (1930).

%% ohne deren Information! Jacobj (1930), S. 24, vgl. 6.8.
%5 Jogl, E. und Frankel, F. (1924). in: Jacobj (1930), S. 5-6).
%% Jacobj (1930), S. 6.
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Mit Nachdruck vertrat Jacobj die Ansicht:

.beim Kokain treten [...] bedrohliche typische Abstinenz-
erscheinungen wie beim Morphin nicht auf; eine Steigerung der
Dosen ist zur Erzielung der gleichen Wirkung nicht nétig, auch

kann die Entwohnung jederzeit ohne Bedenken durch vollige

Entziehung des Kokains erfolgen“.*”’

Das Nichtauftreten einer Gewdhnung bei wiederholter Gabe kleiner Dosen
fuhrte er auf die von Poulsson, Joél und Frankel vertretene These zurtck, dal®
der Abbau der Substanz im Organismus innerhalb weniger Stunden

geschehe.”®

Die Aufnahme der Droge Uber den Magen erschien ihm aullerdem weniger
bedenklich als das Schnupfen des Pulvers. Zwar war er der Ansicht, dal} die
Anwendung hoherer Dosen durchaus Gefahren barg (so z. B. bei subkutaner
Applikation) und dal® nicht jeder Zugang zu der Droge haben sollte, aber dal}
der Arzt dieses Mittel ,ruhig jedem Patienten“ bei der entsprechenden

Notwendigkeit zukommen lassen sollte und daB es als ,MiRgriff®

zu verstehen
sei, wenn der Arzt hier im Handeln eingeschrankt wurde. Mit dem Jacobj

eigenen Optimismus behauptete er:

,Nie ist jemand bei derartiger kunstgerechter Anwendung dieser

Mittel zum Morphinisten oder Kokainisten geworden®,>'

was ihm auch von den verschiedensten klinischen Kollegen, auch bei der
Verwendung des Kokains im Bereich der Anasthesie, bestatigt worden sei, und
er erhoffte eine Uberwindung der ,hartndckigen Widerstande“ gegen eine

allgemeinere Nutzung.®"

Kurze Notizen Uber Versuche am Kaninchenauge bezuglich der Wirkung auf

%7 Ebenda, S. 5.

%% Jacobj (1931b), S. 513.
%99 Jacobj (1930), S. 6.

10 Ependa.

*" Ependa, S. 12.
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den Cornealreflex und die Bindehautsensibilitat finden sich in den
Aufzeichnungen von 1895.°"

Bewertung heute

Kokain als Mittel zur Steigerung der Leistungsfahigkeit ist seit vielen
Jahrhunderten bekannt. 1860 gelang zum ersten Mal die Isolierung der
Substanz durch Niemann, einem Schiler Wohlers. Bereits 1883 testete der
bayerische Feldarzt Theodor Aschenbrandt die Substanz bei Mandvern an
Soldaten.®™ Sigmund Freud publizierte 1884 eine Schrift, in der er nach
eigenen und an Freunden angestellten Versuchen voller Begeisterung Kokain
zum Morphinentzug, als Antidepressivum und Magenmittel empfahl. Zu gleicher
Zeit begann der Wiener Augenarzt Carl Koller, die Wirkung von Kokain als
Lokalanasthetikum am Auge zu testen und ebenfalls 1884 darlber zu
publizieren. Dies war ein Forschungsansatz mit Zukunft im Gegensatz zu den
Erkenntnissen Freuds, die dieser schon bald revidieren sollte. Bereits 1885
werden auch kritische Stimmen aus der Fachwelt zu héren, bald auch von dem
berihmten judischen Arzt, Pharmakologen und Toxikologen Louis Lewin, der in
der Neuauflage von 1899 seines zuerst 1881 erschienenen Standardwerks ,Die
Nebenwirkungen der Arzneimittel“ vor der Gefahr der Gewdhnung warnt, die
Abnahme der arzneilichen Wirkung auch bei kurzem Gebrauch und
gleichbleibenden Dosen bestatigt und feststellt, dall Form und Ort der
Anwendung fur die beschriebenen Nebenwirkungen und moglichen Schadi-

gungen nicht maRgeblich sind.*"

1903 wurde aus dem seit 1886 ebenfalls Kokain enthaltenen Coca-Cola aus
Sicherheitsgrunden der Wirkstoff wieder entfernt. Die Verwendung von Kokain
wurde schlie3lich durch die Opium-Konvention von 1912 unter strenge Kontrolle

gestellt.”"

5

pury

% Teilnachlal CJ IGM Tii 2.
1% Diese und weitere zeitliche Informationen in: Stafford (1980).
Lewin (1899), vgl. 3.2.3.1.

% In: Hirschmidiller (2004).
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In den Lehrblichern aus Jacobjs eigener Bibliothek®'® ist bei Binz®'’ liber Kokain
zu lesen:
.gewohnheitsmaflige innere Aufnahme [...] erzeugt einen dem
Morphinismus ahnlichen Zustand, besonders charakterisiert

durch geistige Aufregung, die bis zu schwerem Irresein gehen
kann®,

Schmiedeberg®® dulRert sich Uber die Substanz zurlickhaltender:

,sein  Gebrauch [istf] in vielen Fallen wohltatig und
nutzlich, [...] auf die Dauer aber immer schadlich.”

Die zitierten Aussagen aus Jacobjs eigenen Blchern zeigen, auch im
angrenzenden Text, keine Unterstreichungen, wie sonst ublicherweise von ihm
in bearbeiteten Texten vorgenommen. Dennoch muften all diese Informationen
dem Pharmakologen und Toxikologen bekannt gewesen sein, spatestens
jedoch zu Zeiten seiner Aktivitaten zum Gebrauch der Substanz im Heer bzw.
der Veréffentlichung seiner Schriften (ber das Kokain im Jahr 1930.%"
Auffallend ist, dal er lediglich Kollegen zitiert, deren Erkenntnisse sein Anliegen
unterstitzen bzw. neben den deutlichen Warnungen auch allgemeine Arbeiten
zum Thema wie die Lewins®® vollig ignoriert. Seine Angaben zu den zitierten
Quellen sind zudem ungenau und teilweise auch unrichtig: so erwahnt er Freud
als Protagonisten der lokalanasthetischen Wirkung und unterschlagt dabei die
schon bald von Freud ausgesprochene Warnung bezuglich der breiteren

Verwendung der Droge.*'

Freud und Koller werden zur Starkung seiner eigenen Position genannt,®®
Jacobj erwahnt jedoch nicht Freuds ausfuhrliche Schrift von 1885 Uber die

Verwendung von Kokain beim Morphinentzug, sondern behauptet, es sei Wallé

%% TeilnachlaR CJ IGM T 3.

°" Binz (1889), S. 24-25.

*18 Schmiedeberg (1902), S. 121.
19 Jacobj (1930).

2 Siehe oben.

21 Jacobj (1930), S. 16.

%22 Jacobj (1930), S.16.
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gewesen, der Kokain 1884 ,bei der Morphinentwéhnung einfiihrte“.** Auch

Hirschmuller®®

vermutete, dall der Antisemitismus Jacobjs der Grund fur die
Nichtnennung Freuds sei, da die wichtigste Quelle Jacobjs, das Buch von Joél

und Frankel von 1924, den Anteil Freuds an der Forschung korrekt wieder gibt.

Als Lokalanasthetikum wurde Kokain schon 1905 von dem halbsynthetischen
Procain und spater auch anderen Derivaten ersetzt, die chemisch stabiler und

weniger suchterzeugend sind.

Vor dem Suchtpotential des Kokains ist jedoch nach wie vor zu warnen, wobei
die Art der Applikation eine Rolle spielt: so ist die Entwicklung einer Abhangig-
keit bei Aufnahme Uber die Lunge ungleich rascher als bei oralem Konsum,
kann aber auch hier nicht ausgeschlossen werden. Neben der erwlnschten
Wirkung der Euphorie oder Abnahme von Ermidungserscheinungen kommt es
durch die verminderte Ruckresorbtion der Katecholamine auch zur Erhohung
der Atem- und Herzfrequenz sowie des Blutdrucks und der Korpertemperatur.
Diese Wirkungen halten lediglich kurz an und muinden haufig in Angst und
Aggressionen. Halluzinationen, Depressionen und paranoide Zustande kénnen
bei Dauergebrauch auftreten. Die Dosissteigerung ist nicht obligat, nach der
Definition der WHO kommt es lediglich zu psychischer Abhangigkeit. Bei
erzwungenem Absetzen kommt es jedoch haufig 2zu physischen

Entzugserscheinungen.’®

4.3.14 Kraftsinn

Ebenfalls Uber eine langere Periode seines Lebens hinweg beschéaftigte sich
Jacobj mit dem ,Kraftsinn“ und wandelte damit auf den Spuren seines
berihmten GroRRonkels, des Physiologen Ernst Heinrich Weber. Nachdem er

1893 bereits einen Apparat zur Untersuchung dieses Sinnes vorgestellt hatte,**

5

N

® Jacobj (1931b), S.495.

2% Hirschmiiller (2004), S.6-7.
%25 Aktories [et al.] ( 2005).

%6 Jacobj (1893).
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mit dem er die Existenz von Innervationsempfindungen im Unterbewultsein
nachzuweisen glaubte, prasentierte der 1926 weitere Untersuchungen und
Erkenntnisse.®® Sinn der Untersuchung mit der ,Kraftwage“,°® die einfacher
konstruiert sei als das zu friheren Zeiten von Weber, Fechner und anderen
genutzte Gerat, war ursprunglich, den
.eventuellen  Einflud  verschiedener  pharmakologischer
Agentien auf die Reaktionsfahigkeit der bei den Leistungen des

Kraftsinns in Betracht kommenden nervosen Apparate
festzustellen®.

Tast- und Druckgefuhl seien fur die Unterscheidung der Grofde von Gewichten
beim Heben derselben nicht unbedingt erforderlich, wie die neueren Versuche

k®* an Armen ohne Gelenke erwiesen hatten. Insofern

von Allers und Bora
gewinne die alte, von Helmholtz und Wundt vertretene These, es gebe nicht nur
Tast- und Spannungsgefuhle, sondern auch noch andere Empfindungs-
faktoren,®® an Aktualitat. Anhand der Kraftwage sei eine Latenzzeit zwischen
psychomotorischem Willensimpuls und tatsachlicher Anhebung festzustellen,
die proportional zu der jeweiligen GroRe des Gewichts sei. Selbst eine falsche
Erwartung an die GroRe des Gewichts sei durch eine unterschiedliche
Latenzzeit feststellbar. Nur die Vorstellung eines bestimmten Gewichts

beeinflusse also schon den Innervationsverlauf im Muskel.

Die zunachst scheinbar feststellbare Verfeinerung des Unterschei-
dungsvermogens fur Gewichtsdifferenzen durch Alkoholgenul3 erwies sich als
Tauschung, tatsachlich sei dafur eine ,Lahmung der psychomotorischen

Sphare“ verantwortlich.>*’

In dem Kraftsinn meinte Jacobj neben den anderen flnf von ihm als passiv bzw.
rezeptiv bezeichneten Sinnen - Gesicht, Gehor, Geschmack, Geruch und
Gefuhl - einen sechsten, und damit den einzigen aktiven entdeckt zu haben. Die

%21 Jacobj (1926c).
% Dieses und nachstes Zitat ebenda, S. 7.

%29 Allers und Borak (1920) in: Jacobj (1926c), S. 4.

% Helmholtz (1866) und Wundt (1902) in: Jacobj (1926¢), S. 4.

31 Jacobj (1926¢), S. 48.
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funf passiven Sinne seien nicht in der Lage, eine

,deutliche Vorstellung in unserem Bewulltsein von dem
entstehen [zu] lassen, was wir als Kraft oder Energie
bezeichnen. [...] Nur der dem Willen unterworfene
psychomotorische Apparat, welcher uns die Moglichkeit bietet,
durch selbstgewollte Entwicklung von Energie in den
willkirlichen Muskeln diese unsere Energie anderer, sich
aulBerhalb uns befindender Energie entgegen wirksam zu
machen, durfte uns die Moglichkeit bieten, zu einer wirklichen
Vorstellung aulder uns vorhandener Energie zu gelangen, und

auch aulder uns befindliche Energiequanten unmittelbar mit

Hilfe des Kraftsinnes untereinander zu vergleichen®.>*

So komme dem sechsten Sinn, dem Kraftsinn eine wichtige Sonderstellung zu.
Gruenhagen®® schlieRt die Rezension dieser Arbeit mit dem kritischen Satz

»ragt sich nur, ob es eine Innervationskraft centralen Ursprungs
uberhaupt giebt".

Bewertung heute

Der Kraftsinn, die Wahrnehmung der Kraft, die fur das Halten einer
Gelenkstellung oder die Durchfihrung einer Bewegung erforderlich ist, wird
zusammen mit Stellungssinn und Bewegungssinn heute zur Propriozeption,
einem Teilbereich der Tiefensensibilitat gezahlt. Vermittlung geschieht Uber
unterschiedlichste Mechanorezeptoren aus Muskeln, Sehnen und Gelenken.
Durch Ableitung eines EEG bzw. EMG lassen sich kortikale Bereitschafts-,
pramotorische und motorische Potentiale ableiten, somit steht heute eine

objektive MeRmethode zur Verfligung.**

Schon geringe Dosen von Alkohol wirken mindernd auf die Muskelleistung. Erst
bei starker Ermidung kommt es durch zentralnervése Enthemmung

ubergeordneter Regulationszentren eventuell auch zur Anregung.>*®

°32 Ependa.

%3 Jber. Leist. Fortschr. ges. Med. fiir das Jahr 1895, Band II, S. 216-217.
%% Klinke, Silbernagel (2003).

%% Aktories [et al.] (2005).
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4.3.15 Lobelin

Bei der Gabe von auch geringen Dosen von Lobelin zur Anregung des
Atemzentrums bei asphyktischen Neugeborenen war es bei einigen Kindern im
Anschlul® an die Injektion nach wenigen Minuten zu tetanischen Erscheinungen,
teilweise auch zum Tod gekommen. Der deswegen angefragte Hersteller, die
Firma Boehringer, Ingelheim,>® fiihrte die Zwischenfalle auf eine Uberdosierung
zurtck. Der leitende Arzt des Charlottenhauses Stuttgart, Dr. Otto Mayer,
wandte sich daraufhin mit der Bitte um Priufung von zehn Ampullen des
Praparats an Jacobj.

Dieser fuhrte daraufhin Versuche an Fréschen durch, indem er ihnen die
Substanz in unterschiedlicher Dosierung in den Bauchlymphsack injizierte.
Dabei zeigte sich eine von der bei gewohnter Verwendung von Lobelin
abweichende, nach Jacobj eher dem Strychnin ahnliche Wirkung: auch bei den
Froschen kam es zur Reflexsteigerung, zum Tetanus und schliel3lich zum Tod.
Daraufhin wurde sofort aus der Gmelin'schen Apotheke in Tubingen Lobelin
besorgt, welches ja auch in der Tubinger Frauenklinik Verwendung fand und
bisher nicht beanstandet worden war. Versuche mit diesen Ampullen, nun
zusammen mit Prof. Dr. H. Walbaum ausgeflhrt, zeigten teilweise die
gewohnten, unauffalligen, teilweise aber auch die aus Stuttgart gemeldeten,
bedenklichen Wirkungen. Die nun auch aus den anderen Tubinger Apotheken
(Trapp, Linz) besorgten und getesteten Ampullen zeigten keine Auffalligkeiten.
Weitere Versuche an Kaninchen und Ausschutteln unter der Fragestellung, ob
in den Lobelinampullen Beimengungen von Strychnin enthalten sein, folgten.
Die zunachst von Jacobj angenommene Strychninwirkung bestatigte sich nicht.
Nun wurde der Vorstand des chemischen Instituts, Prof. Kliegl, hinzugezogen,
der die Beimengung anderer Stoffe (Thebain, Brucin, Morphin und wiederum

Strychnin) ausschlof}.

%% Nach Aussagen Dr. H. J. Klingspohrs vom Firmen- und Familienarchiv beschrankte sich der

Kontakt von Jacobj zu dieser Firma auf die in diesem Kapitel geschilderten Untersu-

chungen.
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Man einigte sich auf folgende Thesen: entweder sei es bei der Herstellung des
Lobelin zur Beimengung fremdartiger Bestandteile gekommen oder das
Ausgangsdrogenmaterial sei nicht einheitlich gewesen. Ein Dosierungsfehler
sei aber auszuschlieRen. Jacobj fallte deshalb die Ergebnisse wie folgt

Zusammen:

,Es durfte sich aber empfehlen, bis die Ursache dieser bei
einzelnen Praparaten auftretenden Giftwirkung aufgeklart ist,
bei Anwendung der Praparate Vorsicht walten zu lassen, und

etwaige, den geschilderten entsprechende Symptome

besonders zu beachten®.>®’

Bewertung heute:

Lobelin, das Alkaloid aus dem Indianertabak Lobelia inflata, hat eine dem
Nikotin ahnliche Wirkung. Nach heutigen Gesichtspunkten der Arzneimittel-
prufung betrachtet, hatte die Substanz nach den Todesfallen der Kinder und
dem Nachweis, dal} die von Boehringer vertriebenen Ampullen in der Wirkung
nicht standardisiert waren, eigentlich vom Markt genommen werden mussen.
Die Empfehlung, bei der Anwendung lediglich vorsichtig zu sein, scheint
unverantwortlich, steht aber im Einklang mit der auch sonst bei Jacobj zu
findenden Risikobereitschaft im Umgang mit potentiell gesundheitsschadlichen
Substanzen sowie dem damals Ublichen Umgang mit Arzneimitteln, deren
genaue Prufung im Hinblick auf Unschadlichkeit und therapeutische Wirkung

vor der Zulassung bis 1977 nicht gesetzlich geregelt war.*®

4.3.16 Luftdruck und Hohenklima

Bereits seit 1907 hatte sich Jacobj Gedanken Uber die mechanischen
Wirkungen der Luftdruckerniedrigung auf den Organismus gemacht und kurze

Mitteilungen dazu verdffentlicht.>*® 1924 publizierte er eine ausflhrliche Arbeit®*

% Jacobj, Walbaum (1925), S. 1803.
%% pschyrembel (2002).

%% Jacobj (1907b); Jacobj (1913c).
>0 Jacobj (1924a).
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uber den Einfluy von Schwerkraft und elastischen Kraften, der Wirkung auf die
Lunge und uber Wechselwirkungen mit den im Gewebe geldsten Gasen.

So war er erstaunt, in dem 1932 erschienenen Werk uUber die ,Physiologie des
Hoéhenklimas® von A. Loewy, Davos, keinen Hinweis auf seine eigenen Arbeiten
vor 1920, sondern lediglich Gegenargumente zu der spater erschienenen Ver-
offentlichung zu finden. Zwar sei das Thema, inwieweit der Luftdruck sich auf
die Blutverteilung im Korper auswirke, lange nicht diskutiert worden, da man es
fur unwissenschaftlich gehalten habe, aber durch Nichtbeachtung der friihen
Arbeiten Jacobjs habe man die darin enthaltenen Versuche und Erklarungen
nicht bertcksichtigt und dadurch die spateren Arbeiten nicht richtig verstanden.
So widmete sich der bereits emeritierte Jacobj 1933, im Alter von 76 Jahren,

noch einmal dem Thema, um

,die wesentlichst erscheinenden Gesichtspunkte, wie sie sich
mir im Verlauf meiner Untersuchungen ergaben, fur den der
Frage fernerstehenden Leser‘ zusammenzufassen ,und dabei
auf die verschiedenen bestehenden Meinungsdifferenzen®

einzugehen.**' Jacobj, der selbst ein begeisterter Bergwanderer war und auch
im Urlaub gern an sich selbst und Freunden wissenschaftliche Betrachtungen
anstellte®?, hatte zudem das Anliegen, zugunsten der therapeutischen Nutzung
des alpinen und subalpinen Klimas dem mechanischen Wirkungsfaktor mehr

Beachtung zu verschaffen.

Im Gegensatz zu Loewy war Jacobj der Ansicht, dal} sich die bei Besteigung
hoherer Berge hin und wieder auftretenden Blutungen aus Schleimhauten und
Lunge sehr wohl auf eine Veranderung der Blutverteilung im Korper bei
Luftdruckwechsel erklaren lieken. Aus dem Weber'schen Schenkelkopfversuch
(an der Leiche fiel nach Durchtrennung von Kapsel und Bandapparat bei
Absinken des Luftdrucks der Schenkelkopf aus der Huftgelenkspfanne heraus)
folgerte er, dald sich in Héhen Uber 1000 Meter durch hier geringeren Druck der

Gelenksflachen aufeinander  ein .,angenehmes Gefuhl erhdhter

1 Jacobj (1933), S. 138.
2 Auch Jacobj (1930) sowie 6.8.
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«543

Marschfahigkeit™* einstelle, uber 3000 Meter jedoch grolRere Muskelkrafte fur

die ,Sicherung der Gelenkadaption“*

notig seien, weshalb es zu erhohter
Ermuadbarkeit und Sauerstoffmangel komme (letzteres galt fur Loewy als

Hauptgrund fur die koérperlichen Veranderungen).

In den Jahren zwischen 1907 und 1924 hatte Jacobj Versuche mit
verschiedenen, zunachst einfacheren, dann bezuglich der Druckerzeugung
modifizierten Modellen gemacht (zum Beispiel mit einem in einer Glaskugel
durch den Luftdruck in Spannung gehaltenen Gummiballon), um daraus auf das

Verhalten elastischer Gewebe schlielen zu kbnnen.

Er kam dabei zu dem Ergebnis, dal} die Luftdruckverminderung in zweifacher
Weise wirksam sei:
1. Indirekt durch die Retraktionskrafte elastischer Gewebe (hier: der

Lunge), wobei der Druck auf die zwischen den Alveolen verlaufenden
Gefalde sinke,

2. Direkt an den Kapillaren der Alveolen aus dem Innenraum der letzteren.

Jacobj sah dadurch bestatigt, daly der Wirkung des Luftdrucks die Krafte elas-
tischer Massen oder Membranen entgegengerichtet seien, hinzu komme die bei
Druckminderung stattfindende Ausdehnung der in den Geweben geldsten
Gase. Er schlo® daraus, dal3 sich bei Luftdruckerniedrigung die Haut- und
Schleimhautgefalle erweiterten und die Lungen als Ort niederen Druckes
vermehrt durchblutet wurden; hier komme es deshalb zur unmittelbarsten
Wirkung der Druckminderung im ganzen Korper. Die vermehrte Durchblutung
der Lunge wiederum flhre dazu, dall das Blut auch aus der Haut hierhin
verlagert werde. Als Beispiel hierfur gab er eine Schilderung aus dem Urlaub:
»<Auch ich habe diese Erscheinung an mir selbst und anderen in
gleicher Weise [...] im Hochgebirge [...] wiederholt zu
beobachten Gelegenheit gehabt, so zum Beispiel auf dem Piz
Languard, als man, kaum aus dem Flachland im Engadin

angelangt, denselben bestieg. Bei Ankunft auf dem 3266 m
hohen Gipfel waren meine Begleiter und ich trotz milder

>3 Jacobj (1933), S. 140.

%4 Ependa.
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Lufttemperatur und gunstiger Witterungsverhaltnisse auffallend
blal bei sonst gutem Befinden. Als man aber nach kurzem
Aufenthalt dort oben wieder auf den unter der Spitze

befindlichen Absatz des Berges zurlckgekehrt war und kurze

Zeit dort verweilt hatte, verschwand diese Blasse wieder“.>*

Zusammenfassend gestand er dem Absinken des Sauerstoffpartialdruckes die
Urheberschaft fur die ,Bergkrankheit® zu, bestand aber darauf, dal3 der
mechanische Effekt wesentlich wichtiger einzustufen sei, als Loewy dies sah;
gerade als Grundlage fur den therapeutischen Effekt (in HOhen bis 2000 m) bei
der Behandlung und Vorbeugung von Lungenerkrankungen, zur Erhaltung und
Steigerung der GefalRelastizitdt und der Reaktionsfahigkeit des Gefald- und
Nervenapparates im Sinne einer ,GefalRgymnastik®.

Widerspruch zu seinen Thesen erhielt er von Reinhard:>*

.l---] Wenn J. aber aus diesem Versuche schliesst, dass bei
Luftdruckverminderung Lungengefasse und Venen sich starker
fullen und somit gewissermassen eine innere Verblutung in
diese Theile stattfinden, die durch neue Bildung von
Blutkorperchen ausgeglichen werde, so lasst dieser Schluss
eben gerade den Einfluss das Gefassnervencentrum
unberucksichtigt, das doch keinesfalls beim Uebergange in die
dinneren Luftschichten des Hochgebirges ausgeschaltet oder
gelahmt wird"“.

Bewertung heute:

Wie viele der Arbeiten Jacobjs beschaftigt sich auch diese eher mit der
Physiologie als mit der Pharmakologie. Die Bergkrankheit, Oberbegriff fur
psychische und physische Symptome beim Aufenthalt in Hohen Gber 3000 m,
wird auch heute durch den Sauerstoffmangel erklart, wobei Pschyrembel®*’
noch ein ,wahrscheinlich® einfugt. Bei sehr schnellem Aufstieg kann es zudem
zum Lungenddem, eventuell verbunden mit Hirnddem, kommen, dies wird
sowohl durch den erniedrigten Alveolardruck als auch durch den

Sauerstoffmangel erklart. Die Bergkrankheit bessert sich, nachdem eine

> Ebenda, S. 147-148.
% 1n: Jbuch d. inl. und ausl. ges. Med., Jahrgang 1907, Bd. 294, S. 178.
7 Pschyrembel (2002).
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reaktive Erythrozytenvermehrung die Hypoxie ausgeglichen hat. Ein Training in
Hohen von 2000 bis 3000 Metern zur Steigerung der kardiopulmonalen
Leistungsfahigkeit wird im Leistungssport als sogenanntes Hypoxietraining

betrieben.

4.3.17 Morphin

Bezuglich der intravendsen Anwendbarkeit von Morphin gingen die Ansichten in
der Fachwelt auseinander: einerseits gab es Versuche, die Substanz zur
Einleitung einer Athernarkose zu verwenden (C. Fervers sprach sich hierfur

aus),’

andererseits gab es warnende Stimmen, dal} bei dieser Art der Injektion
eine eher bedrohliche Symptomatik in Form von Erregungszustanden und
starken Schmerzen sowohl beim Menschen als auch an Tieren beobachtet

worden sei.’*®

Auch Jacobj hatte in seinen Vorlesungen diesbezuglich Versuche mit Hunden
demonstriert und erklarte sich deshalb auf eine Anfrage der ,Medizinischen
Welt“, einer Berliner arztlichen Wochenschrift; hin bereit, zum Thema Stellung

zu nehmen. Sein Artikel erschien 1934°*° als letzte seiner Veroffentlichungen.

Jacobj selbst hatte in seinen Vorlesungen die Ausschaltung der Schmerzsphare
und die reflexsteigernde Wirkung demonstrieren wollen. Dabei fiel auf, dal} der
Hund direkt nach der intravendsen Injektion Gber mehrere Sekunden hin einen
gellenden Schrei ausstiel3 und sich heftig wehrte (Jacobj befand die Erfahrung
dieser AuRerung grofer Schmerzen als wichtig fir den kinftigen Arzt, damit
dieser sich in Erinnerung daran hite, seinen Patienten derlei zuzufugen). Nach
ein bis zwei Minuten waren diese Erscheinungen aber voribergegangen und
das Tier sowohl gegen Schmerz als auch gegen weitere Injektionen

unempfindlich.

Jacobj hielt weder die Verwendung von Morphinum aceticum (essigsaures

8 Fervers (1933) in: Einleitung zu Jacobj (1934), nur im Sonderdruck.

9 Stokburger (0. J.) in: Einleitung zu Jacobj (1934), nur im Sonderdruck.
%0 Jacobj (1934).
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Morphiumsalz) im Gegensatz zu dem neuerdings verwendeten Morphinum
hydrochloricum noch die Hohe der Dosis, auch nicht den Ort der Injektion fur
die Erscheinungen verantwortlich, war aber Uberzeugt, dal® ein nicht mit
Morphin vorbehandelter Organismus mit derart drastischen Erscheinungen
reagieren konnte. Den Minchner Chirurgen Prof. Nussbaum,”' selbst
Morphinist und am Gesprach der Kollegen zum Thema beteiligt, fuhrte er als
Beispiel fur die Abschwachung der Reaktion auch bei groen Dosen bei

wiederholter Injektion an.

Als Gesichtspunkte fur die Praxis empfahl er, da® der Arzt sich vor einer intra-
venosen Verwendung daruber zu unterrichten habe, ob bereits Vorerfahrungen
des Patienten mit Morphin bestlinden. Auch sei es wichtig, da® der Patient
durch sofort folgende Einleitung der Narkose die bei der intravendsen Injektion
eventuell auftretende euphorische Wirkung nicht mitbekomme, damit nicht der
Morphinismus gefordert werde.

Was die wissenschaftlichen Gesichtspunkte angehe, so monierte er, dald von
dieser paradoxen, Schmerz erregenden Wirkung in den Blchern, auch den
neueren, nicht berichtet werde. Zumindest die Tierarzte sollten beim
Einschlafern von ,alten, treuen Hunden“®? mit Hilfe des Morphins dergleichen
doch erfahren haben.

SchlieBlich machte er sich noch Gedanken Uber eine eventuell den Blutdruck
steigernde Wirkung der Substanz, was die Gesichtsrotung und den schnellen

Puls erklaren konnte, fand dies aber beim Hund nicht bestatigt.

Bewertung heute

Morphin wurde aus Opium zum erstenmal 1806 durch Serturner als wichtigster
Wirkstoff isoliert. Der erste Opioidantagonist, Nalorphin, wurde in den 50er
Jahren entwickelt und seitdem als Antidot bei Vergiftungen verwendet.
Korpereigene Opioidpeptide sind an der Steuerung verschiedener

Korperfunktionen beteiligt, werden aber normalerweise in nur geringem Malf

1 NuRbaum (1865) in: Jacobj (1934), Seite 329-331.
2 Jacobj (1934), S. 333.
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ausgeschuttet. Unter den zentralen und peripheren Wirkungen des Morphins ist
in der Literatur®™ keine schmerzerzeugende Wirkung beschrieben, allerdings
findet sich unter den zentralen Wirkungen das Auftreten von Muskelrigiditat
durch Dopaminfreisetzung im Striatum und Krampfen durch Aktivierung von
Pyramidenzellen im Hippocampus, wodurch sich die in den Versuchen Jacobjs

aufgetretenen Schmerzen erklaren lassen konnten.

Morphin wird in der Therapie von Schmerzen vor allem oral, bei Patienten mit
eingeschrankter Magendarmpassage aber auch als Subcutaninfusion

angewendet. Die intravenose Injektion ist ebenfalls moglich.

4.3.18 Nierensekretion

Zwei Theorien Uber die Nierenfunktionsweise, an denen allerdings bereits
Zweifel angemeldet wurden, existierten zu Zeiten Jacobjs, wurden jedoch
bereits kontrovers diskutiert:

1. Die Ludwig'sche Filtrationstheorie,**
nach der Harn im Glomerulum als verdiinnte Lésung abfiltriert werde,
das Filtrat enthalte die kristalloiden Bestandteile in gleicher
Konzentration wie das Serum, die kolloiden blieben im Blut zurtick. Das
Filtrat werde im Tubulusapparat und in den Schleifen eventuell durch
Ruckresorbtion konzentriert.

2. Die Heidenhain'sche Sekretionstheorie,**®
nach welcher im Glomerulum nur das Wasser, eventuell mit einem Teil
der anorganischen Salze, vom Blut getrennt werde; die organischen
Kristalloide und Kolloide blieben im Blut und wuarden erst im
Tubulusapparat und den Schleifen durch aktive Zelltatigkeit des
Epithels in die Losung abgesondert.

Jacobj betrachtete die Frage nach der aktive Zelltatigkeit als den unbekannten
Faktor, den man
,bei eingehender Begrundung und Erklarung von Einzelerschei-

nungen dieser unbekannten Grofle stets® [wird] ,mit in
Rechnung setzen mussen, so dass eine wirklich vollige

%3 Aktories [et al.] (2005).
%% \/on Jacobi referiert in Jacobj (1911c), S. 1902.
% Ependa.

160



Klarstellung der Vorgéange sich nie wird ermdglichen lassen®.>*®

Personlich tendierte er eher zu der Theorie von Ludwig, da sie mechanische
Gesichtspunkte betrachte. Im Abwagen der Argumente flr und gegen die eine

oder andere Theorie gab es viele ungeklarte Fragen:

Wie erklarte sich der Einflu® verschiedener Faktoren auf die ausgeschiedene
Harnmenge anhand der vorliegenden Theorien, wie die Unterschiede bei

Erkrankungen?

Wie mufdte an welcher Stelle der Druck beschaffen sein, der die Filtration bzw.

Sekretion ermoglichte?

Wie war es zu erklaren, dal} trotz der Hintereinanderschaltung zweier
Kapillargebiete und damit einer zu erwartenden Verlangsamung des Stroms

das Blut so schnell durch das Organ flief3en konnte?

Wie war der Zusammenhang der Stromungsverhaltnisse mit dem scheinbar

nicht forderlichen Verlauf der kleinen Arterien zu erklaren?

,Umsomehr ware eine solche [Herabsetzung der Stromge-
schwindigkeit] zu erwarten, da beim Entstehen des Glomerulus-
kapillarnetzes aus der Arterie diese nicht, wie es sonst bei den
Arterien der Fall ist, unter allmahlicher, spitzwinkliger Teilung
zunachst in kleinste Endarterien sich auflost, sondern das Vas
afferens unmittelbar in die Kapillaren Ubergeht, noch dazu vor-
nehmlich unter Winkeln, welche von der Stromrichtung mehr
oder weniger stark abweichend dem rechten Winkel sich
nahern, sogar unter stumpfem Winkel abgehen konnen [...] eine
solche Anordnung aber muf} flr den Strom [...] ein als die Kraft
des Stromes geradezu brechendes Moment angesehen

werden*.%’

Angesichts dieser Unbekannten stellte Jacobj folgende Theorie auf: er
vermutete in der Niere aufgrund der vorherigen Annahmen keinen
gleichmaldigen Fluf¥ von Blut und Harn, sondern einen Druck- und
Saugmechanismus, eine mit hohen Druckdifferenzen (Drucksteigerungen auf

1000 mm Hg seien mdglich) einhergehende Dynamik von Systole und Diastole,

%% Jacobi (1911c), Seite 1902.
%7 Ependa, S. 1903.
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welche durch das Glomerulum (welches er deshalb als ,hydraulischen
Widderfilter und ,Herztransformator*®® bezeichnete) erzeugt werde. Diese
Auffassung schien ihm einerseits eine Erklarung flr die hohe
Stromgeschwindigkeit zu bieten, andererseits aber auch als Grundlage fur eine
physikalisch-chemische Theorie der Sekretion und Filtration dienlich zu sein.
Dabei raumte er aber ein:

,es ist sehr schwer zu Ubersehen, ob wirklich diese Krafte in der

zunachst angenommenen, soeben geschilderten Weise in
Aktion treten“.>*®

Trotz immer noch vorhandener Unklarheiten sah er aber verschiedene
Erscheinungen durch diese Theorien zumindest ansatzweise erklart: die bei
Digitalisgabe durch Verstarkung des Pulsvolumen gesteigerte Diurese, eine
Verstarkung des RuckstoReffektes bei Verdinnung des Blutes, eine erhdhte
Dehnbarkeit des Glomerulum und Tubulusapparates durch Purinkdrperdiurese,
die Schwachung der Diurese bei Arteriosklerose sowie die Entstehung einer
Metallnephritis bei Metalldiurese. Er war der Meinung, dall dank dieser
Theorien und Beispiele

.ein wesentlicher Teil der bisherigen Schwierigkeiten zur

Erklarung der verschiedenen Sekretionsvorgange und ihrer

unter besonderen Umstanden entstehenden Veranderungen
verschwindet oder leichter Uberwindlich erscheint®,*®

raumte aber ein, dal® die Theorie der weiteren Priufung durch Physiologen,
Pharmakologen und Kiliniker bedurfe. Eine Rezension betrachtete diese
Erkenntnisse durchaus kritisch; Du Bois-Reymond®®' schreibt:

.L---] Verf. meint durch seine Betrachtungen manche Schwierig-
keiten fUr die physikalische Erklarung weggeraumt zu haben.
(Das einfache Grundexperiment, auf das in neuerer Zeit Asher
ausdrucklich hingewiesen hat, dass namlich nach ganz kurzer
Abklemmung der Arterie die Sekretion oft stundenlang aussetzt,

% Ebenda, S. 1904.
¥ Ebenda, S. 1905.
%% Ependa, S. 1906.
%1 Jber. Leist. Fortschr. ges. Med. fiir das Jahr 1911, Jahrgang 46, Bd. I, S. 298.
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sodass offenbar wird, dass die Sekretion nicht von den
physikalischen Bedingungen abhangt, erwahnt Verf. nicht).”

Albinus und Osswald®®® bezeichnen die Theorien Jacobjs beziiglich der
Nierensekretion als ,geradezu abenteuerliche Vorstellungen.®

Bewertung heute:

Durch die Autoregulationsmechanismen der Niere ist die Filtration durch die
Glomeruli weitgehend unabhangig vom Blutdruck und kann den Erfordernissen
des Salz-Wasser-Haushalts angepal’t werden. Die Autoregulation wird durch
die myogene Reaktion der Gefalle, einen Rlckkoppelungsmechanismus im
Bereich des Glomerulum sowie das Renin-Angiotensin-System bewirkt. Der fur
die Filtration notige, konstant aufrecht erhaltene Druck im Bereich der
glomerularen Kapillaren betragt um 50 mm HG. Filtration, Sekretion und
Ruckresorbtion der unterschiedlichsten Substanzen unterliegen einem
komplizierten, fein abgestimmten System verschiedenster aktiver und passiver

Transportsysteme im Verlauf der einzelnen Abschnitte des Tubulusapparats.®®

4.3.19 Sphacelotoxin

Als Privatdozent und erster Assistent am pharmakologischen Institut zu
StralRburg befaldte sich Jacobj mit der weiteren Erforschung einer Droge, die
bereits 1884 von Kobert®® in zwei verschiedenen Varianten aus dem Mutterkorn
(Cornutum Secale) hergestellt worden war. Hierbei handelte es sich um die zu
jener Zeit wie folgt beschriebenen Substanzen:
1. daz Cornutin, welches ein Gefaldspasmen erzeugendes Alkaloid enthielt
un

2. die Sphacelinsaure (keine reine Substanz, sondern ein Gemenge),
welche an kleinen Arterien GefalRspasmen erzeugte und somit
Thrombose und Gangran verursachte, aul’erdem vermutete man eine
kontraktionsférdernde Wirkung auf den Uterus.

%2 Albinus, Osswald (2004), S. 540.
%3 Klinke, Silbernagel (2003).
%% Kobert (1884) in Jacobj (1894), S. 37.
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Im Gegensatz zu Kobert war Schmiedeberg allerdings nicht der Ansicht, dal®
der wirksame Bestandteil die Saure sei, und schlug deshalb die Bezeichnung
Sphacelotoxin vor. Da es diesbezlglich jedoch noch keine ausflhrliche
Darstellung gab, widmete sich Jacobj der Angelegenheit und teilte schlieRlich
mit, daf® ihm gelungen sei

.eine bisher vollig unbekannte, gut charakterisirte, chemisch

reine, einheitliche Verbindung aus dem Mutterkorne zu

gewinnen“>®

allerdings auf dem gleichen Weg wie Kobert. Da diese im Verhalten dem von
Schmiedeberg angenommenen Stoff entsprach, gab er ihr auch den vor-
geschlagenen Namen und beschrieb den atomaren Aufbau, Gewinnung,
Lésungsverhalten, Haltbarkeit und pharmakologische Wirkung.*® Letztere hatte
er im Tierversuch erprobt und eine hohere Wirksamkeit gefunden, die er auf die
Reinheit der Substanz zuruckfuhrte. Er empfahl die subkutane Anwendung
wegen besserer Dosierbarkeit und Beherrschung der Wirkungen, ebenso gab
er Dosierungsempfehlungen. Versuche an Kranken in der Geburtshilfe-Klinik
durch Prof. Freund hatten nach seinen Aussagen dieselbe Wirkung wie bei der

Verwendung von Mutterkornpraparaten ergeben.

Eine genaue Beschreibung der Untersuchungen erschien 1897.°°" Die
Herstellung des Sphacelotoxins und seiner Natronverbindung wurde durch die
Firma C.F. Boehringer, Mannheim-Waldhof, unter der Bezeichnung

«568

»~Spasmotin“®° Gbernommen.

Aus dem Jahr 1902 finden sich im NachlaB Aufzeichnungen®® aus der
Frauenklinik der Universitat Stralburg Uber Versuche an Wochnerinnen. 17
Patientinnen wurde wahrend oder nach dem Geburtsvorgang Sphacelotoxin

injiziert und Uteruskontraktion und Lochien beobachtet sowie von den

5

(2]

° Jacobj (1894), S. 37.

% Ependa.

%7 Jacobj (1897a) sowie Jacobj (1897b).

%8 Jacobj (1894), S. 37 sowie Brief von Boehringer vom 26.11.1902, Teilnachlal IGM 2.

%9 Ependa.
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Hauspraktikanten, der Hebamme und Dr. Funke, Assistent an der Frauenklinik,
dokumentiert. Dr. Funke auldert sich schriftlich GUber die Versuche: er hatte u. a.
gangranose Hautveranderungen an der Injektionsstelle beobachtet und hielt im
ubrigen die Anzahl der Beobachtung fur zu klein, um ein abschlielendes Urteil

abgeben zu kénnen.

In interessierten Briefen von Kollegen aus der Schweiz’® und aus der

Frauenklinik Heidelberg®”' wurde um Proben des Praparats gebeten.

Bewertung heute

Aus verschiedenen Species des auf Getreide parasitierenden Mutterkornpilzes
lassen sich Uber 30 verschiedene Alkaloide synthetisieren. Man unterteilt sie in
Lysergsaure- und Clavinalkaloide, wobei die Lysergsaurederivate als typische
Mutterkornalkaloide gelten, die Lysergsaure selbst jedoch pharmakologisch
unwirksam ist. Die heute gebrauchlichen direkt im Mutterkorn enthaltenen
Stoffe sind Ergotamin und Ergometrin, alle anderen sind Derivate. Nachdem die
Substanz bis ins 20. Jahrhundert hinein vor allem durch epidemieartige
Vergiftungen mit befallenem Getreide zu trauriger BerUhmtheit gelangt war,
publizierte H.H. Dale 1906 sein Experiment, das die Adrenalinumkehr’”
beschrieb. Verwendet werden heute in der Behandlung von Kopfschmerzen,
Kreislaufstérungen, in der Neurologie und Gynakologie sowohl die natlrlichen
als auch synthetisch hergestellte Wirkstoffe, die bezuglich der Angriffspunkte
sowie der Starke jeweils sehr unterschiedliche Wirkungen entfalten kénnen,
weil im Molekul der Lysergsaure sowohl die Strukturen von Noradrenalin,
Dopamin als auch Serotonin enthalten sind. Nach Angaben von Aktories et
al.°”® waren vor allem Wissenschaftler der Firma Sandoz in Basel mit der

Erforschung der Substanzen erfolgreich.

°’% Dr. Becheraz, Apotheker in Bern, Brief vom 25.1.1903, Teilnachlal IGM 2.
"' Prof. R. Gottlieb, Brief vom 5.2.1903, TeilnachlaR IGM 2.

%2 Umgekehrte, also blutdrucksenkende Wirkung von Adrenalin nach selektiver Blockade der
Alpharezeptoren: erhalten bleibt die betasympathomimetische, vasodilatatorische Wirkung.

*73 Aktories [et al.] 2005.

165



4.3.20 Strychnin

Die Arbeiten Uber Strychnin im pharmakologischen Institut zu Gottingen®
geschahen unter dem Vorzeichen einer besseren Einschatzbarkeit der Wirkung
in der Behandlung mit der Substanz. Dabei sah Jacobj in acht verschiedenen
Versuchen an Froschen die Annahme Schmiedebergs, dal® das Strychnin Uber
eine spezifische, zentral lahmende Wirkung verflige, bestatigt, allerdings nicht
bei kleinen Gaben. Bei Erhdhung der Dosis fand sich ein Absinken des
Blutdrucks, das Jacobj als Folge einer Lahmung des Gefal3nervenzentrums
erklarte, bei grolken Dosen sah er die These Igersheims®”® einer unmittelbaren

Herzlahmung bestatigt.

Bewertung heute

Strychnin, ein Alkaloid aus dem Samen der Brechnul3, wirkt als Reflexkrampfgift
durch Lahmung hemmender Synapsen. Bei Vergiftung kommt es zu
tetanischen Krampfen, evtl. zum Tod an Erstickung durch die Beteiligung der

Atemmuskulatur.’’®

4.3.21 Veronal

Bei der Erstellung eines gerichtlichen Gutachtens®”’

bezlglich eines
Veronalvergiftungsfalls in Holzminden war Jacobj 1907 aufgefallen, dal} es
wenig an experimentell pharmakologischen Untersuchungen tUber Wirksamkeit
und Wirkungsart von Veronal gebe bzw. dal® die vorhandene Literatur zu
wlinschen Ubrig lasse.”® Wegen der verbreiteten Anwendung des Mittels schien
ihm einerseits zur Vermeidung von Nebenwirkungen und Vergiftungsfallen,
andererseits aber auch aus wissenschaftlichem Interesse eine Vertiefung des

Themas wunschenswert, nicht zuletzt deshalb, weil die Wirkung des Veronals

5

S

* Jacobj (1907c).

%% Referiert in Jacobj (1907c).

%% Pschyrembel (2002).

T Jacobj (1909b).

*8 1n: Jacobj, Roemer (1911) und Jacobj (1911d).
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eine andere als die der bisher bekannten Schlafmittel der Alkohol- und
Chloroformgruppe sei.

Aus diesem Grund wurde im Sommer 1907 im pharmakologischen Institut in
Goéttingen durch seinen Assistenten Dr. Grober mit den Versuchen begonnen
(unter Verwendung von reinem Veronal, wie es zu jener Zeit in der Praxis
gebrauchlich war). In Tabingen wiederholte man auch die bereits in Gottingen
durchgefuhrten Versuche, diesmal mit dem Veronalnatrium. Zwar kam man zu
den gleichen Ergebnissen, war aber der Ansicht, dal} die eigenen Ergebnisse
ubersichtlicher seien, was die Darstellung des Wirkungsbildes anging. Die in
Tudbingen zusammen mit seinem Assistenten Dr. Carl Roemer ausgefuhrten
Versuche Jacobjs dienten der Beobachtung der Gesamtwirkung, der wirksamen
und tédlichen Dosis bei verschiedenen Tieren (Hunden, Katzen, Kaninchen und
Froschen) sowie der Beeinflussung von Temperatur, Kreislauf und Atmung. Bei
den einleitenden Untersuchungen der Gesamtwirkung fand sich dabei eine
absteigende Lahmung, eine Herabsetzung und Ausschaltung des
Schmerzempfindens sowie das Auftreten von Krampfen und Zuckungen. Bei
der eingehenderen Untersuchung zur Pharmakologie der Substanz fiel
zunachst eine Temperaturdepression auf, welche man durch die Erweiterung
der HautgefalRe erklarte. Bei Betrachtung der todlichen Dosis fragte man sich,
ob der Tod in erster Linie durch Lahmung des Atemzentrums, durch
Schadigung der Herzfunktion oder durch eine Lahmung der Gefalinnervation
zustande kame. Unter Nutzung der von Jacobj entwickelten Methode der
kinstlichen Durchblutung am Frosch ohne Herz und am isolierten Herzen kam
man zu dem Schlul3, dal® die Blutdrucksenkung nicht auf einer Schadigung des
Herzens beruhe, nur bei hoher Dosis fand sich hier eine Wirkung. Unter
Betrachtung dieser Ergebnisse erklarte Jacobj die Symptome unter
Veronalgabe als Folgen der peripheren erweiternden Gefallwirkung der
Substanz, reversibel bei kleinen, teilweise irreversibel bei groflen Dosen.

Daraus ergaben sich Rickschlusse fir die Verwendung der Substanz.

Die Verlangsamung des Blutstroms in den erweiterten Gefalen sah er als die
Ursache dessen,
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,dal gerade das Veronal einen so erfrischenden Schlaf zu

bewirken vermag“.®”

Auch die von Jacobj angefuhrten Indikationen (Schlaflosigkeit, Kopfschmerz,
Angstzustande, Migrane, Angina pectoris und fieberhafte Erkrankungen) und
Kontraindikationen (Gefahr einer erschwerten Riuckbeférderung des Blutes zum
linken Herzen, Herzschwache, Nierenstauung und Arteriosklerose) fur die
Anwendung des Mittels basierten auf dieser Annahme. Begeistert teilte er
abschlieend mit:

,oelbst Gaben, deren narkotische Wirkung an sich nur eine
schwache, eben erst die Sinneseindricke und das Bewultsein
herabsetzende zu sein braucht, werden [...] fur die Erholung
des Gewebes [...] geeignet sein, denn mit der Abflachung der
Zirkulation im Gehirn durch die Veronalgefallwirkung werden
von selbst die Dissimilationsvorgange absinken und die
Funktionen eingeschrankt werden, so dald damit sich die
Schlafwirkung vertieft, und nun die durch die Erschlaffung der
Gefalle beglnstigten Assimilationsvorgange Platz greifen
kénnen, und zwar ohne dal eine spezifische, die Assimilation
storende, narkotische Wirkung auf das Nervengewebe hierzu
weiter erforderlich und im Spiele ist. Die Gefaldwirkung durfte
sonach der Grund sein, warum in der Praxis das Veronal sich
so schnell eingefuhrt hat, und weshalb es als das beste
Schlafmittel auch heute noch von unseren Arzten so hoch
geschatzt und allen anderen Schlafmitteln, denen eine solche

Gefalwirkung nicht zu kommt, vorgezogen wird“.>*

Er beliel3 es nicht bei dem Bericht Uber die Forschungsergebnisse, sondern

empfahl noch zusatzlich:

»~Ja es fragt sich, ob man nicht durch ganz kleine Veronalgaben
(0,1 Gramm, zwei bis dreimal taglich) den allgemeinen
Ernahrungszustand der Haut und der Gewebe Uberhaupt zu
heben im Stande ist, in ahnlichem Sinne wie mit kleinen
Arsengaben und ob nicht Uberhaupt das Veronal z.B. bei
Hautkrankheiten, auch wie Arsen, zu Fettablagerungen....
fuhren kann, und so auch bei konsumptiven Krankheiten mit
« 581

schlechtem Fettpolster [...] sich brauchbar erweisen wird®.

9 Jacobj (1911d), S. 306.
0 Ebenda, S. 307.
%1 Ebenda, S. 309.

168



Bei Vergiftungen empfahl er:

.l---] S0 wird man das Coffein allerdings jetzt als ein pharma-
kologisch rationelles Antidot ansehen koénnen und nun,
nachdem man die Grundlagen der toxischen Verhaltnisse klar

Uberblickt, auch in zweckentsprechender Weise anzuwenden in

der Lage sein“.*®

Den eingangs erwahnten Vergiftungsfall sah er dadurch geklart, dall man mit
der Infusion von Kochsalz den Tod im Sinne einer Steigerung der
Zirkulationsstorung beschleunigt habe.

Der ausfuhrliche Bericht Uber die Versuche und Forschungsergebnisse wurde
veroffentlicht.®® Wahrend im ersten Teil Carl Roemer Uber die allgemeine
Symptomatologie und Dosierung berichtet, beschaftigt sich der zweite Teil unter
gemeinsamer Autorenschaft mit Carl Jacobj mit dem Einflu® des Veronals auf
Temperatur, Atmung und Zirkulation. Der dritte Teil, allein von Jacobj

verantwortet, befal3t sich mit der Eigenart der Veronalwirkung.

Erstaunlicherweise findet sich in der Literatur das Referat Uber einen von Jacobj
am 29. Juni 1909, also zwei Jahre fruher, im Wurttembergischen arztlichen
Landesverein gehaltenen Vortrag;*® der Referent warnt hier aber ausdricklich

auch vor negativen Wirkungen:

,ES zeigte sich aber, dass bei nicht richtiger Auswahl und ent-
sprechend klein gewahlten Dosen alle unsere Narcotica, auch
wenn direkt schadliche Wirkungen nicht nachweisbar sind, bei
langerem Gebrauch den krankhaften Zustand erhohter
Reizkbarkeit, welcher gerade heutzutage so oft die Ursache der
Schlaflosigkeit bildet, nur zu leicht statt denselben zu
beseitigen, ihn vielmehr steigern. Diese Erfahrung hat dazu
gefihrt, dass man in der Anwendung der narkotischen
Schlafmittel zurtckhaltender geworden ist und gewiss mit Recht
sich bemuht, dieselben soweit moglich durch arzneilose
« 585

Behandlungsmethoden zu ersetzen®.

AuRerdem wird Uber die nachteilige narkotische Wirkung berichtet, da hierdurch

%2 Ependa, S. 311.

%8 Roemer (1911); Jacobj, Roemer (1911) und Jacobj (1911d).
%8 Jacobj (1909a).

* Dieses und folg. Zit.: ebenda, S. 846.
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,ein Nutzen im Sinne einer Erholung, wie ihn der Schlaf bringt,
nicht zu erwarten ist".

Bewertung heute

Im ersten Teil der Veroffentlichung uber die Anwendung des Veronal findet sich
in der durch Roemer klar und ubersichtlich gegliederten Darstellung Uber die
allgemeine Symptomatologie und Dosierung ein Hinweis auf die von Berent um
1903 nach Versuchen an Hund und Mensch ausgesprochene Warnung vor der
Gewohnung an die Substanz. Diese Stimme geht jedoch hier in der weiteren
Betrachtung des Themas unter, und Jacobj wagt gar im dritten Teil der Schrift
die Empfehlung, das Mittel mehrmals taglich zur Verbesserung des Aligemein-
zustandes einzunehmen. Der auch aus der Beschaftigung mit anderen
potentiell suchterzeugenden Substanzen von ihm gewohnte Optimismus klingt
vertraut, was die vermeintliche Unschadlichkeit kleiner Dosen angeht. Da er
selbst bereits zwei Jahre zuvor®® fiir einen vorsichtigen Gebrauch pladiert hatte,

wundert dies umso mehr.

Das zu den ultralang wirksamen Barbituraten zahlende Veronal (Stoffname
Barbital) ist heute nicht mehr gebrauchlich. Die lange Verweildauer im
Organismus fuhrt nach der abendlichen Einnahme zum ausgepragten ,hang-
over‘ am nachsten Morgen. Hinzu kommt die Gefahr der psychischen und
korperlichen Abhangigkeit sowie eine schmale therapeutische Breite:
schadliche bzw. todliche Dosen werden schneller erreicht als durch die heute
gebrauchlichen Substanzen. Die Unterdrickung des REM-Schlafes durch
Barbiturate vermindert zudem den Erholungswert des Schlafes. Heute werden
aus der Gruppe der Barbiturate lediglich Thiopental und Methohexital als
injizierbare Kurzanasthetika und Antiepileptika verwendet. Eine analgetische
Wirkung von Barbituraten wird in der Literatur nicht beschrieben, im Gegenteil
kann es im subhypnotischen Bereich zu einer Steigerung der
Schmerzempfindung kommen. Unter der Anwendung werden Durchblutung und

Sauerstoffverbrauch des Gehirns vermindert, es kommt zur Atemdepression

%% Jacobj (1909a).
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und Bronchokonstriktion, aulRerdem zu Herzfrequenzanstieg und Abfall des

Herzminutenvolumens und des Blutdrucks.*®

Angesichts des hohen Risikopotentials der Substanz fragt man sich, ob Jacobj

jemals seine Empfehlungen des taglichen Gebrauchs widerrufen hat.

4.3.22 Warmestichhyperthermie

Zur Erforschung der Wirksamkeit von fiebersenkenden Substanzen griff man
um die Zeit der Jahrhundertwende auf die Methode des Warmestichs zurick:
dabei wurde nach Trepanation des Schadeldachs eine Nadel in das Gehirn
eingefuhrt und an einer bestimmten Stelle eine oder mehrere Lasionen gesetzt.
Dazu, an welcher Stelle die Lasion zu erfolgen hatte, gab es verschiedene
Ansichten in der Literatur, ebenso daruber, Uber welchen Mechanismus der

darauffolgende Temperaturanstieg zustande komme.**

Pharmakologen und Physiologen waren sich diesbezuglich nicht einig. Erstere
gingen von einer Warmestauung und Herabsetzung der Hautdurchblutung aus
und zogen diese Theorie auch zur Erklarung der gegen Fieber wirkenden
Substanzen Antipyrin und Salicylsdure heran: diese seien durch eine
Verlagerung des Blutstroms an die Peripherie auf die gleiche Weise wirksam
wie ein kaltes Bad. Die Physiologen hingegen bevorzugten die Theorie einer
gesteigerten Warmebildung als primare Grundursache, wobei man als Ort der
Warmebildung verschiedene Lokalisationen - Muskulatur, Leber oder Pan-
kreas - in Betracht zog, welche durch die Gehirnverletzung eine Steigerung
ihres Stoffwechsels erfuhren.

Auch daruber, ob es ein einziges, lokalisierbares Warmezentrum im Gehirn
gebe, oder ob vielmehr verschiedene Zentren in verschiedenen Hirnregionen
vorhanden seien, war man nicht einig, da Lasionen an vielen verschiedenen

Punkten zu Temperaturerhohung gefuhrt hatten.

%87 Aktories [et al.] (2005).

%88 Referiert in Jacobj, Roemer (1912).
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Jacobj bevorzugte die seit 1885 bekannte Methode von Aronsohn und Sachs,*®

z. B. bei seinen Untersuchungen uber die Nitrit-, Veronalwirkung oder die
Isoxime.** Bei dieser Methode wurde der freie Rand der Corpora striata sowie
die darlber und darunter liegenden Hirnteile punktiert, wobei es genaue

Anweisungen fur den Winkel des Einstichs gab.

Im Sommer 1910 kam es dazu, dal3 Jacobj, der durch diese Methode bisher
immer Temperaturerhbhungen in gewlnschtem Mal erzielt hatte, diese nicht
mehr erreichte, obwohl die Operation nicht anders erfolgt war als bisher.
Nachdem ausgeschlossen worden war, dafd der Mil3erfolg an der verwendeten
anderen Kaninchenrasse lag, fiel auf, da® die Methode der Sterilisierung des
zum Stich benultzten Glasstabes sich von der damals praktizierten unterschied.
Durch Versuche war dann auch nachzuweisen, dal die Temperaturerhdhung
direkt mit der Verwendung des jeweiligen Desinfektionsmittels zusammenhing:
verwendete man Karbolsaure oder, so wie auch Aronsohn und Sachs, andere
reizende Desinfektionsmittel, so kam es zu starker Temperaturerh6hung,

desinfizierte man durch Erhitzen, stieg die Temperatur nicht an.

Diese Erkenntnis und die daran angeschlossenen Versuche fuhrten dann auch
zu weiteren Schlufdfolgerungen und zur Klarung verschiedener offener Fragen:
1. Dald es ein anatomisch eng umschriebenes Warmezentrum gebe,

hielt man nun fur unwahrscheinlicher;

2. die Erdffnung eines Ventrikels bzw. die Reizung der Ventrikelwand
fuhre zur Temperaturerhohung;

3. das Einbringen reizender Substanzen fuhre gleichzeitig mit der
Entwicklung von  Hydrops und Ventrikelerweiterung  zur
Temperaturerhéhung;

4. auch nach Entfernung der fur die Temperaturerhdhung als
verantwortlich angenommenen Hirnteile komme es beim Einbringen
der reizenden Substanzen zur Hyperthermie;

5. die Temperaturerhdhung werde durch Einbringen von Novocain
schwach, von Suprarenin und Hypophysenextrakt stark herabgesetzt;

6. Einbringen von Quecksilber in den Ventrikels fuhre zu starker,

%89 Aronsohn und Sachs (1893), S. 232 in: Jacobj, Roemer (1912), S. 149.
%0 Jacobj, Roemer (1912), S. 153.
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langanhaltender Hyperthermie, wobei man vermutete, dal® dies auf
eine Beeinflussung der Hypophyse zuruckzufuhren sei.

Es sei also moglich, dall die Warmeregulation von der Tatigkeit der

Gehirnplexus und der Hypophyse abhinge.

Bewertung heute

Warmezentren sind nach heutigen Erkenntnissen besonders im vorderen Hypo-
thalamus lokalisierte Areale, deren Aufgabe die Koordination der
Warmeregulation ist. Durch diese wird nicht nur die Warmebildung und-abgabe,
sondern auch die fur den Energiehaushalt relevanten Verhaltensweisen, wie
Nahrungsaufnahme und Kdrperhaltung, beeinfluf3t. Dabei ist ein Sollwert fur die
normale Korpertemperatur vorhanden, dessen Verstellung die Ursache des
Fiebers ist. Bei der Hyperthermie handelt es sich um eine Temperaturerh6hung
ohne Sollwertverstellung, zum Beispiel durch Hitzeschaden oder

Warmetherapie.

Die Wirkung der Antipyretika ist entweder in einer Hemmung der Prostaglan-
din-E-Synthese (durch Acetylsalizylsaure) bei Hyperthermie allerdings
unwirksam, oder, und dies ist noch unklar, eventuell in der Hemmung eines

Isoenzyms im Gehirn (durch Anilinderivate, z. B. Paracetamol) begriindet.*’

4.3.23 Uber die Gesundheitsschadlichkeit des Zinks

¢« 592

Wahrend seiner Dienstzeit als ,kommissarischer Hulfsarbeiter, spater
kaiserlicher Regierungsrat, Mitglied des Amtes und Vorstand der
pharmakologisch-physiologischen Abteilung im kaiserlichen Gesundheitsamt
Berlin, arbeitete Jacobj auch an der Frage nach dem Verbleib intravends
verabreichter Zinksalze. Versuche von Brandl’*® hatten ergeben, dal® nach
oraler Aufnahme der grofte Teil des aufgenommenen Metalls im Kot wieder

zum Vorschein kam; daraus hatte man geschlossen, daf® im Verdauungstrakt

1 Pschyrembel (2002).
%92 UAT 126/311.
%% Brand| (0. J.) in: Jacobj (1897¢c), S. 204.
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keine wesentliche Resorption stattfinde. Da noch keine Erkenntnisse Uber den
Verbleib der in die Blutbahn gelangten Zinksalze vorlagen, wurden die

beschriebenen Versuche am Hund durchgefihrt.

Nach taglicher Injektion subletaler Dosen von Zink Uber einige Tage hinweg
wurden die Ausscheidung, nach Abschlul} des Versuchs und Verbluten auch
die Organe und Drusen des Tieres analysiert. Das gesamte Procedere hielt
Jacobj fur aulderst zeitraubend und begnugte sich darum mit der einmaligen

Ausflhrung des Versuchs.

Die Ergebnisse:

Da im Harn kaum Zink ausgeschieden wurde, schlol® man daraus, dafl® die
Nieren nicht das Ausscheidungsorgan seien, die geringen ausgeschiedenen
Mengen, verbunden mit einer Eiweillausscheidung, fuhrte man auf eine

Reizung der Nieren durch die hohe Zinkbelastung des Organismus zurtck.

70 % des zugefuhrten Zinks fanden sich im Kot wieder, allerdings zeitverzdgert

und somit nicht zum Zeitpunkt der Injektionen.

Die umfangreichste Ausscheidung von Zink im Kot war verbunden mit einer
heftigen Reizung des Darms, erkennbar an gleichzeitiger Ausscheidung von
Blut, woraus man schlof3, daf® bei entzindlicher Reizung der Darmschleimhaut

grélRere Mengen von Zink aus der Blutbahn in den Darm Ubertreten konnten.

Die Analyse der Leber zeigte die Speicherung von fast einem Drittel des noch
im Korper befindlichen Metalls, was man als Hinweis dafur wertete, dal3 die
allerdings begrenzte Zinkspeicherungsfahigkeit der Leber den Organismus vor

toxischer Uberladung schiitze.

Als wichtigste Erkenntnis in der Zusammenschau der von Brandl und ihm
durchgefuhrten Versuche sah Jacobj jedoch, da® die orale Aufnahme von
Zinksalzen bei intakter Schleimhaut des Magens nicht zu einer nennenswerten
Aufnahme in den Blutkreislauf fihre. Versuch und Kommentare wurden 1897

publiziert.>*

%% Jacobj (1897c).
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Bewertung heute

Zink ist als Spurenelement relativ gleichmafig im Organismus verteilt. Hohe
Konzentrationen finden sich im Auge, relativ hohe in Prostata und Leber. Das
im Blut enthaltene Zink liegt bis zu 90 Prozent in Enzymbindung in den

595

Erythrozyten vor. Nach Aktories™ ist kein spezifischer Speicher fur Zink im
Organismus festzustellen, weswegen bei Reduktion der Zufuhr auch rasch ein
Mangel auftritt. Die Resorption oral aufgenommenen Zinks erfolgt vor allem im
Jejunum durch passive Diffusion und einen aktiven Transportmechanismus.
Verschiedene organische Verbindungen (z. B. Citrat, Glutamat) fordern die
Aufnahme, Phytinsdure und Calcium hemmen sie. Die Exkretion von Zink
erfolgt zu 90 Prozent Uber den Kot, der Rest wird Uber die Niere eliminiert.

Uberdosierung und Vergiftung fihren zu Magen-Darm-Beschwerden.

4.4 Verschiedene Themen

4.41 Die Auseinandersetzung mit der Naturheilkunde

4.4.1.1 Okkultismus und medizinische Wissenschaft

Am 15. November 1911 hielt Jacobj im Roten-Kreuz-Verein in Stuttgart einen
Vortrag.**® Das Thema war ein Vorschlag des Vereinsvorstands.

Die Beschéftigung mit der Lehre des ,Verborgenen, Dunklen, Ubersinnlichen*

bezeichnete Jacobj zunachst als

,fur einen akademischen Vertreter der wissenschaftlichen
Medizin nicht ganz gunstig zu liegen®,

es gelang ihm jedoch, ein breites Spektrum von Themen darin unterzubringen,

die ihm selbst ein Anliegen waren.

Als Lehre, die zu der wissenschaftlichen Medizin im Gegensatz stehe, solle der

Umgang mit dem Okkultismus darauf gerichtet sein, objektiv darauf einzugehen

%% Aktories [et al.] (2005).
%% Jacobj (1912b).

%7 Dieses und folg. Zit. ebenda, S. 3.
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und dann das Irrtumliche und Unzweckmalige nachzuweisen, da Ignorieren
nicht helfe. Der Okkultist kennzeichne sich schlie3lich durch die von ihm selbst
gewahlte Bezeichnung als ,im Dunkeln tappend” und es fehle ihm an jedem

klaren, gesicherten Handeln.**®

Zunachst ging er auf Entstehung und Entwicklung des Okkultismus ein, denn

599

immerhin sei dieser gleichsam als ,die Wiege der Medizin“* zu verstehen.

Der jahrhundertealte Versuch des Menschen, das Bedrohliche, nicht Fal3bare
zu seinen Gunsten zu beschwdren, sah er ,in der Form der Gebetsheilung, der
Besprechung“® immer noch erhalten, und auRerte Erstaunen, ,daR trotz aller
Fortschritte der menschlichen Erkenntnis solcher Aberglauben® noch bestehen

konne.

Dem Vorgang der Suggestion und Autosuggestion raumte er eine, wenn auch
unsichere, aber doch vorhandene Wirkung auf dem Weg zur Heilung ein,
allerdings solle dieses Instrument den Arzten vorbehalten bleiben.

Die  experimentelle  wissenschaftliche Forschung, Zielpunkt seiner
Argumentation, beinhalte auch die Beschéaftigung mit dem Ubersinnlichen,
aulBerhalb der Grenzen des Wahrnehmungsvermogens Liegenden, und es

konne

.keinen Vorgang in der Erscheinungswelt geben, keine Form
der Bewegung, der Energie, die wir nicht uns in ihrer Beziehung
zur Sinneswelt erfalbar, erforschbar und damit unseren
Zwecken dienstbar machen konnten, falls nur erst das
menschliche Wissen durch die gesammelten und in richtige
Beziehung gesetzten Erfahrungen die dazu noétigen
Voraussetzungen geschaffen hat, was fiur keinen Fall als
«“ 601

prinzipiell ausgeschlossen erscheint®.

Elektrizitat, Telegraphie, Fotografie, Chemie, Atom- und Molekularenergie

fuhrte Jacobj als Beispiele fur die Fahigkeit des Menschen an, sich mit Hilfe des

%% Ebenda, S. 47.
% Ebenda, S. 6.
80 Dieses und folg. Zit. ebenda, S. 12.

' Ebenda, S. 21.
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Verstandes auch ,alle Ubersinnlichen Krafte“® zu erschlieRen.

Die Zuversicht bezuglich der Erklarbarkeit aller Phanomene liel® Jacobj in
diesem Zusammenhang sogar flr moglich halten, dal} starke nervliche Anspan-

nung die Ursache fur eine Gedankenubertragung sein kénne:

,Brauchen wir heutzutage doch nur an unsere drahtlose Tele-

graphie zu denken, die ja im Grunde nichts anderes als eine

wissenschaftlich kanstlich hergestellte physikalische Teleo-
«“ 603

pathie ist".

Seinem leidenschaftlichen Eintreten fur die Entzauberungsfahigkeit der Welt
lie® Jacobj Ausfuhrungen Uber Bereiche folgen, in denen dies nun doch nicht so

einfach sei:

Die Grenze der Erkenntnis sei allerdings in den Grundlagen unserer
Sinneswahrnehmung zu sehen. Du Bois-Reymond zitierend, da® das Wesen
von Energie und Materie nicht begreifbar sei, erweitert er diese auf die ,funf

Grundelemente der Bewegung®“: Materie, Energie, Raum, Zeit und Kausalitat,

die ihrem Wesen nach unergriindlich, unbegrenzt und ewig seien.®®

,Das ist sozusagen hier in dem durch die Sinne als zuganglich
umgrenzten Gebiet eine Lucke der Umgrenzung wie bei einer
Flache, welche von einer nicht geschlossenen Kreislinie nur
teilweise begrenzt ist. Diese Lucke verbindet gewissermalien
die falBbare Erscheinungswelt mit einer nicht erfalRbaren Welt,
von der durch Sinneswahrnehmung etwas zu erfahren flr uns
vollig ausgeschlossen ist [...]*.**

Die Frage, wie der Begriff des Lebens zu definieren sei, ging er folgender-

mafen an:

LAls Leben wird aufgefal’t werden koénnen der sich in einer
raumlich begrenzten Masse vollziehende Umsatz von Energie,
bei welchem unter Aufnahme von Materie und Energie aus der
Umgebung in die begrenzte Masse und Abgabe von Materie
und Energie an die Umgebung, trotz dieses Wechsels, die zu

%2 Ependa, S. 22.
%93 Ebenda, S. 26.
4 Ependa, S. 30.
%5 Ependa, S. 33.
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dieser  Energietransformation  nétigen  Bestande  und

Bedingungen mit der Fahigkeit erhalten bleiben, neue

gleichartige Komplexe aus sich heraus zu erzeugen®.®®

und wahlte ,die Flamme® als Sinnbild fur weitere Ausfuhrungen zu diesem

Thema.

Uberlegungen zu dem ProzeR der Anpassung und Gewodhnung und der
Gleichgewichtstorung eines Organismus fuhrten ihn schlieBlich zu der Aufgabe
der Pharmakologie, worin er sich auch auf Inhalte seiner Antrittsrede am

Tlbinger Institut bezog.

Konkreten Bezug zum referierten Thema sah Jacobj aber vor allem in der
Auseinandersetzung mit dem ,Kurpfuschertum® und den Verhandlungen im
Reichstag zur Beseitigung von Mi3standen im Heilgewerbe, einer Thematik, mit
der er sich spater auch im Rahmen der Verhandlungen Uber eine mdgliche
EinfUhrung der Homoopathie in den universitaren Lehrplan befassen sollte, und
setzte im Verlauf seiner Ausfuhrungen immer wieder Seitenhiebe gegen die

“07 und die

einseitige Verwendung der ,sogenannten Naturheilverfahren
Unzulanglichkeit der ,Laien und Dilettanten in der Heilkunst“.*® SchlieRlich sei
die Schadigung des Einzelnen durch derlei unsachgemalle Behandlung ein
Thema groRerer Brisanz, da die Gesamtheit des Staates davon betroffen sei,

«“ 609

,zum Beispiel durch das Untauglichwerden eines Mannes zum Militardienst".

So wies er zum Abschluf® seines Vortrages noch einmal nachdricklich darauf
hin, der Staat habe durch behdrdliche Kontrollen fur den Schutz des Einzelnen
wie der Allgemeinheit zu sorgen, so dal} der Eindruck entstehen mag, das
eigentliche Thema des Vortrages sei es gewesen, die Laienbewegungen in der

Heilkunde in ihre Schranken zu weisen.

Ein nicht namentlich genannter Rezensent® empfiehlt die Ausfihrungen

% Ebenda, S. 35.
7 Ebenda, S. 46.
%% Ebenda, S. 47.
9 Ependa, S. 52.
10 Wien. Kli. Wschr. 25 (1912), S.974.
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Jacobjs mit Enthusiasmus:

,oer [...] Vortrag muld von Interessenten im Original gelesen
werden [...]. Nur so viel sei gesagt, dal} das leider wieder sehr
aktuelle Thema kaum jemals in solch vornehmer, echt
wissenschaftlicher, philosophischer Weise behandelt wurde,
wie von Seiten des Tubinger Professors.*

4.4.1.2 Die Pharmakologie und Hahnemann

Anfang des 20. Jahrhunderts war wiederholt im Landtag von Anhangern der
Homdopathie der Antrag gestellt worden, den Studenten die Madglichkeit zu
geben, sich ein Bild von der Lehre Hahnemanns®"' machen zu kénnen. 1913
wurde beantragt, einen Dozenten =zu berufen, der dieses Thema
.wissenschaftlich sachgemal® und objektiv an der Universitadt vortragen
moge“.*"* Das Rektoramt ersuchte daraufhin Jacobj als Vertreter der modernen
Pharmakologie, das diesbezugliche Gutachten der Universitat fur die Regierung
zu erstellen. Man wiinschte dies als Ergéanzung der eigenen Auferungen zum
Thema und gab auch die Richtung vor, dal} die Homdopathie nicht Gegenstand
wissenschaftlicher Forschung sein konne.®" Fir den Brief an das akademische
Rektoramt bezuglich dieser Sache liegen verschiedene Entwurfe vor, wobei die
Formulierung, inwieweit die Homoopathie bereits an der Universitat Erwahnung
fande, variiert. So schrieb Jacobj in dem nicht datierten Bericht Uber
Homdopathie zunachst unter anderem, in den Vorlesungen der Pharmakologie
werde ,auf die leitenden Gesichtspunkte der Hahnemannschen Lehre*"
eingegangen und,
,sSoweit es die Zeit erlaubt, bei Besprechung der einzelnen

Arzneimittelwirkungen, auf die von Hahnemann vertretenen
Ansichten in wissenschaftlich objectiver Weise*

6

=

' 1755 bis 1843.

812 Kammerbericht S. 361-357 in Jacobj (1926b), S. 209.
3 Brief vom 30. Juni 1914, UAT 125/195.

1 Bericht, S. 5, UAT 125/195.
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hingewiesen.

Am 17. Juli 1914 schrieb der Dekan, das Gutachten Jacobjs liege noch nicht

vor, da dieser sich aufRerstande sehe, ihn vor Ende des Monats

,mit der Grundlichkeit, welche bei der Wichtigkeit des Gegen-

standes erforderlich ist, fertig zu stellen®,*

es werde aber nachgereicht. Die Ansichten der Universitat wurden daraufhin

kurz zusammengefalit.

Im Schreiben an das akademische Rektoramt vom 30. Juli 1914 formulierte der
Dekan unter anderem bezuglich der Vorlesung der Pharmakologie:
,Die von Hahnemann zur Prufung und Verwendung der
Arzneimittel aufgestellten Forderungen enthalten jedoch nach
der Ansicht von Herrn Professor Jacobj so viel auch fur die
heutige Zeit Bedeutungsvolles, dass auf diese
Hahnemann'schen Forderungen fur die Erforschung der
Arzneimittelnwirkung in der Vorlesung Uber Pharmakologie

ausfuhrlich eingegangen wird. Die Forderung, dass die

Homdopathie an der Universitat ihrer Bedeutung gemass
“ 616

gewdurdigt werde, ist also tatsachlich erfullt®.
Hingewiesen wurde aullerdem auf die Vorlesung der Geschichte der Medizin.

Der Grundton des Schreibens, dem nicht der Bericht Jacobjs, sondern ein
Gutachten zum gleichen Thema der medizinischen Fakultat Leipzig fur die
sachsische Regierung beilag, ist durchgehend ablehnend, was die Etablierung
der Homoopathie an der Universitat durch eine eigene Vorlesung betrifft. Man
wolle vermeiden, dal} ,aus dem Kreis der Zuhorer aller Fakultaten Junger
gewonnen werden®, es bestehe ,ein unuberbrickbarer Gegensatz® zwischen
der wissenschaftlichen Medizin und der Homdopathie, und eine Besprechung
fur einen breiten Zuhorerkreis konne nur ,im Sinne einer Warnung vor der

Homadoopathie berechtigt sein®, da es durch dieselbe immer wieder zur

615 UAT 125/195.
618 Brief vom 30. Juli 1914, UAT 125/195.

180



Verschleppung von Krankheiten durch unsachgemafe oder nicht rechtzeitige

Behandlung komme.*"”

Der daraufhin von Jacobj erstellte, ausflhrliche Bericht Gber Homdopathie
bildete auch die Grundlage fur seinen 1925 gehaltenen Vortrag ,Die
Pharmakologie und Hahnemann®, der auch 1926 auf der Titelseite von drei
Ausgaben des Waurttembergischen Korrespondenzblattes in Fortsetzung

erschien.5'®

Das Anliegen Hahnemanns, in der Auseinandersetzung mit der Schulmedizin
seiner Zeit einer objektiven wissenschaftlichen Erforschung der
Arzneiwirkungen grofleren Raum zu geben, sah Jacobj in der modernen
Pharmakologie verwirklicht. In Zitaten aus dem Organon versuchte er zu
zeigen, dall es auch Hahnemann um die ,eine Vernunft, sorgfaltige

%619

Beobachtung und richtige Erfahrung gegangen sei. Im Kontext der
Wissenschaft seiner Zeit allerdings sei es Hahnemann nicht moglich gewesen,
dieser Forderung auch in seiner eigenen Arbeit nachzukommen. Jacobj
vermutete, dald auch Hahnemann, in das 20. Jahrhundert versetzt, sich
.,mit Leib und Seele][...]der modernen Pharmakologie
anschlieBen und die von ihm fur die Methode der

Arzneibehandlung  aufgestellten Grunddogmen seiner

Homoopathie als wissenschaftlich nicht mehr haltbar fallen

lassen muRte“.5%°

So konne man Hahnemann zwar als

vorkampfer fur die exakt wissenschaftliche Forschungs-
methode auf dem Gebiete der Arzneiwissenschaft“®*'

bezeichnen, aber es sei ausreichend, wenn die Belehrung der Studenten
diesem Thema in der Vorlesung Uber die Geschichte der Medizin, wie bereits
ublich, stattfinde.

1" Brief vom 30. Juli 1914, UAT 125/195.

%18 Jacobj (1926b).

1% Hahnemann (1829) in: Jacobj (1926b), S. 209.
20 Jacobj (1926b), S. 209.

62! Ebenda.
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Welche Wahrnehmung sein Gutachten im Ministerium und Landtag gefunden
hatte, meinte Jacobj nicht beurteilen zu konnen, war aber erfreut, hier noch
einmal zum Thema Stellung nehmen zu kdnnen, da er erneut Bestrebungen
sah, die Homodopathie in den Lehrplan der Universitat einzuflihren, so auch

durch die Professoren O. Schultz®* und Bier.?*

Jacobj wies darauf hin, dal® nicht etwa die Anwendung von Substanzen mit
Giftwirkung noch von sehr niedrig dosierten Praparaten zu kritisieren sei,
sondern dald das Prinzip des ,similia similibus“ als Grundlage der gesamten
Therapie betrachtet werde und man auf eine Erforschung der physiologischen
Grundlagen bewuldt verzichte. Man falle dabei auf einen Forschungsstand

zuruck, der der Alchimie im Mittelalter entspreche.

Um sein Anliegen naher zu beschreiben, lie® Jacobj einen Exkurs uber die
Entwicklung und Grundlagen der Homoopathie und schlieRlich Uber die
Entwicklung und Grundlagen der Pharmakologie folgen. Hier aullerte er

deutlicher, was er von Hahnemanns Lehre hielt:

~oein grolRer Fehler war eben, dal® er aufgrund seines ihm zwar
grol3 erscheinenden, absolut genommen aber doch
beschrankten und dabei zum Teil, wie wir heutzutage
Ubersehen, ganz falsch gedeuteten Beobachtungsmaterials an
Gesunden und Kranken unter Verallgemeinerung einiger dabei
scheinbar im Zusammenhang stehender Erscheinungen gleich
auf das Vorhandensein allgemein gultiger gesetzmafRiger
Beziehungen schlie®Ben und diese Beziehungen als
Naturgesetz aufstellen zu dirfen glaubte”,**

und bezeichnete die Homoopathie als Irrlehre und Kurpfuscherei.
Die Lehre Hahnemanns sei

,zum groRen Teil von prinzipiell durchaus falschen und
heutzutage wissenschaftlich ganz unhaltbaren Vorstellungen

%22 0. Schultz wird hier von Jacobj als Vertreter der Pharmakologie in Greifswald genannt,

richtig ist aber, dafl ab 1883 Hugo Schultz (1853-1932) in Greifswald als Vertreter der
modernen Schule wirkte.

23 Karl Gustav August Bier, Chirurg, 1861-1949.

24 Jacobj (1926b), S. 229.
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[ausgegangen], so dal} in unserer Zeit ein wissenschaftlich

gebildeter Arzt doch wohl nicht mehr im Stande sein durfte, auf

diesen Grundlagen in seinem Denken Hahnemann zu folgen“.®®

In der Beschreibung seiner eigenen Forschungen mit Alkohol und Chinin
versuchte er noch einmal auf die groRen Unterschiede der Homdopathie und

der wissenschaftlichen Forschung zur Zeit Jacobjs hinzuweisen.

Das 1914 erstellte Gutachten beinhaltet im Vergleich zu dem 1925 gehaltenen
Vortrag scharfere Tone. In einer dem 14seitigen Bericht beigelegten Erganzung
schreibt Jacobj:
,Der Bericht ist nicht etwa als eine Erwiderung auf die von den
HomoOopathen  aufgestellten Lehren und  Forderungen
aufzufassen, die ihnen irgend ein Zugestandnis, etwa das einer
gewissen wissenschaftlichen Bedeutung macht. Es liegt mir das

durchaus fern. [...] Gleichzeitig wird nochmals besonders

daraufhingewiesen, dass die Hahnemannschen Theorien in die

Vorlesung der Geschichte der Medicin gehéren®.%*

In Bericht und Erganzung wird auch auf die von Homdopathen an Gesunden

ausgefihrten Experimente hingewiesen, denen man entgegen setzte,

,dass von Aerzten an Kranken nicht mit Arzneimitteln
experimentiert werden durfe.

AuRerdem sei die Pharmakologie eine ,rein biologische Wissenschaft” und
keiner speziellen therapeutischen Schule unterworfen. Wo in diesem Rahmen
uber die Homoopathie berichtet werde, sei dies allerdings fur Nichtmediziner

ungeeignet, da ohne Vorkenntnisse nicht verstehbar.®”’

Bewertung heute

Der leidenschaftlich engagierte Vortrag Jacobjs Uber die Unzuverlassigkeit und
Unwissenschaftlichkeit der Lehre Hahnemanns enthalt Forderungen, die man
bei der Lekture anderer Veroffentlichungen aus seiner Hand nicht erfullt sieht.
Jacobj selbst halt sich in der Erstellung seiner Hypothesen, ja sogar in der

52> Ependa, S. 251.
626 UAT 125/195.
627 Bericht S. 5 und 6, UAT 125/195.
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Empfehlung der Verwendung potentiell schadlicher Substanzen, nicht ,nur an
lautere Tatsachen”,*® gibt sich Spekulationen hin, und war auch selbst nicht
abgeneigt, am gesunden Menschen zu experimentieren, was die Versuche mit
Kokain an Wandergenossen und als ,Marschtabletten® in denselben Jahren der
Verfassung der zum Thema Homoopathie vorliegenden Texte im Heer anging.
Auch die Versuche zur Gesundheitsschadlichkeit von schwefeliger Saure in
NahrungsmitteIn®® wurden ohne Wissen der Versuchspersonen (gesunde, aber
auch kranke Wochnerinnen), um was es sich handelte, vorgenommen. Wenn er
schreibt,®® man kénne der Forderung Hahnemanns, am gesunden Menschen
zu experimentieren, ,meist nicht wohl folgen®, bzw. in seinem Bericht 1914, dies
sei unzulassig, so lalt sich zumindest in dem 1926 eingefugten ,meist“ die
Hintertir zu seiner eigenen Experimentierfreundlichkeit unterbringen, die die

Glaubwiurdigkeit dieser Aussage in Frage stellt.

Betrachtet man die Entwicklung der Naturheilkunde in den folgenden Jahren, so
zeigt sich in der frihen Zeit des Nationalsozialismus ein Aufschwung, der
jedoch zunehmend in einer Gleichschaltung der beteiligten Verbande mindete.
Mit dem noch heute gultigen Gesetz zur Beschrankung der Kurierfeiheit 1932
trat eine starkere Strukturierung des Heilpraktikergewerbes ein. Mit dem Ende
des Dritten Reichs wurde es zunachst still, in heutiger Zeit jedoch im Sinne
einer eher esoterisch angehauchten Naturheilkunde wieder zunehmend

lebendig auf diesem Gebiet.

Die Erforschung und Gewinnung von Erkenntnissen zum Einsatz des
Placeboeffektes in der Heilkunde kniipft an die Uberlegungen beziglich

Suggestion und Autosuggestion an.

Im Gegensatz zu der auf kritischer Empirie grindenden Pharmakologie beruht
die Homoopathie auf den Dogmen des Simile-Prinzips und des Prinzips der
Gewinnung geistartiger Heilkraft durch die spezielle Zubereitung der

homdopathischen Arzneistoffe. Im Sozialgesetzbuch V der Bundesrepublik

%28 Hahnemann (o. J.) in: Jacobj (1926b), S. 210.
29 Jacobj (1906b).
830 Jacobj (1926b), S. 251.
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Deutschland wird sie neben der Phytotherapie und der anthroposophischen
Therapie zu den ,besonderen Therapierichtungen® gezahlt. Homdopathische
Arzneimittel geniel3en als einzige die Ausnahme, dal’3 im Zulassungsprozel}
lediglich die Registrierpflicht gilt: pharmazeutische Qualitat und Freiheit von
schadlichen Wirkungen mussen nachgewiesen werden, nicht aber die
therapeutische Wirksamkeit.”" Der homdopathische Therapeut ist verpflichtet,
bei jeder Krankheit die am schnellsten und schonendsten zum Ziel fihrenden
Mittel einzusetzen, also auch die auf kritischer Empirie grindenden
Pharmaka.®® Coulter®® halt in seiner medizinhistorisch begriindeten Einflihrung
in die Grundgedanken der homoopathischen Heilkunst den Konflikt zwischen
Empirismus, vertreten durch die Homo6opathie, und dem Rationalismus der
Schulmedizin flr ein immer noch aktuelles Thema mit langer Vorgeschichte,
wenn auch das Vokabular der gefuhrten Auseinandersetzung sich im Laufe der
Jahrhunderte wandelte. Seiner Ansicht nach ist es die jeweils charakteristische,
aber kontrare Sichtweise des Menschen und seines Gesundheitszustandes, die
den Konflikt begrindet: wahrend die Empirie die ganz personlichen, inneren
Zustande des Kranken betrachten will, erklart der Rationalismus von auflen.
Insofern scheint eine Erganzung beider Richtungen durch die jeweils andere
moglich.

Die Naturheilkunde findet sich heute nicht nur in den Vorlesungen Uuber
Geschichte der Medizin, sondern auch im Gegenstandskatalog fir die

medizinischen Examina.

4.5 Die Nachfolge Jacobjs im Tubingen

Nachdem Jacobj zum 1. Oktober 1927 sein Amt aus Altersgriinden nieder-
zulegen beabsichtigte, plante man, eine Kommission fir die Aufstellung einer

Nachfolgerliste zu bilden, die aus den Herren Schmincke, Trendelenburg, Wolf,

831 Aktories [et al.] (2005).
832 Gebhardt (1996) in: Aktories [et al.] (2005).
3 Coulter (1994).
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Birk und Gaupp bestehen sollte.

Far die Nachfolge sollten Gutachten von 14 Herren eingefordert werden,

namlich von

.otraub - Muanchen, Trendelenburg - Freiburg, Flihner - Bonn,
Wieland - Heidelberg, Flury - Wiurzburg, Freund - Mdunster,
Schuller - KdIn, Riesser - Greifswald, Kochmann - Halle, Gros
[?] - Leipzig, Gurber [?] - Marburg, Schibel - Erlangen, Haubner

“ 634

- Gottingen und Jacobj — Tubingen®.

In der Fakultatssitzung vom 29. April 1927 wurde der Vorschlag der
Kommission vorgestellt:

»1) Schuller — KoIn, 2) Haffner — Kénigsberg, 3) Hildebrand -
Dusseldorf und Schibel — Erlangen an gleicher Stelle®,

was allgemeine Zustimmung fand. Die endgultige BeschluRfassung wurde bis
zu der darauffolgenden Sitzung ausgesetzt, da der erkrankte Jacobj dann

Gelegenheit haben sollte,

,seinen Vorschlag betr. seiner Nachfolge noch einmal
ausfuhrlich zu begrinden. Sollte Herr Prof. Jacobj verhindert
sein, zu dieser Sitzung zu erscheinen, wird der obige vorlaufige
Fakultats-Beschlu endgultig und geht an das Rektoramt ohne
Weiteres weiter”.

In dem Brief des Dekans Schmincke als Vertretung der medizinischen Fakultat
an das akademische Rektoramt vom 7. Mai wird die Wahl ausfuhrlich erlautert:

man wollte weder einen alteren noch einen zu jungen Herrn berufen, sah im
jungsten Nachwuchs auch ,keine besonderen Vorziige“,**® auRerdem seien die

verschiedenen Arbeitsrichtungen zu beachten gewesen: die wichtigen

»1eilgebiete des Fachs, die es mit der praktischen Medizin ver-
binden, Toxikologie und Arzneiverordnungslehre, [sollten] zum
mindesten in der Lehre nicht zu kurz kommen [...]%

Von den in Betracht kommenden Personlichkeiten hatte man sieben Herren

ausgewahlt, von denen vier der Fakultat vorgeschlagen wurden, ,die Fakultat

3 Dieses und folg. Zit.: Fakultatssitzungsprotokolle April und Mai 1927, UAT 125/95.
% Dieses und folg. Zit.: Brief vom 7. Mai 1927, UAT 119/101.
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machte einstimmig den Vorschlag der Kommission zu dem ihren®. Da sich unter
den drei abgelehnten Herren, unter anderem auch der von Jacobj
vorgeschlagene, ausgezeichnete Gelehrte Flhner (s.u.) befand, hielt man es

auch fir nétig, die Ablehnungen zu begrinden:

,ES handelt sich um die Ordinarien der Pharmakologie Loewi -
Graz, Riesser - Greifswald, Fuhner - Bonn.

Loewi ist ohne Zweifel der wissenschaftlich beste von ihnen. Er
hat sich durch seine Untersuchungen uber den 'Vagusstoff',
einem bei der Herzarbeit entstehenden chemischen Korper,
einen ausgezeichneten Ruf erworben, auch sind seine und
seiner Schuler Arbeiten Uber die innersekretorische Funktion
der Bauchspeicheldrise und des pankreatogenen Diabetes auf
dem in letzter Zeit so viel bearbeiteten Gebiet fuhrend. Loewi ist
einer groRen Anzahl der Kollegen personlich bekannt, und sie
alle haben von ihm den Eindruck einer ausgesprochenen
wissenschaftlichen Personlichkeit und eines sehr angenehmen
Kollegen. Loewi ist geborener Reichsdeutscher, Frankfurter; er
kam mit seinem Lehrer Hans Horst Meyer nach Wien und von
hier auf die Grazer Lehrkanzel. Durch seinen langjahrigen
Aufenthalt in Oesterreich, wohl auch durch seine Frau, die
Wienerin ist, ist er jedoch in Oesterreich heimisch geworden
und es erschien fraglich, wenn er selbst auch einem an ihn
ergangenen Ruf Folge zu leisten gewillt ware, dass nicht
aussere und innere Bindungen - eigenes schones,
selbsterbautes Besitztum in Graz, von ihm geliebter vor allem
musikalischer Verkehr; bestens eingerichtetes und durchaus
auf seine Arbeitsrichtung eingestelltes Institut, das durch die
Unterstitzung der Rockefeller-Stiftung auch Uber grdssere
Geldmittel verfugt - ihn schliesslich zur Ablehnung des Rufes
bewegen wirde.

Auch hatte eine grossere Anzahl von Kollegen gegen seine
Berufung Bedenken, die in den besonderen Verhaltnissen
Tlbingens®® begriindet sind. So wurde davon abgesehen, ihn
auf die Vorschlagsliste zu bringen®.

Die Ablehnung Riessers wurde mit dessen Schwerhorigkeit sowie dessen

physiologischer Orientierung begrindet.

Der von Jacobj vorgeschlagene Fuhner wurde zwar als ,wissenschaftlich

%% Fir eine akademische Karriere im Tlbingen war zu jener Zeit die protestantische

Konfession vorteilhaft, Paletscheck faf3t dies so zusammen: "keinesfalls jlidisch, moglichst
nicht katholisch" in: Paletscheck (2001), S. 315 f.
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ausgezeichnet™’ und von seinen pharmakologisch-physiologischen Arbeits-

richtungen als geeignet bewertet, Jacobj hatte darauf hingewiesen, dal} Fuhner
auf langere Jahre hin bleiben wirde und ja auch Stddeutscher sei. Die Fakultat

hielt den 56jahrigen jedoch fur etwas zu alt und hegte den Verdacht,

,dass es Fuhner im Wesentlichen darauf ankommt, seine
Bonner Position mit Hilfe des Rufes zu verbessern®.

In Bonn seien ihm bei Annahme der Professur Versprechungen gemacht
worden, die man noch nicht erfullt hatte, auRerdem habe man Bedenken, dal}
der an allen seinen bisherigen Arbeitstatten mit den Verhaltnissen Unzufriedene
dies auch in Tubingen sein wurde. Auch habe man gehoért, dald aus Freiburg

demnachst ein Ruf an Fuhner ergehen sollte.

Was fur die Ablehnung den Ausschlag gab, war, dass
diejenige unserer Kollegen, die ihre wissenschaftliche
Entwicklung mit Fihner an der gleichen Hochschule genommen
haben, sich von der besonderen wissenschaftlichen
Personlichkeit Fihners nicht haben Uberzeugen kénnen und
dass ihm doch von Manchen eine starkere Regsamkeit im
Vortrag vor den Studenten abgesprochen wird*.

Die Begrundung der auf die Vorschlagsliste gesetzten Herren lautete

folgendermalien:

,1) Schuller - Koéln ist 39 Jahre alt. Er ist in jle]der Weise
wissenschaftlich  gut qualifiziert und gilt als der
Aussichtsreichste und Begabteste unter den jungeren
Pharmakologen. Er hat den Vorzug einer in gleicher Weise
guten klinischen und pharmakologischen Ausbildung [...]. Seine
Lehrbegabung und sein Vortrag vor den Studenten werden
geruhmt. Er ist ein glanzender Redner. Seine Arbeiten haben
den ungeteilten Beifall seiner Fachgenossen gefunden. Er war
wiederholt an erster Stelle, in Kénigsberg, Dusseldorf und Kiel
genannt. Hinsichtlich seiner personlichen Eigenschaften lauten
die Auskunfte gut. Was ihm in einigen Gutachten zum Nachteil
ausgelegt wird, ist, dass seine wissenschaftliche Produktion
Pausen aufweist. Eine Erklarung hierflr fehlt; jedenfalls scheint
es nicht sicher, dass die allerdings ersichtliche Periodizitat
seiner Veroffentlichungen in einer mangelnden Neigung zu
stetiger wissenschaftlicher Weiterarbeit beruht. Selbstkritik und

7 Dieses und folg. Zit.: Brief vom 7.5.1927, UAT 119/101.
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das Bestreben, wirklich nur Gutes und langer auf seine
Richtigkeit Gepruftes zu veroffentlichen zeitigt die gleiche
Erscheinung. Einen Nachteil vermag die Fakultat darin nicht zu
ersehen. Die Institutsverhaltnisse in Koln sind ungunstig. Es
besteht begriindete Aussicht, dass Herr Schiller einem an ihn
ergehenden Ruf nach Tubingen Folge leisten wirde.

2) Haffner - Konigsberg, geborener Wurttemberger, 41 Jahre
alt, wird wissenschaftlich wie menschlich als absolut zuverlassig
geschildert. Er ist im persodnlichen Verkehr sehr angenehmen.
Nach dem Urteil seines Lehrers Straub, eines der fuhrenden
Pharmakologen, ist er ein guter Lehrer. Seine grosse
Arbeitskraft ~ wird  besonders  hervorgehoben.  Seiner
wissenschaftlichen Produktion wird das Lob einer in jeder
Weise soliden und wertvollen erteilt; auch wird ihm in der
Uberwiegenden Mehrzahl aller Gutachten das Zeugnis einer
stetigen, guten weiteren Entwicklungsfahigkeit ausgestellt®.

Bei Hildebrand hatte man trotz allgemein gutem Urteil Bedenken bezuglich
seiner wissenschaftlichen Arbeiten und seines als ,nicht Ubermassig anregend®
geschilderten Unterrichts, bei Schibel lagen die Bedenken trotz seines

mustergultigen Erlanger Instituts ahnlich.

Die Nachfolge Jacobjs wurde von Felix Haffner angetreten.®*® Dieser wurde am
18. Oktober 1886 in Marbach am Neckar geboren, studierte Medizin in
Tldbingen, Mdinchen, Kiel und Berlin und wirkte als Assistent an den
pharmakologischen Instituten Minchen und Freiburg. 1925 bis 1927 war er als
Professor in Kénigsberg tatig, ab 1. Oktober 1927 in Tldbingen. Gleich in der
ersten Zeit nach seinem Amtsantritt beantragte er die Zusatzbezeichnung der

Toxikologie fiir das pharmakologische Institut.®*

Otto Loewi (geboren 1873 in Frankfurt am Main, gestorben 1961 in New York)
hatte in StralBburg und Minchen Medizin studiert und war von 1909 bis 1938 in
Graz als Professor der Pharmakologie tatig. 1936 erhielt er mit Dale zusammen
den Nobelpreis fiir den experimentellen Nachweis der chemischen Ubertragung
von Nervenimpulsen. Als Jude entging er der Verfolgung und Inhaftierung durch
Emigration zunachst nach London und schlief3lich nach New York, wo er bis zu

seinem Tod als Professor tatig war.

6% Sjehe hierzu auch die Dissertation von Ursula Nafz iiber Felix Haffner (in Vorbereitung).
%9 UAT 125/90,4.
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In Graz wollte er aus eigenem Entschlul bleiben und hat fast 30 Jahre lang alle
weiteren Rufe, darunter auch den nach Wien, abgelehnt.®*

0 Giere (1968), vgl. auch 3.2.3.
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Abbildung 4: Carl Jacobj als alter Mann
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5 Zusammenfassung

Johann Carl Jacobj wurde am 12. September 1857 in Hamburg geboren. Sein
Vater Friedrich Wilhelm Jacobj war Kaufmann. Zur Zeit der Geburt des Kindes
brachte eine Handelskrise die Familie um einen grof3en Teil ihres Vermogens.
Wegen gesundheitlicher Probleme des Kindes zog sich die Schulzeit langer hin
als ublich, ein Internatsaufenthalt in Sdddeutschland, Schulwechsel von
Hamburg nach Braunschweig und Rinteln fuhrten den Schiler erst mit 23
Jahren zum Abitur. MaRgebliche Unterstutzung auf diesem Weg erfuhr er durch
die Verwandtschaft der Mutter Anna, geborene Weber, in der sich einige

angesehene Naturwissenschaftler finden.

Das Medizinstudium begann Jacobj zum Sommersemester 1880 in Gottingen,
wo nun auch die Eltern fur die Zeit des Ruhestandes ein Haus gebaut hatten. In
dieser Zeit leistete er die erste Halfte seines Militardienstes. In Leipzig, wo er
von 1880 bis 1883 studierte, legte er sein Physikum ab. Es folgten
Studiensemester in Tudbingen und in Strallburg, wo Jacobj auch erstmals
publizistisch-wissenschaftlich tatig wurde. Sein Studium beendete er am 3.
Marz 1886 mit dem Staatsexamen. Wahrend der 1886/87 im Anschluld daran
abgeleisteten zweiten Halfte seiner Militdrdienstzeit promovierte er ,Uber
Eisenausscheidung aus dem Thierkérper nach subcutaner und intravendser
Injection” unter der Betreuung von Oswald Schmiedeberg zum Doktor der
Medizin.

Seine Berufstatigkeit begann Jacobj am 1. April 1886 als zweiter Assistent
Schmiedebergs am pharmakologischen Institut zu Stral3burg. Im April 1889
heiratete Jacobj die am 12. Mai 1868 geborene Helene Distel. Ab 1890 wirkte
er als erster Assistent am Institut, wo er auch Ferienkurse abhielt. Am
22. November 1890 wurde der Sohn Walther Friedrich Wilhelm geboren. Im
Herbst 1891 habilitierte sich Jacobj flir Pharmakologie, Toxikologie und
Arzneiverordnung und unterrichtete von November 1891 bis Marz 1897 als
Privatdozent an der medizinischen Fakultat zu StralRburg.

Am 15. Marz 1897, kurz vor der Geburt seiner Tochter Elisabeth Anna Antonie
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am 28. Marz, begann er eine Stelle als Vorstand der pharmakologisch-
physiologischen Abteilung im Reichsgesundheitsamt in Berlin. Im gleichen Jahr
noch wurde er zum Kaiserlichen Regierungsrat und Mitglied des Reichs-

gesundheitsamtes ernannt.

Am 22. Dezember 1897 folgte die Ernennung zum ordentlichen Professor und
Direktor des pharmakologischen Instituts zu Gottingen, am 28. August 1907

zum Geheimen Medizinalrat.

Im gleichen Jahr wurde Jacobj als ordentlicher Professor und Vorstand des
pharmakologischen Instituts nach Tubingen berufen, wo er mit der Begrindung
und Einrichtung des Instituts im neu bezogenen Gebaude der alten Augenklinik
betraut wurde. Man hatte sich aufgrund seiner Ausbildung in experimentell
physiologischer und chemischer Richtung, der Erfahrungen in der Einrichtung
mehrerer pharmakologischer Institute sowie seines Lehrtalents fur ihn
entschieden, obwohl die Meinungen bezuglich der Bedeutung seiner
wissenschaftlichen Tatigkeit auseinander gingen. Er trat damit die Nachfolge
des verstorbenen Professors von Jirgensen an, der die Pharmakologie eher
nach altem Stil als beschreibende Wissenschaft und im ,Nebenordinariat®
betrieben hatte. Als Schuler Schmiedebergs, der als wichtiger Vertreter der
neuen Pharmakologie galt, etablierte er nun auch in Tubingen die moderne,

experimentelle Wissenschaft.

Die wissenschaftlichen Publikationen Jacobjs behandeln nicht nur Fragen der
Pharmakologie, sondern ebenso ausfuhrlich solche der Physiologie und
Toxikologie. Es werden darin nicht nur die durchgefuhrten Experimente und
Ergebnisse vorgestellt, sondern auch die Konstruktion von Apparaturen, zum
Beispiel zur Durchblutung isolierter, lebender Organe oder zur Messung des

Einflusses von Medikamenten auf die Reaktionsfahigkeit.

Auch physikalische und chemische Fragenstellungen werden behandelt, so
zum Beispiel die Harnstoffbestimmung oder die Auswirkungen von Luftdruck
und Hohenklima. Neben der Testung von Arzneimitteln wie Lobelin und
Barzarin befaldte sich Jacobj hauptsachlich am Tierversuch mit der Wirkung

verschiedenster Substanzen auf den Organismus.
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Manche Themen finden nur einmal Erwahnung, andere ziehen sich durch viele
Jahre seiner Tatigkeit als Wissenschaftler, so die Beschaftigung mit der
Verwertbarkeit von Kokain sowohl in therapeutischer als auch politischer
Hinsicht, obwohl es zu jener Zeit bereits warnende Stimmen von Seiten der
Kollegen bezuglich der Suchtgefahr gab. Jacobj experimentierte mit Kokain
nicht nur am Tier, sondern testete die Substanz auch an Wanderkameraden im
Gebirge und versuchte kurz vor Beginn des ersten Weltkriegs auch eine breite
Einfuhrung der Anwendung in den Reihen des Militdrs zu erwirken, wozu
tausende von sogenannten Marschtabletten hergestellt wurden. Das Verbot von
Seiten des Kriegsministeriums bewirkte eine Pause in seiner Beschaftigung mit
dem Thema, Jacobj befallte sich in dieser Zeit ausgiebig mit der

Nutzbarmachung von Rentierflechte und Irisch Moos als Nahrungsmittel.

AnlaRlich einer Gutachtertatigkeit bezuglich einer moglichen Einfuhrung der
Homadopathie in den Lehrplan der Universitat setzte sich Jacobj ausfuhrlich mit
der Lehre Hahnemanns auseinander und ordnete sie der Vorlesung der
Geschichte der Medizin zu, da sie ihm mit der modernen Wissenschaft nicht

vereinbar schien.

Seine Beschaftigung mit der Praxis der Tierversuche fiel in eine Zeit der
gesetzlichen Neuregelung des Tierschutzes, was in der Schilderung von

Konflikten mit Gegnern der Vivisektion deutlich wird.

Carl Jacobj wurde 1927 emeritiert. Der von ihm selbst vorgeschlagene
Nachfolger wurde abgelehnt, ebenso Otto Loewi, der als spaterer
Nobelpreistrager zwar der Beste war, aber der Fakultat nicht nach Tubingen zu
passen schien, vielleicht auch seines judischen Glaubens wegen. Die

Nachfolge Jacobjs trat Felix Haffner an.

Auch nach der Emeritierung hielt Jacobj Vorlesungen und arbeitete weiter am
Thema der Durchblutung isolierter Organe. Das Nachlassen des Augenlichts
und der korperlichen Krafte begrenzten in den 40er Jahren zunehmend seine
Aktivitaten. Am 16. Februar 1944 starb Carl Jacobj.

Die Personlichkeit Jacobjs wurde malgeblich durch das evangelische
Elternhaus, aber auch den schweren Weg zum Abitur gepragt. Jacobj zeigte
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sich als bekennender Christ, war aber auch von deutlich antijudischen
Einstellungen gepragt. Er war Mitglied der Wurttembergischen Burgerpartei, der
spateren Deutschnationalen Volkspartei, nicht jedoch Mitglied der NSDAP.
Deutschnationale Gesinnung, und klischeehafte abféllige AuRerungen
gegenuber judischen Wisssenschaftlern finden sich in seiner unveroffentlichten
Autobiographie und in Briefen.
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6 Anhang

Die Zeichensetzung wurde behutsam dem heutigen Gebrauch angeglichen.

Grobe Schreibfehler wurden berichtigt.

6.1  Brief an den Freund Hugo von Preen®

Tldbingen, den 6. Februar 1941
Lieber Hugde!

Kaum hatte ich meinen Brief an Dich vom 4.Il. 41 zur Post
abgefertigt, da wurde mir Dein lieber langer Brief vom 1.1I. 41
gebracht, aus dem ich ersehe, dass Du trotz Winterkalte und
Schneegestober doch bisher frei von Influenza geblieben bist
und Dich offenbar in Osternberg ganz behaglich fuhlst in dem
mir noch ganz gut erinnerlichen Bauernstuble, Uber dessen
Eingang damals stand: Und schreibt der Kaiser Steuern aus, so
triffts zuerst das Bauernhaus. ,Tempora mutantur et nos
mutamur in illis'. Wer hatte vor 70 Jahren gedacht, dass wir
solche Kriege mit solchen Kriegsmitteln erleben wirden, welche
zu solchen Veranderungen des Lebens der gesamten
Culturvolker der Erde fuhren werden. Unser Leben umfasst
schon eine besonders bedeutende Periode der
Menschheitsgeschichte, und wir kbnnen uns glicklich schatzen,
dass wir alles das viele Grossartige, was sich so schnell
aufeinander folgte, doch mit einem gewissen Verstandnis zu
erfassen in der Lage waren, dank aller der neuen Erfindungen
der Technik und wissenschaftlichen Forschung und
Entdeckungen, an welch letzteren ja auch Du Dich so
erfolgreich mit Deinen prahistorischen Arbeiten beteiligt hast,
die Dich ebenso wie Deine Kunst kérperlich und geistig trotz
der 86 Jahre frisch erhalten haben. Dass Du Deinen Rucken
jetzt aber doch auch etwas neigen mult vor der Macht der
Jahre kannst Du nicht verhindern, und wir alle mussen uns
allmahlich mit den Schwachen, die uns das Alter auferlegt,
abfinden. Da kommt unseres alten Kussmauls Vers zu seinem
Recht:

,Muf3t Du Gram im Herzen tragen
Und des Alterns schweren Last,
Lade Dir aus jungen Tagen

1 Briefe 1941, Archiv der Familie.
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Die Erinnerung zu Gast!'

Ja das Erinnerungsvermdégen ist ein ganz besonders
wunderbare und schone Fahigkeit des Menschen, und dass sie
im Alter oft gerade die langst vergangenen Zeiten wieder
lebendig werden lasst, ist besonders erfreulich und dass die
unerfreulichen Erlebnisse dabei weniger wirksam im Dunkel
mehr verschwinden, ist auch recht gut eingerichtet. Bei mir
schwinden die jlingsten Eindricke oft so schnell, dass wenn ich
etwas machen will, ich oft bis ich hin komme, schon nicht mehr
weiss, was ich tun wollte. Besonders unangenehm ist aber,
dass ich immer gleich vergesse, wo ich meinen Klemmer beim
Absetzen hinlegte, und dass dann ein sehr lastiges
Herumsuchen angeht, an dem dann meine Frau und Tochter
sich beteiligen mussen, und wo dann das gesuchte Objekt zum
Schluss vor einem liegt, aber fir meine Augen, zumal wenn es
schwarz war auf schwarzem Untergrund, unsichtbar sich dem
Blick entzog. Lesen will auch nicht mehr gehen, also die
Zeitung ist mir auch entzogen. Wie Du siehst, kann ich trotz
alledem noch schreiben, aber ich darf nicht absetzen, denn
dann kann ich mein kurz vorher Geschriebenes selbst nicht
mehr lesen.

Dass Du noch in Deinen alten Tagen es erleben darfst, dass
Deine Arbeiten und Kunstwerke immer allgemeiner anerkannt
werden, freut mich flr Dich und regt Dich begreiflicherweise
auch an, Dich auch weiter mit denselben zu beschaftigen. Von
den wissenschaftlichen Fragen, die mich friher zu bearbeiten
erfreuten, will heute niemand mehr etwas wissen. Die von mir
angeregten physiologischen Fragen, die mich fruher zu
bearbeiten erfreuten, in meinem Sinne weiter zu férdern oder
zu prufen und zu verbessern oder praktisch nutzbar zu machen
wie mein Hirudin, das die Blutgerinnung im Korper aufhebt etc.
hat fur die heutige Zeit kein Interesse, ebenso wie die
Durchblutungsversuche und der Muskel- oder Kraftsinn meines
Grossvaters. Und doch glaube ich, wenn man mich etwas mehr
unterstitzt statt in der Arbeit gehindert hatte, ich noch manches
hatte klarstellen konnen wie z. B. in der Mutterkornfrage, die
von englischer Seite nicht geklart, sondern eher verdunkelt
worden ist. Selbst in meiner Methodik des experimentellen
Unterrichts mittelst der elektrischen Projektion hat man ja nichts
zur Forderung des medizinischen, speziell des pharma-
kologischen Unterrichts getan, um meinen von Leitz gebauten,
von mir empfohlenen Projektionsapparat in den Unterricht
einzuflhren und weiter auszugestalten, obgleich in dem
grossen Werk von Rockefeller , Medical education ' dieser
Apparat und die Methode seiner Anwendung in ihrer Bedeutung
anerkannt und empfohlen wird. Alle meine Bemuhungen waren
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umsonst, weil sie von den die deutsche wissenschaftliche
Medizin beherrschenden Juden mit allen Mitteln bekampft und
soweit dies nicht gelang, totgeschwiegen wurde. Dass dieser
Einfluss des Judentums auch heute noch in vollem Umfang
vorhanden, ist klar, und man sucht die deutsche
wissenschaftliche Ideenwelt bei uns zu untergraben.

Tldbingen, den 7.11. 41

Der Brief ist, wie es bei mir jetzt meist der Fall ist, liegen
geblieben, und es ist gut so, denn ich war bereits in Gefahr, ein
ungeeignetes Thema anzuschlagen, das zumal fur Andere kein
Interesse hat, einem selbst aber die gemdutliche Stimmung zu
storen geeignet ist. Drum folge ich lieber Deiner Aufforderung,
mich der Fischbauerin mit ihrem im Rausch geholten Loch im
Kopf zu erinnern, das ich auf Rat des Herrn Dr. L. Schreiners
mit einem 4 Kreuzerstlck belegen sollte. Leider kann ich mich
dieses Erlebnisses nicht mehr erinnern, wohl aber der von Dir
erwahnten Experimente, bei denen ich mit Carl Lachner - vulgo
Latsch - Versuche zu photografieren anstellte, indem ich auf
eine Glasplatte Hollensteinldsung mit Collodium goss und diese
dann in eine selbstgemachte camera obscura brachte in der
Hoffnung, dass dann auf derselben ein Bild entstehen werde,
was zwar nicht der Fall war, aber veranlasste, dass da der
Stopsel zur Hollensteinflasche in der Hose losging, die
Hollensteinldsung in der Hose an meinem Bein herab floss und
dann die schone neue Drillchhose wie auch an meinem Bein
einen bald entstehenden schwarzen unausloschbaren Streifen
hinterliess. Trotz dieses und mancher anderer von mir verubten
dummen Streiche stimme ich Dir aber bei, dass wir im Institut
doch weder korperlich noch geistig nachteilig uns entwickelt
haben, wenn schon wir mit der Rechtschreibung auf dem
Kriegsfuss standen, und mir das auch in meiner ganzen
Schulzeit nachgegangen ist, jetzt aber bei der allgemeinen
Wandlung der Orthographie nicht mehr nachzuweisen ist.

Dass Regniers jetzt bei Dir sind, ist fir Dich gewiss sehr hiibsch
und kirzt die langen Winternachte ab, zumal wenn Dir der
Sohn R. bei Deinen Schreibereien hilft. Das Bauernstubele
kann ich mir in lebhaftem Betrieb ganz gut denken, und wird der
grosse Kachelofen dabei mit seiner Ofenbank bei der jetzt
wiederkehrenden Kalte gewiss von allen Seiten geschatzt.
Dass Du noch vom Madeira hast und ihn gerne hast, freut mich.
Es war schwierig diesmal ihn aufzutreiben. Dass Du das
Rauchen aufgegeben hast, ist sehr vernlnftig. Es hat auch
Deine Augen mit beeintrachtigt. Ich selbst rauche auch schon
seit Jahren nicht mehr. Dass von Deinem lieben Vater eine so
interessante Biographie erschienen ist, oder erscheinen wird,
ebenso von Dir, schriebst Du neulich einmal. Wenn das der Fall
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sein sollte, so sei so freundlich und besorge auch uns ein
Exemplar derselben, die mich ja natiurlich sehr interessieren
wird. Zu der Anerkennung Deiner Gemalde gratuliere ich Dir
herzlich.

Ich winschte jetzt meine grosse Bibliothek mit vielen
Zeitschriften deren Anschaffung viel Geld kostete, verkaufen zu
kénnen und mit meiner Frau und Kindern, sowie Enkelkindern
in den Sommerferien einmal wieder ins Gebirge fur einige
Wochen gehen zu kdnnen. Aber bis jetzt habe ich auf meine
Anfragen meist negative Antworten erhalten. Trotzdem es
berihmte alte klassische Zeitschriften, die die Entwicklung der
wissenschaftlichen Medizin der letzten Jahrhunderte umfassen,
hat niemand heute Geld, um solche Werke zu kaufen, und das
Alte gilt heutzutage der jungen Generation als uberwunden ,O
tempora, o mores!'.

Dass Ihr jetzt in Braunau sogar Theater habt, ist glanzend,
Uberhaupt wird es gewiss als Geburtsstadt des Fuhrers auch im
Reiseverkehr von und nach Berchtesgaden sehr gewinnen und
gerne besucht werden, so dass die Braunauer gewiss gut tun,
ihren alten Salzburgertorturm wieder mit der Barockbedachung
zu krénen.

Doch nun habe ich lange mit Dir Hochstuben gehalten, wie man
bei uns in Isny zu sagen pflegt. Meine Feder und das Papier
sind dabei so schlecht und die Schrift 1auft so aus, dass es flur
Dich eine Qual ist, das Gekritzel zu lesen.

Also fur heute: Gute Nacht! Ceterum censeo! W.C. carnifici
esse tradendum! Soll heissen: W.C. ist dem Henker zu
Uberliefern [...]

6.2 Das boshafte Kaninchen %2

[...] Da, wie wir schon soeben sagten, Geheimrat Ludwig in
seinen Vorlesungen selbst Uberall das Verstandnis der von ihm
vorgefuhrten Lebenserscheinungen den Zuhoérern durch den
direct vorgefuhrten Versuch am lebenden Tiere verstehbar zu
machen suchte, und zwar mit den von ihm selbst erdachten und
ausgebildeten technischen Hilfsmitteln, so ist es begreiflich,
dass er in standigem Kampfe lag mit jener Gruppe von Leuten,
welche infolge mangelnden Verstandnisses der Bedeutung
welche die Ergebnisse solcher Versuche am lebenden Tiere
hatten, sowohl fur die Wissenschaft wie fur die arztliche Hilfe
bei Krankheiten, bestandig suchten aus sogenanntem Mitgefuhl
mit den Versuchstieren derartige Untersuchungen durch

82 Jacobj (0. J.), Chr. IV. S. 16-26.
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gesetzliche, dieselbe verbietende Bestimmungen zu
hintertreiben und dabei Ludwig selbst als gefuhllosen
Menschen darzustellen. Diese Leute Dbildeten den
Antivivisectionsverein, dessen Mitglieder in allen Kreisen des
Publikums zu finden, vornehmlich aber in jenen einer gewissen
sentimentalen Ueberschwanglichkeit sogenan[n]ter
Hochgebildeter sich fanden.

So gehorten hierzu auch zahlreiche, dem sachsischen Hof
nahestehende Herren und Damen, die dahinstrebten zu
erreichen, dass von der Sachs. Regierung Gesetze gegen die
Vivisection und damit gegen Ludwigs wissenschaftliche
Tatigkeit erlassen wurde[n]. Diese hielten entsprechende gegen
Ludwig aufhetzende Reden und Hetzartikel in den
Tageszeitungen, welche auch das einfache Volk zum Kampfe
gegen angeblich tierqualerische Vivisection mobil machen
sollten. Ludwig liess sich begreiflicher Weise durch die Tatigkeit
dieser unter dem Titel des Tierschutzvereins arbeitenden
Kreise, welche vornehmlich durch eine beim Hof einflussreiche
Persdnlichkeit geleitet wurde, d.h. von einem Herrn von Weber,
der von Zeit zu Zeit im Leipziger Tierschutzverein seine
Hetzreden hielt, natdrlich nicht abhalten, auf seinen
medizinischen Zuhodrern diese[n] fur ihre kunftige Tatigkeit so
wichtigen Erziehungsfaktor zu voller Wirksamkeit zu bringen,
was auch die gesamten medizinischen Studierenden, ebenso
wie die Dozenten und praktischen Aerzte Leipzigs mit
dankbarem Verstandnis anerkannten und deshalb auch
bestrebt waren, ihn mdglichst wirksam in diesem Kampfe zu
unterstitzen. Es fuhrte dies einmal in einer Vorlesung zu einer
kurzen aber dabei doch characteristischen Bemerkung
Ludwigs, die hier kurz erwahnt sein moge, da sie den feine
Sarkasmus Ludwigs so gut erkennen lasst. Ludwig war im
Begriff den Effect der Compression der Aorta abdominalis auf
den Blutdruck mit ihrer denselben steigernden Wirkung zu
demonstrieren. Als er aber dies durch leichtes, langsames
Anziehen der Klemmschraube bewirkte, was richtig ausgefuhrt,
keinerlei fir das Tier unangenehme oder gar schmerzhafte
Empfindungen an sich hervorruft, stiess das betreffende
Kaninchen ein unerhortes langer anhaltendes Geschrei aus,
wie man es von diesen Tieren sonst auch bei Eingriffen, die
schmerzhaft sein koénnten, nicht zu héren bekommt. Ludwig
erklarte darauf ganz ruhig und gelassen: ,meine Herrn, Sie
werden glauben, ich hatte diesem Tiere irgendetwas zu leide
getan, was ihm lebhafte Schmerzen verursacht habe. Das ist
aber keineswegs der Fall, vielmehr ist dieser Schrei bloss das
Ergebnis, dass dasselbe sich darUber erregt, seine freie
Bewegung nicht nach Belieben ausfliihren zu kdnnen. Man kann
also sagen, der Grund ist Boshaftigkeit. Es ist dies eine
Erscheinung, welche man aber nicht bloss an den sonst so
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indolenten Kaninchen haufig, schon beim einfachen Aufbinden
des Tieres beobachten kann, nein es gibt sehr grosse Tiere,
welche in gleicher Weise ein unerhdrtes Geschrei erheben,
auch wenn ihnen niemand das geringste zuleide tat.” Dabei
lachelte er und die ges[almte Zuhdrerschaft verstand, was
Ludwig unter den ,grossen Tieren“ zu Verstehen geben wollte.
Zur Erganzung dieser kleinen Episode muss man noch
hinzufugen, dass kurze Zeit vor diesem Ereignis, soweit ich
mich noch erinnere, nachdem Plakate an die Wande in den
StralRen angeklebt worden waren, auf welchen Ludwig als
Metzgergeselle verkleidet in beleidigender Weise dargestellt
war, der Tierschutzverein zum Besuch eines Vortrags
aufforderte, in welchem Ludwig und seine Vivisection
heruntergerissen werden sollte[n]. Die Folge hiervon war, dass
die gesamte medizinische Dozenten- und Studentenschaft
sowie auch ein grosser Teil der Aerzteschaft alsbald in den
Tierschutzverein als Mitglieder eintraten. Als nun der Vortrag
des Antivivisectionisten gehalten werden sollte, war das
Auditorium bis auf den letzten Platz besetzt. Man liess zuerst
den Redner seine Ansichten ruhig vortragen, als er dann aber
anfing ausfallig gegen Ludwig zu werden, und seine Worte
einen beleidigenden Character annahmen, erhob sich plotzlich
die gesamte Zuhdrerschaft und erklarte unter Fullscharren,
dass sie sich Beleidigungen ihrer Lehrer nicht gefallen lasse
und verlang[te,] dass der Redner den Saal verlasse. Folgt: ein
Hoch auf Ludwig!

Nach diesem Vorfall haben, soweit mir bekannt, weitere
derartige Vortrage gegen Ludwig und Vivisection vom
Tierschutzverein in Leipzig, sowie Stoérungen u. Anpdbelungen
Ludwigs [und] des physiologischen Unterrichts durch Nicht-
mediziner nicht mehr stattgefunden. Nichtsdestoweniger
versuchten aber naturlich die Ubersentimentalen Mitglieder des
Tierschutzvereins durch ihren Einfluss auf die hochsten Kreise
des Hofes wund durch sie auf den Konig sich im
antivivisektorischen Sinne geltend zu machen. Und so kam es
einmal zu einer Abwehr der Mediziner gegen diese kleinen
Machenschaften und zwar durch ein Eintreten Prof. Braunes,
der die Unentbehrlichkeit der vivisektorischen Experimente flr
den Medizinischen Unterricht stets vertreten hatte und zwar in
folgender, unauffalliger Weise: Braune war damals Mitglied im
Gewandhausdirectorium, welches im Verlauf des Winters
seinen grossartigen Neubau dem grossen Publikum zu
Ubergeben im Begriffe stand, wobei eine besondere
Eréffnungsfestlichkeit vorgesehen war, an welcher auch der
Konig Albert ? teilzunehmen gebeten war und angenommen
hatte. FUr Braune war ein Platz unmittelbar hinter dem Konig
unter den fur den Hof reservierten Platzen reserviert. In einer
Pause des Conzerts hoffte nun einer der Herrn vom Hof Braune
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eine Falle stellen zu kénnen, indem er Braune die Frage so
nebenbei vorlegte, wie er sich zur Vivisektionsfrage stelle.
Braune, darauf eingehend, drehte den Spiess herum und fragte
den Herrn vom Hof, im Anschluss an die grossen Diners, die in
der Saison bei Hof gerade gehalten wurden, scheinbar zufallig
nach verschiedenen selteneren feinsten Gerichten wie
Ganseleberpasteten, wie die durch besonderes Verfahren
schon rot gekochten Krebse, sowie Wildschweinbraten, die ja
als besondere Delicatesse gelten und die, wie er meinte, auch
der betreffende Herr nicht verachte, wenn er sie an der
Koniglichen Tafel vorgesetzt bekomme, was derselbe lebhaft
bejahte und diese Gerichte als [e]chter Gourmand lobte und
dabei so laut sprach, dass der Koénig die Unterhaltung von
Anfang bis zu Ende gut zu verstehen in der Lage war. Nun
wurde er aber unerwarteter Weise von Braune darauf
hingewiesen, dass er wohl nicht wisse, dass ein Teil dieser
kulinarischen Genusse in ihrer Herstellung mit der schlimmsten
Art der Tierqualerei verbunden sei, da z. T. die feinen
Fettlebern der Ganse, durch zwangsmassiges Einstopfen der
Nahrung in die Tiere und Entziehung jeder Wasserzufuhr bei
qualendstem Durst wochenlang durchgefuhrt werden mussten
und man das ungluckliche Tier dabei verhindern musse, irgend
welche grossere Bewegungen auszufuhren, damit die
vollstandige krankhafte Verfettung der Leber eintreten konne,
um so dem Gourmand den doch gewiss sehr zweifelhaften
Genuss eines Bissens zu gewahren, in welchem nicht eine
normale Leberzelle sich befinde. Ganz ahnlich aber lagen die
Verhaltnisse bei den durch ihre auffallend schéne rote Farbe
und wie es auch heisst durch den Geschmack ihres Fleisches
besonders hochgeschatzten sogen. Marterkrebsen. Da diese
beiden Eigenschaften die Krebse dadurch erhalten, dal} sie
nicht wie die gewdhnliche Kochart es verlangt, in die siedende
Brihe geworfen werden u. damit zugleich getotet werden,
sondern mit kaltem Wasser angesetzt und dieses erst
allmahlich zum Sieden gebracht wird, was wiederum eine
grausame Qualerei ist, die aber nur im Interesse des
Gaumenkitzels eines degenerierten Feinschmeckers dienen
soll. Braune meinte dann, derjenige, welcher derartige auf
grausamste schmerzhafteste Weise erzeugte Leckerbissen
ohne Riucksicht auf die Leiden der in Frage kommenden Tiere
geniessen konne, durfe Uber Vivisektion und durch sie
gewonnene arztliche Heilmittel sich kein Urteil erlauben,
sondern tue besser daflr zu sorgen, dass er selbst sich nicht
an solchen Grausamkeiten beteilige und zwar ohne irgend
einen nutzbringenden Erfolg, sei es fur Menschen oder Tiere zu
erzielen, wahrend die physiologischen Versuche an Tieren, wie
sie von den medizinischen gewissenhaften Forschern
ausgefuhrt werden, zwar leider, was sich oft nicht vermeiden
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l&sst, fur das einzelne Tier mit Schmerzen und Beschwerden
verbunden sein konnen, aber dies soweit moglich von
vorneherein vermieden wird, daflr aber diese
wissenschaftlichen Versuche die Moglichkeit bieten ,Tausende,
ja Millionen von Menschen von den schwersten Leiden bei
Krankheiten und Unglucksfallen zu befreien und grossten
Segen zu stiften. Es sei hier nur erinnert an die Millionen und
aber Millionen von Menschen, die heutzutage sich durch die
antibacteriellen Mittel vor den spezifischen
Infectionskrankheiten, den morderischen Wundfiebern und
tausenderlei anderen Krankheiten durch die arztliche Kunst
retten lassen konnen. Spater wurde denn auch noch bekannt,
dass der bereits erwahnte fur den Tierschutzverein agitierende
Hofmann Herr von Weber es war, der an dem beruchtigten
afrikanischen  Sklavenhandel beteiligt war, mithin am
allerwenigsten Veranlassung gehabt hatte, hier sich als
Vorkampfer der humanitaren Bestrebungen des
Tierschutzvereins breit zu machen. [...]

6.3 Der Padagoge Frick®:

[..]In der Prima freilich, wo Direktor Frick selbst das
Griechische sich zum Unterricht genommen hatte, und Plato
und Demostenes und Sophokles dem Verstandnis seiner
Schuler erschloss, anderte sich das Verhalten dieser in
durchgreifender Weise. Hier bildete sehr bald
wissenschaftliches Interesse und der Wunsch ein Verstandnis
fur das Grossartige und Erhabene, sowie die Empfindung des
Schonen, das die Werke dieser einst die Menschen Uber das
gewohnliche tagliche erhebenden, genialen Geistesheroen in
sich schliessen, zu gewinnen. Die Grundlage des Unterrichts
fur den Lehrer wie die Schiler und alle Puerilitdten
verschwanden in wenigen Wochen vollig. Frick eroffnete den in
die Prima Eingetreten sogleich ,Meine lieben Freunde,
abschreiben und mogeln gibt es bei mir in der Prima nicht, Sie
sind hier erwachsene, junge Leute, die sich selbst sagen, dabei
lernen wir nichts, und ich sage lhnen sogleich, bilden Sie sich
nicht ein, dass ich so etwas nicht merke, viel geredet darlber
wird nicht, aber ich beurteile Sie nur nach lhrem wirklichen
Kénnen und Leisten, das Ubrige beweist mir nur mangelnde
Reife.”

Niemals habe ich in meiner Gymnasialzeit unter ihm erlebt,
dass Frick einen Schuler in erregter oder gar zorniger
Stimmung angefahren oder eine Strafe dictiert hatte. Seine

83 Jacobj (0. J.), Chr. II, S. 88-89 sowie S. 100-107.
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Strafen waren viel peinlicher. In volliger Ruhe verstand er es mit
einigen wenigen, das Ehrgefuhl des Delinquenten anfassenden
Bemerkungen, die dabei einen satirisch strafenden
Beigeschmack besassen, den Betreffenden vor der ganzen
Klasse so bloss zu stellen, dass der Betreffende unter dem
hohnischen Lachen der Klasse sich seiner Entgleisung
schamte, und sich hitete, derartige Dummheiten noch einmal
zu wagen. Dabei war Frick aber sehr gerecht und hatte auch
durchaus ein Verstandnis fur guten Schulerhumor, selbst wenn
derselbe in den Augen anderer weniger hochstehender Lehrer
vielleicht als an die Grenze des noétigen Respects gehend,
aufgefasset worden ware.

[...] Dass ein solcher Unterricht, der den Geist der antiken
Sprachen und ihrer hervorragendsten Manner wirklich erfassen
lehrt, als Bildungsmittel eine ganz andere Wirkung ausubt und
den Schulern in ganz anderer Weise fur das Leben etwas
mitgibt, als die rein philologisch[en], grammatikalisch[en] und
syntaktischen Besprechungen, der selbst zu einer hoheren
Auffassung der Schriftsteller nie gelangten Sprachlehrer, ist
klar.

In Fakultats- und Senatssitzungen habe ich bei Besprechung
der Frage, ob der lateinische, griechische Unterricht nicht als
Erziehungsfaktor ganz aus den hoheren Schulen gestrichen
werden sollte, und nur fur die Theologen und Philologenschulen
beizubehalten sei, stets den Standpunkt vertreten, dass die
alten Sprachen in hervorragender Weise ein Bildungsmaterial
sein konnten, wenn die Lehrer es verstanden, sie als Mittel zur
Aufnahme der geistigen Worte der hervorragenden Vertreter
des Altertums den Schulern zu bieten.

Nicht der zu behandelnde Stoff ist das vornehmlich
Ausschlaggebende fur den erziehlich bildenden Effekt des
Unterrichts, sondern die den geistigen Inhalt in klarer und
uberzeugender Form zum Ausdruck bringende Darstellung und
Behandlung des Lehrers. Dass der letzteren Anforderung aber
nur ein Lehrer zu entsprechen vermag, der das Fach selbst mit
hingebender Liebe und Begeisterung zu betrachten, und sich in
die von ihm umschlossenen Fragen zu vertiefen bemuht war
und ist, ist klar. Die Ausbildung solcher Lehrer hangt aber nicht
bloss von dem Unterricht und derer, die ihn erteilten, sondern
auch von der Befahigung und der Begeisterung fur den
Gegenstand ab.

Ein anderes Erlebnis, das mir aus der Primanerzeit in
Erinnerung geblieben ist, und die vorzugliche Art der
Padagogilk], wie sie Frick auch ausserhalb der Schule zur
Wirkung zu bringen verstand, knupfte sich an das zweite
Attentat, das Kaiser Wilhelm I. erleben musste, als er zum
ersten Mal nach seiner Genesung vom ersten Attentat durch
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Hodel, sich wieder dem begeisterten Volk auf einer Ausfahrt in
Berlin zeigte. Als er auch von diesem zweiten Attentat wieder
genesen war, wurde vom Ministerium fur alle Schulen ein freier
Nachmittag angeordnet, bei dem die Wiedergenesung durch
Festakt, Spaziergang oder in anderer geeignet erscheinender
Form seitens der Klassenlehrer mit den Schilern gefeiert
werden sollte. Die meisten Lehrer machten Spaziergange oder
Spiele mit ihren Schulern. Frick erklarte seinen Primanern kurz.
.,Na! Also! Wir ,jehen‘ nach Steinbergen, (einem kleinen Ort mit
Wirtshaus an der Weserkette mit schoner, freier Aussicht Gber
das breite Wesertal) und wollen uns da einmal Uber so eine
Frage unterhalten, wie sie im Reichstag verhandelt werden. Ich
setze von Ihnen meinen Primanern selbstverstandlich voraus,
dass Sie sich auch etwas mit den Zeitungen bekannt machen,
so dass Sie wissen, was in der Welt vorsichgeht, und fur was
die einzelnen Parteien dort eintreten®.

Als man in Steineberg angekommen war, sagte Frick, ,nun
holen Sie mal in der jrossen Laube da aus dem Wirtshaus
einige lange Tische und stellen sie mit den zujehdrigen
Abgeordnetensitzen in Hufeisenform da auf. Wir wollen einmal,
als ob wir der Reichstag waren, eine Sitzung abhalten, indem
wir alle gleichberechtigte Abgeordnete sind, und jeder zu der
zur Diskussion stehenden Frage seine Ansicht frei und vdllig
ungeniert, offen vorzutragen berechtigt, ja verpflichtet ist. Ich
selbst bin auch ein Abgeordneter wie die anderen. Nun wahlen
Sie sich ein Prasidium, was die Verhandlungen zu leiten hat.
Das zu behandelnde Thema sei eine grindliche Neuordnung
des Abiturientenexamens.” - Es war nun sehr lehrreich und
interessant fur Frick, wie fur uns, zu sehen, wie jeder der
Pseudoabgeordneten fiir eine Anderung der Bewertung der
einzelnen Unterrichtsfacher und der Form der Prifung eintrat,
wie sie seiner Begabung und Neigung entsprachen, wobei
wieder einmal hervortrat, dass die naturwissenschaftlich
Interessierten und Begabten zumeist gleichzeitig fur die
mathematischen  Facher eintraten, da hingegen die
sprachlichen Facher, zumal den Extemporalien, den
Ubersetzungen aus dem Deutschen in die fremdlandischen
Sprachen eingeschrankt, eventuell sogar am liebsten beseitigt
sahen, wohl aber sich fur die alte, zumal die griechische
Literatur, begeistern konnten und auch einen deutschen
Aufsatz mit guten Gedanken und in brauchbarer Form zu liefern
vermochten. Sie traten zwar z. Teil fur die Gleichberechtigung
der Realgymnasien mit den Gymnasien im allgemeinen ein,
wollten aber doch fur ihre Person die Gymnasialbildung als eine
doch hohere und idealere meist nicht dran geben, fir die etwas
bessere Kenntnis der naturwissenschaftlichjen] und tech-
nischen Gebiete. Nur wo Gefahr bei einzelnen bestand, das
Abitur wegen der Schwache in den Sprachen nicht zu
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erreichen, wurde das Gymnasium als fur die Bildung
entbehrlich abgelehnt.

Ich selbst gehdrte, obgleich meine sprachlichen Leistungen in
der Tat sehr schwach waren, und Naturwissenschaft und
Mathematik, sowie deutscher Aufsatz und philosophische
Betrachtungen mir ein Vergnigen waren, doch, Dank des
Einflusses, den der Fricksche Unterricht auf mich machte, voll
davon uUberzeugt, dass eine hohere, idealere und objektivere
Lebensauffassung durch die Beschaftigung mit den alten
Sprachen und den Erzeugnissen ihrer Literatur im Sinne Fricks
erreicht werde, welche dem Realgymnasium und der
Realschule fehle und im Leben nur in seltenen Ausnahmefallen
erganzt und nachgeholt werden koénne. -

Dass nun auf der anderen Seite die philologisch begabten
meist auch mit gutem Gedachtnis ausgestatteten, gut rezeptiv
veranlagten, dafur aber weniger selbstandig denkenden
Schiler in den sprachlichen Facher[n], bei denen es sich vor
allem [darum] handelte, die Tatsachen der Sprachen, ihre
syntaktischen und grammatikalischen Regeln
gedachtnismassig zu behalten und anzuwenden, fur die
bestehende Form und Einrichtung des Examens lebhaft
eintraten, und nur die naturwissenschaftlichen Facher und
Mathematik fur ihre Zukunft und Beruf, sowie allgemeine
Bildung weniger notig hielten, ist leicht begreiflich. - Nachdem
jeder seine Winsche offen vorgetragen und sich daran noch
eine Diskussion angeschlossen hatte, wobei sich der
Abgeordnete Frick ,senior® (Frick junior war ja sein Sohn Hans)
alles ruhig mit angehort hatte, ohne an der Debatte
teilzunehmen, aber ab und zu freundlich lachelte, meldete er
sich zum Wort und besprach nun in einer langeren Rede die
ganze Frage, wobei er die von den verschiedenen Schulern
vorgebrachten Ansichten in Gruppen zusammenfassend,
eingehender mit ihrem pro et contra beleuchtete, um dann am
Schluss das Ergebnis der Betrachtung kurz festzustellen.

So wiess er z.B. auf einen Punkt hin, der sehr wichtig sei, aber
meist nicht genudgend berucksichtigt werde, namlich der
Aufwand von Willenskraft, der bei dem Einzelnen nétig sei, um
ein ihm schwer erfassbares Wissensgebiet sich anzueignen,
das er in gleicher Weise beherrscht wie der Durch-
schnittsbegabte. Der dabei nétig werdende Kampf mit dem Ich
habe eine Starkung der Willenskraft und geistigen
Leistungsfahigkeit zur Folge, die sich spater bei der Betatigung
auf allen Lebensgebieten nicht nur [auf] den materiellen,
sondern auch auf den ethischen geltend mache. In diesem
Sinne sei fur die spater sich der Philologie oder Theologie oder
auch der Juristerei zuwenden wollenden Schiler es von
Nutzen, sich mit de[r] ihnen nicht so zusagende Aufnahme und
Verarbeitung mathematischer Tatsachen, Beziehungen und
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Probleme, sowie mit solchen Vorstellungen zu beschaftigen, die
sich aus den beobachteten, sicher gestellten, wissen-
schaftlichen Erscheinungen hinsichtlich des gesetzmassigen
Wirkens der chemischen und physikalischen Krafte ergeben
haben. Gerade weil Ihnen die Erlernung der Sprachen keine
Schwierigkeiten bietet, ist es angezeigt, Ihre Energie zu
geistiger Arbeit an diesen Fachern zu Uben, und sie mit Hilfe
derselben lhre Fahigkeit, Schwierigkeiten zu Uberwinden, zu
schulen. Es ware deshalb ein Missgriff, wollte man auf diese
Facher in dem Unterricht einer Schule verzichten, welche
bestimmt sein soll, die Grundlage zu bilden fir eine moglichst
hohe allgemeine Bildung u. Fahigkeit die verschiedenen
Aufgaben menschlicher Geistesarbeit wenigstens in ihren
Grundlagen erfassen und verstehen zu konnen. - Deshalb sei
ihm, daftr, ob ein Schuler die nétige, geistige Reife flr ein
Universitatsstudium und fur die personliche Ungebundenheit
des Studentenlebens erlangt habe, weder das sprachlich
grammatikalische Kénnen, seine Fahigkeit, Ubersetzungen in
die andere Sprache normal richtig auszuflihren, noch die
Kenntnis der verschiedenen mathematisch physikalischen
Lehrsatze malRgebend, sondern er ersehe den Stand der Reife
vor allem aus dem sogenannten Curriculum vitae, von welchem
er verlange, dass es die eingehende Schilderung des eigenen
bisherigen Lebensganges vor allem unter kritischer Wardigung
der erlebten und der gewonnenen Vorstellungen Uber den
Zweck und die Aufgaben des Lebens im allgemeinen und mit
Rucksicht auf sein eigenes, bisheriges und kunftig vor ihm
liegendes Leben gebe.

Als man nach geschlossener Sitzung wieder nach Rinteln
zurtckkehrte, bildeten sich sogleich verschiedene Gruppen der
Schuler, die noch sehr eifrig Uber das behandelte Thema
discutierten. Allgemein aber wurde die von Direktor Frick
zusammenfassende dargestellte Losung der Neuordnung der
Maturitatsprifung und die von ihm charakterisierte Art des
Unterrichts des Gymnasiums als allgemeine Grundlage fur eine
wirklich auf breiter Basis aufgebaute Bildung, wie sie von
leitenden Personlichkeiten verlangt werden musse, anerkannt.

Man wird begreifen, dass fur mich, der die letzten Jahre immer
nur als Minderwertiger von den Lehrern betrachtet war, der
Geist, der hier unter Frick in Rinteln herrschte, einen
aufmunternden Einfluss hatte, und meine Hoffnung zum
Studium doch noch, trotz meines Alters, zu kommen, hob, und
mir das Geflihl gab, dass wenn ich auch in den Sprachen nie
etwas Gutes werde leisten kdonnen, doch auch ich Gebiete
habe, auf denen ich etwas zu leisten imstande sei und hier
auch eventuell mehr als andere werde leisten konnen.|[...]
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6.4

Die patriotischen Schuler®

[...] Als nun die ersten Gefangenentransporte aus Frankreich
kamen, zu denen die Zuge benutzt wurden, die sonst leer zu
neuem Transport unserer Truppen zum Felde benltzt wurden,
kam es sehr oft auf der Strecke Frankfurt-Mannheim zu
Stockungen, und unsere Soldaten mussten gerade auf der
Weinheimerstrecke oft stundenlang in ihren Wagen warten, bis
der Zug weiterfahren konnte. Diese Zeit wurde aber benutzt,
um fur gute Verpflegung und Stillung ihres Durstes zu sorgen,
und die Weinheimer Bilrger gingen am Bahndamm mit
Butterbroten und Weinkrigen entlang, um unsere wackeren
Soldaten zu erfrischen. Es war selbstverstandlich, dass die
,Bennersbuben’ vorn an waren und oft bis Bensheim den Zigen
mit Proviant entgegenrannten, um dann gelegentlich von den
Soldaten wieder bis Weinheim wo jedesmal gehalten wurde,
mitgenommen zu werden. Hier auf dem Bahnhof waren die
Honoratioren tatig, und sie sorgten, dass es an Proviant nicht
fehlte. Da gleichzeitig auch die Gefangenenziige hier in
entgegengesetzter Richtung Aufenthalt hatten, wurde auch mit
besonderer Begeisterung, die die Gefangenen begleitenden
Wachtmanner, meistens altere Reservemanner, versorgt und
auch wohl gelegentlich erhielt ein gut aussehender Gefangener
Franzose auf seine Bitte und bei Zustimmung des
Wachtmannes ein Butterbrot oder eine Cigarette oder ein Glas
Wein. Da ereignete sich aber ein eigenartiger Fall, der dieser
Gutmutigkeit fir lange Zeit ein Ende machte. Eine Gréfin,
franzosischen Geblutes, die, mit adligen franzosischen Familien
nah verwandt, begreiflicher Weise fur die franzésischen Ge-
fangenen ein besonderes Interesse und Wohlwollen zeigte,
kam mit einem grossen Tragbrett voll Sissigkeiten und
Cigaretten auf den Bahnhof und verteilte am Zug entlang ihre
Gaben an die gefangenen Franzosen. Man sah dies nicht
gerne, aber liess sie zunachst eine kleine Zeit gewahren unter
Berucksichtigung ihrer Herkunft, ein Zeichen unserer deutschen
gefuhlsmassigen bonhomie, d.h. Nachsicht. Als die Dame aber
einen gleichfalls um eine Cigarette bittenden Wachtmann diese
Bitte unter zurickziehen des Tragbrettes versagte, empoérte
dies einen neben ihr stehenden deutschen Herrn so sehr, dass
er, ohne ein Wort zu sagen, ihr mit der flachen Hand derart
unter das Tragbrett schlug, dass der ganze darauf liegende
Inhalt im grossen Bogen auf den Bahnsteig flog, und Frau
Baron sofort auf immer hier verschwand.
Welchen Jubel dies Vorkommnis bei uns Benders Buben
erzeugte, soweit wir Deutsche waren, brauche ich nicht zu

844 Jacobj (0. J.) Chr. II, S. 18-19.
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schildern, und die Weinheimer Blrger waren dabei auf unserer
Seite, was durchaus nicht immer der Fall war, da wir als die
Urheber dummer Streiche nicht so selten, wenn auch haufig
unberechtigter Weise in Verdacht kamen selbst da, wo
vernunftiger Weise die Verdachtigung vollig unsinnig war. [...]

6.5 Flechtenrezepte®”

[...] Einige Zubereitungsvorschriften, wie sie im eigenen
Hausstand zum Teil auf Grund langerer Erfahrung gewonnen
wurden, seien hier wiedergegeben. [...]

Die Angaben der Rezepte beziehen sich alle auf gereinigtes,
entbittertes, trockenes, islandisches Moos. Es sei bemerkt, dal}
einem Teil trockener Flechte etwa 3 Teile durchfeuchteter
Flechte entsprechen. [...]

Gemduse von islandisch Moos.

Die heil3durchfeuchtete Flechte wird eine Stunde im Kartoffel-
kocher in Dampf gekocht, hierauf in wenigem, kochendem
Wasser 5 Minuten aufquellen und dann auf einem Sieb
abtropfen gelassen. Die abgeflossene, schleimige, sulzige
Flussigkeit wird nochmals aufgekocht, abgeschaumt, einer
hellen, dicken Buttersauce zugesetzt und Uber das
Flechtengemuse gegossen. Alles ist gut zu salzen und zum
Schlu® noch ungefahr eine halbe Stunde zu kochen. Das
Gemuse laldt sich noch schmackhafter machen, wenn es mit
Fleischbrihe, etwas Weillwein und etwas Zitronensaft
abgeldscht wird. [....]

Sule Speisen.

Aus der vom Abkochen des islandischen Mooses zuruck-
bleibenden sulzigen Flussigkeit kdbnnen nach entsprechendem
Eindunsten derselben kleine, gesturzte Puddings und Cremes
hergestellt werden.

Die bei dem vorigen Rezept durch Auspressung gewonnene
samige Flussigkeit wird hierzu bis zur Geleeprobe, d. h. so dick
eingekocht, dal® ein paar Tropfen auf einen kalten Teller
gebracht, gestehen. Dann werden die Zusatze gemacht, z. B. 2
ERloffel Kakao mit 4 ERIoffel gestoRenem Zucker und
V2 ERI6ffel kalter Milch angerthrt und die noch heilde
Flechtengallertlosung dieser Mischung zugegeben. Hierauf wird
diese Mischung in kleine Geleeglaser eingefillt. Nach 24
Stunden in kihlem Keller 1a3t sich diese Masse sturzen.

85 Jacobj (1916b), S. 20-23, Auswahl.
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Wenn man die Flechtensulz weniger dick einkocht und mit
Kakao und Zucker in der angegebenen Weise vermengt, so gibt
es eine nahrhafte und wohlschmeckende Creme (Gritze).

Candierte Flechten.

Aus den zierlichen Blattern des islandischen Mooses laldt sich
auch hubsch aussehende, sehr wohlschmeckende Zuckerware
in Form des kandierten Mooses anfertigen. Wie bei Herstellung
des Salates werden hierbei zunachst die Flechten unter
Erhaltung ihres gesamten Starkegehaltes nach kurzem Quellen
in heiRem Wasser eine Stunde in siedendem Dampf gekocht.

Man stellt inzwischen eine konzentrierte, aber nicht zu
dunnflissige Zuckerlésung her, welcher Zitronensaft, etwas
gestolener Ingwer, sowie Vanillezucker, gewiegte Zitronen-
oder Apfelsinen-Mandarinenschale, oder nach Belieben auch
andere  aromatische = Substanzen, z.B.1-2  Tropfen
Orangenblltendl, zugesetzt werden.

Nach dem Abtropfen auf dem Sieb werden die noch feuchten,
in lockere Buschel zerteilten Moosblatter in diese Masse
einzeln eingetaucht, auf einem Sieb abtropfen gelassen, um
sodann auf Glas- oder Porzellanplatten ausgebreitet und an der
Sonne oder in einem eben warmen Backofen zum Trocknen
gebracht zu werden. Halbtrocken kann man sie noch in feinem
Kristallzucker umdrehen und so kandieren. Fehlt es an Zucker,
so kann man sie auch ohne Kandierung direkt bis zu eben noch
elastischer Konsistenz trocknen, wobei sie zuweilen von den
Platten zu 16sen sind und darauf zu achten ist, dal} die
hibschen, akantusartigen Blattformen mdoglichst erhalten
bleiben.

Dieses Flechtenkonfekt halt sich in gut verschlossenen Glasern
lange Zeit, ist nahrhaft und wird von den meisten gerne
nebenbei in der Unterhaltung als Nachtisch gegessen. [...]

Flechten-Klolchen.

8 gr Flechtenmehl werden mit 7 Liter Wasser in offenem Topf
Y2 Stunde dick eingekocht. Dann werden 5 gr Butter schaumig
geruhrt und nach Zusatz von 8 gr Brotmehl dem eingekochten
Flechtenbrei mit dem notigen Salz und %2 Ei zugeruhrt.
Nachdem die Masse 2 Stunden kalt gestanden hat und fester
geworden ist, werden daraus kleine runde Kl6Rchen geformt,
die in Salzwasser etwa 10 Minuten gekocht werden. Sollte der
Teig zu weich sein und beim Kochen zerfallen, was sich beim
Kochen eines ProbekloRchens ergibt, so ist noch etwas
Brotmehl beizumengen. Statt Butter kann auch Rindermark
verwendet werden.

210



Klé3chen anderer Art.

10 gr Flechtenpulver werden in % Liter Wasser dick eingekocht,
gesalzen und mit etwas, in Wasser eingeweichtem Weil3brot
(feucht gewogen 20gr) vermengt, etwas feingewiegte
Dauerwurst, V2 Eigelb und so viel Mehl dazu genommen, als
notig ist, damit die Klolchen beim Kochen zusammenhalten.
Mit dem Loffel werden KI6Re in kochendes Salzwasser
gegeben und zirka 10 Minuten kochen gelassen. Da dies nur
kleine Kochproben sind, muf3 naturlich die gewlnschte Portion
dementsprechend vergroRert werden. [...]

6.6 Judische Kollegen

Jiidische Kollegen I*4

[...] Im Winter 1880 auf 81, wo Papa bei Tante Pastorin war und
mit Dietrich Hahn seine Arbeit [Uber] Gold und Silber redigierte,
fuhrte mich Hahn in einen Kreis von Studenten ein, die schon
damals daruber emport waren, dass im studentisch
akademischen Lesezimmer eine so grosse Zahl judischer
Zeitungen lagen, wahrend die nationalen Zeitungen und
Zeitschriften immer mehr zurickgingen. Man einigte sich dahin,
dass etwas getan werden misse, um den Einfluss der
judischen Mitglieder des studentischen Lesevereins zu
bekampfen. Es wurde ein Comitee gewahlt, welches die
notigen Vorbereitungen zur Grundung eines diesem Zwecke
dienenden ,Deutschen Studentenvereins® treffen sollte. Auf
Hahns Vorschlag wurde auch ich in dieses Comitée gewahilt,
dem unter dem Praesidium Hahns, noch Wilhelm Schmiedt aus
Braunschweig, ein alter Bekannter, spaterer Gouverneur (der
Marschallinseln) Grodeck, von Duhm (Kahl, Schmidt [sic],
Jacobj, Grodeck, von Duhm und 2zwei andere Herren)
angehorten.

Der Verein hatte zunachst den Zweck, den zunehmenden
Einfluss des Judentums speziell auf die akademische
Lesehalle, dann aber Uberhaupt an der Universitat zu
bekampfen und zu diesem Zwecke Vortrage zu veranlassen, fur
welche die Studenten aller Verbindungen einzuladen und far
die Frage zu interessieren seien. Mitglied konnte jeder
deutsche Student werden wund war hinsichtlich einer
gleichzeitigen Beteiligung in anderen Corporationen durchaus
frei, da der Verein moglichst alle deutschnationalen
Com[mjilitonen umfassen sollte. Als einer der ersten Redner
wurde der durch seinen Artikel ,Judenflinten“ damals allgemein

846 Jacobj (0. J.), Chr. Ill, S. 43-45.
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bekannte Hofprediger Stdcker aus Berlin gewonnen, der in
diesem Artikel darauf hingewiesen hatte, dass von judischen
Lieferanten dem Staat fir die Armee minderwertige Gewehre
geliefert und so schwere Schadigung der Leistungen des
Heeres in einem neuen Kriege zu beflrchten seien, und dass
gegen diese Gefahr, welche die Juden fur die Sicherheit des
Volkes bildeten, vorgegangen werden muisse. Bei der
hervorragenden Rhetorik Stockers war die Wirkung seiner
Rede eine grosse [b]eifallerzeugende und dem Verein viele
Teilnehmer zufuhrende. Indessen zeigte sich doch nach einiger
Zeit, dass Stocker beabsichtigte, den Verein Deutscher
Studenten in seine conservative Partei uUberzufuhren. Nach
meiner und mehrer[er] anderer Ansicht hatte dies im
Widerspruch mit dem eigentlichen begrenzten Zweck derselben
gestanden, namlich nur den zunehmenden antinationalen
Einfluss der judischen Studenten als deutschnationale Jugend
zu bekampfen. Vertraten wir doch die Auffassung, dass sich mit
den grossen allgemein und speziell dusseren u. inneren
politischen Fragen so zu befassen, dass ein Eingreifen in die
Politik der leitenden Staatsmanner event. dabei entstehen
konne, den jungen, noch unerfahrenen Studenten nicht
zukomme, da sie erst ihre Pflicht in Aufnahme und Lernen zu
sehen hatten, und alle ihre Krafte darauf verwenden sollten, um
spater auf Grund reichen, gesicherten Wissens und Kdnnens
dem Vaterland als erfahrene und vielseitig durchgebildete
Charaktere und Personlichkeiten ihren Dienst mit Rat und Tat
zur Verfugung stellen zu konnen. Es erschien deshalb uns als
ungehorig, uns schon in dem Parteileben selbst zu beteiligen,
uber das und seine wahre Absicht in der notigen Weise uns zu
unterrichten wir zumeist nicht in der Lage waren. Da kurze Zeit
nach Stockers Vortrag derselbe wieder berufen werden sollte,
so trat ich aus der Vereinigung aus, da ein Gefolgsmann
Stockers zu werden, ich nicht im Interesse der guten, vom
Verein sonst vertretenen Sache hielt, und mit den Pflichten
eines Studenten nicht vereinbar, der sich noch nicht aktiv an
den Parteistreiten zu beteiligen, sondern seine ganze Kraft dem
Studium zu widmen habe, zu dem ihn seine Eltern auf die
Universitat geschickt haben u. die nétigen Mittel beschaffen. [...]

Jiidische Kollegen II*¥

[.] In der an den siegreichen 1870/71 Krieg sich
anschliessenden Zeit ahnte man noch kaum, wie schnell es die
Juden verstehen wirden, sich in den Besitz eines grossen
Teiles der physiologischen wie klinischen grossen Lehrstihle in
Deutschland zu setzen und damit die Deutschen aus ihren

847 Jacobj (0. J.), Chr. IV, S.91-101.
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eigenen Universitaten zu verdrangen. Sagt doch ein gefllgeltes
Wort spaterer Zeit: ,1848 eroberten sich die Juden die Gleich-
berechtigung, 1870 die Vorherrschaft und 1918 die
Alleinherrschaft im deutschen Volk.*

Ludwig selbst schien sich indessen mit der ganzen Judenfrage
und ihren Konsequenzen zunachst nicht eingehender befassen
zu wollen, aber aus gelegentlichen Bemerkungen konnte man
doch ersehen, dass ihm dieselbe keineswegs gleichgultig war,
da er doch auch die Erfahrung machen musste, dass mancher
seiner eigenen Plane und Wunsche durch judische
Machinationen ihm vereitelt wurden. So trat er zum Beispiel
schon fruhzeitig dafur ein, dass der bei ihm arbeitende tuchtige
Pharmakologe von Schroder auf einen Lehrstuhl der
Pharmakologie in Deutschland an die Stelle des nach Giessen
gehenden Begrunders der Pharmakologie Buchheim berufen
werden sollte, was umso naheliegender war, da auch Schrdder,
ebenso wie Buchheim, ein Balte war. Indessen erfolgte zur
Ueberraschung der meisten Deutschen Pharmakologen damals
auf den pharmakologischen Lehrstuhl in Berlin von der
preussischen Regierung die Berufung des Juden Liebreich, ja
als einige Jahre spater der neugegrindete Lehrstuhl fur
Pharmakologie an der Universitat Heidelberg zu besetzen war,
wurde dorthin unter dem Decanat Kuhnes zwar Schrdder
berufen, nahm aber als Assistent und Privatdozent von
Strassburg Dr. Gottlieb mit, welcher aber schon nach wenigen
Jahren beim Tode Schroders infolge chronischer Tuberkulose,
deren todlicher Ausgang bei der Schwere der Erkrankung leicht
vorauszusehen war in Schroders Stelle einrlckte, womit auch
dieses Institut unter judische Leitung kam, und bis zum Tode
Gottliebs verblieb. Wie man begreifen wird, gab dieser Ausgang
Ludwig zu denken. Seine Gedanken lassen sich aber am
besten dadurch erkennen, wenn man, wie ich in der Lage bin,
sich erinnert, was Ludwig meiner Frau und mir Uber diese
Berufung erzahlte, als wir ihm und seiner Frau zufallig auf der
Reise nach Isny auf dem Dampfschiff Uber den Bodensee
begegneten und die Fahrt von Constanz bis Lindau mit ihnen
machten, ein Genuss, den wir beide nie vergessen werden.
War es fur mich doch eine ganz besondere Freude, nach
mehreren Jahren meinen so hochverehrten Lehrer einmal
wiederzusehen und vor allem, dass sich Gelegenheit bot, ihn
auch meiner Frau vorstellen zu konnen, ihn, von dem ich ihr so
viel erzahlt hatte, und dem ich so viel durch seinen Unterricht
zu verdanken habe. Da der Hauptsommerschwarm schon seine
Aufenthaltsziele erreicht hatte, war das Schiff ziemlich schwach
besetzt, so dass man auf der 1. Klasse Plattform desselben
ungestdrt im Anblick des Santis sitzen und sich ohne
unerwunschte Zuhorer unterhalten konnte.

Nachdem wir uns unsere beiderseitigen Reiseziele mitgeteilt
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hatten, wobei ich ihn fragte, wo sie in Tirol langer zu bleiben
gedachten, antwortete er uns vergnugt lachelnd: ,Nun, wir
gehen nach Schruns in die Heidelbeeren und werden dort so
lange bleiben, bis wir mit blauen Mundern wieder nach Leipzig
zurlckkehren.®

Dann aber fragte er mich: ,Haben Sie schon uber die Frage der
Besetzung des pharmakologischen Lehrstuhls in Berlin
Naheres gehort? Das soll ja eine ganz eigenartige Geschichte
gewesen sein, welche die Veranlassung geworden ist, dass
Herr Oscar Liebreich diesen wichtigen Lehrstuhl erhalten hat
und dem so tuchtigen Herrn von Schroder, den ich von seinen
Arbeiten sehr gut kenne, diese wichtige Stelle entgangen ist.
Wenn Sie die Sache nicht schon gehoért haben, so kann ich
Ihnen, soweit ich von ihr gehort habe, lhnen ja einmal
erzahlen®, worauf ich erwiderte, dass mich das
selbstverstandlich sehr interessieren wurde, da Herr v.
Schréder ja auch ebenso wie ich langjahriger Assistent und
Privatdozent beim Prof. Schmiedeberg sei und ich ihn auch
personlich infolgedessen sehr wohl kenne und hoch schatze.

,Nun ja, sehen Sie, die Sache war also so, fing darauf Ludwig
an zu erzahlen: ,Wie man sagt soll Herr Oscar Liebreich,
dessen Bruder in Paris unter guten Verhaltnissen lebt, recht
gerne gejeut und dabei ziemlich viel Geld der Familie
verbraucht haben, so dass sein Vater es flr zweckmassig
erachtete, ihn Uber das Wasser nach Amerika zu schicken, wie
es damals ublich war. Auf der Reise dorthin wollte es aber das
Schicksal, dass Oscar mit dem Schiff bei stirmischer See
Schifforuch erlitt und nur mit dem nackten Leben an der
franzdsischen Kuste gerettet werden konnte. Sogleich nach
dem Ungliuck teilte er dasselbe seinem Bruder in Paris
telegraphisch mit, worauf er von diesem die Antwort erhielt, ,Du
bist dieser Gefahr glucklich und unbeschadigt entgangen, mit
Dir muss das Schicksal noch etwas besonders vorhaben, Du
musst studieren und ich werde Dir deshalb das dazu nétige
Geld besorgen‘, worauf nun Oscar das Studium der Medizin
aufnahm und zu dem berihmten klinischen Arzt wurde, [dem,]
wenn er spater im Sommer in die niederlandischen Seebader in
die Ferien reiste, nachdem er sich vorher in den grossen
Seebadern mit der Annonce angekindigt hatte, ,Achtung,
Achtung, der grosse Liebreich aus Berlin kommt’, dem dann die
Kranken zustromten.

Dass dieses Verfahren bei den Aerzten der betreffenden
Kurorte Anstoss erregte, ist begreiflich, war aber damals noch
nicht so auffallend wie heutzutage, wo wir diese judische
Aufdringlichkeit, da wir sie in ihren Folgen jetzt naher
Ubersehen, als eine Beschadigung der Leistungen unseres
deutschen Volkes betrachten, die man sich nicht mehr gefallen
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lassen darf. Der Fall v. Schroder zeigt wie mancher andere
ahnliche, wie auch unsere mediz. Wissenschaft unter dem
Judentum notgelitten hat.”

Wie schon erwahnt, ist ja auch der Heidelberger
pharmakologische Lehrstuhl dann spater wie mancher andere
durch judische Machinationen in Judenhande gekommen. Ich
glaube deshalb diese Dinge so, wie ich sie gehort habe, hier
etwas eingehender darstellen zu sollen, damit unsere
Nachkommen sich rechtzeitig dieser gefahrlichen jldischen
Konkurrenz bewusst werden und sich klar machen, dass es
auch hier heissen muss: ,principiis obstare® (gleich bei Beginn
derartigen Erscheinungen entgegentreten). Es hat sich mir
dieser kleine Zwischenfall auf der Bodenseefahrt so eingepragt,
wie ich ihn hier geschildert habe, und meine Frau hat mir
bestatigt, dass die Darstellung durchaus dem Bild auch
entspricht, das sie bei der erwahnten Gelegenheit gewonnen
hat. Ludwig war sehr argerlich offenbar dariber, dass der Jude
Liebreich auf diese wichtigste Stelle in Berlin gelangen konnte,
wahrend ein wirklich tlichtiger Mann wie v. Schroder damals
leer ausging.

Um aber mit dieser Schilderung Ludwigs nicht die Erinnerung
an ihn abzuschliessen, moge hier noch eine andere kleine
Mitteilung folgen, aus der man ersieht, wie man sich damals zu
einer anderen Rassefrage stellte, die heutzutage ebenfalls eine
wesentliche Veranderung erfahren hat. Es ist dies die Frage zu
der sogenannten gelben Gefahr.

Zu der Zeit, wo ich in Leipzig studierte, also in den 80er Jahren
des letzten 19. Jahrhunderts, kamen die ersten Japaner nach
Europa und auch nach Deutschland, und es waren vor allem
die Medizinstudierenden, die mit Vorliebe die beiden beriGhmten
Forscher und Fuhrer auf dem Gebiete der Physiologie und
Pharmakologie, Ludwig und Schmiedeberg, aufsuchten. Um
diese Zeit kam unter anderen auch ein Dr. Ogata aus Tokio, um
bei Geheimrat Ludwig sich mit der modernen Physiologie
bekannt zu machen und arbeitete Uber die Funktionen des
Magens und dessen Drisensekret (vergl. Du Bois Reymonds
Arch. Jahrg. 1883 S. 645 u. ff) unter Anleitung und Beratung
durch Geheimrat Ludwig).

In der Medizinischen Gesellschaft wurden zu der Zeit von dem
damals bekannten Magnetisseur Hansen Versuche mit
Hypnose, an denen sich med. Studenten beteiligten ausgefuhrt,
und es gelang Hansen auch mehrere Hypnosen erfolgreich zu
demonstrieren. Es veranlasste dies Hansen gegen Ende seiner
Demonstrationen auch Dr. Ogata zu veranlassen, sich ihm als
Medium zur Verfugung zu stellen, wobei man den Eindruck
gewann, dass sich Ogata als solches besonders gut eigne, da
er erreichte, dass fast auf samtliche Verlangen Hansens
derselbe in der gewlinschten Weise reagierte, u. alles staunte
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Uber diese Erfolge. Nach der Sitzung begaben sich die
Teilnehmer an derselben, unter ihnen auch Ogata und
Geheimrat Ludwig, zu einem Glas Bier in ein Restaurant, wo
Ludwig sich bei Herrn Ogata Uber den guten Ausfall der
Experimente naher zu erkundigen winschte. Er fragte Dr.
Ogata, ,sagen Sie uns nur einmal Herr Dr. wie war das
eigentlich? Haben Sie alle diese Befehle, die Herr Hansen
Ihnen gab, wirklich ausfuhren mussen, das mochten wir
wissen®, worauf Ogata mit dem den Japanern eigenen
liebenswurdigen Tonfall freundlich lachelnd erklarte, ,O nein!*
worauf nun Ludwig ihn lachend fragte: ,Ja, warum haben Sie es
denn getan?“ und darauf die ihn wie die Ubrigen Zuhorer
Uberraschende Antwort erhielt: ,ich glaubte, es ware die
Hoflichkeit.  Naturlich  allgemeine  Heiterkeit bei den
Teilnehmern. Hansen soll bei dieser Antwort nicht mehr
zugegen gewesen sein. In Leipzig wurden aber nach diesem
Vorfall die Worte ,ich glaubte, es ware die Hoflichkeit” fast
sprichwortlich und fuhrten vielfach zu der Auffassung, dass die
Japaner, wie mir spater ein anderer Landsmann von Dr. Ogata
mitteilte, im Verhaltnis zu uns ein etwas geringeres
Fassungsvermdgen besassen. Ja Geheimrat Ludwig selbst
ausserte sich mir gegenuber bei einem jener oben erwahnten
Mittagessen im kleinen Kreise einmal dahin, dass er die
Japaner zwar fur ganz geeignet zur Aufnahme und Verwertung
fremder Ideen halte, aber nur im reproduktiven Sinne, nicht
aber im Sinne eigener neuer ldeen und auf denselben sich
aufbauende Gedankengange. Dass diese Auffassung aber sich
spater im Verlaufe der Jahre als irrtimlich erwiesen hat, wird
heutzutage wohl jedermann, der intelligenten Japanern
naherzutreten Gelegenheit hatte, bestatigen konnen. Die
Auffassungen haben sich in dieser Hinsicht in Uberraschender
Weise geandert, wenn auch, wie mir ein japanischer College
von seinem Landsmann, einen japanischen Stabsarzt sagte, ,er
ist nicht sehr klug' es gewiss auch weniger bedeutende Japaner
darunter gibt, aber auch ebenso ganz hervorragend intelligente,
wie ich das bei dem hier eben erwahnten Collegen, Prof. Dr.
Hajashi zu ersehen reiche Gelegenheit hatte. [...]
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6.7 Lyrik

Gedichte 1915%%

Wer Wortes und Wahrheits Wert,
Wesen und Wollen der Welt,
Weltkriegs Wunden und Wunder
Wahrhaft wiinscht

Zum Weltwohl zu wenden,

Wird Wahnsinn wehren.

Wie jeweils gut oder bds unser Wesen,
konnen aus allem Gutes und Bdses wir lesen.

Gutes und Boses kampft in der Welt
Stets miteinander, weil's Gott so gefallt.

Denn Gutes und Boses bleibt in der Welt,
Weil Kampf und Wechsel das Leben erhalt.

Ein Jeder deutet alles hinein
InsichunddieW e lt, denn alles ist Schein.

Die Sinne, sie kdnnen alle uns trigen;
Bei bestem Streben straft alles uns ligen

Strebt man nicht selbstlos nach Wahrheit und Recht,
So verwirret man nur das Menschengeschlecht.

Schwach sind wir alle, wir sollen uns tragen.
Vor allem nach u n s, nicht nach Wundern fragen.

Laft uns nicht denken an Anderer Schuld,
Trage nachsichtig Andere und Dich mit Geduld.

DieSelbstsuchtalleinistder Grund aller Leiden,
Lal selbstlos in allem Gott nur entscheiden.

Doch strebe Du s e | b s t nach dem Guten und Rechten
Und flirchte Dich nicht, wenn Dich Andere anfechten.

Bild” niemand sich ein, er sei nur der Weise,
Ein Jeder ist weise auf seine Weise.

648 Jacobj 1915h.
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Denn das Gute, das Jeder schafft in der Welt,
hat Gott ihm gegeben, der alles erhailt.

Wir sind nur das Werkzeug. Drum folgen wir ihm!
Umsonst ist doch sonst all” unser Muh'n.

Das lehrt auch der Weltkrieg, ,das Gottesgericht",
Gott gibt den Sieg dem, der flrs Gute ficht.

Sorgt nicht um den Frieden, er ist uns beschieden,
Nicht ewig, so wenig wie alles hienieden.

Doch so, dall dem Guten er nutze und fromme
Und die Welt zu bessrer Erkenntnis noch komme.

Denn, wenn nur der Mensch die Welt recht betrachtet
Nach Gutem und Rechtem fur sein Teil stets trachtet,
So kehrt bei ihm selbst stets der Friede ein,

Mag draufden die Welt auch im Weltkriege sein.

Dies sind auch die letzten Gefuhle von Allen,
Die im Kampf flr das Gute und Rechte gefallen.

Drum laf3t auch uns Alle, denen beschieden,

Von Feinden umgeben, zu leben im Frieden,
Stets kampfen furs Gute, ohn” Hal} auf den Feind,
Und wenn er auch noch so hassenswert scheint.

Soll’s sein, so wird auch von ihm erkannt,
Dal er selbst sich zum Schaden das Rechte verkannt.

Gott lenket ja alles im Leben und Tod,
Drum lasset uns sagen: Behute uns Gott!

In der Zeit des Deutschen Umsturzes®”

Mag gleich alles um Dich wanken
Und verschwinden jedes Licht,
Lass’ nie siegen den Gedanken
Gott, der hilft den Seinen nicht.

Und wenn alle Teufel drauen,

89 \Von Carl Jacobj nach Angaben der Familie im Jahr 1924 verfaRt, von der Enkelin

Dr. Gerhild Lohss handschriftlich tGberliefert.
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Wenn die HOIl" zu Siegen scheint,
Wird Gott seinen Bund erneuern.
Stets er gut es mit uns meint.

Lass” den Kampf Dich nicht erschlaffen,
Nimm zusammen alle Kraft,

Gott wird Dir den Sieg verschaffen,
Kampfst Du fest und dauerhaft.

Er kennt Deine Not und Sorgen
Und er wendet Sie, wenn's Zeit
Ist’s nicht heute oder morgen,
Ist’'s doch in der Ewigkeit.

Darum trau auf Gottes Worte,
Denn er halt, was er verspricht.
Nimm allein Ihn Dir zum Horte.
Gott verlasst die Seinen nicht.

Einstens wird es herrlich tagen,
Gottes Schein die Nebel bricht,
Und was alles Du getragen,

Ist umstrahlt von Seinem Licht.

Darum lasse Dir nicht grauen,

Wenn die Welt Dich auch veracht,
Einstens wirst Du Gott doch schauen,
Wenn die Welt versinkt in Nacht.

Uber Erden, iber Welten

Lebt, der Dich Sein Eigen nennt,
Lass” die Welt Dich Toren schelten,
Wenn nur Sein Licht in Dir brennt.

Bist Du frei von Menschenhassen,
Frei von aller Erdenlast,

Kannst den Menschen alles lassen,
Weil mit Gott Du alles hast.

6.8 Versuche mit Kokain®®

[...] Aus meinen eigenen Erfahrungen mochte ich zur
Veranschaulichung die folgenden beiden Beispiele erfolgreicher
Anwendung des Kokains etwas ausfuhrlicher wiedergeben. In

50 Jacobj (1930), S. 22-23.
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beiden Fallen handelt es sich um Marsche im Hochgebirge, die
mit groRen Strapazen verbunden waren.

In dem einen Falle handelt es sich um einen PalRlbergang mit
2 Freunden von Zermatt nach Macugnaga (13 Std.) Uber den
Gorner Gletscher und das neben dem Monte Rosa gelegene
Weildtor (3612 m hoch). Die Wirkung des Kokains trat hier in
einer sehr pragnanten Weise hervor. Meine Begleiter waren bei
Beginn des Abstieges so erschopft, dal’ sie sich weigerten
noch weiter zu gehen. Infolge groler Ermattung ware es auch
mir sehr schwer gewesen, den Marsch auch nur noch eine
Stunde fortzusetzen. Nach der Aufnahme von 2 bis 3 Tropfen
einer 10%igen salzsauren Kokainlésung — von der (1 ccm = 20
Tropfen) jeder Tropfen also = 5 mg Kokain entsprach — und
nach einem Ausruhen von einigen Minuten wurde aber von uns
allen noch der anstrengende Abstieg von mehreren Stunden
ohne jede unangenehme Empfindung geleistet. Dabei waren
sonst keinerlei besonders angenehme Empfindungen
wahrzunehmen, sondern, wie einer der Beteiligten sich sehr
zutreffend bei Ankunft im Tale ausdrickte, erfolgte das Gehen
wieder ganz von selbst, wie es auch unter normalen
Verhaltnissen der Fall ist. Auch waren keinerlei Nachwirkungen
etwa besonderes Wohlbefinden oder Mudigkeit oder geistige
Indisposition oder Appetitlosigkeit weder am Abend nach
Ankunft in Macugnaga, noch am nachsten Tage oder nach gut
durchschlafener Nacht zu bemerken. Keiner von uns hat auch
am nachsten Tage oder sonst je wieder ein Bedurfnis nach
Kokain empfunden.

In vielleicht noch deutlicherer Weise trat die Wirkung bei
Uberschreiten des 2746 m hohen Brunnipasses vom Alpenhotel
im Maderanertale nach Disentis (9 Std.) bei meinem zum
erstenmal eine Hochtour machenden Freunde F. hervor. Auf
der PalRhohe angekommen, konnte er nicht essen und war so
erschopft, dal® er sich weigerte weiterzugehen. Auf dringende
Aufforderung des Flhrers versuchte er nach einstiindiger Rast
den Weitermarsch, setzte sich aber nach je 5 Minuten wieder
nieder und erklarte, er sei aul3erstande noch weiter zu gehen.
Auf wiederholte Bitte von mir, etwas Kokain zu nehmen,
verweigerte er dies. Als dann eine Ouelle erreicht war, die
kaum 3 Schritte entfernt, unter einem Steine lag, auf dem er
sich erschopft niedergelassen hatte, und er groRen Durst
empfand, sich aber nicht entschliellen konnte, selbst die drei
Schritte zur Quelle zu gehen, so holte ich ihm einen Becher voll
Wasser, setzte aber, da wir noch einen weiten Marsch bis zur
nachsten Unterkunftshitte zu machen hatten, beim Fullen des
Bechers 3 Tropfen 10%ige Kokainlosung, also etwa 15 mg
Kokain hydrochlor. zu. Er trank den Becher hastig aus,
schmeckte aber sogleich das Kokain und wurde sehr argerlich.
Ich lie® ihn nun mit dem Flhrer verabredungsgemalf} allein und
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ging etwas voran. Nach etwa 10 Minuten folgten beide, zuerst
schweigend, dann in gutem Gesprach, und als wir den ersten
sichtbaren Weg erreicht hatten, ging er, ohne ein Wort von
Mudigkeit mehr zu sagen, voran. Der Fuhrer aber war Uber
dieses veranderte Verhalten hdchst Uberrascht und bat mich,
ihm zu sagen, was ich dem Herrn gegeben hatte, da es fur ihn
als Fuhrer von grotem Werte sei, im Besitz dieses Mittels zu
sein und er mit demselben manches Ungluck verhuten konnte.
Ich erklarte ihm, dald es sich um wissenschaftliche Versuche
handle und ich ihm weder von der Losung geben noch ihm
sagen kénne, um was es sich handle, da die Substanz doch nur
auf arztliche Anordnung hin gegeben werden durfe.

Nach einem langeren nicht wieder unterbrochenen Marsch
erreichten wir die erste Hutte, von wo nach Genufl} von Milch
und kurzer Rast der Marsch noch bis Disentis ohne ein Wort
der Klage von meinem Freund zurlckgelegt wurde.

Auch hier traten keinerlei Nebenwirkungen auf. Am Abend
wurde die Mahlzeit mit Appetit genossen, gut geschlafen und
am nachsten Tage weder Ermudung noch etwa ein Bedurfnis
nach Kokain oder sonst eine abnorme Empfindung verspurt.
Am nachstfolgenden Tage wurde in 9stindigem Marsch Uber
den Kreuzlipal — 2350 m — von Sedrun der Ubergang nach
Amsteg im Maderaner Tal ohne Kokain ohne Schwierigkeit
gemacht. [...]
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7.2 Archivalien

Cod. Ms. E. Ehlers 837

8°Cod. Ms. philos. 187:
Nr. 38 bis 42

H 141, 223

H 141, 1148

Nachlaly Carl Jacobj
(Chroniken Bd. 1 - 4, ca.
89 Briefe 1929 - 1941,
Sonderdrucke)

Teilnachlal® am Institut fur

Teilnachla® CJ, IGM TU 1:

Teilnachla® CJ, IGM TG 2:

Teilnachla® CJ, IGM TG 3:

UAT 51/299

UAT 117/763

UAT 117/764

UAT 117/766

zwei Briefe (1903) an den
Goéttinger Zoologen Ernst
Ehlers

funf Briefe (1900 bis 1908)
an den Goéttinger Anatomen
Friedrich Merkel

Zensur-Tabellen des
Gymnasiums in Rinteln
1862 bis 1885

Zensur-Tabellen des
Gymnasiums in Rinteln
1878 bis 1881

Niedersachsische Staats-
und Universitatsbibliothek
Gottingen

Niedersachsische Staats-
und Universitatsbibliothek
Goéttingen

Niedersachsisches
Staatsarchiv Blickeburg

Niedersachsisches
Staatsarchiv Blickeburg

Besitz Familien Lohss,
Tldbingen und Jacobj,
Munsingen

Geschichte der Medizin Tubingen:

Sonderdruck-Sammlung (ca. 40 verschiedene Schriften,
teilweise doppelt vorhanden),

Manuskripte und Sonderdrucke (wenige eigene und
andere), Versuchsprotokolle, Korrespondenz (1898 -
1902),

Bucher aus der Bibliothek Carl Jacobjs (in der Bibliothek
des Instituts fur Geschichte der Medizin TUbingen unter
folgenden Signaturen zu finden):

Anatomie: M An 23a+b, 28, 30, 35, 64, 68

Innere Medizin: M Int 106, 107

Pathologie: M Phys 47, 50, 66, 94

Pharmakologie: PI 3, 5, 6, 8, 10, 13,16, 17, 25 sowie
PNb 9, 17, 18, 19, 19a, 33, 35, 37

Physiologie: M Path 30a

Horerlisten Jacobj Universitatsarchiv

Tldbingen

Universitatsarchiv
Tldbingen

Pharmakologisches Institut
1883 — 1932

Assistenten am
pharmakologischen Institut
1909 — 1928

Assistenten am
pharmakologischen Institut
1925 - 1927

Universitatsarchiv
Tubingen

Universitatsarchiv
Tubingen
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UAT 117c/498

UAT 119/101

UAT 125/67 (13)
Dekanatsjahr 1907/1908

UAT 125/67 (67,3)
Dekanatsjahr 1907/1908

UAT 125/90, 4

UAT 125/94

UAT 125/95

UAT 125/153

UAT 125/195

UAT 126/311

Pharmakologisches Institut
1913 — 1945

Akten das Kanzleramtes fur
die Professur fur
Pharmakologie 1872 - 1907
Kanzlerakten (Briefe und
Abschrift der Berufung)

Prufungsangelegenheiten
Lehrstihle, Lehrauftrage

Dekanatsjahr 1927/1928
(Berufungen und
Entlassungen von
Ordinarien)

Sitzungsprotokolle der
medizinischen Fakultat 1904
bis 1926

Fakultatsbuch der
medizinischen Fakultat
(Sitzungsprotokolle) 1927 bis
1939

Besetzung der theoretisch-
medizinischen Lehrstihle
1919-1940 ( Faszikel 1, Nr.
5: Nachfolge Jacobj)

Naturheilkunde 1913-1920

Personalakte Jacobj
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Universitatsarchiv
Tldbingen

Universitatsarchiv
Tubingen

Universitatsarchiv
Tldbingen

Universitatsarchiv
Tubingen

Universitatsarchiv
Tldbingen

Universitatsarchiv
Tubingen

Universitatsarchiv
Tubingen

Universitatsarchiv
Tubingen

Universitatsarchiv
Tubingen

Universitatsarchiv
Tldbingen
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