Selfie

Wahnsinn! Ich bin wirklich hier.

Nur kurz die Kamera aktivieren.

Den Arm so halten, dass der unbeschreibliche
Hintergrund einigermaBen zu sehen ist.

Den Kopf ein bisschen drehen, dann féllt dieser
fiese Pickel an der rechten Backe nicht so auf.
Ein ungezwungenes Licheln - da muss ich im-
mer anfangen zu lachen.

Abdriicken.

Zur Sicherheit nochmal.

Nachschauen.

Und ich sehe, dass es gut war.

Seelsorge ist wie ein Selfie: sie hat das Spektakel
um dich herum auf dem Schirm. Sie macht es
moglich, dich selbst zu sehen. Und sie zeigt Dir
dabei, wie schon du bist.

Bernhard Spielberg
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