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DIE MUTTER GOTTES UND HIMMELSKONIGIN

Gabriele Theuer

Die Mutter Gottes und das Erbe der Muttergottheiten
der Antike

Gruppenstunde zur Entwicklung der Marienverchrung in der Tradition
der Muttergéttinnen

Zwei kontrdare Marienbilder

Wenn ich in Gesprichen Leute frage, was ihnen zu Maria einfillt, dann hore ic”
immer wicder dasselbe: |, Gottesmutter, Himmelskénigin, Jungfrauengeburt®. Dic-
ses Maricenbild ist gepriigt durch dic Marienverchrung der Kirche, populdre Mari-
enlieder, Darstellungen von Maria mit dem Jesuskind und nicht zuletzt die kirchli-
chen Marienfeste. An Maria scheiden sich die Geister: Fiir manche Frauen ist sie
dic ,Schwester im Glauben®, die Frau aus dem Volk, die als Orienticrung fiir das
cigene Leben dienen kann - fiir andere ist sie die Gottesmutter und  Himmelsko-
nigin“, dic erhaben in unerreichbarer Ferne ist und mit dem eigenen Leben als Frau
kaum etwas zu tun hat.

Obwohl dic biblischen Zeugnisse Maria als einfache Frau aus dem Volk zeich-
nen, die sich erst mithsam mit dem auRergewohnlichen Weg Jesu anfreunden muss-
te, ist dieses Bild in der Volksfrommigkeit weit weniger prisent als das der  Him-
melskonigin®, der erhabenen himmlischen Frau, die fiir viele beinahe den Rang ci-
ner ,Gottin® einnimmt. Wie ist s zu diesem | Aufstieg® Mariens gekommen? Um
diese Frage zu beantworten, ist ¢in Blick in die Kulturen im Umfeld des Alten und
Neuen Testaments notwendig. Sie bilden den Hintergrund fiir die altkirchliche
Entwicklung der Marienverehrung.

Die Popularitdt der Géttin in Israel

Archiologische Ausgrabungen ergaben in Isracl unziihlige Bilder, Symbole oder Fi
guren von Gottern und Gottinnen. Besonders in der mittleren und spiten Konigs-
zeitim 8. bis 6. Jh. v. Chr,, ciner Zeit der auRen- und innenpolitischen Wirren, hat-
te die Verchrung der Licbes- und Fruchtbarkeitsgottin ,Hochkonjunktur. Dies
zeigen die zahlreichen | Pleilerfigurinen®, Figuren ciner mit cinem siulenformigen
Rock bekleideten Gottin, die stolz ihre grofRen Briiste prisentiert. Die Gottin er-
scheint hier als den Beterlnnen freundlich zugewandte Fruchtbarkeitsgottin mit
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mitterlich-ndhrenden Aspekten, die cin offenes Ohr fiir dic Anliegen ihrer Ver-
chrerlnnen hat. Diese Gottinnenfiguren, dic in schr vielen Hiusern und auch in
Griibern in Juda gefunden wurden, dienten gleichsam als Hausikonen® (ver-
gleichbar der  \Madonnencecke® in zahlreichen katholischen Hiiusern).

Auf einigen Siegeln aus Isracl aus dem 8. Jh. v. Chr. steht die Scgensformel: | Sei
gesegnet durch Jahwe und seine Aschera Auch cinige Inschriften dieser Zeit aus
Juda (Kuntillet Adschrud, Chirbet cl-Kom) nennen die Gottin Aschera als Jahwe
zu- oder untergeordnete Segensmacht: \Amarja'u sagte zu meinem Hermn el g0
segnet seist du durch Jahwe ... und durch seine Aschera SuIeh will euch segnen
durch Jahwe, meinen (unseren) Beschiitzer und durch seine Aschera™: SGesegnet
sei Urijahu durch Jahwe und durch seine A schera

Auch in der hebriischen Bibel begegnet die Géttin Aschera, allerdings durch die
Uhcrsctxung ~Kultpfahl* (das war ihr Symbol, ¢in stilisierter Baum) unkenntlich
gemacht.

In der Zeit vor dem Babylonischen Exil war
unter dem groRen Einfluss der neuassyrischen
Kultur und der dort vorherrschenden Gestirns-
verehrung der Kult der LHimmelskonigin® ver-
breitet (Jer 7.17-19; 44.15- 19). Dic ,Himmelskoni-
gin® ist die kanaandisch-israclitische Variante der
babylonischen Licbes- und Fruchtbarkeitsgittin
Ischtar, dic als personifizierter Venusstern die
Titel  Himmelskénigin®  und ~Morgenstern®
(wMcerstern®) trug. Sie erscheint als cine Gott-
heit, dice fiir das téigliche Brot und das Wohlerge-
hen der Familie zustindig ist. Aus dem Jeremia-
buch geht hervor, dass die kultische Verchrung
der Himmelskonigin® cine lange Tradition und
weite Verbreitung in Juda und Jerusalem besalR.
In ihrem Kult engagierten sich Ménner und Frau-
enaller sozialen Schichten, vom cinfachen Volk bis hin zum Konigshof, um den
Segen und das Heil der Géttin zu sichern. Auf cinem juddischen Sicgel des 6. Jhs.
v. Chr. sind sogar Jahwe und dic Himmelskonigin gemeinsam abgebildet. Die Ju-
dier und Judicrinnen sahen also offensichtlich keinen Widerspruch darin, neben
dem Nationalgott Jahwe noch cine Gottin zu verchren, die fiir spezielle Belange
zustindig war.

Aschera, Abbildung aus Ugarit

Die Verdrdangung der Gottin in Israel
Dennoch wurde die Gittin nach und nach aus dem Glaubensleben der Isracliten

climiniert. Ein groRer Schritt war die Kultreform des Konigs Joschija (um 621 v,
Chr.; vl 2 Kon 22-23) mit der Bescitigung von Fremdkulten®. Hier wird aus-
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driicklich dic Entfernung der Aschera® (Einhceitsiibersetzung: | Kultpfahl*) aus
dem Tempel Jahwes genannt (2 Kon 23,61). Die Verchrung der Gottin wurde nun
wohl in den Familien weitergefiihrt.

Dic Eroberung Jerusalems durch die Babylonier 587 v. Chr. fiihrte schlicRlich
zum endgiiltigen Ausschluss der Gottin aus dem Glaubensleben Isracls, da der Ver-
chrung anderer Gotter und Gottinnen neben Jahwe die Schuld an der Katastrophe
zugeschrichen wurde. Nun kommt es zur endgiiltigen Durchsetzung des Mono-
theismus: Jahwe ist der einzige Gott, und alle anderen Gottheiten sowice alle Kult-
orte aulker dem Jerusalemer Tempel werden radikal als illegitim erklirt. Stattdes-
sen werden wesentliche Attribute der vorher populiren Gottinnen, z. B. miitterli-
che Fiirsorge, in das Bild von Jahwe integriert. Auftillig ist, dass im Gebiet des
nachexilischen Juda bislang - im Unterschied zu den umlicgenden Gebieten und
zu den fritheren Jahrhunderten - keine Gottinnendarstellungen gefunden wurden.
Dies lisst darauf schliclien, dass die Heimkehrer aus dem Exil eine Art ,mono-
theistische Revolution von oben® inszenierten und Produktion und Vertrieb der
Gottinnendarstellungen im nachexilischen Juda rigoros unterbanden.

Maria in der Tradition der kanaandisch-israelitischen Gatlin

Der rein ménnliche Monotheismus Isarels vermochte aber die weiblichen Aspekte
der verdringten Gottin nur ungeniigend zu integrieren. Das berechtigte Bediirtnis
nach mitterlich-fiirsorglichen Bildern von Gott, die besonders weiblicher Spiritu-
alitit gerecht werden, blieb durch die Jahrhunderte virulent. So finden die in den
cinen minnlichen Gott Jahwe integrierten weiblichen Attribute sich zunichst in
Gott nahe stchenden weiblichen Gestalten, z. B. der Sophia (der gottlichen Weis-
heit) wieder.

Im christlichen Kulturkreis fand die Schnsucht nach weiblichen Anteilen in Gott
in der Marienfrommigkeit ein Ventil, Maria riickte immer niher zu ciner Rolle als
sErsatzgottine, Nicht von ungefihr finden sich in der Marienfrommigkeit zahlrei-
che Merkmale wieder, die einst der miitterlichen, Segen und Beistand gewiihren-
den Gottin zugeordnet waren. So greifen die Bezeichnung Mariens als  Himmels-
konigin® oder ,Morgenstern® sowice zahlreiche bildliche Darstellungen alte Attri-
bute der altorientalisch-kanaaniischen Gottinnen auf.

Der Einfluss der Gottin Artemis bzw. Diana

Zur Popularitidt der Marienverehrung und ihrem  Aufsticg® zur ,Himmelskonigin®
trug sicher viel bei, dass die Marienfrommigkeit der alten Kirche nicht nur isracli-
tische, sondern auch griechisch-hellenistische Gottinnenverchrung aufgritt. Auf
dem Konzil von Ephesus (431) wurde Maria der Titel , theotokos*, ,,Gottesgebiire-
rin“, zuerkannt, was der Entwicklung der Marienverchrung die entscheidenden
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Impulse gab (s. u.). Dieser Titel erinnert an die als | Jung-
frau* und ,grofle Mutter” verchrte Artemis von Ephesus,
cine Natur- und Fruchtbarkeitsgittin. Diese Gottin ist eng
mit der kleinasiatischen Gottin Kybele oder Magna Mater
(»GroRe Mutter®) verwandt, viclleicht sogar im Ursprung
mit ihr identisch. Die Rémer setzten Artemis mit der Got-
tin Diana gleich, dic auch als Jungfrau sowice als Jagd- und
Fruchtbarkeitsgottin verehrt wurde. Das Artemision, der
Artemistempel von Ephesus mit dem Kultbild der Artemis,
galt wegen seiner Pracht und GroRe als cines der Sicben
Weltwunder. Wie Agp 19,23-40 zcigt, begriindete die De-
votionalienindustrie (Herstellung von Verchrungsgegen-
stinden) des Artemistempels den Wohlstand der Bevolke-
rung von Ephesus, weshalb dicse der paulinischen Missi-
on in Ephesus heftigen Widerstand entgegensetzte.

Artemis, Kultbild im Tempel
von Ephesus

Als das Christentum dennoch allmihlich die frithere heidnische Religion ver-
driingte, ,erbte” Maria wesentliche Aspekte der Artemis von Ephesus. Mit dem Ort
Ephesus hiingen so viele Entwicklungen zusammen, die spiter in der Mariologic
wicderkehren. Im 5. Jh. wurde der Artemistempel in Ephesus in cin Marienheilig-
tum umgewandelt. Aus der ,,Stadt der Artemis* wurde so dic ,,Stadt Mariens®. Be-
deutende Festtage im Marienkult - z. B. der 15. August und der 8. September - sind
chemalige Festtage der Gottin Artemis bzw. Diana. Am 15. August, dem Festtag der
Ieiblichen Aufnahme Mariens in den Himmel, hiclten urspriinglich die Frauen Pro-
zessionen ab, um der Gottin Diana Dank zu sagen fir ihre Hilfe in diesem Jahr und
sic zugleich um ihren weiteren Beistand zu bitten.

Der Einfluss der dgyptischen Muttergottin Isis

Eine groRe Rolle bei der Entwicklung der Maricnverchrung spiclte auch die dgyp-
tische Gottin Isis, cine der populirsten Mutter-Géttinnen der Erde. Der Kult der
Isis, der lebenserncuernde Kraft zugeschricben wurde, war vor allem in der Spiit-
zeit Agyptens und in der Spitantike weit verbreitet und drang in dic griechische
und rémische Kultur und schlieRlich in verwandelter Gestalt auch in dic christli-
che Religion ein. So gab ¢s in Ephesus neben dem Artemision auch cinen Isis-Tem-
pelund viele Darstellungen der Gottin Isis, die die Mariendarstellung beeinflussten
(s. u.).

Nach der dgyptischen Mythologie gelingt es Isis, ihren von Seth getéteten Gat-
ten Osiris wiceder ins Leben zurtickzurufen, um von ihm als Jungfrau ihren Sohn
Horus zu empfangen. Im Sargspruch 148 spricht der Schipfergott Re-Atum zu Isis:
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,Dein Empfangener, dein Verborgener (im Leib), Jungfrau, ist es, den du empfingst
und gebiiren wirst den Gottern®, Im Kampf ihres Sohnes gegen Seth, die Personi-
fikation des Chaos, steht sie schiitzend an der Seite ihres Sohnes, um ihim mit sei-
nem Sieg iiber das Chaos zu kosmischer Allgewalt zu verhelfen. Zahlreiche Titel
der Gottin Isis, z. B. die .GroRet, ,,Gottliche, ,Himmelsherrin®, | Gottesmutter®,
,Gotlesgemahlin®, Jungfrau®, ,Schiitzerin® sind uns aus der Marienverchrung ver-
traut.

Besonderen Einfluss hatte die Darstellung der Isis als Gottesmutter, dic das
Gotteskind Horus stillt. Von diesem Bild der | Isis lactans* sind unsere Madon-
nendarstellungen, die Maria als ,Thron Christi* mit dem Jesuskind auf dem Schof}
zeigen, inspiriert. Zahlreiche Statuen der Isis mit dem Horusknaben wurden von
Christen umgewidmet und als Madonna mit dem Kind verchrt. In diesen frithesten
Madonnendarstellungen wird die Wiirde der dgyptischen Muttergottheit, ihre
nihrende, Leben erhaltende Kraft und die Sehnsucht ihrer Verehrer, von ihr Leben
zu erhalten und in ihrem Schutz geborgen zu sein, auf Maria iibertragen.

Isis bin ich, die Beherrscherin des ganzen Landes ...
Ich bin Frau und Schwester des Konigs Osiris.

Ich bin es, dic den Menschen Frucht erfunden hat.
Ich bin dic Mutter des Konigs Horus.

Ich bin cs, die im Sternbild des Hundes aufgeht.

Ich bin es, dic bei den Frauen Gottin genannt wird.
Ich habe die Erde vom Himmel geschieden.

Ich habe den Sternen die Wege gezeigl.

Ich habe den Gang der Sonne und des Mondes geordnet.
Ich habe die Schifffahrt erfunden.

Ich habe das Recht stark gemacht.

Ich habe Frau und Mann zusammengefiihrt.
Ich habe der Frau bestimmt, das Ungeborene mit

10 Monaten ans Licht zu bringen.

Ich habe festgelegt, dass Eltern vom Kinde geliebt werden.
Ich habe licblos gesinnten Eltern Strafe auferiegt ...
Ich habe den Menschen die Weihungen gezeigt.

Ich habe die Gotterbilder verchren gelehrt.

Ich habe die Tempel der Gotter erbaut ...

Ich befreie die Gefangenen.

Ich bin die Herrin der Seefahrt ...

Ich besicge das Schicksal.

Mir gehoreht das Schicksal ...

Isishymnus von Kvie, 1.-2. Jh. n. Chr.

Isis lactans, den Horusknaben
stillende Gottin

Die Entwicklung der Marienverehrung in der Tradition
der altorientalischen Muttergottheiten
Wie Artemis von Ephesus symbolisieren auch Isis sowie die altorientalischen Mut

tergottinnen Kybele und Astarte je auf ihre Weise Fruchtbarkeit und Schopferkraft
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und galten als Herrinnen diber Leben und Tod. Dies legt nahe, dass Maria diese
weiblichen Gottheiten beerbte und von nun an die weibliche Dimension Gottes
verkdrperte. Nicht von ungefiihr trat ein chemaliger Priester der Kybele, der Eu-
nuch Montanus, um 150 in Phrygien in der heutigen Westtiirkei als charismati-
scher Prophet der Maria auf.,

Zahlrciche Marienkirchen haben Tempel der o, g Muttergéttinnen als Vorliufer,
die nach der Christianisicrung umgewidmet wurden. Die Kirche der Jungfrau und
Gottesmutter Maria auf der Akropolis in Athen baute man an der Stelle des Tem.-
pels der Pallas Athene. Die der Jungfrau Maria gewceihte Kathedrale von Chartres
wurde an der Stelle cines Tempels errichtet, im dem die Kelten frither cine Frucht-
barkeitsgottin verehrten,

Dic Vorstellung von Maria als SSchutzmantelmadonna* ist moglicherweise be-
cinflusst durch Darstellungen der Isis als Schutzgiéttin mit schiitzend ausgebreite-
ten Fligeln. Im wohl dltesten iiberlicferten Mariengebet, dem um 300 v. Chr. ent.
standenen  Unter deinem Schutz und Schinm heifst es: .Unter deinen Schutz flie
hen wir, heilige Gottesgebdrerin: Dass du unsere Bitten in den Néten nicht ver
schmdéhst: sondern von allen Gefaliren befreie uns immer wieder, allein glorreiche
und gebenedeite Jungfrau 1m gricchischen Original steht statt , Schutz ,Mutter-
schoR™. Dieses Wort war in der biblischen Sprache Ausdruck des miitterlichen Er-
barmens Gottes, Christen sahen dieses Erbarmen Gottes durch den miitterlichen
SchoR Mariens in Christus in dic Welt gekommen.

Die Vorstellung des Schutzes durch Maria wird spéter im Mittelalter im Bild vom
~Schutzmantel* Mariens ausgedriickt, das aus dem juristisch-weltlichen Bereich
stammt. Kinder wurden legitimiert bzw. adopticrt, indem der Vater sic unter scinen
Mantel nahm. Auch konnten hochgestellte Persinlichkeiten (besonders Frauen)
Verfolgten unter ihrem Mantel Schutz gewiihren und fiir sic um Gnade bitten,

Auch das Bild von Maria als ~Maicenkonigin® bzw. .Ahrenmadonna® ist beein-
flusst durch die Ablosung friiherer Fruchtbarkeitsgottinnen. Als  Ahrenmadonna®
ibernimmt Maria die Rolle der ebenfalls mit Ahren geschmiickten Gottinnen Ce-
res oder Demeter. Die oft auf ciner Blumenwiese stehende, sehr jugendliche Maria
symbolisicrt den Acker Gottes. der Frucht hervorbringt und zur Kornmutter wird,
Im Zusummcnhung damit wird der Monat Mai, der Monat des Wachsens und
Blithens, zum Marienmonat und Maria zur ,Maicenkonigin®, zur Patronin der
Fruchtbarkeit. Dices bringt z. B. das 1842 entstandene Marienlied ~Maria Mai-
enkdnigin® zum Ausdruck. Eng verbunden damit sind die Bittprozessionen durceh
dic Felder im Mai. bei denen um gutes Wetter und cine gute Ernte gebetet wurde,

Damit zusammen hingt das Bild von Maria als ~Paradiesgarten: als Bild neu
aufblithenden Lebens. als »Rose* Symbol der Licbe und der himmlischen Well, er-
fiillt von der Liche Gottes, Auf diese Liche bezog man dice Licbeslyrik des Hohen-
licdes (Maria als Braut, Christus als Briautigam; vgl. HId 4,12-16; 5,1). In der christ-
lichen Mystik wurde dieses Bild dann auf dic individuclle Seele tibertragen: Dice
Seele jeder/s Einzelnen soll wice Maria der Garten der gottlichen Licbe werden,
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Die Entwicklung der Marienverehrung in Mariendogmen
und Marienfesten

Dic Maricnverchrung entwickelte sich in der Zeit, als die christliche Kirche zur
Volkskirche wurde und alle anderen Religionen und Kulte verdriingte. wobei es
faktisch zu cinem religivsen Synkretismus (ciner Vermischung von Elementen aus
verschiedenen Religionen und Kulten) kam. In den ersten Jahrhunderten ging s
vor allem um die Person Jesu Christi. Erst nach dem Konzil von Ephesus im 5. Jh.
wurden die Marienfeste ausgebildet. Alle Marienfeste sind aber der Feier des Heils-
werkes Christi zu- bzw. nachgeordnet.

Im Konzil von Konstantinopel (381) wurde dic christologische Aussage formu-
liert:  Fiir uns Menschen und um unseres Heiles willen ist er vom Himmel herab-
gesticgen. Er hat Fleisch angenommen durch den Heiligen Geist aus Maria (It:l‘
Jungfrau und ist Mensch geworden® Daraus entwickelte sich das Fest , Verkiindi-
gung des Herrn*, das am 25. Miirz gefeiert wird.

Zcentrale Bedeutung, fiir die Marienverchrung besitzt das Konzil von Ephesus
(431), das Maria als theotokos: . Gottesgebirerin® erklirt. Dieses Konzil beendete
einen heftigen Streit um die Frage, ob Maria der Titel Theotokos: Gottesgebire-
rin®, wice es Cyrill von Alexandria, oder lediglich Christotokos:  Christusgebire-
rin®, wice es Nestorius von Konstantinopel vertrat, zustehe. Die Durchsetzung (l(t.\
Titels , Gottesgebiirerin® gab der Entwicklung der Marienverchrung die entschei-
denden Impulse. Darauf griindet auch das Hochfest der Gottesmutter Maria, das
am 1. Januar gefeiert wird. )

Scit dem 7. Jh. werden Gottes- und Christuspridikate (Schutz, Hilfe, let.luchl.
Erbarmer, Weg, Mittler) auf Maria iibertragen, und sic wird als Fiirsprecherin an-
gerufen. In dem Text Marienlob® aus dem 14. Jh. beschreibt Maria sich selbst in
Worten und Bildern, die der Vorstellung der vormals verchrten Fruchtbarkeitsgot
tin entsprechen, und bezeichnet sich sogar selbst als  Gott*.

Von der Mitte des 19. bis zur Mitte des 20. Jahrhunderts wird die Marienverch
rung weiter ausgebaut. 1854 verkiindet Pius 1X. das Dogma ,Maria als lmmacula-
ta* (,Unbefleckte*). Diese Vorstellung war in der religivsen Sehnsucht dcr. V()”\':N
frommigkeit schon lange priisent. Der Titel Immaculata (. .Unbefleckte”) bringt dic
Schnsucht der Menschen nach ganzem, heilem, unverschrtem Leben zum Aus
druck, das frei ist von der Verstrickung in die Siinde. Leitthema ist Maria ul‘s wneue
Eva“ in Anlehnung an Christus als dem .neuen Adam*. Wice Eva zum Bild fiil'.Sllll
de und Verderben wurde, so verkérpert nun Maria Heil und neues l,chcn‘.dw ur
spriingliche Schnheit des Menschen und die Kraft, sich dem Bosen zu widerset-
zen, es zu besiegen. In der Dogmatisicrungsbulle heilt es: Wie aber ('hris{us 4.._(11'11
Schuldbrief ... ausgeloscht und siegreich ans Kreuz geheftet hat, so hat die 5:(’[1;:.\'[{’
Jungfrau, mit ihm durch engste und unauflosliche Bande verbunden, zugleich mit
thm und durch ihn in ewiger Feindschaft gegen die giftige Schlange und in 7"{”"’”
Trivunph iiber sie, diese mit unbeflecktem Fuf zertreten.” Den Hintergrund dieser
Formulicrung bildet die in Gen 3.15 genannte Feindschaft zwischen Frau und



Schlange sowie das Bild der Himmelstrau aus der Johannesoffenbarung, die in ab-
solutem Gegeniiber zu dem Drachen bzw. der Schlange, der Personifizierung des
Bosen, steht.

Auf dieses Dogma griindet sich das Hochfest der ohne Erbsiinde empfangenen
Jungfrau und Gottesmutter Maria am 8. Dezember,

1950 wurde unter Pius XI1I. dic ,,leibliche Aufnahme Mariens in den Himmel*
dogmatisiert und das zugcehorige Fest am 15, August cingefithrt, dem urspriingli-
chen Festtag der rémischen Gottin Diana. Aufgrund der apokryphen Legenden
von der ,Himmelfahrt Mariens® gab s bereits seit dem 7. Jh. cin Fest der Assuimp-
tio (Aufnahme Mariens in den Himmel). Fir Maria ist schon jetzt Wirklichkeit,
was fiir dic Menschheit insgesamt als endzeitliche Auferstehung der Toten erhotft
wird. Sic ist die  Ersterloste” (immaculata) und die Vollerliste (assumptio). Als
Immaculata gleichsam vom Himmel zur Welt gckommen, wird sie nun in den Him-
mel erhoben und als ,,Himmelskonigin“ verehrt. Sie steht ganz auf der Scite Chri-
sti bzw. Gottes.

Im Zweiten Vatikanum crfolgte dann wiceder cine ,Erdung® des Marienbildes
und der iibersteigerten Marienverchrung der Volksfrommigkeit: Maria steht nun
wieder auf der Seite der Glaubenden, als ,,Schwester im Glauben* und Urbild der
glaubenden Kirche.

Bibelarbeit

Gruppenstunde

Alternative 1

Vortrag der wesentlichen Aspekte anhand von einigen Bildern und anschliefende
Diskussion. Dic Fragen dazu konnten sein: Welche neue Einsicht habe ich gewon-
nen? Welcher Gedanke ist mir persénlich am meisten nahegegangen? Was moch-
te ich im Gespriich mit den anderen noch besser bedenken im Blick auf das Ver-
stindnis und die Folgerungen?

Alternative 2

1. Hinfiithrung
e Im Raum verteilt liegen Kopien von Marienliedern und Mariengebeten (aus
dem Gotteslob; jeweils 2-3 Kopien pro Text).
® Dic Teilnehmerinnen (TN) withlen sich das Marienlied bzw. -gebet aus, das sie
am meisten anspricht.
® Dic TN stellen einander ihr Marienlied 7-gebet vor und sagen kurz, warum sie
dieses gewiihlt haben.
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2. Titel von Maria in der kirchlichen Tradition und das Marienbild

der Evangelien

® Marientitel
Gespriich in der Gruppe: Welche Bezeichnungen oder Titel fir Maria finden
sich in den ausgewiihlten Marienliedern und Mariengebeten?
Dic Leiterin (L) hilt auf Plakat fest (z.B.: Mutter Gottes/Gottesmutter, Meer-
stern = Morgenstern, Himmelskonigin, Maienkonigin, Jungfrau).

e Maria in den Lvangelien
L. teilt cin Blatt mit Textpassagen zu Maria aus den Evangelien aus (s. die ent-
sprechenden Artikel, z.B. Texte aus Lk 1-2; Mt 2; Mk 3 und 6, Joh 2 und 19).
Dic Passagen werden gemeinsam gelesen und kurz angeschaut unter der Fra-
gestellung: Was erfahren wir hier tiber Maria?
Dic Ergebnisse werden auf cinem anderen Plakat festgehalten (z. B.: Mutter
Jesu, cinfache Frau, mit dem Handwerker Josef verlobt, arm, zunéchst Unver-
stiindnis tiber Jesu Verhalten, Jingerin Jesu ...).
Vergleich der beiden Plakate und Festhalten der Gemeinsamkeiten und Un-
terschiede.
Frage: Wie kommt es, dass Maria von der cinfachen Frau aus dem Volk zur
Himmelskonigin aufsteigt?

3. Maria in der Tradition der alten Muttergottinnen
e Einfiihrung durch dic Leiterin: Die Popularitidt und der Aufsticg Mariens hin-
gen damit zusammen, dass dic Marienverehrung der alten Kirche Merkmale
der frither verchrten Gottinnen aufgreift, v. a. der kanaandisch-israclitischen
Licbesgottin Aschera bzw. der Himmelskonigin, der Gottin Isis und der Arte-
mis von Ephesus.
e Dic TN teilen sich in 3 Gruppen; jede Gruppe beschiiftigt sich anhand von In-
formationsmaterial mit ciner der Géttinnen
1) Aschera bzw. Himmelskonigin: Bild der Aschera; Texte: Jer 44,15-19 und
Segensspriiche (s. oben unter ,Die Popularitiat der Gottin®).
2) Isis: Bild der ,Isis lactans®; Text s. oben, Mythos iiber die Geburt des Horus,
Worte des Gottes Re-Atum an Isis (s. oben).
3) Artemis: Bild der Artemis; Apg 19,23-29; Information iiber Artemis.
® Dic cinzelnen Gruppen stellen cinander ihre Gottin vor.
e AnschlicRend Gespriich: Welche Aspekte der Gottinnen finden sich in der Ma-
ricnverchrung wieder?

4. Abschluss: ,,mein Marienbild*

e Blitzlicht: Die TN sagen kurz reihum, ob und wie sich ihr Marienbild durch dice
Auscinandersetzung mit geschichtlichen Zusammenhiingen und religiosen
Einflissen aus dem Umield veridndert hat bzw. welche Aspekte ihnen wichtig
geworden sind.

o Gemeinsames Marienlied.
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