Anne Conrad

»Ein mannisch Abrahamisch gemuet«:
Katharina Zell im Kontext der Stra3burger
Reformationsgeschichte

Katharina Zell (1497/98-1562) ist zu einer der Vorzeigefrauen der Re-
formationszeit avanciert. Neben regionalgeschichtlichen Untersuchun-
gen zur StraBburger Reformation und biographischen Beitrigen iiber
»Frauen in der Reformationszeit«, in denen sie schon seit laingerem einen
festen Platz hat, stehen in jiingster Zeit nun auch Versuche, ihr Leben und
Werk unter systematischen Fragestellungen im Kontext einer reformato-
rischen Laientheologie zu erfassen.! Interdisziplinaritit ist dabei ebenso
gegeben wie eine frauengeschichtliche Perspektive: Die wissenschaftli-
che Herkunft der Autoren reicht von der Theologie iiber die Kirchen- und
Profangeschichte bis hin zur Literaturwissenschaft, und die Tatsache, daB
Katharina Zell eine Frau ist, dies reflektiert und sich in ihrer Umgebung
entsprechend positionieren muB oder will, wird in allen Beitrigen thema-
tisiert. Uberwiegend wohlwollend wird dabei von Autorinnen und Auto-
ren ihr Beitrag zur Reformation als »Pfarrfrau« und »Laientheologin« ge-
wiirdigt, selten jedoch ohne den Hinweis, daB es sich bei ihr (nur) um
eine »Ausnahme« und einen »Einzelfall« gehandelt habe.? Eine andere
Interpretation bietet Lyndal Roper an, die herausstellt, daB Katharina Zell
im Laufe der Jahre immer mehr zur » AuBenseiterin« geworden sei, ohne
die Chance, ihre Religiositit innerhalb der etablierten evangelischen Be-
wegung auszuleben; die Entwicklung in StraBburg sei daher ein Beispiel
dafiir, daB die stidtische Reformation Frauen weder ein Forum fiir 6ffent-
liches Handeln noch Méglichkeiten zur Entfaltung einer spezifisch weib-
lichen Frommigkeit geboten habe.’> Ob bemerkenswerte Ausnahme oder
bedauernswerte AuBenseiterin, die verschiedenen Deutungen haben eines
gemeinsam: Im Vordergrund steht Katharina Zells »Weiblichkeit«, weni-
ger ihre theologische und historische Bedeutung. Diese wird lediglich
vor dem Hintergrund, daB sie eine Frau ist, wahrgenommen. Aufgrund
der Tatsache, daB sie sich in ihren Schriften hiufig auf ihren Mann be-
zieht und die Ubereinstimmung mit ihm betont, wird sie, ohne quellen-
kritisch genauer nach den Motiven fiir diese Darstellung zu fragen, auch
in der Forschungsliteratur fast durchgingig iber ihren Mann definiert.
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Im folgenden soll ein anderer Akzent gesetzt werden: Im Mittelpunkt
steht die Personlichkeit Katharina Zells im Kontext der gesellschaftli-
chen, politischen und kirchlichen Verhiltnisse StraBburgs, ihr Agieren
und Reagieren in den unterschiedlichen Phasen der Reformation: in der
Aufbruchsstimmung in den 1520er Jahren, in der Auseinandersetzung
mit den Dissidenten und wihrend des desillusionierenden Umschwungs
in der Mitte des Jahrhunderts. Gefragt wird danach, in welcher Form sie
sich an diesen Entwicklungen beteiligte, wie sie ihre eigene theologische
Position definierte und in welchem Verhiltnis sie damit zu ihrer unmittel-
baren Umgebung stand. Und >last but not least< wird der Frage nach-
gegangen, inwieweit ihr Verhalten, Handeln und Schreiben von ge-
schlechtsspezifischen Zwingen und Verhaltensmustern bestimmt war.
Der Akzent liegt weniger auf der (vermeintlichen oder tatsachlichen?)
Besonderheit Katharina Zells als vielmehr auf der Selbstverstindlichkeit,
mit der sie als mehr oder weniger gut funktionierendes Radchen im refor-
matorischen Getriebe den Lauf der Ereignisse mitbestimmte oder sich
davon bestimmen lieB.

Dieser Blick auf den weiteren Horizont der StraBburger Reformations-
geschichte mag als Korrektiv wirken gegen eine ahistorische Vereinnah-
mung Katharina Zells fiir bestimmte theologische Anliegen — Amtsver-
stindnis, Rolle der (Pfarr)Frau in der Kirche, feministische Theologie —
er verdeutlicht zugleich ihre Einbindung als engagierte Biirgerin und Re-
formatorin in die weiteren gesellschaftlichen, theologie- und kirchenge-
schichtlichen Zusammenhinge.*

Reformatorischer Aufbruch — Die Ehe als Symbol

1523 heiratete Katharina Schiitz den Prediger Matthius Zell — ein 6ffent-
lichkeitswirksamer Schritt, der von beiden Partnern wohliiberlegt war.
Matthius Zell® (1477-1548) steht am Beginn der StraBburger Reforma-
tionsgeschichte. Seit 1518 Pfarrer am Miinster, war er einer der ersten,
der in StraBburg vor wachsendem Publikum »das Evangelium predigte«,
fiir die Verbreitung der Schriften Luthers sorgte und den Bruch mit dem
alten Glauben propagierte.® Als duBeres Zeichen fiir die Abkehr vom Al-
ten und den Neubeginn wurden seit Herbst 1523 demonstrativ die ersten
Trauungen von Geistlichen vollzogen, darunter auch am 3. Dezember
1523 die EheschlieBung von Matthius Zell und Katharina Schiitz.’
Katharina Schiitz gehorte von Anfang an zum Kreis jener, die sich fiir
die neuen religiosen Ideen begeisterten. Sie stammte aus einer angesehe-
nen Familie des StraBburger Biirgertums, hatte eine gute Bildung genos-
sen und sich schon frith im kirchlichen Bereich engagiert. Als »Kirchen-
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mutter« im Kreis ihrer »Kirchenverwandten, die gern den Predigten zu-
gehort, viel gelesen und mit den Gelehrten disputiert habe, bezeichnete
sie sich riickblickend.® Nach einer religiésen Krise, die sie in Analogie zu
Luthers Turmerlebnis schildert, habe sie durch die neue reformatorische
Erkenntnis wieder zum Glauben gefunden.® Aktiv und engagiert war sie
von Anfang an ihrem Mann eine ebenbiirtige Partnerin. Mit ihrem iiber-
zeugten Eintreten fiir die Reformation war sie als Frau keineswegs eine
Ausnahme. Die fiihrenden StraBburger Reformatoren — neben Zell waren
dies in diesen Jahren vor allem Martin Bucer, Wolfgang Capito und
Caspar Hedio — hatten alle ebenfalls in den Jahren 1522-24 geheiratet,
und ihre Partnerinnen waren sich bewuBt, welch »eminente propagandi-
stische Bedeutung«!® der Priesterehe fiir die Reformation zukam. Elisa-
beth Silbereisen, eine ehemalige Nonne, hatte sich 1522 entschieden,
noch vor Ablegung der ewigen Geliibde aus dem Kloster auszutreten und
den ehemaligen Ménch Martin Bucer zu heiraten.!! Margarethe Drenss,
Tochter eines Girtners, hatte Caspar Hedio gegen den heftigen Wider-
stand ihres Bruders geheiratet,!? und auch Agnes Roettel, die Frau Capi-
tos, brachte als Tochter eines StraBburger Ratsherrn die Voraussetzungen
mit, um sich engagiert in die reformatorische Bewegung einzubringen.
Die Ehe Bucer-Silbereisen ist jedoch auch ein Beispiel dafiir, wie der
»normale« weibliche Alltag alle dariiber hinaus gehenden Interessen ver-
dringen konnte. Insgesamt dreizehn Schwangerschaften in zwanzig Jah-
ren, hiufige Krankheiten, der Tod mehrerer Kinder und die Verantwor-
tung fiir einen groBen Haushalt lieBen fiir Elisabeth Bucer theologische
und kirchenpolitische Fragen in den Hintergrund treten.!3

In den Jahren 1523/24 gehorten jedenfalls die frisch verheirateten Paa-
re Matthiaus und Katharina Zell, Martin und Elisabeth Bucer, Wolfgang
und Agnes Capito, Caspar und Margarethe Hedio zur reformatorischen
Avantgarde in StraBburg. Seitens des Bischofs und der Altglaubigen hef-
tiger Angriffe ausgesetzt, versuchten sie, ihre Entscheidung persénlich zu
rechtfertigen und Uberzeugungsarbeit fiir eine reformatorische Bewe-
gung zu leisten. Die eigene Selbstvergewisserung durch einen engen per-
sonlichen Austausch oder durch Korrespondenz mit den reformatori-
schen Kreisen in anderen Stadten war dabei ebenso wichtig wie die
publizistische Agitation durch Flugschriften.' Katharina Zell ist aller-
dings die einzige Frau aus diesem Kreis, von der bekannt ist, daB sie pu-
blizistisch an die Offentlichkeit trat.!> Erstmals verfaBte sie 1524 eine
Flugschrift, die an die wegen ihres Glaubens verfolgten Frauen der Stadt
Kenzingen im Breisgau gerichtet war. Nachdem 150 als Lutheranhinger
verfolgte Ménner aus Kenzingen in StraBburg Zuflucht gesucht hatten,
wandte sich Katharina Zell nun an die in der Stadt zuriickgebliebenen
Frauen und ermutigte sie, Geduld zu haben und trotz Not und Leiden wie
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der biblische Abraham im Glauben standhaft zu bleiben. Sie sollten ein
»minnisch Abrahamisch gemuet« annehmen und auf Gott vertrauen.'¢
»Glaube«, »Christus« und »Geist Christi« sind die Schliisselworte der
acht Druckseiten umfassenden Schrift.

Kurz darauf wurde eine zweite Schrift Katharina Zells gedruckt, ihre
»Entschuldigung«,'” mit der sie in den Streit zwischen dem altglaubigen
Theologen Konrad Treger und den reformatorischen Predigern eingriff.
Treger hatte im Mirz hundert Thesen gegen die Reformatoren veréffent-
licht, auf die Capito mit einer Verteidigungsschrift reagiert hatte. Ein
neuerlicher Angriff Tregers im August war dann der unmittelbare AnlaB
fiir Katharina Zells »Entschuldigung«.!® Sie rechtfertigte darin fiir sich
personlich, aber auch grundsitzlich ihre Ehe mit einem Prediger, pran-
gerte die Doppelmoral der katholischen Kirche an, die den Zdlibat forde-
re, gleichzeitig aber durch Dispensgelder vom Konkubinat profitiere, und
begriindete, weshalb die Priesterehe christlich und schriftgemiB sei. Die
»Entschuldigung« ist ein vehementes Pliadoyer fiir die lutherische Lehre,
der die Altgldubigen — namentlich bezog sie sich auf Treger, Johann
Cochlius und Thomas Murner — nichts Uberzeugendes entgegenzusetzen
hitten. Theologisch ist ihre Argumentation hier wie in der Kenzinger
Schrift christozentrisch, gestiitzt auf zahlreiche Bibelzitate. Im Unter-
schied zu jener, die an Frauen, also an >lhresgleichen«< gerichtet war,
wandte sie sich nun jedoch an eine breitere (geschlechteriibergreifende)
Offentlichkeit und geriet damit erstmals unter Legitimierungszwang. Ge-
gen das Pauluswort vom »Schweigen der Frau in der Gemeinde« (1 Kor.
14,34) berief sie sich auf Gal. 3,28 (»In Christus gibt es nicht Mann noch
Frau«) und Joel 3,1 (»Eure Sohne und Tochter werden Propheten sein).
Die Notwendigkeit, sich so zu rechtfertigen, ergab sich jedoch, wie der
Vergleich mit der Argumentation méannlicher Laien zeigt, nur mittelbar
aus ihrer weiblichen Geschlechtszugehdrigkeit. Wie Katharina Zell fiihl-
ten sich gerade Anfang der 1520er Jahre etliche Laien berufen, die refor-
matorische Idee vom allgemeinen Priestertum aller Glaubigen aufzuneh-
men und mit Flugschriften in die reformatorische Auseinandersetzung
einzugreifen. Ein mit Katharina Zell vergleichbares Beispiel ist der
StraBburger Girtner Clemens Ziegler. Auch er betonte in seinen Schrif-
ten, daB es ihm als ungelehrtem Laien eigentlich nicht zustehe, in religio-
sen Dingen éffentlich das Wort zu ergreifen, und rechtfertigte sich mit
dem Verweis auf Joel 3,1.%°

Katharina Zells »Entschuldigung« wurde am 10. September 1524 —
wegen ihres polemischen Inhaltes, nicht wegen des Geschlechtes der Ver-
fasserin — vom Rat verboten, weitere Publikationen wurden ihr untersagt;
zwei Tage spiter erging zudem ein Ratsmandat, das allgemein Herstel-
lung und Vertrieb von »Schmihschriften« verbot und unter Zensur stell-
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te.? Katharina Zell scheint sich diesen ZwangsmaBnahmen nur insofern
gebeugt zu haben, als sie in der Folgezeit anonym publizierte. So ist ihr
wohl ein im November 1524 erschienenes Buch gegen Treger, das zu-
sammen mit einer Schrift Karlstadts vom Rat unmittelbar nach Erschei-
nen verboten wurde, ebenso zuzuschreiben wie ein 1533 veroffentlichtes
anonymes Flugblatt mit dem Titel »Der wolredendt Niemant«, in dem die
neue Freiheit des 6ffentlichen Redens und des Bekenntnisses zu Christus
propagiert wurde.?!

Akzeptanz oder Abgrenzung — Das Verhdltnis zu den Dissidenten

Charakteristisch fiir die 1520er Jahre ist gerade fiir StraBburg die Vielfalt
der reformatorischen Bewegung. Als freie Reichsstadt, die sich auch ge-
geniiber dem Kaiser Freiheiten hatte bewahren konnen, war StraBburg
ein Anziehungspunkt nicht nur fiir die in anderen Stddten und Territorien
verfolgten Anhianger Luthers, sondern auch fiir radikalere Bewegungen
des »linken Fliigels« der Reformation:?? Verschiedene Taufergruppierun-
gen, Spiritualisten und apokalyptische Bewegungen wurden hier nicht
nur geduldet, sondern fanden im Stadtbiirgertum zahlreiche Sympathi-
santen.? Selbst Prediger wie Capito und Bucer leisteten durch ein eher
spiritualistisches Tauf- und Abendmahlsverstindnis in den 1520er Jahren
einem religiosen Radikalismus Vorschub und gerieten in offenen Gegen-
satz zu Luther.?* Als 1529 Caspar Schwenckfeld, der wegen seiner spiri-
tualistischen Theologie aus Schlesien vertrieben worden war, nach Stra83-
burg kam, lebte er zunidchst zwei Jahre lang im Hause der Capitos, in den
Jahren 1531-33 zeitweise bei den Zells; hier wie dort fand er Interesse
fiir seine Theologie und im StraBburger Biirgertum insgesamt eine wach-
sende Anhingerschaft.?

Besonders bei den Laien hatten die spiritualistischen oder radikalre-
formatorischen Ansitze eine breite Basis.?® Selbst dort, wo man, um nicht
den Taufern zugeordnet zu werden, die Kindertaufe nicht ausdriicklich in
Frage stellte, betonte man die Notwendigkeit des Glaubensbekenntnisses
bei der Taufe, und hinsichtlich des Abendmahlsverstindnisses erschien
eine »geistliche«, symbolische Interpretation, etwa im Sinne Zwinglis,
meist plausibler als eine wie auch immer geartete »reale« Gegenwart
Christi in Wein und Brot. Spiritualismus als Vertrauen auf die individuel-
le Geistfilhrung bedeutete jedoch auch den Verzicht auf »AuBer-
lichkeiten«, einschlieBlich der »auBerlichen« Kirche mit ihren Amtern,
Strukturen und festen Regeln. Kirche als Institution wurde damit grund-
sitzlich in Frage gestellt. Fiir evangelische Prediger und Pfarrer, die sich
im Laufe der Jahre ungeachtet ihrer urspriinglichen antiklerikalen Hal-
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tung mehr und mehr als Inhaber eines kirchlichen » Amtes« mit entspre-
chenden Rechten und Vollmachten verstanden, war dies jedoch unakzep-
tabel. In StraBburg 148t sich feststellen, daB die Prediger — darunter auch
Zell, Capito und Hedio —, die zunichst noch vermittelnde oder versténd-
nisvolle Positionen eingenommen hatten, in den 1530er Jahren zuneh-
mend rigorosere Auffassungen vertraten und diese auch im Rat der Stadt
durchzusetzen versuchten.

1531 schloB sich StraBburg — vor allem aus auBenpolitischen Griin-
den — dem Schmalkaldischen Bund an und signalisierte damit die Abkehr
von der oberdeutsch-zwinglischen Richtung und eine stirkere Anpassung
an die Lutheraner. Zu den Folgen dieser Entscheidung gehorte ein harte-
res Vorgehen gegen alle nicht-lutherischen Dissidenten. Taufer und Spi-
ritualisten wie Sebastian Franck, Pilgram Marbeck und die Anhédnger
Hans Huts wurden inhaftiert und ausgewiesen, und besonders scharf griff
der Rat 1534 durch, als im westfilischen Miinster das Tauferreich ausge-
rufen wurde und man in StraBburg, wo seit 1533 Melchior Hoffmann, auf
den sich auch die Miinsteraner beriefen, inhaftiert war, ahnliche Entwick-
lungen befiirchtete.?’

Die Hinwendung zum Luthertum ging auBerdem einher mit einem un-
aufhaltsamen InstitutionalisierungsprozeB. In StraBburg wie in anderen
Stiadten und Territorien bildete die reformatorische Kirche feste Struktu-
ren, Ordnungen und Amter aus.?® Seit 1533 regelte ein »Kirchenkon-
vent«, ein Gremium von Geistlichen unter Leitung der weltlichen Obrig-
keit, die kirchlichen Belange, 1534 und 1535 beschloB der Rat eine
Kirchen- und eine Zuchtordnung, und 1536 wurde durch die Wittenber-
ger Konkordie die Einigung mit den Lutheranern durch eine Konsensfor-
mel in der Abendmahlsfrage formell noch stirker gefestigt.

Die Distanz zwischen Klerikern — nun in Gestalt der neuen reformato-
rischen Prediger — und Laien, eine Distanz, die durch das evangelische
Ideal des allgemeinen Priestertums aller Glaubigen prinzipiell aufgeho-
ben worden war,?® nahm wieder zu. Die agitatorischen Flugschriften der
1520er Jahre wichen nun einer (meist von Predigern verfaBten) kateche-
tischen Literatur, durch die das Volk, nicht nur Kinder, sondern Laien
iiberhaupt, in regelmiBiger religioser Unterweisung auf die >richtige«
evangelische Lehre eingeschworen und gegen radikalere Auffassungen
resistent gemacht werden sollten. Auch Katharina Zell gab in diesen Jah-
ren 1534-36 ein fiir katechetische Zwecke gedachtes Werk heraus, das
sich jedoch nicht bruchlos in diese neue Entwicklung einfiigen 148t.

Es handelte sich um das von Michael Weisse verfate Gesangbuch der
Bohmischen Briider,*® auf das sie vermutlich von Caspar Schwenckfeld
aufmerksam gemacht worden war®! und das sie nun in vier Binden mit ei-
ner von ihr verfaBten Vorrede drucken lieB. In ihrer Vorrede erlauterte
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sie, fiir wen diese Lieder gedacht seien: fiir Handwerker, Bauern, Dienst-
méigde und Miitter, denn jeder Mensch sei berufen, Gott im Alltag zu die-
nen und seinen Glauben zu erweisen.*? Ausdriicklich spricht sie den All-
tag von Frauen — im Haushalt und im Umgang mit Kindern — an und stellt
ihn der geistlichen Lebensform der altglaubigen Kleriker, Ménche und
Nonnen als die bessere Alternative gegeniiber. Wihrend sie die Kritik an
den Altglaubigen sehr deutlich formuliert, fehlt jede Abgrenzung gegen-
iiber radikaleren evangelischen Richtungen. Im Gegenteil: Aus der Tatsa-
che, daB ihr gerade Texte der aus den Hussiten hervorgegangenen Bohmi-
schen Briider fiir die Verbreitung und Einprigung der reformatorischen
Lehre geeignet erschienen, spricht ihre Sympathie fiir den >linken Fliigel«
der Reformation.

Ungeachtet des offenkundigen Wandels innerhalb der StraBburger Kir-
che neigte Katharina Zell weiterhin einer spiritualistischen Theologie zu.
Mit Schwenckfeld stimmte sie zwar nicht in allen Positionen iiberein,
blieb aber mit ihm in Verbindung, las seine Schriften und verteidigte ihn
gegen Angriffe seitens der Prediger. Wie sehr sie diese damit in Verlegen-
heit brachte, geht aus den Briefen Martin Bucers an Margarethe Blarer
hervor. Mehrfach kam er in den Jahren 1533/34 auf Katharina Zells man-
1' gelnde Distanz zu Schwenckfeld und anderen Dissidenten zu sprechen

und bat Margarethe Blarer, der Zell »von Frau zu Frau« zu schreiben und
sie auf die Gefahren des Spiritualismus aufmerksam zu machen. Anderer-
seits besaB Katharina Zell im Kreis der StraBburger Reformatoren ein
solches Ansehen, daB auch Martin Bucer ihre Vorstellungen zwar kritisie-
ren konnte, letztlich aber doch respektierte.’® Katharina Zell selbst war
zudem davon iiberzeugt, theologisch auf dem Boden der »wahren< Refor-
mation im Geiste Luthers zu stehen.3* Die innerreformatorischen Diver-
genzen schienen ihr vernachlissigbar im Vergleich zur Bedrohung durch
die »papistischen« Altgldubigen, die seit Mitte der 1540er Jahre politisch
und kirchlich wieder an EinfluB gewonnen hatten.

- Krise und Selbstverstindigung: Das Interim und seine Folgen

Mit der Niederlage im Schmalkaldischen Krieg 1546/47 war die refor-
matorische Bewegung in die Defensive geraten. Karl V. und die katholi-
schen Reichsstinde hatten iiber den protestantischen Schmalkaldischen
Bund gesiegt, und auf dem seit September 1547 tagenden Augsburger
Reichstag wurde nun dariiber verhandelt, wie kiinftig die religiésen Ver-
hiltnisse im Reich geregelt werden sollten. Alles schien auf eine neuer-
liche Katholisierung des Reichs hinauszulaufen. Auch in StraBburg stell-
te sich der Rat auf Zugestindnisse gegeniiber den Katholiken ein und
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versuchte, den EinfluB der evangelischen Prediger gegen deren heftigen
Widerstand zuriickzudrangen.’> Mitten in dieser Krise starb im Januar
1548 plotzlich Matthaus Zell. Sein Begribnis wurde zu einer Demon-
stration der evangelischen Bevolkerung StraBburgs, und Katharina Zell
nutzte die Gelegenheit und hielt nach der offiziellen Ansprache Martin
Bucers eine programmatische Rede.> Es war in dieser Situation nicht
nur eine Erinnerung an »Leben und Lehre« Matthius Zells, sondern vor
allem eine Aufforderung an die Zuhérer, der reformatorischen Lehre die
Treue zu halten und allen katholisierenden Tendenzen Widerstand zu lei-
sten. Auf die schwelenden Konflikte zwischen Predigern und Rat ging
sie ebensowenig ein wie auf die innerprotestantischen Streitigkeiten,
vielmehr betonte sie die Ubereinstimmung zwischen Matthaus Zell und
Martin Luther’” und die Notwendigkeit, einig gegen den eigentlichen
Feind, niamlich die katholischen Altglaubigen vorzugehen. Drastisch
wandte sie sich gegen den »Papst mit seinem Anhang » als den »lebendi-
gen Teufel«®, den »Greuel zu Rom« und »érgsten Feind unsers Herrn
Jesu Christi«,* und ausfiihrlich legte sie dar, was in ihrem und ihres
Mannes Sinne die wahre christliche Lehre sei: Jesus Christus allein ist
Sohn Gottes, Herr und Erloser, allein durch den Glauben an ihn, nicht
durch Werke werde der Mensch gerechtfertigt.** Am Ende ihrer Rede
formulierte sie ihr Bekenntnis zur Trinitit,*! zitierte das Glaubensbe-
kenntnis als die »Summa unseres Glaubens« und schloB mit einer Erkla-
rung des Vaterunsers.*? Als letzten Trost gab sie den Zuhorern eine Stro-
phe aus dem Gesangbuch der Bohmischen Briider mit auf den Weg.*
Durchgingig betonte sie, daB sie hier das gleiche sage, was ihr Mann ge-
lehrt und gelebt hat, lieB jedoch keinen Zweifel daran, daB dies ebenso
auch ihr Verstindnis der wahren Lehre sei und sie es nun als ihre Aufga-
be ansehe, dies weiterzugeben.

Das im Juni 1548 vom Augsburger Reichstag verabschiedete Interim,
das als vorliufiger KompromiB fiir die Reichsstinde verbindlich wurde,
bedeutete fiir die Evangelischen einen herben Riickschlag.** Die vor-
reformatorischen Verhiltnisse wurden wiederhergestellt und den Evan-
gelischen lediglich das Abendmahl unter beiderlei Gestalt und die
Priesterehe zugestanden. Die StraBburger Prediger und groBe Teile der
Bevolkerung reagierten auf die Wiedereinsetzung katholischer Geistli-
cher und die Riickkehr zur katholischen Liturgie mit Protest und Wider-
stand. Es kam zu Aufruhr, Drohungen gegen katholische Geistliche und
Storungen von Messen. Den Widerstanden zum Trotz gelang es jedoch
dem Rat, der fiir die Stadt keine Moglichkeit der Verweigerung sah, die
interimistischen Regelungen nach und nach durchzusetzen. Zwischen
1550 und 1559 blieb das Interim trotz zahlreicher Eingaben der Prediger
an den Rat in StraBburg verbindlich.

127



Anne Conrad

Wie kritisch und intensiv sich Katharina Zell mit dem Interim ausein-
andersetzte, 148t sich an ihren Kommentaren zu einem Sammelband mit
zehn Interimsschriften feststellen, der sich aus ihrem Besitz erhalten hat.
In Randbemerkungen zu den Texten wandte sie sich gegen die Heiligen-
verehrung, weil dies die Bedeutung Christi als alleinigem Heilsmittler in
Frage stelle, wie auch gegen die katholische Liturgie und die MeBklei-
dung der Geistlichen, die nun wieder eingefiihrt wurde, und beklagte den
Unglauben der Stadt StraBburg, deren Obrigkeit sich dem Interim unter-
worfen hatte.*

Den Kampf der Prediger gegen das Interim verfolgte sie allerdings mit
gemischten Gefiihlen. Wortfithrer der Prediger waren Ludwig Rabus
(1534-1592) und Johann Marbach (1521-1581). In mehreren Eingaben
beklagten sie sich beim Rat nicht nur iiber die »papistischen« Tendenzen,
sondern forderten von ihm auch ein hartes Vorgehen gegen alle nicht-

{ lutherischen evangelischen »Sektierer«, insbesondere die Tiufer und
Schwenckfeldanhinger, die sich einer lutherischen Konfessionalisierung
entzogen. Katharina Zell stand auch in dieser Zeit noch den Spiritualisten
néher als den Lutheranern. 1557 lieB sie ihre umfangreichste Schrift, den
»Brieff an die gantze Burgerschafft der Statt StraBburg« drucken. AnlaB
dafiir war, daB Ludwig Rabus in einer Predigt heftig gegen Schwenckfeld
polemisiert hatte.*® Aus eigener Uberzeugung, aber auch, weil, wie sie
sagt, viele Biirger sie um Klarstellung gebeten hitten, verteidigte sie
Schwenckfeld und seine Lehre, und zwar nicht aus Griinden der Humani-
tat oder Toleranz, sondern weil, wie sie mehrfach betont, Schwenckfeld
ebenso wie andere Evangelische rechtgldubig sei. Ausfiihrlich legte sie
auch ihr eigenes, trotz mehrfacher Berufung auf den »guten Mann Lu-
ther« im Grunde spiritualistisches Tauf- und Abendmahlsverstindnis
dar*’ und kritisierte hart die Entwicklung, die die lutherische Kirche in
den letzten Jahren genommen habe: Amter und Titel wie >Superinten-
dent< und >Doktor< und AuBerlichkeiten wie das Chorkleid stinden jetzt
iiber dem Glauben und dem Geist des Evangeliums, von der urspriingli-
chen theologischen und kirchlichen Erneuerung sei kaum mehr etwas zu
spiiren.*® Die evangelische Kirche wiirde auf diese Weise wieder zu ei-
nem neuen Papsttum.* Sie berief sich auch hier immer wieder auf ihren
Mann und die inzwischen verstorbenen Reformatoren der ersten Genera-
tion — Zwingli, Capito, Bucer, Hedio —, um ihren Ausfithrungen mehr Ge-
wicht zu verleihen, betonte aber auch sehr selbstbewuBt, daB sie als »Kir-
chenmutter«, die von Anfang an die reformatorische Kirche mitgestaltet
hatte, ein Recht habe, die neuen Verhiltnisse zu kritisieren und an die ur-
spriinglichen Ideale zu erinnern. Aus dem »Brieff« spricht nicht nur die
personliche Enttduschung, daB gerade Ludwig Rabus, der ihr als »geistli-
cher Sohn« nahegestanden hatte, sich in ihren Augen so verindert habe.
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Uber diese autobiographischen Aspekte hinaus gehort der »Brieff« in die
auch in anderen Stidten und Territorien gefithrte Auseinandersetzung um
Schwenckfeld und den Spiritualismus, die in diesen Jahren einen letzten
Hohepunkt erreichte.

Fiir diese letzte und umfangreichste Schrift Katharina Zells gilt ebenso
wie fiir die vorangegangenen, daB sie darin nicht eine spezifisch weibli-
che Theologie vertritt, sondern sich mit den zeitgendssischen Stromun-
gen auseinandersetzt, die umstrittenen Kernfragen — Taufe, Abendmahl,
Kirchenverstindnis — herausgreift und dabei dezidiert eine eigene Posi-
tion entwickelt. Sie betont immer wieder den Konsens mit Luther, Zwin-
gli und den ersten StraBburger Reformatoren, vertritt jedoch faktisch spi-
ritualistische Auffassungen. Dies war nicht nur theologisch fragwiirdig,
sondern vor allem mit der Kirchenpolitik der neuen Generation unverein-
bar. Im Kreis der Prediger galt sie, die frither die StraBburger Kirche
»mitgebaut« hatte, nun tatsichlich als AuBenseiterin und »Stérenfried
mit einer bésen Zunge«>. Innerhalb StraBburgs war sie jedoch keines-
wegs isoliert. Sie hatte einen Freundeskreis unter den Schwenckfeld-An-
hingern und Anhingerinnen, die in StraBburg immer noch eine groBe
Gruppe bildeten,*! wirkte weiterhin in der Offentlichkeit und konnte mit
ihrer letzten, 1558 erschienenen Schrift, einer Interpretation von Psalm
51 und des Vaterunsers,>? auch publizistisch breitere Kreise erreichen.

>Mdnnlicher Glaube« statt >weiblicher Theologie«?!

Katharina Zell hat in ihren Schriften und Reden ihre Weiblichkeit mehr-
fach thematisiert. Sie wuBte, daB sie sich aufgrund ihrer Lebensumstén-
de — keine groBe Belastung durch Kinder, finanzielle Unabhéngigkeit, 53‘
ideelle und praktische Unterstiitzung durch ihren Mann — 6ffentlich, in'
Stadt und Kirche stirker einbringen konnte, als dies den meisten Frauen
in ihrer Umgebung moglich war. Sie nahm die neuen Moglichkeiten, die
die Reformation mit der Idee vom »Priestertum aller Glaubigen« den Lai-
en erdffnet hatte, fiir sich in Anspruch, ergriff miindlich und schriftlich
das Wort und kampfte fiir die Durchsetzung dessen, was sie unter refor-
matorischer Theologie verstand. Zu kliren, ob sie tatsichlich ein »Ein-
zelfall« war, mag kiinftigen Forschungen vorbehalten bleiben. Die vielen
verstreuten Hinweise auf Ehefrauen und weibliche Verwandte der Refor-
matoren oder Anhingerinnen und Sympathisantinnen der Dissidenten,
die sich alle iiberzeugt und engagiert fiir die neue Theologie entschieden,
lassen jedenfalls Zweifel daran aufkommen.>* Katharina Zell sah sich als
kollegiale »Mitarbeiterin< der mannlichen Prediger und wurde von diesen
als solche akzeptiert. Wie diese verfiigte sie mit ihrem EinfluB als refor-
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matorische »Meinungsfiithrerin«** und ihrem theologischen Sachverstand
iiber >Herrschaft und Wissen«<. Vor diesem Hintergrund erscheinen die
Legitimierungsformeln, die sie als Frau und Laie ihren 6ffentlichen theo-
logischen AuBerungen vorausschickte, eher als konventionelle Topoi und
rhetorische Pflichtiibungen, denn als existentielle Notwendigkeiten. Die
Tatsache, daB sie als Frau in geschlechtsspezifische Lebenszusammen-
hidnge eingebunden war und als Laie formal nicht die gleichen Mdglich-
keiten hatte wie mannliche Geistliche, sich theologisch zu duBern, wurde
von ihr und ihrem Umfeld wahrgenommen und reflektiert, war aber dem,
was eigentliche Prioritit hatte, nimlich der Durchsetzung der Reforma-
tion und der Auseinandersetzung um die ideologische Linie, die swahre<
evangelische Lehre, nachgeordnet.

Die Entwicklung einer weiblichen Theologie oder weiblicher From-
migkeitsformen war fiir Katharina Zell kein Thema. Als Frau besaB sie
zwar einen Blick fiir weibliche Lebensverhiltnisse und bezog dies in
ihre theologischen Ausfithrungen ein, andererseits zeigt sich, daB sie
auch die negativen Frauenbilder ihrer Zeit internalisiert hat, wenn sie
sich etwa von anderen Frauen abgrenzt, die nur AuBerlichkeiten, Klei-
dung und Schmuck im Sinn hitten.>® Der >minnliche Glaube«, wie ihn
Abraham in seinem bedingungslosen Gottvertrauen gezeigt hat, war fir
sie dagegen ein positives Ideal, das auch fiir Frauen Giiltigkeit besaB.
Sie hatte weder Probleme mit einem miénnlichen Vatergott und einem
minnlichen Erldser Jesus Christus, noch vermiite sie weibliche Heilige
als Identifikationsfiguren. Charakteristika ihrer Theologie sind vielmehr
eine ausgeprigte Christozentrik, die die alleinige Heilsbedeutung Chri-
sti herausstellt, ein spiritualistisches Kirchenverstindnis, das der indivi-
duellen Geistfithrung den Vorzug vor Amtern und Institutionen gibt, und
die Berufung allein auf die Bibel als maBgebliche Autoritit. Sie stand
damit auf dem Boden einer anspruchsvollen reformatorischen Laien-
theologie und -frommigkeit, die im stadtischen Biirgertum eine breite
Basis hatte und von der sich Manner und Frauen gleichermaBen ange-
sprochen fiihlten.

Die theologischen und gesellschaftlichen Konflikte, mit denen Katha-
rina Zell konfrontiert war, zeugen nicht primir von geschlechtsspezifi-
schen, sondern von anderen Divergenzen: jenen zwischen Laien einer-
seits und Amtstheologen andererseits, zwischen einer spiritualistischen
und einer streng lutherischen Theologie, zwischen einer ersten und einer
zweiten Generation von Reformatoren. Nachdem sie von Anfang an die
Reformation in StraBburg mitgepragt hatte, kritisierte sie in den spiteren
Jahren desillusioniert und skeptisch, aber immer noch engagiert, den
Wandel der reformatorischen Bewegung zur lutherischen Konfession, je-
doch nicht, weil sie >spezifisch weibliche Frommigkeitsformen« vermiBt
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hatte, sondern weil nach ihrem Eindruck die Idee des >Priestertums aller
Gliubigen« verlorengegangen und aus der reformatorischen Laienbewe-
gung eine neue Klerikerkirche geworden war.

Insgesamt 148t sich an Katharina Zell exemplarisch verdeutlichen: Die
»Kategorie Geschlecht« ist ein notwendiger und unumgéinglicher MaBstab
fiir eine Sozial- und Mentalititsgeschichte der frihen Reformationszeit;
ebenso wichtig ist es jedoch, genau zu differenzieren und die geschlechter-
geschichtlichen Aspekte in ihrem Zusammenhang mit anderen — hier z. B.:
theologischen, kirchen- und stadtpolitischen — Faktoren zu sehen. Die bio-
graphische Betrachtung und die Analyse des komplexen Geflechts dieser
unterschiedlichen Faktoren fithren vor Augen, wie sehr sich eine Persén-
lichkeit wie Katharina Zell jeglicher eindimensionalen Vereinnahmung als
»Frau¢, was auch immer damit assoziiert wird, widersetzt.

Ich danke Gabriele Jancke, die mir Kopien der Schriften Katharina Zells
iiberlassen hat, sowie Nicole Grochowina fiir Anregungen und Kritik.
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Arnold, Martin: Handwerker als theologische Schriftsteller. Studien zu Flugschriften der frii-
hen Reformation (1523-1525). Gottingen 1990, S. 106-145 und 356. — Vgl. auch Chrisman,
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Abray, S. 66-82.
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gen syben gezeyt: Messz: Vesper und Mettin: so also gsungen werden: Der handtwercks gsell
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Vgl. SchieB, S. 792 und 798-806; Weyer, Michel: Martin Bucer et les Zell: Une solidarité
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schen den StraBburger Reformatoren und Luther beitrug. Vgl. Kaufmann, Pfarrfrau, S. 194.

133



Anne Conrad

35

36

37

38
39
40

4

ry

42
43
44

45

46

47
48
49
50
51

52

53

54

56

Zu den Konflikten zwischen Predigern (unter Fithrung Martin Bucers) und dem Rat sowie zu
den Auseinandersetzungen der Prediger untereinander vgl. Bellardi, Werner: Die Geschichte
der »Christlichen Gemeinschaft« in StraBburg (1546/1550). Der Versuch einer »zweiten Re-
formation«. Leipzig 1934; Hammann, Gottfried: Martin Bucer. 1491-1551. Zwischen Volks-
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Reformators M. M. Zell in StraBburg (11. Januar 1548). In: Beitrage zur Kirchengeschichte
des Elsasses vom 16.-19. Jahrhundert 1 (1887), S. 49-58, 75-80, 113-121.

Interessanterweise betont sie weniger die Ubereinstimmung in der Lehre als vielmehr >biogra-
phische« Parallelen: Matthius Zell sei als Initiator der Reformation fiir StraBburg das gewesen,
was Luther fiir die Reformation allgemein bedeutet habe (Horning, S. 78), und kurz vor sei-
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Ebd., S. 79 f.
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ihren Siinden und nicht durch einige Kreaturen Werke, aber allein denen, die den Herrn Jesum an-
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Gottes sei, auch der einig Heiland und Helfer, von welchem Moses, David und alle Propheten
gesagt haben, und der Engel verkiindiget seinen Namen Jesum, ein Behalter und Seligmacher
aller derer, die [...] glauben, daB Niemand zum Vater kommt denn durch Ihn« (ebd., S. 80).
Ebd., S. 116. — Dieses Bekenntnis zeigt, daB es wichtig war, sich von den (haretischen) Anti-
trinitariern, die ebenfalls spiritualistische Vorstellungen vertraten, abzugrenzen.
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Ebd,, S. 119.
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Vgl. Lienhard, Marc: Cathérine Zell, née Schiitz. In: Séguenny, André (Hg.): Bibliotheca Dis-
sidentium. Répertoire des non-conformistes religieux des seizieme et dix-septieme siecles. Bd.
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