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Einleitung 1

Einleitung

Zum Entstehungshintergrund dieses Berichts: Die urspriingliche und vergleichsweise
kurze Fassung dieser Uberlegungen war vor 13 Jahren in einem Sammelband verdffentlicht
worden'. Sie geht ihrerseits zuriick auf ein Eréffnungsreferat des Verfassers zum 12. Bundes-
kongress der Psychologinnen und Psychologen im Justizvollzug am 23. September 2002 in
Hamburg?. Bei dem vorliegenden Text handelt es sich um eine korrigierte sowie im Argumen-
tationsgang an verschiedenen Stellen veranderte, zudem um etliche Aspekte aus der For-
schung in jingeren Jahren erganzte und deutlich erweiterte Fassung.

Die Ausfuhrungen beruhen zum einen auf stetiger Beschaftigung mit jeweils neuerer Literatur
im Rahmen der Vorbereitung von Lehrveranstaltungen in der langen Zeit als aktiver Professor
(u. a.) fur Kriminologie an den Universitaten Bielefeld, Hamburg, Heidelberg und Tibingen,
namentlich in den Vorlesungen und Seminaren zu ,Kriminologie Il = Kriminalitat im Leben von
Einzelnen und Gruppen® sowie zu ,Kriminologie Il = Angewandte Kriminologie®.

Sie beruhen ferner auf themenbezogenen internationalen Kontakten, beispielsweise als Gast
an der University of Otago in Dunedin (Stidinsel von Neuseeland) bei der bis heute wohl um-
fangreichsten und am langsten durchgehaltenen prospektiven Langzeit-Kohortenstudie zu ei-
nem vollstandigen Geburtsjahrgang von mannlichen und weiblichen Probanden, mit Befragun-
gen (moglichst) aller Personen und ihres personalen Umfelds zunachst in Jahresabstanden,
spater in langeren Intervallen. Sie war urspriinglich als medizinische Studie konzipiert und
gestartet worden?, und wird bis in die Gegenwart (auch) als solche fortgesetzt.

Schon frih erhielten indes interessierte Forscherinnen und Forscher anderer Disziplinen die
Maoglichkeit, sich unter Einbringung von Ideen und eigenen Ressourcen oder Drittmitteln daran
zu beteiligen, und im Gegenzug dazu vom freien Zugang zu allen Datensatzen des Projekts
zu profitieren. Vonseiten der Kriminologie sind hier vor allem Terrie Moffitt und Avshalom Caspi
zu nennen, die ihre Theorien namentlich zur Developmental Criminology aus den mehrjahrigen
eigenen Forschungen in Dunedin und Christchurch heraus entwickelt und entfaltet haben*.

Des Weiteren gehen eigene Erfahrungen in den Text ein, die in der Justizpraxis gewonnen
werden konnten. In Hamburg waren dies vor allem die richterliche Tatigkeit an einem der Straf-
senate des Hanseatischen Oberlandesgerichts, mit spezieller Zustandigkeit fir Falle mit Be-
zug zum Strafvollzugsrecht (StVollzG) und von Einwendungen gegen die ,Art und Weise des
Vorgehens von Strafverfolgungsorganen® (§ 23 EGGVG); erganzt durch die Mitwirkung im
Steuerungsgremium zur Bewahrungshilfe beim Senator fur Justiz der Freien und Hansestadt

1 ,Hans-Jirgen Kerner: Freiheit und Unfreiheit — Analysen zum Verlauf der Karrieren von Straftéatern®.
In: Kristian Kuhl (Hrsg.): Juristen-Rechtsphilosophie. Hamburg: Verlag Dr. Kovac 2007, S. 333-384
(Schriften zur Rechts- und Staatsphilosophie; Bd. 8).

2 Die detailliertere Druckversion findet sich in folgendem Sammelband: Gerhard Rehn, Regina Nan-
ninga und Andreas Thiel (Hrsg.): Freiheit und Unfreiheit, Arbeit mit Straffalligen innerhalb und au-
Rerhalb des Justizvollzugs, Herbolzheim: Centaurus 2004, S. 3-52.

8 The Dunedin Multidisciplinary Health and Development Study. https://dunedinstudy.otago.ac.nz/stu-
dies/assessment-phases/the-birth-of-the-dunedin-study

4 Siehe zuletzt Carlisi et al. 2020; Caspi et al. 2020, Richmond-Rakerd et al. 2020; Rivenbark et al.
2020 (Details unten in der Bibliographie).
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Hamburg. Spater in Baden-Wirttemberg war dies vor allem die Mitwirkung an der Fortbildung
von Gerichtshelferinnen und Gerichtshelfern.

In einem besonders ertragreichen Fall handelte es sich um ein ganzjahriges, vom Justizminis-
terium gefordertes, Projekt im aktiven Praxis-Theorie-Austausch unter Einbindung fast buch-
stablich aller Praktikerinnen und Praktikern dieses Sozialen Dienstes des Landes.

Vor allem wahrend der Professuren in Heidelberg und Tlbingen wirkte der Verfasser in Ab-
standen auch fir die Justiz als Gutachter und konnte dadurch erganzende Eindriicke gewin-
nen. Im Wesentlichen handelte es sich dabei um drei Bereiche: Prognosegutachten in Jugend-
strafsachen, in Sachen der bedingten Entlassung von Gefangenen aus dem Strafvollzug, sel-
tener auch um Risikoprognosen bei anstehender Sicherungsverwahrung.

Den engsten und uber mehrere Jahre auch intensiven Forschungskontakt zum Thema konnte
der Verfasser nach dem Antritt der Professur in Tibingen gewinnen (1986 bis 2011). Dies war
verbunden mit der Leitung des Instituts flr Kriminologie.

Hervorzuheben ist dabei die Planung und Leitung von zwei Drittmittel-Projekten, d. h. der For-
tuntersuchung zur Tlbinger Jungtater-Vergleichsuntersuchung sowie der Neustrukturierung
und Detailauswertung des Originaldatensatzes zur international berthmt gewordenen (ersten)
,Philadelphia Birth-Cohort Study“ von Marvin Wolfgang und Kollegen®.

Persdnlich und sachlich besonders ertragreich waren zudem forschungsbezogene Kooperati-
onen mit auslandischen Kolleginnen und Kollegen. Als Beispiele seien die Planung, Leitung
und Nachbereitung eines internationalen Symposiums an der Fritz-Erler-Akademie in Freu-
denstadt (Juni 1992)° sowie die Mitwirkung an einem Symposiumsband der Annals of the
American Academy of Political and Social Science unter der Leitung von Robert J. Sampson
und John H. Laub (April 2005) hervorgehoben”’

Hinweis zur Verwertung der deutschen und internationalen Literatur: In diesem Text sind Ver-
offentlichungen aus eigener und anderer Feder eingearbeitet, die zur urspriinglichen Entwick-
lung und dann auch weiteren Ausdifferenzierung der eigenen Position einer kriminologischen
Verlaufs- und Vergleichsforschung besonders wichtig waren.

Eindrucklich zu erleben ist vor allem in jungeren Jahren, wie methodisch und inhaltlich an-
spruchsvoll angelegte quantitative und qualitative Forschungen, nachgerade im Bereich der
angloamerikanischen sozialwissenschaftlichen Kriminologie, haufig zu einander kompatiblen

5 Wolfgang, Marvin E., Figlio, Robert M. & Sellin, Thorsten (1972): Delinquency in a Birth Cohort.
Chicago et al.: The University of Chicago Press. Zu den Befunden der Folgeuntersuchung s. Wolf-
gang, Marvin E., Thornberry, Terrance P & Figlio, Robert M. (Eds.) (1987): From Boy to Man, from
Delinquency to Crime. Chicago et al.: Chicago University Press.

6 Cf. Weitekamp, Elmar G. M. & Kerner, Hans-Jiirgen (Eds.) (1994): Cross-National Longitudinal Re-
search in Human Development and Criminal Behavior. Dordrecht et al.: Kluwer.

7 Cf. Sampson, Robert J. & Laub, John H. (Special Editors): Developmental Criminology and its Dis-
contents: Trajectories of Crime from Childhood to Old Age. The Annals of the American Academy of
Political and Social Science, Vol. 602 (Kerner Article on pp. 259-279).
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Befunden Uber (exemplarisch) ,Verlaufe* des dynamischen Wechselspiels von Person, Sozi-
alisation, Verhaltensstilen, Kontrolleinflissen, Sanktionierungen, Kriminalstrafen, Praventions-
programmen, Rickfalligkeit, Resozialisierung und schlieRlich Rehabilitation gelangen.

Das weit Uber das meist neutral, friher haufiger denn derzeit auch mit pejorativem Beiklang,
so bezeichnete Feld der ,taterorientierten Kriminologie® hat sich auf dieser Basis vom klassi-
schen Konzept der ,kriminellen Karrieren“ dergestalt entfernt, dass — bildhaft gesprochen - der
.Blick auf die negativen Entwicklungen und Kreislaufe® nicht gerade abgelehnt, aber doch er-
ganzt bis umgewendet wurde durch den ,Blick auf positive Entwicklungen und Kreislaufe® nach
vorherigen kurzen bis langeren ,Verwicklungen und Verstrickungen®.

Der international in Forschung und Praxis am meisten verwendete bzw. am besten auch in
Deutschland gelaufige Begriff dazu ist die ,,Desistance”, also das allmahliche Herausgeraten
aus bis gelegentlich abrupte Beenden eines Lebens im Wechselspiel von Straftaten und Straf-
verfolgung mit Bestrafung, Vollstreckung und Vollzug, ggf. danach noch mit ambulanter Be-
treuung bzw. Uberwachung.

Wirde man das Ziel verfolgen wollen, die internationale Literatur systematisch auszuwerten
und in ihren einigermalen stabilen Befunden tber Kontinente und deren Staaten sowie Ge-
sellschaften hinweg durch eine traditionell-integrierende qualitative Inhaltsanalyse oder gar
durch eine moderne quantitative Meta-Analyse darzustellen, wirde dies nur durch ein groflie-
res Projekt gelingen kénnen, und auch Jahre fir die Ausarbeitung von umfangreichen Verof-
fentlichungen implizieren.

Derartiges war dem Verfasser schon in den letzten Jahren der aktiven Lehre und Forschung
nicht mdglich gewesen, und ware zu den jetzigen persdnlichen Bedingungen sowie des insti-
tutionellen Umfelds schon strukturell nicht realistisch. Daher gilt vorliegend: Der jetzige Text
enthalt zwei Literaturverzeichnisse.

Im ersten Verzeichnis werden eigene und weitere Veroéffentlichungen aufgelistet, die flr eigene
wissenschaftliche und praxisorientierte Befassung mit der Materie bis zum Jahr 2007 wichtig
waren, auch Uber diejenigen hinaus, die sich in eigenen Schriften aus dieser Zeit zitiert finden;
erganzend wird am Ende auf eine umfangreiche international angelegte Bibliographie (Ker-
ner/Weitekamp 2004) hingewiesen.

Im zweiten Verzeichnis werden eigene und weitere Veroffentlichungen aufgelistet, die fur die
entsprechende Befassung bis zum Ausscheiden aus dem aktiven Dienst wichtig waren; eben-
falls Gber diejenigen hinaus, die sich in eigenen Schriften aus dieser Phase zitiert finden.

In den letzten Jahren ging es dem Verfasser vor allem darum, fir andere Personen aus Wis-
senschaft und Praxis, die sich erstmals oder erneut mit der Materie befassen wollen oder mis-
sen, eine zwar nicht vollstandige, aber doch im Kern des Erfassten die wichtigsten Dimensio-
nen der komplexen Thematik abbildende, Bibliographie namentlich der deutschsprachigen so-
wie der englischsprachigen Literatur zu erstellen. Auf diese Weise kdnnen die Betreffenden
oder ,Betroffenen” vor allem gezielt und mit gewisser Trefferwahrscheinlichkeit ohne umfang-
reiche Datenbankrecherchen nach einzelnen Bereichen oder Problemen der Thematik su-
chen.

Der Plan ging urspringlich dahin, diese Bibliographie fur mégliche kinftige Auflagen dieser
Broschure fortzusetzen. Dies konnte aus verschiedenen Grunden, auch wegen Erkrankungen
im personlichen Umfeld, nicht verwirklicht werden. Auch daher ist es dem Verfasser wichtig,
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auf Folgendes hinzuweisen: Viele Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler, die ihre Lauf-
bahn am Institut fir Kriminologie in den ersten Jahrzehnten ab den 1960er Jahren in Tubingen
begonnen haben, sind von der Persdnlichkeit, der Lehre, den Forschungen und teilweise auch
der forensischen Praxis Hans Goppingers in unterschiedlicher Weise und Intensitat beeinflusst
worden.

Zentrale Elemente, um nicht zu sagen markante Pole, des damaligen Institutslebens waren
einerseits die interdisziplindr angelegte und von der DFG gefdérderte , TUbinger Jungtater-Ver-
gleichs-Untersuchung® (TJVU), sowie andererseits die ganz explizit von der forensischen Psy-
chiatrie (nicht wertend, sondern analytisch und praktisch) abgegrenzte ,Angewandte Krimino-
logie®.

Mit Blick auf eine deutlich eigenstandige und zugleich langfristig orientierte Weiterentwicklung
der damals in Tubingen grundgelegten Einsichten in Forschung und Lehre an den Universita-
ten und ihrerseits der Einbindung neuer Generationen verdienen zwei Kollegen des Verfassers
exemplarisch genannt zu werden, in deren langjahrigen wissenschaftlichen Vorhaben und
Publikationen als Universitatslehrer (einschlieRlich ihrer Schilerinnen und Schuler) sich vieles
Vertiefende und Differenzierende zu dem eigenen Ansatz des Verfassers bzw. Uber diesen
hinaus finden lasst, was in den an dieser Stelle nachfolgenden Ausflihrungen allenfalls an-
satzweise angesprochen werden kann.

Was die ,Angewandte Kriminologie“ betrifft, hat vor allem Michael Bock als letzter noch direkter
Schiler von Hans Goéppinger fortdauernd die ,Methode der idealtypisch vergleichenden Ein-
zelfallanalyse® (MIVEA) nicht nur empirisch fortentwickelt, sondern auch stetigen Praxistests
ausgesetzt, als Gutachter vor Gericht und bei anderen Institutionen sowie bei vielen Fortbil-
dungsveranstaltungen mit Praktikerinnen und Praktikern unterschiedlichster Fachdisziplinen®.

Was die interdisziplinare Verlaufs- und Vergleichs- Forschung betrifft, so war der Verfasser als
Nachfolger Hans Goppingers in der Leitung des Instituts fir Kriminologie erfreulicherweise mit
einem Forderungsantrag bei der DFG zu einer Nachuntersuchung zur TJVU erfolgreich gewe-
sen.

Bei der Konzeption und Durchflihrung dieses Forschungsprojektes war mir unter den eigenen
Schilern vor allem Klaus Boers eine unentbehrliche wesentliche Stiitze gewesen, namentlich
als Ideengeber bei der Entwicklung des Forschungskonzepts und der Methoden, bei der Or-
ganisation und Durchfihrung der Felderhebungen, bei der Leitung der Dateneingabe und Da-
tenauswertung sowie bei den Forschungsberichten.

Zu den pragenden Elementen der damaligen wissenschaftlichen ,Einbettung® von Forschung
und Lehre am Institut auch in die internationale Entwicklung gehdrten im Team, um des klaren
Zusammenhangs mit den mafgeblichen und weit reichenden Entwicklungen und Befunden
willen auf Englisch gesagt: Self-Reports on Delinquency and Crime, Self-Reports on Victimi-
sation, Victim-Offender-Overlap, Structure and Determinants of the Age-Crime-Curve, Deve-
lopmental and Life-Course Criminology, Crime Control Concepts, Imprisonment and Alternati-
ves to Prison, Restorative Justice, Recidivism vs. Desistance.

8 Exemplarisch s. zuletzt: Bock, Michael: Kriminologie. Fiir Studium und Praxis. 5. A. 2019, besonders
3. Teil, Angewandte Kriminologie (137 ff.) und 4. Teil, Interventionsmaoglichkeiten (287 ff.). Zu weite-
ren Schriften s. die Eintrage in der Bibliographie.
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Aus der im vorliegenden Zusammenhang besonders wichtigen eigenstandigen Fortentwick-
lung von Forschung und Theorie seien hier exemplarisch die Beitrage von Klaus Boers zur
internationalen Verlaufsforschung (auch auf der Basis von Forschungsaufenthalten in den
USA) sowie die Ertrage aus der zusammen mit Reinecke geleiteten, von der DFG geférderten
Langzeit-Verlaufsstudie zu Schulerinnen und Schiilern in Duisburg genannt®.

Zu den Dimensionen der eigenen Annaherung an die Materie: Der Titel dieses Textes
klingt fir manchen vielleicht ungewdhnlich. Er knlpft indes, perspektivisch leicht verschoben,
bewusst und direkt an den literarischen Anfang an, d. h. an das Generalmotto ,buten und
binnen“ des Bundeskongresses der Psychologinnen und Psychologen im Justizvollzug aus
dem Jahr 2002, zu dem ich als Vortragender eingeladen worden war, und das eben auf das
,Drauflen und Drinnen® der Arbeit mit Straftatern im Vollzug und in Freiheit fokussierte.

Die Verortung der sog. kriminellen Karriere von Straftatern, insbesondere von solchen, die ,mit
Glick® nur einmal, aber meist doch mehrfach in den Strafvollzug gelangen, zwischen Freiheit
und Unfreiheit soll, das damals Gesagte fortfiihrend und aktualisierend, eine in sich gegabelte
Perspektive eroffnen. Deren Elemente sind im Einzelnen vielfach aufeinander bezogen. Frei-
lich kann dies hier nicht in allen Facetten erértert, sondern nur in Grundziigen sowie anhand
von besonders ausgewahlten Teilbereichen skizziert werden.

Zum einen geht es darum: Mit fortschreitender krimineller Karriere traditionell vorkommenden
und erforschten Straftatern steigt der Anteil an Lebenszeit, den sie in duBerer Unfreiheit zu
verbringen haben. Dies kann vor allem am Anfang flr viele noch unter Bedingungen der tber-
wachten Freiheit geschehen, wobei namentlich folgende Variannten eine Rolle spielen: Straf-
aussetzung zur Bewahrung mit Unterstellung unter Bewahrungshilfe, ,Therapie statt Strafe®
als Zuruckstellung der Strafvollstreckung in Drogenstrafsachen, und schlief3lich Fuhrungsauf-
sicht.

Spater geht es dann meist immer haufiger bzw. Uber langere Zeit hinweg um Formen der
gestuften Unfreiheit bei unbedingten Freiheitsstrafen, unbedingten Jugendstrafen sowie voll-
zogenen freiheitsentziehenden Malyregeln der Besserung und Sicherung. Namentlich hervor-
zuheben sind dabei: offener Vollzug, halboffener Vollzug und schlief3lich geschlossener Voll-
zug (auch mit Lockerungen und Urlaub, Sicherungsvollzug in besonderen Anstalten).

Zum anderen: Mit fortschreitender offizieller krimineller Karriere solcher Straftater wachst fir
sie aber auch die Gefahr der inneren Unfreiheit. Dabei handelt es sich um eine psychosoziale
Entwicklung (wenn nicht sogar Eigendynamik) einer nach und nach dichter und schlieflich
scheinbar ausweglos werdenden Verstrickung in Lebensbeziige und objektiven sowie subjek-
tiven Determinanten, die der viel berufene ,Kreislauf von Verbrechen und Strafe” mit sich
bringt. Jedoch ist dieser im Einzelnen sehr variable, in der Struktur nach den Ergebnissen
vieler internationaler empirischer Studien aber recht konsistente, Verlauf nicht deterministisch,
sondern nur probabilistisch angelegt.

Das will sagen, wie spater noch naher ausgeflihrt wird, dass es auf jeder Stufe einer kriminel-
len Karriere, auch oder manchmal gerade dann, wenn sie schon ziemlich ausgepragt ist bzw.
verfestigt erscheint, Moglichkeiten des Aufhdrens, des raschen oder auch mal des sozusagen

9 Boers, Klaus: Delinquenz im Altersverlauf - Befunde der kriminologischen Verlaufsforschung. Mo-
natsschrift fir Kriminologie und Strafrechtsreform 2019, S. 3-42. Boers, Klaus, Reinecke, Jost
(Hrsg.): Delinquenz im Altersverlauf. Erkenntnisse der Langzeitstudie Kriminalitét in der modernen
Stadt. Munster, New York 2019. Zu weiteren Schriften s. die Eintrédge in der Bibliographie.
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schleichenden Ausstiegs, oder sogar des plétzlichen Abbruchs gibt, und damit jedenfalls
grundsatzlich verbunden eine neue Basis flr die Wiedergewinnung eines Lebens in einiger-
malfden gesicherter Freiheit und sozialer Inklusion.

Vor diesem Hintergrund nahert sich dieser Arbeitsbericht dem Thema in sechs Teilen.

e Zunachst soll es darum gehen, quantitative Befunde zur Normalitat und Ubiquitat von
.Kriminalitat* in der heutigen Bevolkerung darzulegen sowie deren Bedingungsfaktoren
zu skizzieren.

e Sodann werden ausgewahlte quantitative Befunde zur Wiederholungstaterschaft be-
schrieben.

¢ Im Anschluss daran ist der Frage nachzugehen, ob neuere Studien zur altiiberkom-
menen Unterscheidung von Gelegenheitstaterschaft und Rickfalltaterschaft qualitativ
Neues beitragen (k6nnen).

o Dies fihrt zur Problematik der schon mehach angesprochenen kriminellen Karrieren
und dort zur Frage, ob wir bezlglich der Grinde und Hintergriinde fir solche ,Karrie-
ren“ eher von (personlichen) ,Eigenschaften® oder von einer ,Interaktionsdynamik® aus-
zugehen haben; mit anderen Worten: ob eher statische oder eher dynamische Modelle
zu einem angemessenen Verstandnis beitragen kénnen.

e Daran knipfen sich zwanglos die Fragen nach den Zusammenhangen des Ausstiegs
aus solchen Karrieren an.

¢ Und schlielich erscheint es nitzlich, sich die immer nur begrenzte Rolle von Bestra-
fung und Behandlung bei der Kontrolle von Straftaten bzw. der Reintegration von Straf-
tatern vor Augen zu fuhren.
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1. Quantitative Befunde zur Normalitat von ,,Kriminalitat*
und deren Bedingungsfaktoren

Das Begehen von personlich zurechenbaren Handlungen, die mit staatlicher Strafe bedroht
sind, wurde namentlich in den Kriminalwissenschaften lange Zeit, wenngleich wegen unter-
stellter Selbstverstandlichkeit der Gegebenheiten haufig nur implizit, als seltene Erscheinung
im Leben von Individuen und Gemeinschaften konzipiert.

Diese ,Optik* erleichtert(e) vieles. Sie vermittelt bei entsprechender Grundeinstellung das be-
ruhigende Geflhl, dass die Welt in Ordnung ist, dass die Befolgung von Normen die Regel
und damit der Normbruch die Ausnahme darstellt, dass mithin die gro3e Mehrheit der Norm-
unterworfenen (vereinfacht: der Burger oder Einwohner eines Staates) zu den Konformen ge-
hort, wahrend die Minderheit, die sich nicht konform verhalt, im quantitativen sowie im qualita-
tiven Sinne zu den Abweichenden gerechnet werden darf.

Als weitere nicht unwichtige Folge dieser Grundeinstellung ergibt sich flir den Anwender von
Normen des Kriminalrechts die fir die Psychohygiene des Alltagshandelns giinstige ,Erfah-
rung®, dass die aus dem Normbruch herzuleitenden Strafen legitim sind und dass diejenigen,
die sie bekommen, sie auch Uber das Gesetz hinaus in gesellschaftlicher, moralischer und
sittlicher Hinsicht wirklich ,verdienen®.

Schon die ersten Jahrzehnte der sog. Dunkelfeldforschung, hier der Befragung von verschie-
denen Gruppen oder im methodisch sowie sachlich giinstigsten Fall gar (einigermal3en) repra-
sentativer Querschnitts-Samples der Bevdlkerung Uber ihre ,tatsachlich® begangenen Strafta-
ten und die etwaige Haufigkeit der Entdeckung derselben, also die sog. Taterbefragungen,
haben entsprechende Gewissheiten nachhaltig erschiittert.

Der Soziologe Heinrich Popitz hat in einer kleinen, aber unmittelbar wirkmachtigen, Schrift
madgliche Konsequenzen ausgeleuchtet, wozu es fliihren kénnte, wenn — um im Bild zu bleiben
— das Dunkelfeld erfolgreich aufgehellt wirde und die Taten ins 6ffentliche Licht gerieten. In
Anlehnung an eine schon im Jahr 1869 veréffentlichte Glosse des englischen Schriftstellers
und Satirikers William Makepeace Thackeray, und unter dem Titel ,Uber die Praventivwirkung
des Nichtwissens” (Popitz, 1968), befasste er sich mit den Zusammenhangen zwischen ,Dun-
kelziffer, Norm und Strafe"“.

In der Ubersetzung von Popitz beginnt Thackeray (a.a.0. S. 4) seine Glosse mit dem Satz:
“Stellen Sie sich einmal vor, dass jeder, der ein Unrecht begeht, entdeckt und entsprechend
bestraft wird“. Die weiteren Uberlegungen von Thackeray seien, obwohl sie sehr interessant
sind, hier vordringlich aus Platzgriinden ausgelassen.

Am Ende jedenfalls ist aus der hier interessierenden Sicht nicht so sehr die Frage relevant, ob
eine, beispielsweise spater mit Blick auf die totale Herrschaft eindrlcklich auch von George
Orwell in seinem Roman ,1984*“ thematisierte, vollstandige Verhaltensinformation tiberhaupt
jemals unter realen Bedingungen erreichbar erscheint. (Die in schon etlichen Staaten bzw.
Gesellschaften sich dynamisch entwickelnden Tendenzen zu einer vollstandigen Video-Uber-
wachung offentlicher und privat-6ffentlicher Rdume deuten jedenfalls dahin, dass man die
Frage schon mittelfristig bejahend beantworten durfte).Vielmehr geht es um die Frage nach
den Konsequenzen, also welches die voraussehbaren, moglicherweise sogar zwangslaufigen,
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Folgen solcher totaler Verhaltensinformation, vielleicht bereits die Folgen der Anndherungen
an die Totale, sein wirden.

Die Formulierungen, die Popitz gefunden hat, sind bis heute so plastisch, dass es besser ist,
anstatt einer Alliteration einfach das Original zu zitieren:

,Eine vollkommene Verhaltensinformation wirde zwangslaufig auch die Information Uber je-
des normrelevante Verhalten, also auch uber jede Abweichung von den geltenden Normen,
einschlieRen. Das setzt ja auch Thackerays endloser Entlarvungsprozess voraus, ja das ist
die eigentliche Pointe der Informations-Perfektion und zugleich die Klippe, an der sie scheitert.
Thackeray muss hier namlich eine zweite Unterstellung einschieben: die Annahme, dass ein
soziales Normensystem diese Ilickenlose Information (iber abweichendes Verhalten aushalten
kénnte. Indem wir diese zweite Annahme bestreiten, erganzen wir zugleich auch unsere Ar-
gumente gegen die Moglichkeit einer vollkommen ,durchsichtigen Gesellschaft. Kein System
sozialer Normen kdnnte einer perfekten Verhaltenstransparenz ausgesetzt werden, ohne sich
zu Tode zu blamieren. Eine Gesellschaft, die jede Verhaltensabweichung aufdeckte, wiirde
zugleich die Geltung ihrer Normen ruinieren. Und Thackerays Gesellschaft ware zusammen-
gebrochen, wahrscheinlich langst bevor der Bischof und der Oberbefehlshaber dran waren.
Normbriche sind unvermeidbar. Aber es ist vermeidbar — und es wird stets vermieden - dass
sie alle ans Tageslicht kommen*® (Popitz, 1968, S. 9).

[Und weiter nach interessanten Erwagungen, wie weit eine vollstandige Sanktionierung aller
entdeckten Normbriiche konzipierbar erscheint]: ,Wenn auch der Nachbar zur Rechten und
zur Linken bestraft wird, verliert die Strafe ihr moralisches Gewicht. Ewas, das beinahe jedem
reihum passiert, gilt nicht mehr als diskriminierend. Auch die Strafe kann sich verbrauchen.
Wenn die Norm nicht mehr oder zu selten sanktioniert wird, verliert sie ihre Zahne - muss sie
dauernd zubeifl’en, werden die Zahne stumpf. (...) Werden allzu viele an den Pranger gestellt,
verliert nicht nur der Pranger seine Schrecken, sondern auch der Normbruch seinen Ausnah-
mecharakter und damit den Charakter einer Tat, in der etwas ,gebrochen®, zerbrochen wird.*
(Popitz, 1968, S. 17).

Mit anderen (eigenen) Worten gesagt: Wenn ,Kriminalitat® sich zu sehr (sichtbar) ausbreitet,
geraten die Grundlagen des normativen Gefliges von Staat und Gesellschaft, wie wir sie bis
mindestens in die 1960er Jahre hinein als mehr oder minder dauerhaft stabil erleben konnten,
in kritische Grenzbereiche. Die flir die Angepassten mehrfach wichtige Unterscheidung zwi-
schen ,Wir“ und ,den Anderen® droht hinfallig zu werden. Am Ende droht sich die Legitimitat
der Strafe zu verflichtigen.

So betrachtet darf man sagen, dass die weiteren Befunde der neueren sozialwissenschaftli-
chen Dunkelfeldforschung ,zum Gluck® das Popitz'sche Szenario als jedenfalls hierzulande
noch ferne Zukunftswirklichkeit erscheinen lassen. Man wird folgendes zu unterscheiden ha-
ben':

Auf der einen Seite gibt es den Befund, der zu den immer wieder bestatigten empirischen
Einsichten aus der Makrokriminologie gehért: Das Begehen von mit Strafe bedrohten Hand-
lungen oder, theoretisch anders gewendet, von Handlungen, die im Fall ihres Bekanntwerdens

10 Siehe schon vom Titel her sehr anregend, und von den Befunden und Uberlegungen her weiterfih-
rend: Brettfeld und Wetzels: Uber die praventive Kraft des Wissens: Zum gesellschaftskritischen
Potential und kriminalpolitischen Nutzen kriminologischer Dunkelfeldforschung. 2004.
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durch die Strafverfolgungsorgane ,kriminalisiert* werden kénnten, ist insbesondere flir die An-
gehorigen des mannlichen Geschlechts in spatmodernen Industriegesellschaften (eben auf
der Handlungsebene des Normbruchs) statistisch normal und zugleich ubiquitar.

Auf der anderen Seite zeigen gerade differenzierte Studien in jingeren Jahren eindrucklich,
dass zum einen nicht alle Menschen in dieser Kategorie gleich haufig delinquieren, und dass
zum anderen die Schwere der begangenen bzw. zugegebenen Taten héchst ungleich verteilt
ist. Analytisch ist das allemal bedeutsam.

Was es beispielsweise unter Wertgesichtspunkten, im Blick auf die Normentheorie und die
Konzeption einer klugen Kriminal- und Sanktionspolitik sowie schlieBlich in kriminalpraventiver
Hinsicht bedeutet, ware eigenstandikger sowie umfanglicher Erwagungen wert.

An dieser Stelle sei lediglich eine pointierte Schlussfolgerung gezogen: Die Befunde sind ein
gutes Gegengift gegen die bei Strafenden und Behandelnden verbreitete Neigung, bei Krimi-
nalitat schon immer an Unibliches, Verworfenes, Abwegiges, Abartiges oder Pathologisches
zu denken und den diagnostischen Blick entsprechend auszurichten.

Der Begriff der Ubiquitédt bedeutet Allgegenwart. Will sagen: es gibt nach der hinter diesem
Begriff stehenden Annahme keinen Bereich des Menschlichen, der Wirtschaft, der Gesell-
schaft und des Staates, der frei ist von Abweichung von selbst gesetzten oder von aul3en
aufgelegten (Verhaltens-) Normen.

Und da kein Bereich frei ,ist*, hangt es, von gelegentlichem freiwilligem Offenbaren oder sogar
von expliziten Selbstbezichtigungen von ,Regellbertretern“ abgesehen, hauptsachlich nur von
der Art und der Intensitat des aufdeckenden Zugriffs ab, wie viele von diesen NormUbertretun-
gen am Ende sichtbar als mit Sanktionen bedrohtes abweichendes Verhalten ,aufscheinen®.
Um ein verbreitetes dichterisches Wort von Johann Wolfgang von Goethe frei zu variieren,
Iasst sich sagen: ,Greift nur hinein ins volle Menschenleben, und ihr werdet Gberall auf Krimi-
nalitat stoRen“!!

Wenn es Kriminalitat von dieser Perspektive aus gesehen danach Uberall, von auch in der
Kriminologie vorkommenden pur konstruktivistischen Philosophien einmal abgesehen, ,wirk-
lich gibt®, muss das indes nicht bedeuten, dass die auf diese Ubergreifende Kategorie mensch-
lichen Handelns passenden Normbriche Uberall exakt gleich haufig und typologisch &hnlich
verbreitet sind.

Es bedeutet nur, aber immerhin, dass die in modernen Gesellschaften Ublicherweise Gber (po-
lizeiliche) Kriminalstatistiken offentlichkeitswirksam reprasentierte amtlich ,bekannt gewor-
dene Kriminalitat* unvermeidlich nur einen Ausschnitt abbildet.

Wiederum pointiert an einem einfach zu verstehenden und in den Einzelheiten selber leicht
auszumalenden Beispiel festgemacht: Mit wie viel Ladendiebstahl auf der einen und mit wie
viel Korruption auf der anderen Seite die bundesdeutsche Gesellschaft konfrontiert wird, ist
eine Funktion der Verteilung und Ausrichtung der Kontrollressourcen bei Einzelhandelsge-
schaften aller Art und GroRRe einerseits sowie bei staatlichen und kommunalen Institutionen

11 Greift nur hinein ins volle Menschenleben! Ein jeder lebt's, nicht vielen ist's bekannt, und wo lhr's
packt, da ist's interessant.“ (Faust, Vorspiel, Lustige Person).
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mit besonderer Riicksicht auf deren ,Kunden® bzw. ,Kooperationspartnern* aus der Wirtschaft
(Handel, Gewerbe, Industrie) andererseits.

SchlieBlich noch ein letztes Beispiel: Das Ausmal} der ,sichtbar werdenden Konfrontation“ mit
der Realitdt von Gewalt in der Familie ist eine Funktion der Anderung des vorherrschenden
Geschlechtsrollenverstandnisses, der Konzepte von der ,Natur® der friiher unbefangen so be-
zeichneten Elterlichen Gewalt (heute ,Elterliche Sorge” im Burgerlichen Gesetzbuch, § 1626
BGB). Alles in allgem macht sich folgendes bemerkbar: Eine wachsende allgemeine Empfind-
lichkeit gegeniber physischer Gewalttatigkeit im engeren Sinne und zudem der immer noch
ansteigenden Neigung, die Lésung von ,Sozialen Problemen® an den Staat bzw. dessen Or-
gane zu delegieren.

Bei der aus Urzeiten Uberkommenen Kernbereichs-Kriminalitat, die auch im weiten Sinne des
Wortes eine Kriminalitdt der unmittelbar gefiihlten Bedrohung unseres Intimraumes ist, er-
scheint die Abhangigkeit von entsprechenden kollektiven Veranderungen in Wahrnehmung
und Einstellung geringer, aber doch nicht vernachlassigbar zu sein.

Zu den hier einschlagigen Taten, die in der iberkommenen Moral- und Rechtsphilosophie als
»,mala in se* thematisiert wurden und hin und wieder auch gegenwartig noch thematisiert wer-
den'®, auch im Blick auf die Moglichkeit eines materiellen Verbrechensbegriffs, gehoren in
aktueller Bezeichnung:

¢ Mord und Totschlag,

e Vergewaltigung,

e Raub,

e schwere Korperverletzung und
e Einbruchsdiebstahl.

Auch hierbei kann man viele konkrete Geschehnisse dem von der kritischen Kriminologie in
alternativer Definition hervorgehobenen Bereich der ,Argernisse und Lebenskatastrophen®13
zuordnen, wenn man die Sphare derjenigen bedenkt, die davon als unmittelbar oder nahe-
mittelbar Erleidende betroffen werden; aber die gesamte ,Sinnprovinz* von ,Kriminalitat“™ ist
damit hier wie auch sonst noch lange nicht abgedeckt.

Der Begriff der Normalitét ist hier nicht wertend, sondern, wie schon angedeutet, massensta-
tistisch gedacht. Er stellt im Vergleich zum Begriff der Ubiquitat nicht so sehr auf die verschie-

2. Die Gegenkategorie dieser ,Ubel an sich“ bzw. ,Ubel schon vor jeder Kriminalisierung® bilden in
dieser sehr weit in die Rechtsgeschichte zurlickreichenden Denktradition die ,mala mere prohibita“,
also wértlich solche ,Ubel, die ihren Charakter allein durch Verbote erhalten®, modern gesprochen
durch Strafgesetze. Im deutschen Kriminalrecht spielt diese Unterscheidung, freilich nicht mehr so
stark und kategorial gewendet wie noch vor ein paar Jahrzehnten, fur die Abgrenzung von Straftaten
(mit Kernbereich Strafgesetzbuch, StGB) und Ordnungswidrigkeiten (mit Kernbereich Ordnungswid-
rigkeitengesetz, OWiG), eine beachtliche Rolle. In Osterreich und in der Schweiz bleibt der Zusam-
menhang zwischen beiden ,Unrechtsregionen® bis heute auch im Sprachlichen klarer sichtbar: Dort
ist statt vom Ordnungswidrigkeitenrecht vom ,Verwaltungsstrafrecht® die Rede.

3 So Hanak u. a. 1989; neuere Uberlegungen bei Stehr 2016.

14 Dazu anschaulich Hess/Scherer 1997 und 1999 und 2014; ausfiihrliche Entfaltung bei Hess 2015.
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denen Lebensbereiche oder die Conditio Humana insgesamt ab, denn vielmehr auf die Ge-
samtbevolkerung bzw. ihre Untergruppen im weiteren Sinne wie Altersgruppen, Geschlechts-
gruppen oder Schichten.

Die der Uberwiegend im Dunkelfeld bleibenden Straffalligkeit gewidmeten sog. Taterbefragun-
gen sind zahlreichen sachlichen und methodischen Schwierigkeiten und demgemalf auch Ein-
wanden von Kritikern ausgesetzt. Jedoch wiederholen sich bis heute ihre zentralen empiri-
schen Befunde derart regelmafig und in der Struktur gleichgerichtet, dass kein verninftiger
Zweifel an den Kerneinsichten der Forschung bestehen kann.

Obwohl im Allgemeinen nur ein begrenzter Katalog von Delikten abgefragt wird, und obwohl
bestimmte eher randstandige Gruppen der Bevdlkerung so gut wie nie adaquat erreicht wer-
den, stellen diejenigen Befragten, die angeben, auch Uber langere Zeitraume betrachtet gar
keine Straftat begangen zu haben, die groRe Ausnahme dar. Bei der Fokussierung auf be-
grenzte Zeitrdume, etwa 1 bis 5 Jahre, vermindern sich die Quoten, pflegen aber nicht unter
die Halfte der Befragten abzusinken.

Vertraute Befunde aus dem Hellfeld, also der amtlich erfassten Straffalligkeit, kehren indes bei
genauer Betrachtung des Dunkelfeldes wieder'®: Die Gruppe der Manner ist bei einer Gesamt-
betrachtung im Zweifel stets extensiver straffallig als die Gruppe der Frauen, auch handeln
Mitglieder der Mannergesamtgruppe intensiver, und zwar auf allen Altersstufen, begehen also
die schwerere Kriminalitat; die Gruppen jingerer Menschen sind im Zweifel stets extensiver,
in Teilen auch intensiver straffallig als die Gruppen alterer Menschen.

Die aus dem Hellfeld gelaufige Alters-Kriminalitats-Kurve besteht der Grundkonfiguration nach
auch im Dunkelfeld. Allerdings zeigen vor allem jingere Selbstbericht-Studien, dass sich der
LAltersgipfel“ der Kurve sozusagen nach links verschiebt: Die Gruppe mit der héchsten Bereit-
schaft oder, anders gewendet, mit dem héchsten Risiko zur Delinquenz / Kriminalitat, scheint
hier ziemlich gesichert schon bei den Jugendlichen bis zu 15 Jahren zu liegen. Demgegeniber
weist die PKS Uber die Jahre hinweg im Zenit die Altersgruppe der Jugendlichen bzw. Heran-
wachsenden (Jungerwachsenen) zwischen 16 und 21 Jahren aus, bei manchen strafbaren
Taten (z. B. gegen das Vermdgen) auch ausgedehnt bis zu 25 Jahren. Die Raten selbstbe-
richteter Delikte insgesamt bei Jungen und jungen Mannern erreichen bei einzelnen Studien
im internationalen Vergleich gelegentlich Werte um oder sogar tber 90 %.

Die besonders haufigen Taten nach Selbstberichten sind eher ,Bagatellen” oder, praziser aus-
gedrickt, tUberwiegend nur die Verwirklichung von ,kleinem Unrecht®, wie bspw. einfacher La-
dendiebstahl oder Schwarzfahren. Aber langfristig akkumulieren sich auch erheblichere Taten
wie bspw. Korperverletzungen. Pointiert generalisierend formuliert: Es gehdrt zum Standardri-
siko junger Manner in spatmodernen Industriegesellschaften, mit der Polizei und der Justiz
mindestens 1mal ,Arger* zu bekommen. Wiederholte schwere Straftaten gehéren jedoch klar
zu den Ausnahmen.

In zusammenfassender Gewichtung und Bewertung unterschiedlichster Befunde der For-
schung darf man die Behauptung wagen: So gut wie jeder junge Mann hat bis zum Erreichen

5 Einen guten Uberblick zu den Problemen und Ergebnissen von Téaterbefragungen einerseits, Opfer-
befragungen andererseits, bietet der von der Bundesregierung im Jahre 2001 verdéffentlichte Erste
Periodische Sicherheitsbericht (BM & BMJ, 2001). Er ist nach wie vor auch kostenlos Gber das Web
zuganglich, z. B. Giber die Homepage des Bundeskriminalamtes (http://www.bka.de). Vgl. weiter, mit
detaillierten Verweisen, Stelly & Thomas, 2001, S. 40 ff.
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des Status eines sog. Vollerwachsenen (ab dem 21. Lebensjahr) mindestens einen einzigen
strafrechtlich subsumierbaren Normbruch begangen, fiir den er sich, so dieser denn offiziell
als Straftat entdeckt und amtlich verfolgt worden ware, eine Sanktion nach Jugendstrafrecht
oder nach allgemeinem Strafrecht hatte ,einfangen® kdnnen; von den sog. Kriminalstrafen (Ju-
gendstrafe, Geldstrafe und Freiheitsstrafe) wirden merklich weniger ,betroffen worden sein,
namentlich von unbedingten, also ohne Bewahrung verhangten, Jugendstrafen bzw. Freiheits-
strafen.

Als fUr eine exemplarische Veranschaulichung besonders geeignetes Forschungsprojekt (Pa-
nelstudie) sei hier die Duisburger Langzeitstudie ,Kriminalitat in der modernen Stadt“ heran-
gezogen (zu dem umfassenden Gesamtbericht s. Boers / Reinecke, Hrsg., Delinquenz im Al-
tersverlauf, 2019).

Dieses Forschungsprojekt zu Duisburg war u. a. auf strafrechtlich potentiell folgenreiche Auf-
falligkeiten ab dem 13. Lebensjahr von Schilerinnen und Schiilern ausgerichtet. In sinnvoller
Weise wurde auch nur eine begrenzte Auswahl aus der au3ergewohnlich umfangreichen Pa-
lette von (kriminalsoziologisch gesprochen) ,kriminalisierten® Verhaltensweisen erfragt.

Mithin handelt es sich (juristisch gesprochen) um eine Auswahl aus der beachtlichen Menge
der als solche mit Strafe im Strafgesetzbuch und den rund 150 Gesetzen des sog. Nebenstraf-
rechts bedrohten Vergehen bzw. Verbrechen, darunter — in der Bevdlkerung allgemeiner ge-
laufig — das Stralienverkehrsgesetz und das Betdubungsmittelgesetz.

Es handelt sich dabei um solche ,Taten®, die sowohl nach amtlichen Erfassungen bekannt
gewordener Vorfalle (besonders der Polizeilichen Kriminalstatistik) als auch nach erfragten
Selbstberichten (sog. Taterbefragungen, ergdnzend auch sog. Opferbefragungen) tber Jahr-
zehnte hinweg zum einen vergleichsweise besonders haufig vorkommen und zum anderen
die Varianz Uber Altersgruppen als auch Uber die Dichotomie der Gendergruppen (Mannlich
vs. Weiblich) besonders plastisch ausgepragt erkennen lassen.

In der Polizeilichen Kriminalstatistik wird die StralSenverkehrskriminalitdt im engeren Sinne von
mit Strafe bedrohten Vergehen im flieBenden StralBenverkehr nicht (mehr) ausgewiesen.

Dabei machen solche Delikte, wie man aus der Strafverfolgungsstatistik entnehmen kann, die
im Strafverfolgungsgang zwei Ausfilterungsstufen spater einsetzt, schon bei den zur Tatzeit
mannlichen Jugendlichen (im Alter von 14 bis unter 16 Jahren), aber ganz besonders bei den
zur Tatzeit mannlichen Heranwachsenden (im Alter von 18 bis unter 21 Jahren) einen beacht-
lich hohen Teil inrer gesamten gerichtlichen ,Aburteilung” aus™®.

Abgesehen davon, dass es bereits aus mehreren methodischen und inhaltlichen Erwagungen
heraus, die hier nicht darlegungsbedurftig sind, ohne weiteres nachvollziehbar ist, dass auch
die Duisburger Dunkelfeldstudie die StralRenverkehrskriminalitat wie Ublich nicht mit in die Er-
hebungen einbezogen hat, ergibt dies auch einen Sinn von wegen des nicht moéglichen Ver-
gleichs etwaiger Ergebnisse mit der PKS.

6 Vonseiten der Staatsanwaltschaft = Stufe der Einstellungen primar gemal dem Legalitatsprinzip,
§ 172 StPO, und sekundar des Absehens von der weiteren Strafverfolgung gemafl dem Opportuni-
tatsprinzip, §§ 153 ff. StPO (Diversion). Vonseiten der Strafgerichte (auch Jugendgerichte) = die
Stufe der divertierenden Entscheidungen vor Anklageerhebung, namentlich Diversion nach §§ 153
und 153a StPO bzw. §§ 45 und 47 JGG).
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Es erscheint wegen der besseren Nachvollziehbarkeit der Duisburger Ergebnisse glinstig, die
einzelnen delinquenten Verhaltensweisen hier aufzulisten.

Allerdings handelt es sich dabei, den Angaben in der Quelle (bei Tab. 1) entsprechend, ledig-
lich um die Kurz-Bezeichnungen, also nicht um die gemeinverstandlich gehaltenen ,Tat-Be-
schreibungen®, die den Probanden bei den Befragungen vorlagen.

e ,Gewalt gesamt”
e Raub
e Handtaschenraub
o  Korperverletzung mit Waffen
o  Korperverletzung ohne Waffen

e ,Sachbeschadigung gesamt®
e Scratching
e Sachbeschadigung
o Graffiti

o ,Diebstahl gesamt*
e Einbruchsdiebstahl
e Hehlerei
e  Kfz-Aufbruch
e Kfz-Diebstahl
¢ Automatendiebstahl
e Fahrraddiebstahl
e Ladendiebstanhl
e Sonstiger Diebstahl

¢ Drogenhandel [keine Untergliederungen angegeben]

Die Tabelle 1 gibt ausgewahlte Befunde der Duisburger Studie anhand von Jahrespravalenz-
raten fur mannliche und weibliche Probanden wieder.
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Tabelle 1: Téateranteile im Dunkelfeld bei jungen ménnlichen und weiblichen Befragten in Du-
isburg. Selbstberichtete Delikte (fiir Deliktsgruppen dargestellt) im Altersverlauf

zwischen dem 13. und 24. Lebensjahr [Jahresprévalenzraten]

Erhebungsjahrgang | Anzahl der Jahrespravalenzrate = Prozentanteil derjenigen Pro-
und Alter der jun- in der Ver- banden, die mindestens 1 Handlung angegeben haben
gen Probanden der IanSSth“_e Gewalt ge- Sachbe- Diebstahl und | Drogen-
Kohorte noch fiir die g .
gen Perso- | schéadigung Hehlerei handel
Auswertung
Hiiab nen gesamt gesamt gesamt
‘F’,e ;‘9 :re" (4 Arten (3 Arten (8 Arten
robanden | ohne MFN) | ohne MFN) | ohne MFN)
2002 = 13 Jahre 3.411 19,4 % m 23,5% m 23,5% m 29 % m
10,5% w 14.1% w 17,7 % w 0.8% w
2003 = 14 Jahre 3.392 24,5 % m 29,1 % m 28,3 % m 5,0% m
14,3 % w 19,3 % w 221 % w 2,6 % w
2004 = 15 Jahre 3.339 21,1 % m 23,1 % m 27,5% m 8,6 % m
10,7 % w 16,1 % w 17,8 % w 3.4 % w
2005 = 16 Jahre 3.243 19,8 % m 19,2% m 22,8 % m 7,2% m
70 % w 94 %w 11,7 % w 2,0% w
2006 = 17 Jahre 4548 16,7 % m 15,8 % m 20,0 % m 6,9 % m
51%w 54 %w 8.4 %w 1,8 % w
2007 = 18 Jahre 3.336 9,9% m 92% m 13,6 % m 3,8% m
29%w 29%w 46 % w 0,8 % w
2008 = 19 Jahre 3.086 7,6 % m 4,5% m 8,4 % m 3,1%m
1,8 % w 1,9% w 3,0% w 0,7 % w
2009 = 20 Jahre 3.090 4,9% m 32%m 8,2% m 3,2%m
1,7 % w 0,9 % w 2,6 % w 0,7 % w
2011 = 22 Jahre 3.050 4,5% m 2,2% m 6,5% m 25%m
0.9 %w 0,2% w 3.1%w 1.2% w
2013 = 24 Jahre 2.850 3,1%m 1,2% m 54 % m 1,7 % m
0,8 % w 0,6 % w 3,0% w 0,3% w

(Quelle = Walburg & Verneuer: Die Verbreitung von Delinquenz nach Alter und Geschlecht in der Duisburger Panelstudie ,Krimi-
nalitat in der modernen Stadt®, 2019, Tabelle 5, S. 132. [Details s. u. Bibliographie]. Hier: eigener Auszug aus dieser Tabelle,
auch Modifizierung von Uberschriften sowie der Anordnung der Daten. Zu ,MFN*: Im Original sind die Angaben der Befragten zu
den einbezogenen Einzeldelikten (also etwaige Mehrfachnennungen) mit ausgewiesen; Erganzendes dazu s. hier im Text)

Solche Raten verdeutlichen, wie viele der jungen Befragten bei der Befragung angegeben
haben, mindestens 1mal oder auch mehrfach (und ggf. nach Menge untergliedert) einschla-
gige ,Taten im Jahresverlauf begangen zu haben.

Dabei geht es (nur) an dieser Stelle darum, den auf Personen (Individuen) bezogenen ,Belas-
tungsverlauf“ nach Deliktsgruppen herauszuarbeiten. Dies ahnelt strukturell der bei Erstellung
der jahrlichen Berichtsbande der Polizeilichen Kriminalstatistik verwendeten ,Echttaterzah-
lung®.
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Wie man sieht, liegt der ,Scheitelpunkt® der selbstberichteten Delinquenz bei den Deliktsgrup-
pen ,Gewalt®, ,Sachbeschadigung“ und ,Diebstahl/Hehlerei bereits im 14. Lebensjahr, und
die Belastung nimmt danach recht kontinuierlich ab. Lediglich beim ,Drogenhandel® liegt der
Scheitelpunkt um ein Jahr héher, und die Abnahme der Belastung ist nicht ganz so glatt im
Verlauf.

Die Tabelle 2 vermittelt erganzend den Befund zur Entwicklung der insgesamt berichteten de-
linquenten Handlungen Gber alle 16 Einzeldelikte hinweg.

Wie man sieht, ist hier die Verlaufsgestalt fir beide Geschlechter in der Struktur identisch: Die
Madchen bzw. jungen Frauen bleiben durchweg in der Belastung hinter den Jungen bzw. jun-
gen Mannern zurick. Sodann gibt es auf der einen Seite einen deutlichen ,Sprung“ vom 13.
Lebensjahr auf das 14. Lebensjahr; auf der anderen Seite von da an Stufe flr Stufe eine nicht
gerade lineare, aber im Trend doch gleichmafige Belastungsminderung. Die Differenz der
Belastungswerte zeigt einen kurvilinearen Trend mit Anstieg bis zum 17. Lebensjahr und da-
nach einen starker ausgepragten Riickgang bis zum 24. Lebensjahr. Detailliberlegungen dazu
sind an dieser Stelle nicht moglich.

Tabelle 2: Téateranteile im Dunkelfeld bei jungen ménnlichen und weiblichen Befragten in Du-
isburg. Selbstberichtete Delikte im Altersverlauf zwischen dem 13. und dem 24.
Lebensjahr [jahrliche Gesamtprévalenzraten]

Altersstufe Gesamtpravalenzrate der | Gesamtpravalenzrate der | Differenz der
mannlichen Befragten weiblichen Befragten Prozentwerte

13 Jahre 38,3 % 26,6 % 11,7 %

14 Jahre 46,8 % 34,1 % 12,7 %

15 Jahre 44,2 % 29,7 % 14,5 %

16 Jahre 38,5 % 20,4 % 18,1 %

17 Jahre 35,6 % 15,7 % 19,9 %

18 Jahre 23,7 % 8,9 % 14,8 %

19 Jahre 16,2 % 6,0 % 10,2 %

20 Jahre 13,5 % 4,8 % 8,7 %

22 Jahre 11,9 % 4,6 % 7,3 %

24 Jahre 9,0 % 4,4 % 4,6 %

(Quelle fur die Ausgangsdaten fir M vs. W: Wie zu Tabelle 1, S. 132; Differenz der Prozentwerte eigene Berechnung auch hier
eigene technische Veranderungen in der Darstellung)

Die Tabelle 3 verandert die Blickrichtung.
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Tabelle 3: Téateranteile im Dunkelfeld bei jungen ménnlichen und weiblichen Befragten in Du-
isburg. Selbstberichtete Delikte (fiir Deliktsgruppen dargestellt) im Jugendalter zwi-
schen dem 13. und dem 18. Lebensjahr [N = 1307 / kumulierte Gesamtprévalenz-

raten]
Deliktsgruppen Kumulierte Gesamtpra- Kumulierte Gesamtpra-
valenzrate der mannlichen valenzrate der weiblichen
Befragten Befragten

Gewaltdelikte 61 % 37 %
Sachbeschadigungsdelikte 65 % 40 %
Diebstahlsdelikte 70 % 57 %

Gesamte berichtete 84 % 69 %
Delinquenz (16 Iltems)

(Quelle fur die Ausgangsdaten: Wie zu Tabelle 1, S. 131; auch hier eigene technische Veranderungen in der Darstellung)

Um die Befunde in dieser Tabelle exemplarisch fir die letzte Zeile genau zu verdeutlichen:
Hier geht es um die sog. kumulierten Jahrespravalenzangaben der jungen Befragten tber die
fur das Jugendstrafrecht besonders belangvolle Altersgruppe der ,Jugendlichen® nach § 1 des
Jugendgerichtsgesetzes hinweg, d. h. fur die Deliktsgruppen und die Gesamtheit.

Bis zum Erreichen des 18. Lebensjahrs hatten die Jungen zu 84 % und die Madchen zu 69 %
angegeben, sozusagen irgendwann in dieser Phase mindestens 1mal mindestens 1 Delikt der
erfragten Arten begangen zu haben, was die nach oben offene Skala der mdoglichen ,echten
Haufigkeiten® an dieser Stelle unproblematisch ganz unberuhrt I&asst (Walburg / Verneuer brin-
gen genauere Angaben dazu a.a.O., S. 138).

Die Forschungsgruppe unter der Leitung von Klaus Boers und Jost Reinecke hatte ab der 8.
Erhebungswelle im Jahr 2009, als die Angehdrigen der Kohorte durchschnittlich ein Alter von
20 Jahren erreicht hatten, schrittweise zusétzliche Delikte erfragt, bei denen die Annahme
leitend war, dass diese in der Lebensphase der Heranwachsenden (18 < 21 Jahre) und der
jungen Erwachsenen (21 < 25 Jahre) zunehmend relevant werden

Die Tabelle 4 zeigt, hier nur pauschal erldutert, in der Menge der fir die Befragungen ausge-
wahlten Delikte (s. dazu Details bei Walburg und Verneuer 2019, S. 139 ff.) eine beachtliche
relative Prominenz der Teilnahme am StralRenverkehr nach einem Konsum von Alkoholika in
einem Ausmal}, das strafrechtlich gesehen einem Zustand der Fahruntiichtigkeit entspricht.
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Tabelle 4: Téateranteile von ,Erwachsenendelikten im Dunkelfeld bei jungen ménnlichen und
weiblichen Befragten in Duisburg. Selbstberichtete Delikte (fiir Deliktsgruppen dar-
gestellt) im Jungerwachsenenalter zwischen dem 20. und dem 24. Lebensjahr
(Jahresprévalenzraten)

Erfragte Deliktsart Alter 20 Jahre Alter 22 Jahre Alter 24 Jahre
(N = 3.090) (N =3.043) (N = 2.850)

M w M w M w
Trunkenheit i
( Sr:‘r'; BZ: )e\I/eI::ehr 8,1 % 3,5 % 10,0 % 4.2 % 97% | 49%
Schwarzarbeit k. A. k.A. 5,6 % 3.2% 6,6 % 28 %
Fahren ohne Fiih-
el " 3.1 % 2.1% 2.1% 1,8 % 17% | 08%
Unfallflucht 1,0 % 1,1 % 0,9 % 0,7 % 1,1 % 0,3 %
Partnergewalt 1,3 % 1,2% 1,1 % 1,2% 0,9 % 1,9 %

(Quelle fur die Ausgangsdaten: Wie zu Tabelle 1, jedoch hier im Original als Tabelle 7, S. 140; ebenfalls eigene technische
Veranderungen in der Darstellung)

Im Hellfeld lasst sich die besondere Belastung der jungen Manner schon im Querschnitt an-
hand der sog. Kriminalitatsbelastungsziffern bzw. — rechtsstaatlich korrekter formuliert — der
» 1 atverdachtigenbelastungszahl® der verschiedenen Alters- und Geschlechtsgruppen de-
monstrieren.

Die in der Polizeilichen Kriminalstatistik (PKS) meist schon fertig ausgewiesene TVBZ ist eine,
schon die Ublichen Bevolkerungsschwankungen neutralisierende, Auffalligkeitsrate, bestimmt
als die Anzahl der mit (mindestens) einem Vergehen oder Verbrechen polizeilich bekannt ge-
wordenen Personen pro 100.000 Einwohner der jeweiligen Gruppe. Da es im Hinblick auf die
Gruppe der ,Nichtdeutschen® extrem schwierig bzw. nach Meinung nicht weniger Forscher
sogar unmaglich ist, exakte Zahlen fiir die — im direkten Vergleich allein relevante — Gruppe
der nicht deutschen Einwohner Deutschlands zu gewinnen [also getrennt von bspw. bloR
Durchreisenden oder sonst temporar Aufhaltlichen], weist die PKS seit etlichen Jahren folge-
richtig nur fUr die Einwohner deutscher Nationalitat offizielle TVBZ aus.

Das Schaubild 1 vermittelt einen Querschnittseindruck fur den in der Erstfassung des Textes
letzten verfigbaren Berichtsband der PKS, betreffend das Jahr 2002, sowie flr den zurzeit
letztverfigbaren Berichtsband, betreffend das Jahr 2020.
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Wie man sieht, verlauft die Belastungskurve der Madchen/Frauen viel gleichmaliger als die
der Jungen/Manner. Es entspricht darliber hinaus friiheren Befunden tber viele Jahre der Er-
fassung hinweg, dass die Belastungsspitze beim weiblichen Geschlecht — wie vorstehend im
Bereich der selbstberichteten Delinquenz bereits angetippt — friher erreicht wird, was zugleich
heillt, das Madchen auch schneller als Jungen wieder aus der amtlichen Auffalligkeit heraus-
fallen. Zugleich manifestiert sich im Zeitverlauf ein bemerkenswerter Rlickgang gerade bei den
vergleichsweise hoéchstbelasteten Altersgruppen.
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Schaubild 1: Tatverdachtigenbelastungszahlen im Vergleich der Jahre 2002 und 2020.
Ménnliche und weibliche TV nach Altersgruppen.

Die allgemeine Belastungskurve tberdeckt Unterschiede bei Einzeldeliktsbereichen. So wird
die Spitze etwa bei Sachbeschadigung schon bei den Altersstufen unter 16 Jahren erreicht,
wahrend sie bei Betrug erst nach dem 21. Lebensjahr erreicht zu werden pflegt. Davon aber
einmal abgesehen: Der in friiheren Jahren in der Grélienordnung recht stabile statistische
Wert zwischen rund 10.000 und knapp 12.000 ermittelten Tatverdachtigen pro 100.000 Ein-
wohnern fur die mannlichen 18- bis 21-Jahrigen bedeutete, dass in einem einzigen Jahr rund
10 % bis 12 % der Jungmanner dieser Altersgruppe deutscher Nationalitat bei der Polizei auf-
fallig wurden. Dieser Wert ist nach und nach auf nun rund 8 % gesunden. Auf mogliche Hin-
tergriinde dieses bemerkenswerten Rickgangs kann im vorliegenden Rahmen nicht einge-
gangen werden.
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Die PKS erfasst dabei (heute wie damals) nicht Staatschutzdelikte (nach dem StGB) und Ver-
kehrsdelikte (nach StGB und u. a. StVG), sodann auch nicht VerstoRe gegen Landesstrafge-
setze und schliellich Taten, die im Ausland begangen worden sind.

Wie wir aus Erfahrung und aus kriminologischen Studien wissen, sind gerade Verkehrsdelikte,
und darunter insbesondere Strallenverkehrsdelikte, flr die 18-25-Jahrigen typologisch kenn-
zeichnend. Seit Anfang der 1960er Jahre, als die Verkehrsdelikte aus der PKS herausgenom-
men wurden, gibt es in Deutschland leider auch keinen anderen Primarnachweis mehr Uber
Ausmalf und Art der Verkehrskriminalitit. Fiir die an dieser Stelle wesentlichen Uberlegungen
muss man sich daher, in der aktuellen Sicht, mit Hilfsiiberlegungen behelfen.

Nach den leider nur globalen und nicht fir alle Bundeslander vollstandigen Nachweisen in der
Staatsanwaltschafts-Statistik waren unter den im Berichtsjahr 2002 erledigten Ermittlungsver-
fahren gut 23 % solche in StralRenverkehrssachen. Im Berichtsjahr 2020, in dem alle Bundes-
lander einbezogen waren, betrug der Wert 26,5 %. Ein weiterer Nachweis Uber die Verteilung
bei den von den Verfahren betroffenen Personen wurde damals und wird auch gegenwartig
noch nicht gefuhrt.

Nach der Strafverfolgungsstatistik, welche Abgeurteilte und Verurteilte durch die Strafgerichte
erfasst und eine Differenzierung nach Alter und Geschlecht erlaubt, betrug der Anteil der Stra-
Renverkehrssachen bei den mannlichen Heranwachsenden zwischen 18 und 21 Jahren im
Jahr 2002 bei den Abgeurteilten rund 23 %, was in der Gr6Benordnung gut mit den Werten
der StA-Statistik Ubereinstimmt. Im derzeit letztverfiUgbaren Berichtsjahr 2019 ist der Wert in-
des auf nur noch rund 13 % abgesunken, was hier nicht naher untersucht werden kann.

Um die Analyse mit der PKS parallelisieren zu kénnen, muss die Betrachtung allerdings um-
gestellt und d. h. die Nicht-Verkehrskriminalitét als Basis genommen, also gleich 100 gesetzt
werden. Danach wirde sich die Gesamtbelastung der mannlichen Heranwachsenden durch
die Verkehrsdelikte bei den Abgeurteilten um rund 30 % in 2002 sowie nur noch um rund 13 %
in 2019 erhohen.

Auf die PKS ubertragen ergabe dies eine TVBZ in 2002 von gut 15.000 und in 2019 von gut
9.000. Unter der fur einen solchen GréRenordnungsvergleich zulassigen Annahme, dass die
StVerfStat fur 2020 nicht grundlegend andere Befunde mit sich bringen wird, wirde sich fol-
gendes ergeben:

Im Jahr 2002 waren rund 15 % und im Jahr 2020 noch rund 9 % der jungen deutschen Manner
im Alter zwischen 18 und 21 Jahren bei der Polizei wegen in Deutschland begangener Delikte
gegen Bundesgesetze aufgefallen. Dies impliziert nach der Ublichen Stadt-Land-Verteilung,
dass in grof3en Stadten mit ihrer insgesamt erhéhten Kriminalitatsrate die Verhaltnisse noch
viel deutlicher ausfallen wurden.

Die Auffalligkeitsraten im Querschnitt summieren sich im Langsschnitt nicht linear zu immer
hoheren Werten auf, dies schon deshalb, weil auf der einen Seite viele Menschen in einem
uberschaubaren Zeitraum nur ein einziges Mal auffallig werden, aber auch deshalb, weil ein
bestimmter Prozentsatz von Tatverdachtigen/Tatern mehrfach hintereinander konsekutiv oder
mit etwas langeren Unterbrechungen auffallt. Dennoch ergeben sich im Verlauf insgesamt
recht erhebliche Werte.
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Einen bislang nicht ganz genauen, aber in den Grélkenordnungen verlasslichen Zugang erlau-
ben die Eintragungen im Bundeszentralregister, und dort in die Strafen und Maf3regeln be-
treffenden Zentralregister (friher ,Strafregister®) sowie im die anderen jugendstrafrechtlichen
Reaktionen und Sanktionen erfassenden Erziehungsregister™”.

Auf der Grundlage einer altersspezifischen Abschatzung anhand der Erstbestraftenzahlen
wurde von verschiedenen Autoren (besonders Keske und Spiel3) in den 1970er und 1980er
Jahren der Bestraftenanteil der mannlichen Bevélkerung am Ende des 21. Lebensjahres auf
15-20 % geschatzt. Am Ende des 25. Lebensjahres wurde diese sog. Pravalenzrate formlicher
Sanktionierungen mit rund 23 %, und schlieRlich bis zum Erreichen des 30. Lebensjahrs sogar
mit rund 29 % angegeben (s. zuletzt dazu Palmowski 2019, 171ff., und gleich unten).

Reaktionen und Sanktionen im Erziehungsregister werden mit Eintritt des 24. Lebensjahrs ge-
I6scht, wenn das Zentralregister bei dieser Altersschwelle zu den Betroffenen keine relevanten
Eintrage (mehr) aufweist (§ 63 BZRG). Wirde man diese geléschten Sanktionierungen bei
einer die gesamte ,Normalbevdlkerung® in den Blick nehmenden Betrachtung ,hinzudenken®,
wilrde die Schussfolgerung zwar gewagt, aber nicht abwegig erscheinen, dass die ,tatsachli-
che® Gesamtsanktionierungsrate der mannlichen Normalbevélkerung bis zum Erreichen des
30. Lebensjahres um die 50 % liegen konnte.

Die erste echte prospektive Analyse mit Hilfe anonymisierter BZR-Datensatze, die Heinz und
Mitarbeiter anhand zweier Geburtskohorten durchfiihrten, erbrachte fir die mannlichen Ange-
hdrigen des Geburtsjahrgangs 1961 bis zum Ende des Jugendalters eine gesamte Pravalenz-
rate von 14,5 % und eine entsprechende Rate von 17,2 % fir die Angehdrigen des Geburts-
jahrgangs 1967.

Im Altersverlauf verlangert passen diese Werte recht gut zu den friiheren Schatzungen'®. So-
mit kann die Aussage gewagt werden: Auch gegenwartig dirfte rund die Halfte der mannlichen
Angehorigen der Normalpopulation bis zum Erreichen der strafrechtlichen Volljahrigkeit (21
Jahre) im weiteren Sinne des Wortes im Bundeszentralregister mit Vorstrafen bzw. Vorsankti-
onierungen ohne Strafcharakter verzeichnet sein.

Die jingsten Befunde hat Nina Palmowski anhand von aufwandigen quasi-prospektiven Son-
derauswertungen verschiedener Datensatze zum ,Entscheidungsdatensatz 2007“ fiir die Al-
tersgruppe der Heranwachsenden berechnet und vorgelegt. Hier sei nur die kondensierte
Schlussfolgerung hervorgehoben: ,Mehr als ein Finftel der deutschen Wohnbevdlkerung hat
demnach bis zum Ende des Heranwachsendenalters [von 21 Jahren] zumindest eine im
BZR/EZR erfasste Tat begangen. Dies bezieht sich selbstverstandlich nur auf die im Register
eingetragenen Reaktionen, d. h. auf Verurteilungen und auf Einstellungen nach §§ 45, 47
JGG.

7 Die folgenden Ausflihrungen stiitzen sich auf das Kapitel ,Riickfallstatistik“ im Ersten Periodischen
Sicherheitsbericht (BMI & BMJ, 2001, S. 443 ff.), hier namentlich S. 450-452.

8 In der sog. Freiburger Geburtskohortenstudie ergab sich fiir den ersten untersuchten Geburtsjahr-
gang 1970 eine Quote der Registrierung der mannlichen Probanden bei der Polizei von 21,4 % bis
zum Alter von 21 Jahren; beim Geburtsjahrgang 1973 betrug die Rate bereits 23,7 %. Vgl. Grundies,
1999, S. 376.
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Wenn man z. B. [die zahlreichen, ausnahmslos im Zentralregister nicht registrierten, aber tber
die Geschéftsstatistiken der Staatsanwaltschaften sowie der Strafgerichte in der GréRenord-
nung verlasslich abschatzbaren] Einstellungen nach §§ 153 und 153a StPO hinzuzahlen
wirde, durften diese Werte noch héher ausfallen“'®

Soweit wir, um den vorherigen Argumentationsgang wieder aufzugreifen, die Befunde zur Al-
ters-Kriminalitatskurve zusammenfassend kriminologisch beurteilen kénnen, hat sich gegen-
Uber friiheren Jahrzehnten nicht viel verschoben. Diese Kurve hat sich in der Grundform nicht
verandert?°, jedoch ist sozusagen das Niveau hoher geworden.

Die in bestimmen Altersgruppen besonders betonten Straftaten, die sog. Pradilektionsdelikte,
sind vergleichbar geblieben. Jedoch gibt es mehr als einen nur unverbindlichen Anschein da-
hin gehend, dass die Gewaltdelikte kategorial angestiegen sind.?!

Im Wesentlichen dirfen wir davon ausgehen, dass die Grundtendenz der Kriminalitatsentwick-
lung im Hellfeld auf ,mehr von demselben* hinauslauft.

Die in der Struktur stabile Alters-Kriminalitats-Kurve bedeutet in diesem Zusammenhang dann
auch, dass sich die Kriminalitatsbereitschaft und deren Aktivierung bei der Mehrzahl der Be-
troffenen alsbald sozusagen wieder auswachsen. Nach dem 21. und auch noch nach dem 25.
Lebensjahr geht die Kurve steil nach unten. Nach dem 30. Lebensjahr (erstmals) mit einer
Straftat offiziell aufzufallen wird nach und nach zur Ausnahme.

Soweit von einem Anstieg der registrierten Kriminalitat auszugehen ist, miissen wir von sehr
komplexen Bedingungen und Hintergriinden ausgehen. Folgende seien hier stichwortartig an-
gesprochen:

* Moderne Wirtschaftssysteme und Gesellschaften bieten mehr buchstabliche ,Gelegenhei-
ten“ zu Straftaten, vor allem im Eigentums- und Vermdgensbereich, und damit automatisch
auch mehr persoénliche ,Versuchungen®, diese Gelegenheiten wenigstens hin und wieder
zu nutzen.

* Moderne Wirtschaftssysteme und Gesellschaften nehmen aus durchaus eigennitzigen
Grinden die ,Kontrollen® zurlick, und damit automatisch auch die Intensitat psychisch ver-
mittelter ,Abhaltungen” gegenuber der Umsetzung von Impulsen.

* Moderne kapitalistisch orientierte Gesellschaften implizieren in diesem Zusammenhang
auch Veranderungen in den grundlegenden Einstellungen und Wertorientierungen, was
sich in einem ,grofRzlgigeren® Verhaltnis zu Geld und Eigentum niederschlagt. Bei der Ge-
walt konnte demgegentiiber die Einstellung sensibler geworden sein??,

19 Palmowski 2019, S. 173 f. Unterstreichung sowie die Ergdnzungen in eckigen Klammern stammen,
zur Pointierung der originalen Aussagen, vom Verfasser.

20 Zuihrer Stabilitat Gberhaupt, liber Zeiten und Gesellschaften hinweg, vgl. Hirschi & Gottfredson 1983
und, in Auseinandersetzung mit der weiteren Debatte, Mischkowitz 1993. Die jlingste und sehr an-
schaulich geschriebene Darstellung ihrer nach wie vor international strittigen Position findet sich bei:
Gottfredson & Hirschi 2003.

21 Vgl. dazu beispielsweise die Erorterung im Ersten Periodischen Sicherheitsbericht, Kapitel 2.1 ,Ge-
waltkriminalitat* (BMI & BMJ 2001, S. 40 ff.), hier namentlich S. 47 ff.

22 Vgl. Mansel 1999, S. 205 ff. Siehe auch Losel et al. 1998.



1. Quantitative Befunde zur Normalitat von ,Kriminalitat“ und deren Bedingungsfaktoren 22

* Im Gefolge steigender flachendeckender Versorgung mit Sach- und Risikoversicherungen
aller Art wachst zudem die Bereitschaft — oder auch je nach Versicherungsart die Notwen-
digkeit — der Betroffenen, einen Schadigungsfall, der mit einer Straftat verbunden ist, der
Polizei zu melden.

* Und schlieBlich verlieren moderne Grof3gesellschaften als Folge der in anderer Hinsicht
Unabhangigkeit und Freiheitsspielrdume gewahrenden Anonymisierung zunehmend die
Fahigkeit, vor Ort anfallende Probleme und Konflikte, eben auch solche mit Straftaten ver-
bundene, im direkten Aushandeln, Vergleichen oder auch Sanktionieren zu I6sen. Vieles,
was informell l0sbar ware, wird durchaus nachvollziehbar an die Instanzen der formellen
Sozialkontrolle sozusagen delegiert?3.

2 Zur Bedeutung der Ubergangsphase von der Kindheit in die Erwachsenenwelt allgemein vgl. Hurrel-
mann 1997.
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2. Quantitative Befunde zur Wiederholungstaterschaft all-
gemein

Auch wenn die (registrierte) Kriminalitat ubiquitdr und normal ist, so ist sie, wie oben schon
gesagt, dennoch weder im Dunkelfeld noch im Hellfeld gleich verteilt. Es ist mithin auch fir die
im Regelfall besonderes Augenmerk erhaltenden Gruppen von Jungen und jungen Mannern
schon statistisch nicht normal, hdufig wiederholte bzw. schwerwiegende Straftaten zu bege-
hen.

Pointiert ausgedruckt: Viele begehen wenige, Wenige begehen viele Straftaten. Wenn man
die Daten, die man insoweit aus massenstatistischen Erhebungen gewinnen kann, in ein
Schaubild tGbertragt, dann nahert sich die empirisch erfasste Wirklichkeit umso starker der sog.
Poisson-Verteilung an, je groRer die erfassten Mengen sind.

Bei dieser Verteilung, deren Formel erstmals von dem franzésischen Mathematiker Poisson
ausgearbeitet wurde und die man veranschaulichend auch ,umgekehrte J-Kurve® nennt, han-
delt es sich um eine Art Gesetz, das angibt, wie sich Verhalten, das sich unter offenen Bedin-
gungen ,normal verteilen“ wiirde — mit dem Abbild einer Gaul3schen Glockenkurve — unter
Normdruck verandert.

Vereinfacht gesagt: Die meisten Personen (,Normadressaten®) halten sich meistens an die
Gebote und Verbote, einige weichen gelegentlich ab, wenige weichen haufig ab, und ganz
wenige verhalten sich sozusagen vollstandig normbefolgungsresistent. Man hat solche Pois-
son-Verteilungen beispielsweise sehr schon fur die Verteilung des Unfallgeschehens in
Deutschland errechnen kénnen.

Das nachstehende Schaubild 2 veranschaulicht das Gemeinte anhand von Daten, die Heinz
und Mitarbeiter bei der Analyse der Pravalenzraten fur zwei ganze Geburtsjahrgange im Bun-
deszentralregister gewinnen konnten.



2. Quantitative Befunde zur Wiederholungstaterschaft allgemein 24

80
73
70
60
50
40
30

20 17

10

5,8
24
’ 1,1 0,4 0,2 0,1 0,05
: . 2 o1 o
3 4

5 6 7 8 9+

Anzahl der Registrierungen

(Quelle: Konstanzer Kohortenstudie, Heinz et al.)

Schaubild 2: Registrierungen von ménnlichen Jugendlichen der Geburtskohorte 1976 im
Bundeszentralregister (Zeitraum: 14-18 Jahre)

Gemessen an den Voraussetzungen der Poisson-Formel ist die Menge, obwohl fir sich ge-
nommen beachtlich, noch als ,klein“ zu bezeichnen, so dass das Beispiel nicht als Beweis
einer Lage dienen kann.

Relativ gleichgliltig, welche individuellen Malnahmen beispielsweise gegen sog. Unfaller — als
solche gelten Personen mit 7 oder mehr Unfallen in einer definierten Zeitperiode — ergriffen
werden: auf gesamtgesellschaftlicher bzw. ,Gesamtverkehrs“-Ebene scheint sich die typische
Unfall-Poissonkurve immer wieder sozusagen hartnackig herauszubilden.

Wenn man sich vorstellt, dass auch die Kriminalitat solchen Gesetzen folgen kdnnte, hatte das
eine Reihe von Implikationen, beispielsweise fiir in der Politik immer wieder gehandelte Ge-
danken Uber die Machbarkeit von effektiver Kriminalpolitik. Hinreichend ausgearbeitet ist Der-
artiges, soweit zu sehen, bislang weder in Deutschland noch in anderen Staaten.

Auf der Ebene der Kriminalstatistiken ist seit langen Jahren bekannt, dass sich Polizei und
Justiz permanent zu einem hohen Prozentsatz ihrer alltdglichen Arbeit mit denjenigen Perso-
nen befassen, die vorher schon einmal oder mehrfach aufgefallen waren und im beruflichen
Jargon hin und wieder als ,alte Kunden® bezeichnet werden. Dieser Befund legitimiert die ge-
nauere Nachfrage nach Details, nicht nur wissenschaftlich, sondern auch unter Praxisperspek-
tive, aus der leicht nachvollziehbaren Uberlegung heraus, dass eine erfolgreiche Behandlung
der Mehrfachauffalligen zu einem Uberproportionalen Rickgang neuer, also klnftiger, Strafta-
ten fuhren sollte.
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In der Polizeilichen Kriminalstatistik, die verfahrensmaRig den frihesten Zugriff erlaubt, wurde
allerdings in den Berichtsbanden bis vor wenigen Jahren nur ganz generell verzeichnet, ob es
zu einem Tatverdachtigen, gegen den aktuell ermittelt wurde, noch verwertbare Eintrage aus
vorherigen Ermittlungsverfahren in Unterlagen bzw. Dateien gab. Er galt Bejahendenfalls als
Tatverdachtiger, der bereits ,in Erscheinung getreten“ war. Da das wiederholte Auftreten von
Individuen als Tatverdachtige jedoch nur fir einen begrenzten Zeitraum geprift und dartber
hinaus auch aus vielfaltigen Griinden sonst nichtimmer erkannt wird, diirfen die PKS-Angaben
als konservativ eingeschatzt werden. Die ,wahren Werte“ (mit Dunkelfeld) werden demnach
mit einiger Wahrscheinlichkeit héher liegen.

Tabelle 5:  ,Mehrfachtéter im Jahr 2002 — Nach der PKS bereits vorher ,in Erscheinung ge-
tretene” Tatverdéchtige —

Ausgewadhlte Delikte Absolute Zahl der Anteil der
bei den Delikten Mehrfachtéater an
erfassten TV den TV
Delikte mit relativ hohem Anteil an MFT:
Allgemeine Verstolie gegen das BtMG mit Heroin 22.057 88,4 %
Direkte Beschaffungskriminalitat von Abhangigen 1.476 87,4 %
Raublberfalle auf Tankstellen 687 83,3 %
Raububerfélle in Wohnungen 3.234 79,5 %
Schwerer Diebstahl infaus Warenhdusern 16.376 77,6 %
Taschendiebstahl 4.740 74,6 %
Tageswohnungseinbruch 6.352 741 %
Delikte mit relativ niedrigem Anteil an MFT: Absolute Zahl Anteil
Ladendiebstahl insgesamt 459.945 31,9 %
Brandstiftung und Herbeifihrung von Brandgefahr 14.200 311 %
Straftaten gegen die Umwelt 19.027 28,0 %
Fahrlassige Korperverletzung 17.706 22,4 %
Wettbewerbs-, Korruptions- und Amtsdelikte 5.386 19,6 %
MFT nach Geschlecht
Alle mannlichen Tatverdachtigen 1.778.549 42,0 %
Alle weiblichen Tatverdachtigen 547.600 255 %
Tatverdachtige insgesamt 2.326.149 38,2 %

(Quelle: Bundeskriminalamt: PKS 2002, Wiesbaden 2003, S. 128; Reihung geandert durch den Verfasser)

Die vorstehende Tabelle 5 verdeutlicht anhand von ausgewahlten Deliktsvarianten aus den
insgesamt mehreren hundert kriminalistisch-kriminologischen ,Schlisseln der PKS fur 2002
die GréRenordnungen der Mehrfachtaterschaft im polizeilichen Ermittlungsverfahren. Fir die
urspringliche Fassung dieses Textes stand als letztes der Berichtsjahrgang der PKS 2017 zur
Verfligung.
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Tabelle 6: ,Mehrfachtéter” im Jahr 2017 — Nach der PKS bereits vorher ,in Erscheinung ge-
tretene” Tatverdéachtige —

Ausgewdhlite Delikte bzw. Deliktsgruppen Absolute Zahl der Anteil der
bei den Delikten | Mehrfachtater
erfassten TV anden TV
Delikte mit einem Anteil an MFT > 70 %: N Prozent
Wohnungseinbruchsdiebstahl 14.789 80,8 %
Raubdelikte 26.948 80,5 %
Diebstahl insgesamt von unbaren Zahlungsmitteln 9.173 79,4 %
Diebstahl insgesamt an/aus Kraftfahrzeugen 15.817 78,8 %
Schwerer Diebstahl aus Dienstraumen, Lagerraumen etc. 22.985 779 %
Unerlaubte Handel mit Cannabis und Zubereitungen 22.571 76,7 %
Einfacher Diebstahl an/aus Kraftfahrzeugen 9.636 76,1 %
Schwerer Ladendiebstahl 16.491 74,3 %
Widerstand gegen Polizeivollzugsbeamte 21.652 73.2%
Diebstahl und unbefugter Gebrauch von Fahrradern 23.000 721 %
Allgemeiner Verstol3 mit Amphetamin und Derivaten 25.306 71,0 %
Delikte mit einem Anteil an MFT <25 % %
Fahrlassige Korperverletzung (ohne Verkehr) 20.039 229 %
Noétigung im Straltenverkehr 25.413 22,7 %
Fahrlassige Brandstiftung 5.722 18,3 %
Wettbewerbs-, Korruptions- und Amtsdelikte 3.771 16,2%
Delikte gegen das Aufenthaltsgesetz, Asylgesetz u. a. 168.557 12,9 %
HHHHHHH R | B HHHHHHHHR
Straftaten zusammengenommen, jedoch ohne 1.974.805 471 %
auslanderrechtliche VerstoRe
Straftaten insgesamt 2.112.715 44,6 %

(Quelle: Bundeskriminalamt: PKS 2017, Wiesbaden 2018. Sondertabelle TV. Reihenfolge geéndert durch den Verfasser)

Die Tabelle 6 Gbernimmt wie schon die Tabelle 5 die Angaben des BKA. Diese unterscheiden
in der Sache ebenfalls nach Delikten mit relativ hohem Anteil an MFT einerseits, und nach
Delikten mit relativ niedrigem Anteil an MFT andererseits, sind jedoch nach zwei Gro3katego-
rien getrennt.

Auch dadurch fallen Delikte oder Deliktsgruppen weg, die noch in Tabelle 5.1 nachgewiesen
waren, und umgekehrt tauchen Delikte oder Deliktsgruppen auf, die damals entweder auch in
der Rohtabelle nicht genau so ausgewiesen waren oder keine vergleichbaren Werte erzielten.
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Auf Hellfelddaten bezogen wurde die internationale Kriminologie, und im weiteren Verlauf auch
— vor allem — die amerikanische Kriminalpolitik, mit der an sich bekannten Bedeutung von
Mehrfachtaterschaft nicht blof fiir eine Querschnittsbetrachtung, sondern auch in der Verlaufs-
perspektive neu und mit Daten, die vorher so noch nirgends zur Verfligung gestanden hatten,
konfrontiert durch die 1972 veroffentlichte Studie des amerikanischen Kriminologen Marvin
Wolfgang und seiner Mitarbeiter.

Gegenstand der Studie war ein ganzer Geburtsjahrgang (1945) der amerikanischen Grof3stadt
Philadelphia, bei deren rund 10.000 mannlichen Angehdrigen die Forscher samtliche Unterla-
gen Uberpriften, die bei Behdrden (auch Schulen) tber die Probanden angelegt worden noch
aktuell vorhanden waren.

Im ersten Teil des Forschungsprojektes stand die Frage im Zentrum, ob und, im bejahenden
Fall, wie oft und mit welchen Delikten die Jungen bis zum Erreichen des 18. Geburtstages bei
der Polizei mit Ermittlungsverfahren anhangig geworden waren?*.

Die basalen Ergebnisse sahen wie folgt aus?®: Von den genau 9.945 Jungen hatten 65 % tber
den ganzen Zeitraum hinweg keinen einzigen Polizeikontakt wegen Deliktsverdachts. 18 %
waren einmal, 10,7 % zwei- bis viermal und 6,3 % flinfmal oder haufiger polizeilich in Erschei-
nung getreten.

Diese letzte Teilgruppe, denen Wolfgang dann die wirkmachtig gewordene Bezeichnung
~Chronic Offenders® gab, war fir 52 % aller Delikte verantwortlich, die flir die gesamte Ge-
burtskohorte in der Stadt Gber 18 Jahre hinweg behérdlich registriert worden waren.

Derartige Befunde lief3en sich durch weitere Forschungen zwar nicht im Detail, was wegen der
grolien Unterschiede in den Lebensbedingungen und im Kontrollsystem in verschiedenen
Staaten nicht verwundert, jedoch in der Grundstruktur mehrfach international als gultig bele-
gen.

Feste Konventionen oder gar wissenschaftlich unumstrittene Begriffe gibt es nicht. Es haben
sich insgesamt Begriffe wie Mehrfachtater (MFT) oder Intensivtater (IT) oder Mehrfach- und
Intensivtater (MIT) eingeblrgert, auch in Deutschland.

Als Faustformel fir die Substanz des Geschehens kann man akzeptieren, dass im Jahres-
querschnitt etwa 3 % einer beliebigen (mannlichen) Altersgruppe zwischen 14 und 21 Jahren
rund 30 % der amtlich bekannt werdenden Straftaten begehen, und dass im Lebenslangs-
schnitt bis zum Vollerwachsenenalter etwa 5 % bis 8 % der Angehorigen einer Geburtskohorte
fur rund 50 % der registrierten Straftaten verantwortlich sind, bei ausgewahlten schweren Ta-
ten sogar noch flr einen héheren Prozentsatz?.

24 Hauptbefunde in Wolfgang et al. 1972. Bei einer spateren Kohorte, die den Geburtsjahrgang 1957
betraf, wurden auch Madchen mit einbezogen, und die Gesamtzahl der Erfassten lag iber 28.000.
Folgeuntersuchungen widmeten sich der Entwicklung der Kohorten bis zum rund 30. Lebensjahr.
Zum Teil wurden auch Tater- und Opferbefragungen durchgefihrt. Zu den Hauptbefunden vgl. Wolf-
gang et al. 1987, Tracy et al. 1990 und 1996.

25 Naheres bei Wolfgang et al. 1972, S. 89 ff.

26 Ausfihrliche Informationen Uber die deutschen und internationalen Befunde sowie weiterfiihrende
Diskussionen Uber ihre kriminologische Bedeutung finden sich bei Kunkat 2002 und Stelly & Thomas
2001. Vgl. zu besonders detaillierten Erhebungen in der GroRstadt Minchen: Elsner, Steffen & Stern
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In den Statistiken zur justiziellen Strafverfolgung, zur Strafvollstreckung und zum Vollzug wird
im Vergleich zur PKS verzeichnet, ob die betroffenen Angeklagten, Verurteilten, Gefangenen
oder Bewahrungsprobanden im technischen Sinne Ersttater oder aber Vorbestrafte sind und
wie oft sie gegebenenfalls Vorauffalligkeiten haben.

Dafir zahlt der Umstand, ob es noch verwertbare Registereintragungen gibt, nicht jedoch im
Einzelfall die noch so zutreffende vom amtlichen Befund abweichende Einschatzung von Ver-
tretern der Instanzen aufgrund persénlichen oder Aktenwissens.

Selbst ein friher mehrfach Verurteilter kann statistisch Ersttater sein, wenn nach der letzten
Verurteilung schlicht und einfach so viel Zeit verstrichen ist, dass die Verurteilungen im Zent-
ralregister (friher = Strafregister) geléscht wurden.

Erfassungsprobleme verschiedener Art im konkreten Fall kommen hinzu. Daher sind auch hier
die Angaben der Statistiken tendenziell als konservativ, und mithin als die ,tatsachlichen Ver-
haltnisse unterschatzend” einzustufen.

Der Vorstrafenbegriff der Statistiken ist im Ubrigen weit gefasst, was vor allem bedeutet, dass
bei solchen Personen, die nach Jugendstrafrecht behandelt wurden, auch Reaktionen und
Sanktionen, z. B. Diversionsmalinahmen, mitgezahlt werden, obwohl sie rechtlich nicht als
Kriminalstrafen einzustufen sind.

Die nachstehende Tabelle 7 veranschaulicht anhand eines verdichtenden Auszugs aus einer
Aufstellung im Ersten Periodischen Sicherheitsbericht der Bundesregierung die GroéRenord-
nungen der Mehrfachtaterschaft bei Verurteilten und Strafgefangenen in Deutschland zum Be-
richtsjahrgang 1998.

1998, sowie Elsner & Molnar 2001. Besonders instruktiv fir ein ganzes Nachbarland, namlich D&-
nemark, ist die Studie von Kyvsgaard 2003; fiir die Niederlande hat Blokland, 2005, eine daran an-
knupfende Studie vorgelegt.
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Tabelle 7: Strafrechtlich Vorbelastete/Vorbestrafte auf verschiedenen Stufen des Strafverfol-

gungsgangs im Jahr 1998
Stufe bzw. Institution Anzahl der erfass- Anteil der
ten Personen Vorbelasteten
bzw. Vorbestraften
Polizeilich ermittelte Tatverdachtige insgesamt 1.780.520 47,0 %
Nach Jugendstrafrecht Verurteilte 84.490 43,1 %
Nach allgemeinem Strafrecht Verurteilte 685.065 47,8 %
Gefangene im Jugendstrafvollzug 6.438 32,2 %
Gefangene im Erwachsenenstrafvollzug 50.021 64,1 %
Sicherungsverwahrte 128 95,0 %

Gefangene im Vollzug der Freiheitsstrafe im Alter

von:
18 <21 Jahren 150 29,3 %
21 < 25 Jahren 4.994 51,8 %
25 < 30 Jahren 12.410 63,0 %
30 < 40 Jahren 18.837 67,6 %
40 Jahren und mehr 13.630 65,0 %

(Quelle: Auszug aus BMI & BMJ 2001, 447, Tab. 3.8-1)

Die Tabelle 8 ergibt flir das Geschaftsjahr 2017 im Detail mehrfach unterschiedliche Belas-
tungswerte, ist aber in der Struktur weitestgehend identisch.
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Tabelle 8: Strafrechtlich Vorbelastete/Vorbestrafte auf verschiedenen Stufen des Strafverfol-

gungsgangs im Jahr 2017
Stufe bzw. Institution Anzahl der Anteil der
erfassten Personen Vorbelasteten bzw.
Vorbestraften
N %
Polizeilich ermittelte Tatverdachtige insgesamt 2.112.715 44,6 %
Nach Jugendstrafrecht Verurteilte 59.668 40,4 %
Nach allgemeinem Strafrecht Verurteilte 656.376 49,5 %
Gefangene im Jugendstrafvollzug 3.889 46,2 %
Gefangene im Erwachsenenstrafvollzug 47.193 71,8 %
Sicherungsverwahrte 561 91,4 %
Gefangene im Vollzug der Freiheitsstrafe im
Alter von:
18 < 21 Jahren 230 37,4 %
21 <25 Jahren 3.391 58,5 %
25 < 30 Jahren 9.319 1%
30 < 40 Jahren 17.270 76,7 %
40 Jahren und mehr 17.043 70,3 %

(Eigene Bearbeitung. Quellen: Bundeskriminalamt: Polizeiliche Kriminalstatistik 2017, Wiesbaden 2018, Sondertabelle. DESTA-
TIS: Strafverfolgungsstatistik 2017, Wiesbaden 2018. Strafvollzugsstatistik 2017, Wiesbaden 2018)

Zusammen genommen bedeuten die bislang erdrterten Einsichten, dass die ,Kriminalitats-
lage” in Deutschland vielschichtig ist, aber jedenfalls durchgehend zu einem erheblichen Teil
von solchen Personen gestaltet wird, die mehrfach und vielfach mit Straftaten bei den Behor-
den anhangig werden.

Von daher kommt man zwanglos zur Folgefrage, ob sich hinter dem makrokriminologischen
Lagebild moglicherweise typologisch relevante Unterschiede zwischen verschiedenen Grup-
pen von Straftatern verbergen, die fir den Umgang im Blick auf Sanktionierung, insbesondere
aber auch eine individualisierte Behandlung, genutzt werden konnten.
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3 Alte auf den Tater bezogene Unterscheidungen (nur) im
neuen Gewand?

In der Gberkommenen alteren, auch deutschen, Kriminologie gab es schon immer teils kate-
gorisierende, teils typologisch angelegte Unterscheidungen verschiedener Tatergruppen.
Schon immer wurde danach nicht so sehr die Unterscheidung von ,Nicht-Kriminellen“ und
.Kriminellen“ dergestalt thematisiert, dass — bildhaft gesprochen — auf der einen Seite die
weillen Schafe stlinden, die niemals im Leben auch nur eine einzige Straftat begehen, und
auf der anderen Seite die schwarzen Schafe, die von vornherein zur Kriminalitadt neigen und
je nach Umstanden einmal oder mehrfach auffallig werden. Vielmehr ging es meist um die
Unterscheidung nach denen, die allenfalls hin und wieder mit dem Gesetz in Konflikt kom-
men, und den anderen, die haufig oder standig delinquieren.

Eine gangige Abgrenzung war diejenige nach den Konfiikttdtern, die aus einer spezifischen
und regelmaRig einmaligen Situation heraus eine ggf. schwere Straftat begehen (etwa einen
Eifersuchtsmord), nach den Gelegenheitstétern, die regelmaflig maximal bis zu dreimal auf-
fallig werden, und den Wiederholungstéatern im engeren Sinne, die als Ruickfalltater oder,
wenn sie besonders haufig auffielen, als ,Ruckfaller bzw. als ,Rezidivisten“ bezeichnet wur-
den?’. Die mit der 1933 gesetzlich erfolgten Einflihrung der Sicherungsverwahrung anvisier-
ten, als besonders gefahrlich betrachteten ,Berufs- und Gewohnheitsverbrecher® sind heute
in an sich tatenbezogener Beschreibung personal gewendet zu ,Hangtatern® im Sinne von
§ 66 StGB mutiert.

Die Gelegenheitstater galten der alteren Kriminologie, ungeachtet moglicher phanomenolo-
gischer Unterschiede zu sehr konformen Burgern, generell als nichts Besonderes, sondern -
in unterschiedlich gewahlten Formulierungen - als das mehr oder minder getreue Abbild der
Normalbevdlkerung eines gegebenen Staates zu einer gegebenen Zeit.

Es war den Vertretern dieser Kriminologie durchaus klar, dass das Kriminalitdtsaufkommen
insoweit von vielen anderen Determinanten bestimmt war als nur solchen der Personlichkeit,
namentlich von wirtschaftlichen und gesellschaftlichen Entwicklungen im Makrobereich oder
auch mal im Mesobereich. Die Suche nach dem sozusagen typischen Kriminellen, ggf. sogar
dem ,ganz Anderen®, in einer wenn schon nicht notwendigerweise inhaltlichen, dann doch
methodischen Anlehnung an die Lombrosianische Tradition?8, setzte bei den Riickfllern ein.
Um in der bildhaften Sprache zu bleiben: Zentral war die Suche nach Unterschieden zwi-
schen mehr oder minder grauen Schafen einerseits und den definitiv schwarzen Schafen
andererseits.

Die ab den 1960er Jahren verstarkt aufkommenden instanzenorientierten bzw. Etikettie-
rungstheorien setzten in ihrer Kritik an der taterorientierten Kriminologie zentral daran an,
dass jede Suche nach ,Unterschieden” auf einer schon im Ansatz falschen ontologisierenden

27 Nachweise etwa bei Mezger 1934 und 1951.
28 Siehe dazu kritisch vor allem Strasser 1984.
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Wesensschau beruhe und im Ergebnis nichts weiter tue, als Zuschreibungen durch Kontrol-
linstanzen in Eigenschaften von Individuen umzuinterpretieren?®. Dieser Auseinandersetzung
kann hier nicht naher nachgegangen werden.

Jedenfalls ist die Kritik insoweit nicht zutreffend, als in ihr teils implizit unterstellt, teils explizit
in stereotyper Wiederholung bis in die Gegenwart vorgebracht wird, dass auch neuere tater-
orientierte Forschungen stets und unvermeidlich darauf hinausliefen, den sozusagen wahre
und wirklichen ,Kriminellen® genuin wesensmallig und sozusagen mit allen Fasern seiner
Persoénlichkeit fundamental als einen (ganz) ,Anderen“ im Unterschied zum Rest der Nicht-
Kriminellen zu konstruieren. Vielmehr orientieren sich viele Studien an Verhaltensmustern
oder/ und an Lebensstilen, die Menschen erkennbar und nachweisbar zeigen.

Theoretisch gewendet orientieren sich Studien solcher Ausrichtung an verschiedenen Gra-
den auf einer breit gedachten Skala von allgemeiner Unauffalligkeit bis standiger Verwicklung
in den Kreislauf von Verbrechen und Strafe oder an Stufen auf einer virtuellen Leiter zu einer
immer deutlicher bis héher ausgepragten kriminellen Karriere.

In der in den 1960er Jahren gestarteten Tubinger Jungtater-Vergleichsuntersuchung (TJVU)
etwa, auf die spater noch einmal zurlickzukommen sein wird, und die ebenfalls hin und wieder
zum typischen Stein des Anstof3es genommen wurde, wurden die Probanden nicht nach ,kri-
minell* und - wie immer ggf. feststellbar — dezidiert ,nicht kriminell“ ausgewahlt. Vielmehr
wurde eine Stichprobe mannlicher junger Héftlinge gezogen und dann eine Vergleichsstich-
probe gleichaltriger junger Médnner aus der Normalpopulation des tblichen ,Einzugsgebietes®
der fir etwaige Inhaftierung nach dem Vollstreckungsplan des Landes Baden-Wirttemberg
zustandigen Justizvollzugsanstalt Rottenburg nahe Tlbingen.

Was aus der Sicht einer rein traditionell ,taterorientierten® Kriminologie als methodischer Feh-
ler gewertet werden konnte, ist aus einer differenzierenden Sicht ein Vorteil: Da natrlich
auch damals schon viele Angehdrigen der Normalbevdlkerung vorbestraft waren, war es
durch diese Stichprobenziehung méglich, Nichtbestrafte mit Vorbestraften in Freiheit und
diese wiederum den unterschiedlich haufig bestraften Gefangenen gegentberzustellen®' .

Die zum Zwecke einer Angewandten Kriminologie®? entwickelte Methode einer idealtypisch
vergleichenden Einzelfallanalyse (MIVEA) setzt bereits in ihren Anfangen explizit und de-
zidiert nicht bei gar als vollig invariant gedachten Persénlichkeitseigenschaften an, sondern
bei - allenfalls - unterschiedlich ausgepragten ,Eigenheiten” in den Grundorientierungen des
Lebensvollzugs, in der Wertorientierung und, ganz zentral, in aufderlich erkennbaren sowie
ggf. Uber langere Zeit ausgepragten Verhaltensmustern und Lebensstilen von Menschen, die
Nichttater sind und bleiben oder vortibergehend zum Tater werden oder sich schliellich tiefer
in strafrechtliche Auffalligkeit verwickeln. Auch bei der zuletzt genannten Variante war in der

29 Erstmals pointiert in Deutschland, und nachhaltig wirkend, Sack 1968.

30 Zur Konzeption einer ,Tat“-Kriminologie siehe Sessar 1997. Einen gleich heftig strittig gewordenen
Ansatz zu einer integrierenden Perspektive, die dezidiert sozialwissenschaftlich begriindet ist, haben
Henner Hess und Sebastian Scheerer vorgelegt; siehe Hess & Scheerer 1997, 1999 und 2014, sowie
Hess 2015.

31 Zu einer vertiefenden fortflihrenden Diskussion der méglichen Nachteile und insbesondere Vorteile
der Tubinger Konzeption siehe besonders Bock schon 2000 und zuletzt Bock 2019. Differenzierende
Kritik zu verschiedenen Stadien der Auswertung der TJVU, ausgehend von der ganz anders ange-
legten eigenen Forschung, der sog. Bremer Langsschnittstudie, s. bei Schumann 2003 a und 2003 b.

82 Goppinger 1985.
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Tubinger Konzeption von Anfang an mitgedacht, dass eine solche Verwicklung wieder auf-
geldst werden kann, wie schwierig das im Einzelfall konkret auch immer sich ausgestalten
mdochte3?,

Die Konzeption des ,Taters in seinen sozialen Bezligen® nimmt mithin bei der einen Teil bil-
denden Langsschnittbetrachtung eines Menschen dessen Delinquenz lediglich zum zeitli-
chen Bezugspunkt. Die angestrebte ,Diagnose anhand der Bezugskriterien der [hier nicht
naher darstellbaren sog.] Kriminologischen Trias erfolgt ausschlielich aufgrund der Erkennt-
nisse aus der Analyse des Sozialverhaltens.

Die Tatsache auch wiederholter Delinquenz bietet demzufolge fir sich genommen keinen
ausreichenden Hinweis dafir, ob eine mehr oder weniger kontinuierliche Hinentwicklung zur
Kriminalitat oder etwa eine voribergehende 'kriminelle Periode' in einer bestimmten Lebens-
phase besteht“34.

Die verwendeten Grundkategorien zeigen im Ubrigen schon in der Benennung offensichtlich,
dass nach dieser ,taterorientierten Konzeption* wiederholte Kriminalitat durchaus mit einem
aullerlich ansonsten konformem Sozialverhalten und mit einer pathologisch ganz unauffalli-
gen Personlichkeit einhergehen kann und keineswegs nur bei Menschen zu finden ist, die
dem ,Verbrecherstereotyp“ entsprechen®: Es wird unterschieden nach dem ,kriminellen
Ubersprung®; der ,Kriminalitat bei sonstiger sozialer Unauffalligkeit*; der ,Kriminalitat im Rah-
men der Personlichkeitsreifung®; der ,Hinentwicklung zur Kriminalitdt im Heranwachsenden-
alter bzw. Erwachsenenalter”; und schliellich der ,kontinuierlichen Hinentwicklung zur Krimi-
nalitat mit Beginn in der friihen Jugend®.

Dennoch ist nicht zu verkennen, dass gerade neuere amerikanische Studien und Theorien in
der Kriminologie demgegeniber in einer vergleichsweise unbefangenen Art (wieder) auf den
Ansatz zurlickgreifen oder kommen, dass sozusagen hartnackige Straftater (,persistent of-
fenders®) auch durch fest verankerte Personlichkeitsmerkmale im engeren Sinne gekenn-
zeichnet seien.

In der Verlaufsforschung wurde hier besonders die von Terrie Moffitt aus der methodisch sehr
sorgfaltig angelegten, auf der Stdinsel Neuseelands auch derzeit noch weiter laufenden und
auf lange Frist geplanten, Dunedin-Kohortenstudie entwickelte Unterscheidung nach ,adole-
scence-limited offenders” einerseits und ,life-time persistent offenders“*® andererseits ein-
flussreich fir die jingere Diskussion. Ohne weitere inhaltliche Auseinandersetzung sei hier
nur gesagt, dass die Annahme einer Uber die gesamte Lebenszeit persistierenden Kriminali-
tat schon deshalb wagemutig und durch die fir sich genommen recht beeindruckenden Daten
nicht abgesichert ist, als die Probanden der Kohortenstudie zur Zeit der Entwicklung der The-
orie Moffitts nicht einmal das 25. Lebensjahr erreicht hatten.

Die von Gottfredson und Hirschi entwickelte und extrem einflussreiche ,Allgemeine Krimina-
litdtstheorie® fullt auf der Annahme einer bei verschiedenen Menschen unterschiedlich aus-

33 Vgl. dazu bei Goppinger 1985 etwa besonders die Ausfiihrungen auf S. 136 ff. und S. 152 ff.

3 Goppinger 1985, S. 124.

3 Vgl. Goppinger 1985, S. 135 mit Benennung von beispielsweise Profitkriminalitat, Wirtschaftskrimi-
nalitadt und Korruption.

%6 Vgl. Moffitt 1997 und Caspi & Moffitt 1995.; Moffitt & Caspi 2006.Weitere Verlaufsstudien s. bei Wei-
tekamp & Kerner 1994. Neueste Uberblicke iiber internationale Forschungen bei Farrington 2005.
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gepragten Kriminalitatsneigung, die Uber das Konzept der ,mangelnden Selbstkontrolle® fo-
kussiert wird. Diese gilt als lebensgeschichtlich mehr oder minder invariante Eigenschaft der
sie ,habenden” Menschen. Die Autoren legen sich nicht ganz fest, wo die Ursachen zu su-
chen waren, schreiben aber jedenfalls den Erfahrungen in der frihen Sozialisationsphase
einen zumindest mitbestimmenden Einfluss zu®’. In der Auseinandersetzung mit solchen An-
satzen haben Verlaufsforscher, die auf interaktionistische Modelle krimineller Entwicklungen
zurtickgreifen und aufgrund eines dynamischen Ansatzes nicht nur von der prinzipiellen Ver-
anderbarkeit, sondern auch von tatsachlich und faktisch Uberwiegend vorkommenden Ver-
anderungen im Leben selbst intensiver straffallig gewordener Menschen ausgehen, empi-
risch die Uberzeugenderen Resultate aufzuweisen. Darauf wird noch einmal weiter unten ein-
zugehen sein%.

Auch diese Forscher kommen freilich recht regelmaRig auf Befunde dergestalt, dass gele-
gentliche Straffalligkeit, zunachst phanomenologisch betrachtet und dann auch bei multivari-
aten statistischen Auswertungen sichtbar werdend, sozusagen isoliert auftritt. Das bedeutet
konkreter formuliert, dass sich einzelne Straftaten — aufderlich gesehen — im Leben vor allem
junger Menschen einfach ,irgendwie® und irgendwann ,ereignen®. Sie stehen mithin vor allem
in keinem nachweisbaren Zusammenhang mit einer der zahlreichen soziobiographischen
Stoérungen, die in der Erziehungswissenschaft, in der Kriminologie, in der Psychologie oder
der Kinder- und Jugendpsychiatrie als mdgliche ,Ursachen” diskutiert werden®®, beispiels-
weise dem sog. Broken Home.

Schon junge Wiederholungstater lassen demgegenuber verbreitet eine Verbindung ihrer
Straffalligkeit mit Symptombiindeln (= Syndromen) einerseits und eingeschliffenen Mustern
der Welt- und Personenwahrnehmung, der Reaktion auf Situationen und Interaktionen sowie
des Alltagsverhaltens (= Habituierungen) erkennen.

Der fir die Weiterentwicklung in Theorie und Praxis springende Punkt liegt darin, unter wel-
cher Perspektive man derartige Befunde einordnet und welche Schlussfolgerungen daraus
fur kriminalpraventive Initiativen, individualpraventive Behandlungsprogramme und —Uber-
greifend — fur die Ausrichtung der staatlichen Kriminal- und Sanktionspolitik abgeleitet werden
bzw. entwickelt werden kénnen. Statisch fokussierende Theorien fiihren tendenziell zu einer
pessimistischen Einschatzung, wahrend dynamische bzw. interaktionistische Theorien dies-
bezlglich durchaus mit Vorsicht und Skepsis vereinbar sind, jedenfalls aber grundsatzlich auf
die Beeinflussbarkeit der Menschen auch im Bereich der Straffalligkeit setzen. Wie lassen
sich nun die Befunde beschreiben? Dies sei hier nur stichwortartig angedeutet: Im Bereich
der Personlichkeit gibt es bis heute nur wenig Gesichertes*’. Seit den Untersuchungen von
Dan Olweus glauben aber viele Forscher etwa, dass ,Aggressivitat“ schon frih in der Kindheit

87 Vgl. im Einzelnen Gottfredson & Hirschi 1990 sowie Hirschi & Gottfredson 2000; zuletzt Gottfredson
& Hirschi 2003.

38 Besonders einflussreich waren und sind dabei Sampson, Laub und Thornberry. Vgl. Sampson
& Laub 1993, Laub & Sampson 2003, Thornberry 1997 und Thornberry & Krohn 2003. Die Ausei-
nandersetzung mit Vertretern der Kontrolltheorien wird sehr anschaulich gefiihrt in dem einem Al-
bany-Symposium gewidmeten Sammelband von Sampson & Laub 2005.

%9 Zu Deutschland s. zuletzt etwa das Kapitel ,Familie und leichte Jugendkriminalitat bei Stelly
& Thomas 2001, S. 149 ff.; vgl. auch Thomas et al. 1998.

40 Querschnittsbefunde von der Biologie bis zum Sozialverhalten stellt z. B. Farrington 1998 dar.



3. Alte auf den Tater bezogene Unterscheidungen (nur) im neuen Gewand? 35

auftreten kann und, wenn dies geschieht, dass sie dann ein ziemlich stabiles ,Merkmal“ dar-
stellt*'. Im Bereich der Habituierungen, die je nach theoretischem Ansatz als mit Personlich-
keitsmerkmalen verbunden oder als eigenstandige Phanomene konstruiert werden, lassen
sich nennen:

e Streben nach ,Unabhangigkeit* von Aufsicht und Kontrolle, aber auch Hilfe;

e Mangelnde Auspragung der Bereitschaft zum sog. Belohnungsaufschub, dagegen Nei-
gung zur sofortigen Triebbefriedigung;

e Tendenz zum ,Leben im Augenblick anstelle einer auch nur mittelfristigen Lebenspla-
nung;

e Unstrukturiertes Freizeitverhalten, ggf. verbunden mit dem Ausleben von Risikobereit-
schaft oder der Suche nach ,starken Reizen®;

e Geringe Frustrationstoleranz;

e Schwach ausgepragte Leistungsbereitschaft und Durchhaltevermoégen;
e Schwach ausgepragte Fahigkeit zur Empathie;

e Externaler Attribuierungsstil;

e Schnell parate und flexible Neutralisationstechniken;

o ,Doppelte mentale Buchfiihrung“, was die Akzeptanz von generellen Werten im Allge-
meinen und die Ausnahmen davon im Besonderen (eigenen) Fall betrifft;

e In der Jugend: enge Bindung an Peer-Groups, verbunden mit einem frihen ,Experi-
mentieren“ von Erwachsenenrollen oder Verhaltensweisen wie Rauchen, Trinken und
Sex;

o Ausgepragte ,Leidenschaft® fir Kraftfahrzeuge;
¢ In der Erwachsenenphase: Zug zum Altstadt- ,Milieu® vor allem in gréfReren Stadten;
e Ausbildungs- und Berufsabbriche;

e  Alkohol- und Drogenmissbrauch*? .

Wenn das, was an ,ausgewiesenen” Straftatern wiederholt bemerkt werden kann, mehr sein
soll als ein Artefakt aus dem Gemenge von gezielter Auslese durch die Instanzen der Straf-
verfolgung und von dynamischen Wechselwirkungen im Gefolge der Strafverfolgung bzw.
kriminalpraventiven oder kriminaltherapeutischen Intervention selber, dann missten entspre-
chende Eigenheiten bei genauem Nachforschen ansatzweise auch schon in der Normalpo-
pulation bzw. im Dunkelfeld der Delinquenz sichtbar werden.

41 Vgl. nur Olweus 1979 und 1986, Hamalainen & Pulkkinen 1995, sowie fiir Deutschland zuletzt den
Sammelband von Lehmkuhl 2003.

42 Als besonders bemerkenswert mag man betrachten, dass etliche dieser Phdnomene sehr deutlich
auch bei jungen Menschen gefunden werden konnten, die in einer international angelegten und ur-
sprunglich von Marvin Wolfgang initiierten Studie bei einer Geburtskohorte in der chinesischen GroR-
stadt Wuhan untersucht wurden. Vgl. Wolfgang 1996 sowie im Detail Friday et al. 2003 und 2005,
sowie Taylor et al. 2004. Zur in den letzten Jahren wieder starker thematisierten Problematik der
Wertorientierungen s. vor allem Hermann 2003.
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In dieser Hinsicht sind in den vergangenen Jahren beispielsweise etliche Versuche unter-
nommen worden, die von Gottfredson und Hirschi postulierte, aber von ihnen selbst nur ziem-
lich global umschriebene, geringe Selbstkontrolle zu operationalisieren und damit einer em-
pirisch- sozialwissenschaftlichen Uberpriifbarkeit zuzufiihren.

Besonders interessant und exemplarisch erscheint insoweit eine Studie von Vazsonyi und
Mitarbeitern, weil das Forschungsteam erstens mit Samples von Schiilern, also im Wesentli-
chen Probanden aus der Normalpopulation, arbeitete und zweitens interkulturell vergleichend
vorging.

Aufbauend auf einer von Grasmick entwickelten ,low self control scale” bekamen insgesamt
mehr als 8.000 Schdler in den USA, Ungarn, der Schweiz und den Niederlanden Fragen zur
selbstberichteten Delinquenz und zu Einstellungen, Grundorientierungen und beispielsweise
auch bevorzugten Konfliktldsungsmustern vorgelegt. Aus den Antworten lieRen sich 6 dis-
tinkte Sub-Skalen entwickeln, namlich:

1. Impulsiveness®, also Impulsivitdt, Handeln aus dem Augenblick heraus, mangelnde
Folgenorientierung.

2. ,Temper®, also ein bestimmtes Naturell, insbesondere in Richtung auf Unbeherrscht-
heit.

~Self-Centeredness®, also eine Ichbezogenheit, ggf. sogar ausgepragte Egozentrik.
4. Risk Seeking®, also Reizhunger, Risikosuche, Abenteuerlust.

»oimple Tasks"®, also die Neigung zum Vermeiden von Anstrengungen zur Erreichung
von Zielen, bzw. das Ausweichen vor schwierigen Aufgaben.

6. ,Physical Activity“, also die Betonung von Kérperlichkeit, auch eine gewisse Umtriebig-
keit, ggf. innere Unruhezustéande*:.

In ergénzenden konfirmatorischen Faktorenanalysen zu den Korrelaten der Delinquenznei-
gung der Schiler zeigten folgende Merkmale aus den Subskalen die héchsten Ladungen:

o Die Neigung, Gegenstande/Dienstleistungen, die man sich wiinscht, auch dann be-
kommen zu wollen, wenn das fiir andere Leute Probleme mit sich bringt (.74).

o Die Neigung zur korperlichen statt nur verbalen Attacke, wenn man sich Uber einen
anderen argert (.73).

e Die Neigung, sich aus Freude am Risiko in schwierige Situationen zu begeben (.70).

e Das tun, was einem jetzt vorschwebt oder Spall macht, auch wenn es langfristig be-
trachtet eher schaden dirfte (.66). Stichwort: ,Leben im Augenblick®.

e Ein besseres Geflhl im Innern, wenn man ,was unternimmt®, wenn was los ist, als
wenn man nur sitzt und nachdenkt (.61).

o Die Neigung zum Aufgeben oder Ausweichen, wenn die Dinge kompliziert werden
(.60).44

43 Vazsonyi et al. 2002, S. 121 f.
44 Weitere Details bei Vazsonyi et al. 2002, S. 109 und 112.
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Solche Merkmale oder, um die eigene Sicht zu wiederholen, solche Habituierungen versteht
man am besten als Korrelate einer Gefahrdung bzw. der Entwicklung hin zu wiederholten
Straftaten, nicht notwendig als determinierende Bedingungen, und schon gar nicht als Ursa-
chen im Sinne von linearen Wirkungen.

Bezuglich der stets besonderen Aufmerksamekeit findenden Frithkriminalitit*® gilt, dass nicht
jede Variante solcher Frihkriminalitat zu einer kriminellen Karriere fihren muss, und dass
umgekehrt kriminelle Karrieren auch im Erwachsenenalter starten konnen*®, also unabhangig
von jeglicher Fruhauffalligkeit.

Soweit Frihkriminalitdt in ausgepragter Weise festgestellt werden kann, zeigt sich bei neu-
eren Studien, dass strukturelle Problemlagen, in welche die betroffenen jungen Menschen
hineingeboren wurden, bzw. strukturelle Stérungen, mit denen sie in der Entwicklungsphase
konfrontiert waren, sich nicht direkt auswirken, sondern mediatisiert werden tiber dynamische
Stérungen im Beziehungsgeflige mit anderen Menschen*’.

Im Rahmen der Beschaftigung mit solchen Dynamiken gewinnt seit wenigen Jahren auch in
der Kriminologie wieder eine Betrachtung an Gewicht, die sich auf die Bedeutung ,positiver”
Orientierungen konzentriert, namentlich auf ausgepragt prosoziale Einstellungen, auf zur
Konformitat hin ausgerichtete Bindungen und schlieRlich auf gegenseitige Verpflichtungen
hin orientierte Werte.

Verbunden ist damit eine Umkehrung der grundlegenden Fragerichtung.

Klassische Ansatze und Theorien fragen mehr oder minder explizit nach den Bedingungen
fur Abweichung, Delinquenz und Kriminalitat. Die angesprochene Wende in der Betrachtung
besteht im Kern darin, dass gefragt wird, was Menschen darin starkt, dem Anreiz bzw. der
Versuchung zur Kriminalitat zu widerstehen. In Ubereinstimmung mit dem Grundanliegen von
sog. allgemeinen Konformitatstheorien fragen insbesondere die sog. sozialen Kontrolltheo-
rien in der Kriminologie nach den Bedingungen fir eine ,Einbettung® von (jungen) Menschen
in Familie, Schule, Beruf und schlie3lich in die weitere Gesellschaft.

Pointiert formuliert gehen sie davon aus, dass die Suche nach Bedingungen oder gar echten
Ursachen von Kriminalitat den entscheidenden Punkt verfehlt. Die Fahigkeit und grundsatz-
lich auch die Bereitschaft zu jeglicher Form von Abweichung gilt ihnen als gemeinsame
Grundausstattung der menschlichen Spezies.

Diese Fahigkeit und Bereitschaft aktivieren sich aber nicht, wenn und solange die Menschen
in den verschiedenen Facetten ihrer Person ,eingebunden® sind in den Austausch mit ande-
ren Menschen und in Lebensbereiche, die Normalitat vorleben bzw. sie glaubhaft als wichtig
vermitteln.

45 Einen guten Uberblick Uber die neuere internationale Forschungslage vermittelt Farrington 2005 in
dem Aufsatz tber Childhood Origins of Antisocial Behavior.

46 Vgl. nur Stelly et al. 1998. Zur angloamerikanischen Diskussion dieser Frage siehe zeitnah dazu
Agnew 2005.

47 Am Beispiel der Problematik ,Familie und Delinquenz“ verdeutlicht u. a. bei Thomas et al. 1998;
Stelly & Thomas 2001 sowie Stelly et al. 2003.
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Fehlen solche Einbindungen oder fallen sie weg, dann ist Kriminalitat ,emergent®, d. h. Straf-
taten treten sachlogisch und fast naturwtichsig bei sich bietender Gelegenheit wie von selbst
auf.

Erklarungsbedurftig ist also nach dieser Sicht der Entwicklungen und Zusammenhange kei-
neswegs die Kriminalitat, sondern allenfalls noch die Frage, warum ein bestimmter Mensch
in einer bestimmten Situation gerade diese und keine andere Straftat begangen hat, was in
anderer Hinsicht, etwa fur die Strafzumessung bei der Justiz, bedeutsam sein kann.

In der amerikanischen Kriminologie wurde ab den 1970er Jahren die von Travis Hirschi auf
der Grundlage von Studien an Schilern entwickelte Variante der sozialen Kontrolltheorien
besonders bekannt und erhalt jetzt wieder neue Beachtung. Hirschi fihrte das Konzept der
,Bonds* (Bindungen, An-Bindungen, Ein-Bindungen) in die Diskussion ein.

Vier solcher Bonds stellte Hirschi als zentral heraus“:

e Attachment, d. h. die innere, vor allem emotional verankerte, Anbindung an signifikante
Andere, lebensgeschichtlich betrachtet am Anfang zumeist an die Eltern;

¢ Commitment, d. h. die Selbstverpflichtung auf konventionelle Ziele oder auch das En-
gagement fur konventionelle Ziele wie Schulerfolg, Sportleistungen, kiinstlerische Ak-
tivitat, Vereinsleben, kirchliche Aktivitat, soziale Dienste an Behinderten oder sonst in
der Gemeinschaft. Man kdnnte auch von einer ,Investition“ von emotionaler und Le-
bensenergie in bestimmte Moglichkeiten von Selbstverwirklichung und Altruismus
sprechen;

¢ Involvement, d. h. das tatsachliche Einbringen der eigenen Person in konkrete, bevor-
zugt konventionelle Aktivitdten, insbesondere in der freien Zeit. Dieses Involvement
kann man als die Handlungskomponente im Unterschied zur Orientierungskomponente
des Commitments verstehen. Zur Verdeutlichung: Commitment fir Sport kann sich
auch darin auflern, dass man Fan eines Vereins wird, ohne selbst Sport zu treiben,
oder keine Fernsehsendung auslasst, in denen Sportveranstaltungen der geliebten Art
gezeigt werden,;

e Belief, d. h. das Uberzeugtsein von der Wichtigkeit von der, bzw. der Glaube an die,
Gliltigkeit von Uberkommenen Werten und ggf. religidsen oder weltanschaulichen
Grundanschauungen“®, verbunden mit einem Vertrauen in die Notwendigkeit von Ord-
nung in allen Bereichen des privaten und 6ffentlichen Lebens einschlie3lich der dazu
erlassenen Regeln bzw. Normen.

Auf der Basis einer solchen Konformitatstheorie liegt es nahe, Wiederholungstater nicht so
sehr als Personen mit einem irgendwie ,verwurzelten“ Hang zur Kriminalitat denn vielmehr
als (junge) Menschen mit fehlenden oder nur schwach ausgepragten oder im Lebensverlauf
abgeschwachten ,Bonds"® zu betrachten. Insofern sie eher nicht emotional eingebunden, nicht
engagiert und nicht prosozial aktiv sind sowie den Glauben an bzw. das Vertrauen in die
vorherrschenden Werte und Normen verloren haben, haben sie keine ,Investitionen“ in der

48 Vgl. zu den Einzelheiten Hirschi 1968.

49 Zu den u. a. Werthaltungen analysierenden (auch) eigenen vergleichenden Tiibinger Studien s.
bspw. Kerner u. a.: Werthaltungen, Normorientierungen und Devianzbereitschaft in unterschiedli-
chen Jugendmilieus, 2012, S. 87-106.
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Konformitat, und im Extremfall gesellschaftlich gewendet ,nichts (mehr) zu verlieren®. Ihre
Habituierungen tragen dazu bei, die vor diesem Hintergrund schlicht zu erwartende Abwei-
chung zu stabilisieren.

Der herausfordernde Punkt bei den Theorien a la Hirschi ist nun aber, dass jeder Versuch,
die Probanden sozusagen aus der Abweichung/Kriminalitat herauszufiihren oder ihnen bei
eigenen Anstrengungen zu helfen, nicht bei eben dieser Kriminalitat und ihrer ,Bekadmpfung*
ansetzen darf. Vielmehr muss er darin bestehen, vorhandene und eventuell nur lebensge-
schichtlich verschuttete Starken der jeweiligen Individuen herauszufinden. SchlieBlich ist es
fundamental wichtig, mit Anreizen zum Positiven sowie mit Belohnungen bei entsprechenden
Reaktionen zu arbeiten. Empirisch gewendet ist bislang noch offen, wie weit die Theorie als
bestatigt gelten kann bzw. wie weit man in der praktischen Resozialisierungsarbeit mit ihrer
Anwendung kommt.

In diesem Zusammenhang bietet es sich an, erneut auf die bereits oben angesprochene ,,An-
gewandte Kriminologie“ zuriickzukommen, die von Hans Géppinger mit Unterstlitzung von
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern entwickelt wurde, vor allem auf der Basis der langfristig
angelegten Tlbinger Verlaufs- und Vergleichsforschung bei dem von der DFG geférderten
interdisziplinaren Projekt der ,Tubinger Jungtater-Vergleichsuntersuchung®. Bereits in der
ersten dazu erschienenen Buchveréffentlichung (Géppinger, Bock, Jehle, Maschke 1983)
waren die Autoren an verschiedenen Stellen darauf eingegangen, dass auch bei bereits ver-
festigten kriminellen Karrieren von jungen Strafgefangenen nicht von einer quasi determinis-
tischen negativen Weiterentwicklung bzw. Verstarkung des Verstricksteins der Tater in einen
kriminellen Lebensstil ausgegangen werden muss, dass vielmehr Veranderungen mdglich
sind und dass deshalb bei Behandlungsplanungen von den (bspw.) Fachdiensten in den Voll-
zugsanstalten aktiv darauf geachtet werden muss.

Kritiker des Tubinger Ansatzes und namentlich intensive Kritiker von Goppinger als Wissen-
schaftler haben sich Uber viele Jahre hinweg, in jingeren Zeiten aus naheliegenden Griinden
freilich abflauend, immer wieder, zurtickhaltend ausgedrtickt, gerade an dem Typus ,Hinent-
wicklung zur Kriminalitat“ Gberhaupt und spezifisch an den dort verwendeten Begriffen gerie-
ben. Im Extremfall fuhrte dies zu Aussagen, die im Kern darauf hinausliefen, hier werde eine
neue Variante ,biologischer®, um nicht zu sagen ,biologistischer®, Taterlehre entfaltet. Die
Einzelheiten sind an dieser Stelle (nur insoweit) nicht von Belang, als/weil sie nur in einer
eigenstandigen neuen Abhandlung angemessen dargestellt und bei Bedarf mit sach- und
methodenbezogener ,Gegenkritik“ bedacht werden kdnnten.

Im Kern ist es zunachst wichtig zu sehen, dass Goppinger, der als Jurist und Mediziner (ein-
schliellich Examina und Promotionen) ausgebildet war und zunachst viele Jahre klinisch im
Bereich der allgemeinen Psychiatrie und zudem der Forensischen Psychiatrie gearbeitet
hatte, von sich aus nach Antritt seiner Tubinger Professur fir Kriminologie und im Lauf der
empirischen Forschungen am Institut zu der festen und wiederholt auch 6ffentlich und schrift-
lich vorgetragenen Uberzeugung gekommen war, dass bei der ,Kriminalitit sowohl von den
meisten Angehérigen der Normalbevoélkerung, namentlich mannlichen Geschlechts, als auch
von den meisten (jungen) Gefangenen in Vollzugsanstalten oder wiederholten Bewahrungs-
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probanden, allgemeinpsychiatrisch oder spezifisch forensisch-psychiatrische Fakten / Dyna-
miken / Befunde gerade nicht (!') das wesentliche Problem seien, sondern deren nach und
nach sich auspragende Verhaltensmuster und schlieflich Lebensstile.*®

Von dieser Uberzeugung riickte er auch dann nicht ab, als er stetig von Gerichten, Staatsan-
waltschaften, Vollzugsanstalten und anderen Institutionen wahrend seiner 25jahrigen Zeit als
Lehrstuhlinhaber der Kriminologie mit der Erstellung von Fachgutachten beauftragt worden
war.

Bei Prognosebegutachtungen, etwa zur Frage der méglichen vorzeitigen Entlassung aus
dem (Jugend-)Strafvollzug, stand die kriminologische Perspektive im Zentrum, wobei unver-
hofft entdeckte psychiatrisch relevante Befunde dann erforderlichenfalls mit in das Gutachten
mit einbezogen werden konnten.

Bei forensisch-psychiatrischen Begutachtungsauftragen war es umgekehrt flir Géppin-
ger stets wichtig, auch unter Beiziehung von Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern anderer Fach-
disziplinen, namentlich der Psychologie und Sozialarbeit, auf genuin nicht-pathologische,
eben kriminologische, auf Aspekte von festen Verhaltensmustern und/oder ausgepragt- lan-
gen Lebensstilen zu achten, aus denen sich Ansatze fir Behandlungsmalinahmen oder auch
Therapien i. e. S. mit dem Ziel der Verbesserung der Sozialprognose entwickeln lassen konn-
ten.

Ein Teil der ,AuRenkritik“ an Géppinger bzw. an der Wahl seiner Begrifflichkeit hangt aus der
Sicht des Verfassers, der damals nicht dem Kernteam der Forschung angehorte, aber gerne
an Beratungen beobachtend teilnahm und gelegentlich u. a. Akten und andere Dokumente
mit analysieren konnte, mit folgendem zusammen:

Wie die meisten deutschen Psychiater der klassischen Schule, namentlich in der wissen-
schaftlichen Denktradition Kurt Schneiders, ging Goppinger fest davon aus und zdgerte nicht,
diese Uberzeugung aus gegebenem Anlass auch laut und deutlich zu verbalisieren, dass die
~Personlichkeit* eines Menschen schon sehr friih festgelegt wird, und im Kern auch Uber den
Lebensverlauf hinweg nicht veranderbar sei.

Damit kam er schon im Institut meist implizit, in kritischen Fallen der Analyse von Probanden
aber auch hin und wieder sehr explizit, in offenen Konflikt mit den Psychologinnen und
Psychologen (wie der Verfasser gelegentlich am Rande von Teamsitzungen miterleben
konnte). Ungeachtet dessen, dass diese infolge ihres Studiums, ihrer Vor-Beschaftigung an
anderen Orten bzw. Institutionen und zum Teil eigenen Forschungen in unterschiedlichen
psychologischen Denktraditionen und Forschungskonzepten sozialisiert worden waren, ei-
nigte sie doch eine gemeinsame Grundhaltung und Grundiberzeugung. Sie ging cum grano
salis durchweg dahin, dass die ,Personlichkeit* von Menschen keine statische Eigenschaft
bzw. ein stabiles Gesamt von Faktoren sei, sondern im Lebensverlauf mehre Veranderungen
durchmachen kénne, mithin auch dahingehend beeinflussbar sei.

Hier prallten eben wissenschaftlich (fast buchstablich durch Ausbildung und Erfahrung) ,ein-
gefleischte* Uberzeugungen und Wissenschaftskonzepte aufeinander. Solches tendiert

% Dazu und auch zu den im Folgenden behandelten Punkten finden sich vielfaltige Riickblicke von
Beteiligten und Beobachtern in dem von Kerner-Kinzig-Wulf im Jahr 2019 herausgegebenen Sam-
melband.
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dazu, Auseinandersetzungen um ihrer selbst willen zu fiihren und, menschlich-allzu mensch-
lich gesprochen darauf abzielend, am Ende ,recht zu behalten®.

Was in solchen Situationen schon im Tubinger Institut fir Kriminologie aus der eigenen Erin-
nerung und teilnehmenden Beobachtung von 1968 bis 1975 heraus gelegentlich etwas bis
sogar stark in den Hintergrund geriet®!, war der Umstand, dass Goppinger, bei aller Skepsis
Uber die Chancen zu schnellem und vor allem nachhaltigen Erfolg in vielen Einzelféllen, der
dezidierten Grund-Ansicht war und blieb, dass auch schwierige ,Persénlichkeiten“ sehr wohl
zu Anderungen in ihrem Verhalten sowie im ihrem gesamten Lebensstil gelangen kénnen.
Fachoffentlich-schriftlich hatte er diese Ansicht in ziemlicher Ausfiuhrlichkeit bereits in dem
als ,Leitfaden fir die Praxis* konzipierten und explizit in der Unter-Uberschrift so bezeichne-
ten Buch zur ,Anwandten Kriminologie* dar (Goppinger mit Maschke 1985) dargelegt.

Anstelle einer Paraphrasierung will es dem Verfasser besser erscheinen, den Autor, Forscher
und Gutachter Hans Gdppinger selbst zu Wort kommen zu lassen. Einschlagige Einzel-Aus-
sagen finden sich an etlichen Stellen in dem Buch. Ausflhrliche Darlegungen finden sich im
Kapitel VI ,Kriminologische Diagnose®, insbesondere im Abschnitt 3 ,Die Delinquenz im Le-
ben (sic!) des ,Taters in seinen sozialen Beziigen® (S. 124-148), dort vom hiesigen Thema
her betrachtet spezifisch im Unterabschnitt 3.1 ,Die kontinuierliche Hinentwicklung zur Krimi-
nalitat mit Beginn in der frihen Jugend®, im Unterabschnitt 3.2 ,Die Hinentwicklung zur Kri-
minalitat im Heranwachsenden- bzw. Erwachsenenalter und schlielich, flir die vorstehende
eigene Erlauterung besonders aussagekraftig, im Unterabschnitt ,"Besondere Aspekte” im
Leben des Téters, vor allem im Hinblick auf Prognose und Einwirkungen® (Seiten 136 ff.,
kursive Schrift im Original, Unterstreichungen vom Verfasser hinzugeftigt).

Die skeptische, jedoch keineswegs fixiert negative Grundhaltung Géppingers zum ,weiteren
Verlauf einer (..) ,kontinuierlichen Hinentwicklung zur Kriminalitat®, besonders bei ihren fri-
hen Varianten in Kindheit und Jugend, aber abgeschwacht auch bei ihren spateren Varianten
im Heranwachsendenalter und im Erwachsenenalter, kommt in den genannten Unterab-
schnitten selbst, auf Begriindungen auf3erhalb von ,Biologischem® aufbauen, mehrfach zum
Ausdruck (etwa qua ,Lebensausrichtung®, ,Lebensstil“ und ,Intentionen des Probanden®).
Darauf muss hier schon aus Platzgrinden pauschal verwiesen werden.

Der mangels allgemeiner und auch eigener Vertiefungsforschungen vorsichtig bleibende Op-
timismus Goéppingers flr die Zukunft von sozusagen ,Hinentwicklern®, der mithin schon vom
Wortsinn her kaum missverstandlich nicht vom ,stets so Gewesenen® sondern vom ,lebens-
geschichtlich so Gewordenen und Stabilisierten® ausgeht, duert sich in einer als ,eher un-
gunstig“ oder in ausgepragten Fallen von langdauernden Entwicklungen auch als ,unglnstig*
gewichteten Basisprognose.

Zukunftsgerichtet heil es dann, hier ausgiebiger wortlich zitiert (S. 123; ahnlich auf S. 129,
dort aber kirzer): ,Allerdings halt eine solche kontinuierliche Hinentwicklung in dieser ausge-
pragten Form meist nicht ein ganzes Leben lang an. Gesicherte Aussagen uber den ,Abbruch

51 Mit nur leichter Ubertreibung kann man zur Auseinandersetzung schon vieler ,taterorientierter Kri-
minologinnen und Kriminologen mit Goppingers Konzeption, der Natur der Sache nach aber erst
recht von Vertreterinnen und Vertretern der kritischen oder instanzenorientierten Kriminologie fol-
gendes pointiert hervorheben: Vielleicht haben sie die hier angesprochenen Differenzierungen ge-
malf} klassischen Determinanten der Wahrnehmungspsychologie ,ibersehen®, jedenfalls sind sie im
Regelfall (soweit fur mich literarisch sichtbar) nicht explizit darauf eingegangen.
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(sic!!) einer solchen ,kriminellen Karriere“ sind derzeit [Ke: sprich aufgrund der wissenschaft-
lichen Befund- und Theorielage zu Anfang der 1980er Jahre] noch nicht méglich. Man kann
jedoch oftmals feststellen, dass sich eine derartige Entwicklung im vierten Lebensjahrzehnt
[Ke: also ab ungefahr dem 30. Lebensjahr] oder im finften Lebensjahrzehnt [Ke: also ab
ungefahr dem 40. Lebensjahr] dem Ende zuneigt. Dies deutet sich vielfach [Ke: also ggf.
schon vorher] in einer Verlangerung der deliktsfreien (und damit auch straffreien) Intervalle
an. Was dazu letztlich ausschlaggebend ist, muss vorlaufig [Ke: also in Hoffnung auf neue
und fir Sanktionierung sowie Behandlung oder im engeren Sinne auch Therapie, namentlich
Sozialtherapie wichtige Erkenntnisse] offenbleiben®.

Erganzend sei auf folgendes hingewiesen: Goppinger hatte, nicht wortlich genommen, aber
sich in der Substanz an dem amerikanischen Kernkonzept der ,Clinical Criminology“ anleh-
nend, den Plan verfolgt, in oder bei der nahe Tibingen belegenen Justizvollzugsanstalt Rot-
tenburg eine vom regularen Vollzugsbetrieb klar getrennte, der Erprobung und Beforschung
neuer Behandlungsmadglichkeiten durch interdisziplindre Teams dienende, sozialtherapeuti-
sche Station einzurichten. Die ersten Vorkehrungen dazu waren im Rahmen eines flir Tubin-
gen vorgesehenen Sonderforschungsbereichs der DFG bereits getroffen worden. Am Ende
zerschlug sich das Ganze jedoch aus Griinden/Ursachen, die dem Verfasser damals nicht
bekannt wurden und die er auch spater nicht hinreichend klaren konnte.

Zu den ,besonderen Aspekten® im Leben des Téaters, vor allem im Hinblick auf Prognose und
Einwirkungen (S. 136 ff.) geht Goppinger sowohl auf ,interne Aspekte® als auch dezidieret
explizit auf ,externe Aspekte® ein. Bezuglich beider ,Aspekte” formuliert er (auf S. 138) unter
anderem: ,Im Vordergrund steht (...) zum einen die Frage, bis zu welchem Grad diese in der
Vergangenheit und der Gegenwart liegenden Griinde auch in Zukunft wirksam sein dlirften
[sic!]; zum andern ist zu prifen, ob und gegebenenfalls bis zu welchem Grad und mit welchen
Mitteln diese Aspekte im Einzelnen erfahrungsgeman verédnderbar [sic“] sind. (...) Nicht we-
niger wichtig ist die Uberprifung, welche der ,internen* und ,externen Aspekte“ sich im bis-
herigen Leben als besonders stabilisierende Elemente ausgewirkt haben und inwieweit mit
diesen auch in Zukunft gerechnet werden kann — mit der Folge, dass gerade diese Aspekte
ganz gezielt in ‘therapeutischer” Hinsicht (im weitesten Sinne) eingesetzt werden missen®.
Und weiter (S. 139): Als Ergebnis [sic!] erhalt man mit der Frage nach den "besonderen
Aspekten’ im Einzelfall eine ganze Zahl von Punkten, die ganz bestimmte ‘Schwachen’, aber
auch besondere ‘Starken” des jeweiligen Taters [Hervorhebung hier hinzugefligt] aufzeigen
und denen nicht nur in prognostischer Hinsicht, sondern vor allem beztglich der moglichen
Einwirkungen und therapeutischen Bemiihungen erhebliche Bedeutung zukommt®.
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4. Auf dem Weg von statistischen Analysen zu dynami-
schen Modellen krimineller Karrieren

Von der Betrachtung der von Hirschi naher entfalteten ,Bonds* kommt man zwanglos, in einer
zweiten Art der vertiefenden Annaherung, an die Frage der Bedeutung von Belastungsfakto-
ren, zu den sog. Pradiktorenmodellen. Methodologisch dhneln solche Modelle den Gberkom-
menen Prognoseforschungen, methodisch gehen sie im Einzelnen neue Wege.

Grundséatzlich wird auf Aggregatdatenebene erfasst und geprift, welche Merkmale mit spate-
rer Delinquenz Uberhaupt oder mit einer bestimmten Art von Delinquenz besonders eng kor-
relieren und dann ggf. einen besonders hohen relativen Risikowert bei den belasteten Proban-
den gegeniiber unbelasteten Probanden erzeugen®2.

Das von den Befiirwortern gerne vernachlassigte Problem liegt darin, dass die errechneten
Koeffizienten im Regelfall zwar flr eine analytische Betrachtung durchaus interessant sind und
maogliche Ansatze fir auf Gruppen oder Gemeinden ausgerichtete unterstiitzende oder Be-
handlungsprogramme aufzeigen, dass sie jedoch weit davon entfernt sind, im Einzelfall fir
Individualprognosen und darauf aufbauende Reaktionen/Sanktionierungen eine valide Basis
abzugeben.

Im Ergebnis lauft dies auf den vorsichtigen Vorschlag hinaus, solche als generell wichtig be-
fundene Pradiktoren allenfalls flr ein erstes Screening von Probanden einzusetzen und dann
ganz individuell mdgliche Problemfaktoren mit vorhandenen persénlichen Starken oder giins-
tigen Anlagen, die einer Weiterentwicklung zuganglich erscheinen, zu vergleichen und prog-
nostisch zu gewichten.

Bewusst sowohl methodologisch als auch der Verdeutlichung halber sprachlich verscharfend
formuliert: Alle ,Kennwerte“ buchstablich aller Screening- und sonstigen ,Instrumente” belegen
in keiner Hinsicht direkt, dass ein einzelner konkreter Untersuchungsproband einen bestimm-
ten ,Gefahrdungsgrad” oder was sonst auch immer (durchaus fiir sich genommen) wichtiges
Merkmal wie eine Art von persdnlicher Eigenschaft ,hat!

Die Kennwerte belegen vielmehr nur, aber immerhin und dies gelegentlich deutlich, dass die
Eichgruppe und ggf. weiter folgende getestete Gruppen von Untersuchten in einer bestimmten
Mengenrelation bestimmte Messmerkmale nach auf3en gezeigt haben, flr die sich statistisch
signifikant und im gunstigen Fall (!) auch valide und reliabel Zusammenhange einer bestimm-
ten Dichte mit Rlckfalligkeit insgesamt und/oder mit deliktsspezifischen neuen und amtlich
bekanntgewordenen (bzw. auch mal selbst berichteten) Straftaten berechnen lassen.

Dass ein bestimmter einzelner Proband/Delinquent/Wiederholungstater etc. etc. genau diesen
Zusammenhangen unterliegt, ausgesetzt ist oder sie aktiv lebt, ist auf der Ebene der Statistik
eine personliche und ggf. dem institutionellen Auftraggeber gegenliber zu vertretende Schluss-
folgerung des Forschers oder in der Praxis des Gutachters, die mit individual ausgerichteten
Befunden zu untermauern ist. Die Delinquenz sollte dabei, wie oben bei der TJVU angespro-
chen, nicht den Ausgangspunkt der Betrachtungen bilden, sondern nur den Bezugspunkt fur
vorgreifliche Verhaltens- und Lageanalysen.

52 Vgl. etwa Farrington 1997, Farrington & Loeber 1999, Loeber et al. 2006, und Hawkins 2000.
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Wie die Anderung der Perspektive dazu beitragen kann, vermeintlich eindeutige Zusammen-
hange zwischen soziobiographischen Belastungen und Delinquenz in Frage zu stellen, konn-
ten wir in Tlibingen im Rahmen eines Forschungsprojektes anschaulich demonstrieren. Bei
diesem Projekt handelte es sich um die eigenstandige und auch vollstandige Neu-Auswertung
der Daten der 1. Philadelphia-Geburtskohortenstudie von Marvin Wolfgang und Kollegen, de-
ren wichtigste Befunde im Jahr 1972 veréffentlicht worden waren®3.

Auch aufgrund der damals noch wenig entwickelten Computertechnologie war die For-
schungsgruppe darauf verwiesen, ihren umfangreichen ersten Datensatz mit den Angaben
Uber die rund 10.000 Personen der Studie sowie ihren weiteren Datensatz Uber die Merkmale
der registrierten Taten getrennt zu analysieren.

Bei den Taten war von Wolfgang et al. zusatzlich vermerkt, welcher Tater sie begangen hatte,
und umgekehrt war bei den Tatern vermerkt, wie viele Taten sie bis zum 18. Lebensjahr nach
Polizeiangaben begangen hatten. Auf diese Art und Weise waren damals immerhin etliche
differenzierende Analysen auf der Ebene von Aggregatdaten maoglich, jedoch nicht individua-
lisierende Berechnungen.

Daraus erklart sich im Ubrigen auch, warum in den frilhen Verdffentlichungen der amerikani-
schen Forschungsgruppe sehr viel zur Delinquenz, aber abgesehen von der Dichotomie
~Schwarze/Weilke“ sehr wenig Soziobiographisches zu finden ist. In aufwandiger Recodie-
rungsarbeit konnten wir einen integrierten und ein-eindeutig auf konkrete Individuen abge-
stimmten Datensatz erzeugen.

Bei den eigenen Analysen bildeten wir unter anderem eine Skala der sozialen Belastung, zu-
sammengesetzt zunachst aus Merkmalen, die bei den Probanden schon zu Beginn des Le-
bens ein Handicap bedeuten konnten und nach Lage der Dinge auch vielfach bedeutet haben
werden, namentlich Geburt in eine nicht weille Familie und Aufwachsen in soziodkonomisch
depravierter Umgebung. Sodann kamen leicht objektivierbare Merkmale hinzu, die im Lebens-
verlauf eintreten konnten, wie mehrfacher Wohnungswechsel oder/und mehrfacher Schul-
wechsel, bereits die Einschulung in oder die spatere Zuweisung zu Schulen fur Behinderte, flr
Lernschwierige oder Verhaltensgestorte.

SchlieBlich wurde der Intelligenzquotient erhoben und danach geschaut, ob die Jungen mit
wiederholtem Schulschwanzen aufgefallen waren, wiederholt diszipliniert wurden, Leistungs-
stérungen in der Schule zeigten oder schliellich vorzeitig aus der Schullaufbahn ausstiegen.

Wir entschieden uns aufgrund verschiedener theoretischer Uberlegungen dazu, die Merkmale
nicht unterschiedlich zu gewichten, sondern in einem iterativen Verfahren zunachst alle Merk-
malskombinationen zu errechnen und diese dann in eine indexierte Skala einzustellen (in
Quintilen von ,gering belastet® <0.5 Indexpunkte bis ,sehr stark belastet® >= 2.0 Indexpunkte).

Veranschaulichend ausgedriickt wirde etwa folgender Junge das ,,Musterbild“ hoher sozi-
obiographischer Belastung reprasentieren: Als Schwarzer geboren, in einer soziodkono-
misch depravierten Familie/Nachbarschaft aufgewachsen, haufig (mit der Familie oder der al-
lein erziehenden Mutter) umgezogen, haufig die Schule gewechselt, mindestens zeitweise in

53 Die Forschungsgruppe Tibingen hatte zwar einen vollstdndigen Datensatz erhalten, der sich aber
als Rohdatensatz herausstellte. Daher beanspruchte bereits die Aufbereitung der Rohdaten und
die Erstellung einer Forschungsdatei mit direkt flir Berechnungen (auch zu den eigenen Fragen)
brauchbaren Items und Skalen rund ein ganzes ,Mann-Jahr®.
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der Sonderschule gewesen, haufig den Unterricht geschwanzt, mit DisziplinarmaRnahmen
sanktioniert oder wegen Fehlverhaltens sogar von der Schule verwiesen, schlechtes Schul-
leistungsprofil, Wiederholung von Klassen und Schulabgang nach der siebten Klasse.

Wie man ganz deutlich erkennen kann: Der Anteil der ,sehr stark® Belasteten wachst mit fort-
schreitender delinquenter Karriere. Bei den mindestens 11-mal Polizeiauffalligen stellen diese
Probanden schliel3lich rund 89 % der Teilgruppe. Besser lasst sich auf den ersten Anschein
der Zusammenhang von soziobiographischen Stérungen und Delinquenz kaum demonstrieren
und sodann unter der Kausalitatsperspektive interpretieren.

Darlber hinaus scheint der Befund, sprichwoértlich gesagt, ,\Wasser auf die Mihlen® zu liefern
fur seine Bericksichtigung bei der Konstruktion von ,Instrumenten®, angefangen von polizeili-
chen Instrumenten flr das ,Predictive Policing“ schon bei Jugendlichen tber kriminologische
oder forensische Gefahrdungseinschatzungen und Behandlungsprognosen bis schlieflich hin
zu Entlassungsprognosen nach freiheitsentziehenden Strafen oder Maf3regeln. Und zudem
scheint ferner gerade fur eine taterorientierte Betrachtung kaum zweifelhaft zu sein, dass es
sich bei diesen jungen Menschen schon diagnostisch anbietet oder sogar aufdrangt, in jedem
Einzelfall Gber eine intensive Betreuung oder Behandlung nachzudenken.

Das ,,Musterbild“ eines unbelasteten Jungen bestiinde demgegeniber darin: als Weilker in
eine wohlhabende Familie in einem guten Stadtviertel geboren, eher selten und, wenn schon,
dann aufgrund positiver Umstédnde umgezogen, dasselbe bezlglich eines Schulwechsels,
nicht oder nur hin und wieder den Unterricht geschwanzt, nicht oder nur selten und wenn, dann
jedenfalls milde diszipliniert, leistungsorientiert und gute Noten erreichend, die High-School
glatt durchlaufend mit regularem und im Bewertungsniveau ordentlichen Abschluss. Empirisch
gesehen verteilten sich die rund 10.000 Probanden meist zwischen diesen Extrempunkten der
Skala.

Die beiden folgenden Schaubilder lassen die Bedeutung der gewahlten Perspektive unmittel-
bar augenscheinlich werden. In Schaubild 3 ist der Ubliche Zugang gewahlt, wie Wolfgang et
al. ihn dargestellt hatten und worauf sich die kriminologischen Erérterungen auch anderer For-
schender beziehen. Die unabhangige Variable ist die Zahl der Polizeikontakte, die die Ange-
horigen der Philadelphia-Geburtskohorte bis zum 18. Lebensjahr angesammelt hatten. Die
sozialen Belastungen bilden die abhangige Variable.
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Schaubild 3: Philadelphia Geburtskohorte I: Anteil von Gruppen mit unterschiedlich hoher so-
Zialer Belastung an der Polizeiauffélligkeit der Kohorte bis zum 18. Lebensjahr

In einem nachsten Analyseschritt hatten wir ganz gezielt den genau umgekehrten Zugang ge-
wahlt und nicht die Polizeiauffalligkeit in den Vordergrund gestellt, sondern die soziobiographi-
sche Belastung bei der gesamten Geburtskohorte.

Hier lautet die Fragestellung also, wie viele von denjenigen Probanden, die gar nicht oder nur
gering von Geburt an belastet waren und auch spater keine weiteren Belastungen erlebten,
Uberhaupt und, falls ja, wie oft bei der Polizei auffallig wurden, verglichen mit den etwas starker
belasteten und schlielRlich mit den ganz stark belasteten Probanden.

Wie man im Schaubild 4 erkennen kann, bleibt die in Schaubild 3 dargestellte Tendenz an sich
erhalten: Von Teilgruppe zu Teilgruppe steigt die Rate der Polizeiauffalligkeit. Jedoch ist der
Zusammenhang entschieden schwacher ausgepragt.

Das fir die Erkenntnis und weitere Befassung (auch anderer Forscher) mit dem Thema be-
sonders Wichtige zeigt sich indes bei den Balken anhand einer Konzentration auf die Teil-
gruppe der sehr stark Belasteten. Von ihnen hatten rund 37 % Uberhaupt keinen einzigen Po-
lizeikontakt wahrend der gesamten Kindheit und Jugendzeit, und nur rund 7 % einen 11-mali-
gen oder noch haufigeren Kontakt>.

5 In einer friheren Erstverdffentlichung entsprechender Ergebnisse (Kerner, 1993a) wurde noch eine
etwas grobere vierstufige Belastungsskala verwendet. Daher unterscheiden sich die dortigen Werte
notwendigerweise in den verschiedenen Zellen geringfligig von den hier dargelegten. Fir die Hilfe
zu den Vor-Auswertungen dieser Berechnungen sei vor allem Volkhard Schindler und Terrance J.
Taylor gedankt.
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Schaubild 4: Philadelphia Geburtskohorte I: Anteil von Gruppen mit unterschiedlich hoher
sozialer Belastung

Wiirde man sich an der von Marvin Wolfgang vorgeschlagenen und auch mit deutschen Vor-
stellungen recht gut kompatiblen Grenze von 5 Auffalligkeiten orientieren und alle Probanden
ab dieser Grenze zu den ,chronic offenders® oder in deutscher Terminologie zu den ,Intensiv-
tatern® rechnen, so hielde das, dass nur rund 24 % aus der Gruppe darunterfallen wirden, rund
76 % aber eben nicht!!

Prognostisch gewendet: Hatte man, auf Deutschland Gbertragen, von dem Eindruck in Schau-
bild 3 ausgehend, den Vorschlag gemacht und umgesetzt, alle Probanden mit sehr hoher Be-
lastung mit JugendhilfemalRnahmen zu betreuen und dann alle, die dennoch auffallig werden,
sogleich jugendstrafrechtlich (durchaus positiv gemeint und gezielt) intensiver zu behandeln,
hatte man offensichtlich viele sog. falsche Positive einbezogen oder, einfacher ausgedriickt,
bei fast 4/5 der Betroffenen ,Zuviel des Guten® (oder anders gewendet ggf. auch im Ergebnis
»Zuviel des Schlechten®) getan.

Ziehen wir an dieser Stelle nur eine einfache, an vorheriger Stelle formulierte Aussagen ange-
lehnte, Schlussfolgerung: Auch schwere soziobiographische Belastung bereitet zunachst ein-
mal fur die Betroffenen nur ein erhdhtes gruppenbezogenes (!!!) Risiko des Abgleitens in De-
linquenz und schlussendlich vielleicht in eine kriminelle Karriere, sie muss aber im Einzelfall
fur sich genommen das Schicksal eines Probanden substantiell gesehen Uberhaupt nicht (!!)
entsprechend determinieren.

Noch einmal anders gesagt: Bei der auch im wissenschaftlichen ,Alltagsgebrauch® verbreite-
ten personenbezogenen Formulierung, ein Proband ,habe“ ein bestimmtes und ggf. hoch aus-
gepragtes Risiko, wieder straffallig / rickfallig zu werden, handelt es sich um eine methodolo-
gisch und inhaltlich hoch anfechtbare ,Eigenschaftszuschreibung®. Sie ist unter anderem auch
dem Umstand geschuldet, dass eine korrekte Formulierung sprachlich kompliziert anmutet,
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wie beispielsweise, frei formuliert: ,Der Proband / Klient / Gefangene gehdrt einer Teilgruppe
an, bei der nach bisherigen Studien 79 % innerhalb von drei Jahren ruckfallig werden". Weiter
spezifizierend ware darzulegen, welches potentielle Rickfallprofil nach Art und Schwere neuer
Straftaten im konkreten Fall des Falles vor dem Hintergrund der bei der Teilgruppe bislang
erhobenen Taten in der perspektivisch leichtesten Auspragung einerseits sowie in der per-
spektivisch schwersten Auspragung zu erwarten ware.

Mithin kommt es immer auf die Konstellation mit weiteren personlichen Eigenheiten und sons-
tigen konkreten Umstanden an. Daraus erwachst erneut eine positive Orientierung mit Blick
auf die Mdglichkeit, auch bei belasteten Probanden soziale Eingliederung erreichen zu kén-
nen.

In einer dritten theoretisch belangvollen Annaherung an die Problematik kann, an das Bishe-
rige anknlpfend, auf dynamisch orientierte Karrieremodelle hingewiesen werden. Wie Her-
mann und Kerner in einer Sonderauswertung der Daten aus einer Verlaufsstudie Uber einen
20-jahrigen Beobachtungszeitraum nach der Entlassung eines Jahrgangs aus dem Jugend-
strafvollzug in Nordrhein-Westfalen®® zeigen konnten, werden friihe psychische Auffalligkeiten
und Sozialisationsdefizite im Zeitablauf flr die weitere Entwicklung der Probanden zunehmend
unwichtig. Es entwickelt sich vielmehr um so etwas wie eine ,Autodynamik des Ruickfalls® im
gegenseitigen Verstarkungsprozess von Verbrechen und Strafe, und nach dem ,Turn® umge-
wendet um eine eine ,Autodynamik des Ausstiegs® aus der Verstrickung in Verbrechen und
Strafe®®.

Zwei Schlussfolgerungen aus den vergleichenden Berechnungen des Ertrages statischer Kri-
minalitditsmodelle gegeniber dynamischen Karrieremodellen sind von besonderem Belang,
weil sie sowohl auf Veranderungen in der Karriere selbst als auch auf die Chancen hinweisen,
die in einer gegenwartsbezogenen Unterstlitzung der Probanden gesehen werden kénnen
bzw. mussen:

1. ,Die Eigendynamik des Riickfalls flihrt zu einer zunehmenden Zwanghaftigkeit des
Ruckfallgeschehens. Allerdings wirkt diesem Verstarkungsprozess ein Selektionspro-
zess entgegen, der zu einer abnehmenden Zahl der Karrieretater fuhrt. Demnach kann
der Verlauf der kriminellen Karriere durch zwei Faktoren erklart werden: der Eigendy-
namik des Rickfalls und, dem entgegenwirkend, eine altersbedingte Reduzierung der
Ruckfallwahrscheinlichkeit. Diese Theorie der kriminellen Karriere lasst sich formalisie-
ren; eine Uberpriifung mit Hilfe der vorliegenden Daten fiihrte zu keiner Falsifikation“%”.

2. ,Eine Verringerung der Ruckfallwahrscheinlichkeit ist wohl wesentlich besser zu errei-
chen, wenn die zunehmende Zwanghaftigkeit des Rickfalls verhindert werden kann.
Damit konzentrieren sich die Malnahmen vorwiegend auf die jeweils aktuelle Situation

% Beschreibung bei Kerner, Dolde & Mey 1990, S. 117 ff. Die Studie war urspriinglich von Hoebbel
geplant und fir einen Untersuchungszeitraum von 5 Jahren durchgefiihrt worden.

5% Hermann & Kerner 1988.

57 Hermann & Kerner 1998, S. 501. Bei der Re-Analyse der Verlaufsdaten der Philadelphia-Kohorten-
studie konnte Schubert mathematisch aufzeigen, dass die Straftatenfolge am besten mit einer sog.
Markov-Kette Erster Ordnung beschrieben werden kann. Einfacher ausgedriickt: Welche Delikte in
einer langeren Laufbahn begangen werden, ist weitestgehend zuféllig. Bei jedem Delikt ist der ,Uber-
gang zu Nichts® am wahrscheinlichsten, ansonsten ist die Wahrscheinlichkeit erhéht, dass (eben
nur) das jeweils direkt folgende Delikt von gleicher oder ahnlicher Art ist. Vgl. Schubert 1997.
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des Taters: auf seine Handlungsorientierung und Handlungskompetenz, auf seine so-
ziodkonomische Situation, auf eine magliche Verhinderung der Ubernahme krimineller
Verhaltensweisen oder Rollenmuster, auf eine Verringerung der Bindung an kriminelle
Subkulturen und auf den Abbau stigmatisierender Effekte®

Von daher kann der Blick gewendet und im nachsten Abschnitt auf die Beendigung von krimi-
nellen Karrieren gerichtet werden. Die Dynamik des Ruckfalls muss mit einer Dynamik zum
,Ende des Ruickfalls“ kombiniert werden®®.

% Hermann & Kerner 1988, S. 502. Interessante einschlagige Daten und Uberlegungen zur Nachent-
lassungssituation hatte vorher namentlich schon Spiel3 (1986) vorgelegt.
% Vgl. unter diesem Titel die Uberblicksbetrachtung bei Kerner 1998.
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5. Zusammenhange des Ausstiegs aus kriminellen Karrie-
ren

Die insbesondere in Kreisen der Bevolkerung noch virulente Idee, dass der einmal eingeschla-
gene und ggf. vor allem der ins Gefangnis fihrende ,Weg ins Verbrechen® einigermalen un-
ausweichlich in eine immer tiefere Verstrickung fihren muss, geht in dieser Allgemeinheit fehl.
Die damit in naheliegender Weise verbundene Idee, die gelegentlich auch in der Politik — in
den USA sehr viel haufiger und drastischer als bislang hierzulande — artikuliert wird, namlich
den Schlussel an der Zellentur hinter den Gefangenen zu drehen und ihn dann wegzuwerfen,
also die ,Kriminellen flr immer wegzusperren®, nimmt nicht zur Kenntnis, dass die Mehrzahl
auch der wiederholt auffalligen Tater auf mittlere bis langere Frist der Resozialisierung zu-
ganglich ist.

In der Wissenschaft hat die nahe liegende klassische Orientierung an den Bedingungen des
Ruckfalls jedenfalls faktisch dazu beigetragen, dass dieser Umstand nicht deutlich genug 6f-
fentlichkeitswirksam artikuliert werden konnte. Die Untersuchungen zum Abbruch krimineller
Karrieren sind geeignet, hier zu einer Anderung beizutragen. Jedoch sind sie bislang noch
nicht genligend zahlreich und noch nicht in den Details genligend gesichert, um in gréterem
Umfang verbindliches handlungsleitendes Wissen anbieten zu kénnen.

Ruckfallstatistiken und Ruckfallstudien ,erzeugen®, oft unbeabsichtigt, die Perspektive einer
sich stetig verstarkenden bzw. verdichtenden Kontinuitat des Weges in das Verbrechen. Me-
thodisch betrachtet werden vor allem behdrdliche Statistiken unzulassigerweise als Ruckfall-
statistiken interpretiert. Ein besonders anschauliches Beispiel ist die Strafvollzugsstatistik. Sie
zahlt, bei wie vielen von den ,jetzt, also am Zahlstichtag, erfassten Gefangenen Informationen
zu Vorstrafen vorliegen und wie sich diese dann verteilen. Damit ist ausgesagt, was in der
Vorgeschichte derjenigen Insassen der Fall war, die sozusagen nach der letzten Bestrafung
bzw. StrafverblRung erneut ,scheiterten”, dann im Unterschied zu vielen anderen Wiederho-
lungstatern auch gefasst und schlielilich, was ebenfalls nicht stets selbstverstandlich ist, zu
der jetzt zu verbuRenden Jugendstrafe oder Freiheitsstrafe verurteilt wurden.

Nach der damals [scil. bei der Vorbereitung der friilhen Version dieses Textes] letzten verfiig-
baren Strafvollzugsstatistik Uber das Berichtsjahr 2002 waren von allen am 31. Marz 2002
einsitzenden und erfassten 60.742 Strafgefangenen und Sicherungsverwahrten 61,3 % vor-
bestraft, dabei von den Mannern 61,8 % und von den Frauen 49,9 %.%° Im Einzelnen erhalt
man das aus Tabelle 9 ersichtliche Bild. Danach steigt die Vorstrafenbelastung mit steigendem
Alter und ,Intensivierung“ der Vollzugsart.

60 Zusammenrechnung der Einzelprozentwerte in Statistisches Bundesamt 2003, S. 14.
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Tabelle 9: Strafgefangene und Sicherungsverwahrte am 31.03.2002 nach Héaufigkeit der Vor-
strafen in Abhéngigkeit von Alter und Vollzugsart

Bezeichnung Anteil der Vorbestraften in Prozent nach Kategorien
1-2mal 3-4mal 5-10mal 11-20mal 21mal +
Jugendstrafvollzug 31,7 2,5 04 0,1 0,0
Erwachsenenstrafvoll- 24,3 14,0 19,5 6,4 0,8
zug (insgesamt)
18 < 21 Jahre 26,1 5,6 1,4 0,0 0,0
21 < 25 Jahre 38,7 12,5 4,9 0,1 0,0
25 < 30 Jahre 31,2 17,8 14,5 1,0 0,0
30 < 40 Jahre 21,3 15,4 24,8 5,6 0,2
40 Jahre und élter 17,8 10,1 21,9 13,2 21
Sicherungsverwahrung 16,8 19,4 41,5 15,7 2,3

(Quelle: Strafvollzugstatistik 2002, Rechtspflege, Reihe 10.4.1, 2003, S. 14-15, untere Kategorien hier zusammengefasst)

Nach der Strafvollzugsstatistik 2017 waren von allen am 31. Marz einsitzenden und erfassten
51.643 Strafgefangenen und Sicherungsverwahrten 70,1 % vorbestraft, dabei von den Man-
nern 70.7 % und von den Frauen 60.6 %. Tabelle 10 zeigt im Einzelnen merkliche Unter-
schiede, jedoch bleiben die friiheren Unterschiede in der Struktur nach wie vor erhalten.

Tabelle 10: Strafgefangene und Sicherungsverwahrte am 31.03.2017 nach Hé&ufigkeit der
Vorstrafen in Abhéngigkeit von Alter und Vollzugsart

Bezeichnung Anteil der Vorbestraften in Prozent nach Kategorien
1-2mal 3-4mal 5-10mal 11-20mal 21mal +
Jugendstrafvollzug 38,1 6,8 n.b. n.b. n.b.
Erwachsenenstrafvolizug 21,5 14,6 24,6 9,5 1,7
(insgesamt)
18 < 21 Jahre 28,7 7,8 0,9 n.b. n.b.
21 < 25 Jahre 37,9 14,5 6.0 0,1 n.b.
25 < 30 Jahre 29,5 21,2 18,9 1,4 n.b.
30 < 40 Jahre 18,5 15,9 33,0 8,6 0,5
40 Jahre und alter 16,7 9,7 23,2 16,7 4.1
Sicherungsverwahrung 17,8 20,0 36,9 15,3 1,0

(Quelle: DESTATIS, Strafvollzugstatistik 2017, Rechtspflege, Reihe 10.4.1, 2018, untere Kategorien hier zusammengefasst)

In Deutschland wurden zu dieser Frage erstmalig entsprechende Untersuchungen in gréRe-
rem Umfang durchgeflihrt, als der Plan entstand, eine bundesweite Rickfallstatistik zu erstel-
len. In der entsprechenden Versuchsreihe, die auf Daten des Bundeszentralregisters aufbaut,
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wurde nur eine Auswahl von Verurteilungen bzw. Verurteilten aufgenommen. Wegen einiger
Zweifelsfragen und anderen Vorbehalten wurden die Arbeiten alsbald eingestellt.

Eine umfassende prospektive Ruickfallstatistik wurde seit Jahren projektiert, konnte aber in
jener Zeit noch nicht verwirklicht werden®'. Wie dem auch genau im Einzelnen gewesen sein
mag: Die Tabellen 11 bis 13 zeigen, dass sich bei dieser Art der Betrachtung die Verhaltnisse
Lumkehren®.

Mogen die jingeren Verurteilten zwar weniger Vorstrafen haben als die alteren Verurteilten,
so werden sie doch haufiger ruckfallig und erhalten zu einem hdheren Prozentsatz eine frei-
heitsentziehende Sanktion (Tabelle 11).

Tabelle 11: Lebensalter und Riickfélligkeit nach erledigten freiheitsentziehenden Sanktionen
Bundesrepublik Deutschland 1984-1990

Innerhalb von 5 Jahren nach der Erledigung
Alter der
Personen bei wurden erhielten eine Frei- erhielten eine Freiheits-
; . heitsstrafe mit oder strafe — als Anteil an allen
Erledigung der neuverurteilt N .
Strafe in Jahren (in Prozent) ohne Bewdhrung Verurteilungen -
(in Prozent) (in Prozent)
15<20 92,2 76,6 83,0
20<25 70,7 49,5 69,0
25<30 52,8 34,5 65,0
30<35 50,4 33,1 65,4
35<40 50,3 31,0 61,7
40 <45 453 27,3 60,3
45 <50 43,1 26,5 61,4
50 < 55 38,3 23,2 60,6
55<60 34,9 21,5 61,5
60 <65 26,4 16,2 61,3
65<70 244 14,8 60,6
70 und alter 17,2 6,9 40,3

(Quelle: Kerner 1996 auf der Grundlage der Riickfallstatistik 1990 des BZR)

Nach Jugendstrafe fallen die Rickfallquoten deutlich héher aus als nach einer Freiheitsstrafe
(Tabellen 12 und 13).

61 Vgl. BMI & BMJ 2001, S. 449 f.
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Tabelle 12: Riickfélligkeit nach erledigten Jugendstrafen — Bewéhrungsstrafen und voll ver-
biiBte Strafen im Vergleich — Bundesrepublik Deutschland 1988-1990

Erledigte Entscheidung bzw.
Bestrafung

Von den betroffenen Perso-
nen erhielten im Verlauf von
5 Jahren mindestens eine
neue Verurteilung
(in Prozent)

Von den Verurteilten erhiel-
ten anteilig mindestens eine
neue zur Bewahrung ausge-
setzte oder unbedingte Ju-
gend- oder Freiheitsstrafe
(in Prozent)

Jugendstrafe zur Bewdhrung

VollverbiiBung

mit Straferlass 76.4 40,3
Unbedingte Jugendstrafe mit

bedingter Entlassung aus 76,4 68,0
dem Vollzug und Straferlass

Jugendstrafe zur Bewahrung

und mit Widerruf 9.7 79,4
Unbedingte Jugendstrafe mit

bedingter Entlassung aus 79,7 86,4
dem Vollzug und Widerruf

Unbedingte Jugendstrafe mit 87.6 88,7

Tabelle 13: Riickfélligkeit nach erledigten Freiheitsstrafen — Bewdhrungsstrafen und voll ver-
biiBte Strafen im Vergleich — Bundesrepublik Deutschland 1998-1990

Erledigte Entscheidung bzw.
Bestrafung

Von den betroffenen Personen
erhielten im Verlauf von 5
Jahren mindestens eine neue
Verurteilung (in Prozent)

Von den Verurteilten erhiel-
ten anteilig mindestens
eine neue zur Bewahrung
ausgesetzte oder unbe-
dingte Jugend- oder Frei-
heitsstrafe (in Prozent)

Freiheitsstrafe zur Bewéah-

mit VollverbiiBung

48,7
rung mit Straferlass 38,6 8,
Unbedingte Freiheitsstrafe
mit bedingter Entlassung aus 40,2 54,3
dem Vollzug und Straferlass
Freiheitsstrafe zur Bewah-

1
rung und mit Widerruf 59.5 €6,
Unbedingte Freiheitsstrafe
mit bedingter Entlassung aus 70,5 83,1
dem Vollzug und Widerruf
Unbedingte Freiheitsstrafe 717 84.6

(Quellen zu Tabellen 12 und 13: Kerner 1996 auf der Grundlage der Ruckfallstatistik 1990)
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Im Vergleich von primarer Strafaussetzung (§ 21 JGG bzw. § 56 StGB) und sekundarer Straf-
aussetzung (§ 88 JGG bzw. § 57 StGB) Strafaussetzung wird dabei deutlich: Probanden, die
nach bedingter Entlassung aus dem Strafvollzug ihre Bewahrungszeit erfolgreich durchstehen
und einen Straferlass erhalten, werden in den darauf folgenden fiinf Jahren sowohl nach Ju-
gendstrafvollzug als auch nach Allgemeinem Strafvollzug nur unwesentlich héher erneut ver-
urteilt als Probanden einer primar zur Bewahrung ausgesetzten Strafe, erhalten jedoch ver-
mehrt erneute freiheitsentziehende Sanktionen.

Ahnliche Strukturen werden bei den Misserfolgsfallen sichtbar.

In einer sog. Machbarkeitsstudie zur damals ganz neu konzipierten und potentiell umfassen-
den BZR-Ruckfallstatistik wurde probeweise fur das Bezugsjahr 1994 errechnet, welches Bild
sich einstellt, wenn mehr Sanktionen als nur die freiheitsentziehenden einer genauen Analyse
unterzogen werden.

Im Ersten Periodischen Sicherheitsbericht der Bundesregierung wurde dazu zusammenfas-
send ausgefiihrt®?:

“Far die meisten strafrechtlich in Erscheinung tretenden Personen bleibt die gerichtliche Abur-
teilung ein einmaliges Ereignis. Nur etwa jeder dritte Abgeurteilte beziehungsweise aus der
Haft Entlassene wir innerhalb eines Rulckfallzeitraums von vier Jahren wegen einer erneuten
Straftat wieder abgeurteilt.

o Sofern eine Wiederverurteilung erfolgt, fihrt dies tGiberwiegend nicht zu einer vollstreck-
baren Freiheitsentziehung, das heift die meisten Ruckfalle sind nicht schwerwiegender
Natur.

o Die Abgeurteilten mit freiheitsentziehenden Sanktionen weisen ein héheres Ruickfallri-
siko auf als solche mit milderen Sanktionen.

o Die Bewahrungsstrafen schneiden gegentber vollzogenen Freiheitsstrafen deutlich
besser ab.

e Die Mehrheit der Strafgefangenen kehrt nach der Entlassung nicht wieder in den Straf-
vollzug zurick.*

Dem Eindruck der in gewisser Hinsicht automatischen Verstarkung von Ruickfalligkeit, den
klassische Prozentrechnungen zu erzeugen geeignet sind, kann man sich dort nur dann ent-
ziehen, wenn man ausdricklich auf die absoluten Zahlen achtet. So waren von den oben aus
der Strafvollzugsstatistik 2002 beigezogenen rund 61.000 Gefangenen und Sicherungsver-
wahrten noch 3.418 bzw. 5,6 % mit 11 bis 20 Vorstrafen und gerade einmal 405 bzw. 0,7 %
mit 21 oder mehr Vorstrafen verzeichnet. In der alten BZR-Statistik ging es bei den jungen
Probanden, deren Jugendstrafe im Alter zwischen 15 und 20 Jahren bereits vollstandig ,erle-
digt* war, um 821 Personen bzw. 0,9 % aus einer erfassten Gesamtmenge dieser Statistik
zum Bezugsjahr 1984 von 90.083 Personen.

Vor diesem Hintergrund ist es interessant zu sehen, zu welchen Ergebnissen in dieser Hinsicht
bereits die an der ersten bundesweiten Ruckfallstatistik (bzw. Legalbewahrungsstatistik) be-
teiligten Forschergruppen gekommen sind. Im folgenden Schaubild 5 sind die Befunde nur
auszugsweise und zugleich sehr kondensiert zusammengefasst. Es geht um Individuen, bei
denen im personalisierten Verlaufszeitraum von mindestens 4 Jahren nach der Sanktionierung

62 BMI & BMJ 2001, S. 450. Vgl. auch Jehle & Brings 1999.
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(bzw. bei Inhaftierten nach der ggf. auch bedingten Entlassung) ,mindestens eine im Zentral-
register oder im Erziehungsregister eingetragene Folge-Entscheidung“ aufzufinden war.

Prozentwerte

14-17J. 18-20J. 21-24J. 25-29J. 30-34J. 35-39J. 40-44 J. 45-49J. 50-59J. 60+J.
Altersgruppen

e=msmms |nbedingte Strafen == o == Bewahrungsstrafen e e ws o Ambulante Sanktionen

* (Quelle: Eigene Berechnungen und sodann eigenes Schaubild nach den Rohwerten in folgenden Ubersichtstabellen bei Jehle
/ Heinz / Sutterer 2003 = 3.1.1.1a auf S. 106, 3.1.1.2a auf S. 108, 3.1.1.3a auf S. 110, 3.1.1,4a auf S. 112, 3.1.1.5a auf S. 114,
3.1.1.6a auf S. 116. Aktuellste Analysen mit langen Verlaufszeiten finden sich bei Jehle/Hohmann-Fricke 2024.)

Schaubild 5: Im Bundeszentralregister eingetragene Individuen: Neue BZR-Eintrdge nach 4-
Jjéhrigem individuellem Verlaufszeitraum bei unterschiedlichen Altersgruppen:
"Riickfall" vs. "Unauffélligkeit" bei unterschiedlichen Sanktionsarten

Im Original sind die Ergebnisse getrennt fir nach allgemeinem Strafrecht sanktionierte Indivi-
duen einerseits sowie nach Jugendstrafrecht sanktionierte Individuen andererseits ausgewie-
sen. Damit kommen die an sich extrem wichtigen rechtlichen Details zur Geltung:

¢ Unbedingte Strafen (Freiheitsstrafen ohne Bewahrung vs. Jugendstrafen ohne Bewah-
rung);

e Bewahrungsstrafen (zur Bewahrung ausgesetzte Freiheitsstrafen vs. zur Bewahrung
ausgesetzte Jugendstrafen jeweils bis zur maximalen Héhe von 2 Jahren, mit unter-
schiedlichen Ausgestaltungsmaoglichkeiten im Einzelnen);

¢ Geldstrafe nach allgemeinem Strafrecht (bei Erwachsenen bzw. nach Jugendstrafrecht
behandelten Heranwachsenden) vs. Zuchtmittel bzw. Erziehungsmaliregeln (bei Ju-
gendlichen bzw. nach Jugendstrafrecht behandelten Heranwachsenden);
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e Jugendrichterliche Diversionsentscheidungen nach § 45 Abs. 3 JGG bzw. nach § 47
Abs. 1 Nr. 3 JGG nur bei Jugendlichen bzw. bei nach Jugendstrafrecht behandelten
Heranwachsenden (hier in Verbindung mit § 105 Abs. 1 JGG).

Die hier vorgenommene ,Integration vernachlassigt diese Unterschiede ganz bewusst, weil
es vom eigenen Ansatz her im Kern genau darauf ankommt, den sozusagen Ubergreifenden
«Kollektiven Altersgruppentrend” plastisch hervortreten zu lassen. Wie man sieht, tiberschnei-
den sich die Verlaufslinien bei keiner einzigen Alterskategorie, bleiben vielmehr durchgehend
deutlich voneinander abgehoben. Bei allen Straf- bzw. Sanktionsarten ist der Riickgang fast
linear.

Zum weiteren Verstandnis des Befundes ist noch eine erganzende Erlauterung angebracht.
Es geht um rechtlich und praktisch ganz wesentliche Besonderheiten des Jugendstrafrechts
bei mehreren Taten in verschiedenen ,Altersrdumen®.

Im Fall von sog. Tatmehrheit, auch Realkonkurrenz genannt (= Begehung mehrerer, rechtlich
voneinander als unabhangig voneinander zu wertender, Straftaten eines Angeklagten), die
zusammen vor einem Strafgericht angeklagt worden sind, schreibt das Strafgesetzbuch den
Richtern vor, eine so bezeichnete ,Gesamtstrafe“ zu bilden. Dies gilt bei zum Tatzeitpunkt
erwachsenen Angeklagten und solchen heranwachsenden Angeklagten, die nach allgemei-
nem Strafrecht zu behandeln sind.

* Dazu regelt § 53 Abs. 1 StGB folgendes: ,Hat jemand mehrere Straftaten begangen, die
gleichzeitig abgeurteilt werden, und dadurch mehrere Freiheitsstrafen oder mehrere Geld-
strafen verwirkt, so wird auf eine Gesamtstrafe erkannt®. Die weiteren Absatze des § 53
StGB interessieren hier nicht. Aus dem § 54 StGB zur ,Bildung der Gesamtstrafe® ist hier
Abs. 2 wichtig: ,Die Gesamtstrafe darf die Summe der Einzelstrafen nicht erreichen. Sie
darf bei zeitigen Freiheitsstrafen funfzehn Jahre und bei Geldstrafe siebenhundert Tagess-
atze nicht Uberschreiten®.

Erganzend ist noch § 38 StGB wichtig. Es gilt nach Abs. 1: ,Die Freiheitsstrafe ist zeitig,
wenn das Gesetz nicht lebenslange Freiheitsstrafe androht* (Abs. 1) und ,Das Hochstmal}
der zeitigen Freiheitsstrafe ist finfzehn Jahre, ihr Mindestmal} ein Monat* (Abs.2). Verein-
facht und verdeutlichend gesagt: Auch bei mehreren bis sehr vielen selbstandigen Strafta-
ten schreibt das deutsche Strafrecht eine absolute Obergrenze der Bestrafung vor, eben
15 Jahre; dies im bewussten Unterschied zu Strafsystemen einiger anderer Staaten, wie
bspw. den Vereinigten Staaten von Amerika, die eine kumulative Bestrafung zulassen bzw.
erlauben, was im Ergebnis auf die gerichtliche Verhangung einer Gefangnisstrafe von meh-
reren hundert Jahren hinauslaufen kann. Heranwachsende werden in Deutschland bei
schwersten Straftaten glinstiger gestellt. Es qilt fir sie folgendes: ,Ist wegen der Straftat
eines Heranwachsenden das allgemeine Strafrecht anzuwenden, so kann das Gericht an
Stelle von lebenslanger Freiheitsstrafe auf eine Freiheitsstrafe von zehn bis fiinfzehn Jahre
erkennen® (§ 106 Abs. 1 JGG).

* In der Praxis der Strafverfolgung bzw. Aburteilung kommt es nicht selten vor, dass ein An-
geklagter vor Gericht steht, der rechtskraftige ,Vorstrafen“ hat, deren Verwirklichung noch
nicht oder noch nicht vollstandig ,erledigt® ist. Fir diesen Fall schreibt das Strafgesetzbuch
den Gerichten verbindlich vor, diesen Umstand bei der nun neuen Strafzumessung zu be-
ricksichtigen, namlich wie folgt: ,Die §§ 53 und 54 sind auch anzuwenden, wenn ein rechts-
kraftig Verurteilter, bevor die gegen ihn verhangte Strafe vollstreckt, verjahrt oder erlassen
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ist, wegen einer anderen Straftat verurteilt wird, die er vor der friiheren Verurteilung began-
gen hat. (§ 55 Abs. 1 S. 1 StGB, kursive Hervorhebung durch den Verfasser). Mit verein-
fachten Worten ausgedriickt gilt dies letztmals in einem Berufungsverfahren, also nicht
mehr bei einer Revision (§ 55 Abs. 1 S. 2 StGB).

Das Jugendstrafrecht schafft fliir Jugendliche anstelle der Gesamtstrafenbildung eine fir sie
vergleichsweise sehr glnstige Ausgangsbasis, wenn es um die Verhangung einer freiheits-
entziehenden Kriminalstrafe geht. Die anstelle einer Freiheitsstrafe zu verhangende Ju-
gendstrafe hat geringere Strafrahmen. Dazu regelt das Jugendgerichtsgesetz fur Jugendli-
che: ,Das Mindestmal} der Jugendstrafe betragt sechs Monate, das Héchstmal flnf Jahre.
Handelt es sich bei der Tat um ein Verbrechen, flr das nach allgemeinem Strafrecht eine
Hoéchststrafe von mehr als zehn Jahren Freiheitsstrafe angedroht ist, so ist das Hochstmal
zehn Jahre. Die Strafrahmen des allgemeinen Strafrechts gelten nicht (§ 18 Abs. 1 JGG;
kursive Hervorhebung durch den Verfasser).

Diese Regelung galt urspriinglich auch fir nach Jugendstrafrecht behandelte Heranwach-
sende ebenfalls (§ 105 Abs. 3 a. F.). Mit einer im September 2012 in Kraft getretenen Neu-
regelung hatte der Gesetzeber dann fir den Fall von schwersten Straftaten eine Verschar-
fung eingefuhrt. Dies ist seither in § 105 Abs. 3 S. 2 JGG wie folgt geregelt: ,Handelt es
sich bei der Tat um Mord und reicht das Héchstmal’ nach Satz 1 [Ke = zehn Jahre] wegen
der besonderen Schwere der Schuld nicht aus, so ist das Hochstmall 15 Jahre".

Der im vorliegenden Zusammenhang entscheidende weitere Gesichtspunkt liegt darin,
dass die anstelle einer Gesamtstrafe tretende Jugendstrafe bei allen (zum Tatzeitpunkt) bis
unter 21 Jahre alten Angeklagten eine meist so bezeichnete ,Einheitsjugendstrafe”ist. Dies
wirkt sich in zweierlei Hinsicht beachtlich aus. Auf der einen Seite bei der gerichtlichen
Strafzumessung wegen der aktuell angeklagten realkonkurrierenden selbstandigen Taten.
Auf der anderen Seite, wenn Sanktionen aus vorherigen rechtskraftigen Verurteilungen
noch nicht vollstandig verwirklicht sind.

Bei aktuell angeklagten Taten ist § 31 JGG (ggf. mit § 105 Abs. 1 JGG) einschlagig. Aus
den umfangreichen Regelungen seien hier nur die besonders wichtigen hervorgehoben.
Gemal § 31 Abs. 1 Satz 1 und 2 qilt: ,Auch wenn ein Jugendlicher mehrere Straftaten
begangen hat, setzt das Gericht nur einheitlich Erziehungsmalregeln, Zuchtmittel oder eine
Jugendstrafe fest. Soweit es dieses Gesetz zulasst (§ 8), kbnnen ungleichartige Erzie-
hungsmalregeln nebeneinander angeordnet werden oder MalRhahmen mit Strafe verbun-
den werden“ [Kursive Hervorhebung durch den Verfasser]. Wegen der Verbindungsmog-
lichkeiten wird vielfach anstelle des Begriffs der ,Einheitsstrafe“ der in der Sache besser
treffende Begriff ,Einheitsreaktion verwendet.

Im Fall von vorherigen Sanktionen gilt § 31 Abs. 2 Satz 1 JGG (ggf. mit § 105 Abs. 1 JGG):
,Ist gegen den Jugendlichen wegen eines Teils der Straftaten bereits rechtskraftig die
Schuld festgestellt oder eine Erziehungsmaliregel, ein Zuchtmittel oder eine Jugendstrafe
festgesetzt worden, aber noch nicht vollsténdig ausgefiihrt, verblil3t oder sonst erledigt, so
wird unter Einbeziehung des Urteils in gleicher Weise nur einheitlich auf Malinahmen oder
Jugendstrafe erkannt. [Kursive Hervorhebung durch den Verfasser]. Diese Regelung wird
fur Heranwachsende durch § 105 Abs. 2 JGG wie folgt erweitert: ,§ 31 Abs. 2 Satz 1, Abs.
3 ist auch dann anzuwenden, wenn der Heranwachsende wegen eines Teils der Straftaten
bereits rechtskraftig nach allgemeinem Strafrecht verurteilt worden ist*.
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*

In allen Konstellationen geht es um eine fiir junge Straftater glinstige Rechtskraftdurchbre-
chung von Gesetzes wegen. Darlber hinaus sieht das Jugendgerichtsgesetz eine weitere
Besonderheit vor, die sich im konkreten Fall je nachdem eher glinstig oder eher ungtinstig
fur einen Angeklagten auswirken kann. Sie hat méglicherweise auch einen bedeutsamen
Einfluss auf die Befunde, wie sie in Schaubild 6 dargestellt sind, wobei dem Verfasser em-
pirische Studien zum realen Einfluss nicht bekannt sind. Mit nicht-juristischen Worten ge-
sagt geht es um folgendes: Jeder Angeklagte, der ,mehrere Straftaten in verschiedenen
Alters- und Reifestufen® begangen hat, die gleichzeitig vor einem Strafgericht (auch Ju-
gendgericht) abgeurteilt werden, kann je nach den Umstdnden entweder wie ein Jugendli-
cher oder wie ein Erwachsener behandelt werden. Die Einzelheiten der gesetzlichen Rege-
lung, gerade auch bezlglich aktuell Vollerwachsener ab 21 Jahren, sind an dieser Stelle
nicht wichtig (Naheres dazu s. in den §§ 32, 105 Abs. 1, 102 ff. 112 JGG, § 26 GVG). In der
Kernsubstanz geht es um die im konkreten Fall oft schwierig zu erfassenden und zu ge-
wichtenden Umstande der sog. Schwergewichtslésung des § 32 JGG.

In § 32 Satz 1 und 2 ist diese Schwergewichtslésung wie folgt umschrieben: ,Fir mehrere
Straftaten, die gleichzeitig abgeurteilt werden und auf die teils Jugendstrafrecht und teils
allgemeines Strafrecht anzuwenden ware, gilt einheitlich das Jugendstrafrecht, wenn das
Schwergewicht bei den Straftaten liegt, die nach Jugendstrafrecht zu beurteilen waren. Ist
dies nicht der Fall, so ist einheitlich das allgemeine Strafrecht anzuwenden®. Dies betrifft
solche Straftaten, die noch nicht verjahrt sind bzw. bei denen sonst alle Prozessvorausset-
zungen zum Urteilszeitpunkt noch vorliegen.

Die komplexeste Fallgestaltung zu § 32 JGG liegt dann vor, wenn ein Angeklagter wegen
Taten abzuurteilen ist, die er begangen hat (a) als gemaf § 1 Abs. 2 JGG noch Jugendlicher
(Tatalter 14 bis unter 18 Jahre) sowie (b) als einem Jugendlichen gemaf} § 105 Abs. 1 JGG
noch gleichstehender Heranwachsender (Tatalter 18 bis unter 21 Jahre), (c) als einem Er-
wachsenen gleichstehender Heranwachsender (§ 105 Abs. 1 mit § 106 Abs. 1 JGG) und
schlieBlich (d) als Erwachsener ab 21 Jahren. Der alteste dem Verfasser bekannte Tater
war zum Zeitpunkt des Urteils 34 Jahre alt gewesen.

Eine Verurteilung von sog. Voll-Erwachsenen ab dem Alter von 25 Jahren zu einer freiheits-
entziehenden Kriminalstrafe wirft, wenn sie vollstreckbar wird und damit die Verblif3ung im
Strafvollzug ansteht, eine ganze Reihe von Fragen auf, die vereinfacht gesagt mit den Wor-
ten/Sachfragen ,Erziehungsbedarf‘ und ,Erziehungsfahigkeit* umschrieben werden kon-
nen. An dieser Stelle genligt es, auf die gesetzlichen Regeln hinzuweisen, die den prakti-
schen Entscheidungen zugrunde liegen.

Auf der einen Seite gilt nach § 114 JGG: ,In der Einrichtung fir den Vollzug der Jugend-
strafe durfen an Verurteilten, die das 24. Lebensjahr noch nicht vollendet haben und sich
fur den Jugendstrafvollzug eignen, auch Freiheitsstrafen vollzogen werden, die nach allge-
meinem Strafrecht verhangt worden sind*.

Auf der anderen Seite gilt fur die ,Ausnahme vom Jugendstrafvollzug“ gemaf § 89b JGG:
»,An einem Verurteilten, der das 18. Lebensjahr vollendet hat und sich nicht fir den Jugend-
strafvollzug eignet, kann die Jugendstrafe statt nach den Vorschriften flr den Jugendstraf-
vollzug nach den Vorschriften des Strafvollzugs fir Erwachsene vollzogen werden. Hat der
Verurteilte das 24. Lebensjahr vollendet, so soll Jugendstrafe nach den Vorschriften des
Strafvollzugs fur Erwachsene vollzogen werden®. [Kursive Hervorhebung durch den Verfas-
ser].



5. Zusammenhéange des Ausstiegs aus kriminellen Karrieren 60

*  Mit der ,Soll-Regelung” wird dem Umstand Rechnung getragen, dass es in der Lebenswirk-
lichkeit durchaus vorkommen kann, dass Verurteilte, die 25 Jahre oder noch alter sind, im
Jugendstrafvollzug behalten werden kénnen. Ein leicht nachvollziehbares Beispiel ist ein
Gefangener, der in einer bestens ausgestatteten Jugendstrafanstalt mit 23 Jahren eine
Ausbildung zum Mechatroniker begonnen hat, die wegen zusatzlicher individueller Bil-
dungsmalinahmen langer als vier Jahre dauert, fir die ihm nach der Entlassung aber be-
reits aktuell ein fester Arbeitsplatz in einem wohnortnahen Betrieb in Aussicht gestellt wor-
den ist. Einzelheiten zu den Ausnahmen nach § 114 JGG und § 89b JGG sind in den seit
der Foderalismusreform von 2016 nach und nach erlassenen Lander-Vollzugsgesetzen ge-
regelt.

* Die fir die Einleitung des Vollzugs zustandige Vollstreckungsbehérde ist im Fall einer Frei-
heitsstrafe die Staatsanwaltschaft (§ 451 StPO), im Fall einer Jugendstrafe der Jugendrich-
ter in seiner Funktion als Vollstreckungsleiter (§ 89b mit §§ 82-85 JGG).

Um wieder zu den kriminologischen Fragen zuriickzukehren: Bei vielen jungen Mehrfach-
tatern, die auf der Ebene der Polizei im Querschnitt eines Jahrs erfasst werden, sind die Kar-
rieren kurzlebig und gehen nicht tber 2-3 Jahre hinaus, wie schon in friheren Erhebungen
gezeigt werden konnte®.

In der sehr griindlichen Studie von Kunkat Uber junge Mehrfachtater in Mecklenburg-Vorpom-
mern wird der Befund dem Grunde nach bestatigt: Dort hatten 49,5 % der Betroffenen nach
spatestens drei Jahren aufgehdrt; unter den 50,5 % langer aktiven Tatern machte die Teil-
gruppe der mehr als 5 Jahre Auffalligen nur (— oder immerhin, je nach Betrachtungsweise —)
14,4 % aus.%*

Bei Mehrfachtatern demgegenuber, die eine Strafe im Vollzug verbf3t haben, liegt schon bei
alltagstheoretischer Betrachtung nahe zu vermuten, dass die Karrieren langer dauern. Dass
die Ruckfallquoten, gemessen ber neue Verurteilungen und das Bestraftwerden mit Freiheits-
strafen, innerhalb des Ublicherweise zugrunde gelegten Nachverfolgungszeitraums von 5 Jah-
ren, recht hoch liegen, ist bekannt und wird erneut auch aus den oben dargestellten Befunden
deutlich. Langfristuntersuchungen sind selten.

In einer eigenen solchen Langfristuntersuchung, die sich auf rund 500 zu Anfang der 1960er
Jahre in Nordrhein-Westfalen — im Alter von durchschnittlich knapp tber 19 Jahren — aus dem
Jugendstrafvollzug entlassene junge Manner bezog und sich tber einen Nachverfolgungszeit-
raum von 20 Jahren erstreckte®s, konnte das Forschungsteam den typischen Befund ohne
weiteres replizieren und in gewisser Weise sogar verscharfen.

63 \gl. etwa Schiler-Springorum 1982 fir Miinchen, und Kolbe 1989, S. 138 ff. flr ganz Nordrhein-
Westfalen, mit weiteren Nachweisen.

64 Siehe Kunkat 2002, S. 459 ff., m. w. N.

65 Hauptbericht darliber bei Kerner & Janssen 1996, S. 137 ff.
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Schaubild 6: Kumulierte Riickfélligkeit bei Entlassenen aus dem Jugendstrafvollzug

Zunachst kann man im vorstehenden Schaubild 6 folgendes erkennen: Die Pravalenzrate der
Ruckfalligkeit junger aus dem Jugendstrafvollzug Entlassener steigt Uber die drei unterschie-
denen Untersuchungszeitraume weiter an, wenngleich nach und nach weniger steil. Dabei
wird auch deutlich, was der ersten ,Beruhigung® dienen kann, dass namlich die Quote der
Wiederkehr in den Strafvollzug stets betrachtlich unter den Quoten der — sozusagen beliebigen
— Wiederverurteilung bzw. den neuen Verurteilungen zu einer freiheitsentziehenden Strafe —
mit Bewahrung — bleibt.

Der fir dieses Kapitel entscheidende Aspekt stellt sich aber erst heraus, wenn man die der
klassischen Annaherung entsprechende Fragestellung umkehrt und die Daten danach Uber-
pruft, ob sich im Verlauf der Verurteilungs- und Vollzugskarriere eine Verminderung der Be-
lastung feststellen lasst. In dem eigenen Projekt liel sich dies einfach dadurch erreichen, dass
die Ruckfallquoten entsprechend den drei gewahlten Rickfalldefinitionen fir jede Teilperiode
des Nachuntersuchungszeitraumes getrennt berechnet wurden. Das Ergebnis wird durch das
nachfolgende Schaubild 7 verdeutlicht.
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Wie man sieht, nimmt die Rickfalligkeit von Periode zu Periode ab. Nach einem Verlauf von
10 Jahren, und das heil3t bei den Probanden dieser Studie am Beginn ihres dritten Lebens-
jahrzehnts, sind die meisten offiziell strafrechtlich unauffallig geworden. Wahrend der nachsten
10 Verlaufsjahre kommt nur noch ein gutes Flnftel, in der Regel fir vergleichsweise kurze
Verbuflungszeiten, in den Strafvollzug zurlck.
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Schaubild 7:  Rlckfélligkeit bei Entlassenen aus dem Jugendstrafvollzug, fir jeden NUZ ge-
trennt berechnet

In der klassischen retrospektiven Betrachtung flhren die tUblichen Berechnungen zu Schluss-
folgerungen wie derjenigen, dass mit steigender Vorstrafenzahl von Verurteilten die Rickfallin-
tervalle kirzer werden und sich die Rickfallschwere erhéht. Es muss hier dahin gestellt blei-
ben, ob es Uberhaupt und ggf. dann wie weit méglich ist, Selektionseffekte herauszurechnen.
Sicher ist, dass man mit retrospektiven Analysen immer nur diejenigen in den Blick bekommt,
die ,weiter gemacht* haben, also diejenigen ausblendet, die an irgendeiner Stelle der Karriere
aufhorten und nicht erneut auffallig geworden sind.

Die oben angesprochene These, dass es fur Verurteilte nicht nur prinzipiell méglich ist, auf
jeder Stufe einer kriminellen Karriere aus eben dieser auszuscheiden, sondern dass dies auch
tatsachlich geschieht, misste durch umfangliche und zugleich detaillierte Analysen groR3er
.,Mengen“ von Verurteilten belegt werden, um nicht nur kleinere Kreise von Reformgeneigten
bestatigen, sondern auch dariber hinaus kriminalpolitische Wirkkraft entfalten zu kénnen. Mit
der bereits erwahnten neuen bundesweiten Ruckfallstatistik sollte Derartiges in naher Zukunft
maglich werden. Bislang gibt es nur wenig entsprechendes Material.

Aus der eigenen Untersuchung zum Jugendstrafvollzug in Nordrhein-Westfalen lasst sich der
Befund beispielhaft gut veranschaulichen. Wie man in den folgenden Schaubildern 8 und 9
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erkennen kann, gibt es keine durchgehende Tendenz dahingehend, dass von Verurteilung zu
Verurteilung die Quote derjenigen zunimmt, die eine oder mehrere weitere Verurteilungen auf
sich ziehen (,Wiederkehrer®). Vielmehr scheiden auf jeder Stufe der Karriere merkliche Anteile
der Probanden aus dem Kreislauf von Verbrechen und Strafe aus (,Abbrecher), wobei die auf
den ersten Blick zum Teil vergleichsweise hohen Abbruchsquoten im spateren Verlauf schon
deswegen nicht Uberbewertet werden sollten, weil eben die absoluten Zahlen der noch ,Ubrig-
Gebliebenen” recht klein werden.
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Schaubild 8: Abbruch der kriminellen Karriere bei Entlassenen aus dem Jugendstrafvollzug
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(Quelle: Forschungsbericht zur Analyse d. Jugendstrafvollzugs Hessen, s. Kerner et al. 2015, S. 252.)

Schaubild 9: Alternative Darstellungsweise der Befunde in Schaubild 8. Abbruch der kriminel-
len Karriere bei Entlassenen aus dem Jugendstrafvollzug NRW. Zeitspanne der
Nachverfolgung registrierter Wiederverurteilungen = 20 Jahre

Eine in den Grundzugen vergleichbare Dynamik lasst sich aus den Befunden des in jungeren
Jahren durchgefiihrten Forschungsprojekts zur Legalbewahrung bzw. der amtlich im Bundes-
zentralregister vermerkten Neueintragungen ablesen.

Dies ist auf der einen Seite auf den ersten Blick eher erstaunlich insoweit, als die absolute
Zahl der untersuchten Probanden bzw. ihrer Verurteilungsverlaufe geringer war als bei der
Langzeituntersuchung der Entlassenen aus dem Jugendstrafvollzug NRW; jedoch liel} sich
das Ergebnis flr alle 3 Entlassungsjahrgange 2003, 2006 und 2009 replizieren. Auf der ande-
ren Seite kann man es flir bemerkenswert halten, dass die fir NRW Uber 20 Beobachtungs-
jahre hinweg erkennbare Verlaufsgestalt sich schon deutlich vergleichbar auspragt, wenn le-
diglich 3 Beobachtungsjahre der Analyse zugrunde gelegt werden kénnen. Das nachfolgende
Schaubild 10 beschrankt sich exemplarisch auf den Entlassungsjahrgang 2009.

Also erneut: Das Ausscheiden aus der kriminellen Karriere ist keineswegs die Ausnahme bei
Wiederholungstatern. Welche realen Vorgange und Lebensdynamiken dahinterstehen, bleibt
bei einer Aggregatdatenanalyse freilich der Natur der Sache nach véllig offen.




5. Zusammenhange des Ausstiegs aus kriminellen Karrieren 65

300 100
94,3

[ Betroffene auf jeder Stufe (N)
I Desister (N)

250 + —&— Desister in % der je Betroffenen
——Linear (Desister in % der je Betroffenen) + 80

T 90

246

T+ 70
200 +

T 60

3
2
7]
3
= a
© Q
8 150 + t50 £
c (3
< H]
c
8
: t40 ¢
/ *
100 +
26,8 / 114 +30
Y
+20
50 66 65
10
35
0 t t t t 0
Entlassung 1.NVU 2.NVU 3.NVU 4.-9.NVU
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sowie in Prozent der auf jeder Stufe der Nachverurteilung (NVU) ausscheidenden Probanden. Quelle: Forschungsbericht zur
Analyse d. Jugendstrafvollzugs Hessen, s. Kerner et al. 2015, S. 254

Schaubild 10: Vorlaufig ersichtliches Auslaufen der kriminellen Karriere der Probanden des
Entlassungsjahrgangs 2009, Jugendstrafvollzug Hessen. Individualisierter Be-
obachtungszeitraum = 3 Jahre.

Es ist zwar denkbar, aber bislang nicht hinreichend erforscht, dass sich bei dem einen oder
anderen Tater die ,tatsachliche Kriminalitat” gar nicht verandert hat, dass vielmehr die Betref-
fenden aufgrund Lebenserfahrung, besserer Schulung in der Planung und Durchfiihrung von
Straftaten oder auch besserer Beratung durch juristisch Geschulte eine gesteigerte Fertigkeit
erlangt haben, jedenfalls am Ende einer rechtskraftigen Bestrafung zu entgehen.

Die theoretischen Begriffe fir die verschiedenen Stufen dieser ,Immunitat“ sind Entdeckungs-
immunitat, Verfolgungsimmunitat und Bestrafungsimmunitat. Sehr wahrscheinlich ist Entspre-
chendes jedoch nicht, da wir es bei solchen Tatern, die mehrere Strafen ansammeln, in der
Regel weder mit WeiRe-Kragen-Tatern oder Wirtschaftsstraftatern noch mit professionellen
Tatern oder Angehdrigen des Organized Crime zu tun haben.

Schon eher liegt der Gedanke nahe, dass manche Tater durch die belastende Lebensflihrung
und die Begleiterscheinungen des Daseins in der lllegalitat ,ausbrennen” und eine reduzierte
Existenz fuhren. In der TJVU hatten wir vereinzelt solche Falle, wo es sich, inhaltlich und me-
thodisch betrachtet, nur um eine ,Scheinresozialisierung“ handeln kdnnte. Ahnlich ist es, wenn
Tater aufgrund von psychischen Erkrankungen, die in oder nach der Haft aufbrechen, oder
durch die Spatfolgen von Alkoholismus oder Drogenabhangigkeit am Ende im Psychiatrischen
Krankenhaus oder im Pflegeheim landen.

In wieder anderen Fallen, die bei der TJVU ebenfalls festgestellt werden konnten, gelingt den
Téatern in einer Art Ubersprung binnen ganz kurzer Zeit der Wechsel in eine radikal andere
Lebensweise. Ein Beispiel daflir ist der Eintritt in eine sehr aktive Freikirche oder gar eine
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Sekte, die sozusagen der Gesamtheit von Leib und Seele neuen Halt zu geben verspricht und
dies ggf. auch einlést. In Analogie zur Bibel mag man hier von einem Saulus-Paulus-Erlebnis
sprechen, psychodynamisch distanziert kdnnte man an eine Symptomverschiebung denken.
Fur die Perspektive der Resozialisierung im Sinne strafrechtlicher Unauffalligkeit ware die Un-
terscheidung indes gleichgultig.

Die bisherigen Befunde aus der Forschung zum Abbruch krimineller Karrieren — verbreitet mit
dem englischen Wort Desistance gekennzeichnet — sprechen indes daflr, dass die Mehrzahl
der aus der Strafverfolgung ausscheidenden Wiederholungstater zu einer echten sozialen Un-
auffalligkeit gelangt. Einige machen sogar, phasenverschoben gegeniiber ihren Altersgenos-
sen, eine bemerkenswerte burgerliche Karriere mit Erfolg im Beruf oder im Geschéftsleben,
mit Ehe und Familie und Einbindung in Nachbarschaft und Gemeinde. Es ware schén, wenn
die Menge der Befunde schon gréfier ware als sie faktisch ist, und wenn zusatzlich viele gut
recherchierte Fallgeschichten mit Lerneffekt fiir Praktiker und mit ,Appeal“ furr Politik und Of-
fentlichkeit ausgearbeitet zur Verfiigung stiinden.

Mit den neueren interaktionistisch angelegten Forschungsprojekten, Analysemodellen und
Theorien in der Kriminologie®® 1asst sich aufzeigen, dass in jedem Abschnitt der Lebensspanne
eines Menschen geanderte Konstellationen auftreten kénnen, die neue Wege in der Existenz
bzw. Lebensfiihrung erdffnen — ,pathways” in der Sprache von Laub und Sampson — oder
bestimmte Lebensereignisse, die eine recht kurzfristige Wende anbahnen und zugleich auler-
lich sichtbar markieren — ,turning points” in der Sprache von Sampson und Laub“®’.

Der sofort manifeste Abbruch einer kriminellen Karriere, sozusagen von einer Tat auf die an-
dere, tritt nach den bisherigen Eindriicken eher selten auf. Neben den schon angesprochenen
Konversionserlebnissen imponieren aus Einzelfallstudien, auch in der TJVU, einschneidende
Erlebnisse wie die Erfahrung des nahen Todes nach einem Unfall, aufgrund Deliriums nach
Alkoholmissbrauch oder einer Radikaloperation nach durch Rauchen eingefangenen Kehl-
kopfkrebses.

In solchen Fallen flhrt ein in sich genommen negatives Ereignis zu einem Einschnitt in der
Lebenskontinuitat, damit verbunden zu einem ,Anhalten“ der bislang gewohnten Verhal-
tensdynamik, der Chance zur Neu-Uberdenken und Bilanzieren des bisherigen Lebens und,
wenn die Betroffenen die Chance nutzen, zur positiven den Wandel bewirkenden Entschei-
dung, einen Bruch mit dem bisherigen Leben zu wagen. Von Anfang an positiv gefarbt sind
die Falle, in denen die Betreffenden sich spontan und zum ersten Mal mit allen Fasern ihrer
Person in eine neue Partnerin verlieben, bei der von Anfang an offensichtlich ist, dass sie sie
nicht werden halten konnen, wenn sie ihr Verhalten nicht andern.

Verbreiteter als der manifeste Abbruch ist das, was wir in Tubingen den ,schleichenden Ab-
bruch® genannt haben, also das allmahliche Ausscheren aus der kriminellen Karriere. Pointiert
ausgedrickt und auch fir Nichtraucher, die abhangige und am Ende doch erfolgreich dem
Nikotin entsagende Raucher kennen, als konzeptionell hilfreiche Analogie leicht nachvollzieh-
bar: Einige wenige fassen den Entschluss zum Aufhéren spontan — ohne fiir sie selber oder
Dritte erkennbare wichtige Griinde — und greifen von einem Tag auf den anderen nicht mehr
zur Zigarette. Wiederum einige wenige noch andere planen im Voraus, zu einem bestimmten
Stichtag —etwa Neujahr — mit dem Rauchen aufzuhéren und setzen den Plan zum manchmal

66 Siehe dazu vor allem Sampson & Laub 1993, Thornberry 1997; Stelly et al. 1998 sowie Laub
& Sampson 2001.
67 Gut nachvollziehbare Aufarbeitung des Theoriestandes bei Stelly & Thomas 2001.
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héheren Erstaunen ihres Umfeldes als ihrer selbst auch tatsachlich definitiv um. Die grofRe
Menge hat entweder zunachst nur einen vagen Vorsatz oder muss erleben, dass selbst ein
subjektiv als verbindlich erlebter Vorsatz zum Aufhdren durch die inneren Antriebe, die Versu-
chungen oder ,die Umstande“ immer wieder konterkariert wird, bis schlielich der Ausstieg
gelingt.

In Abwandlung eines alten kirchlichen Spruches, der da lautet ,Der Weg zur Hélle ist mit guten
Vorsatzen gepflastert kann man hier sagen ,Der Weg zum Rickfall ist mit guten Vorsatzen
gepflastert’! Gerade schlussendliche Erfolgsfalle in der Praxis, bei denen etwa der Therapeut,
der Bewahrungshelfer oder der Betreuer einer Freien Initiative auf der einen Seite spuirt, dass
zum Klienten ein ,Rapport“ hergestellt ist, welcher den Weg in die Veranderung zu tragen
geeignet ist, auf der anderen Seite aber zunachst kaum irgendwelche objektivierbaren Be-
weissticke hat bzw. anderen Instanzen vorlegen kann, sind nicht selten am Anfang von Kri-
sen, wiederkehrenden Ausweichimpulsen und gerade dann auch neuen Straftaten gekenn-
zeichnet, wenn sich die Dinge zum Besseren zu wenden scheinen.

Dahinter stehen bislang nur zum Teil verstandene Dynamiken®. So betrachtet klingt die For-
mulierung, die das auf den Punkt bringt, nicht mehr so paradox, wie wenn man ohne Vorbe-
reitung damit konfrontiert wird: ,Der Ruckfall ist mitunter das erste Zeichen fur die eintretende
Verbesserung!®.

Das allmahliche Ausscheren aus der kriminellen Karriere kann auferlich bis zu einem gewis-
sen Grad ,gemessen® werden. Indikatoren dafir sind namentlich die Verlangerung der Inter-
valle zwischen einer Tat/Entdeckung/Verurteilung und der nachsten, die Veranderung in der
Deliktsart oder die Verminderung der Tatschwere.

In dem zeitlich jingeren Tlbinger Forschungsprojekt tber ,Wege aus schwerer Jugendkrimi-
nalitat® hat sich als analytisch und wahrscheinlich in der Zukunft auch als praktisch hilfreich
herausgeschalt, ein mehraktiges Phasenmodell zugrunde zu legen, bei dem zunachst die in-
nere Umorientierung der Probanden im Vordergrund steht, sodann eine Zeit des Ubergangs
mit einem Hin und Her zwischen altvertrauten und neu zu erprobenden Verhaltensmustern
sowie darauf passenden Einstellungen und Wertorientierungen, und schliellich die Phase der
Stabilisierung®.

Die neueren Befunde aus der internationalen Forschung stimmen in verschiedenen Landern
dem Grunde nach erstaunlich gut Gberein. Sie kénnen tentativ dahingehend zusammengefasst
werden, dass es nicht so sehr darauf ankommt, an welcher Stelle oder in welchem Bereich die
Veranderung einsetzt.

Vielmehr kommt es darauf an, dass lUberhaupt eine neue Lage irgendwo eintritt oder herge-
stellt wird, und dass sie den Tater in einer sozusagen sensiblen Lebenssituation trifft. Wenn
der gute Anfang gemacht ist, knlpft sich das weitere soziale Netz viel leichter, manchmal von
aullen aus betrachtet fast wie von selbst, neu und vergleichsweise oder sogar gleich ganz
stabil.

68 Aufschlussreiche psychodynamische Fallanalysen aus der ambulanten sozialtherapeutischen Arbeit
finden sich bei Kéberer-Reinke 1977.
69 Siehe dazu vor allem Stelly & Thomas 2003.
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In der alteren Kriminologie wurde schon hin und wieder von einer psychophysischen Nachrei-
fung - sog. maturing out - oder auch einer sozialen Nachreifung gesprochen. Ob es sich dabei
tatsachlich um eine ,Reifung” handelt, muss hier dahingestellt bleiben.

Jedenfalls imponiert der Umstand, dass um das Alter von 25 Jahren herum, sodann wieder in
der Mitte der 30er Jahre, viele Wiederholungstater sozusagen zuganglich werden, dass sie flr
Einflisse offen werden, denen sie sich bis dahin entzogen oder offen widersetzt haben. Hier
bieten sich dann auch Chancen fur positive Unterstutzung und Intervention, worauf im
Schlusskapitel noch einmal kurz einzugehen sein wird.

Im Einzelnen zeigt sich beispielsweise Folgendes:

¢ Die Betreffenden berichten, insgesamt ,ruhiger” oder ,iiberlegter” geworden zu sein als
friher.

¢ Andere verweisen auf die zunehmend unertraglich werdende Last des Lebens mit
Strafverfolgung bis hin zu plastischen Ausdriicken wie demjenigen, sie kénnten nun
keine gesiebte Luft mehr atmen.

o Andere ziehen, mitunter zum ersten Mal in ihrem Leben Uberhaupt, eine nichterne
Bilanz und stellen dann fest, dass die bislang geschatzten und vielleicht als ,Erfolg*
gewerteten Seiten den Preis nicht (mehr) wert sind, den sie kosten.

o Wieder andere lernen, wie durch Zufall, andere als bisher gewohnte Lebensstile und
sozial integrierte Verhaltnisse aus der Nahe kennen und entschlielden sich zu einer
Neuorientierung.

Besonders zentrale Bedeutung, dem Umstieg vorangehend oder ihn auch nur begleitend
oder ihn bestarkend - je nach Dynamik des Einzelfalls - beanspruchen offenbar:

e die konkludent sichtbar werdende oder sogar bewusst getroffene und klar geaulerte
Entscheidung, einen Schluss-Strich unter das ,alte“ Leben zu ziehen;

e die Trennung von Personen/Verhaltnissen, aus denen die chronifizierte Gefahr des Zu-
rickgezogen-Werdens in die bisherigen Verhaltensmuster erwachsen kann;

e die Uberwindung einer Alkohol- oder Drogenabhangigkeit, ggf. sogar im Sinne einer
volligen Abstinenz; vor allem aber

e das Eingehen und Durchhalten einer neuen Partnerschaft mit einem nicht (mehr) devi-
anten Partner, im Standardfall einer gegengeschlechtlichen Lebenspartnerschaft oder
Ehe mit Kindern, und

e der Beginn einer im Rahmen des Mdglichen stabilen Integration in die Arbeitswelt oder
sogar beruflichen Karriere, mit einer Beschaftigung, die wenigstens im Grundsatz Be-
friedigung und Selbstwertstarkung verschafft.

Dies wurde beispielsweise gut sichtbar in der Re-Analyse des Glueckschen Datensatzes und
der entsprechenden Falldokumente durch Laub und Sampson’® (iber einen mehr als 40-jahri-
gen Verlaufszeitraum. Zu ahnlichen Befunden kam Chylicki in Danemark bei der Verlaufsun-
tersuchung an jungen Straftatern, die zu Beginn der Erhebungen im Schnitt 24 Jahre alt waren
und mindestens drei Freiheitsstrafen hinter sich gebracht hatten’'. Es zeigte sich in individuell

70 Vgl. Laub, Nagin & Sampson 1998 sowie Laub & Sampson 2001.
7 Vgl. Chylicki 1992, in der englischen Zusammenfassung insbesondere S. 251.
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sehr variierenden, aber im Ergebnis gleich gerichteten Berichten von ,Ex-Convicts®, die Ma-
runa in den USA mit langen und tief gehenden narrativen Interviews befragte’. Und schlieR3lich
stimmten bei einer ganz rezenten Studie in England, die von Stephen Farrall durchgeflihrt
wurde, rund 200 Bewahrungsprobanden in Tiefeninterviews sowie rund 190 Bewahrungshelfer
in erganzenden Experteninterviews in ihren Aussagen und Einschatzungen ziemlich gut darin
Uberein, dass eben die oben aufgelisteten Faktoren als entscheidend zu betrachten sind™.

Fur deutsche Verhaltnisse kann man die Zusammenhange aus der Fortuntersuchung zur
TJVU sehr schén veranschaulichen. Im Schaubild 11 wird fir eine gezielte Auswahl von Pro-
banden gezeigt, was fiur die soziale Wiedereingliederung der Wiederholungstater nach dem
Eintritt ins Vollerwachsenenalter besonders relevant war. Es handelt sich um folgende Teil-
gruppen aus den beiden Samples: 2 Teilgruppen aus der (ehemaligen) Haftlingsgruppe, die
im Schnitt um das 25. Lebensjahr herum in etlichen Hinsichten gleich tief in den Kreislauf von
Verbrechen und Strafe verstrickt waren; darunter eine Teilgruppe, die bis durchschnittlich zum
35. Lebensjahr noch in der Karriere verblieb, und eine andere Teilgruppe, die bis dahin voll-
standig oder im Wesentlichen den Ausstieg geschafft hatte; aus der (ehemaligen, auch vorbe-
strafte junge Manner enthaltende) Vergleichsgruppe nur 1 Teilgruppe solcher Probanden als
gezielt positiv konturierte Kontrastgruppe, die in ihrem Lebensverlauf bis 35 in strafrechtlicher
Hinsicht durchgehend unauffallig geblieben waren, was andere Auffalligkeiten — der Vorsicht
halber betont — keineswegs ausschliel3t, wie z. B. Krisen in den Beziehungen und Schwierig-
keiten im Beruf.
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Schaubild 11: Ausgewéhlte Faktoren im Zusammenhang mit dem Abbruch krimineller Karrie-
ren bei (ehemaligen) Gefangenen im Zeitraum um das 35. Lebensjahr

72 \Vgl. Maruna 2001.
73 Vgl. Farrall 2002, besonders S. 202 f. und 230.
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Wie man sieht, konnten sich die ,Abbrecher” allein oder mit Hilfe von Anderen aus der Milieu-
bindung weitgehend oder ganzlich I6sen; sie hatten ihre Alkoholprobleme im GroRen und Gan-
zen oder sogar vollig in den Griff bekommen; sie standen verstarkt in Arbeit und Beruf und es
war ihnen vielfach gelungen, neue Partnerschaften aufzubauen. Diese Tendenzen setzten
sich Uber das 35. Lebensjahr hinaus fort.

Sie lassen sich jedoch anhand der ausflihrlichen Einzelfallgeschichten eher demonstrieren
denn mit quantitativen Daten, weil bis zurzeit Uber das 50. Lebensjahr hinaus teils die Zahl der
verfugbaren Falle oder zuganglichen amtlichen Unterlagen nachlasst, teils die Wege im Detail
sehr verschieden ausfallen, und die ,groRe Wende“ eben bei der Mehrzahl bereits um ,Mitte
30 eingetreten ist.

Aus jlungerer Zeit stehen aufschlussreiche Befunde zur Verfligung, die von der psychologi-
schen Forschungsgruppe im zentral qualitativ ausgerichteten Teilprojekt Marburg (Wagner,
Issmer, Stellmacher u. a.) des Forschungsprojekts (Tubingen-Marburg) zum Ruckfall nach der
Entlassung junger Gefangener aus dem Jugendstrafvollzug des Landes Hessen aufgrund von
Einzelbefragungen gewonnen werden konnten. Im Folgenden wird auszugsweise zur Verdeut-
lichung die zusammenfassende und zugleich pointierende Aufstellung anhand eines Extrem-
gruppenvergleichs wiedergegeben.

Zusammenfassung der wichtigsten Ergebnisse des Extremgruppenvergleichs der aus
dem Jugendstrafvollzug Hessen entlassenen Gefangenen: Deutlich ,,Riickfallige einer-
seits und klare ,,Aussteiger” andererseits, mit Schlussfolgerungen

Auffallend ist, dass im Vergleich zu einem friiheren Extremgruppenvergleich (vgl. Kerner et al.,
2011) die vorliegende Teilstudie in vergleichsweise wenigen Bereichen statistisch bedeutsame
Unterschiede zwischen Aussteigern und Ruckfalligen feststellen konnte. Insgesamt waren 13
signifikante Effekte erkennbar.

Im Vergleich zu den Riickfilligen:

e verdienten Aussteiger haufiger nach der Entlassung durch Jobs oder Ausbildung selbst
Geld (100 % der Aussteiger / 60 % der Ruckfalligen).

o hatten Aussteiger haufiger einen Realschulabschluss oder einen weitergehenden
Schulabschluss beim Wiederholungsinterview (50 % der Aussteiger / 10 % der Ruck-
falligen).

¢ hatten sich Aussteiger haufiger nach der Entlassung fiir eine Berufsausbildung bewor-
ben (80 % der Aussteiger / 30 % der Ruckfalligen).

o hatten Aussteiger nach der Entlassung haufiger eine Schulausbildung begonnen
(30 % der Aussteiger / 0 % der Ruckfalligen).

e hatten Aussteiger nach der Entlassung haufiger eine Berufsausbildung begonnen
(60 % der Aussteiger / 20 % der Rickfalligen).

¢ hatten Aussteiger nach der Entlassung haufiger einen Abschluss in der Schule oder
einer Berufsausbildung gemacht (30 % der Aussteiger / 0 % der Ruckfalligen).

e zeigten Aussteiger nach der Entlassung eine positivere berufliche Entwicklung
(80 % der Aussteiger / 40 % der Rickfalligen).

e Aulerten Aussteiger eine positivere berufliche Perspektive fur die Zukunft (80 % der
Aussteiger / 40 % der Ruckfalligen)
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hatten Aussteiger haufiger Kontakt zu nicht-delinquenten Peers (100 % der Aussteiger
/ 60 % der Ruckfalligen)

zeigten Aussteiger nach der Entlassung haufiger eine positive Veranderung der Ein-
stellung gegenuber Gewalt (88,9 % der Aussteiger / 50 % der Rickfalligen)

erlebten Aussteiger die Bewahrungshilfe haufiger als positiv (55,6 % der Aussteiger /
14,3 % der Ruckfalligen)

hatten Aussteiger haufiger eine Drogentherapie abgeschlossen (75 % der Aussteiger /
0 % der Ruckfalligen)

aulerten Aussteiger haufiger eine Zufriedenheit mit dem eigenen Leben (80 % der
Aussteiger / 40 % der Ruckfalligen)

In anderen Aspekten waren nur Tendenzen in den Unterschieden zwischen Aussteigern und
Ruckfalligen zu erkennen. Als solche Tendenzen werden in den Extremgruppenvergleichen
mindestens 30%ige Unterschiede zwischen Aussteigern und Ruckfalligen in den betreffenden
Merkmalen definiert.

Demnach ergaben sich zwolf weitere nennenswerte Ergebnisse. Im Vergleich zu den
Riickfalligen:

waren Aussteiger seltener mindestens die Halfte der Zeit nach der Entlassung arbeits-
los (10 % der Aussteiger / 40 % der Ruckfalligen).

hatten Aussteiger haufiger eine Unterstitzung bei der Schuldenbewaltigung (75 % der
Aussteiger / 42,9 % der Ruckfalligen).

zeigten Aussteiger eine positivere, d. h. konstruktivere, Einstellung zu Schulden (80 %
der Aussteiger / 50 % der Ruckfalligen).

hatten Aussteiger haufiger positive Kontakte auerhalb der Familie (90 % der Ausstei-
ger / 60 % der Ruckfalligen).

hatten Aussteiger seltener Kontakt zu delinquenten Peers (40 % der Aussteiger / 70 %
der Ruckfalligen).

zeigten Aussteiger seltener subkulturelle Orientierungen nach der Haft (55,6 % der
Aussteiger / 88,9 % der Ruckfalligen).

aulerten Aussteiger haufiger das Vorhandensein von bedeutsamen Liebesbeziehun-
gen nach der Entlassung (80 % der Aussteiger / 50 % der Ruckfalligen).

gingen Aussteiger haufiger einer strukturierten Freizeitgestaltung nach (50 % der Aus-
steiger / 20 % der Ruckfalligen).

zeigten Aussteiger haufiger einen positiven Selbstwert (80 % der Aussteiger / 44,4 %
der Ruckfalligen).

gaben Aussteiger an, seltener regelmaRig Cannabis nach der Entlassung konsumiert
zu haben (20 % der Aussteiger / 50 % der Ruckfalligen).

Zusatzlich gab es in zwei Fallen, in denen standardisierte Skalen eingesetzt wurden, Unter-
schiede zwischen Aussteigern und Ruckfalligen, die aus Sicht der Effektstarken als mittlere
bis groRe Effekte zu interpretieren waren.

Diese Unterschiede waren aber auf den 10%-Niveau knapp nicht signifikant. Demnach zeigten
Aussteiger im Vergleich zu Ruckfalligen:
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e eine geringere allgemeine Gewaltbereitschaft (d=0,74; p=0,13).

e eine geringere wahrgenommene gesellschaftliche Exklusion (d=0,77; p=0,12).

Zusammenfassend fallt auf, dass im Vergleich zu einem friiheren Extremgruppenvergleich
(vgl. Kerner et al., 2011) die vorliegende Teilstudie in vergleichsweise wenigen Bereichen sta-
tisch bedeutsame Unterschiede zwischen Aussteigern und Ruickfalligen feststellen konnte.
Insgesamt waren 13 signifikante Effekte erkennbar.

Unter statistischen Gesichtspunkten sind die zuletzt aufgeflihrten zwdlf Ergebnisse streng ge-
nommen nicht als bedeutsame Unterschiede zwischen Aussteigern und Ruickfalligen interpre-
tierbar. Aufgrund der kleinen Stichprobe sollten diese aber dennoch aufgefiihrt werden. Unter
Berticksichtigung auch dieser Effekte lassen sich — mit etwas Vorsicht — aus dem vorliegenden
Extremgruppenvergleich folgende Herausforderung fiir die Legalbewahrung nach der Entlas-
sung ableiten:

» 1. Es sollte eine schulische und berufliche Integration angestrebt werden, die Zeiten
der Arbeitslosigkeit minimiert und eine berufliche Perspektive ermoglicht, die fur eine
existentielle Absicherung des Lebensunterhalts notwendig ist.

» 2. Das soziale Umfeld sollte umgebaut werden, insbesondere wenn delinquente Peers
oder andere soziale Beziehungen das bisherige soziale Netzwerk bestimmt haben. Der
Aufbau bzw. die Pflege von nicht-delinquenten Netzwerken ist wichtig. Eine Liebesbe-
ziehung, wenn diese eine ablehnende Haltung zur Begehung von Straftaten hat,
scheint sich ebenfalls positiv auf eine Legalbewahrung auszuwirken zu konnen.
Dementgegen sollte der Kontakt zu den alten delinquenten Peers madglichst minimiert
oder abgebrochen werden.

» 3. Eine ablehnende Haltung zur Ausiibung von Gewalt sollte entwickelt werden. Eine
positive Veranderung der Einstellung zu Gewalt hat sich als férderlich fir die Legalbe-
wahrung erwiesen.

» 4. Bei Drogenproblemen sollte eine vollkommene Abkehr vom Drogenkonsum herbei-
gefuhrt werden. Eine Drogentherapie erscheint hierzu hilfreich zu sein, wenn diese bis
zum Ende durchgeflihrt wird. Hingegen ist der Konsum von Cannabis nach der Entlas-
sung eher ein Risikofaktor. Daher ist ein fortgesetzter Konsum auch von sogenannten
weichen Drogen nicht empfehlenswert.

» 5. Bei Vorhandensein von Schulden sollte aktiv an der Beseitigung dieser gearbeitet
werden. Eine externe Unterstlitzung erscheint dabei hilfreich zu sein.

» 6. Die vorhandene Freizeit sollte moglichst mit strukturierten Tatigkeiten geflillt werden,
die nichts mit Kontakt zu delinquenten sozialen Umfeldern zu tun haben.

Auf die Schwierigkeiten der vorliegenden Studie wurde hinreichend hingewiesen. Zum Schluss
sollte aber betont werden, dass die Ergebnisse, die unter den erschwerten Bedingungen die-
ser Teilstudie dennoch aufgezeigt werden kdnnen, besonders beachtenswert sind. Auffallig
ist, dass sich acht der aufgefiihrten 13 signifikanten Unterschiede zwischen Aussteigern und
Ruckfalligen auf die materielle Existenzsicherung oder auf die schulische und berufliche Ent-
wicklung beziehen. Dies belegt die besondere Bedeutung des Bereichs. Dies wird auch durch
eine eigene frihere Studie bestatigt (vgl. Kerner et al., 2011). Entsprechend sollte auf die
schulische und berufliche Reintegration ein Hauptaugenmerk in den Malinahmen wahrend der
Haft gelegt werden (Kerner et al. 2015, S. 525 ff.)
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6 Zur begrenzten Rolle von Bestrafung und Behandlung
beim Ausstieg aus einer kriminellen Karriere

Bleibt abschlie3end ein ganz kursorischer Blick auf ein weiteres Forschungsfeld, das sehr weit
ausgedehnt ist und selbst in den Grundziigen nur mit einem Beitrag von grofierem Umfang als
dem gesamten hier vorgelegten beschrieben werden konnte: Sanktionsforschung, Sanktions-
wirkungsforschung, insbesondere Behandlungsforschung, und, methodisch gewendet, Evalu-
ationsforschung durch Einzelanalysen und Meta-Analysen.

Ein auf den ersten und zweiten Blick, auch und gerade fur reformgeneigte Fachleute héchst
beunruhigender Befund lautet: Je genauer es Forschern gelingt, miteinander zu vergleichende
Gruppen von Bestraften bzw. Behandelten in wesentlichen Merkmalen statistisch zu homoge-
nisieren, um maglichst ,reine” Wirkungen des Zugriffs bzw. der Hilfe herausarbeiten zu kén-
nen, desto mehr gleichen sich die Resultate aneinander an. Solche Merkmale sind beispiels-
weise Alter bei der ersten Straftat, Alter bei der ersten Sanktionierung, Anzahl und Arten der
Vorstrafen bzw. Vorbelastungen, Alter bei der Untersuchung, Geschlecht, Familienstand,
Schulbildung, berufliche Bildung und Berufstatigkeit.

In Deutschland konnte etwa Hans-Jorg Albrecht schon vor langerer Zeit anhand einer Ak-
tenanalyse von Fallen aus Baden-Wirttemberg zeigen, dass die Riickfallraten nach Geldstrafe
einerseits, Bewahrungsstrafe andererseits und schlieRlich unbedingter Freiheitsstrafe, die sich
anfanglich in Zehnerpotenzen voneinander unterschieden, auf deutlich unter zehn Prozent zu-
sammen schrumpften, als die entsprechend Sanktionierten zumindest nach ein paar der ge-
rade genannten Kriterien ,parallelisiert werden konnten™. Die seither auch international
durchgefiihrten Studien kommen dem Grunde nach so gut wie immer zu vergleichbaren Er-
gebnissen, ganz egal, ob eher auf strafende oder eher auf behandelnde Sanktionen geschaut
wird.

Daraus haben sich zwei mancherorts schon als gesichertes Ergebnis gehandelte Hypothesen
entwickelt:

o Die scharfere Hypothese lautet, im Anschluss an ein von Martinson in den USA selbst
so nicht formuliertes, aber aus seinen Studien ableitbares Diktum: ,Nothing works!,
also Strafen (und im Strafkontext eingesetzte Behandlungen) wirken nicht.

o Die mildere bzw. vorsichtigere Hypothese lautet: Unterschiedliche Strafen oder Be-
handlungen im Kontext eines sanktionierenden Umgangs mit ,Straftatern® wirken je
nach Gruppe der Betroffenen in gleicher Richtung, also moglicherweise gut, moglich-
erweise schlecht, im Zweifel aber vergleichbar schwach™.

Far Kritiker der Freiheitsstrafe allgemein und des Strafvollzugs im Besonderen muss es auf
der einen Seite besonders herausfordernd wirken, dass die (genau genommen) Gleichwir-
kungshypothese oder wie meist anders bezeichnet Gleichwirkungsthese, wenn man sie denn
ernst nimmt - und es ist vollig unbestreitbar, dass die Forschungsbefunde in der Gblichen Per-
spektive dazu zwingen, sie ernst zu nehmen - impliziert, dem Gefangnis nicht eo ipso héhere
oder gar als monokausal zu verstehende ,Rickfallerzeugung“ als anderen — ambulanten -

74 Vgl. Albrecht 1982.
75 Vgl. dazu, unter Auswertung umfangreichen europaischen und internationalen Materials aus alterer
und neuerer Zeit, die Erwagungen und Befunde bei Kerner 1996.
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Sanktionen zuzuschreiben ist. Und noch offensiver formuliert: Wenn die Gleichwirkungsthese
die Realitat wirklich widerspiegeln sollte, kdme es auf sozialtherapeutischen Vollzug im Ver-
gleich zu einem Verwahrvollzug nicht an!

Umgekehrt mussen die schon immer gegen den Behandlungsgedanken eingestellten und ei-
ner eher vergeltenden oder siihnenden Straftheorie zugeneigten Verfechter eines - sagen wir
einmal - ,strikten” Vollzugs den erntichternden Ertrag auch allerneuester Studien aus einem
Land zur Kenntnis nehmen, dessen offizielle Straf- und Vollzugsphilosophie von ,entschlosse-
nem Kampf gegen die Kriminalitat* gekennzeichnet ist und unter anderem mit einer Zahl von
mehr als 2 Millionen Haftlingen in unterschiedlichen Vollzugsarten zu einer der héchsten In-
haftierungsraten in der Welt gefuhrt hat. Die Rede ist offenkundig von den USA.

Dort setzt man unter anderem auf die ,korrigierende Kraft“ sog. Boot Camps, speziell fir junge
Haftlinge. In diesen Camps wird mit strikter militarischer Disziplin und koérperlich betonten
Ubungen, kurzem Haarschnitt und angepasster Kleidung sowie mit einem auch sonst streng
ausgerichteten, nicht notwendig inhumanen, Vollzugsregime nach dem im Grunde alt tber-
kommenen, auch noch aus der vor 1953 stammenden Reihung in § 91 Abs. 2 JGG hervor-
schimmernden Konzept’® gearbeitet, dass aus auferer Ordnung des Lebensablaufs im Alltag
die innere Ordnung des gesamten und kinftig vorherrschenden Lebenslaufs hervor wachst.

Eine alle wesentliche Programme/Camps in vielen Details erfassende und sich Gber 10 Jahre
erstreckende Studie, die im Auftrag des National Institute of Justice erstellt wurde, kommt zu
folgendem Ergebnis: Die Betreiber der Camps und die Vollzugsbediensteten waren mit den
Einrichtungen und Programmen zufrieden. Es lie3en sich objektive Effekte im Sinne von Ver-
haltensanderungen der Gefangenen im Vollzug entdecken.

An etlichen Orten auRerten sich auch die Insassen zufrieden und meinten, das Erlernte werde
ihnen helfen, neue Straftaten zu vermeiden. Die - in deutscher Sprache - Registerausziige
Uber Ruckfalligkeit nach der Entlassung erbrachten indes: Es gab keinen signifikanten Unter-
schied zwischen den aus Boot Camps und den aus anderen Einrichtungen jungen Entlasse-
nen’’.

Eine erneute und intensive Durchsicht der verfligbaren Berichte/Analysen in jliingerer Zeit hat
das Bild nicht wesentlich gewandelt. Der Generaltrend der Ergebnisse geht dahin, dass es
qua Eingliederung/Ruckfalligkeit im Kern egal ist, was geschieht, und dies ungeachtet von
etwaig erkennbarer Ablehnung vs. Zustimmung der Autoren / Forscher zu dem Hintergedan-
ken der Initiatoren/Betreiber von Einrichtungen, dass (eingedeutscht) ,Zucht und Ordnung® die
Grundlagen fiir erfolgreiche Resozialisierungsprogramme bilden’®.

Interessant speziell unter dem Gesichtspunkt von ,Scared Straight* Besuchsprogrammen von
jungen Delinquenten oder gefahrdeten Jugendlichen in Gefangnissen, verbunden mit Berich-
ten von Gefangenen, ist das Ergebnis von zwei systematischen Reviews.

In der einen Review von Petrosino et al. (2013), einer Meta-Analyse fur die Campbell Collabo-
ration, wurden Forschungsergebnisse aus drei Wellen miteinander verglichen und neu gewich-
tet: Studien zu experimentellen Programmen 1945-1993, Programme aus einer Suche in 29

76 Man achte auf die Abfolge der Begriffe: ,Ordnung, Arbeit, Unterricht, Leibesiibungen und sinnvolle
Beschéftigung in der freien Zeit sind die Grundlage dieser Erziehung [scil. im Jugendstrafvollzug]®.

7 Wilson et al. 2015 (Campbell Collaboration Systematic Review).

78 Siehe dazu Wells 2003; Bottcher et al. 2005; Turner 2010; Sturm 2018.
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Datenbanken und darin der Campbell SPECTR Datenbank bis 2003, und eine Suche in der
Cochrane CCTR-Datenbank bis 2011. Erganzt wurde dies durch Experteninterviews. Das Er-
gebnis war fur die Forscher klar negativ: ,The analyses show the intervention to be more harm-
ful than doing nothing. The program effect, whether assuming a fixed or random effects model,
was nearly identical and negative in direction, regardless of the meta-analytic strategy”
(a.a. 0., S. 2).

In der anderen und neu verfugbaren Review von Van der Put et al. (2021), ebenfalls einer
Meta-Analyse, kommen die Autoren zunachst zu einem Grundergebnis dahingehend, dass —
wie schon friihere Analysen feststellten — solche Programme ihr Ziele nicht erreichten, weitere
Delinquenz zu verhindern oder sonstige gefahrdende Verhaltensweisen zu reduzieren. Inter-
essant erscheint jedoch ein Zusatzergebnis: The moderator analyses revealed that juvenile
awareness programs are effective in reducing antisocial attitudes (d = 0.46), which has not
been meta-analytically studied before. Furthermore, larger effects were found as follow-up
length increased. These results show a more nuanced view on the effectiveness of juvenile
awareness programs is necessary” (a. a. O., S. 68).

Aus entwicklungskriminologischer Sicht missten die auf der Oberflache widersprechenden
Befunde dieser beiden sehr anspruchsvollen Meta-Analysen nicht zentral einen Gegensatz
implizieren. Man kénnte der weit verbreiteten Einstellung ohne Abstriche beitreten, dass die
Programme ungeachtet ihres sowieso fragwirdigen padagogischen Konzepts unter Effizienz-
gesichtspunkten ,nichts bringen“ und man das Geld ,anderswo besser einsetzen“ sollte. So-
dann ware festzustellen, dass sich (vielleicht erstaunlicherweise) ein anderer Befund selbst
unter so seltenen/seltsamen Umstanden erneut bestatigt hat: Auch ganz ,schwierige® junge
Straftater gelangen mit fortlaufendem Alter und einer damit verbundenen psychosozialen
Nachreifung in eine Phase des Nachdenklicher-Werdens bzw. der selbstkritischen Bilanzie-
rung ihres bisherigen Lebenslaufs, wobei es ihnen gelingt, einzelne von vielen Erfahrungen/Er-
lebnissen im Ruckblick neu als positiv zu interpretieren, daraus Lehren zu ziehen und sie flr
einen Neuanfang mit dem Ziel der Reintegration fruchtbar zu machen.

Um von daher zum Grundsatzlichen zurlickzukommen: Es gibt eine ganze Reihe von Fakto-
ren, die es angelegen erscheinen lassen, die Gleichwirkungsthese nach wie vor als wissen-
schaftliche Hypothese im strikten methodologischen und methodischen Sinn des Wortes zu
begreifen, also als eine durch empirische Gegebenheiten unterfitterte Annahme, die durch
weitere Forschungen widerlegt werden kann.

Zum Teil wird namlich in Erhebungen Uber unterschiedliche Sanktionsformen eine einfache
Input-Output-Analyse vorgenommen. Dies impliziert zwingend, dass genau das, worauf es
nach dem Ziel der Betreiber und der Forscher eigentlich ankommt, namlich die alltagliche und
manchmal auch sehr besondere Realitat der Bestrafung/Behandlung, wie eine Black Box be-
handelt wird”®. Zum Teil werden darliber hinaus die Programme in der Praxis gar nicht in der
urspringlich geplanten Weise eingesetzt. In anderen Fallen lasst die Dokumentation zu win-
schen Ubrig.

SchlieBlich lasst es das Forschungsdesign von Studien oft nicht zu, zwei Fallkonstellationen
voneinander zu trennen: In der einen Konstellation hat ein Programm Uber Oberflachliches
hinaus schon wahrend seiner Anwendung (etwa in einer Vollzugsanstalt) keine nachhaltigen
Wirkungen. In der anderen Konstellation liegen zwar prozessbezogene (vollzugsinterne) Wir-
kungen vor, jedoch werden sie in der Situation bzw. durch die Situation, die die Betroffenen

7 Siehe dazu und zu weiteren methodischen Fragen beispielsweise Wirth 1996.



6. Zur begrenzten Rolle von Bestrafung und Behandlung beim Ausstieg aus einer krim. Karriere 76

(also Gefangene nach der Entlassung) nach wiedergewonnener Freiheit mit ihren ganz ande-
ren Herausforderungen und zugleich unvermeidlichen Zwangen im Alltag vorfinden, neutrali-
siert bzw. konterkariert.

Der Unterschied ist bedeutsam: Wirde sich zeigen, dass die Gegenwirkungen (jedenfalls
auch) durch eine auf die Bedlrfnisse der Klienten abgestimmte Nachbetreuung nicht vermie-
den werden kénnten, misste man das in Frage stehende Programm einstellen, jedenfalls was
das fiUr eine Strafjustiz vordringliche Ziel einer Rickfallvermeidung betrifft. Wirde sich dem
gegenuber zeigen lassen, dass erst oder gerade in der Nachbetreuungsphase die entschei-
denden Weichen fir eine dauerhafte Resozialisierung gestellt werden, wirde eine entspre-
chende Ressourcenallokation Uberproportionale und sich fur Tater, ihre Angehdérigen, ehema-
lige Opfer und schliellich die ganze Gemeinschaft glinstig auswirkende Effekte erzeugen.

Zugleich wirde damit die wesentliche Rolle von sozialen Diensten der Justiz sowie erst recht
von ,Freien Tragern“ bzw. auch ,Freien Initiativen“ in der bis heute nicht ganz glicklich so
bezeichneten Straffalligenhilfe auch bei Skeptikern ins treffende Licht kommen.

Methodisch anspruchsvolle oder neuartige Analysen machen ein weiteres deutlich. Diese Ana-
lysen sind teils als Sekundaranalysen angelegt, die also vielfaltige Einzelstudien nach einem
einheitlichen Ubergreifenden Konzept auswerten und gewichtend vergleichen. Zunehmend
werden freilich Meta-Analysen eingesetzt, bei denen Originaldatensatze aus Einzelerhebun-
gen gesammelt, von den Forschern in weitestmoglich identischer Weise rekodiert und dann
dergestalt ausgewertet werden, dass sozusagen Ubergreifende, von Dritteinfllissen bereinigte,
residuale ,Effektstarken“ bestimmter Programmarten gegentiber anderen Programmarten o-
der eben dem Normalvollzug oder einer Standardbewahrungshilfe aufscheinen.

Die Ergebnisse belegen mit zunehmender Evidenz, dass gewtinschte Wirkungen nur dort auf-
treten, wo

*  klare Zielvorgaben bestehen, die Kriterien nachvollziehbar definiert sind,
*  die Einhaltung der Vorgaben im Anwendungsprozess standig explizit gepruft wird,

*  die evtl. notwendige Modifikation ihrerseits klar benannt und unter Uberprifung der
Umstellungspraxis implementiert wird,

* und allen Beteiligten der Sinn des Ganzen klar ist und bleibt.

Bei genauer Diagnose kann es ertragreicher sein, gerade bei den ,schweren Fallen* anzuset-
zen als bei den auf den ersten Blick scheinbar besonders ,geeigneten Fallen®.

Und um eine unter Praxisbedingungen nahe liegende Problematik scharf zu benennen: Es
natzt wenig, einkommende Gefangene auf vorhandene Programme zu ,verteilen®, weil diese
nun einmal in der Institution vorgegeben sind, anstatt individualisierend erst einmal zu klaren,
welche Beduirfnis- und Problemlagen sozusagen programmunabhangig nach kriminologischen
und weiteren Ubergreifenden Kriterien bei den Betroffenen vorliegen®.

Ein substantieller Gesichtspunkt liegt aber, abschlieliend formuliert, aber in Folgendem, und
wird fir die weitere Forschung — und ihre Férderung — entscheidendes Gewicht beanspruchen:

80 Zum Konzept ,something works" vgl. schon relativ friih Losel 1996; Dinkel & Drenkhahn 2001; Rehn
2002.
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Gerade bei jungen Tatern setzen wir in Theorie und Praxis tGberhdhte Erwartungen in die di-
rekte Auswirkung von Hilfen, Behandlungen, Eingriffen und Strafen jeder Art, und vor allem
sind wir, was den Faktor Zeit betrifft, zu eilig bzw. zu ungeduldig.

Es ist beispielsweise bei einem jungen Menschen, der schon mit 14 Jahren erheblich auffallig
ist und nach allen im Einzelnen unterschiedlichen Meinungen aller konkret mit ihm Umgehen-
den im Ergebnis jedenfalls einheitlich dahin eingeschatzt wird, das ,irgendetwas® gleich ge-
schehen muss, wenn sich die Entwicklung nicht fortsetzen oder gar verschlimmern soll, nicht
realistisch zu erwarten, dass selbst etwas ,an sich Gutes” sofort deutlich und vor allem sichtbar
,wirken“ sollte.

14 Jahre an Lebenseindriicken gerade wahrend der Kindheit und Jugend, wo die personliche
Pragbarkeit stark ist, sind fiir junge Menschen lebensgeschichtlich bzw. erlebnisgeschichtlich
gesprochen 14 besonders lange Jahre. Verhaltensmuster und Uberlebenstechniken, die sich
als subjektiv nutzlich erwiesen haben, tendieren dazu, hartnackig beibehalten zu werden, eben
genau deshalb, weil sie sich eingeschliffen bzw. in harten Fallen symbolisch gesprochen ,ein-
gefleischt* haben!

Zudem unterscheiden sich junge Straftater auch gerade darin nicht von den ,Normalen®, dass
fir Menschen rationale Einsicht in das Dysfunktionale eines Tuns eine zwar notwendige, aber
im Regelfall beileibe nicht hinreichende Voraussetzung zur Anderung bedeutet. Wie anders
hatten die meisten von uns es denn so schwer, auch nur von vergleichsweise harmlosen, ei-
nem selbst oder anderen unangenehmen, Gewohnheiten weg zu kommen.

Auch bei alteren Straftatern braucht es aus diesen und sonstigen Griinden Zeit und gegebe-
nenfalls ,noch einmal Zeit*, bis sich ein Wandel einstellt und bis sich dann im nachsten Schritt
die gewandelte Verhaltensweise oder Lebenslage dauerhaft stabilisieren. Dass tberhaupt auf
mittlere bis lange Frist Veranderungen eintreten, wird auch aus den in diesem Beitrag aus-
schnitthaft dargestellten Befunden klar ersichtlich.

Manches ist altersabhangig dergestalt, dass die meisten Menschen, auch wenn sie ,im Kern
dieselben” bleiben?!, im Lebensverlauf vieles lernen und an Erfahrung akkumulieren, was sie
befahigt und ggf. veranlasst, sich anders als friher zu verhalten.

Das numerische Lebensalter, an dem wir uns, auch in der Forschung, vereinfachend orientie-
ren, ist so gesehen nichts weiter als ein Indikator®?, der einen komplexen Hintergrund im Ein-
zelnen hdchst unvollkommen reprasentiert. Doch unabhangig von diesen Veranderungen, die
sich bei Analysen faktisch nur schwer heraus partialisieren lassen, verlaufen im ,Geflige“ der
Klienten Anderungsprozesse ab, die sich erst dann wirksam umsetzen, d. h. zunachst den
Klienten selbst mental zuganglich und schlieRlich auch im Aufienverhaltnis offenbar werden,
wenn das personale Feld und das soziale Netz sich neu auszurichten beginnen. Es handelt
sich, von aufRen betrachtet, um so etwas wie Schlafereffekte.

Bei Explorationen mit den alter gewordenen Probanden der TJVU zeigte sich etwa, dass sie
nicht nur nach wie vor sehr prazise Erinnerungen an friihere Lebensereignisse und Erfahrun-
gen hatten und auferdem, inzwischen mit abgekihlten Emotionen oder sogar emotionsfrei,

81 Was jede und jeder relativ unbefangen bereit ist anzuerkennen, soweit und solange es nicht um
.besetzte“ Fragen wie diejenige der Devianz geht; man denke nur an die Erfahrungen beim Wieder-
treffen von Bekannten oder Freunden nach langen Jahren der Trennung.

82 Dieser Begriff ist als ,Anzeichen” scharf vom Begriff ,Indiz“ als ,Beweisumstand” zu unterscheiden!
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recht sensibel zwischen Varianten eines fairen — wenngleich ggf. ,harten“ — Umgangs durch
Erziehungspersonen und Vertreter von Jugendhilfe- und Strafverfolgungsinstanzen einerseits,
unfairen oder, wie sie manchmal sagten, ,linken“ Umgangs andererseits unterschieden.

Besonders bemerkenswert war die von ihnen gedufierte und im Kontext nachvollziehbar
glaubhafte Darstellung, dass sie ,heute® von langer Zeit zuriickliegenden ihnen gewahrten sol-
chen Hilfen oder beigebrachten Fertigkeiten profitieren kénnten - im Lebensvollzug, in der Fa-
milie, in der Freizeit, im Beruf etc. - die sie ,damals® unter den ganz anderen Bedingungen
ihrer Lage oder ihres Lebensstils nicht nur nicht nutzen konnten, sondern dezidiert schon nicht
an sich ,heranlassen® wollten.

Als besonders plastische Formulierung sei ein Proband mit dem Satz zitiert: ,Damals hatte der
Erzengel Michael mit dem flammenden Schwert kommen kénnen, und ich hatte ihm eine her-
untergehauen®. lhm war nach eigener ganz ruhig und gelassen vorgetragener Aussage von
einem Jugendrichter in einem Anfall von Arger direkt in der Hauptverhandlung prophezeit wor-
den, er werde noch ,im Zuchthaus landen®. Mit der ihm eigenen Energie landete er aber nach
der ,Wende" in seinem Leben faktisch in der Teilgruppe derjenigen unserer Tlbinger H-Pro-
banden, die sich inzwischen besonders gut familiar, beruflich und sozial etabliert hatten.

Die ,Wirkungen® der Hilfe etwa von Vollzugsbediensteten, Bewahrungshelfern, Freien Helfern
oder auch Therapeuten bzw. die Auswirkungen eines fairen Umgangs von Polizisten, Staats-
anwalten und Richtern mit den Probanden bestehen mithin nicht in einem einfachen, gar nach
Art mechanischer Ursache-Folge-Zusammenhangen verstehbaren, Kausalschema. Sie sind
vielmehr die Resultante von Vorgangen der aktiven Aneignung neuer Lebensziele, Einstellun-
gen, Verhaltensmuster und Lebensstile durch die Betroffenen selbst.

In einer vorlaufigen theoretischen Abstrahierung kann man das dynamische Geschehen unter
dem Begriff der Kognitiven Resozialisierung zusammenfassen. Das fir alle Aktiven im Feld
gelaufige Motto der "Hilfe zur Selbsthilfe” gewinnt dadurch eine neue, die Idee der Resoziali-
sierung weiter — oder wieder — starkende Dimension.
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Literatur

Diese integrierte Sammlung von vorwiegend wissenschaftlichen Veréffentlichungen
entstammt zwei urspriinglich getrennten Teilen.

Zum einen enthilt sie einen Nachweis derjenigen bis einschlieBlich 2006 erschienenen
Schriften, die dem Verfasser fiir die bzw. bei der Erstellung der urspriinglichen Fassung
des Ausgangstextes von 2007 zur Verfiigung gestanden hatten. Soweit sie damals the-
matisch mit verwertet und demgemaR explizit zitiert wurden, bleiben sie auch an dieser
Stelle, der damaligen Zitierweise entsprechend, im Schriftbild leicht von den spéateren
Eintragen unterscheidbar.

Zum anderen enthilt sie eine gewichtete Auswahl von Schriften von Forscherinnen und
Forschern ab dem Erscheinungsjahr 2007 bis in die Gegenwart, insbesondere solche in
Deutsch und Englisch, die vordringlich in Deutschland, Osterreich und der Schweiz
bzw. in den Niederlanden, den skandinavischen Staaten, GroRbritannien und den Ver-
einigten Staaten von Amerika veroffentlicht wurden. Fiir Schriften mit Veroffentlichung
in anderen Staaten konnten die aktiven Recherchen nicht mit derselben Intensitat be-
trieben werden, jedoch wurden einschlagig besonders bedeutsame ,,Fundsachen® an-
sonsten immer mit aufgenommen. Im aktuellen eigenen Text bzw. in FuBnoten sind da-
raus nur wenige Veroffentlichungen ausdriicklich vermerkt, sofern sie vor allem Er-
kenntnisse und Erwagungen verbessert oder vertiefend weiterfuihren, die damals der
eigenen Forschung zugrunde lagen.

Fir die Entscheidung, eine Studie / Schrift in die erweiterte Liste aufzunehmen, wurde
bei unselbstandigen Veroffentlichungen so gut wie ausnahmslos wenigstens die Zu-
sammenfassung bzw. das Abstract, bei selbstandigen Schriften so weit wie faktisch
irgend moglich wenigstens die Inhaltsiibersicht und das Inhaltsverzeichnis ausgewer-
tet.

Als Bibliographie konnen die Nachweise namentlich fiir Leserinnen und Leser, die zu
Ruckfall oder Riickfalligkeit bzw. zum Auslaufen oder zum Abbruch krimineller Karrie-
ren (Desistance) eigene (auch europdisch oder international vergleichende) Forschun-
gen betreiben wollen, die Suche nach fiir sie relevanten und bis in die Gegenwart be-
deutsamen Studien / Veroffentlichungen erleichtern.
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Hinweis auf eine gesonderte international ausgerichtete Bibliographie bis zum Verof-
fentlichungsjahrgang 2003.

Als weitere umfangreiche Quelle vor allem fir klnftige vertiefende und vergleichende Analy-
sen zur langen Tradition und Entwicklung von Theorie und Forschung tber Ruickfalligkeit ei-
nerseits sowie zur jingeren Wende in Richtung auf Desistance als Abbruch bzw. Auslaufen
sog. krimineller Karrieren andererseits bis im Wesentlichen zu Ende 2003 sei hingewiesen auf:

Kerner, Hans-Jiirgen / Weitekamp, Elmar G. M.:
Kriminologische Verlaufs- und Kohortenforschungen - Eine Bibliographie.

Tubinger Schriften und Materialien zur Kriminologie, Band 4. Tubingen: TOBIAS-lib 2004, 373
Seiten URL: https://publikationen.uni-tuebingen.de/xmlui/handle/10900/43702

Inhaltszusammenfassung:

Diese Bibliographie ist aus einem Projekt Gber vergleichende kriminologische Verlaufsunter-
suchungen, insbesondere sog. Kohortenstudien entstanden.

Sie ist der Orientierung nach genuin international ausgerichtet, versucht also Veroffentlichun-
gen Uber empirische Studien sowie sonstige Texte zur Materie aus der ganzen Welt zu erfas-
sen.

Da ein Grof3teil des Forschungen in den USA, in England und in den Skandinavischen Staaten
durchgeflihrt wurde und auf Englisch dokumentiert ist, aber auch aus Griinden der begrenzten
linguistischen Ressourcen der Verfasser dieser Bibliographie, dominieren freilich im Ergebnis
englischsprachige Veréffentlichungen zur Materie; deutschsprachige Veroffentlichungen wur-
den mdoglichst vollstandig zu erfassen versucht; sonstige fremdsprachige Publikationen unter-
liegen einer deutlich starker selektiven Auswahl.

Die zeitlich in jungeren Jahren aufkommende kriminologische Diskussion sowie Forschung
uber den Ausstieg aus einer kriminellen Karriere ist in diesem Werk mitberucksichtigt, jedoch
nicht mit dem Anspruch auf Vollstandigkeit, da namentlich in einer der Veréffentlichungen von
John Laub und Robert Sampson (2003) der Forschungsstand sehr gut aufgearbeitet ist.
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kationsserver der Universitatsbibliothek Tlbingen (TOBIAS-Ilib) dar. Sie entspricht den Vorga-
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¢ Diplomarbeiten und Magisterarbeiten, wenn sie im Zusammenhang mit Institutsprojek-
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Leserkreis von Interesse sind;
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