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Gottesdi

Konflikt-
feld
Freitags-
gebet

Nicht nur im Hinblick auf
christliche Gottesdienste
besteht ein Reformdruck,
auch an der muslimischen
liturgischen Praxis
scheiden sich die Geister —
insbesondere zwischen
den Geschlechtern.

Von Dennis Halft OP

m Marz 2005 stand Amina Wadud, mus-

limische Theologin afroamerikanischer

Herkunft und prominente Stimme
eines medernen islamischen Feminis-
mus, dem Freitagsgebet einer gemischtge-
schlechtlichen Gruppe aus Musliminnen
und Muslimen in New York City vor. Da-
mit brach sie mit gleich zwei Traditionen:
Zum einen versammeln sich Manner und
Frauen zum ritueillen Gebet traditionell
voneinander getrennt, zum anderen lei-
tet ein Mann ublicherweise das Gebet vor
Mannern. Manche Glaubige priesen dar-
aufhin Waduds Einsatz fiir Geschlechter-
gerechtigkeit und die Wiirde der Frau, an-
dere hingegen verurteilten jhr Verhalten
als blasphemisch.

enst 19

Das Gebet am Freitag ist fiir Muslime das wichtigste der gesamten Woche und solt nach Moglichkedt

gemeinschaftlich in der Moschee verrichtet werden.

Gemeinsam beten
und Gott gedenken

Auch in Deutschland engagieren sich seit
Jahrzehnten Musliminnen unter ande-
rem rund um sas Zentrum fiir Islamische
Frauenforschung und Frauenférderung in
Kéln fiir eine starkere Beriicksichtigung
ihrer Perspektiven innerhalb der isla-
mischen Theolagie und Glaubenspraxis.
Trotz pesitiver Entwickiungen werden
inklusive Ansatze, die herkémmliche Ge-
schlechterrellen und patriarchale Welt-
bilder infrage stelien, in der innerisla-
mischen Bebatte immer wieder scharfl
kritisiert.

Selche Aushandlungsprozesse eines
neuen Verhdltnisses zwischen den Ge-
schlechtern in der muslimischen Glaubens-
gemeinde machen sich unter anderem am
Freitagsgebet fest. Am Freitag, dem sechs-
ten Tag der Weche, die nach muslimischer
wie judischer und christlicher Zdhlung mit
dem Sonntag beginnt, versammeln sich
Gldubige am Mittag in der Hauptmoschee,
auch Freitagsmoschee genannt, um eine
(zweiteilige) Predigt zu héren und anschlie-
Rend Gebete zu verrichten. Bieser ,Tag der
Versammiung®, wie er im Koran genannt
wird, dient dem gemeinsamen ,Gedenken
Gottes“ und hildet den Hohepunkt des wo-
chentlichen Gebetsrhythmus. ,Ihr ->
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Fortserzung Titelseite

Glaubigen! wenn am Freitag zum Geber
gerufen wird, dann wendet euch mit Fifer
dem Gedenken Gottes zu und lasst das
Kaufgeschaft (solange ruhen)! Das ist bes-
ser fiir euch, wenn (anders) ihr (richtig zu
urteilen) wisst*, heifdt es in Vers 9 der 62.
Sure, die auch mit ,Der Freitag® betitelt
ist. Von diesen Versen leiten Gelehrte eine
Pflicht zur Verrichtung des Freitagsgebets
abh, die fur alle erwachsenen Manner gill;
Frauen steht die Teilnihme um Gebet frei.
Eine Predigt wird im Koran nicht erwéhnt,
auch wenn vieles dafurspricht, dass eine
solche bereits frih zur Freitagsliturgie ge-
harte.

Anders als beim jidischen Sabbat eder
beim christlichen Sonnrag handelte es sich
beim muslimischen Freitag von seinen Ur-
springen her allerdings nicht um einen Ru-
hetag, sondern - im Gegenteil — um einen
Markttag, der durch einen gemeinsamen
mittaglichen Gottesdienst unterbrechen
wurde. Das biblische Konzept der Heiligung
einesTages durch Arbeitsruhe istdem Islam
fremd. Zwar hat Gott auch nach koranischer
Darstellung die Welt in sechs Tagen erschat-
fen, die anthropomorphe Vorstellung aber,
Gott habe nach seinemschopferischen Werk
der Ruhe bedurft, ist mit dem Gottesbhild im
I[siam prinzipiell nicht vereinbar. Stattdes-
sen wird die immerwahrende titige Herr-
schalt Gottes hervorgehohen. krst im 20.
Jahrhundert fithrten einige mehrheitlich
muslimische Lander arheitsfreie Ruhetage
nach westlichem Vorbild ein, die meist auf
Freitag und Samstag fallen, aber auch, wie
in der 1irkei oder Marokke, den Sonntag
einschlieRen kdnnen.

Das gemeinschaltliche Gebet, bei dem
sich die Glaubigen Schulter an Schulter
mit Blickrichtung nach Mekka, angezeigt
durch die Gebetsnische in der Moschee,
aufreihen, versinnbildlicht dic angestrebte
Einheit und Gleichheit aller (mannlichen)
Betenden. Vor ihren Reihen steht der Vor-
heter, auch ITmam genannt, der sich eben-
falls Richtung Mekka ausrichtet. kr leitet
die unterschiedlichen Gesten und Kdrper-
haltungen in einem Wechsel zwischen Ste-

hen, Sich-Verbeugen, Sich-Niederwerfen
und Knien an und spricht die Gebete und
Koranverse, die von den Glaubigen in Stil-
le mitvollzogen werden. Diese Gebetsweise
ist Verkorperung dessen, was das arabische
Wort islam, das fir den Glauben der An-
hé@ngerschaft Mohammeds namensgebend
wurde, meint: namlich sich dem Willen
Gettes hinzugeben, wie er nach muslimi-
scher Uberzeugung vom Propheten ver-
kindet wurde und im Koran zum Ausdruck
kommt.

Im Mittelpunkt des rituellen Gebets
stehen das mehrfach zu wiederholende Re-
kenntnis ,Gett ist der Groferc [oder: der
Grofste]” und ,Die Eroffnende, die erste
Sure des Korans, die einem Introitus gleicht:
»Im Namen Gortes, des barmherzigen Erbar-
mers! L.ob sei Gott, dem Herrn der Welten,
fem barmherzigen Frbarmer, dem Herr-
scher [oder: Konig] des Gerichtstagst Dir
dienen wir und dich rufen wir um Hilfe an!
Fiihreunsden geraden Weg, den Weg derer,
denen du Huld erwiesen hast, nicht derer,
aut denen dein Zorn lastet, und nicht derer,
die irregehen.” Dieses Gebet verbindet das
monotheistische Bekenntinis der Betenden,
dass Gott allein Verehrung gilt, mit der Rit-
te um Rechtleitung fiir das eigene Leben.
Beides grenzt die muslimische Glaubensge-
meinde von anderen Gruppen ab und dient
der Jdentitdtsbestimmung und Selbstverge-
wisserung als Muslim oder Muslimin.

Geschlechterdifferenz
und Machtfragen

Im Hinblick auf die Rolle des Vorbeters
bzw. der Vorbeterin ist es wichtig, zu beto-
nen, dass diese weder Amt noch Rang, son-
dern eine temparire, tunktionale Aufgabe
darstellt, die prinzipiell von jedem Muslim
bzw. jeder Muslimin wahrgenommen wer-
den kann. Cbwoh] der Koran Frauen nicht
verbietet, einem gemischtgeschlechtlichen
Gebet, wie im Falle von Amina Wadud, vor-
zustehen, und sich in der Tradition hierfiir
durchaus Belege finden, wird von traditio-
nalistischer Seite haufig der Versuch unter-



nommen, cine solche Praxis als ,uncrlaubte
Neuerung®und damit als ,,unislamisch* zu
diskreditieren. Im Kern geht es in dem Kon-
flikt darum, wer in den religiésen vollzigen
das Recht beanspruchen darf, eine heraus-
gehobene Position (voriibergehend) einzu-
nehmen und das Wort an die Gemeinde zu
richten, da dic Aufgaben des Vorbeters und
des Predigers oftmals von derselben Person
ausgeGbt werden.

In einem Posirionspapier mit dem Tirel
yFrauen als Vorbeterinnen (Imaminnen)“
des Liberal-Islamischen Bundes in Deutsch-
land vom April 2019, das die Praxis der von
Frauen geleiteten gemischtgeschlechtlichen
Gebete zu rechtfertigen sucht, stellen die
Autorinnen und Autoren die Frage: ,Sind
es Machifragen, die mit (vermeintlich) re-
ligidsen oder (vermeintlich) moralischen
Vorstellungen legitimiert werden sollen?
(S. 7). Um ihre Position zu begrinden. zie-
hen dic Autorinnen und Autoren nicht nur
theologische und historische Argumente
heran, sondern verweisen auchaufdie aus
ihrer Sicht basisdemokratische Struktur is-
lamischer Gemeinden, die jeweils fiir sich
entscheiden konnen, ob sie I'rauen als Vor-
beterinnen zulassen. Eine iibergeerdnete
lehramtliche Instirution, die solche Fragen
zentral zn entscheiden heansprucht, kennt
der Islam in der Tat ebensowenig wie das
Judentum.

Uber die Geschlechterfrage des/der
Vorbetenden bzw. Predigenden hinaus re-
flektieren neuere muslimisch-theologische
Ansatze vor allem aus Nordamerika und
Europa verstarkt die religi#se Praxis ins-
gesamt, und zwar aus einer postkolonialen
oder befreiungstheclogischen Perspekti-
ve. Dadurch werden auch Machtasymme-
tricn, welche dic cthnische Herkunft, das
Lebensalter oder die sexuelle @rientie-
rung betreffen, kritisch in den Blick ge-
nommen. Irklartes Ziel der muslimischen
Theologinnen und Theologen ist, die spi-
rituelle Ausrichtung des Gottesdienstes
in den praktischen Vollzagen zu fordern
und hierarchische Strukturen. die diese
zu uberlagern drohen, durch eine kritisch
reflektierte Wahrnehmung abzubauen. Bie
zentrale Botschatt des Korans, der Musli-
minnen und Muslimen als das offenbarte
Wort Gotres gilt, ist die Einheit und Finzig-

artigkeit Gottes. Uberlegungen zu einer
entsprechenden Reform des gemeinschaft-
lichen Gebets werden besenders ven mus-
limischen Theologinnen und Theelogen
angestellt, die in westlichern Gesellschaften
leben oder ausyebildet wurden, dort mit
entsprechenden Fragen aus christlichen
Theologien in Berihrung gekommen sind
und auch die Treiheit haben. ihre kriti-
schen Uberlegungen offentlich zu dufsern.
Der kanadische Theologe Shadaah Ra-
hemtulla, der an der schottischen Universi-
ty of Edinburgh lehri, pladiert etws far eine
Jslamische liturgische Kultur®, die konse-
wuent pluralistisch, gleichberechtigt und
inklusiv ist. So kritisiert er die martialisch
anmutende Praxis des (mannlichen) Predi-
gers, seine Freitagspredigt ven den Stufen
einer Predigtkanzel zu halten, wahrend er
einen Stab {frither ein Ritualschwert) in
scinen Handen fuhrt. Hinsichtlich der ri-
tucllen Eréffnungs- und Abschlussformeln
der Predigt pladiert er fur eine inklusive
Sprache, die nicht nur die Anhanger/innen
der verschiedenen islamischen Richtungen
(Sunniten, Schiiten, Sufis, Aleviten u. a.)
gleichermafien berucksichtigt, sondern
auch die falschlicherweise angenommene
Rivalitar mir Judentum und Christentum
beender. Statt Nichtmuslime als ,.Unglau-
bige“ abzuwerten, plidiert er dafiir, sie als
gesellschaftliche Bundnispartner im Kampf
gegen Ungerechtigkeiten zu begreifen und
dies auch in der religigsen Praxis sprach-
lich deutlich zu machen. Exklusivistische
Sprache und diskriminierende Praktiken,
die imn Widerspruch zur Vielfalt des Islams
stehen, entlarvt Rahemtulla als Ergebnis
historischer Prozesse und damit auch als
prinzipiell reformicrbar, ohne das Wesen
der @ffcnbarungsreligion zu verdandern.

Ein globaler Trend?

Die hier nur angedeuteten Konflikte rund
um die praktische Gestaltung des Freitays-
gebets sind Ausdruck tiefgreifender ge-
sellschaftlicher Veranderungen. die auch
Muslime, zumindest im sogenannten Wes-
ten, derzeit erleben. Bie Konflikte zeigen,
dass Fragen nach Partizipation, Macht-
verteilung, Geschlechtergerechrigkeit und
Inklusion ins Mark jeder Religion treffen,
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weil Glaubwiirdigkeit und Authentizitit aul
dem Spiel stehen. Ob In einer Initiative wie
»Maria 2.0* in der katholischen Kirche oder
hei den ,,Women of the Wall* im Judentum,
dic um ihr Recht kimpfen, als Frauen in
Gebetskleidung an der Klogemauer ge-
meinschaftlich beten und aus der Thora
lesen zu diirfen — stets geht es um die In-
fragestellung bestehender Strukturen, die
Frauen als ungerecht anprangern.

Wie reagieren Religionen adagual auf
Umbriche in der Gesellschaft, damit Men-
schen weiterhin Vertrauen haben konnen,
dass cs um Gott und um ihr Leben geht?
Rituelle Vollziige, ab im Islam, Judentum
oder Christentum, musscn dic Gldaubigen
und ihre lLebenswirkiichkeiten uneinge-
schrdnkt ernsinehmen.

Dr. Dennis Halft OP

ist Islamwissenschaftler und

Theeloge sowie Verwalter mit

Ruf des Lehrstuhls fir Abrahami-
tische Religionen mit Schwerpunkt (slam und
interreligioser Piatog an der Theelogischen
Fakuitat Trier,
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