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Einflussfaktoren und
Pravention von

Laura Treskow & Dirk Baier

Auf Initiative des Landespréaventionsrats Niedersachsen haben das Kriminolo-
gische Forschungsinstitut Niedersachsen und das Institut flir Delinquenz und
Kriminalpravention der Ziircher Hochschule flir Angewandte Wissenschaften
eine Analyse zum Phdnomen des Linksextremismus in Niedersachsen durchge-
fuhrt, dessen priméares Anliegen darin bestand, Einflussfaktoren und Praven-
tionsmoéglichkeiten dieses Phdnomens zu untersuchen (Treskow/Baier 2020).
Im Folgenden werden ausgewdhlte Befunde der Analyse vorgestellt, wobei
vor allem auf die Ergebnisse von Befragungsstudien sowie die Folgerungen

flir die Pravention eingegangen wird.

Das Linksextremismus-Konzept

Wird zundchst die Definition des
Bundesamts flr Verfassungsschutz
(0.J.) herangezogen, so sind diejenigen
Einstellungen, Positionen, Bestrebun-
gen und Handlungen als linksextrem
Zu kategorisieren, die sich ,gegen die
freiheitliche demokratische Grundord-
nung [richten undl die auf einer Ver-
absolutierung der Werte von Freiheit
und (sozialer) Gleichheit beruhen, wie
sie sich insbesondere in den ldeen von
Anarchismus und Kommunismus aus-
driicken”. Diese weit gefasste Linksex-
tremismus-Konzeption ist allerdings
nicht unumstritten, weil unklar bleibt,
welche Indikatoren noch demokrati-
sche Einstellungen und Handlungen
abbilden und ab welchem Grad der Zu-
stimmung zu radikalen Einstellungen
diese als linksextremistisch zu kate-
gorisieren sind. Fur Pfahl-Traughber
(2020, S. 23) lasst sich der Linksextre-
mismus wie folgt kennzeichnen: Ers-
tens geht es um alle politischen Auf-
fassungen und Handlungen, die der
Gleichheit eine herausgehobene Posi-
tion im eigenen politischen Selbstver-
standnis zuweisen. Zweitens richten
sich die damit einhergehenden Bestre-
bungen gegen die Normen und Regeln
eines modernen demokratischen Ver-
fassungsstaates. Drittens sind vor al-
lem die angewandten Mittel, insbeson-
dere der Gewalteinsatz zu betrachten.
Unter Linksextremismus sind demnach
letztlich ,alle politischen Auffassun-
gen und Bestrebungen, die im Namen

der Forderung nach einer von sozialer
Gleichheit gepragten Gesellschafts-
ordnung die Normen und Regeln ei-
nes modernen demokratischen Ver-
fassungsstaates ablehnen”, zu fassen.2

Das angestrebte gesellschaftliche
Gegenmodell zur Demokratie besteht
entweder in einer weitestgehend
selbstverwalteten, herrschaftsfrei-
en Gesellschaft (Anarchismus) oder
im Kommunismus. Ein weiteres zen-
trales Element des Linksextremismus
ist zudem die Legitimation bis hin zur
tatsdchlichen Anwendung von Gewalt
als (notwendiges) Mittel zur Zielerrei-
chung. Anarchismus/Kommunismus
und Gewaltanwendung (im Sinne von
linker Militanz) bilden demnach die
Kerndimensionen des Linksextremis-
mus.

Linksextremismus im Licht
von Befragungsstudien

Seit dem Jahr 2013 wird im Zwei-Jah-
res-Abstand vom Kriminologischen
Forschungsinstitut Niedersachsen
eine Repradsentativbefragung von
Schulerinnen und Schulern der neun-
ten Jahrgangsstufe, mit jeweils ca.
10.000 Befragten, im Bundesland Nie-
dersachsen durchgeflihrt. Bis dato
liegen vier Erhebungen der Trendbe-
fragung vor, die fur die Analyse des
Linksextremismus herangezogen wer-
den kénnen - zu Einstellungen ebenso
wie zu Verhaltensweisen.

Die Einstellung des Anarchismus
wurde in allen Befragungen bspw. mit

dem Item ,Wirklich frei kbnnen wir nur
dann sein, wenn der ganze Staat ab-
geschafft wird" erfasst. Zur Messung
militanter, gewaltbeflirwortender
Einstellungen kamen Items wie ,Ge-
gen die Unterdriickung durch Staat
und Polizei muss man gezielt Gewalt
einsetzen” oder ,Ich finde es in Ord-
nung, wenn die Gebdude oder Luxus-
autos der weltweiten GroBunterneh-
men und Wirtschaftsbosse beschéadigt
werden” zum Einsatz. Linksextremes
Verhalten wurde Uber Aussagen wie
LIch habe in den letzten zwdlf Mona-
ten ein Auto oder Haus angeziindet,
um gegen die GroBunternehmer und
Millionédre zu protestieren” oder ,,... je-
manden geschlagen und verletzt, weil
er rechts war” gemessen.3

Abbildung 1 stellt den Anteil an Be-
fragten dar, die sich zustimmend zu
den Einstellungsskalen geduBert ha-
ben bzw. die mindestens eine Form
des linksextremen Verhaltens aus-
geflhrt haben. Den Items zur Erfas-
sung der Einstellungen konnte von ,1
—-stimmt nicht"” bis , 7 - stimmt genau”
zugestimmt werden; als Zustimmung
wurden Werte Uber 4,0 eingestuft.
Die Zustimmung zum Anarchismus
ist zundchst von 9,6 auf 11,5 % ge-
stiegen und anschlieBend wieder auf
9,6 % gefallen ist. Zum Jahr 2019 geht
der Zustimmungsanteil dann deut-
lich zurlick (1,8 % Zustimmung).2 An-
archistische ldeen werden von jungen

An dieser Stelle mdchten die Autorin und der Autor
dem Landespraventionsrat Niedersachsen und hier
besonders Herrn Thomas Muller fur die Férderung

und Begleitung des Projekts danken.

Weitere Definitionen betonen das Merkmal der frei-
heitsberaubenden Kollektivierung (Schroeder und
Deutz-Schroeder, 2019, S. 27 f), eingebettet in einen
radikal-egalitdren Politikentwurf” (Backes, 2008)

Vgl. fur die ausfuhrlichen Messinstrumente Treskow
und Baier (2020). Zusatzlich konnten in der Analyse
von Treskow und Baier (2020) Daten einer Erwachse-
nenbefragung bertcksichtigt werden; diese werden
hier allerdings nicht in die Betrachtung einbezogen.
Hinzuweisen ist zudem darauf, dass die Messinstru-
mente der Jugendbefragung im Jahr 2019 teilweise
von den Instrumenten der vorherigen Jahre abwichen.

Hier ist zu beachten, dass dieser Anteil nicht direkt
vergleichbar ist mit den Vorgangerjahren, insofern im
Jahr 2019 Anarchismus teilweise mit anderen Items
erfasst wurde. Wenn die Auswertungen aber auf das
kompatible Item beschrénkt werden (,Wirklich frei
kénnen wir nur dann sein, wenn der ganze Staat ab-
geschafft wird"), dann ergibt sich ebenfalls ein starker
Ruckgang, insofern 2019 nur noch 3,0 % der Jugendli-
chen dieser Aussage zustimmten.
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Abbildung 1: Zustimmung zu linksextremen Einstellungen und Verhalten (in %; gewichtete Daten)

Menschen insofern immer seltener
geteilt. FUr die anderen beiden Indi-
katoren findet sich hingegen kein ent-
sprechend starker Ruckgang: Die Zu-
stimmung zu militanten Einstellungen
liegtin jedem Erhebungsjahr bei etwa
5 Prozent. FUr das linksextreme Ver-
halten ergibt sich ein leichter Ruck-
gangvon 2,4 auf1,5 %, gefolgt von ei-
nem leichten Anstieg auf 1,7 %. Dies
bedeutet, dass zwar nur ein kleiner
Teil der Jugendlichen eine Gewaltbe-
reitschaft zeigt (hinsichtlich Einstel-
lungen wie Verhalten); dieser Anteil
ist Uber die Jahre hinweg aber mehr
oder weniger gleich geblieben.

Geprift wurden zudem die Korre-
lationen zwischen den Einstellungs-
skalen und dem Verhaltensindex. Die
Einstellungsskalen korrelieren in mitt-
lerer H6he miteinander.5 Dies bedeu-
tet, dass beide Einstellungen nicht
identisch sind und separat hinsicht-
lich méaglicher Einflussfaktoren be-
trachtet werden sollten. Gleiches gilt
mit Blick auf das Verhalten: Die Kor-
relationen der Einstellungsskalen mit
dem Verhaltensindex fallen eher nied-
riger aus.s

Neben der Verbreitung linksextre-
mer Einstellungsmuster und Verhal-
tensweisen ist von besonderem In-
teresse, welche Einflussfaktoren die
Hinwendung zu diesen beglinstigen
kénnen. Hierzu wurde eine ganze Rei-
he bivariater Korrelationsanalysen be-
rechnet. Die niedersachsenweiten Be-
fragungen eignen sich aufgrund ihres
Mehr-Themen-Charakters dazu, eine
Vielzahl an Einflussfaktoren zu pru-
fen. Eine Auswahl der Ergebnisse ist
in Tabelle 1 dargestellt.”

Hinzuweisen ist zunadchst darauf,
dass sozio-demografische sowie fa-

milienbezogene Faktoren kaum mit

Linksextremismus in Beziehung ste-

hen. Mannliche Befragte beflurworten

allerdings signifikant haufiger militan-
te Einstellungen; eine héhere Bildung
schiitzt hingegen tendenziell vor an-
archistischen und militanten Einstel-
lungen. Zusatzlich gilt, dass elterliche

Zuwendung und elterliches Kontroll-

verhalten Schutzfaktoren linksex-

tremer Einstellungen sind. Der Sozial-
status, die Vereinszugehorigkeit, die

Religiositdt oder die regionale Her-

kunft spielen fir die Zustimmung

zum Linksextremismus hingegen kei-
ne Rolle.

Bedeutsame Risikofaktoren finden
sich hingegen in den Sozialisationsbe-
reichen Freunde, Schule und Medien,
Persénlichkeit und Verhaltensauffal-
ligkeiten:
® Einen engen Zusammenhang gibt

es bspw. zwischen der Bekannt-
schaft mit delinquenten Freun-
den und Linksextremismus. Wenn
Befragte entsprechende Freund-
schaften haben, dann geht dies
mit einer héheren Zustimmung zu
linksextremen Einstellungen und
einem haufigeren Austben links-
extremen Verhaltens einher.

m FUr den Schulbereich gilt daneben,
dass erstens schlechtere Schulleis-
tungen mit einer Beflrwortung
des Linksextremismus einherge-
hen. Zweitens reduziert eine ho-
here Schulbindung insbesondere
die Zustimmung zu linksextremen
Einstellungen. Drittens findet sich
Gleiches auch flr die Interventions-
bereitschaft der Lehrkrafte. Positi-
ve schulische Erfahrungen haben
also zur Folge, dass man sich weni-
ger stark von der bestehenden ge-
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sellschaftlichen Ordnung abwen-
det.

m Ebenfalls eine Rolle spielt der Me-
dienkonsum. Zumindest in den Be-
fragungen der Jahre 2013 bis 2017
kann dabei einerseits der Zusam-
menhang zwischen Gewaltmedi-
enkonsum (z. B. Horrorfilme sehen,
Gewaltspiele spielen) und Linksex-
tremismus betrachtet werden. Die
Auswertungen zeigen, dass ein
haufigerer Gewaltmedienkonsum
die Zustimmung zu linksextremen
Einstellungen ebenso verstirkt wie
die Ausuibung linksextremen Ver-
haltens. Andererseits wurde auch
der spezifisch linksorientierte Me-
dienkonsum erhoben. Hierbei soll-
ten die Jugendlichen einschatzen,
wie haufig sie linke Zeitungen lesen,
Texte von im linken Milieu geschatz-
ten Autoren lesen, Musik linker
Gruppen héren oder Internetsei-
ten mit linkem Inhalt besuchen.
Jede Form des linksorientierten
Medienkonsums wurde dabei mit
Beispielen illustriert (Zeitungen:
Z. B. Junge Welt, Texte: z. B. Mao,
Musik: z. B. Rasta Knast, Internet-
seiten: z. B. Indymedia). Je haufiger
junge Menschen derartige Medien
konsumieren, umso starker stim-
men sie anarchistischen und mi-
litanten Einstellungen zu. Zusatz-
lich ergibt sich ein bedeutsamer
Zusammenhang mit dem linksex-
tremen Verhalten. Der linksorien-
tierte Medienkonsum ist daher alles
in allem recht folgenreich sowohl
flr die Einstellungen als auch das
Verhalten. Da sich Jugendliche
Uber den eigenen Medienkonsum
austauschen und Uber diese Inhal-
te informieren, kann auch hier die
Gruppenzugehdrigkeit ein nicht zu
vernachlassigender Faktor sein.
Werden verschiedene Merkma-

le der Personlichkeit betrachtet, so

zeigt sich zunachst, dass Empathie fur
linksextreme Einstellungen bedeut-
sam ist: Je héher dieses Merkmal aus-
gepragt ist, desto niedriger fallt die

Zustimmung zur Militanz und - etwas

weniger - zum Anarchismus aus. Auf

Verhaltensebene hat Empathie aller-

dings keine Wirkung. Dies ist aber fur

das Merkmal der niedrigen Selbstkon-

5 Der Korrelationskoeffizient r liegt zwischen .41 und .49
(je nach Erhebungsjahr).

6 Die Korrelationen zwischen Anarchismus und linksex-
tremem Verhalten liegen zwischen .04 und 14, zwi-
schen Militanz und Verhalten zwischen 14 und .23.

7 Die Auswertungen wurden getrennt fur die Jahre 2013
bis 2017 und 2019 durchgeflhrt, weil 2019 teilwei-
se andere Messinstrumente zur Erfassung von Links-
extremismus eingesetzt wurden
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Anarchismus

2013-2017

Militanz Verhalten

Anarchismus
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2019

Militanz Verhalten

Delinquente Freunde 18 .24 18 11 18 16
e ey T e e
Schulbindung -.20 -18 -12 -18 -10
Interventionsbereitschaft Lehrkrifte -16 -19 -12 -16 -10
e G P R P A
Linksorientierter Medienkonsum 24 18 18 13 24
Empathie/Perspektiviibernahme -10 -18 -17

Selbstkontrolle: Risikosuche .24 .26 14 12 .23 13
Mannlichkeitsnormen .23 .36 A5 17 .25 16
Verschwérungsmentalitit n.e n.e. n.e 24 .25 10

Linke Orientierungen .50 .56 12 40 .45 12
PRI KRS o e R ] R
Konsum illeg. Drogen in letzten 12 M. 18 18 .20 10 18 15
Schulschwinzen 1 a2 15 a7 10
Delinquenz in letzten 12 Monaten 14 19 .20 19 16

n. e. - in der jeweiligen Befragung nicht erhoben

Tabelle 1: Einflussfaktoren des Linksextremismus (Pearson r; gewichtete Daten; abgebildet: r = 10; zur Interpretation: Nach Cohen (1988) werden Zusammenhdinge bei
Werten ab r=0,10 als schwach, ab r=0,30 als mittelstark und ab r=0.50 als stark eingestuft)

trolle, erfasst Uber die hohe Risikosu-
che, der Fall. Je héher die Risikosuche
ausgepragt ist, umso mehr stimmen
Befragte linksextremen Einstellungen
ZU und desto eher flihren sie linksex-
tremes Verhalten aus. Die (fehlende)
Selbstkontrolle ist damit ein entschei-
dender Einflussfaktor des Linksextre-
mismus.

Ein zur niedrigen Selbstkontrolle
vergleichbares Bild zeigt sich fur die
Zustimmung zu Mannlichkeitsnor-
men (z. B. , Ein Mann sollte bereit sein,
Frau und Kinder mit Gewalt zu verteidi-
gen”). Solche mit Gewalt assoziierten
Mannlichkeitsvorstellungen haben
zur Folge, dass linksextreme Einstel-
lungen haufiger akzeptiert werden
und ebenfalls hdufiger linksextremes
Verhalten ausgefihrt wird.

Das Merkmal der Verschwdrungs-
mentalitdt wurde nur in der Befra-
gung des Jahres 2019 erfasst. Entspre-
chend der in Tabelle 1 dargesteliten
Korrelationen qilt, dass eine starker
ausgepragte Verschwérungsmentali-
tdt insbesondere die Zustimmung zu
linksextremen Einstellungen erhoht;
der Zusammenhang mit dem Verhal-
ten fallt demgegenuber jedoch deut-
lich schwacher aus.

Ebenfalls dargestellt ist der Zu-
sammenhang zwischen dem Einstel-
lungsmanB der linken Orientierungen
und dem Linksextremismus. Als lin-
ke Orientierungen wurden Items zu-
sammengefasst, die anti-repressive,
anti-kapitalistische, anti-faschistische
und anti-militdrische Haltungen er-
fassen, die noch nicht als linksextrem

eingestuft werden kénnen. Fur diese
Orientierungen zeigen sich die Uber
alle Auswertungen hinweg starksten
Korrelationen mit den linksextremen
Einstellungen. Allerdings fallt der Zu-
sammenhang mit dem linksextremen
Verhalten wiederum deutlich schwa-
cher aus.

Zusatzlich sind in Tabelle 1 Auswer-
tungen zum Einfluss verschiedener
Verhaltensauffalligkeiten dargestellt.
Diese belegen, dass der Konsum ille-
galer Drogen (Cannabis, Ecstasy usw.)
sowie die Austibung delinquenter Ver-
haltensweisen (Ladendiebstahl, Sach-
beschaddigung, Kérperverletzung) mit
linksextremen Verhalten bedeutsam
korrelieren. Beide Faktoren stehen
auch mit linksextremen Einstellun-
gen in Beziehung. Zusatzlich zeigen
sich auch - insgesamt etwas schwa-
chere -Zusammenhange flr den Alko-
holkonsum und das Schulschwanzen.
Ein haufigerer Alkoholkonsum erhéht
die Zustimmung zu linksextremen
Einstellungen. Ein haufigeres Schul-
schwanzen geht mit einer starkeren
Beflrwortung linksextremer Einstel-
lungen einher.

Die durchgeflinrten Auswertungen
sind bivariat und dirfen nicht als Kau-
salitdten interpretiert werden, da sie
auf Querschnittsbefragungen beru-
hen. Zuklnftig sollte daher verstarkt
langsschnittliche Forschung durchge-
fUuhrt werden, um weitere Erkenntnis-
se zu den Einflussfaktoren des Links-
extremismus zu erarbeiten.

Zusatzlich zu den bivariaten Aus-
wertungen wurden multivariate Ana-

lysen zur Erklarung linksextremen
Verhaltens durchgefiihrt. Diese las-
sen sich wie folgt zusammenfassen:
Der Weg zur linksextremen Gewalt
scheint Uber verschiedene Wege zu
verlaufen.

Aus der bestehenden Literatur ist
bereits bekannt, dass Delinquenzver-
halten mit verschiedenen Formen von
Extremismus zusammenhdngen kann
(z. B. Manzoni et al., 2019). In den Ana-
lysen konnte damit Gbereinstimmend
eine Art ,Delinquenzpfad" identifiziert
werden, nach dem Personen, die ei-
nen delinquenten Lebensstil zeigen
(sich mit delinquenten Freunden um-
geben, Drogen konsumieren, selbst
delinquentes Verhalten ausfuhren),
auch eher zu linksextremem Verhalten
neigen. Dieser delinquente Lebensstil
ist den Ergebnissen bisheriger For-
schungen entsprechend weitestge-
hend durch Sozialisationserfahrungen
in verschiedenen Bereichen gepragt
und Ausdruck spezifischer Personen-
eigenschaften. Delinquenz kann dem-
nach als Risikofaktor flr Linksextre-
mismus identifiziert werden.

Anderseits scheint es ebenfalls
eine Art ,ldeologiepfad" zu geben,
der eher fur junge Menschen gilt, die
biografisch weniger belastet bzw.
weniger in delinquente Milieus inte-
griert sind. Die Auswertungen haben
gezeigt, dass Jugendliche, die links-
extrem militante Einstellungen auf-
rechterhalten bzw. sich mit linksori-
entierten Medien beschaftigen, eher
Zu Gewalt greifen. Flr diese Personen
spielen ideologische Aspekte eine be-
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deutsamere Rolle als flir Personen, die
dem ,Delinqguenzpfad” folgen. Links-
extreme Gewalttater bzw. Gewaltta-
terinnen sind, etwas Uberspitzt dar-
gestellt, entweder ,ganz normale”
delinquente Jugendliche oder aber
aus ideologischer Uberzeugung her-
aus handelnde Personen.

Allerdings gibt es insbesonde-
re zwischen einem delinquenten Le-
bensstil und der Befurwortung von
Militanz ein gegenseitiges Starkungs-
verhaltnis. FUr die Befurwortung lin-
ker Militanz spielen Erfahrungen in
Sozialisationsbereichen sowie Per-
sOnlichkeitsmerkmale ebenfalls eine
Rolle. Fur diese, ebenso wie flr den
linksorientierten Medienkonsum, sind
aber zusatzlich andere Faktoren von
Bedeutung: In den Auswertungen hat
sich bspw. gezeigt, dass Demokratie-
Zufriedenheit negativ mit linksextre-
men Einstellungen korreliert. Zudem
gibt es Korrelationen zwischen lin-
ken Orientierungen und linksextre-
men Einstellungen. Dies kann derart
zusammengefasst werden, dass jun-
ge Menschen, die von der Demokratie
enttduscht sind (Demokratieunzufrie-
denheit), eher auch antikapitalisti-
sche, antirepressive, antimilitarische
usw. Haltungen ausbilden, die eine ge-
wisse Grundlage flr eine weitere Ra-
dikalisierung bilden. Dies bedeutet
jedoch nicht, dass sich alle links den-
kenden Jugendlichen hin zu Militanz
und Gewalt radikalisieren. Eine erhdh-
te Wahrscheinlichkeit konnte durch
die Analysen jedoch aufgezeigt wer-
den.

Die aktuelle
Priaventionslandschaft

Nicht nur die Wissenschaft, son-
dern auch die Praventionspraxis
sieht sich mit verschiedenen Her-
ausforderungen durch die noch un-
genaue Begriffsdefinition konfron-
tiert. Eine ungenaue Begrifflichkeit
erschwert die Konzeption eines Pra-
ventionsprojektes. Diese bedarf einer
eindeutigen Problemdefinition; d. h.
€S muss zu Beginn einer Praventions-
maBnahme geklart werden, welchen
Einstellungen und Verhaltensweisen
vorgebeugt werden soll. Im Bereich
des Linksextremismus steht die Pra-
ventionsarbeit zudem aufgrund der
begrenzten wissenschaftlichen Er-
kenntnisse zu den Einflussfaktoren
erst am Anfang. Wie die Studie von
Gruber und LUtzinger (2017) gezeigt
hat, gibt es kaum Praventionsprojek-

te bzw. -maBnahmen, die sich genuin
dem Linksextremismus widmen: Flr
die Jahre 2014/2015 wurden von den
Autoren insgesamt 721 Extremismus-
praventionsprojekte identifiziert,
von denen sich nur vier Prozent ex-
plizit der Linksextremismuspraventi-
on zuwendeten. Zu den vorhandenen
Projekten konstatiert Kober (2019, S.
6) zugleich: ,Zu keinem Projekt der
Linksextremismuspravention liegt ein
6ffentlich zuganglicher Evaluations-
bericht vor”, i. d. R. deshalb, weil kei-
ne Evaluation erfolgte.

In der dem Beitrag zugrunde lie-
genden Analyse wurden anhand einer
systematischen Dokumentenanalyse
und einer zusatzlichen E-Mail-Abfra-
ge bei Projekttrdagen insgesamt 30
Projekte identifiziert, die sich den Be-
reichen ,Linksextremismus", ,Linke
Militanz", .freiheitsfeindlicher Links-
radikalismus", ,linker Extremismus"
oder Ahnlichem widmen. In Bezug
auf diese Projekte hat sich Folgendes
gezeigt: Die aktuellen Praventionsbe-
strebungen sind zu einem groBen An-
teil (20 von 30 Projekten) in der uni-
versellen Préavention angesiedelt und
zeichnen sich durch eine hohe inhalt-
liche Vielfalt aus. Vornehmlich werden
die Zielgruppen der Jugendlichen so-
wie der Multiplikatorinnen und Multi-
plikatoren adressiert, die potenziell
mit gefahrdeten Gruppen in Kontakt
kommen. Ubergeordnetes Ziel ist es
dabei, ideologiegeleitetes, demokra-
tiefeindliches Verhalten zu verhindern
bzw. Multiplikatorinnen und Multipli-
katoren im Umgang mit potenziell ge-
fahrdeten Personen zu schulen.

Inhaltlich finden Methoden der po-
litischen Bildungsarbeit Anwendung,
die die Resilienz gegenlber extre-
mistischen Ideologien férdern und
die Empfanglichkeit flir Angebote
extremistischer Gruppen verringern
sollen: Das Bewusstsein fur demo-
kratische Werte soll gestarkt, demo-
kratische Argumentationskultur er-
lernt und die Artikulation friedlichen
Protests soll vermittelt werden. Durch
die Steigerung der Partizipation in
der Gesellschaft und der Mitgestal-
tung des Nahraumes soll Demokratie
flr die Jugendlichen praktisch erleb-
bar gemacht werden. Hierbei nehmen
das Internet oder die sozialen Medien
noch eine eher untergeordnete Rolle
ein, da vielmehr auf die reale und nicht
digitale Lebenswelt der Jugendlichen
Bezug genommen wird. Zuklnftig
sollten Internet und soziale Medien
aber verstarkt in der Praventionsar-
beit adressiert werden.
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Folgerungen fiir die Priavention

Die Folgerungen der Analyse flr
die Pravention kbnnen entlang der
bekannten Dreiteilung der Praventi-
onsarbeit diskutiert werden: Ein uni-
verseller Ansatz bietet sich an, wenn
breite Teile der Gesellschaft erreicht
werden sollen, um diese vor verschie-
denen Formen des Extremismus (und
damit auch des Linksextremismus)
zu bewahren. Ein selektiver Ansatz
Zielt darauf ab, Personen(gruppen)
mit erhéhtem Risiko mit spezifische-
ren MaBnahmen zu erreichen. Ein in-
dizierter Ansatz widmet sich Perso-
nen(gruppen) mit hohem Risiko bzw.
ersten Vorzeichen der Radikalisie-
rung. SchlieBlich sind auch Interventi-
onen bei bereits radikalisierten Perso-
nen zu berucksichtigen, bspw. in Form
der Ausstiegsbegleitung und weiter-
fuhrenden Rehabilitationsangebots.

Hinsichtlich moéglicher Folgerun-
gen in Bezug auf den Bereich der uni-
versellen Privention sind folgende As-
pekte bedeutsam:

m Es bieten sich phanomenubergrei-
fende Ansatze zur Prdavention des
Linksextremismus an. Ein phano-
menubergreifender Ansatz behan-
delt keine spezifische Form eines
Extremismus, sondern kann auf der
Ebene der allgemeinen Demokratie-
férderung, der politischen Bildung,
der Akzeptanzsteigerung demokra-
tischer Werte und der Toleranzstei-
gerung bzw. des Vorurteilabbaus
ansetzen. Solche MaBnahmen kén-
nen bereits im Kinder- und Jugend-
alter erfolgen und in zentralen So-
Zialisationskontexten wie Schulen
und Vereinen durchgefuhrt wer-
den.

® Ein phdanomenulbergreifender An-
satz kann sich zugleich auf die Pra-
vention einer spezifischen Sub-
dimension des Linksextremismus
beziehen, die als Bruckennarrativ
ZU anderen Extremismen dient.
Zu denken ist hier bspw. an Phano-
mene wie Antisemitismus, Antife-
minismus, Verschwoérungsdenken
usw. Die Pravention entsprechen-
der Vorurteile bzw. Orientierungen
beugt nicht nur dem Linksextremis-
mus, sondern zusatzlich weiteren
Extremismusformen vor.

m Pr3iventionsarbeit im Bereich des
Linksextremismus sollte sich zu-
dem fir diesen Extremismus rele-
vanten gesellschaftlichen Proble-
men widmen, so z. B. den Themen
soziale Ungleichheit, Ungerechtig-
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keit, (strukturelle) Diskriminierung

u.a.m.
= Die Anerkennung des politischen

Interesses Jugendlicher und jun-

ger Erwachsener kann eine Stei-

gerung des subjektiven Bedeut-
samkeitsgeflhls zur Folge haben,
ihr Selbstbewusstsein starken so-
wie Resilienz gegenliber extremis-
tischen Ideologien erzeugen. Durch
eine Férderung des bereits beste-
henden politischen Interesses von
Jugendlichen kommt diesen ein po-
sitives Geflihl der Bedeutsamkeitin
der Gesellschaft zu, was wiederum
vor einer Hinwendung zu extre-
mistischen Einstellungen und Ver-
halten schitzen kann. In diesem

Sinne braucht es immer wieder an

aktuelle Themenfelder der Jugend-

lichen anknlpfende Partizipations-
angebote.

® Privention von Extremismus all-
gemein, Linksextremismus im Be-
sonderen, muss verstarkt in den
sozialen Medien stattfinden. Der

Medienkonsum erweist sich als re-

levanter Risikofaktor fir eine Radi-

kalisierung. Hier muissen Praventi-
onsprojekte ansetzen. Im Bereich
des islamistischen Extremismus fin-
den sich nachweislich wirksame An-
gebote flr Gegen- und alternative

Narrative. Diese sind auch fur den

Linksextremismus zu entwickeln.

Zudem wird es zukUnftig umso

mehr nétig sein, bspw. in Form von

digital aufsuchender Sozialarbeit,

Jugendliche in den Sozialen Medien

Zu erreichen und vor einer Radika-

lisierung zu schutzen. Hierflr sind

mit Pilotprojekten die notwendi-
gen Grundlagen zu schaffen.

®m FUr die Umsetzung langfristig an-
gelegter PraventionsmaBnahmen
empfiehlt es sich zudem, einer-
seits mit Multiplikatorinnen und

Multiplikatoren zusammenzuarbei-

tenund andererseits auf padagogi-

sche Fachkrafte aus den Bereichen

Soziale Arbeit, (Sozial-)Pddagogik

u. a. m. zu setzen. Flr diese Perso-

nengruppen sind daher entspre-

chende Weiterbildungsangebote
dauerhaft anzubieten.

Zudem ist zu beachten, dass Ex-
tremismus teilweise vergleichbare
Ursachen aufweist wie nicht extre-
mistische Gewalteinstellungen bzw.
nicht extremistisches Gewaltverhal-
ten (Stichwort ,Delinquenzpfad”).
Dies bedeutet, dass Gewaltpriven-
tionsprojekte, von denen eine Rei-
he nachgewiesenermaBen effektiver
Programme existiert, auch bedeut-

sam sind flUr die Extremismuspra-
vention. An diese Erkenntnis schlieBt
sich die Folgerung an, dass Gewalt-
pravention weiterhin umfassend im
Schul- und Freizeitbereich zu férdern
ist, wobei sich solche eine Férderung
auf die effektiven MaBnahmen fo-
kussieren sollte. Fur den Bereich der
selektiven und indizierten Prdventi-
on lasst sich Folgendes formulieren:
Um vulnerable Jugendliche zu errei-
chen, missen diese zunachst identifi-
ziert werden. Dies kbnnen am ehesten
jene Personen, die mit Jugendlichen
arbeiten - im schulischen wie im au-
Berschulischen Bereich. Diese Perso-
nen sind daher als Multiplikatorinnen
und Multiplikatoren dahingehend aus-
zubilden, eine Radikalisierung fruhzei-
tig zu erkennen und addquat auf die-
se zu reagieren. Ein regelstrukturelles
Angebot aus speziellen Schulungen
und Trainings ist daher zu empfeh-
len. Eine Implementierung der Schu-
lungen und Trainings in die berufliche
Aus- und Fortbildung ware besonders
wunschenswert.

Ein indirekter selektiver Ansatz be-
trifft die polizeiliche Einsatzgestal-
tung bei Demonstrationen im 6ffent-
lichen Raum, weil ein bedeutsamer
Anteil der polizeilich registrierten
Straftaten im Bereich linksextremer
Gewalt die Konfrontation mit der Po-
lizei zumeist bei Protestaufziigen aus-
macht. Obwonhl die Polizei immer wie-
der versucht, bei solchen Ereignissen
mit Deeskalationsstrategien zu arbei-
ten, kommt es dennoch zu gewalt-
samen Auseinandersetzungen. Die-
se als Repression von linksextremer
Seite klassifizierten Auseinanderset-
zungen kdnnen einerseits dazu fuh-
ren, dass sich Personen weiter radi-
kalisieren; andererseits dienen sie
bislang unbeteiligten jungen Men-
schen als Identifikationsmoment und
damit gaof. als Ausl&ser fur einen Ein-
stieg in die radikalere linke Szene, da
das polizeiliche Vorgehen bspw. als
ungerecht empfunden wird. Eine Fol-
gerung mit Blick auf die Polizei lau-
tet daher, dass sie sich dieser még-
lichen Folgen des eigenen Wirkens
bewusst sein sollte und weiterhin al-
les tun sollte, um Eskalationen, die im
Nachhinein als ungerechtfertigt und
ungerecht bewertet werden kénnen,
Zu vermeiden. Workshops mit Polizis-
ten unterschiedlicher Hierarchiestu-
fen oder andere MaBnahmen, Giber die
ein Bewusstsein fur Erscheinungsfor-
men und Ursachen linksextremen En-
gagements geschaffen wird, erschei-
nen daher als ein méglicher Baustein
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einer gesamtgesellschaftlichen Pra-
ventionsstrategie gegen Linksextre-
mismus.

InterventionsmaBnahmen sind
im Feld des Linksextremismus bis-
lang kaum existent. Wenn sich regi-
onal eine Szene radikalisiert, wie dies
bspw. in Berlin oder Leipzig der Fall ist,
wird meist mit Repression versucht,
die Szene zu beeinflussen. Der Erfolg
repressiver MaBnahmen ist dabei be-
grenzt. Interventionsprojekte sehen
sich mit der zentralen Herausforde-
rung konfrontiert, dass sie die Ziel-
gruppe nur ausgesprochen schwer er-
reichen. Bislang wird im Wesentlichen
versucht, intervenierend mittels Aus-
steigerprogrammen zu agieren. Dies
erscheint jedoch nicht als vielverspre-
chender Weg, u. a. aufgrund der Dis-
tanz gegentber staatlichen Akteuren,
welche gewdhnlich die Programme
organisieren. Hinsichtlich der Frage,
wie geeignete Intervention im Bereich
des Linksextremismus beschaffen
sein kénnte, bedarf es daher in ers-
ter Linie weiterer wissenschaftlicher
Forschung, die bspw. systematisch die
Ausstiegsverldaufe und -prozesse aus
der Szene untersuchen kénnte. Derar-
tige Desistance-Forschung hat im Be-
reich der allgemeinen Kriminalitat in
der Vergangenheit zu wichtigen Ein-
sichten bspw. in Bezug auf die Rolle
von Familienbeziehungen oder der
Berufstatigkeit geflhrt. Die Ergeb-
nisse dlirften sich nicht eins zu eins
auf den Extremismusbereich Ubertra-
gen lassen, weshalb zusatzliche Stu-
dien zum Ausstieg aus dem Extremis-
mus notwendig erscheinen.

Laura Treskow, wissenschaftliche Mitarbeiterin und
Doktorandin am Krimi ischen Forsck institut
Niedersachsen

Kontakt: Laura.Treskow@kfn.de

Prof. Dr. Dirk Baier, Leiter des Instituts fiir Delinquenz und
Kriminalprivention der Ziircher Hochschule fiir Angewand-
te Wissenschaften

Kontakt: Baid@zhaw.ch
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